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Regulamin Powiatowego Konkursu na rolkę 

pt. „Szczepiąc się chronimy zdrowie i ratujemy życie” 

 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 
1. Niniejszy Regulamin określa warunki i zasady uczestniczenia w Powiatowym  

Konkursie na Rolkę (krótki film nagrany w pionowym formacie) pod tytułem 
„Szczepiąc się chronimy zdrowie i ratujemy życie” (dalej: „konkurs”). 

2.  Organizatorami Konkursu są:  Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna 
w Brodnicy, z siedzibą przy ul. Żwirki i Wigury 1, 87-300 Brodnica oraz 
Starostwo Powiatowe w Brodnicy, z siedzibą przy ul. Kamionka 18, 87-300 
Brodnica  (dalej: „organizatorzy”). 
 

II. CELE KONKURSU 
1.  Promowanie i upowszechnianie wśród młodzieży oraz ich rodziców wiedzy na 

temat szczepień ochronnych oraz uświadamianie korzyści zdrowotnych 
wynikających ze szczepienia, a także kształtowanie postaw odpowiedzialności 
za własne zdrowie zgodnie z zasadami zdrowego stylu życia.  

2. Zmobilizowanie uczniów do poszerzenia wiedzy z zakresu szczepień 
ochronnych. 

3. Promowanie szczepień ochronnych poprzez wiarygodne i rzetelne 
przedstawienie korzyści zdrowotnych wynikających z zaszczepienia się 
przeciwko chorobom zakaźnym. 

4. Ukazanie ryzyka związanego ze spadkiem liczby osób zaszczepionych. 
5. Zachęcenie osób wątpiących i niezdecydowanych na szczepienia  do zmiany 

ich stanowiska.  
 

III. UCZESTNICY KONKURSU I ZASIĘG KONKURSU 
1. Adresatami konkursu są uczniowie szkół ponadpodstawowych z terenu 

powiatu brodnickiego. 
2. Konkurs ma charakter jednoetapowy, rozstrzygany na poziomie powiatowym, 

z pominięciem etapu szkolnego. 
 

IV. RAMY CZASOWE I MIEJSCE PRZEPROWADZENIA KONKURSU 

1. Zakres czasowy konkursu: 20 lutego - 28 marca 2025 roku. 
2. Zgłoszenie uczestnictwa w konkursie musi nastąpić w terminie do dnia 24 

marca 2025 roku.  
3. Miejsce przeprowadzenia konkursu: siedziba PSSE w Brodnicy. 
4. Wyniki konkursu ogłoszone zostaną do dnia 28 marca 2025 r. 
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5. Po przeprowadzeniu konkursu wyniki zamieszczone zostaną na stronie 
internetowej organizatora: https://www.gov.pl/web/psse-brodnica, na profilu 
Facebook PSSE w Brodnicy oraz na stronie Starostwa Powiatowego w 
Brodnicy.  

6. Nagrody zostaną wręczone laureatom konkursu w dniu 07.04.2025 r. w 
siedzibie PSSE w Brodnicy.    

 
V.  ZASADY UCZESTNICTWA 

1. Przed wykonaniem pracy konkursowej należy przeprowadzić działalność 
dydaktyczno-wychowawczą z zakresu profilaktyki chorób zakaźnych oraz 
promocji szczepień ochronnych. 

2. Zadaniem uczestnika jest nagranie i zmontowanie Rolki przeznaczonej do 
publikacji w  mediach społecznościowych przestawiającej cel niniejszego 
Konkursu. 

3. Należy załączyć czytelnie wypełniony formularz zgłoszeniowy, zgodę 
pełnoletniego uczestnika lub zgodę przedstawiciela ustawowego 
niepełnoletniego uczestnika konkursu na udział w konkursie.  

4. Materiał może posiadać dodatkowo ścieżkę dźwiękową w tle, pole tekstowe 
oraz inne dodatkowe efekty.  

5. W nagraniu, o którym mowa nie może być widoczny wizerunek osób trzecich 
poza autorem nagrania.  

6. Tematyka Rolki musi odnosić się do tematyki zawartej w załączonych 
materiałach do regulaminu.  

7. Rolki muszą zostać przesłane w formacie .mp4 i odpowiadać aktualnym 
wymaganiom mediów społecznościowych tj. Facebook, Instagram, X.   

8. Rolka musi być utworzona w rozdzielczości 1080 x 1920 pikseli.  Maksymalna 
wielkość takiego pliku nie może przekroczyć 4 GB (współczynnik proporcji 
9:16, filmowane w pionie w formacie pełnoekranowym), a czas nagrania nie 
może być dłuższy niż 60 sekund.  

9. Każdy uczestnik musi posiadać pełne prawa autorskie do przygotowanego 
nagrania (wyłącznie samodzielne prace nienaruszające praw osób trzecich, 
w szczególności autorskich praw osobistych i majątkowych osób trzecich, 
nigdzie poprzednio niepublikowanych). 

10. Nagranie powinno zawierać pozytywne treści na temat szczepień 
ochronnych, nie może zawierać elementów agresji, mowy nienawiści i hejtu.  

11. Nagranie nie może zawierać lokowania produktów (nie mogą być widoczne 
produkty konkretnych marek). 

12. Uczestnik konkursu  może nadesłać wyłącznie 1 nagranie biorące udział w 
konkursie.  
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13. Do konkursu dopuszczone będą wyłącznie nagrania, które poruszają 
tematykę  określoną  niniejszym regulaminem.  

14. Do przygotowania Rolki uczestnik konkursu zobowiązany jest do korzystania z 
wiarygodnych materiałów edukacyjnych zamieszczonych w Załączniku Nr 4 
do niniejszego Regulaminu oraz opracowania autorskiego PSSE w Brodnicy.    

 
VI.  ZASADY KONKURSU I WARUNKI UCZESTNICTWA:  

1. Dyrektor szkoły zobowiązany jest zapoznać wszystkich uczestników konkursu 
i ich rodziców/prawnych opiekunów z niniejszym Regulaminem.  

2. Przystąpienie do konkursu jest równoznaczne z akceptacją niniejszego 
Regulaminu.  

3. Do Konkursu mogą przystąpić uczniowie szkół ponadpodstawowych powiatu 
brodnickiego. 

4. Każdy uczestnik konkursu razem z nagraniem konkursowym zobowiązany jest 
do przesłania zgłoszenia konkursowego oraz załącznika w postaci zgody 
przedstawiciela ustawowego/zgody uczestnika.   

5. Plik zawierający nagranie konkursowe powinien zostać opisany poprzez 
wskazanie imienia i nazwiska uczestnika konkursu, nazwę szkoły oraz numer 
telefonu do kontaktu. 

6. Nagranie konkursowe należy dostarczyć osobiście lub przesłać w terminie do 
dnia 24 marca 2025 r. włącznie (decyduje data stempla pocztowego) pocztą 
tradycyjną na pendrive na adres Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Brodnicy,  ul. Żwirki i Wigury 1,  87-300 Brodnica z 
dopiskiem: konkurs na rolkę pt. „Szczepiąc się chronimy zdrowie i ratujemy 
życie”. 

 
VII.  ZASADY OCENIANIA: 

1. Oceny nadesłanych Rolek będzie dokonywała powołana do tego celu 
Komisja Konkursowa (dalej: „komisja”), w skład której wejdą przedstawiciele 
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brodnicy .  

2. Ocenie będą podlegały:  
− Zgodność pracy z tematem w tym poprawność merytoryczna- treści 

prozdrowotne (korzyści wynikające ze szczepień, odpowiedzialność za 
zdrowie swoje i innych osób oraz szczepienia jako najlepsza metoda 
zapobiegania chorobom zakaźnym), oraz regulaminem i tematyką 
konkursu, 

− Kreatywność (pomysłowość, umiejętności techniczne, estetyka pracy). 
3. Komisja powoływana jest na okres trwania konkursu i ulega rozwiązaniu w 

dniu wręczenia nagród laureatom. 
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4. Do zadań komisji należy w szczególności kwalifikacja zgłoszonych 
uczestników do konkursu, ocena nadesłanych Rolek oraz wybór laureatów. 

5. Komisja spośród uczestników konkursu wyłoni laureatów I, II i III miejsca. 
6. Decyzje komisji są ostateczne i nie przysługuje od nich odwołanie. 
 
 
 

VIII. UWAGI DODATKOWE: 
1. W momencie przystąpienia do konkursu poprzez przekazanie do PSSE w 

Brodnicy nagrania, uczestnik przenosi na Organizatora autorskie prawa 
majątkowe na nieodpłatne, bezterminowe i nieograniczone co do terytorium i 
kanału, wykorzystywanie nagrania zgłoszonego do konkursu. Uczestnik 
przenosi prawa na Organizatora na zasadzie wyłączności: 

1) W zakresie utrwalania i zwielokrotniania pracy: 
a) wytwarzanie określonej liczby egzemplarzy pracy techniką cyfrową, 
b) kopiowanie pracy na dowolny nośnik, 
c) wprowadzenie pracy do pamięci komputerów lub serwerów sieci 
komputerowych 

2) W zakresie rozpowszechniania pracy: 
a) nieodpłatne wypożyczenie lub udostępnienie zwielokrotnionych 

egzemplarzy pracy, 
b) wykorzystanie pracy we wszelkiego rodzaju mediach 

społecznościowych, stronach internetowych należących do 
Organizatora, 

c) wprowadzenie pracy do sieci Internet lub innej sieci szerokiego 
dostępu, 

d) publiczne powielanie, wyświetlanie, remitowanie, odtworzenie lub 
wystawianie pracy, w tym na wystawach, podczas seminariów i 
zebrań, do filmu, zwanego dalej pracą na następujących polach 
eksploatacji: 

e) inne publiczne udostępnianie pracy w taki sposób, aby każdy mógł 
mieć do niej dostęp w miejscu i czasie przez siebie wybranym. 

3) W zakresie przekazania nagrania do wykorzystania w działaniach 
informacyjno- promocyjnych innym organom Inspekcji Sanitarnej. 

 
2. Materiały nadesłane na konkurs pozostają do dyspozycji Organizatora na 

czas nieokreślony. 
3.     Wszystkie sprawy nie uwzględnione w Regulaminie rozstrzyga Organizator. 
4.  Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie, 

także ram czasowych konkursu z przyczyn niezależnych. 
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5. Organizator nie zwraca kosztów poniesionych w związku z uczestnictwem w 
Konkursie. 

6. Dodatkowe informacje o konkursie udzielane są przez pracownika pionu 
Profilaktyki Zdrowotnej, tel. 723 554 260.  

 
 

IX. NAGRODY: 
1.  Organizatorzy konkursu ufundują i przyznają laureatom dyplomy i nagrody 

rzeczowe. 
2.  Za zajęcie I, II i III miejsca Organizatorzy przyznają następujące nagrody: 
1) I miejsce – nagroda rzeczowa 
2) II miejsce − nagroda rzeczowa 
3) III miejsce − nagroda rzeczowa. 
            

 
X. INFORMACJE DOTYCZĄCE PRZETWARZANIA DANYCH OSÓB FIZYCZNYCH 

Administrator 
danych 

Administratorem Państwa danych jest Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brodnicy. 
Można się z nami kontaktować w następujący sposób: 
1. e-mail: sekretariat.psse.brodnica@sanepid.gov.pl  
2. adres: ul. Żwirki i Wigury 1, 87-300 Brodnica 
 

Inspektor 
Ochrony 
Danych 

Inspektorem Ochrony Danych (IOD) jest Kariota Blicharska. Z IOD można się kontaktować we wszystkich sprawach 
dotyczących przetwarzania danych osób fizycznych pod adresem e-mail: iod.psse.brodnica@sanepid.gov.pl . 

Cele i podstawy 
przetwarzania 

Będziemy przetwarzać Państwa dane w związku z: 
1. (art. 6 ust. 1 lit a RODO) wyrażoną zgodą; 
2. (art. 6 ust. 1 lit e RODO) niezbędnością wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym. 

 

Okres 
przechowywa
nia danych 

Będziemy przechowywać Państwa dane: 
1. do czasu wycofania zgody; 
2. do czasu zakończenia prowadzenia działań związanych z promocją działalności profilaktycznej w danym 

obszarze. 

  

Odbiorcy danych 

Państwa dane możemy udostępniać następującym kategoriom podmiotów: 
1. podwykonawcy, czyli podmioty, z usług których korzystamy przy przetwarzaniu danych (firmy odpowiedzialne za 

obsługę strony internetowej, firmy świadczące usługi hostingu serwerów, dostawcy aplikacji wspomagających pracę 
Administratora); 

2. inni Administratorzy w tym  
1) firmy świadczące usługi pocztowe, posiadające status operatora pocztowego, firmy Ubezpieczeniowe; 
2) firma zarządzająca mediami społecznościowymi platformy X; 

3. Współadministratorzy, w tym firma Meta Business Suite zarządzająca portalem społecznościowym Facebook. 

Przekazywanie 
danych poza EOG 

W związku z korzystaniem przez Administratora z rozwiązań firm mających swoją siedzibę poza obszarem EOG, istnieje 
prawdopodobieństwo przekazywania danych osób fizycznych do Państwa Trzeciego. Na podstawie informacji 
zawartych w Regulaminie Facebooka transfery danych niezbędnych do świadczenia usług odbywają się na podstawie 
zatwierdzonych przez Komisję Europejską standardowych klauzul umownych, potwierdzających poziom 
bezpieczeństwa i poufności danych osobowych. 

 

Prawa osób, 
których dane 
dotyczą 

Zgodnie z RODO przysługuje Państwu: 

1. żądanie dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, 
otrzymania ich kopii; 

2. prawo do wycofania udzielonej zgody w dowolnym momencie,  

3. prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu Ochrony Danych Osobowych (na adres 
Urzędu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa). 

mailto:sekretariat.psse.brodnica@sanepid.gov.pl
mailto:iod.psse.brodnica@sanepid.gov.pl
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Obowiązek 
wyrażenia zgody 

Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na wykorzystanie wizerunku jest dobrowolne. 

 

  


