
Pobieranie wymazu z gardła   
 

• pacjent musi  być na czczo 
• przed pobraniem,  pacjent musi  przepłukać jamę ustną przegotowaną wodą 
• osoba pobierająca szpatułką przytrzymuje język, a jałową wymazówką z zestawu 

transportowego pobiera materiał z miejsc zmienionych chorobowo: przesuwa i obraca 
wymazówkę po tylnej ścianie gardła i okolicach migdałków (nie dotykać wymazówką 
języka, zębów i błony śluzowej policzka) 

• w stanach zapalnych jamy ustnej,  materiał  pobrać z owrzodzeń i nalotów na błonie 
śluzowej jamy ustnej, języka, dziąseł, z kieszonek dziąsłowych lub jam powstałych po 
ekstrakcji zębów 

• wymazówkę z pobranym materiałem umieścić w podłożu transportowym 
• próbkę opisać nazwiskiem, imieniem, datą i godziną pobrania  
• dostarczyć do laboratorium  w temperaturze pokojowej ( można  przechowywać do 72 

godzin) 
 


