
ŚWIATOWY  DZIEŃ 
WODY

22 marca

Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna 
w Bydgoszczy



DEKALOG OSZCZĘDZANIA WODY

02 Kąpiel w wannie 
zastąp prysznicem

03 Reaguj na sytuacje 
powodujące utratę wody, 
np. napraw kapiący kran

04 Unikaj zbędnego 
spłukiwania toalety

05 Używaj tzw. perlatorów, 
montowanych 
na wylewkach baterii

06 Używaj programów 
oszczędnościowych 
w pralkach / zmywarkach

07 Wykorzystuj wodę podwójnie,
np. nie wylewaj wody, którą 
możesz podlać kwiaty

08 Zbieraj wodę 
deszczową
do podlewania

09 Używaj papieru z makulatury

10 Zachęcaj swoich bliskich
i znajomych do
oszczędzania wody

01 Zakręcaj kran przy myciu 
zębów, goleniu, myciu naczyń 
czy ręcznym praniu


