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Wieliczka, dn. 4 wrzesnia 2026 r.

IV Warsztaty Szkoleniowe Powiatu Wielickiego 2026
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Warsztaty maja na celu podnoszenie kompetencji cztonkéw Ochotniczych Strazy
Pozarnych powiatu wielickiego w zakresie prowadzenia dzialan ratowniczo-
gasniczych.

Warsztaty swoim zakresem mogg obejmowac elementy gaszenia pozardéw, ratownictwa
technicznego, wysokosciowego oraz kwalifikowanej pierwszej pomocy.
Organizatorem warsztatow jest Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej
w Wieliczce przy wspolpracy z Burmistrzem Miasta i Gminy Wieliczka oraz Starosta
Powiatowym.

Warsztaty odbeda si¢ w formie 3 sytuacji pozorowanych, podczas ktorych zespoty
wspolnie prowadza dziatania ratowniczo-gasnicze z wykorzystaniem wylacznie
posiadanego wyposazenia. Po zakonczeniu dziatan przy danym zdarzeniu nastepuje
omowienie ¢wiczenia z instruktorem. Za wykonywane zadania nie przydziela si¢ ocen
1 punktow oraz nie prowadzi si¢ klasyfikacji zespotow.

Warsztaty odbeda si¢ 10 pazdziernika 2026 r. w godzinach 8:00 — 16:00 na terenie
Gminy Wieliczka. Godziny rozpoczecia s3 indywidulane dla kazdego z zespotow
i zostang podane po zakonczeniu zapisow.
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Warsztaty przewidziane sg dla maksymalnie 26 zespotow.

Kazda jednostke¢ Ochotniczej Strazy Pozarnej moze reprezentowac jeden zespoOl.
O udziale decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Warunkiem udziatu zespotu jest posiadanie ponizszego wyposazenia:

pojazd ratowniczo-gasniczy posiadajacy zbiornik wodny o dowolnej pojemnosci oraz
armature do jej podawania,

minimum 2 aparaty ochrony drog oddechowych,

zestaw PSP R1 z mozliwos$cig zuzycia jego wyposazenia,

co najmniej 3 radiostacje przenosne,

drabing przenosng o wysoko$ci min. 3 m.

kompletne $rodki ochrony indywidualnej dla kazdego z uczestnikow (ubranie specjalne,
hetm, buty specjalne, r¢kawice pozarnicze lub techniczne, kominiarka, rekawiczki
nitrylowe, okulary ochronne).

Zespot moze sktadac si¢ z 5 lub 6 osdb.

Uczestnikiem warsztatow moze by¢ cztonek OSP, ktory spelnia wszystkie warunki
dopuszczajace do bezposredniego udziatu w dziataniach ratowniczo-gasniczych.
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Strazak pehiacy funkcje dowoddcy musi posiada¢ ukonczone co najmniej szkolenie
dowddcow OSP.

Kierowca moze by¢ wylacznie strazak posiadajacy prawo jazdy odpowiedniej kategorii
oraz posiada¢ uprawnienia do prowadzenia pojazdow uprzywilejowanych.
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Kierowcy zobowigzani sa do posiadania przy sobie kompletu dokumentow
poswiadczajacych zdolno$¢ do prowadzenia danego pojazdu oraz okazania ich na
prosbe organizatora.

Dojazd do zadan odbywa si¢ po drogach publicznych. Kierowcy zobowigzani sg do
przestrzegania przepisow ruchu drogowego oraz zachowania szczegélnej ostroznosci
przy wjezdzaniu na poszczegdlne stanowiska ¢wiczen.

W trakcie warsztatow nie nalezy uzywac sygnatow $wietlno-dzwickowych podczas
dojazdu do zadania. Uzywanie sygnalizacji dozwolone jest wylacznie w sytuacji:

konieczno$ci zabezpieczenia miejsce zdarzenia (wylacznie sygnalizacja §wietlna),
napotkania rzeczywistego zdarzenia i podjecia interwencji.

W czasie warsztatow obowigzuje catkowity zakaz spozywania napojoéw alkoholowych
oraz srodkow wptywajacych na stan swiadomosci.

Uczestnicy sg zobowigzani do bezwzglgednego przestrzegania polecen kierownika
warsztatow 1 instruktorow.

Instruktor ma prawo przerwaé ¢wiczenie i zabroni¢ jego kontynuowania w przypadku
niestosowania si¢ do jego polecen lub zasad bezpieczefistwa i stworzenia realnego
zagrozenia dla uczestnikow, pozorantdow lub innych osob i mienia.

W miejscu zadania mogg znajdowac si¢ wylacznie zgloszeni uczestnicy warsztatow,
instruktorzy, pozoranci oraz zespot organizacyjny. Pozostale osoby moga obserwowac
dziatania z miejsca wyznaczonego przez instruktorow.

Wyposazenia nalezy uzywac zgodnie z instrukcjami producenta oraz z zachowaniem
zasad BHP.

W przypadku natrafienia na realne zdarzenie wymagajace podjecia dziatan przez straz
pozarng, nalezy zglosi¢ ten fakt to Stanowiska Kierowania Komendanta Powiatowego
w Wieliczce za posrednictwem laczno$ci radiowej lub telefonicznie.

Wszelkie obrazenia odniesione podczas ¢wiczen na danym stanowisku nalezy zglosi¢
instruktorowi, ktory jest zobowigzany do poinformowania kierownika warsztatow.
Kazdy z zespotow biorgcych udziat w warsztatach wyposazony jest w zestaw PSP R1.
W przypadku wystapienia koniecznosci udzielania pomocy medycznej w pierwszej
kolejnosci interweniujg §wiadkowie zdarzenia (uczestnicy, instruktorzy nadzorujacych
¢wiczenia). Kazdy z instruktoréw posiada uprawnienia do udzielania kwalifikowanej
pierwszej pomocy. Dodatkowo na terenie warsztatOw znajduje si¢ co najmniej jeden
ratownik medyczny, zdolny do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych
(po dojechaniu na miejsce zdarzenia). W razie konieczno$ci na miejsce ¢wiczen nalezy
wezwac Zespot Ratownictwa Medycznego za posrednictwem SKKP PSP w Wieliczce.
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Warsztaty rozpoczynaja si¢ po przybyciu zastgpOw na miejsce pierwszego zalozenia.
Przedstawiciele jednostek zgtoszonych do udzialu zostang poinformowani o miejscu
1 godzinie przybycia do pierwszego zalozenia do dnia 9 pazdziernika 2026 r.
Harmonogram zaktada wykonywanie zadania przez maksymalnie 20 minut, 5 minut
odprawy z instruktorem, 5 minut na usuni¢cie sprzetu z miejsca ¢wiczenia.
Porzadkowanie sprzetu po zadaniu moze odbywac si¢ w jego poblizu, ale nie moze
utrudnia¢ kolejnemu zespotowi prowadzenia dziatan.

Na potrzeby warsztatow nie wykorzystuje si¢ kanatu powiatowego. Laczno$¢ pomigdzy
ratownikami podczas realizacji zadania odbywa si¢ na kanale wskazanym przez
instruktora na danej stacji.

Po =zakonczeniu pierwszego zatozenia zespoty otrzymaja informacje o czasie
1 lokalizacji kolejnego zalozenia oraz miejsca, do ktorego nalezy si¢ udac.

Po dojezdzie do miejsca wykonywania zatozenia zesp6t czeka na wezwanie instruktora.
Nastepnie instruktor dokona krotkiego wprowadzenia do ¢wiczen oraz udzieli
wskazowek pomocnych przy realizacji zalozenia.

Zastgp dziatla samodzielnie, w uzasadnionych sytuacjach instruktor moze udzieli¢
niewielkich podpowiedzi.

W przypadku zaistnienia warunkdw niemozliwych do oddania za pomocg $rodkoéw
pozoracji instruktor udzieli stosownej informacji stownie.

Organizator zadba o przygotowanie pozoracji. W czasie oceny stanu poszkodowanego
nalezy przyja¢ parametry zyciowe i1 obrazenia symulowane przez pozoranta lub
przedstawione na manekinie (o ile instruktor lub pozorant nie poda informacji o ich
zmianie). Tylko poprawnie i realnie wykonane badanie umozliwia uzyskanie informacji
o stanie poszkodowanego, niedopuszczalne 'jest stowne wypytywanie instruktora lub
pozoranta.

Wszystkie dziatania w czasie realizacji zadania (badanie poszkodowanego, zalozenie
opatrunkow, rozcigcie ubrania, podanie §rodkow gasniczych itp.) nalezy wykonywac
w sposéb rzeczywisty, o ile instruktor nie wskaze inaczej. Celem zachowania wysokiej
warto$ci ¢wiczen zaleca si¢ uzywanie wyposazenia zestawow R1 w sposob realny,
z wyjatkiem:

udrozniania drég oddechowych przyrzadowo,
stosowania AED.

Celem minimalizacji kosztow dopuszcza si¢ stosowanie wyposazenia ¢wiczebnego (np.
po uplywie terminu waznosci).

Elementy otoczenia, wyposazenia lub ubioru pozorantow przeznaczone do zniszczenia
zostang stosownie oznaczone. O fakcie zesp6l zostanie poinformowany przed
przystapieniem do danego zadania.

Instruktor ma obowiazek wstrzymac ¢wiczenie jesli uzna, ze sytuacja lub prowadzone
dziatania stwarzaja zagrozenie dla ¢wiczacych, pozorantow, osob trzecich lub mienia.
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1. Kwestie nieokreslone niniejszym regulaminem rozstrzyga zespot ds. organizacji
warsztatow powotany Rozkazem Komendanta Powiatowego PSP w Wieliczce.

2. Organizator nie odpowiada za uszkodzenia, zuzycie lub zgubienie wyposazenia
uzywanego przez zespoty w czasie warsztatow.

3. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem oraz
jego przestrzegania, co poswiadcza wilasnorgcznym podpisem przez rozpocze¢ciem
¢wiczen.
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Regulamin wchodzi w Zycie z dniem podpisania

podpisat elektronicznie:

Komendant Powiatowy
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ
w Wieliczce

-/-

mt. bryg. mgr Robert Uiman
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