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Podmioty wykonujace dziatalno$¢

lecznicza

Informacja w sprawie zagrozenia chorobg Ebola
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W ocenie Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Europejskiego Centrum ds.
Zapobiegania i Kontroli Choréb a takze polskich stuzb przeciwepidemicznych obecnie
w Polsce istnieje bardzo niskie, lecz jednak potencjalne ryzyko pojawienia sie osoby
zakazonej wirusem Ebola lub narazonej na kontakt z tym wirusem. W zatgczeniu

przekazuje podstawowe informacje o tej chorobie.

W zwigzku z tym, celem zminimalizowania ryzyka rozprzestrzenienia sie choroby
i ochrony spoteczenstwa, w tym pracownikow opieki zdrowotnej moggcych miec
kontakt z osobami zakazonymi, od wielu tygodni podejmowana s3 dziatania
podnoszgce gotowo$¢ lotnisk, stuzb przeciwepidemicznych oraz  struktur
odpowiedzialnych za zarzgdzanie kryzysowe. Prowadzona jest rowniez dziatalno$¢
szkoleniowa, a wybrane szpitale otrzymujg dodatkowy sprzet na wypadek koniecznosci

transportu i hospitalizacji takiego pacjenta.

Na Panstwa potrzeby przygotowali$my procedury postepowania z takimi pacjentami,
ktorzy moga zgtosi¢ sie potencjalnie do kazdego podmiotu wykonujgacego dziatalnosé
leczniczg. Dla wygody zostaty one zaprezentowane graficznie w formie diagramow.
Uprzejmie prosze o ich wydruk, uzupetnienie o wiaéciwe terytorialnie  numery
telefonéw do odpowiednich stacji sanitarno-epidemiologicznych (powiatowych lub
granicznych) oraz do wojewoédzkich centréw zarzadzania kryzysowego i umieszczenie

w fatwo dostepnym miejscu, gdzie potencjalnie moze pojawi¢ sie taki pacjent
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(rejestracja, izba przyje¢, szpitalny oddziat ratunkowy, stanowisko pracy dyspozytora
medycznego). W zatgczeniu przekazuje liste wspomnianych numeréw alarmowych.
Przesytam réwniez numery telefonéw do szpitali o podwyzszonym stopniu gotowosci,
posiadajacych wyspecjalizowang kadre. W przypadku watpliwosci dotyczacych
szacowania ryzyka narazenia lub pytan o postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne
mozna tam szukaé wsparcia. Do dyspozycji pozostajg réwniez konsultanci krajowi

i wojewodzcy.

Najistotniejsza kwestig jest weryfikacja mozliwosci bezposredniego kontaktu z osobg
zakazong oraz ustalenie, czy dana osoba przebywata w ciggu ostatnich 21 dni na
terenach objetych epidemig lub miata kontakt z osobg chorg na gorgczke Ebola.
Weryfikacja polega na doktadnym przeprowadzeniu wywiadu z chorym. W zatgczeniu
znajduje sie mapka obrazujgca zasieg terytorialny epidemii w dniu dzisiejszym.

W chwili obecnej choroba wystepuje jedynie w 4 krajach Afryki.

Nalezy jednak pamieta¢, ze sytuacja moze ulegaé zmianie — zatem sugeruje
sprawdzanie aktualnych informacji na stronie Gtownego Inspektoratu Sanitarnego
www.gis.gov.pl oraz Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego
Zaktadu Higieny www.pzh.gov.pl. Na tych stronach internetowych znajdg Panstwo
réwniez wiele innych materiatow informacyjnych, uzupetniajgcych zataczniki do

niniejszego pisma.

W razie watpliwosci lub dodatkowych pytan uprzejmie prosze o kontakt z wtasciwymi
podmiotami, ktére udzielg Panstwu wsparcia. Mozna rowniez zasigega¢ informacii
w sprawie Eboli pod catodobowym numerem kontaktowym Gtoéwnego Inspektoratu
Sanitarnego: 783 920 882.
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Zataczniki: i~or Radziewicz-Winnicki

1. Cztery procedury postepowania z pacjentem podejrzanym o zakazenie wirusem Ebola.

2. Mapa przedstawiajaca zasieg terytorialny epidemii.

3. Podstawowe informacje o chorobie.

4 Numery catodobowych telefonicznych numerow alarmowych do stacji sanitarno-

epidemiologicznych, wojewodzkich centréw zarzgdzania kryzysowego oraz wybranych szpitali
zakaznych.



