Jadłospis
	Dzień
	Zupa 400 ml
	II Danie 500g 
	Napój 250 ml + deser

	Pon
01.06
	Zupa z brukselki mrożonej
(Skład: wywar warzywny [włoszczyzna: marchew, pietruszka, seler], brukselka mrożona, sól, pieprz, natka pietruszki, koperek, mięso, przyprawy, śmietana)
zawiera: seler, mleko
	Makaron z polewą truskawkową ze świeżych truskawek (z jogurtem (skład: makaron, jogurt, truskawki, cukier ,mąka PSZENNA ) 
zawiera: pszenica
 
	Herbata owocowa
(Skład: herbata owocowa, woda, cukier)

Czekolada Nussbeisser (skład na opakowaniu)

	Wt
02.06
	Zupa pomidorowa z ryżem 
(Skład: wywar warzywny [włoszczyzna: marchew,  pietruszka, seler, por], koncentrat pomidorowy, mięso drobiowe, sól, pieprz, przyprawy, śmietana) 
zawiera:  seler, mleko
	Bitka schabowa w sosie mięsnym (skład: mięso-wieprzowina, cebula, j e, przyprawy, suszone warzywa, mąka PSZENNA), 
Ziemniaki młode z koperkiem, mizeria z jogurtem (Skład: ogórki, jogurt naturalny, kwasek cytrynowy, sól, cukier) zawiera:   mleko
	Herbata rumiankowa
(Skład: herbata rumianek, woda, cukier)

Deser z ziarnami chia (skład na etykiecie)


	Śr
03.06
	Zupa ogórkowa 
(Skład: wywar warzywny [włoszczyzna: marchew, pietruszka, seler, por], śmietana, ogórki kiszone, marchew, pietruszka, przyprawy, mięso-indyk)
zawiera: seler, mleko
	Pierogi ruskie z masłem 
(skład : mąka PSZENNA,  MASŁO, jajka kurze,  ziemniaki,, olej rzepakowy, ,cebula, kurkuma, sól)

zawiera: pszenicę, jajko, mleko
	Kompot z jabłek
(Skład: woda, jabłka, cukier)

Kefir (zawiera mleko)
Truskawka świeża pakowana w plastikowe pojemniki

	Czw
04.06
	
Boże Ciało - święto
	

	


	Pt
05.06
	Wolne
	

	






OSM I i II stopnia we Wrocławiu zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie z przyczyn technologicznych i losowych
