OCENA STANU BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO
POWIATU NAKIELSKIEGO
I ROK 2025

CHRONIMY ZDROWIE
Z MYSLA O PRZYSZLOSCI




Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Nakle nad Notecia

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna
w Nakle nad Notecia

Mrocza

DANE GMINY Nakto nad Notecia

Nakto | Kcynia | Szubin Mrocza Sadki Powiat

Obszar
powiatu 18695 29688 33229 15054 15375 112045
w ha

Liczba
ludnosci | 29379 | 11913 25257 8680 6886 82115

*dane GUS na dzien 30.06.2025
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WSTEP

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, zgodnie z ustawag
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 roku (Dz. U. 22024 r., poz. 416),
realizuje zadania z zakresu zdrowia publicznego poprzez sprawowanie nadzoru nad
warunkami: higieny srodowiska, higieny pracy w zaktadach pracy, higieny proceséw
nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, warunkami zdrowotnymi
zywnosci, zywienia i produktow kosmetycznych, higieniczno — sanitarnych, jakie winien
spetni¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktéorych udzielane s3g
swiadczenia zdrowotne. Sprawowanie nadzoru w wyzej wymienionym zakresie, jest
podejmowane, w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem
szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu chordb, w tym
choréb zakaznych i zawodowych.

Istotnym elementem dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sg przedsiewziecia
z zakresu edukaciji zdrowotnej i promociji zdrowia. Panstwowy Powiatowy Inspektor w
Nakle nad Notecig realizowat zadania zgodnie z wytycznymi Gtoéwnego Inspektora
Sanitarnego, Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego w Bydgoszczy, zawierajgcymi
zadania priorytetowe, pozostate zadania statutowe oraz harmonogram nadzoru nad
obiektami.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna podlega Ministrowi Zdrowia i kieruje nig Gtéwny
Inspektor Sanitarny, jako centralny organ administracji rzgdowej. Powiatowa Stacja
Sanitarno- Epidemiologiczna w Nakle nad Notecig jest jednostkg budzetows, bedaca
podmiotem leczniczym, finansowanym z budzetu panstwa, w stosunku do ktdrego
uprawnienia organu tworzgcego posiada Wojewoda Kujawsko — Pomorski.

Ocene sporzagdzono na podstawie dokonanej przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig analizy sytuacji epidemiologicznej choréb
zakaznych, wynikéw kontroli przeprowadzonych przez pracownikéw Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig oraz wykonywania ustawowych zadan
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecia.
Przeprowadzano liczne dochodzenia epidemiologiczne oraz systematyczne
wielokierunkowe dziatania profilaktyczne na rzecz ochrony zdrowia i utrzymania
bezpieczenstwa epidemiologicznego w powiecie nakielskim.

W roku 2025 Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizowata zadania, polegajgce na
promowaniu zdrowego stylu zycia, nadzorze nad bezpieczefistwem zywnosci i zywienia
oraz bezpieczenstwem zdrowotnym wody, przeciwdziataniu zagrozeniom stwarzanym
przez srodki zastepcze i narkotyki, zapobieganiu powstawaniu choréb, w tym choréb
zakaznych, niezakaznych i zawodowych poprzez sprawowanie zapobiegawczego i
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biezgcego nadzoru sanitarnego w zakresie zdrowia publicznego, w oparciu o analize
ryzyka zagrozenia zdrowia i zycia cztowieka.

W ramach identyfikowania réznych zagrozen zdrowotnych dla spotecznosci lokalnej,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, jest wtaczony
do funkcjonujacych centralnych systemdw monitorowania sytuacji epidemiologicznej,
w skali krajowej i unijnej. Na koniec roku 2025 pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig znajdowato sie 2277 obiektow (ich liczba
jest nieznacznie zmienna w ciggu roku).

Wykwalifikowana kadra, systematycznie doskonalgca swoje umiejetnosci zawodowe,
wykonuje obowiagzki w sposéb profesjonalny, rzetelny, terminowy i bezstronny. Poprzez
wdrozony w dziatalnosci kontrolnej System Zarzgdzania, Powiatowa Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna w Nakle nad Notecig daje dowdd swojej wiarygodnosci oraz
rzetelnosci, a takze dazy do  zwiekszenia zaufania spoteczenstwa
do wykonywanych przez siebie zadan.

Jestem przekonana, ze przedstawione informacje i dane przystuza sie instytucjom
publicznym, jednostkom samorzadu terytorialnego, a takze innym zainteresowanym
podmiotom w jeszcze bardziej efektywnej realizacji dziatan podejmowanych w obszarze
zdrowia publicznego. Mam nadzieje, iz zaprezentowana ocena upewni Panstwa co do
tego, ze Panstwowa Inspekcja Sanitarna petni swoje zadania w sposob profesjonalny i
rzetelny, zapewniajac Nam wszystkim bezpieczenstwo sanitarne.

Z powazanhiem
Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny

w Nakle nad Notecig
llona Swistowska
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Obiekty zywienia zbiorowego, produkciji i obrotu srodkami spozywczymi

Gtéwnym celem Nadzoru nad Bezpieczeristwem Zywnosci i Zywienia jest zapewnienie
odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci produkowanej
i wprowadzanej do obrotu na terenie tut. powiatu. Zgodnie z prawem zywnos$ciowym tylko
zywnos$¢ bezpieczna dla zdrowia i zycia cztowieka moze znajdowaé sie w obrocie,
a odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo zywnosci na wszystkich etapach produkciji,
przetwarzania i dystrybucji, ponosi podmiot dziatajacy na rynku spozywczym.

Sekcja Nadzoru nad Bezpieczeristwem Zywnosci i Zywienia oraz Przedmiotéw Uzytku
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig, prowadzi dziatania
w zakresie nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci produkowanej i wprowadzanej do
obrotu na terenie powiatu nakielskiego.

Zadanie to realizowano poprzez prowadzenie urzedowych kontroli, w zakresie spetnienia
przestrzegania przepiséw okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne,
w szczegoblnosci dotyczacych:

e warunkow produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci,

e warunkéw zywienia zbiorowego,

e nadzoru procesu ,,0d pola do stotu,

e warunkow produkcji i przetwarzania zywnosci,

e nadzoru nad jakoscig zdrowotng zywnosci,

e warunkow produkcji i obrotu przedmiotami uzytku, materiatami i wyrobami

przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig oraz wyrobami mogacymi mie¢ wptyw na
zdrowie ludzi.
Ponadto, waznym elementem prowadzonego nadzoru na terenie powiatu nakielskiego
jest zapobieganie zagrozeniom biologicznym, chemicznym i fizycznym, eliminowanie
czynnikéw mogacych powodowac¢ choroby przenoszone przez zywno$¢ oraz
egzekwowanie przestrzegania przepisow prawa zywnosciowego.

W 2025 roku W ,,Rejestrze zaktadéw podlegajacych nadzorowi organéw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej” prowadzonym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Nakle nad Notecig zewidencjonowano 1419 obiektéw produkujgcych,
wprowadzajacych do obrotu i transportujacych zywnos$é oraz przedmiotow uzytku
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig.

Tabela 1. Liczba obiektoéw w ewidencji w poszczegdlnych grupach.

L.p. | Rodzaj obiektu Liczba obiektéw | Liczba obiektow %
1. Wytwadrnie lodéw 1 0,07
2. Automaty do lodow 12 0,85
3. Piekarnie 6 0,42
4. Ciastkarnie 9 0,63
5. Przetwdérnie owocowo-warzywne i 3 0,21
grzybowe
6. Browary i stodownie 2 0,14
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7. Wytwdérnie napojéw alkoholowych 2 0,14
8. Zaktady garmazeryjne 2 0,14
9. Zaktady przemystu zbozowo- 2 0,14
mtynarskiego
10. | Wytwdrnie wyrobdw cukierniczych 2 0,14
11. | Wytwdrnie octu, majonezu i musztardy 1 0,07
12. | Wytwornie suplementow diety 1 0,07
13. | Wytwodrnie substancji dodatkowych 1 0,07
14. | Cukrownie 1 0,07
15. | Producenci pierwotni 533 37,56
16. | Rolniczy Handel Detaliczny 1 0,07
17. | Producenci pierwotni i dostawcy 180 12,69
bezposredni
18. Producenci pierwotni, rolniczy handel 4 0,28
detaliczny i dostawcy bezposredni
19. | Producenci pierwotni w warunkach 17 1,20
domowych
20. | Inne wytwOdrnie zywnosci 7 0,49
21. | Sklepy spozywcze 280 19,73
22. | Apteki 20 1,41
23. | Magazyny hurtowe 22 1,55
24. | Obiekty ruchomeitymczasowe 9 0,63
25. | Srodki transportu 39 2,75
26. | Inne obiekty obrotu zywnoscia 43 3,03
27. | Zaktady zywienia zbiorowego otwarte 111 7,82
- w tym zaktady matej gastronomii inne 41 2,89
niz zaktady matej gastronomii w
zaktadach tymczasowych lub ruchomych
- w tym zaktady matej gastronomiiw 29 2,04
zaktadach tymczasowych lub ruchomych
28. | Zaktady zywienia zbiorowego zamkniete 75 5,29
29. | Zaktady ustug cateringowych 5 0,35
30. | Wytwdrnie materiatow i wyrobéw 7 0,49
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
31. | Miejsca obrotu materiatéw i wyrobow 21 1,48
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia

Kontrole realizowano zgodnie z rocznym harmonogramem kontroli Sekcji Nadzoru
nad Bezpieczenstwem Zywno$ci i Zywienia oraz kazdorazowo w przypadku informacji
o podejrzeniach lub nieprawidtowosciach w funkcjonowaniu zaktadéw zywnosciowo -
Zywieniowych.

W nadzorowanych obiektach wroku 2025 przeprowadzono 509 kontroliw 290 zaktadach.

Stan sanitarny obiektdw zywnosci i zywienia, materiatdw i wyrobéw przeznaczonych do
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kontaktu z zywnoscig nadzorowanych przez organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej byt i
jestnadalbardzo zréznicowany. Wynika to przede wszystkim z faktu, ze przedsiebiorstwa
dziatajgce na rynku, w szczegélnosci spozywczym, stanowig obszerng grupe zaktadéw
produkcyjnych, ustugowych, handlowych, transportowych, zywienia zbiorowego oraz
zwigzanych z funkcjonowaniem obiektdw uzytecznosci publicznej (szpitale, ztobki,
przedszkola, szkoty, domy opieki), zr6znicowang dodatkowo skalg, czasem i etapem
poprowadzonej dziatalnosci, a takze wielkoscia infrastrukturalng i kadrowa.

Na rynku dziatajg i sg nadzorowane zaréwno obiekty nowoczesne, oraz mate (sklepy w
rejonach wiejskich) i bardzo duze (wielkopowierzchniowe obiekty handlowe typu
markety). Przedmiotowy zakres urzedowej kontroli zywnosci obejmowat przede
wszystkim nadzér nad warunkami produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy
zywnosci oraz warunkami zywienia zbiorowego, nadzoru nad jakoScig zdrowotng
zywnosci oraz warunkami zdrowotnymi produkcji i obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnosciag. W mys$l obowigzujgcych przepiséw prawa
zywnosciowego, obowigzek zapewnienia bezpieczenstwa produkowanej i wprowadzane;j
do obrotu zywnosci spoczywa na podmiocie prowadzgcym przedsiebiorstwo spozywcze,
a za przestrzeganie przepiséw, dotyczgcych materiatow i wyrobéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig odpowiedzialny jest podmiot dziatajgcy na rynku tych produktéw w
zaktadach bedacych pod jego kontrolg. W zwigzku z powyzszym, od ww. podmiotow
organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej egzekwowat przestrzeganie wymagan przepisow
prawa, zas kontrole przeprowadzane byty z czestotliwoscig zalezng przede wszystkim od
kategorii ryzyka.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat 449 decyzji, w tym
103 decyzje administracyjne, w celu wyegzekwowania poprawy warunkow sanitarno-
higienicznych.

Wykres 1. Liczba wydanych ogoétem decyzji administracyjnych w obiektach
zywnosciowo-zywieniowych w latach 2021-2025

LICZBA WYDANYCH DECYZJI
ADMINISTRACYJNYCH 2021r.

345

2022r.
252

2023r.
512

2024r.
346

2025r.
449
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Najczesciej wystepujgce nieprawidtowosci stwierdzone w 2025 r., dotyczyty:

ubytkoéw tynku w Scianie przy drzwiach, w pomieszczeniu socjalnym,
przeterminowanych srodkéw spozywczych w obrocie,

uszkodzonej dolnej cze$¢ urzadzenia do przechowywania wyrobéw
cukierniczych,

zaciekéw na kasetonach na suficie w sali sprzedazy,

braku mozliwosci korzystania z umywalek i zZlewozmywakoéw w czesci
magazynowe;j,

braku segregacji w magazynie tj.: Srodki spozywcze przechowywane w
przypadkowych miejscach tacznie z produktami wycofanym i obrotu,

zbednych przedmiotéw przechowywanych w toalecie dla personelu,

braku biezacej cieptej wody przy umywalce do mycia rgk w sali sprzedazy,
nieszczelnych rur taczacych umywalke do mycia rgk z odptywem kanalizacyjnym,
braku mozliwosci korzystania z umywalki do mycia rgk w sali sprzedazy,
zniszczonego pnia do dzielenia miesa w sali sprzedazy,

braku do wgladu aktualnych orzeczen dla celéw sanitarno-epidemiologicznych,
przeterminowanych ptyndw do mycia i dezynfekcji urzadzen majacych kontakt z
zywnoscig oraz ptynéw do dezynfekcji rak,

nieprawidtowej segregacji produktow spozywczych w urzadzeniu chtodniczym,
braku zapiséw potwierdzajgcych prowadzenie monitoringu DDD,

braku do wgladu zapiséw potwierdzajgcych odbiér odpadéw kategorii 3,
przechowywania artykutdow spozywczych poza urzadzeniem chtodniczym,
braku umywalki do mycia rgk z dostepem do wody na sali sprzedazy,

braku wyszczegdélnienia substancji lub produktéw powodujgcych alergie lub
reakcje nietolerancji w oferowanym do sprzedazy pieczywie i drobnych wyrobach
piekarniczych,

odpryskow farby na krajalnicy do pieczywa w sali sprzedazy,

Brudnych, kratek dolnych znajdujgce sie w urzadzeniach chtodniczych w sali
sprzedazy,

braku oston na regale do ekspozycji pieczywa zabezpieczajgcych pieczywo
nieopakowane,

zniszczonej uszczelki przy drzwiach prowadzacych do chtodni z wedlinami,
nieprawidtowych warunkach przechowywania artykutéw spozywczych (mieso,
wedliny, wyroby garmazeryjne) umieszczone na stotach stoiska sprzedazy na
targowisku miejskim, w ktdrych stwierdzono temperature przechowywania od
+11,9°C do +13, 8°C.

Majgc na uwadze bezpieczenstwo zdrowotne klientdéw, za stwierdzone naruszenie
wymagan higienicznych, natozono 59 mandatéw karnych na kwote 21,500 zt., ktére w
wielu przypadkach pozwolity na natychmiastowe wyeliminowanie uchybien (np.
wycofanie z obrotu przeterminowanej czy nieoznakowanej zywnosci, zapewnienie
prawidtowych warunkéw przechowywania artykutéw spozywczych, doprowadzenie
obiektu do nalezytego stanu sanitarno-higienicznego).
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W zwigzku z art. 61 i 62 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci
i zywienia (jednolity tekst Dz. U. z 2023 r., poz. 1448), w 2025 r., Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecia, zatwierdzit 53 zaktady, tj.:

— automaty do lodow —1 obiekt,

— przetwoérnie owocowo —warzywne i grzybowe -1 obiekt,

— cukrownie -1 obiekt,

— sklepy spozywcze —17 obiektéw,
— magazyny hurtowe — 2 obiekty,

— obiekty ruchome i tymczasowe — 2 obiekty,

— $rodki transportu — 3 obiekty,

— inne obiekty obrotu zywnoscia -5 obiektéw,
— obiekty zywienia zbiorowego otwarte —17 obiektow,
— obiekty zywienia zbiorowego zamkniete — 4 obiekty,

Wykres 2. Decyzje o zatwierdzeniu zaktadow w réznych grupach obiektdw w roku 2025

7% 2% 2% 29,

32%

9% 4%
’ 6%
M Automaty do lodéw M Przetwornie owocowo - warzywne i grzybowe
M Cukrownie M Sklepy spozywcze
M Magazyny hurtowe ® Obiekty ruchome i tymczasowe
m Srodki transportu M Inne zaktady / obiekty obrotu zywnoscia

B Zaktady zywienia zbiorowego typu otwartego M Zaktady zywienia zbiorowego typu zamknietego
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Przyktadowe zdjecia z kontroli obiektéw:

: (e
Szafa chtodnicza Pomieszczenie socjalne
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2ZWROT NACZYN

Okienko zwrotu naczyn

Drukarka 3D do produkcji wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
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Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych oraz materiatdw i wyrobdw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia.

W celu oceny bezpieczenstwa zywnosci w 2025 roku, zgodnie z ,,Harmonogramem
poboru prébek”, zatwierdzonym przez Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Bydgoszczy, pobrano do badan laboratoryjnych, w ramach urzedowej
kontroli i monitoringu zywnosci 254 prébki, w tym:

- 165 probek w kierunku badan mikrobiologicznych,

- 89 prébek w kierunku badan chemicznych.

Jedna probke zakwestionowano z uwagi na stwierdzenie bakterii Salmonella Enteritidis
oraz

5 prébek, z uwagi na nieprawidtowe oznakowanie.

Na podstawie wynikdbw badan laboratoryjnych nalezy stwierdzi¢, ze procent
zdyskwalifikowanych (nie odpowiadajgcych wtasciwej jakosci) probek na przestrzeni
ostatnich 5 lat byt niski i wynosit:

0,9 % w roku 2021,

3,4 % w roku 2022,

1,5 % w roku 2023,

0,3 % w roku 2024,

2,4 % w roku 2025.

Ocena wdrazania realizacji systemow kontroli wewnetrznej (GHP/GMP, system
HACCP) w zaktadach zywienia zbiorowego, produkcji i obrotu zywnoscia.

Gtéwnym celem zywienia zbiorowego, w tym rowniez cateringu, jest zaspokajanie
potrzeb zywieniowych poszczegdlnych grup spoteczenistwa, w tym takze oséb chorych w
placowkach ochrony zdrowia. Polega ono na dostarczeniu gotowych do spozycia
positkéw i napojéw, bezpiecznych pod wzgledem jakosci zdrowotnej oraz zapewnieniu
warunkéw umozliwiajgcych ich konsumpcije.

Positki przeznaczone do konsumpcji, w tego typu placowkach, muszg by¢ catkowicie
bezpieczne dla konsumenta. Powinny one ponadto odpowiada¢ oczekiwaniom
konsumentéw w aspekcie jakosci organoleptycznej i estetycznej. Ich spozywanie nie
moze stwarza¢ ryzyka zachorowania na jakgkolwiek chorobe przenoszona droga
pokarmowa.

Nalezy podkresli¢, iz w swietle obowigzujgcego prawa za jako$é zdrowotng zywnosci
odpowiada jej producent, w tym przypadku kierownictwo i pracownicy zaktadu zywienia
zbiorowego. Stad tez na osobach realizujgcych w praktyce zywienie zbiorowe, w tego
rodzaju placéwkach spoczywa ogromna odpowiedzialnos$¢. Wtasciwa praca wszystkich
pracownikdw, zwigzana jest z systematycznym podnoszeniem ich kwalifikacji
i stosowaniem prawidtowych, nowoczesnych praktyk i technologii. Bez statej aktualizacji
wiedzy i podnoszenia jej poziomu przez personel, nie mozna oczekiwaé¢ prawidtowej
organizacji i funkcjonowania placéwek oraz zapewnienia bezpieczenstwa i wysokiej
jakosci zdrowotnej produkowanych w nich positkéw.

Podstawowym warunkiem prawidtowej realizacji zywienia zbiorowego i zapewnienia
catkowitego bezpieczenstwa konsumenta oraz wtasciwej jakosci zdrowotnej positkdw,

Strona 131120

Opracowanie nie moze by¢ powielane inaczej, jak tylko w catosci — bez pisemnej zgody Parnstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecia



jest stworzenie odpowiednich warunkéw techniczno-organizacyjnych oraz spetnienie
wszystkich wymaganych standardéw higienicznych, odnoszacych sie do procesow
magazynowania surowcow i pétproduktow zywnosciowych oraz produkcji positkéw i ich
dystrybuciji.

Analogicznie do lat ubiegtych, Panstwowa Inspekcja Sanitarna, nadzorowata
przestrzeganie przez producentdéw i dystrybutoréw srodkdéw spozywczych, przepisow w
zakresie wdrazania i realizacji wymagan higienicznych, w tym zasad Dobrej Praktyki
Higienicznej (GHP), Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP) oraz wdrazania Systemu Analizy
Zagrozen i Krytycznych Punktow Kontroli (HACCP), okreslonych w rozporzadzeniu (WE) nr
852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny
srodkéw spozywczych (Dz. U. UE L1392 30.04.2004 r., z p6zn. zm.).

Duze zaangazowanie Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad
Notecig w dziatania, majgce na celu przedstawienie przedsiebiorcom korzysci,
wynikajacych z wdrozenia systemu HACCP oraz egzekwowanie obowigzku wdrazania
w/w zasad i systemu, a takze udzielane w trakcie kontroli instruktaze, przyniosty
zdecydowang poprawe w tym zakresie i na przestrzeni ostatnich lat, znajdujg sie na
statym 100% poziomie.

Na koniec 2025 r., wszystkie grupy obiektow posiadaty wdrozony i funkcjonujgcy system
HACCP, tj.:

— sklepy 100%,

— zywienie otwarte 100%,

— zywienie zamkniete 100%,

— zaktady produkcyjne 100%,

— transport 100%,

— magazyny hurtowe 100%,

— inne obiekty obrotu zywnoscia (apteki, punkty handlowe na poczcie,

gospodarstwo rybackie) 100%.

Wszystkie nadzorowane obiekty wdrozyty i realizuja wymagania higieniczne zawarte
w Dobrej Praktyce Higienicznej (GHP) oraz Dobrej Praktyce Produkcyjnej (GMP).

Dziatania w systemie wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach
zywnosciowych i paszach RASFF.

RASFF - czyli system wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach
zywnosciowych i srodkach zywienia zwierzat, jest skutecznym narzedziem, stuzacym
wymianie informacji, dotyczgcych dziatan podejmowanych, w celu zapewnienia
bezpieczenstwa Zywnosci.
Jest on waznym elementem polityki ochrony zdrowia ludnos$ci na obszarze catego kraju,
a zasada jego dziatania opiera sie na zbieraniu i szybkim przekazywaniu informacji
o produktach zywnosciowych i Srodkach zywienia zwierzat, moggcych stanowié
zagrozenie dla zdrowia i zycia konsumentéw. W odniesieniu do produktow
zywnosciowych i srodkéw zywienia zwierzat, zasady funkcjonowania RASFF, zostaty

Strona 141120

Opracowanie nie moze by¢ powielane inaczej, jak tylko w catosci — bez pisemnej zgody Parnstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecia



okreslone w Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) Nr 178/2002 z dnia
28 stycznia 2002 .

Powiadomienia alarmowe sg wysytane, jezeli na rynku znajduje sie niebezpieczny
produkt spozywczy lub srodek zywienia zwierzat oraz jezeli konieczne jest podjecie
natychmiastowych dziatan.

DZIALANIA PODJETE W RAMACH SYSTEMU RASFF W 2025 ROKU
W roku 2025, przeprowadzono kontrole oraz podejmowano dziatania, w zwigzku

z powiadomieniami alarmowymi i informacyjnymi, tj.:

POWIADOMIENIA ALARMOWE

1. Nr2025.4439 (769575) z dnia 12.06.2025 r.,
dot. produktu pn.: ,,Szklanki ze wzorem kwiatowym?” zakwestionowanego, z uwagi
na stwierdzenie migracji otowiu i kadmu z obszaru obrzeza
-proces wycofania odbyt sie na poziomie centrali.

2. Nr 2025.5397 (777236) z dnia 16.07.2025 r.,
dot. napojéw bezalkoholowych marki Slush Puppies i Toxic Waste, w ktorych
stwierdzono wysoka zawartos¢ glicerolu
-proces wycofania odbyt sie na poziomie centrali.

3. Nr2025.4439 (6453) z dnia 22.08.2025 .,
dot. produktu pn.: ,,Cloves, RUSTICA” zakwestionowanego, z uwagi na stwierdzenie
przekroczenia NDP pozostatosci pestycydu chlorpiryfos
-powiadomienie przekazane do wiadomosci.

4. Nr2025.7066 (789726) z dnia 15.09.2025 .,
dot. produktu pn.: ,Filet z piersi kaczki ze skérg gteboko mrozonego”
zakwestionowanego, z uwagi na wykrycie obecnosci Salmonella Enteritidis oraz
Salmonella Typhimurium
-w wyniku podjetych dziatan ustalono, ze 7,2 kg w/w produktu zostato zuzyte do
sporzadzanych dan w restauraciji.

5. Nr2025.7836 (795544) z dnia 13.10.2025 .,
dot. produktu pn.: ,,Butelki do napojow?” zakwestionowanego z uwagi na
stwierdzenia peknieé
-w zwigzku z powiadomieniem alarmowym przeprowadzono 1 kontrole u producenta
butelek do napojéw. Ustalono, ze wyprodukowany produkt zostat przesortowany.

6. Nr2025.9962 (810066) z dnia 10.12.2025 r.,
dot. produktu pn.: ,,NAN Optipro plus 1” zakwestionowanego, z uwagi na wykrycie
cereulide (toksyny produkowanej przez Bacillus cereus)
-powiadomienie przestano do wiadomosci.
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7. Nr809764 z dnia 09.12.2025 .,
dot., produktu pn.: ,,Kebab drobiowy udo+filet” zakwestionowanego, z uwagi na
wykrycie Salmonelle spp.
-w wyniku podjetych dziatan ustalono, ze produkt w catosci zostat zuzyty do
serwowanych w obiekcie dan.

POWIADOMIENIA INFORMACYIJNE

1. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr2024.9362 (733039) z
dnia17.12.2024r.,
dotyczgce produktu pn.: barwniki spozywcze
* zakwestionowanego, z uwagi ha niedozwolony sktadnik ditlenek tytanu
-w wyniku podjetych dziatan ustalono, ze barwniki spozywcze zakupity 2 osoby, ktére
zuzyty barwniki w catosci.

2. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 2024.9362 (733039) z
dnia 17.12.2024 r., dotyczace produktéw pn.: barwniki spozywcze
e zakwestionowanych, z uwagi na niedozwolony sktadnik ditlenek tytanu
-w wyniku podjetych dziatan ustalono, ze barwniki spozywcze zakupity 3 osoby, ktére
powiadomiono pisemnie o niedozwolonym sktadniku- ditlenek tytanu.

3.Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 2024.9362 (733039) z dnia
17.12.2024 r., dotyczagce produktéw pn.: barwniki spozywcze,

ezakwestionowanych, z uwagi na niedozwolony sktadnik ditlenek tytanu

-w wyniku podjetych dziatan ustalono, ze barwniki spozywcze zakupity 3 osoby, ktére
zuzyty barwniki w catosci.

4. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 2024.9362 (733039) z dnia
17.12.2024 r., dotyczace produktéw pn.: barwniki spozywcze, zakwestionowanych,
z uwagi na niedozwolony sktadnik ditlenek tytanu
ew wyniku podjetych dziatan ustalono, ze barwniki spozywcze zakupito 7 oséb, ktore
zuzyty barwniki w catosci.

5. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 2024.9362 (733039) z dnia
17.12.2024 r., dotyczace produktéw pn.: barwniki spozywcze,

¢ zakwestionowanych, z uwagi na niedozwolony sktadnik ditlenek tytanu

-w wyniku podjetych dziatan ustalono, ze barwniki spozywcze zakupit 1 przedsiebiorca,
ktéry zuzyt barwniki w catosci.

6. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 2024.9362 (733039) z dnia
17.12.2024 r., dotyczace produktéw pn.: barwniki spozywcze,

e zakwestionowane, z uwagi ha niedozwolony sktadnik ditlenek tytanu

-w wyniku podjetych dziatan ustalono, ze barwniki spozywcze zakupit 1 przedsiebiorca,
ktéry zuzyt barwniki w catosci.
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7. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 2025.0217 (734063) z dnia
20.12.2024 r., dot. produktu pn.: ,Majeranek otarty”,

e zakwestionowanego, z uwagi na stwierdzenie przekroczenia NDP sumy 35 alkaloidéw
pirolizydynowych

-w wyniku podjetych dziatan ustalono, ze produkt trafit do jednej firmy na terenie
powiatu nakielskiego i zostat uzyty w catosci do serwowanych dan.

8. Powiadomienie informacyjne w celu zwrécenia uwagi nr 2025.0217 (747102) z
dnia 25.02.2025 r., dotyczace produktu pn.: ,,Kostka z fileta z piersi kurczaka” e
zakwestionowanego, z uwagi na stwierdzenie obecnosci Salmonella Enteritidisw 1z 5
zbadanych probek

-powiadomienie przestane do wiadomosci.

9. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 2025.0217 (752637) z dnia

21.03.2025 r., dotyczace produktu pn.: ,,Rodzynki Kresto”,

e zakwestionowanego, z uwagi na przekroczenie NDP ochratoksyny A

-w wyniku podjetych dziatan ustalono, ze produkt zostat sprzedany klientowi
kohcowemu.

10.Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 2025.0217 (755532) z
dnia 02.04.2025 r., dotyczace produktu pn.: ,,Ostropest plamisty mielony” e
zakwestionowanego, z uwagi na przekroczenie NDP kadmu

-w wyniku podjetych dziatan ustalono, ze produkt w ilosci dwdch opakowan zostat
sprzedany klientowi kohcowemu.

11. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 761302 z dnia
06.05.2025 r., dotyczace produktu pn.: ,,Zajaczek z polewy o smaku kakaowo-
mlecznej” ¢ zakwestionowanego, z uwagi na stwierdzenie ciata obcego (odtamek
plastiku)

-w wyniku podjetych dziatan ustalono, ze produkt w ilosci 30 sztuk sprzedano klientowi
koncowemu.

12. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 2025.3470 (758948) z
dnia 17.04.2025 r., dotyczace produktu pn.: ,,Bakalland Orzechy laskowe”,

¢ zakwestionowanego, z uwagi na stwierdzenie obecnosci zaplesnienia, a takze
informacje w zakresie produktéw powigzanych z przedmiotowym produktem

-w wyniku podjetych dziatan ustalono, ze produkt w ilosci 10 sztuk zostat sprzedany
klientowi konhcowemu.

13. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 762923 z dnia
12.05.2025 r., dotyczace produktéw pn.: ,Kwas chlebowy tradycyjny”, ,,Kwas
chlebowy tradycyjny na miodzie”, Kwas chlebowy z konopia”, oznakowanych jako
bezglutenowe,
e w ktdrych stwierdzono obecnos¢ glutenu na poziomie >280mg/kg

-w wyniku podjetych dziatan ustalono, ze produkt w ilosci 16 sztuk zuzyta osoba
prywatna.

Strona 171120

Opracowanie nie moze by¢ powielane inaczej, jak tylko w catosci — bez pisemnej zgody Parnstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecia



14. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 768915 z dnia
10.06.2025 r., dotyczgce produktu pn.: ,,NUX Fasola biata drobna”

e zakwestionowanego, z uwagi na stwierdzenie przekroczenia najwyzszego
dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu chlorprofamu

-w wyniku podjetych dziatan ustalono, ze produkt w ilosci 198 sztuk trafit do klienta
koncowego, natomiast 43 opakowania w/w produktu zwrécono do hurtowni.

15. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 794559 z dnia
08.10.2025 r., dotyczace produktu pn.: ,,Chrupki kukurydziane SMA KOTEK. Produkt
bezglutenowy” ® zakwestionowanego, z uwagi na stwierdzenie obecnosci glutenu

-w wyniku podjetych dziatan w hurtowni ustalono, ze produkt w ilosci 25 sztuk zostat
zakupiony przez przedsiebiorce z innego wojewddztwa, o czym poinformowano PPIS w
Pile.

16. Powiadomienie informacyjne, w celu podjecia dziatan nr 798849 z dnia
27.10.2025 r., dotyczace produktu pn.: ,,DONER KING KEBAB, Kebab drobiowy
udo+filet” ¢ zakwestionowanego, z uwagi na stwierdzenie obecnos¢ Salmonella spp. w
5z 5 zbadanych prébek

-w zwigzku z powyzszym przeprowadzono 1 kontrole w pizzerii i ustalono, ze
westionowany produkt zostat w catosci zuzyty do serwowanych dan.

17. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 801168 z dnia
04.11.2025r., dot. produktu pn.: ,,Zakwas z Glistnika”

e zakwestionowanego, z uwagi na stwierdzenie w sktadzie niedozwolonego sktadnika -
glistnik jaskotcze ziele

-wwyniku podjetych dziatan poinformowano klienta, ze nie nalezy spozywac¢ w/w
produktu.

18. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 2025.9647 (806012) z
dnia 24.11.2025 r., dot. produktu pn.: ,,Kubek szklany”
¢ zakwestionowanego, z uwagi na stwierdzenie przekroczenia NDP migracji metali
ciezkich (Otéw, kadm)
- powiadomienie przestane do wiadomosci.

19. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 2025.9647 (8678) z dnia
07.11.2025 r., dot. siary (colostrum) w mleku modyfikowanym dla niemowlat i mleku
nastepnym marki Smilk Max

- w zwigzku z powiadomieniem podjeto probe przeprowadzenia kontroli w siedzibie
przedsiebiorcy i uzyskania listy dystrybucji — postepowanie w toku.

20. Powiadomienie informacyjne w celu zwrocenia uwagi nr 2025.9052 (803996) z
dnia 14.11.2025 r., dot. produktu pn.: ,,Winogrono jasne, Odmiana Italia, Klasa I”,
e zakwestionowanego, z uwagi na przekroczenie NDP pozostatosci pestycydu
acetamiprydu
- powiadomienie przekazane do wiadomosci.
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21.Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 806012 z dnia
24.11.2025r., dot. produktu pn.: ,,Kubek szklany”

e zakwestionowanego, z uwagi na stwierdzenie przekroczenia NDP migracji metali
ciezkich (otow, kadm)

- powiadomienie przestane do wiadomosci.

22. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 2025.8678 (802245) z
dnia 07.11.2025 r., dot. siary (colostrum) w mleku modyfikowanym dla niemowlat i
mleku nastepnym marki Smilk Max

postepowanie w toku.

23. Powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan nr 809764 z dnia
09.12.2025 r., dot. produktu pn. ,,Kebab drobiowy udo+filet”,

® zakwestionowanego z uwagi na wykrycie Salmonella spp.

- wwyniku podjetych dziatan ustalono, ze produkt w catosci zostat zuzyty do
produkowanych dan.

24. Powiadomienie informacyjne w celu zwrécenia uwagi nr 2025.9725 (808418) z
dnia 03.12.2025 r., dot. produktéw pn. ,,Chatwa stonecznikowa z orzeszkami
ziemnymi”, ,,Chatwa stonecznikowa z orzeszkami ziemnymi i rodzynkami” oraz
»Chatwa stonecznikowa z kakao ,,Fantazja”

e zakwestionowanych, z uwagi na stwierdzenie nieautoryzowanej nowej zywnosci-
ekstrakt z korzenia carliny, podanej jako substancja spulchniajaca

- wwyniku podjetych dziatan ustalono, ze produkty zakupit mieszkaniec powiatu, ktory
zostat poinformowany, ze produkt zostat wycofany z obrotu.

SWIADECTWA IMPORTOWE

W ramach prowadzonego nadzoru nad importem $rodkéw spozywczych oraz
przedmiotéw i materiatéw do kontaktu z zywnoscig, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Nakle nad Notecig, w analizowanym roku, wydat 20 swiadectw, o spetnieniu
wymagan zdrowotnych dla srodkéw spozywczych.

INFORMACIJE O ZATRUCIACH POKARMOWYCH
W 2025 r. nie odnotowano ognisk zatru¢ pokarmowych.

GOSPODARSTWA ROLNE

W analizowanym okresie, wpis do rejestru zaktadéw uzyskato 15 gospodarstw rolnych.
Ogoétem w rejestrze zaktadéw, pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Nakle nad Notecig, znajduje sie 718 gospodarstw rolnych.
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WhiosKki:

1. Podczas kontroli sanitarnych najwiecej probleméw sprawiat nadzér nad
placéwkami obrotu zywnosciag. Wynika to czesto z duzej rotacji pracownikéw oraz
z wypracowaniem zmiany nawykéw oséb nowo zatrudnionych.

2. W analizowanym okresie, wptynety 34 interwencje od ludnosci. W przypadku 5
interwencji odstgpiono od ich realizacji, z uwagi na: brak nazwy i adresu obiektu,
- prowadzone postepowanie wobec zgtoszonego produktu, nieprawdziwosé
zarzutu zawartego w interwencji (wczesniejsza kontrola potwierdzita, ze
przedsiebiorca posiada zgode na korzystanie z altanki Smietnikowej), przekazanie
interwencji zgodnie z wtasciwoscia do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Nakle
nad Notecig
oraz prowadzong ocene znakowania produktow marki Smilk
W zwigzku ze zgtoszonymi interwencjami przeprowadzono tacznie 37 kontroli,
w tym 4 kontrole w zwigzku z powiadomieniem w systemie RASFF.
Rozpatrzono 29 interwencji, z czego 18 interwencji rozpatrzono jako zasadne i 11
jako niezasadne.

Zgtaszane przez ludnos¢ powiatu nakielskiego interwencje, dotyczyty:
¢ reklamy mleka poczatkowego zamieszczonej na platformie Instagram,
¢ braku dostepu do umywalek do mycia rak,

* obecnosci gryzoni w obiekcie,

® przeterminowanych srodkéw spozywczych,

* braku odziezy ochronnej pracownikdw,

¢ braku przestrzegania zasad higieny podczas produkciji,

e prowadzenia dziatalnosci bez decyzji zatwierdzajacej zaktad,

e braku szatni dla pracownikdw,

e rozmrozonych lodow w zamrazarkach,

¢ braku biezgcej czystosci w obiekcie,

* niezidentyfikowanego zanieczyszczenia w cukrze,

¢ nieprawidtowych warunkow transportu ciast.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami zgtaszanymi w ramach
interwencji natozono 17 mandatéw karnych na kwote 8000 zt.

3. W analizowanym okresie wptyneto rowniez 7 powiadomien alarmowych i 24
powiadomienia informacyjne. W zwigzku z w/w powiadomieniami,
przeprowadzono 4 kontrole sanitarne oraz podejmowano szereg dziatan,
majgcych na celu informowanie przedsiebiorcéw oraz osoby prywatne o
zaistniatych zagrozeniach zwigzanych z kwestionowang zywnoscig badz z
przedmiotami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscisg.

4. Wyniki badan laboratoryjnych prébek zywnos$ci sg dowodem, ze procent
zdyskwalifikowanych prébek na przestrzeni ostatnich lat utrzymuje sie na niskim
poziomie, co $wiadczy o dobrej jakosci sSrodkdw spozywczych, znajdujgcych sie
w obrocie handlowym na terenie powiatu nakielskiego.
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Wyniki badan laboratoryjnych prébek zywnosci sg dowodem, ze procent
zdyskwalifikowanych probek na przestrzeni ostatnich lat utrzymuje sie na
niskim poziomie, co $wiadczy o dobrej jakosci sSrodkéw spozywczych,
znajdujacych sie w obrocie handlowym na terenie powiatu nakielskiego.
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JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA PRZEZ LUDZI

W powiecie nakielskim woda przeznaczona do zbiorowego zaopatrzenia ludnosci,
jest uzyskiwana z uje¢ wod podziemnych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Nakle nad Notecig w roku 2025, obejmowat nadzorem 35 urzadzen dostarczajacych
wode do spozycia dla ludzi.
W skali powiatu najwiekszy odsetek wodociggdow - ok. 68% stanowity urzgdzenia
o wydajnosci od 100-1000m3/dobe (23 wodociagi), urzadzenia o wydajnosci ponizej
100m?3/dobe stanowity 30% (10 wodociggdéw), natomiast wodociaggi o produkcji od 1000 -
10000m3/dobe stanowity zaledwie 2% ogétu wodociggdw (1 obiekt).
Na terenie powiatu nakielskiego funkcjonuje rowniez jeden wodociag lokalny - Tur Osada
Lesna gm. Szubin, zaopatrujgcy okoto 50 os6b.

Urzadzenia dostarczajgce wode do spozycia
z podziatem na produkcje wody

produkcja wody od 1000 do |
10000m3/dobe [ 1 2%

produkcja wody od 100 do | 689%
1000m3/dobe °
produkcja wody ponizej
100m3/dobe 30%
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W omawianym okresie przeprowadzono tacznie 212 kontroli obiektow wodnych
(87 zwigzanych z poborem probek wody, 35 zwigzanych z kontrolg higieniczng urzadzen
wodnych, 4 zwigzane z ustaleniem harmonogramoéw badan oraz 90 zwigzanych
z wydaniem ocen jakos$ci wody).

W 2025r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat 29
decyzji administracyjnych (w tym 1 decyzje w zwigzku z niewtasciwg jakoscig wody,
1 decyzje zatwierdzajgcg laboratorium zewnetrzne, 3 decyzje dotyczace wydania oceny
higienicznej wyrobdéw i materiatow, majacych kontakt z woda przeznaczong do spozycia,
3 decyzje wygaszajgce, 3 decyzje natychmiastowej wykonalnosci, 6 decyzji
umarzajgcych wszczete postepowanie administracyjne oraz 12 decyzji ptatniczych).

W roku 2025 nadzorowane wodociggi dostarczaty wode dla ponad 82 tysiecy osoéb.
W ciggu roku do badania pobrano 247 probek wody. Préobki wody pobierane byty,
zgodnie z opracowanym harmonogramem, ze 175 punktdw monitoringowych i badane
przez Laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Bydgoszczy
oraz zatwierdzone przezinspekcje sanitarng, laboratoria zewnetrzne (w przypadku badan
prowadzonych przez przedsiebiorstwa wodociggowe, w ramach wewnetrznej kontroli
jakosci wody).

o
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Widok stacji uzdatniania wody, studni oraz zbiornikéw wyrownawczych

W trakcie kontroli, przeprowadzanych na przestrzeni roku, przekroczenia parametrow
fizykochemicznych, stwierdzono w 2 pobranych prébkach. Dotyczyty one zwiekszonej
zawartosci manganu. Zawyzone, w stosunku do norm, wartosci w/w parametru, nie
stanowity bezposredniego zagrozenia dla zdrowia konsumentéw. W jednym przypadku,
po podjeciu, przez gestora wodociggu dziatan korygujacych, jakos¢ wody osiggneta
pozadany sktad fizykochemiczny. W przypadku drugiego wodociggu, gestor w dalszym
ciggu prowadzi dziatania naprawcze, zmierzajgce do uzyskania prawidtowego sktadu
fizykochemicznego wody. W trakcie roku, stwierdzano takze nieliczne odchylenia od
wymagan sktadu bakteriologicznego wody. Nieznaczne przekroczenia parametréw
mikrobiologicznych stwierdzono w 4 przebadanych prébkach. Dotyczyty one obecnosci
Escherichia coli oraz bakterii grupy coli. Wskutek interwencyjnych dziatan Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig, wystepujace w wodzie
przekroczenia dopuszczalnych wartosci parametrow, byty krétkotrwate i nie wptynety
ostatecznie na negatywng ocene jakosci wody.

Ogdlny stan bezpieczenistwa sanitarnego na nadzorowanym terenie w 2025 roku, w
zakresie zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia uzna¢ nalezy, za dobry
i ustabilizowany.
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Badania w kierunku Legionella sp.

&

W roku 2025 pobrano w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego 3 probki wody,
pod katem obecnosci bakterii Legionella sp. Probki pobrane zostaty w obiekcie
wychowawczym i na podstawie uzyskanych wynikdéw, nie stwierdzono obecnosci bakterii
Legionella sp. w instalacji wody cieptej w obiekcie.

W roku sprawozdawczym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad
Notecig wszczat postepowania administracyjne, w zwigzku 2z przekroczeniem
dopuszczalnej ilosci pateczek Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej, pobranej w
ramach kontroli wewnetrznej w podmiocie prowadzgcym dziatalnos¢ leczniczg. Na
podstawie uzyskanych wynikéw badan stwierdzono, ze instalacja wody cieptej w jednym
z oddziatow, wykazuje Srednie skazenie bakteriami z rodzaju Legionella sp. (oznaczone
wartosci: od 180 do 200jtk/100ml). W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami
gestor obiektu prowadzi dziatania naprawcze.
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Jakos¢ wody w ptywalniach
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Na nadzorowanym terenie  funkcjonuje 1 kryta ptywalnia. Zarzadca ptywalni
przeprowadzat badania wody w ramach kontroli wewnetrznej, zgodnie z zatwierdzonym
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecia
harmonogramem badan.

Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig pobrat do
badan 4 probki wody z niecek basenowych, 4 probki wody z systemu cyrkulacji niecek
basenowych oraz jedng probke wody doprowadzanej do krytej ptywalni z sieci
wodociggowej.

Zarzadca ptywalni zrealizowat zatwierdzony harmonogram badan w catosci.

W wyniku przeprowadzonych badan wody, stwierdzono nastepujgce nieprawidtowosci:
-jedno przekroczenie parametru Pseudomonas aeruginosa - 45 jtk/100ml (wanna
z hydromasazem - badanie przeprowadzono w ramach kontroli wewnetrznej), trwajagce 4
dni. Niecka zostata wytaczona z uzytkowania. Jako$¢ wody doprowadzono do wtasciwych
norm sanitarnych.

-dwa przekroczenia parametru chloroformu w zakresie od 0,047 do 0,051 mg/l (basen
rekreacyjny oraz system cyrkulacji basenu rekreacyjnego - badania przeprowadzono
w ramach kontroli wewnetrznej), trwajace 33 dni. Niecke wytgczono z uzytkowania.
Jakos¢ wody doprowadzono do wtasciwych norm sanitarnych.

Pozostate pobrane w ciggu roku préobki wody, nie wykazaty nieprawidtowosci w zakresie
sktadu fizyko-chemicznego i mikrobiologicznego wody.
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W roku sprawozdawczym nie zgtaszano interwencji, zwigzanych z funkcjonowaniem
i jakoscig wody w ptywalni.

Jakos¢ wody w kapieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli

W roku 2025 na terenie powiatu nakielskiego zgtoszono jedno kapielisko - w Wasoszu
gm. Szubin, ktérego organizatorem byta Gmina Szubin. Sezon kapielowy wyznaczono
w okresie 20.06-30.08.2025r. Préobki wody pobrane przed rozpoczeciem oraz w trakcie
trwania sezonu kapielowego wykazaty, ze woda w w/w kagpielisku jest przydatna do
kapieli.

W trakcie trwania sezonu kapielowego wydano jednodniowy zakaz kagpieli, zwigzany ze
stwierdzeniem na terenie kapieliska obecnosci $nietych ryb. Po uprzatnieciu terenu
kapieliska przez zarzadce i po dokonaniu wizji lokalnej, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny

w Nakle nad Notecig, przywrécit mozliwos¢ kapieli w w/w akwenie wodnym.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat 6 biezacych oraz
jedng sezonowa ocene jakosci wody w kagpielisku Wasoskim. Po zakoniczeniu sezonu
kapielowego woda w kagpielisku zostata sklasyfikowana jako doskonata.

W roku sprawozdawczym nie zgtaszano interwencji, zwigzanych z funkcjonowaniem lub
jakoscig wody w kapielisku.

W roku 2025 na terenie powiatu nakielskiego, nie funkcjonowaty miejsca okazjonalnie
wykorzystywane do kapieli.
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Whioski:

Na podstawie wynikéw badan prébek wody, pobieranej zarébwno przez Panstwowag
Inspekcje Sanitarng, jak i przedsiebiorcéw wodociggowych, w ramach kontroli
wewnetrznej mozna stwierdzi¢, ze mieszkancy powiatu nakielskiego, jak i osoby
okresowo przebywajgce na jego terenie, korzystaja z wody bezpiecznej dla zdrowia,
odpowiadajacej wymaganym normom.

W przypadku okresowego pogorszenia jakosci wody, dostarczanej uzytkownikom z sieci
wodociggowej, przedsiebiorstwa wodociggowe niezwtocznie podejmowaty dziatania
naprawcze, w celu poprawy jakosci wody z danego ujecia. Dziatania te najczesciej
polegaty na ptukaniu i dezynfekcji sieci wodociggowej oraz (jesli istniata taka mozliwosc)
na czasowym zaopatrywaniu mieszkancéw w wode przeznaczong do spozycia z innego
ujecia wodociggowego. Komunikaty o aktualnejjakosci wody i zasadach jej uzytkowania,
umieszczane byty na stronach internetowych Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig, urzedéw gmin oraz zarzgdcéw wodociggow.
Przedsiebiorstwa wodociggowe, zaopatrujagce mieszkancoéw powiatu nakielskiego w
wode do spozycia, sukcesywnie dokonujg modernizacji i remontow istniejgcych stacji
uzdatniania wody, co w znaczacy sposob pozytywnie wptywa na jakos¢ wody
dostarczanej odbiorcom.

Jakos¢ wody w kagpielisku oraz w krytej ptywalni odpowiada wymaganiom sanitarnym.
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OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecia w roku 2025
kontynuowat biezgcy nadzor sanitarny nad obiektami uzytecznosci publicznej. Do grupy
tej nalezag obiekty, w ktorych swiadczone sg ustugi kosmetyczne, fryzjerskie i odnowy
biologicznej, obiekty noclegowe (hotele, motele, pensjonaty i inne obiekty, w ktérych
Swiadczone sg ustugi hotelarskie), noclegownie, dworce komunikacyjne, tereny
rekreacyjne, obiekty sportowe, kgpielowe oraz cmentarze. W roku 2025 skontrolowano
96 obiektdow uzytecznosci publiczne;j.

Gospodarstwo agroturystyczne
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Ewidencja obiektow uzytecznosci publicznej w
2025r.

ustepy publiczne i ogélnodostepne - 8

tereny rekreacyjne - 14

obiekty hotelarskie i inne obiekty w ktérych sa
Swiadczone ustugi hotelarskie - fé

cmentarze - 24
inne obiekty uzytecznosci publicznej _ 36

W 2025 roku, zadnego z obiektéw uzytecznosci publicznej nie oceniono negatywnie,

ze wzgledu na stan sanitarno - higieniczny i sanitarno - techniczny. Ogdlnie stan sanitarny
w/w grupy obiektéw, ocenia sie jako dobry.

Na terenie powiatu najliczniejsza grupe, wsrod obiektéw uzytecznosci publicznej,
stanowig zaktady swiadczace ustugi w branzy beauty. W tego rodzaju obiektach, istotnym
zagadnieniem jest przestrzeganie zasad dezynfekcji i sterylizacji, stosowanych narzedzi
fryzjerskich i kosmetycznych, z uwagi na zagrozenie przeniesienia zakazen (np. zakazenie
wirusami HIV, HBV, HCV, grzybice). Podczas kontroli zwracano takze uwage, na
stosowanie wtasciwych srodkéw do dezynfekcji narzedzi, postepowanie z bielizng -

zarobwno w aspekcie prania, jak i prawidtowych warunkdw przechowywania bielizny
brudneji czyste,;.

Zaktad fryzjersko - kosmetyczny

Strona 30120

Opracowanie nie moze by¢ powielane inaczej, jak tylko w catosci - bez pisemnej zgody Paristwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig



Kontrole sanitarne wykazaty nieprawidtowosci higieniczne w nastepujacych obiektach:

1 zajazd i 1 pensjonat : brak zachowanej minimalnej czestotliwosci badan cieptej
wody uzytkowej w obiekcie pod katem obecnosci bakterii Legionella sp. W zwigzku z
wszczetym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarny w Nakle nad Notecig
postepowaniem administracyjnym, nieprawidtowosci usunieto, przed wydaniem decyzji
merytorycznej (gestor obiektu przedstawit wynik badania cieptej wody uzytkowej z
obiektu pod katem obecnosci Legionella sp.)

sitownia: niewtasciwy stan czesci (pekniecia) luster w obiekcie. W zwigzku ze
stwierdzonymi nieprawidtowosciami, w celu wyegzekwowania poprawy, Panstwowy
Powiatowy Inspektor w Nakle nad Notecig wszczat postepowanie administracyjne oraz
wydat decyzje administracyjng nakazujgca usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci.
Gestor obiektu usunat nieprawidtowosci, zgodnie z terminem wskazanym w decyzji
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle and Notecia.

Stadion sportowy: niewtasciwy stan higieniczny trybun oraz niewtasciwy stan
higieniczny scian w niektérych pomieszczeniach budynku, w ktérych zlokalizowane sg
szatnie i pomieszczenia higieniczno sanitarne dla zawodnikow. W zwigzku ze
stwierdzonymi nieprawidtowosciami, w celu wyegzekwowania poprawy, Panstwowy
Powiatowy Inspektor w Nakle nad Notecig wszczat postepowanie administracyjne oraz
wydat decyzje administracyjng nakazujgca usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci
z terminem wykonania wiekszosci nakazéw do 30.04.2026r. oraz do 31.12.2026r
Stadion sportowy: niewtasciwy stan higieniczny scian w niektérych pomieszczeniach
budynku, w ktérych zlokalizowane sg szatnie i pomieszczenia higieniczno sanitarne dla
zawodnikéw oraz niewtasciwy stan higieniczny konstrukcji wiat dla zawodnikow i
treneréw. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecia, wszczat postepowanie administracyjne,
w celu wyegzekwowania poprawy stanu higienicznego. Gestor obiektu nieprawidtowosci
usunat, przed wydaniem decyzji merytorycznej

Ustep publiczny: niewtasciwy stan higieniczny scian i sufitu w czesci pomieszczen
szaletu, niesprawne oswietlenie w czesci meskiej szaletu, brak cieptej wody w czesci
socjalnej obiektu. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, w celu
wyegzekwowania poprawy, Panstwowy Powiatowy Inspektor w Nakle nad Notecig
wszczat postepowanie administracyjne oraz wydat decyzje administracyjng nakazujaca
usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci z terminem wykonania nakazéw do
31.12.2025r.

Wiaty przystankowe: nieprawidtowosci stwierdzono na terenie 4 wiat przystankowych.
Nieprawidtowosci polegaty m.in. na uszkodzonej i skorodowanej konstrukcji wiaty,
tuszczagcej sie farbie na powierzchni wiaty. W zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidtowosciami Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig
wydat decyzje administracyjng, nakazujgca usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci.
Nieprawidtowosci usuniete zostaty w terminie wyznaczonym w decyzji.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi takze nadzér nad przeprowadzaniem
ekshumaciji zwtok i szczgtkédw ludzkich. W roku 2025 Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny
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w Nakle nad Noteciag, wydat 47 decyzji zezwalajgcych na ekshumacje zwtok i szczatkow
ludzkich oraz 15 postanowien, dotyczgcych sprowadzenia zwtok lub prochéw do Polski.

W roku sprawozdawczym upowazniony przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Nakle nad Notecig pracownik nadzorowat 1 ekshumacje. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci w tym zakresie.

Cmentarz i chtodnia w zaktadzie pogrzebowym

Whioski:

1. Dzieki skutecznie prowadzonemu nadzorowioraz inicjatywie i trosce przedsiebiorcow,
stan sanitarno - higieniczny kontrolowanych obiektow ulega sukcesywnej poprawie.

2. W 2025r., nie zakwestionowano zadnego obiektu uzytecznosci publicznej na terenie
powiatu, ze wzgledu na stan sanitarno-higieniczny. Wszystkie obiekty tej grupy na koniec
roku 2025, oceniono pozytywnie.
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HIGIENA PROCESOW NAUCZANIA, WYCHOWANIA ORAZ
WYPOCZYNKU | REKREACJI DZIECI | MEODZIEZY W 2025 ROKU

ZADANIA PIONU HIGIENY DZIECI | MLODZIEZY.

Zadaniem pionu Higieny Dzieci i Mtodziezy jest nadzér sanitarny nad szkotami,
placéwkami oswiatowo-wychowawczymi, opiekuficzymi, szkotami wyzszymi oraz
obiektami wypoczynku dzieci i mtodziezy.

W ramach nadzoru sanitarnego kontrolowane jest przestrzeganie przepisdw wymagan
higienicznych i zdrowotnych, a w szczegélnosci dotyczacych:

stanu sanitarno-technicznego i higienicznego budynkéw i pomieszczen, w ktorych
przebywaja dzieci i mtodziez;

higieny procesu nauczania, tj.: dostosowania mebli szkolnych do wzrostu ucznidw,
oceny rozktadow zaje¢ lekcyjnych, warunkdw zdrowotnych w pracowniach
komputerowych, infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego;
substancji chemicznych i ich mieszanin, stosowanych w szkolnych pracowniach
chemicznych, mogacych stwarzac zagrozenia.

Do zadan nalezy rowniez:

wydawanie decyzji na temat warunkéw lokalowych i sanitarnych w ztobkach
i placéwkach wsparcia dziennego,

wydawanie  opinii dotyczacych  warunkéw  w  zakresie bezpieczenstwa
i higieny w placéwkach oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych,

prowadzenie postepowania administracyjnego zwigzanego ze sprawowaniem nadzoru
nad warunkami higieniczno- sanitarnymi w placéwkach oswiatowo-wychowawczych,
opiekunczych, szkotach wyzszych, w placowkach wypoczynku dzieci i mtodziezy.
kontrola gabinetéw profilaktyki i pomocy przedlekarskiej w szkotach.

W roku 2025 r. w ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Nakle nad
Notecig znajdowato sie ogétem 89 placodwek, opieki, wychowania i nauki. W 2025 r.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny przeprowadzit 95 kontroli sanitarnych, w tym:
40 kontroli, zwigzanych z oceng stanu higienicznego placowki,

19 kontroli wypoczynku letniego,

2 kontrole wypoczynku zimowego,

7 kontroli sprawdzajgcych, zwigzanych ze sprawdzeniem wykonania nakazéw wydanych
w decyzjach administracyjnych,

18 kontroli, zwigzanych z przygotowaniem szkét do nowego roku szkolnego,

6 kontroli na wniosek strony, w zwiazku z wydaniem opinii sanitarnej.

3 kontrole w zwigzku z interwencjg sanitarna.

Do skontrolowanych placéwek uczeszcza 4915 dzieci i mtodziezy.
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Tab. 1 Analiza poréwnawcza liczby przeprowadzonych kontroli przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w placéwkach nauczania i wychowania w latach
2023 -2025

ROK LICZBA LICZBA LICZBA
SPRAWOZDAWCZ PLACOWEK PRZEPROWADZONYC SKONTROLOWANYC
Y POD H KONTROLI H PLACOWEK
NADZOREM STALYCH.
PANSTWOWE
J INSPEKCJI
SANITARNE)
W NAKLE
NAD
NOTECIA
2023 87 75 44
2024 88 91 42
2025 89 95 40

2.STAN HIGIENICZNO- SANITARNY ORAZ TECHNICZNY SKONTROLOWANYCH
PLACOWEK.

W 2025 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig w ramach
przeprowadzonych czynnosci kontrolnych w placéwkach nauczania i wychowania dzieci
i mtodziezy stwierdzit nieprawidtowosci natury sanitarnej ogétem: w 5 placéwkach, ktére
stanowity 13 % sposréod 40 skontrolowanych obiektéw, wykazujgc uchybienia
w hastepujgcych trzech zakresach:

sanitarno-higienicznym i technicznym, wystepujgacych jednoczesnie - w 5%
skontrolowanych placdéwek, wytacznie sanitarno-higienicznym —w 8 % skontrolowanych
placowek.

W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci w trakcie kontroli sanitarnych naktadano
obowigzek usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci w drodze decyzji administracyjnej
oraz egzekwowano wykonanie obowigzku poprzez kontrole sprawdzajace, a w sytuacji
niewykonania decyzji wdrazano postepowanie egzekucyjne w administracji.

ZAPLECZE SANITARNE DLA DZIECI | MLODZIEZY ORAZ WARUNKI DO UTRZYMANIA
HIGIENY OSOBISTEJ.

W 2025 r. skontrolowano pod katem gospodarki wodno-s$ciekowej 40 obiektéw, co
stanowi 100% wszystkich zaplanowanych kontroli placoéwek nauczania i wychowania w
2025 r. Wyniki przeprowadzonych kontroli przedstawiaty sie nastepujgco:

Wszystkie skontrolowane placowki w 2025 r. posiadaty podtaczenie do wodociggu
miejskiego.

Zadna placéwka nie korzystata z wtasnego ujecia wody.

Wszystkie skontrolowane ztobki (2) i technika (1) oraz zespoty szkoét (9) i placowki z
pobytem catodobowym (2) posiadaty podtaczenie do sieci kanalizacyjnej, co stanowi 35
% wszystkich skontrolowanych i zaplanowanych placéwek.
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Na 10 skontrolowanych przedszkoli/ innych form wychowania przedszkolnego 8 posiada
podtaczenie do sieci kanalizacyjnej (80%), 2 placéwki posiadajg bezodptywowy zbiornik
na nieczystosci ciekte (tzw. szambo).

Na 13 skontrolowanych szkét podstawowych, 9 posiada podtaczenie do sieci
kanalizacyjnej (33%), zas 4 posiadajg bezodptywowy zbiornik na nieczystosci ciekte (tzw.
szambo).

W dwéch szkotach podstawowych stwierdzono nieprawidtowy stan higieniczny i
techniczny sanitariatéw uczniowskich, w tym zakresie zostaty wydane decyzje,
nakazujgce usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci.

Nie stwierdzono ponadnormatywnej liczby uczniéw, przypadajacych na 1 urzadzenie
sanitarne oraz placowek z ustgpami zewnetrznymi.

WARUNKI DO PROWADZENIA ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO.

Na 13 skontrolowanych szkét podstawowych:

-6 posiada sale gimnastyczng z boiskiem sportowym,

- 5 posiada sale rekreacyjna/ zastepcza z boiskiem sportowym,

- 1 posiada sale gimnastyczna, sale zastepczg/ rekreacyjng oraz boisko sportowe,
- 1 posiada tylko boisko sportowe

Skontrolowano jedno technikum, ktdre korzysta ze szkolnego zespotu sportowego.
Na 9 skontrolowanych zespotéw szkét:

- 1 zespo6t szkot posiada wytgcznie sale zastepcza/ rekreacyjng,

- 1 zespo6t szko6t posiada wytgcznie sale gimnastyczna,

- 1 zespo6t szkoét posiada sale gimnastyczng z boiskiem sportowym,

- 1 zespot szkot posiada sale zastepcza/ rekreacyjng z boiskiem sportowym

- 1 posiada sale gimnastyczng z boiskiem,
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- 3 posiadajg szkolny zesp6t sportowy z boiskiem, z czynnymi natryskami,
- 1 zespdt szkét nie posiada infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego.

5. WARUNKI REALIZACJI PROFILAKTYCZNEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ NAD UCZNIAMI
W SZKOtLACH

Na 13 skontrolowanych szkét podstawowych, 4 placowki posiadajg gabinet
profilaktycznej opieki zdrowotnej (31 %), w 1 szkole stwierdzono nieprawidtowy stan
gabinetu- wydano w tym zakresie decyzje administracyjng (zty stan higieniczny sciany i
sufitu, nieprawidtowe potaczenie Scian i podtogi); 9 szkét podstawowych profilaktyczna
opieke zdrowotng zapewnia w pomieszczeniach zastepczych na terenie placowki. W 1
skontrolowanym technikum opieka zdrowotna realizowana jest w gabinecie pielegniarki,
wspoélnym ze szkotg podstawowa (na terenie tego samego budynku). Na 9
skontrolowanych zespotéw szkét, 8 posiada gabinet profilaktycznej opieki zdrowotnej. 1
zespot szkét opieke zdrowotng realizuje poza szkotg (niepubliczny zaktad opieki
zdrowotnej). Ponadto, jedna szkota podstawowa posiada gabinet stomatologiczny i w 1
zespole szkoét opieka stomatologiczna zapewniona jest poza szkota.

PROWADZENIE DOZYWIANIA W SZKOLACH.

Zgodnie ze zmianami w Ustawie Prawo Oswiatowe (prowadzenie art. 106a,
obowigzujgcego od 1 wrzesnia 2022r.), we wszystkich skontrolowanych placéwkach
istnieje mozliwos¢ skorzystania z cieptego positku przez uczniow, jednak nie we
wszystkich szkotach jest zainteresowanie spozyciem cieptego positku przez uczniéw. W
2025 r. skontrolowano 13 szkot podstawowych, 6 szkét zapewnito positek obiadowy, 5
szkot zapewnito positki dowozone (catering), 1 szkota zapewnita obiad z wtasnej stotéwki,
3 szkoty podstawowe zapewnity positki petne II- daniowe (247 ucznidw), 2 szkoty
podstawowe zapewnity $niadania w szkole dla 97 ucznidw, 4 szkoty podstawowe
wydawaty napdj (ciepta herbata) dla 423 uczniéw. W 2 szkotach podstawowych
funkcjonujg automaty ze zdrowymi przekaskami. W dwodch szkotach podstawowych
tacznie 12 ucznidéw korzystato z positkéw dofinansowanych. 5 zespotow szkét zapewnia
positki II- daniowe, ze stotowki szkolnej. Z petnych obiaddéw korzysta 370 uczniéw. 2
zespoty szkét wydajg sniadania w szkole dla 178 dzieci, 5 placéwek wydaje ciepty napdj
(herbata) dla 442 ucznidw, 35 ucznidw z zespotdw szkot korzysta z positkéw
dofinansowanych. W 3 zespotach funkcjonuje automat ze zdrowymi przekaskami.
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NADZOR NAD PLACOWKAMI Z POBYTEM CALODOBOWYM.

W powiecie nakielskim funkcjonuje 8 placéwek z pobytem catodobowym, z czego
w 2025 roku skontrolowano 1- placodwke opiekunczo- interwencyjng. W placowce tej
stwierdzono nieprawidtowy stan higieniczny pokoi mieszkalnych oraz zty stan techniczny
mebliw tych pokojach. W zwigzku z powyzszym zostata wydana decyzja administracyjna,
nakazujgca usuniecie nieprawidtowosci.

ZLOBKI | KLUBY DZIECIECE.

Na terenie powiatu nakielskiego funkcjonuje 5 ztobkéw, w tym 1 publiczny, oraz 2 kluby
dziecka. W 2025 roku biezgcej kontroli sanitarnej poddano 2 ztobki niepubliczne oraz 2
kluby dziecka. Kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci w zakresie ogélnego stanu
higienicznego w placowkach.

HIGIENA PROCESU NAUCZANIA.

Jednym z zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest biezgca kontrola w zakresie
zapewnienia prawidtowych warunkéw i odpowiedniej organizacji pracy ucznia, w celu
jego ochrony przed niekorzystnymi warunkami pobytu w placéwce. Organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej podejmujg rowniez dziatania o charakterze prewencyjnym. Nadzor
ukierunkowany na ochrone ucznia przed niekorzystnymi warunkami pobytu w placéwce
obejmuje m.in.:

dziatania prozdrowotne m.in. w zakresie profilaktyki wad postawy czy wad wzroku,
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monitoring w zakresie wtasciwej organizacji procesu nauczania, np. higieniczna ocena
rozktadu zajec¢ lekcyjnych, odpoczynek w czasie trwania przerw miedzylekcyjnych,
promowanie dobrych praktyk, np. w odniesieniu do zapewnienia w placéwce dostepu do
wody przeznaczonej do spozycia.

9.1. Ocena obcigzenia uczniow ciezarem tornistrow szkolnych:

W roku 2025 roku organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzity ocene
obcigzenia uczniéw cigzarem tornistrow szkolnych. Zgodnie z zaleceniami Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, opierajgcymi sie na wynikach badan WHO, waga tornistra nie
powinna przekraczac¢ od 10 do 15% masy ciata ucznia. Dodatkowo ciezar powinien by¢
roztozony rownomiernie, a uczen powinien nosic tornister na obu ramionach.

W 2025 roku wazenie tornistréw szkolnych przeprowadzono w 10 szkotach
podstawowych, w 51 oddziatach. Brato w nim udziat 732 uczniéw. Pomiary wykazaty, ze
zbyt ciezkie plecaki nosito 129 ucznidw, co stanowi ok. 18% wszystkich poddanych
ocenie. Badania wykazaty, ze 308 uczniéw (42 %) posiadato tornistry o wadze w
przedziale od 10 do 15 % masy ciata, zas 295 ucznidow posiadato tornistry w wadze
mniejszej, niz 10 % masy ciata.

9.2. Ocena zapewnienia miejsca na pozostawianie podrecznikéw i przyborow
szkolnych.

Wszystkie skontrolowane placowki zapewnity miejsce na pozostawienie w szkole czesci
podrecznikow i przyborow szkolnych zgodnie z rozporzadzeniem MEN.

10 przedszkoli- zapewnito inne miejsce na przechowywanie i pozostawianie
podrecznikdéw i przybordow szkolnych;

6 szko6t podstawowych zapewnito uczniom szafki z indywidualnymi skrytkami;

7 szkot podstawowych zapewnito inne miejsce na przechowywanie i pozostawianie
podrecznikdéw i przybordéw szkolnych;

6 zespotdéw szkot - zapewnito uczniom szafki z indywidualnymi skrytkami;

3 zespoty szkot zapewnito inne miejsce na pozostawianie podrecznikow i przyboréw
szkolnych.
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9.3. Ergonomia mebli szkolnych.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w roku 2025 r. ocenity dostosowanie mebli do
warunkéw antropometrycznych ucznidw i przedszkolakéw. Skontrolowano 6 przedszkoli
w 7 oddziatach, tgcznie skontrolowano 16 stanowisk pracy ucznia, dokonano 32
oznaczen - nieprawidtowosci nie stwierdzono. Skontrolowano 12 szkét podstawowych w
19 oddziatach, tgcznie skontrolowano 42 stanowiska pracy ucznia, dokonano 84
pomiarédw- nieprawidtowosci nie stwierdzono. Skontrolowano 5 zespotéw szkét w 10
oddziatach, tacznie badaniu poddano 22 stanowiska pracy, dokonano 44 oznaczenh-
nieprawidtowosci nie stwierdzono.

tacznie skontrolowano pod katem oceny dostosowania mebli edukacyjnych do zasad
ergonomii 23 placéwki, co stanowi 58 % wszystkich skontrolowanych placéwek
nauczania.

Nieprawidtowosci w powyzszym zakresie nie stwierdzono.

9.4. Ocena rozktadow zajeé lekcyjnych.

W 2025 r. Pannstwowa Inspekcja Sanitarna w powiecie nakielskim ocenita rozktady zaje¢
lekcyjnych pod wzgledem higienicznym w 12 szkotach podstawowych- 46 oddziatéw, 8
zespotach szkét — 27 oddziatdow, w 1 technikum- 3 oddziaty. tacznie, pod wzgledem
higieny rozktadu zajeé¢ lekcyjnych skontrolowano 21 placéwek, co stanowi 53%
wszystkich skontrolowanych (zaplanowanych) placowek w 2025 r.

Podczas czynnosci kontrolnych zwracano szczegdlng uwage na statg pore rozpoczynania
zaje¢ lekcyjnych, z nie wiekszg od 1 godziny réznicg czasu rozpoczynania zaje¢ w
poszczegdlnych dniach tygodnia, jak réwniez réznice liczby godzin lekcyjnych w
kolejnych dniach tygodnia — nie wieksza od 1 godziny.

9.5. Ocena odpoczynku w czasie trwania przerw lekcyjnych.

Sposrod 23 placéwek skontrolowanych w obszarze odpoczynku w czasie przerw
lekcyjnych, wszystkie zapewniajg przerwy 10 minutowe i przynajmniej jedng dtuzsza.
Wszystkie skontrolowane szkoty umozliwiajg uczniom spedzanie przerw na swiezym
powietrzu.
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Dyrektorzy placowek umozliwiajg uczniom skorzystanie z dystrybutoréow wody
przeznaczonej do spozycia (Zrédetka/poidetka) w ok. 48 % skontrolowanych szkét.

WARUNKI SANITARNE ZORGANIZOWANYCH FORM WYPOCZYNKU DZIECI |
MLODZIEZY.

W 2025 r. w elektronicznej bazie wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej w
powiecie nakielskim zarejestrowano 2 wypoczynki w okresie ferii zimowych oraz 33
wypoczynki w okresie wakacji letnich. W ramach wypoczynku dzieci i mtodziezy
podejmowano dziatania profilaktyczne i prewencyjne, zmierzajagce do zapewnienia
bezpiecznego wypoczynku.

Warunki sanitarno-higieniczne skontrolowano podczas tgcznie 21 turnuséw (2 turnusy
zimowe i 19 turnuséw letnich), z ktdrych skorzystato tacznie 682. Nie odnotowano
kontroli interwencyjnych; przeprowadzone kontrole nie wykazaty takze uchybien
higienicznych.
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Nadzér nad warunkami sanitarno-higienicznymi srodowiska pracy

Zadania Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy:

-nadzér nad warunkami zdrowotnymi srodowiska pracy (ochrona zdrowia zatrudnionych
przed czynnikami szkodliwymi i ucigzliwymi);

-dziatania edukacyjno-informacyjne, w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego
pracownikow;

- postepowania administracyjne w sprawie choréb zawodowych,

- nadzor sanitarny w obszarze chemikaliow tj. produktéw biobdjczych, kosmetykdw,
detergentow, substancji chemicznych i ich mieszanin, Srodkéw zastepczych.

1. Choroby zawodowe
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Postepowania w przedmiocie choréb zawodowych sa prowadzone przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig na podstawie rozporzgdzenia
Rady Ministrow z dnia 30 czerwca 2009r. w sprawie choréb zawodowych (tekst jednolity
Dz. U. z2022r. poz. 1836 z p6zn.zm.).

W 2025 roku zgtoszono 18 podejrzen choréb zawodowych tj.:

poz. 6 (wg wykazu choréb zawodowych)-astma oskrzelowa ( pracownik produkcyjny,
spawacz),

poz. 15 (wg wykazu choréb zawodowych)- przewlekte choroby narzgdu gtosu
spowodowane nadmiernym wysitkiem gtosowym, trwajgcym co najmniej 15 lat (
nauczyciele),

poz. 17.7 ( wg wykazu choréb zawodowych)- nowotwory ztosliwe powstate w
nastepstwie dziatania czynnikéw wystepujgcych w sSrodowisku pracy, uznanych za
rakotwodrcze u ludzi- rak krtani ( pracownik produkcyjny),

poz. 18.1 ( wg wykazu choréb zawodowych)- choroby skdry-alergiczne kontaktowe
zapalenie skéry (pracownik produkcyjny),
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poz.19.5 (wg wykazu choréb zawodowych_ - przewlekte choroby uktadu ruchu
wywotane sposobem wykonania pracy: przewlekte zapalenie nadktykcia kosci
ramiennej (pracownik, produkcyjny- szwaczka),

poz. 20.4 (wg wykazu choréb zawodowych)-przewlekte choroby obwodowego uktadu
nerwowego wywotane sposobem wykonania pracy: uszkodzenie nerwu strzatkowego
wspoélnego u oséb wykonujgcych prace w pozycji kucznej (pracownik produkceyjny),
poz. 21 (wg wykazu choréb zawodowych)-obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu
typu slimakowego lub czuciowo-nerwowego spowodowany hatasem, wyrazony
podwyzszeniem progu stuchu o wielkosci co najmniej 45 dB w uchu lepiej styszacym,
obliczony jako Srednia arytmetyczna dla czestotliwosci audiometrycznych 1,2 3 kHz (
nauczyciel),

poz. 20.1 (wg wykazu chorob zawodowych)-przewlekte choroby obwodowego uktadu
nerwowego wywotane sposobem wykonania pracy: zesp6t ciesni w obrebie nadgarstka (
nauczyciel, pracownik produkcyjny),

poz.26 (wg wykazu choréb zawodowych- choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich
nastepstwa- borelioza (rolnik indywidulany).

W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig prowadzit
nadal postepowania, dotyczace zgtoszen podejrzeh choréb zawodowych w latach 2022
,2023 oraz 2024.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat w 2025 roku 5
decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz 9 decyzji o braku podstaw do
stwierdzenia choroby zawodowe;j. Decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej, dotyczyty
nauczycieli tj. poz. 15- przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym
wysitkiem gtosowym, trwajacym co najmniej 15 lat oraz pracownikéow produkcyjnych
poz. 20.1 - przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem
wykonania pracy- zespo6t ciesni w obrebie nadgarstka.

Na podstawie danych z okresu ostatnich pieciu lat tj. od 01.01.2021 roku do
31.12.2025 roku, mozna zauwazyé, ze od 2021 roku nastgpit wzrost zgtoszen
podejrzen zachorowan na choroby zawodowe, natomiast w 2024 nastagpit
nieznaczny spadek w stosunku do 2023 roku. W 2025 roku obserwujemy wzrost
zgtoszen, co obrazuje ponizszy wykres:
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Liczba zgloszen podejrzen zachorowan na choroby zawodowe
lata 2021-2025
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Wykaz choréb zawodowych zgtoszonych w latach 2021-2025
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Wykaz choréb zgtoszonych wg pozycji z wykazu zawartego w rozporzadzeniu Rady
Ministréw z dnia 30 czerwca 2009r. w sprawie choréb zawodowych (tekst jednolity
Dz. U. z2022r. poz.1836 z p6zn.zm.).

poz.6 - astma oskrzelowa,

poz.7 - zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych,

poz.15 - przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem
gtosowym, trwajgcym co hajmniej 15 lat,

poz.17- nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie dziatania czynnikéw
wystepujgcych w srodowisku pracy, uznanych za rakotwércze u ludzi,

poz.18-choroby skory,

poz.19 -przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy:
przewlekte zapalenie Sciegna i jego pochewki, przewlekte choroby uktadu ruchu
wywotane sposobem wykonywania pracy: przewlekte zapalenie okotostawowe barku,
przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy: przewlekte
zapalenie nadktykcia kosci ramiennej,
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poz.20 - przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem
wykonywania pracy: zesp6t ciesni w obrebie nadgarstka, przewlekte choroby
obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy: zespot
rowka nerwu tokciowego,

poz.21 - obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu typu slimakowego lub czuciowo -
nerwowego spowodowany hatasem, wyrazony podwyzszeniem progu stuchu o
wielkos$ci co najmniej 45 dB w uchu lepiej styszgcym, obliczony jako Srednia
arytmetyczna dla czestotliwosci audiometrycznych 1, 2i 3 kHz,

poz.26 - choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa.

Najwiekszg liczbe zgtoszen od 2021 roku na terenie powiatu nakielskiego odnotowano w
grupie zawodowej nauczycieli, ktére dotyczyty chorédb zawodowych wymienionych w
poz.15 - przewlekte choroby narzadu gtosu, spowodowane nadmiernym wysitkiem
gtosowym, trwajgcym co najmniej 15 lat . Kolejng grupg zawodowa, ktéra najczesciej
zgtaszata podejrzenia choréb zawodowych byli pracownicy produkcyjni, w zakresie
przewlektych choréb obwodowego uktadu nerwowego wywotanych sposobem
wykonywania pracy .

Pod nadzorem Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Noteciag,
w zakresie nadzoru nad srodowiskiem pracy na dzien 31.12.2025 roku, znajdowato sie
400 zaktadow pracy, zatrudniajgcych tgcznie 11533 pracownikow.

Liczba zaktadéw w ewidencji Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i
Srodowiskiem Pracy- stan na dzien 31.12.2025
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Rodzaj PKD wyszczegélniony na wykresie, uwzgledniajgcy najwieksza liczbe zaktadow,
w poszczegolnych branzach:

PKD 01- Uprawy rolne, chéw i hodowla bydta,

PKD 10- Produkcja artykutéw spozywczych,

PKD 13- Produkcja wyrobow tekstylnych,

PKD 16 -Produkcja wyrobdw z drewna

PKD 22- Produkcja wyrobéw z gumy i tworzyw sztucznych,

PKD 25- Produkcja wyrobéw metalowych,

PKD 31- Produkcja mebli,

PKD 38- Gospodarka odpadami,

PKD 42- Roboty zwigzane z budowa obiektdw inzynierii ladoweji wodnej-
PKD 45- Handel hurtowy i detaliczny — naprawa pojazdéw samochodowych,
PKD 46- Handel hurtowy — sprzedaz,

PKD 47- Handel detaliczny,

PKD 49-Transport i gospodarka magazynowa,

PKD 84- Administracja publiczna,

PKD 85-Edukacja,

PKD 86- Ochrona Zdrowia,

PKD 96- Pozostata indywidualna dziatalnos¢ ustugowa.

W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecia
skontrolowat 80 zaktadéw prowadzgcych dziatalnosé gospodarcza i zatrudniajgcych
pracownikow, w ktdrych przeprowadzono tgcznie 103 kontrole.
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Poszerzenie zakresu nadzoru nad czynnikami o dziataniu rakotwoérczym,
mutagennym w srodowisku pracy o:
czynniki o dziataniu reprotoksycznym

28 lipca 2024 r. weszto w zycie rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2024 r. w
sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikdw lub proceséw o dziataniu
rakotworczym, mutagennym lub reprotoksyczym w srodowisku pracy. Rozporzadzenie w
zakresie swojej regulacji obejmuje, oprécz dotychczasowych rozwigzan, dodatkowo
ochrong pracownikow przed zagrozeniem dotyczacym narazenia na dziatanie substancji
reprotoksycznych, a tym samym wdraza postanowienia dyrektywy 2022/431 Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) z dnia 9 marca 2022 r. zmieniajgcej dyrektywe 2004/37/WE w
sprawie ochrony pracownikéw przed zagrozeniem dotyczacym narazenia na dziatanie
czynnikéw rakotwérczych lub mutagendw podczas pracy.

Zgodnie z przepisami prawa substancja reprotoksyczna oznacza substancje lub
mieszanine, ktéra spetnia kryteria klasyfikacji jako czynnik dziatajgcy szkodliwie na
rozrodczosc¢ kategorii 1A lub 1B, okreslony w zatgczniku | do rozporzadzenia (WE) nr
1272/2008.

W/w przepisy prawa natozyty na pracodawcow obowiagzki, w zwigzku z wystepowaniem w
srodowisku pracy substancji o wtasciwosciach reprotoksycznych, tj.

-przekazywanie danych o liczbie pracownikéw, rodzaju wykonywanych prac do
wtasciwego terenowo wojewoddzkiego inspektora sanitarnego, zgodnie z zatgcznikiem do
rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2024 r. w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw o dziataniu rakotwoérczym,
mutagennym lub reprotoksyczym w srodowisku pracy (tekst jednolity Dz.U. z 2024 roku
poz. 1126),

- prowadzenie rejestrow prac, ktérych wykonywanie pracy powoduje koniecznosé
pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami
lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub
reprotoksycznym,

-prowadzenie rejestru pracownikow, ktérych wykonywanie pracy powoduje koniecznosé
pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami
lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwdérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym.

W 2025 realizowano kontrole tematyczne w/w zakresie ze szczegélnym uwzglednieniem
zadan pn.: ,Dziatania kontrolne oraz edukacyjne w zakresie warunkéw pracy i oceny
narazenia zawodowego pracownikdw narazonych na substancje reprotoksyczne w
srodowisku pracy”.

1.Procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym , mutagennym

Z uwagi na zmiane przepisow prawa, ktére rozszerzyty katalog procesow
technologicznych o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym o:

-prace zwigzane z nharazeniem na pyty drewna (od 2020r.);

-prace zwigzane z narazeniem na krzemionke krystaliczng - frakcje respirabilng
powstajaca w trakcie pracy (od 2020 r.);
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-prace zwigzane z narazeniem przez skére na dziatanie olejéw mineralnych uzytych
wczesniej w silnikach spalinowych wewnetrznego spalania w celu smarowania i
schtadzania czesci ruchomych silnika (od 2021 r.);

-prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla (od 2021 r.),
prowadzone byty dziatania kontrole, w ramach ktérych sprawdzano przestrzeganie przez
pracodawcow obowigzkéw wynikajgcych z zatrudniania pracownikéw w warunkach
narazenia na procesy technologiczne o dziataniu rakotwdérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym, ktére wymienione byty w zatgczniku nr 1 do Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia 1z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub
reprotoksycznym w srodowisku pracy. Podczas kontroli prowadzono rowniez dziatania
edukacyjno-informacyjne w przedmiotowym zakresie.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig na
dzien 31.12.2025 roku, znajdujg sie 52 zaktady pracy, w ktérych wystepuja w srodowisku
pracy substancje chemiczne, ich mieszaniny o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym lub wystepujga w zaktadzie procesy technologiczne o dziataniu
rakotwdrczym, mutagennym.

Liczba zaktadéw wg PKD ( stan na 31.12.2025r.)

16 21 22 23 25 28 29 31 33 35 38 41 42 43 46 47 49 71 84 86

Zaktady pracy, w ktérych wystepuja w Srodowisku pracy substancje chemiczne, ich
mieszaniny o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym lub wystepuja
w zaktadzie procesy technologiczne o dziataniu rakotwdérczym, mutagennym , zaliczamy
do nastepujacych branz:

PKD 16 -Produkcja wyrobéw z drewna,

PKD 21-Produkcja podstawowych substancji farmaceutycznych oraz lekow i
pozostatych wyrobéw farmaceutycznych,
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PKD 23- Produkcja szkta i wyrobow ze szkta,

PKD 25-Produkcja metalowych wyrobow gotowych, z wytgczeniem maszyn i urzadzen,
PKD 28- Produkcja maszyn i urzadzen,

PKD 29 - Produkcja pojazdéw samochodowych przeznaczonych do przewozu towaréw,
PKD 33- Naprawa, konserwacja i instalowanie maszyn oraz urzgdzenh przemystowych,
PKD 35- Wytwarzanie i zaopatrywanie w energie elektryczng, gaz, pare wodnag i
powietrze do uktadow klimatyzacyjnych,

PKD 31- Produkcja mebli,

PKD 38- Gospodarka odpadami,

PKD 42- Roboty zwigzane z budowa obiektoéw inzynierii ladowej i wodnej,

PKD 45- Handel hurtowy i detaliczny — naprawa pojazdéw samochodowych,

PKD 46- Handel hurtowy — sprzedaz,

PKD 47- Handel detaliczny,

PKD 49-Transport i gospodarka magazynowa,

PKD 71-Dziatalnos¢ w zakresie architektury, inzynierii oraz badania i analizy techniczne
-badania fizyczne, chemiczne,

PKD 84- Administracja publiczna,

PKD 86-Dziatalnosc¢ lecznicza.

Liczba zaktadéw w ewidencji pionu Higieny Pracy, z podziatem na procesy
technologiczne o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym, wystepujace na terenie
powiatu nakielskiego

Numer
procesu wg
rozporzadzenia Nazwa procesu Liczba zaktadow w
(t.j. Dz.U. z technologicznego ewidencji
2024 roku poz.
1126
Prace zwigzane z 16
5 narazeniem na pyty drewna

Prace zwigzane z
narazeniem na krzemionke 17
6 krystaliczng - frakcje
respirabilng powstajgcg w
trakcie pracy
Prace zwigzane z
narazeniem przez skére na
7 dziatanie olejow 2
mineralnych uzytych
wczesniej w silnikach
spalinowych wewnetrznego
spalania w celu smarowania
i schtadzania czesci
ruchomych silnika
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8 Prace zwigzane z 2
narazeniem na spaliny
emitowane z silnikow Diesla

W pozostatych zaktadach pracy (15), znajdujgcych sie w ewidencji Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig, pracownicy majg kontakt z
substancjami chemicznymi o wtasciwosciach rakotwdérczych, mutagennych lub
reprotoksycznych, dotyczy aptek, laboratoriow badawczych, zaktadu produkgji
mieszanin chemicznych niebezpiecznych, zaktadoéw przetworstwa tworzyw sztucznych,
a takze firm, w ktérych wystepuje narazenie na azbest (podczas wykonywania prac
demontazu materiatdw zawierajgcych azbest).

W wyniku kontroli sanitarnych przeprowadzonych w 2025 roku, w zakresie higieny
srodowiska pracy, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat
17 decyzji administracyjnych, nakazujgcych usuniecie stwierdzonych podczas kontroli
sanitarnych nieprawidtowosci, dotyczacych warunkow i higieny sSrodowiska pracy.
Stwierdzane uchybienia, w trakcie kontroli sanitarnych w zaktadach pracy na terenie
powiatu nakielskiego, dotyczyty m.in.:

-braku aktualnych badan i pomiaréw szkodliwych czynnikéw dla zdrowia w srodowisku
pracy,

-braku podjecia dziatan prowadzacych do obnizenia narazenia na szkodliwe czynniki
wystepujace w srodowisku pracy,

-braku aktualizowania dokumentacji oceny ryzyka zawodowego dla poszczegdlnych
stanowisk pracy oraz braku weryfikacji stanowisk, dla ktérych nie opracowano
dokumentacji oceny ryzyka zawodowego,

-braku opracowania i wdrozenia programu dziatan organizacyjno-technicznych,
zmierzajagcych do obnizenia narazenia na hatas,

-niewtasciwego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen higienicznosanitarnych i
pomieszczen pracy dla pracownikow, w tym braku czystosci biezacej,

-braku aktualnego spisu stosowanych substancji niebezpiecznych i ich mieszanin,
-braku aktualnych kart charakterystyki stosowanych substancji niebezpiecznych i ich
mieszanin,

-braku prowadzenia na biezgco rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje
koniecznos¢ pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami,
czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwdérczym ,mutagennym lub
reprotoksycznym,

-braku prowadzenia na biezgco rejestru pracownikow, ktérych wykonywanie pracy
powoduje koniecznos¢ pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich
mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwérczym,
mutagennym lub reprotoksycznym,

- braku szkolen, w zwigzku z wystepowaniem w $rodowisku pracy substancji
chemicznych, ich mieszanin lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwdérczym,
mutagennym lub reprotoksycznym.

W ramach prowadzonych postepowan administracyjnych i egzekucyjnych, dotyczacych
warunkoéw higieniczno-sanitarnych w zaktadach pracy, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat postanowienia o natozeniu grzywny na
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pracodawcow, w celu przymuszenia na tgczng kwote 24.500,00 zt, w zwigzku z
niewykonaniem obowigzkoéw, wynikajacych z decyzji administracyjnych, wydanych w
prowadzonych postepowaniach.

Dziatania edukacyjno-informacyjne

W roku 2025 prowadzono w zaktadach pracy dziatania majgce na celu podniesienie
Swiadomosci pracodawcow i pracownikéow, w zakresie bezpiecznych i higienicznych
warunkéw pracy i ochrony zdrowia zatrudnionych.

Dziatania edukacyjno-informacyjne, dotyczyty nastepujacych obszardow:

badania profilaktyczne pracownikéw, m.in.: prawidtowe wypetnianie skierowan na
badania profilaktyczne, w szczegdlnosci w zakresie uwzglednienia wszystkich czynnikéw
szkodliwych i ucigzliwych wystepujacych na stanowisku pracy,

informowanie pracownikdw o ryzyku zawodowym, ktdre wigze sie z wykonywang praca,
oraz o zasadach ochrony przed zagrozeniami,

badania i pomiary czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $Srodowisku pracy, m.in:
czestotliwos¢ wykonywania badan i pomiardw; koniecznos¢ informowania pracownikéw
o wynikach badan i pomiardw,

srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, m.in. kwestia zapewnienia
przez pracodawce srodkow ochrony indywidualnej adekwatnych do istniejacych
zagrozen w srodowisku pracy,

choroby zawodowe, m.in.: procedura zgtoszenia podejrzenia choroby zawodowej,
substancje chemiczne iich mieszaniny stwarzajgce zagrozenie w srodowisku pracy,
system pierwszej pomocy,

ochrona zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych w miejscu
pracy,

pomieszczenia pracy i sanitarnohigieniczne, ich rodzaj, wymogi w zakresie wyposazenia
,woparciuozat. Nr3rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnejz dnia 26 wrzesnia
1997 roku w sprawie ogolnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003r.
Nr 169, poz.1650, z pdzn. zm.).
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Dziatalnos¢ kontrola w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego w obszarze chemikaliéw

1. Produkty biobdjcze

Produkty biobéjcze to substancje lub mieszaniny, sktadajgce sie z jednej lub kilku
substancji czynnych, ktérych przeznaczeniem jest niszczenie, odstraszanie,
unieszkodliwianie organizmow szkodliwych, zapobieganie ich dziataniu lub zwalczanie
ich w jakikolwiek sposdb inny niz dziatanie czysto fizyczne lub mechaniczne. Substancja
czynna oznacza substancje dziatajaca na organizmy szkodliwe lub przeciwko nim, lub
mikroorganizm dziatajgcy na organizmy szkodliwe lub przeciwko nim.

Nadzér nad przestrzeganiem przepiséw w zakresie udostepniania na rynku i stosowania
produktéw biobdjczych, wprowadzania do obrotu wyrobéw poddanych dziataniu
produktéw biobdjczych i substancji czynnych przeznaczonych do stosowania w
produktach biobdjczych w dziatalnosci zawodowej, sprawowany jest zgodnie z
obowiazujacymi aktami prawnymi tj.:

-ustawg z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobéjczych,

-rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 528/2012 z dnia 22 maja
2012 r. w sprawie udostepniania na rynku i stosowania produktéw biobojczych.

Zadania kontrolne obejmowaty m.in. sprawdzenie:

-posiadania i waznosci stosownego pozwolenia na wprowadzanie do obrotu produktu
biobdjczego, wydanego przez Prezesa Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyroboéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych,
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-dostepnosci karty charakterystyki produktu biobéjczego, sporzadzonej na zasadach
okreslonych w rozporzadzeniu (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady
(REACH),

-obecnosci i statusu prawnego substancji czynnej,

-zawartosci substancji nie bedgcych substancjami czynnymi, ale wymagajacych
rejestracji (jako sktadniki mieszanin w rozumieniu rozporzadzenia REACH),
-zgodnosci przeznaczenia i rodzaju produktu biobdjczego z danymi figurujgcymi w
pozwoleniu na obrdt,

-stosowania produktéw biobdjczych w dziatalnosci zawodowe;j,

-prawidtowosci oznakowania opakowania produktu biobdéjczego,

-statusu prawnego substancji czynnych zawartych w produktach biobdjczych w ramach
programu przegladu prowadzonego przez Europejskg Agencje Chemikaliow (ECHA).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, w zakresie nadzoru nad
wprowadzaniem do obrotu produktéw biobdjczych w 2025 roku, na terenie powiatu
nakielskiego realizowat zadania w obszarze dziatan kontrolnych, dotyczacych produktéw
biobdjczych, stosowanych w higienie weterynaryjnej z uwzglednieniem zaréwno
produktéw przeznaczonych dla zwierzat domowych, jak i hodowlanych, dostepnych w
sprzedazy stacjonarnej i internetowej oraz produktéw biobdjczych przeznaczonych do
konserwacji drewna oraz materiatdbw budowlanych, z uwzglednieniem zaréwno
produktéw do zastosowan profesjonalnych, jak i nieprofesjonalnych, dostepnych w
sprzedazy stacjonarnej i internetowe;j.

Przeprowadzono 14 kontroli m.in. w: sklepach wielkopowierzchniowych, hurtowniach,
sklepach zoologicznych, lecznicach zwierzat oraz w aptekach. W zakresie wprowadzania
do obrotu produktéw biobojczych, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle
nad Notecig, nie stwierdzit nieprawidtowosci, w zakresie udostepniania produktéw
biobdjczych.

Podczas prowadzonych czynnosci kontrolnych prowadzono takze dziatania edukacyjne
polegajace m.in. na informowaniu sprzedawcéw o obowiazku weryfikacji klientéw
nabywajgcych produkty biobdjcze przeznaczone dla uzytkownikdw profesjonalnych,
toksycznym dziataniu fosforowodoru na organizm cztowieka, drogach narazenia,
objawach zatrucia oraz postepowaniu w przypadku narazenia na fosforowodoér.

2. Substancje chemiczne i ich mieszaniny

W 2025 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecia, sprawowat
nadzér nad przestrzeganiem przez przedsiebiorcow obowigzkéw wynikajacych z
przepisow:

-rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia
2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolern i stosowanych ograniczen w
zakresie chemikaliow (REACH) i utworzenia Europejskiej Agencji Chemikalidw, poprzez
kontrole przepiséw dotyczgcych rejestracji substancji, oceny informacji dotyczacych
substancji lub dokumentacji rejestracyjnej oraz wprowadzania ograniczen produkciji,
obrotu i stosowania niektérych substancji chemicznych,

-rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia
2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin (CLP), w
aspekcie kontroli obowigzku klasyfikowania, oznakowania i pakowania przed
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wprowadzeniem do obrotu przez producentéw, importerow i dalszych uzytkownikow
substancji oraz mieszanin stwarzajgcych zagrozenie.

Kontrole nad przestrzeganiem przepiséw rozporzadzenh REACH oraz CLP prowadzone
byty zgodnie z ustawg z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich
mieszaninach.

W 2025 r. w ramach nadzoru nad substancjami chemicznymii ich mieszaninami zostato
przeprowadzonych 24 kontroli sprawdzajgcych wypetnianie obowigzkéw natozonych
rozporzadzeniem REACH oraz CLP wsréd producentow, dystrybutorow oraz dalszych
uzytkownikéw.

W jednym przypadku stwierdzono naruszenie przepiséw rozporzgadzenia REACH u
producenta substancji chemicznej, co  skutkowato wszczeciem postepowania
administracyjnego.

3. Nadzér nad produktami kosmetycznymi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig prowadzi nadzér,
w zakresie produktéw kosmetycznych, w oparciu o przepisy ustawy z dnia 4 pazdziernika
2018 r. o produktach kosmetycznych (Dz.U. po0z.2018 poz. 2227) oraz przepisow
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada
2009 r. dotyczacego produktow kosmetycznych (wersja przeksztatcona) (Dz.Urz. UE L
342222.12.2009, str. 59 z pdzn. zm.).

Trzy zaktady w powiecie nakielskim na dzien 31.12.2025 roku, posiadajg wpis do rejestru
zaktadoéw wytwarzajacych produkty kosmetyczne. Zgtoszone zaktady zajmujg sie
produkcja i konfekcjonowaniem produktow kosmetycznych do twarzy i ciata, m.in.
kremow do twarzy, kremoéw do rgk i stop oraz mydet.

W 2025 roku przeprowadzono tgcznie 13 kontroli, w zakresie przestrzegania przepisow
ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych (Dz.U. poz.2018 poz.
2227) oraz przepiséw rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr
1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r. dotyczacego produktow kosmetycznych (wersja
przeksztatcona) (Dz.Urz. UE L 342 z 22.12.2009, str. 59.) Kontrole przeprowadzono
u jednego producenta produktéow kosmetycznych, oceny zgodnosci dokumentacji
produktu kosmetycznego z wymaganiami zawartymi w obowiagzujgcych przepisach
prawnych. Ponadto w 2025 roku, przeprowadzono rowniez kontrole u trzech wytwércow
produktéw kosmetycznych, w zakresie oceny zgodnosci dokumentacji produktu
kosmetycznego oraz oceny warunkéw wytwarzania produktéw kosmetycznych (GMP).
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig skontrolowat réwniez
dystrybutoréw, w zakresie udostepniania produktdw kosmetycznych na rynku, ktore
dotyczyty oceny oznakowania opakowania jednostkowego/w produktéw oraz ich
terminowosci. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci,
w zakresie produktéw kosmetycznych.

4. Nadzér nad srodkami zastepczymi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, realizuje zadania,
wynikajace z ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst
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jednolity Dz. U. z 2024 r. poz. 416) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z p6zn.zm.), w
obszarze zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej srodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, na terenie
powiatu nakielskiego, w sktad ktérego wchodzi pie¢ gmin (Gmina Nakto nad Notecig,
Gmina Sadki, Gmina Kcynia, Gmina Mrocza, Gmina Szubin).

W 2025 roku, wptynety do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle
nad Notecig trzy zgtoszenia, dotyczace podejrzenia zatrucia sSrodkami zastepczymi lub
nowymi substancjami psychoaktywnymi. Zgtoszenia dotyczyty kobiety lat 14 oraz
dwéch mezczyzn -brak danych o wieku.

Whnioski:

1) Liczba zgtoszen podejrzen zachorowan na choroby zawodowe w powiecie nakielskim
w 2025 roku jest wyzsza niz w roku 2024. Zgtoszenia chorob zawodowych dokonuja
przede wszystkim sami pracownicy, co wynika z wiekszej swiadomosci, w zakresie
obowigzujacych przepiséw prawnych, dotyczacych chordb zawodowych.

2) Najczesciej stwierdzane w zaktadach pracy nieprawidtowosci, dotyczyty:

-braku przeprowadzenia badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w
srodowisku pracy,

-braku aktualizowania przez pracodawcéw dokumentacji oceny ryzyka zawodowego dla
poszczegdlnych stanowisk pracy,

-niewtasciwego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen produkcyjnych oraz
sanitarnohigienicznych.

3) Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych na terenie powiatu nakielskiego,
stwierdzano, nadal brak znajomosci przepiséw prawnych, w zakresie substanciji
chemicznych niebezpiecznych i ich mieszanin, dotyczacych gtéwnie braku posiadania
aktualnych kart charakterystyki oraz prowadzenia na biezgco spisu stosowanych
mieszanin chemicznych niebezpiecznych, co jest niezbednym elementem tworzenia
bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy w kontakcie z w/w srodkami.

4) Na terenie powiatu nakielskiego dominujg przedsiebiorstwa zatrudniajgce od 10 do 49
pracownikow.

5) Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych, pomimo stwierdzanych
nieprawidtowosci podczas kontroli sanitarnych, w ramach biezacego nadzoru
sanitarnego, zauwazy¢ mozna sukcesywng poprawe stanu sanitarno-higienicznego w
zaktadach pracy. Stwierdza sie, réwniez wzrost Swiadomosci pracodawcoéw, w zakresie
spetniania wymogéw bezpieczenstwa i higieny pracy.

Jednak czes¢ pracodawcow, nie realizuje na biezaco obowigzkéw, w zakresie
przeprowadzania badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku
pracy, co pozwalatoby na biezgce ocenianie warunkéw srodowiska pracy pracownikow i
podejmowanie dziatan, w celu poprawy warunkéw pracy.
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Dziatalno$é zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, dotyczyta zakresu okreslonego w
art. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Dziatania
podejmowane byty na wniosek organéw administracji samorzgdowej lub inwestoréw i
miaty na celu eliminowanie nieprawidtowosci natury sanitarnej juz na etapie
programowania, planowania, projektowania, realizacji i dopuszczania do uzytkowania
obiektéw budowlanych. Zadania te realizowane sg w ramach zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego przez:

a) zajmowanie stanowiska w ramach:

- strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko dla projektéw: miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego, studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego gmin, planéw ogélnych gmin;

- oceny oddziatywania przedsiewzie¢ na srodowisko;

- uzgadniania warunkow zabudowy i zagospodarowania terenu, pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych;

b) uzgadnianie dokumentacji projektowej inwestycji, w szczegdlnosci projektéw
budowlanych;

c) udziat w procedurach dopuszczenia do uzytkowania obiektéw budowlanych.

Analiza projektowanych rozwigzan, w szczegolnosci przeprowadzana byta w aspekcie
ryzyka narazenia ludnosci na czynniki ucigzliwe lub szkodliwe dla zdrowia cztowieka oraz
w miejscu przebywania ludzi (m.in. miejscach pracy, nauki, wychowania, sportu i
rekreacji, Swiadczenia ustug dla ludnosci, dziatalnosci leczniczej i opieki nad osobami
niepetnosprawnymi).

Dziatalnos¢ w okresie sprawozdawczym, w zakresie zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego, zwigzana byta z catym procesem inwestycyjnym. Zapobiegata
nieprawidtowosciom higieniczno — sanitarnym w realizowanych inwestycjach, a takze w
inwestycjach, bedacych w fazie projektowania, uzgadniania, opiniowania.

Tab. 1 Liczba wydanych opinii w roku 2025 z rozbiciem na kategorie [Zrédto:
opracowanie wtasne]

Lp. Wykonane zadania Wydane
opinie/uzgodnienia

1. Uzgodnienia do projektéw budowlanych 22

2. Zakres i stopien szczegétowosci prognozy do studium 6
uwarunkowan i kierunkdéw zagospodarowania
przestrzennego i miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego
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3. Uzgodnienie do projektow studium uwarunkowan i 7
kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gmin i
miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego

4. Zakres i stopien szczegétowosci prognozy dla 0
projektu planu ogélnego gmin

5. Ocena oddziatywania przedsiewziecia na 62/2
srodowisko/zakres raportu

6. Opinia przed wydaniem decyzji Srodowiskowej 10

7. Uzgodnienie do projektu decyzji ustalajgcej warunki 709
zabudowy i zagospodarowania terenu
(postanowienia)

8. Opinie do obiektéw przekazywanych do uzytkowania 26

Razem 842
(suma wierszy 1-8)

9. Inne opinie wydane na wniosek* 3
tacznie wydane opinie 845
10. Inne sprawy** 59
Razem 904

(suma wierszy 1-10)

Objasnienia: *wydane na podstawie art. 70 ust. 4 i art. 100 ust. 2 pkt 4 Prawo
farmaceutyczne

** np. decyzje kosztowe, pisma, kontrole wykonane ze wzgledu na wydanie opinii na
whiosek (pkt 9 Tab. 1)
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Wykres ilustrujacy zestawienie wydanych opinii i uzgodnien w latach 2020 - 2025 przez
Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig.

Liczbawydanych przez PPIS w Nakle nad
Notecig opiniii uzgodnienw latach 2020 -
2025
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Wyk. 1 Liczba wydawanych przez PPIS w Nakle nad Notecig opinii i uzgodnien w latach
2020 - 2025 [zrodto: opracowanie wtasne]

Na podstawie danych, zebranych na wykresie (Wyk. 1) mozna stwierdzi¢ wzrost
wydanych opinii przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad
Notecig w roku sprawozdawczym, w stosunku do roku ubiegtego: w roku 2024 - 586, w
roku 2025 - 845. Zwiekszyta sie nieznacznie ilos¢ wydanych w roku 2025 uzgodnien do
projektéw studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gmin i
miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego, w stosunku do roku 2024, w
ktérym wydano 5 uzgodnien, natomiast w roku 2025 - 7.
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W roku sprawozdawczym zwiekszyta sie liczba wydawanych opinii, w sprawie potrzeby
przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko oraz opinii w
przypadku spraw, zwigzanych z zajmowaniem stanowisk przed wydaniem decyzji
srodowiskowych, w stosunku do roku poprzedniego. W 2024 r. wydano odpowiednio: 48
opinii i 2 opinie w przedmiotowych sprawach, natomiast w roku 2025 wydano
odpowiednio: 62 opinie i 10 opinii.

Na podobnym poziomie, w poréwnaniu do roku 2024 r. utrzymata sie ilos¢ wydanych
uzgodnien dokumentacji projektowej: w roku 2024 wydano 24 uzgodnienia, a w roku 2025
— 22 oraz liczba wydawanych uzgodnien zakresu i stopnia szczegétowosci prognozy do
studium uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania przestrzennego i miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego: w roku 2024 wydano 8 uzgodnien, a w roku
2025 - 6. W 2025 r. nie podejmowano spraw, zwigzanych z uzgodnieniem zakresu i
stopnia szczegétowosci prognozy dla projektu planu ogélnego gmin, w przeciwienstwie
do roku 2024 w ktérym rozpatrzono 5 spraw z w/w zakresu.

Znacznemu zwiekszeniu ulegta ilos¢ wydanych opinii dopuszczajgcych obiekty do
uzytkowania, w stosunku do roku 2024. W 2024 r. wydano ich 10, natomiast w biezgcym
roku sprawozdawczym - 26.
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Oceny oddziatywania na srodowisko
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W analizowanym roku, organy administracji (Burmistrz Miasta i Gminy Nakto nad
Noteciag, Burmistrz Kcyni, Burmistrz Szubina, Burmistrz Miasta i Gminy Mrocza, Wojt
Gminy Sadki), prowadzac postepowanie, w sprawie zapytania o0 koniecznosc¢
przeprowadzania oceny oddziatywania na srodowisko danego przedsiewziecia, zasiegaty
opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig.

W zwigzku z powyzszym, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad
Notecig, wydat tacznie 62 opinie (w roku 2024 - 48 opinii), dotyczace zapytania o
koniecznos¢ sporzadzania oceny oddziatywania na Srodowisko danego przedsiewziecia.
Stanowi to wzrost wptywajacych wnioskéw z tej kategorii, w porédwnaniu do lat
poprzednich.

Przedktadane do zaopiniowania wnioski dotyczyty m.in. nastepujacych przedsiewzieé:

- budowy farm fotowoltaicznych o réznej mocy;

- budowy budynkéw jednorodzinnych, osiedli doméw mieszkalnych jednorodzinnych;

- budowy budynku inwentarskiego - obora (cieletniki) dla bydta o obsadzie 71DJP w
miejsce istniejacego budynku;

- budowy biogazowni rolniczej o mocy do 499 kW wraz z infrastrukturg towarzyszgca;

- przebudowy i rozbudowy oczyszczalni Sciekdw;

- wykonania obiektu inwentarskiego - obory wraz z infrastrukturg towarzyszaca;

- zmiany sposobu uzytkowania budynku garazowego na hale produkcyjno - magazynowa
wraz z montazem zespotu lakierniczo-suszarniczego;

- przebudowy drog powiatowych, rozbudowy drég gminnych;

- budowy budynku inwentarskiego (obory) wraz z realizacjg niezbednej infrastruktury;

- budowy magazynu energii o tacznej mocy do 300 MW oraz infrastruktury towarzyszacej;
- budowy zespotu elektrowni fotowoltaicznych wraz z systemami magazynowania energii
i niezbedna infrastrukturg techniczna;

- budowy podziemnej instalacji zbiornikowej gazu ptynnego sktadajgcej sie z jednego
zbiornika o kolejny zbiornik gazu o pojemnosci 19,7 m3;

- uruchomienia wezta betoniarskiego;

- modernizacji wytwdrni mieszanek mineralno-bitumicznych;

- budowy kanalizacji sanitarnej;

- budowy biogazowni rolniczej o mocy 5MW z instalacjg do wytwarzania biometanu wraz
Z niezbedna infrastruktura techniczna.
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W roku 2025, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Noteciag, po
przeanalizowaniu przedktadanej dokumentacji (KIP), w zwigzku z zapytaniem o
koniecznos¢ sporzadzenia oceny oddziatywania na $rodowisko przedsiewziecia,
stwierdzit koniecznosci przeprowadzenia w/w oceny dla 2 inwestycji, zwigzanych z
budowag biogazowni rolniczych o mocy 5 MW oraz o mocy do 499kW wraz z niezbednag
infrastrukturg techniczna.

Natomiast dla 59 analizowanych inwestycji, wskazano na koniecznos¢ uwzglednienia
podanych w opiniach warunkéw i wymagan, w decyzji o s$rodowiskowych
uwarunkowaniach.

Dla 10 przedsiewzie¢ zaopiniowano warunki realizacji inwestycji, przed wydaniem decyzji
o srodowiskowych uwarunkowaniach. Przedsiewziecia te dotyczyty, m.in.:

- budowy budynku inwentarskiego (obory) wraz z realizacjg niezbednej infrastruktury;

- realizacji kompleksu w zabudowie mieszkaniowej 21 budynkéw mieszkalnych
jednorodzinnych;

- budowy zaktadu miesnego z ubojnig trzody chlewnej, rozbiorem poéttusz wieprzowych,
konfekcja, magazynami i ekspedycja;

- zbierania i przetwarzania budowlano - drogowych odpaddéw innych niz niebezpieczne,
na terenie Nadnoteckiego Parku Przemystowego;

- budowy zespotéw budynku handlowo-ustugowych wraz z niezbedng infrastruktura
techniczng i drogowa;

- gospodarowania odpadami - przetwarzanie gruzu budowlanego i piasku.
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Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego

Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
Plan ogélny gmin

W 2025 roku, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecia
zaopiniowat 7 projektdow miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego.
Dotyczyty one:
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- zmiany w mpzp fragmentu Gminy Nakto nad Notecig dzielnicy przemystowej w Paterku,
gmina Nakto nad Notecig;

- terendéw potozonych po wschodniej stronie ul. Podgérnej oraz po potudniowej stronie
ul. Topolowej w Trzeciewnicy, gmina Nakto nad Notecia;

- terendéw potozonych w Lubaszczu, gmina Nakto nad Notecig (2 opinie);

- terendw pomiedzy ul. Ksiedza W. Maczkowskiego, a ul. Ks. Kantego w Szubinie, gmina
Szubin;

- terenéw w rejonie ulic M. Sktodowskiej - Curie w Szubinie, gmina Szubin;

- terenu czesci obrebu Debionek, gmina Sadki.

Uzgadniane projekty miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego, dotyczyty
obszaréw przeznaczonych m.in. pod:

- zabudowe mieszkaniowa jednorodzinnag;

- zabudowe mieszkaniowa jednorodzinng lub ustug;

- zabudowe mieszkaniowa wielorodzinng wolnostojgca;
- ustugi;

- produkcje;

- drogi dojazdowe;

- komunikacje drogowag wewnetrzng;

- garaze;

- zieleni;

- ustug sportu i rekreacji lub zieleni urzagdzone;j;

- cmentarza zamknietego.

Wydano 2 opinie z uwagami, odnoszacymi sie do wyznaczenia stref sanitarnych dla
terendw oznaczonych jako Z-CZ (cmentarz zamkniety).

Nie wydano opinii do projektu studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gmin i planéw ogdlnych gmin.

Organy administracji, na terenie powiatu nakielskiego, wystepowaty do Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig o uzgodnienie formy,
zawartosci, stopnia szczegotowosci, zakresu merytorycznego oraz zrddta informacji i
danych, wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko dla miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego. W zwigzku z powyzszym, w roku 2025 wydano 6
uzgodnien. W przypadku uzgodnien formy, zawartosci, stopnia szczegétowosci, zakresu
merytorycznego oraz zrédta informac;ji i danych, wymaganych w prognozie oddziatywania
na srodowisko dla studium uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego
oraz projektu planu ogélnego gmin, nie wydano uzgodnien.
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Ustalenie lokalizacji inwestycji celu publicznego

Do Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Nakle nad Notecia, w roku 2025
wptyneto tgcznie 1561 (w roku 2024 - 960 wnioskéw) o uzgodnienie projektu decyzji o
warunkach zabudowy oraz ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego, pod
wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych. W zwigzku z powyzszym, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat do 31 grudnia 2025 r. tacznie
709 postanowien (z uwagamii bez uwag).
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W zajmowanych stanowiskach wskazywano uwagi, dotyczace zachowania
odpowiednich odlegtosci studni, zbiornikébw bezodptywowych, przydomowych
oczyszczalni Sciekow, zgodnie z 831, 835, 836 i 837 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiada¢
budynkiiich usytuowanie.

Przedmiotowe wnioski, dotyczyty gtéwnie (ok. 70 % wszystkich wnioskow) budowy
budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych, a takze m.in. budynkéw mieszkalny
wielorodzinnych, sieci elektroenergetycznych niskiego napiecia (cel publiczny),
budynkéw garazowych, budynkéw rekreacji indywidualnej, drég wewnetrznych, farm
fotowoltaicznych, hal ustugowych, budynkéw handlowo-ustugowych i innych.
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Dokumentacja projektowa

W roku 2025 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig uzgodnit
22 projekty budowlane (w roku 2024 - 24), ktére dotyczyty, m.in.:
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- zmiany sposobu uzytkowania czesci budynku garazowo-gospodarczego z czescig
biurowa na budynek produkcyjny (browar rzemieslniczy);

- rozbudowy i przebudowy budynku garazowo-ustugowego wraz ze zmiang sposobu
uzytkowania

na budynek ustugowy - przychodnie niepubliczng;

- budowy budynku przedszkola miejskiego oraz ztobka wraz z niezbedng infrastrukturag
techniczng;

- budowy budynku biurowo-socjalnego z magazynem wraz z niezbedng infrastruktura
techniczng;

- budowy budynku biurowo-magazynowego wraz z niezbedng infrastruktura techniczng;
- przebudowy i rozbudowy budynkéw gospodarczych wraz ze zmiang sposobu
uzytkowania na budynku ustugowe;

- rozbudowy budynku winiarni o czes¢ gastronomiczng i pokoje goscinne;

- przebudowy budynku produkcyjno-biurowego w zwigzku ze zmianag sposobu
uzytkowania na budynek ustugowy- niepubliczng szkote podstawowag;

- budowy budynku ustugowego gastronomiczno-handlowego;

- budowy budynku ustugowego wraz z niezbedng infrastrukturg techniczna;

- budowy hali sportowej z zapleczem i tgcznikiem do szkoty wraz z zewnetrzng i
wewnetrzng infrastrukturg techniczng.

Wydano 3 uzgodnienia z uwagami, odnoszgcymi sie do:

- zapewnienia w pomieszczeniach toalet odpowiedniej wentylacji wywiewnej, w mysl 885
ust. 2 pkt 7 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych
jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (2 uwagi);

- zapewnienia miejsca/pomieszczenia do higienicznego przechowywania odziezy
wierzchniegj i/lub roboczej pracownikéw, w mysl zapiséw zatgcznika nr 3 Wymagania dla
pomieszczen i urzadzen higienicznosanitarnych rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (1 uwaga);

- odpowiedniego magazynowania substancji i/lub mieszanin chemicznych w procesach
technologicznych (w przypadku ich stosowania), zgodnie z 82 ust. 1 rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 25 sierpnia 2015 r. w sprawie sposobu oznakowania miegjsc,
rurociggdw oraz pojemnikdw i zbiornikdw stuzgacych do przechowywania lub
zawierajgcych substancje stwarzajgce zagrozenie lub mieszaniny stwarzajace
zagrozenie, majgc na uwadze zapisy 891 - §104 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i
higieny pracy, odnoszgce sie do pracy przy uzyciu materiatdw niebezpiecznych; zalecono
takze zapoznanie sie z Kartami Charakterystyki poszczegélnych produktéw chemicznych
(1 uwaga);

- zapewnienia odpowiedniego rozwigzania, w przypadku wystepowania czynnikdw
szkodliwych w srodowisku pracy w pomieszczeniach budynku ustugowego, w celu
zminimalizowana potencjalnego oddziatywania na osoby w nim przebywajace
(pracownicy, klienci), np. poprzez odpowiednig wysokos¢ pomieszczen, zgodnie z §72
rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkdw technicznych jakim powinny
odpowiadaé budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r., ze szczegélnym
uwzglednieniem 872 ust. 2 w/w rozporzadzenia (1 uwaga);

- dostosowania pomieszczen ustugowych, przeznaczonych pod wynajem, do
dziatalnosci leczniczej
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(w przypadku takiej koniecznosci), do zapisow Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w
sprawie szczegdétowych wymagan, jakimi powinny odpowiadaé pomieszczenia i
urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnosc lecznicza oraz zapiséw Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie szczegétowego sposobu postepowania z odpadami
medycznymi, ze szczegdlnym uwzglednieniem §7 i §8 (1 uwaga).

W zaleznosci od tematyki przedktadanej do uzgodnienia dokumentacji, konsultowano
zaproponowane przez projektantdw rozwigzania techniczne i technologiczne z
kierownikami poszczegdlnych sekcji w PSSE w Nakle nad Notecig, w ramach wspoétpracy
pomiedzy nadzorem zapobiegawczym, a nadzorem biezgcym.
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Dopuszczenie do uzytkowania - kontrole sanitarne

W roku 2025 przeprowadzono tacznie 29 kontroli sanitarnych (w roku 2024 - 12) na
terenie powiatu nakielskiego, w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego. Wydano
26 opinii dopuszczajgcych obiekty do uzytkowania, ktére dotyczyty m.in.:

- budowy budynku handlowo-ustugowego (np. market DINO, park handlowy MPark);

- budowy salonu fryzjerskiego;

- budowy kontenerowego zaplecza sanitarno - socjalnego przy boisku sportowym;
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- budowy szklarni badawczo - rozwojowej z budynkiem techniczno-socjalnym;

- budowy budynku stacji paliw;

- przebudowy i zmiany sposobu uzytkowania czesci budynku handlowo-ustugowego na
punkt przedszkolny;

- budowy hali produkcyjno-magazynowej z czescig socjalng;

- przebudowy, rozbudowy i zmiany sposobu uzytkowania pomieszczen budynku szkoty w
ramach adaptacji poddasza na cele dydaktyczne;

- Swietlic wiejskich;

- przebudowy, rozbudowy i zmiany sposobu uzytkowania budynku przedszkola na Dom
Dziennego Pobytu Seniora oraz Ztobka Miejskiego wraz z budowsa infrastruktury
technicznej;

- budowy hali sportowej wraz z tgcznikiem i niezbedna infrastrukturg techniczng przy
szkole;

- przebudowy budynku administracyjno-biurowego ze zmiang sposobu uzytkowania na
szkote muzyczng | stopnia;

- budowy budynku przedszkola niepublicznego i ztobka wraz z infrastrukturg techniczna;
- rozbudowy i przebudowy budynku garazowo-ustugowego wraz ze zmiang sposobu
uzytkowania na budynek ustugowy - przychodnie niepubliczna;

- budowy zadaszonego lodowiska wraz z funkcjg boiska wielofunkcyjnego.

Powyzsze kontrole sanitarne zostaty przeprowadzone, w zwigzku ze stwierdzeniem
spetnienia wymagan higienicznych i zdrowotnych w obiektach, zgtoszonych na
podstawie art. 56 Prawa budowlanego, takze w obecnosci pracownikéw merytorycznych
innych sekgji, np. Higieny Srodowiska i Higieny Dzieci i Mtodziezy.

W trakcie jednej przeprowadzonej kontroli stwierdzono nieprawidtowosci, polegajace na
nieprzedtozeniu protokotéw zdawczo — odbiorczych, w zakresie sprawnosci instalacji
elektrycznej

i wentylacji, w mysl art. 57 ust. 1 pkt 4a Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. W swojej
opinii Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, zobowigzat
inwestora do przedtozenia w/w dokumentacji przed przystgpieniem do uzytkowania
przedmiotowego lokalu.

Ponadto, przeprowadzono 3 kontrole sanitarne, w ramach art. 70 ust. 4 i art. 100 ust. 2
pkt 4 Prawo farmaceutyczne, zwigzane z wydaniem opinii stwierdzajgcych spetnienie
wymagan higienicznych i zdrowotnych w lokalach, przeznaczonych do prowadzenia
apteki ogélnodostepnej (2 opinie) oraz punktu aptecznego (1 opinia). W/w opinie byty
konieczne do uzyskania koncesji na prowadzenie powyzszych dziatalnosci w Nadzorze
Farmaceutycznym.

W trakcie jednej kontroli stwierdzono nieprawidtowos¢: nie przedtozono do wgladu
protokotu sprawnosci wentylacji nawiewno-wywiewnej w obiekcie. W mysl 86 ust. 1 pkt
1 i pkt 2 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie szczegbdlnie wymogoéw, jakim
powinien odpowiada¢ lokal apteki z dnia 30 wrzesnia 2002 r. (Dz. U. z 2025 r. poz. 1202),
poszczegdlne pomieszczenia apteki wyposaza sie w odpowiednie urzgadzenia
wentylacyjne zapewniajgce minimum 1,5-krotng wymiane powietrza w ciggu godziny
oraz pomieszczenia apteki przeznaczonych na izbe recepturowa, izbe do sporzadzania
produktéw leczniczych homeopatycznych i zmywalnie musza posiadaé¢ odpowiednie
urzadzenia wentylacyjne zapewniajgce minimum 2-krotng wymiane powietrza w ciggu
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doby. Poinformowano inwestora o koniecznos$ci przedtozenia w/w dokumentu, celem
uzyskania pozytywnej opinii tut. Organu. Po przedtozeniu brakujgcego dokumentu PPIS
w Nakle nad Notecig wydat swoje stanowisko.

Na prosbe inwestorow i projektantéw, w 2025 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Nakle nad Notecig udzielat konsultacji, ktérych celem byto zapewnienie
prawidtowych wymagan higieniczno - zdrowotnych, w przewidzianych do realizacji
obiektach.
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Whioski

Rola zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, pomimo
iz rozni sie od dziatan biezgcego nadzoru sanitarnego, ma bardzo istotne znaczenie i jest
Scisle zwigzana z liczbg przedsiewzie¢ planowanych do realizacji.

Zadania wykonywane w ramach sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego,
maja na celu ochrone zdrowia ludzi, przebywajgcych w obszarze i sgsiedztwie
planowanych przedsiewzie¢. Dziatanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, polega
na kontroli przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych w procesie planowania,
projektowania i realizacji r6znego rodzaju zamierzen inwestycyjnych.

Uzgadniajgc planowane przedsiewziecia, mogace znaczgco oddziatywa¢ na sSrodowisko,
analizie poddawano stopien narazenia ludnosci na negatywny wptyw czynnikéw
fizycznych, chemicznych, biologicznych, czy tez ucigzliwych lub szkodliwych dla ich
zdrowia, zarbwno w miejscu pracy, jak i w miejscu zamieszkania. Egzekwowano
rozwigzania, zapewniajace bezpieczenstwo zdrowotne i wtasciwe warunki pobytu, pracy
i zycia ludzi, przebywajgcych na terenie inwestycji, bagdz w ich sgsiedztwie. Wazng role w
zapewnieniu zdrowia publicznego, odgrywa takze prawidtowe zaprojektowanie i
wykonanie obiektow.

Dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig w tym
zakresie, obejmowaty uzgadnianie dokumentacji projektowej obiektéw budowlanych
oraz odbioru obiektow zrealizowanych, poprzez egzekwowanie rozwigzan,
zapewniajgcych bezpieczenstwo, zaréwno pracownikéw, jak i ludzi korzystajacych ze
swiadczonych ustug.
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Dziatalnos¢ w zakresie Profilaktyki Zdrowotnej
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Dziatania podejmowane w zakresie Profilaktyki Zdrowotnej w 2025 roku wynikaty
zrealizacji zaplanowanych interwencji programowych oraz nieprogramowych oraz
inicjatyw organizowanych w zaleznos$ci od potrzeb spoteczenstwa na terenie powiatu.
Do zadanh nalezato inicjowanie i koordynowanie dziatalnosci oswiatowej oraz promocji
zdrowia w ramach realizacji wtasnych inicjatyw oraz wspétpracy z lokalnymi instytucjami.
Gtéwnym celem dziatan Profilaktyki Zdrowotnej jest ksztattowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych poprzez promowanie zdrowego stylu zycia oraz informowanie
o konsekwencja zachowan ryzykownych dla zdrowia. Do obszaréw w zakresie promocji
zdrowia nalezaty przede wszystkim: promocja zdrowego stylu zycia ze szczegdélnym
uwzglednieniem aktywnosci fizycznej i zdrowego odzywiania, promocja zdrowia
psychicznego i profilaktyka uzaleznien oraz profilaktyka choréb zakaznych i
nowotworowych ze szczegdlnym uwzglednieniem szczepien ochronnych. Cel ten zostat
zrealizowany w nastepujgcych dziataniach: interwencje programowe, interwencje
nieprogramowe, komunikacja spoteczna i media spotecznosciowe oraz wspodtpraca
z instytucjami powiatu.
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Interwencje programowe

Krajowy program zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS
Inicjatorem programu jest Krajowe Centrum ds. AIDS. Celem realizacji programu jest
ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen wirusem HIV wsréd ogotu spoteczenstwa
poprzez zapewnienie odpowiedniego dostepu do informacji, edukacji i ustug w zakresie
profilaktyki HIV/AIDS.

W ramach dziatanh zrealizowano nastepujgce zadania:

- realizacja inicjatyw zwigzanych z obchodami Miedzynarodowego Dnia Pamieci
Zmartych na AIDS, Swiatowego Dnia AIDS

- organizacja stoisk edukacyjno - informacyjnych podczas imprez plenerowych, gdzie
prowadzono dystrybucje materiatéw o tematyce HIV/AIDS

- punkt w siedzibie PSSE w Nakle nad Noteciag,

- organizacja konferencji ,,Stuzba w zdrowiu”, gdzie jednym z poruszanych tematow byta
profilaktyka HIV i narazenie zawodowe na zakazenie chorobami krwiopochodnymi.

- publikacja informacji w mediach spotecznosciowych.

Dziataniami objeto 1795 oséb.

Chron sie przed kleszczami wszystkimi sposobami
Celem programu jest podniesienie poziomu wiedzy o chorobach odkleszczowych,
poznanie sposobdw zapobiegania chorobom odkleszczowym oraz podniesienie wagi
problemu ugryzien przez kleszcze.
Adresatami programu byli uczniowie szkét podstawowych oraz dzieci w wieku
przedszkolnym.
W roku szkolnym 2024 / 2025 do realizacji powyzszego programu przystapito 719
os6b z 13 placowek powiatu nakielskiego.

Wybierz zycie - pierwszy krok

Program edukacyjny obejmujacy tematyke profilaktyki raka szyjki macicy i innych
nowotworow spowodowanych zakazeniem wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV). Jego
celem jest zwiekszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy i roli
wirusa HPV w jego powstaniu, ksztattowanie swiadomosci na temat profilaktyki raka
szyjki macicy, motywowanie kobiet do regularnego poddawania sie badaniom
profilaktycznym przez cate zycie, przygotowanie mtodziezy do roli lideréw edukaciji
zdrowotnej w  $rodowisku lokalnym, a takze dostarczenie informac;ji
o $wiadczeniodawcach wykonujacych badania cytologiczne.

W roku szkolnym 2024/2025 w programie uczestniczyto 63 uczniow z 3 szkot
ponadpodstawowych.

Czyste powietrze wokét nas

Jest to program edukacyjny kierowany do dzieci w wieku przedszkolnym, ktérego
gtéwnym celem jest zwiekszenie wiedzy rodzicéw i opiekundw w zakresie profilaktyki
palenia tytoniu, ksztattowanie swiadomych i asertywnych postaw dzieci wobec palenia
tytoniu, ale przede wszystkim ochrona zdrowia przed negatywnymi konsekwencjami
palenia tytoniu w towarzystwie dzieci.

Program realizowany jest przez nauczycieli powiatu nakielskiego z powodzeniem
od wielu lat, w roku szkolnym 2024/2025 przystapito 287 dzieci z 6 placéwek.
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Trzymaj Forme!

Program edukacyjny realizowany na terenie catego kraju. Jest to inicjatywa propagujgca
zdrowy styl zycia o dwukierunkowym podejsciu promujgcym zbilansowane odzywianie
oraz aktywnosc fizycznag. W roku szkolnym 2024/2025 odbyta sie XVIII edycja programu
kierowanego do uczniow klas V - VIl szkét podstawowych orazich rodzicéw i nauczycieli.
Nieodtgcznym elementem programu jest Konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia ,, Trzymaj
Forme!”, ktéry angazuje mtodziez do pogtebienia wtasnej wiedzy o zdrowym stylu zycia,
a przede wszystkim nauke wdrazania pozytywnych nawykoéw w zycie.

Do programu na terenie powiatu nakielskiego w roku szkolnym 2024/2025
przystapito 1079 uczniéw z 8 placowek, z kolei w konkursie brali udziat uczniowie z
dwoch szkét.

Zdrowie psychiczne. Radzenie sobie ze stresem.

Program edukacyjny autorstwa pracownikdw Wojewddzkiej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Bydgoszczy, ktdory jest odpowiedzig na potrzeby wsparcia
psychicznego dzieci i mtodziezy. Spadek kondycji zdrowia psychicznego u mtodych ludzi,
wzrost zachowan ryzykownych, rozwdj uzaleznien spowodowat zapotrzebowanie na
profilaktyke, w tym zakresie. Program ten adresowany jest do uczniow klas VIl i VIII szkot
podstawowych oraz uczniéw szkét ponadpodstawowych. W roku szkolnym 2024/2025
do realizacji przystapito 535 uczniéw z 8 szkot.

Skad sie biora produkty ekologiczne?

Program realizowany w przedszkolach, ktérego celem jest zwiekszenie swiadomosci
iwiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykéw
zywieniowych od najmtodszych lat. Gtdwnymi zatozeniami programu sa; zrozumienie
czym jest rolnictwo i produkty ekologiczne, ksztattowanie umiejetnosci wyboru
produktow ekologicznych, propagowanie zdrowego stylu zycia oraz zwiekszenie wiedzy
i Swiadomosci przedszkolakéw o nawykach higieniczno — zdrowotnych.

Do programu na terenie powiatu nakielskiego w roku szkolnym 2024/2025
uczestniczyto 208 dzieci i 58 rodzicéw z 9 przedszkoli.

Bieg po zdrowie
Program edukacji antytytoniowej kierowany do uczniéw klas IV szkoty podstawowej,
ktérego gtownymi celami sa: opdznienie lub zapobieganie inicjacji tytoniowej wsrod
dzieci i mtodziezy, pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu
tytoniowego, zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci ucznidow na temat zdrowia w kontekscie
szkodliwosci palenia papierosow. W roku szkolnym 2024/2025 program realizowany
byt przez 241 uczniow z 7 szkét.

Podstepne WZW
Program edukacyjny skierowany do ucznidw szkét ponadpodstawowych, ktérego
gtéwnym celem jest wzrost swiadomosci na temat profilaktyki wirusowego zapalenia
watroby, poprzez przekazanie wiedzy na temat zakazen HAV, HBV i HCV, uswiadomienie
zagrozen i zasad profilaktyki oraz ksztattowanie prawidtowych postaw wobec
zakazonych.
W roku szkolnym 2024/2025 w programie uczestniczyto 44 uczniow z 2 szkét.
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Znamie! Znam je?

Program edukacyjny z zakresu profilaktyki choréb nowotworowych skory,
ze szczegdlnym uwzglednieniem czerniaka. Celem programu jest upowszechnienie
wsréd mtodziezy klas VI i VIII szkét podstawowych oraz ucznidow szkot
ponadpodstawowych.

W roku szkolnym 2024/2025 w programie uczestniczyto 443 z 9 szkét powiatu
nakielskiego.

Dopalacze - trzecia strona zjawiska

Program edukacyjny kierowany do ucznidow ostatnich klas szkoty podstawowej i uczniow
szkét ponadpodstawowych dotyczgcy profilaktyki uzaleznien od substancji
psychoaktywnych. Podstawowym zatozeniem powyzszego programu jest poszerzenie
wiedzy uczniow na temat negatywnego wptywu ,,dopalaczy” na zdrowie i zycie cztowieka
oraz ksztattowanie postawy asertywnej wobec osdb proponujgcych ich zazycie.

W roku szkolnym 2024/2025 w programie uczestniczyto 152 uczniow z 5 szkét.

Dobre sposoby na zakazne choroby

Program edukacyjny kierowany do dzieci w wieku przedszkolnym, majacy zwrdci¢ uwage
na troske o higiene osobistg, szczepienia ochronne i profilaktyke chorob zakaznych.
Wprowadzenie pozytywnych nawykéw od najmtodszych lat ma duze znaczenie w
dalszym zyciu poprzez wzrost Swiadomosci w powyzszym temacie.

W roku szkolnym 2024/2025 w programie uczestniczyto 346 dzieci z 10 placéwek.

Przeprowadzono 37 wizytacji, dotyczacych realizacji programéw edukacyjnych
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
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Interwencje nieprogramowe

2.1 Profilaktyka uzaleznierh m.in. alkoholu, narkotykéw oraz tytoniu, w tym Swiatowy
Dzieri Bez Tytoniu, Swiatowy Dzierh Rzucania Palenia, monitorowanie przestrzegania
zapisow ustawy antytytoniowej,

W ramach dziatan, majgcych na celu zwrécenie uwagi na zagrozenia zdrowotne,
zwigzane z paleniem tytoniu pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologiczna
w Nakle nad Notecig przeprowadzili kontrole sanitarne, zwigzane z monitorowaniem
przestrzegania ustawy antytytoniowej, zorganizowali punkty edukacyjno — informacyjne
w siedzibie PSSE, zamieszczono artykuty na stronie internetowej oraz w mediach
spotecznosciowych, prowadzono dystrybucje materiatéw oswiatowych. Ponadto
prowadzono szereg spotkan profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i dorostych.
Dziataniami objeto 8417 osoéb.

Swiatowy Dzien Zdrowia

Ogodlnopolska inicjatywa, polegajagca na zwrdceniu uwagi na problemy zdrowotne
spoteczenstwa. W ramach dziatan zorganizowano punkt edukacyjno - informacyjny
w siedzibie PSSE, zamieszczano informacje w mediach spotecznosciowych,
zorganizowano spotkanie dla ucznidw oraz punkt edukacyjno — informacyjny podczas
imprez plenerowych. Ponadto w 2025 roku rozpoczeto inicjatywe Drzwi Otwartych
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Zaproszono dzieci w wieku przedszkolnym
i przeprowadzono zajecia edukacyjne w siedzibie Powiatowej Stacji Sanirano -
Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig. Dziataniami objeto 8651 osob.

Profilaktyka zatru¢ grzybami

Akcja edukacyjna, dotyczgca grzyboznawstwa i profilaktyki zatru¢ grzybami, kierowana
do ogotu spoteczenstwa.

W ramach dziatan organizowano punkty edukacyjno — informacyjne podczas imprez
plenerowych i akcji profilaktycznycha oraz wystawe materiatéw oswiatowych w siedzibie
PSSE, zamieszczono informacje w mediach spotecznosciowych, informowano szkoty o
konkursie PWIS w Bydgoszczy ,,Jesien w lesie grzyby niesie”. Ponadto w Powiatowej Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig pracuje trzech klasyfikatorow
grzyboéw, ktérzy udzielajg porad, a takze oceniajg owocniki grzybéw. Dziataniami objeto
9554 osoby.

Profilaktyka choréb nowotworowych

Celeminterwencji jest zapobieganie zachorowaniom na nowotwory, poprzez pogtebianie
wiedzy spoteczenistwa na temat sposobdéw profilaktyki nowotwordw oraz zwrdcenie
uwagi dzieci i mtodziezy na zdrowy styl zycia, ktéry zapobiega zachorowaniu na
nowotwory. Grupe docelowg stanowi ogét spoteczenstwa.
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W ramach realizacji powyzszej interwencji zamieszczano informacje w mediach
spotecznosciowych Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Nakle nad
Notecig. Zorganizowano wystawy wizualne w siedzibie PSSE w Nakle nad Notecig oraz
punkty edukacyjno - informacyjne podczas imprez plenerowych. W ramach Rézowego
Pazdziernika przeprowadzono akcje informacyjng w mediach spotecznosciowych
poprzez publikacje wywiadu z lekarzem ginekologiem. Wspélnie z Fundacjg Salus Homini
zorganizowano lll edycje akcji profilaktyki onkologicznej ,,Biaty Czwartek”. Ponadto
przeprowadzono spotkania edukacyjne dla ucznidw powiatu nakielskiego oraz
zorganizowano szkolenie dla koordynatoréw szkolnych w zakresie realizacji szczepien
HPV w szkotach. Ponadto zorganizowano konferencje dla stuzb mundurowych powiatu
nakielskiego ,Stuzba w zdrowiu”, gdzie wyktady byty prowadzone przez specjalistow
choréb onkologicznych i zakaznych.

We wszystkich dziataniach profilaktyki onkologicznej wzieto udziat 24307 osob.

Profilaktyka choréb zakaznych.

Celem interwencji jest zapobieganie chorobom zakaznym oraz pogtebieniu wiedzy
spoteczenstwa na temat sposobow profilaktyki zakazehn oraz zwrécenie uwagi
spoteczenstwa na zdrowy styl zycia. Prowadzono przede wszystkim dystrybucje
materiatéw oswiatowo —zdrowotnych, zorganizowano punkty edukacyjno —informacyjne
w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Nakle nad Notecia,
zamieszczano informacje w mediach spotecznosciowych, udzielono wywiadu w lokalnej
rozgtosni radiowej, uczestniczono w imprezach plenerowych tworzac punkty
informacyjne z zakresu zdrowia publicznego, zorganizowano konferencje ,Stuzba w
zdrowiu”, a takze organizowano spotkania edukacyjne dla dzieci, mtodziezy i dorostych.
W dziataniach uczestniczyty 24682 osoby.

Europejski Dzierh Wiedzy o Antybiotykach, Swiatowy Dzierh Walki z Antybiotykami
Kampania, ktérej celem jest podniesienie Swiadomosci spoteczenstwa na temat
opornosci na antybiotyki wsréod drobnoustrojow wywotujacych najwazniejsze
i najpowszechniejsze zakazenia u cztowieka.

W ramach dziatan zmieszczono posty w mediach spotecznosciowych oraz
zorganizowano w siedzibie PSSE punkt edukacyjno — informacyjny, dystrybuowano
materiaty oswiatowe do podmiotéw leczniczych. W dziataniach uczestniczyto 608
oséb.

Bezpieczenstwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego, ,,Akcja zimowa -
bezpieczne ferie”, ,,Akcja letnia - bezpieczne wakacje”

Celem obu interwencji sg dziatania profilaktyczne, dotyczgce bezpiecznego spedzania
czasu wolnego wokresie letnim oraz zimowym ws$rdd spotecznosci powiatu
nakielskiego.
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W ramach tej interwencji nieprogramowej wojewoédzkiej, podjeto nastepujace dziatania
profilaktyczne:

- dystrybucja materiatéw oswiatowo — zdrowotnych,

- informacja na stronie PSSE oraz w mediach spotecznos$ciowych (podjeto wspétprace z
instytucjami powiatu nakielskiego i nagrano krétkie filmy edukacyjne zzakresu
bezpieczenstwa)

- pogadanki edukacyjne,

- punkt edukacyjno — informacyjny w siedzibie PSSE

- organizacja stoiska edukacyjno — informacyjnego podczas imprez plenerowych

- ogtoszono konkurs ,,Profilaktyczna pocztéwka z wakacji”

- ogtoszono konkurs organizowany przez Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Bydgoszczy ,,Bezpieczne lato oczami dziecka”

Dziataniami objeto tacznie 7016 osob.

Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i prawidtowego odzywiania
Wszelkie dziatania edukacyjne prowadzone w ramach promocji aktywnosci fizycznej oraz
zdrowego odzywiania m. in. pogadanki edukacyjne, a takze punkty edukacyjno -
informacyjne. W dziataniach uczestniczyto 2243 osob.

Kampania EFSA ,,Wybieraj bezpieczng zywnos¢” #Safe2Eat

Kampania promujgca racjonalne i zdrowe odzywianie.

W ramach dziatan zamieszczono informacje w mediach spotecznosciowych Powiatowej
Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig, a takze prowadzono
dystrybucje i rozmowy indywidualne podczas eventdw promujacych zdrowe i racjonalne
odzywianie.

W dziataniach wzieto udziat 2484 oséb.

2.10 Profilaktyka chorob pasozytniczych — owsica, wszawica, Swierzb

Celem interwencji jest ograniczenie szerzenia sie choréb pasozytniczych wsrod dzieci
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.

W ramach powyzszej interwencji prowadzono dystrybucje materiatbw na temat
profilaktyki wszawicy, owsicy i sSwierzbu. Na terenie powiatu nakielskiego w 16
placowkach realizowano przedsiewziecie edukacyjne, na podstawie dostepnych
scenariuszy zaje¢. W przedsiewzieciu edukacyjnym wziety udziat 1244 osoby.

Przyjazny tornister
Gtéwnym celem tego przedsiewziecia edukacyjnego jest profilaktyka wad postawy oraz
ksztattowanie prawidtowej postawy ciata uczniow. Dziatania
informacyjne kierowane sg do kadry pedagogicznej, rodzicow i opiekunéw, a przede
wszystkim uczniow.

W ramach dziatan profilaktycznych na terenie powiatu nakielskiego 8 szkoét
podstawowych realizowato przedsiewziecie edukacyjne na podstawie przestanych
materiatéw oraz gotowego scenariusza zajeé¢. W dziataniach uczestniczyto 926 osoéb.
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Ponadto realizowano spotkania edukacyjno - informacyjne wraz z warsztatami
prawidtowego pakowania i noszenia plecaka. Dziataniami objeto 268 oséb.

Profilaktyka nadwagi i otytosci w klasach I-1ll SP Zdrowo i kolorowo

Dziatania, majgce na celu promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej wéréd
najmtodszych. Do edycji pilotazowej w roku szkolnym 2024/2025 przedsiewziecie
realizowato 9 placéwek, a edukacja objeto 451 uczniéw.

Cykliczne akcje informacyjno - edukacyjne wg kalendarza zdrowia — Tygodniowe
dziatania oswiatowo - zdrowotne

Dziatania promujgce zdrowie zgodnie z przyjetym kalendarzem zdrowia publicznego,
kierowane do ogotu spoteczenstwa. Co miesigc zaplanowano inne hasto przewodnie.
Dziatania prowadzono w szkotach, przedszkolach, domach seniora oraz w mediach
spotecznosciowych. We wszystkich zrealizowanych przedsiewzieciach w 2025 roku
uczestniczyto 187978 oséb.

Profilaktyka w seniora

Idea przedsiewziecia jest uswiadomienie potrzeby troski o wtasne zdrowie oraz
ksztattowanie umiejetnosci i kreowanie postaw niezbednych do jego ochrony wsréd
seniorow. W zwigzku, z tym w 2025 roku prowadzono spotkania z seniorami promujace
zdrowe odzywianie, profilaktyke uzaleznien oraz profilaktyke nowotworéw, publikowano
posty w mediach spotecznosciowych, organizowano punkty edukacyjno - informacyjne.
Dziataniami objeto 2898 oséb.

Promocja zdrowia wsréd oséb przybywajacych z Ukrainy

Dystrybucja materiatéw oswiatowo- zdrowotnych osobom przybywajgcym z Ukrainy
podczas imprez plenerowych oraz podczas biezgcych kontroli sanitarnych. Dziataniami
objeta 40 osob.
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X \ATtps:

Media spolecznosciowe
oraz komunikacja spoleczna
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Media spotecznosciowe oraz komunikacja spoteczna

Regularnie w mediach spotecznosciowych (Facebook) oraz na stronie internetowe;j
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig zamieszczono
materiaty oswiatowe z zakresu ochrony zdrowia w odniesieniu do kalendarza zdrowia
publicznego oraz biezgcych dziatan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Nakle nad Notecia.

Publikowane materiaty dotyczyty m.in.:

profilaktyki choréb zakaznych, w tym promociji higieny osobistej i szczepieh ochronnych,
bezpieczenstwa zywnosci,

zdrowego stylu zycia, w tym zdrowego odzywiania i aktywnosci fizycznej,

profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
tytoniu, bezpieczenstwa podczas wypoczynkow dzieci i mtodziezy w okresie zimowym i
letnim, wydarzen organizowanych w ramach harmonogramu tygodniowych dziatan
oswiatowo — zdrowotnych zaplanowanych do realizacji w wojewddztwie kujawsko —
pomorskim, np. Swiatowy Dzieri Zdrowia, Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia, Swiatowy
Dzien bez Tytoniu, Swiatowy Dziers AIDS itp.

Konto w serwisie Facebook obserwuje 665 osob i stopniowo wzrasta.

W ramach dziatan profilaktycznych, ktore byty kierowane do spotecznosci Facebook
nagrano filmy edukacyjno - informacyjne z psychologami, lekarzem ginekologiem,
pracownikami stuzb mundurowych, medycznych oraz urzedéw. Ten sposéb dotarcia do
odbiorcy cieszyt sie najwiekszym zainteresowaniem wsrod odbiorcéw. Tematyka tych
rolek, filmow i postow, dotyczyta bezpieczenstwa podczas wakacji letnich oraz
profilaktyki wirusa brodawczaka ludzkiego (HPV).

Ponadto w mediach spotecznosciowych publikowane byty posty z biezgcej pracy
pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Nakle nad Notecia.
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Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Nakle nad Notecia
/' Opublikowane przez: Patrycja Machon @ - 17 listopada 2025 - Q

Dzisiaj w siedzibie Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Nakle nad Notecig odbyto sie
rozstrzygniecie | etapu (powiatowego) konkursu na model grzyba “Jesieri w ... Wyswietl wiecej

Wyswietl statystyki i reklamy

00 2

(Spotkanie komisji konkursowej ,,Jesien w lesie grzyby niesie)
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Wspobtpraca z instytucjami powiatu

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig angazuje sie w realizacje
roznych projektéw promujacych zdrowie organizowanych na terenie powiatu
nakielskiego. W 2025 roku uczestniczono w piknikach i akcjach profilaktycznych:
Konferencja ,,Stuzba w zdrowiu”

Zostata zorganizowana 11.04.2025r. w sali konferencyjnej Kujawsko — Pomorskiego
Osrodka Doradztwa Rolniczego w Minikowie przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig oraz Fundacje Salus Homni. Wydarzenie to
zostato objete honorowym patronatem Starosty Nakielskiego. Odbiorcami dziatania byli
funkcjonariusze ipracownicy cywilni stuzb mundurowych oraz pracownicy urzedow
powiatu nakielskiego. Tematyka obejmowata profilaktyke choréb nowotworowych, z
warsztatami samobadania piersi i jader na fantomach, profilaktyke choréb zakaznych, w
kontekscie narazenia zawodowego oraz omowiono dziatanie mobilnych punktéw
testowania w kierunku HIV, HCV i kity prowadzonych przez Fundacje Parasol. Ponadto
zorganizowano punkt edukacyjno - informacyjny przez pracownikéw Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig, gdzie prowadzona byta promocja
szczepien ochronnych oraz profilaktyka choréb onkologicznych. Cate wydarzenie
organizowane byto w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia oraz Europejskiego
Tygodnia Szczepien.
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Biaty Czwartek
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wspodlnie z Fundacja
Salus Homini zorganizowat trzecig edycje akcji profilaktycznej Biaty Czwartek.
Wydarzenie to zostato objete honorowym patronatem starosty nakielskiego. W ramach
dziatan zorganizowano bezptatne badania profilaktyczne. Zainteresowani mieli
mozliwos$¢ skorzystania z mammografii, dermatoskopii, przegladu stomatologicznego,
badania stuchu, badania gestosci kosci, badania stép, pomiaru cisnienia tetniczego,
poziomu glukozy we krwi, wskaznika BMI oraz wyrobi¢ Europejska Karte Ubezpieczenia
Zdrowotnego. Ponadto pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w
Nakle nad Notecig zorganizowali punkt edukacyjno — informacyjny promujacy zdrowe
m.in. prowadzono edukacje w zakresie profilaktyki choréb zakaznych i onkologicznych
oraz profilaktyke uzaleznien.

Akcja profilaktyki zatru¢ grzybami ,,ChodzMynagrzyby”

Z inicjatywy Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Bydgoszczy zostato
zorganizowane wspolne grzybobranie na terenie catego wojewoddztwa kujawsko -
pomorskiego, potaczone z oznaczaniem grzybow przez klasyfikatorow zatrudnionych w
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle
nad Notecig zaprosit do wspotpracy w organizacji tego wydarzenia Nadlesnictwo Szubin.
Wydarzenie odbyto sig 27.09.

i g 2t %" AR S

W

Kongres Kot Gospodyn Wiejskich w Minikowie

Podczas Kongresu Kota Gospodyn Wiejskich w Minikowie wspodlnie z pracownikami
Wojewoddzkiej Stacji Saniatrno - Epidemiologicznej w Bydgoszczy prowadzono
konsultacje w ramach kompetencji pracownikéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz
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zorganizowano punkt edukacyjno - informacyjny z zakresu profilaktyki zatru¢ grzybami
oraz promocji zdrowego odzywiania, profilaktyki chordob zakaznych, profilaktyki
nowotworéw i profilaktyki zatru¢ grzybami.

% Powiatowy
Sanitarny

WOJEWODZKA STACJ.
SANITARNO-EPIDEMIOLOG]|
W BYDGOSZCZY

Organizacja stoisk edukacyjnych podczas imprez plenerowych

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wraz z pracownikami
bierze udziat w imprezach plenerowych. W ramach dziatan, organizowane sg stoiska
edukacyjno - informacyjne dostosowane do wieku odbiorcéw oraz prowadzona byta
edukacja, w zakresie zdrowego stylu zycia poprzez rozmowy indywidualne, materiaty
oswiatowe, wa rsztaty oraz gry i zabawy.

Targi Lato na Wsi w Minikowie
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Piknik organizowany przez WTZ w Mroczy

ja Sanitarna

panstwowa Inspekc

Swiatowy Dzieri Pierwszej Pomocy w ZK Potulice
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Podsumowanie

Edukacja w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia jest jednym z wielu dziatarh wpisanych
w funkcjonowanie Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Tematyka prowadzonych interwenc;ji
programowych i nieprogramowych obejmowata gtéwnie promocje zdrowego stylu zycia,
w tym aktywnosci fizycznej i zdrowego odzywiania, a takze profilaktyke choréb
nowotworowych oraz zakaznych. Ponadto duzg uwage zwrécono na promocje zdrowia
psychicznego i profilaktyke uzaleznien, ze szczegélnym uwzglednieniem tytoniu i
srodkow zastepczych.

Realizacja wszelkich przedsiewzie¢ jest mozliwa dzieki szerokiej wspotpracy z wtadzami
samorzadowymi, fundacjami oraz innymi podmiotami dziatajacymi w danym obszarze.
Aktywnie wspotpracowano takze z lokalnymi mediami, informacje o realizowanych
inicjatywach zamieszczano na stronach internetowych: Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig oraz Facebooku
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SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA

W ZAKRESIE CHOROB ZAKAZNYCH | ZAKAZEN

Realizacja obowiagzkowych szczepien ochronnych

Na terenie powiatu nakielskiego funkcjonuje 17 punktow szczepien, w ktérych
realizowane sg szczepienia obowigzkowe, zalecane oraz poekspozycyjne. W 13
zw/w punktéw odbywajg sie szczepienia dzieci i mtodziezy do 19 lat. Ponadto
szczepienia realizowane sg w:

- szpitalu w Nakle nad Notecig (izba przyjec¢, poradnia chirurgiczna),

- szpitalu w Szubinie (izba przyjeé, poradnia chirurgiczna, oddziat noworodkowy),

- Okregowym Osrodku Wychowawczym w Szubinie,

- szpitalu Zaktadu Karnego w Potulicach.

W roku 2025 na nadzorowanym terenie, obowigzkowymi szczepieniami ochronnymi
objetych zostato 15 790 oséb w wieku do 19 roku zycia.

Poréwnujac stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy w roku 2025, mozna zauwazy¢ wzrost
wyszczepialnosci w poréwnaniu do roku 2024.

Realizacja przebiegu szczepiehn ochronnych jest zalezna od miesigca urodzenia dzieci,
przeciwwskazan do szczepien ochronnych oraz sezonowosci wystepowania chordb
wieku dzieciecego.

Realizacja obowigzkowych szczepien ochronnych zgodnie z PSO w roku 2025:

Analiza szczepien ochronnych w 1 roku zycia
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Wykres 1. Analiza szczepien ochronnych w 1 roku zycia

Analiza szczepien ochronnych w 2 roku zycia
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Whykres 2. Analiza szczepien ochronnych w 2 roku zycia

W 2025 roku wyszczepialnos¢ noworodkow przeciwko gruzlicy utrzymuje sie na poziomie
99,53% (poziom pordwnywalny do roku 2024). W roku 2024, wciggu 24 godzin
po urodzeniu, zaszczepiono — 361 noworodkéw, 59 dzieci zaszczepiono po uptywie 24
godzin (ogotem w 2024 roku zaszczepiono 420 dzieci z rocznika 2025).

Z przedstawionych danych wynika, ze nastgpit wzrost wyszczepialnosci p/ko:

- wirusowemu zapaleniu watroby typu B u dzieciw 1i 2 roku zycia,

- btonicy, tezcowi, krztuscowiw 12 roku zycia,

- ostremu nagminnemu porazeniu dzieciecemu (poliomyelitis) u dzieci w 1i 2 roku zycia,
- inwazyjnemu zakazeniu Haemophilus influenzae typu Bw 1i 2 roku zycia,

- inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae u dzieci w 1 roku zycia,

- zakazeniom powodowanym przez rotwirusy.

W 2025 roku wyszczepialnosc¢ p/ko inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae
u dzieci w 2 roku zycia, dzieci utrzymywata sie na poziomie poréwnywalnym do roku
2024.

W przypadku szczepien przeciwko odrze, nagminnemu zapaleniu przyusznic (Swince),
rézyczce, u dzieci w 2 roku zycia, zanotowano spadek wyszczepialnosci w poréwnaniu
do 2024 roku.
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Analiza obowiagzkowych szczepien ochronnych w grupie dzieci i mtodziezy szkolnej

- p/ko btonicy, tezcowi, krztuscowi w 6 roku zycia zaszczepiono- 86,96 % populacji (rok
2024 -79,18 %),

- p/ko ostremu nagminnemu porazeniu dzieciecemu (poliomyelitis) w 6 roku zycia
zaszczepiono- 86,96 % populacji (rok 2024 - 79,18 %),

- p/ko odrze, nagminnemu zapaleniu przyusznic (Swince), réozyczce w 6 roku zycia
zaszczepiono — 84,38 % populacji ( rok 2024 - 78,02 %)

- p/ko btonicy, tezcowi, krztuscowi dzieci w 14 roku zycia zaszczepiono - 86,95 %
populacji (rok 2024 - 86,48 % populacji), natomiast mtodziez w 19 roku zycia
zaszczepiono p/w btonicy, tezcowi na poziomie 83,22% populacji (rok 2024 - 81,74 %).

Tabela 1. Procentowy stan zaszczepienia dzieci w wieku szkolnym w powiecie
nakielskim

Szczepienia dzieci starszych i mtodziezy
btonica, poliomyelitis btonica, btonica,
Rok tezec, odra, swinka, rézyczka tezec, tezec
krztusiec krztusiec
6r.z. 6r.z. 6r.z. 10r. z. 14r. z. 19r. z.
[0) 0, 0,
2023 87,34% 87,34% 80,38% 95,42% 86,30% 81,73%
0, 0, 0,
2024 79,18% 79,18% 78,02% X 86,48% 81,74%
0, 0, 0,
2025 86,96% 86,96% 84,38% X 86,95% 83,22%
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W przypadku wykonawstwa obowigzkowych szczepien ochronnych p/ko btonicy,
tezcowi, krztuscowi, ostremu nagminnemu porazeniu dzieciecemu (poliomyelitis),
odrze, nagminnemu zapaleniu przyusznic (Swince), rozyczce, wsrod dzieci w 6 roku zycia
odnotowano wzrost wyszczepialnosci.

Wsréd mtodziezy w 14 roku zycia wyszczepialnosé szczepien p/ko btonicy, tezcowi,
krztuscowi utrzymuje sie na poziomie poréwnywalnym do 2024 roku, a w przypadku
szczepien p/ko btonicy, tezcowi w 19 roku zycia zanotowano wzrost wyszczepialnosci.

Realizacja szczepien os6b narazonych w sposéb szczegolny na zakazenie w zwigzku
z przestankami klinicznymi lub epidemiologicznymi oraz szczepienh
poekspozycyjnych

Tabela 2. Liczba os6b z powiatu nakielskiego zaszczepionych w ramach szczepien oséb
narazonych w sposob szczegdlny na zakazenie w zwigzku z przestankami klinicznymi
lub epidemiologicznymi

Szczepionka p/ko: 2023 2024 2025
wirusowemu zapaleniu watroby typu B 27 12 9
ospie wietrznej 71 68 41

Tabela 3. Liczba os6b z powiatu nakielskiego zaszczepionych w ramach szczepien

poekspozycyjnych
Szczepionka p/ko: 2023 2024 2025
btonicy 25 32 22
tezcowi 703 749 696

W 2025 roku wsréd mieszkanicow powiatu nakielskiego odnotowano spadek
wyszczepialnosci, w ramach szczepien oséb narazonych w sposdb szczegdélny na
zakazenie, wzwigzku z przestankami klinicznymi lub epidemiologicznym, zaréwno w
przypadku szczepien p/ko wirusowemu zapaleniu watroby typu B, jak i szczepien p/ko
ospie wietrznej.

Rowniez w przypadku szczepien poekspozycyjnych odnotowano spadek liczby oséb
zaszczepionych.
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Niepozadane odczyny poszczepienne

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecia, prowadzi rejestr
niepozadanych odczyndéw poszczepiennych. W 2025 roku, na terenie powiatu
nakielskiego zarejestrowano 7 przypadkéw niepozadanych odczyndw poszczepiennych
( 6 o charakterze tagodnym i 1 o charakterze powaznym). W roku 2024 zarejestrowano
8 przypadkéw o charakterze tagodnym.

Przypadki niewykonania obowigzkowych szczepien ochronnych

Na dzienn 31.12.2025 roku, na terenie powiatu nakielskiego odnotowano 108 przypadkoéw
niewykonania obowigzkowych szczepien ochronnych (rok 2024 - 52 osoby). Sag to osoby,
sprawujgcy prawng piecze nad osobg matoletnimi, objetymi obowigzkowymi
szczepieniami ochronnymi, ktére nie byty poddane lekarskiemu badaniu
kwalifikacyjnemu albo u ktérych nie zostaty przeprowadzone obowigzkowe szczepienia
ochronne, mimo niestwierdzenia u nich przeciwwskazan do szczepienia.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, kazdorazowo kieruje do
rodzicéw dzieci pisma, przypominajgce o koniecznosci zgtoszenia sie do placéwki stuzby
zdrowia, w celu konsultacji lekarskiej, dotyczacej poddania dzieci obowigzkowym
szczepieniom ochronnym iuzupetnienia zalegtych obowigzkowych szczepien
ochronnych.

W wyniku podjetych dziatan zaszczepiono 28 os6b (rok 2024 - 20 osdb).
W 2025 roku, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig wydat
109 upomnien (rok 2024 - 32 upomnienia) oraz skierowat 72 wnioski (rok 2024 - 26
whnioskéw) dowojewody kujawsko - pomorskiego o wszczecie postepowan
egzekucyjnych w administracji, dotyczgcych wykonania obowigzku o charakterze
niepienieznym.
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W przypadku 11 oséb, prowadzone postepowania zostaty umorzone. W przypadku
6 0sOb postepowania zostaty zawieszone, ze wzgledu na rozpoczecie wykonania
szczepien ochronnych, badz wystgpienie czasowych przeciwwskazan do szczepien.

Wysoki odsetek oséb niezaszczepionych, moze by¢ w przysztosci przyczyng utraty
odpornosci zbiorowiskowej, co skutkowaé¢ moze szkodliwymi spotecznie nastepstwami
- doprowadzi¢ moze do nawrotu chordéb, ktérych niska zapadalnos$¢ utrzymywana jest,
dzieki realizacji szczepienh ochronnych. Utrzymanie akceptacji spotecznej szczepien,
ktéra pozwoli na osiggniecie wysokiego poziomu uodpornienia populacji, to wazny cel w
dziataniach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Kontrole nadzorowanych podmiotéw leczniczych

W 2025 roku w nadzorowanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Nakle nad Notecig podmiotach swiadczgcych ustugi lecznicze, realizujgce
obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne, przeprowadzono 22 kontrole sanitarne.
Ponadto na terenie powiatu nakielskiego, w 13 punktach szczepien, realizujgcych
szczepienia dzieci i mtodziezy do 19 lat przeprowadzono kontrole, w zwigzku z trwajgca
ogoélnopolska inwentaryzacjg kart szczepien.

Podczas przeprowadzonych kontroli w punktach szczepien, zwrécono szczegdlng uwage
na:

- realizacje obowigzujacego Programu Szczepien Ochronnych,

- stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy,

- stan higieniczny gabinetow szczepien,

- daty waznosci, sposdb magazynowania i transportowania preparatow
szczepionkowych,

- przestrzeganie procedur medycznych, w tym aseptycznego wykonywania szczepien
ochronnych,

- prawidtowe prowadzenie dokumentacji szczepiennej,

- obowigzek zgtaszania niepozgdanych odczyndw poszczepiennych iprowadzenia
rejestréw niepozadanych odczynéw poszczepiennych.

Promocja profilaktyki choréb zakaznych na terenie powiatu nakielskiego

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig prowadzi dziatania,
majgce na celu promowanie profilaktyki choréb zakaznych m.in. poprzez:

- zamieszczanie informacji w mediach spotecznosciowych, tj. na portalu Facebook,
stronie internetowej Powiatowe] Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Nakle nad
Notecia,

- dystrybucje materiatéw edukacyjnych oraz pism do podmiotéw leczniczych z prosbg o
promowanie profilaktyki wsréd pacjentow,

- przeprowadzanie spotkan profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

- wspotprace z lokalnymi mediami (artykuty na stronach www, audycje w radiu),

- organizacje punktéw edukacyjno- informacyjnych w trakcie trwania piknikéw, eventow,

itp.
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Prowadzenie dziatan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle
nad Notecig, majgcych na celu promowanie obowigzkowych izalecanych szczepien
ochronnych, polegato na udzielaniu wiarygodnych informacji na temat szczepien
ochronnych, walce z dezinformacjg w mediach i przektamaniem na temat szczepien,
aktywnej promocji Programu Szczepien Ochronnych.

W 2025 r., pracownicy Powiatowe] Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Nakle
nad Noteciag prowadzili dziatania edukacyjne, z zakresu promocji zdrowego stylu zycia
i profilaktyki choréb zakaznych. Zainteresowane osoby otrzymywaty obszerne informacje
naw/w tematy oraz materiaty edukacyjne. W/w dziatania zostaty przeprowadzone
podczas:

- obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia i Drzwi Otwartych w Powiatowej — Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig w dniu 07.04.2025 .,

- Konferencji ,,Stuzba w Zdrowiu” zorganizowanej w dniu 11.04.2025 r., przy wspotpracy
z fundacja ,,Salus Homini”,

- akcji ,,Zdrowe poczatki, petna nadziei przysztos¢” zorganizowanej przy wspotpracy
z podmiotem Nowy Szpital w Nakle i Szubinie Spotka z o. o.

- Targéw ,Lato na Wsi” w Minikowie, organizowanych w dniach 10-11.05.2025 r., przez
Kujawsko-Pomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Minikowie,

- Il edycji akcji profilaktyki nowotworowej pn. ,Biaty Czwartek”, ktora zorganizowana
byta, w dniu 18.09.2025 r., przy wspotpracy z fundacjg ,Salus Homini”, na terenie
Przystani Powiat Nakielski,

- pikniku zorganizowanym przez Warsztaty Terapii Zajeciowej w Mroczy w dniu 21.05.2025
r.,

- pikniku Rodzinno - Medycznego zorganizowanego przez Centrum Ustug Spotecznych
w Mroczy,

- obchodéw Swiatowego Dnia Pierwszej Pomocy, zorganizowanym przez Zaktad Karny
w Potulicach w dniu 12.09.2025 r. na stadionie w Potulicach,

- obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego w Srodowiskowym Domu
Samopomocy w Paterku w dniu 10.10.2025.

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb zakaznych i zakazen

Analize sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych w powiecie nakielskim
opracowano ha podstawie danych epidemiologicznych, zgromadzonych w ramach
nadzoru nad chorobami zakaznymi, w rejestrach Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig. Gtéwnym zrédtem informacji, w zakresie
wystepowania chordb zakaznych sg zgtoszenia zachorowan na choroby zakazne i
zakazenia. Weryfikacja oraz rejestracja zgtoszonych podejrzen zachorowan oraz
zachorowan
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na choroby zakazne, prowadzona byta w oparciu o nadzér epidemiologiczny i definicje
przypadkéw chordb zakaznych.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzili dziatania edukacyjne wsréd
lekarzy oraz personelu medycznego, w ramach wzmozonego nadzoru
epidemiologicznego, co skutkowato poprawg zgtaszalnosci choréb zakaznych i zakazen
podlegajacych obowigzkowej zgtaszalnosci i rejestracji.

Nalezy podkresli¢, iz sytuacja epidemiologiczna w powiecie nakielskim byta na biezagco
monitorowana, w zakresie szeroko rozumianego zdrowia publicznego.

W analizowanym okresie sytuacja epidemiologiczna w powiecie nakielskim byta
zréznicowana, ale ocenic jg mozna jako dobra.

Podobnie jak w latach poprzednich, wzrost liczby zachorowan na niektére choroby
zakazne miat charakter sezonowy tzw. choroby wieku dzieciecego. Sytuacja
epidemiologiczna powiatu nakielskiego od kilku lat utrzymuje sie na poréwnywalnym
poziomie, co swiadczy o wtasciwym nadzorze epidemiologicznym.

Zgtaszanie, kwalifikacja oraz rejestracja zachorowan na choroby zakazne opiera sie
na opracowanych przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego- Panstwowy Instytut
Badawczy ,Definicjach chordob zakaznych”, ktére majg na celu ujednolicenie
zgtaszalnosci chordb zakaznych.

Dokonana analiza zgtoszonych przypadkéw podejrzenn zachorowan i zachorowan,
wskazuje na dobrg sytuacje epidemiologiczng w powiecie nakielskim, pomimo
dostrzegalnego wzrostu zachorowan na niektore choroby zakazne. Duze znaczenie dla
rzetelnosci danych ma rdowniez realizacja przez lekarzy podmiotow leczniczych,
obowigzku zgtaszalnosci rozpoznanych chordb zakaznych, ktére podlegaty rejestraciji.
Liczba zachorowan, na niektore jednostki chorobowe na tzw. choroby wieku dzieciecego,
nie spowodowata pogorszenia sytuacji epidemiologicznej, w poréwnaniu do 2024 roku.
Do Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Nakle nad Notecig w 2025 roku,
wptyneto 5727 przypadkow zgtoszen podejrzen zachorowan i zachorowan na choroby
zakazne, zakazenia oraz zatrucia (w 2024 roku wptyneto 3924 przypadkéw zgtoszen).
tacznie w roku 2025 przeprowadzono 4908 dochodzen epidemiologicznych, w zwigzku
ze zgtoszeniem podejrzen lub zachorowan nachoroby zakazne (2024 rok-
przeprowadzono 3354 dochodzen epidemiologicznych).

W analizowanym okresie, w dwutygodniowych sprawozdaniach o zachorowaniach na
choroby zakazne, zakazenia i zatrucia, zgtoszono tgcznie 4504 choréb zakaznych (w 2024
roku, zgtoszono tgcznie 2944 chordb zakaznych), w 234 przypadkach, chorych
hospitalizowano (w 2024 roku hospitalizowano 265 oséb).

W roku 2025, w poréwnaniu do 2024 roku, na terenie powiatu nakielskiego wsrod choréb
podlegajacych zgtoszeniu, odnotowano wzrost zachorowan na ospe wietrzng, biegunke i
zapalenie zotgdkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, w tym u
dzieci do lat 2, wirusowe zakazenia jelitowe (ogdtem) wywotane przez norowirusy,
bakteryjne zakazenia jelitowe (ogétem) wywotane przez Clostridioides difficile, borelioze
z Lyme, stycznos$é i narazenie na wscieklizne (potrzeba szczepien), inwazyjna choroba
wywotana przez Streptococcus pneumoniae, inwazyjng choroba wywotana przez
Sstreptococcus pyogenes (réza), grype potwierdzong szybkim testem antygenowym oraz
zakazenia wirusem RSV, w tym u dzieci do lat 2.

Odnotowano spadek zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez
rotawirusy, wirusowe zapalenie watroby typu B- przewlekte i BNO, salmonelozy (zatrucia
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pokarmowe), krztusiec, ptonice(szkarlatyne), wirusowe zapalenie watroby typu C-
przewlekte i BNO, zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19).

W 2025 roku, podobniej jak w roku 2024 zanotowano tg sama liczbe zachorowan na:
giardioze

(lamblioze) oraz nowo wykryte zakazenia HIV.

Pojedyncze przypadki zachorowan dotyczyty: Swinki (nagminnego zapalenia przyusznic),
listeriozy, mikobakteriozy oraz AIDS (zespdt nabytego uposledzenia odpornosci).

Nie notowano takich jednostek chorobowych jak odra, rzezgczka, rézyczka, wtosnica,
bablowica oraz btonica. Nie zawleczono na teren powiatu, zadnych z groznych goraczek
krwotocznych, innych choréb szczegdlnie niebezpiecznych i wysoce zakaznych, jak
cholera, malaria oraz dzuma.

Nie odnotowano rowniez choréb, majgcych znaczenie dla zdrowia publicznego np. dur
brzuszny, dury rzekome, czerwonka bakteryjna (szigeloza) oraz wtosnicy u ludzi.

2. Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie choréb zakaznych objetych
programem obowiazkowych szczepien ochronnych (btonica, poliomyelitis, tezec,
krztusiec, swinka, r6zyczka, ospa wietrzna, zakazenia inwazyjne Haemophilus
influenzae typu B). Ocena stanu szczepienia populaciji.

Obowigzkowe szczepienia ochronne sg skuteczng i generalnie powszechnie spotecznie
akceptowana metodg zapobiegania zachorowaniom u oséb poddanych szczepieniom
ochronnym, jak rowniez w aspekcie ksztattowania odpornosci catej populacji na
zachorowania.

W powiecie nakielskim, od paru lat utrzymuje sie stabilna sytuacja epidemiologiczna
choréb zakaznych, gdzie szczepienia ochronne sg efektywnym Srodkiem
profilaktycznym, pomimo duzej aktywnosci ruchéw antyszczepionkowych.

Choroby wieku dzieciecego, przeciwko ktérym od lat prowadzone sa szczepienia
ochronne tj. poliomyelitis, btonica, tezec, rézyczka, odra, nie wystepowaty na terenie
powiatu nakielskiego.

Wsrdd jednostek chorobowych, przeciwko ktérym prowadzone sg obowigzkowe
szczepienia ochronne (ospawietrzna, swinka), dostrzegalna jest wyrazna okresowosé ich
wystepowania.

Ospa wietrzna

Od 2019 roku do 2021 roku notowany byt sukcesywny spadek zachorowan na ospe
wietrzng w powiecie nakielskim. W 2022 roku oraz w 2023 roku nastgpit wzrost liczby
zachorowan na ospe wietrzng ( odpowiednio w latach zarejestrowano 843 i 949
przypadkéw). Po ponad dwukrotnym spadku liczby zachorowan, ktéry zanotowano w
2024 roku, w biezgcym roku 2025 nastgpit nieznaczny wzrost zachorowan na ospe
wietrznag. Zarejestrowano ogétem 391 przypadkéw zachorowan (2024 rok-350 przypadki).
W 2025 roku, w zwigzku z powiktaniami po zachorowaniu na ospe wietrznag
hospitalizowano 2 dzieci (w 2024 roku nie hospitalizowano dzieci).

Ospa wietrzna jest bardzo zakazng chorobg wieku dzieciecego, ktdra szerzy sie droga
kropelkowa, przez kontakty bezposrednie i posrednie oraz przez materiat swiezo
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zanieczyszczony zawartoscig pecherzykdw osoby chorej. Stad tez tak liczne
zachorowania w skupiskach np. w przedszkolach, czy szkotach. Ze wzgledu na tatwos¢
przenoszenia sie wiruséw ospy wietrznej istniejg trudnosci w jej zwalczaniu. Duza liczba
zachorowan notowana jest zwtaszcza u dzieci, zwigzana jest gtdwnie z brakiem szczepien
obowigzkowych, co wskazywatoby na konieczno$é wtgczenia szczepien przeciwko
ospie, nie tylko w grupach wysokiego ryzyka, ale takze u dzieci w wieku szkolnym.

Z analizy zachorowan na ospe wietrzng wynika, ze do zachorowan w powiecie nakielskim
najczesciej dochodzito w grupach wiekowych: 0-4 lat (199 przypadkéw), 5-9
(129 przypadkow), 10-14 (35 przypadkow) oraz powyzej 15 roku zycia (28 przypadkow).
Ze wszystkich przypadkow zachorowan na ospe wietrzng wynika, iz dzieci, ktoére
zachorowaty, nie byty szczepione przeciwko ospie wietrznej. Zgodnie z Programem
Szczepien Ochronnym, szczepieniom przeciwko ospie, podlegaja
m. in. dzieci uczeszczajgce do ztobkéw oraz klubikow dzieciecych. Przeciwko ospie
wietrznej w 2025 roku, w powiecie nakielskim zaszczepiono ogétem 41 dzieci (w 2024
roku zaszczepiono 68 dzieci).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig w 2025 roku, podobnie
jak w latach wczesniejszych kontynuowat akcje informacyjng, dotyczacg obowigzku
szczepien p/w ospie, dzieci uczeszczajgcych do ztobkdw oraz klubikdw dzieciecych.

Nagminne zapalenie przyusznic (Swinka)

Przed wprowadzeniem obowigzkowych szczepienn ochronnych przeciw swince, wzrost
zachorowan wystepowat okresowo, co 3-4 lata. Obowigzkowe szczepienia ochronne
przeciwko odrze, swince, rozyczce, z uzyciem szczepionki trojwalentnej, wedtug
dwudawkowego schematu szczepieh wprowadzono w 2003 roku. W latach 2018- 2019
w powiecie nakielskim zarejestrowano najwiecej zachorowan na swinke (2018r.-
zarejestrowano 4 przypadki, 2019r.- zarejestrowano 6 przypadkéw). Od 2020 roku w
powiecie nakielskim notowano pojedyncze zachorowania na swinke.

W 2025 roku, podobnie jak w 2024 roku zarejestrowano jeden przypadek zachorowania
na nagminne zapalenie przyusznic.

Roézyczka

Po epidemii wyréwnawczej w 2013 roku w powiecie nakielskim, obserwuje sie
od 2014 roku sukcesywny spadek liczby zachorowan na rézyczke. W latach 2017- 2020
oraz w 2022-2025 nie rejestrowano zachorowan na rézyczke.

Dokonana analiza stanu zaszczepienia populacji w rocznikach podlegajgcych
szczepieniu szczepionka tréjwalentng przeciwko odrze- swince- rézyczce w 13-15
miesigcu zycia wskazuje na 80,67% zaszczepienia populacji, w 6 roku zycia wskazuje na
84,3%.

W 2025, podobnie jak w latach wczes$niejszych tj. 2023 roku oraz 2024 roku w powiecie
nakielskim nie notowano zachorowan na rézyczke.
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3. Inne choroby wysypkowe wieku dzieciecego.
Ptonica (szkarlatyna)

W 2025 roku nastgpit czterokrotny spadek liczby zachorowan na ptonice (szkarlatyne),
zarejestrowano ogdétem 59 przypadkdéw zachorowan (2024r.- 259 przypadkéw).
Zachorowania, dotyczyty gtownie matych dzieci w przedziale wiekowym od 1-6 lat (33
przypadkéw) oraz mtodziezy szkolnej w wieku 7-16 lat (24 przypadki). Dwa przypadki
zachorowann na ptonice (szkarlatyne), dotyczyto oséb dorostych w wieku 23-26 lat.
Najwiecej zachorowan na ptonice (szkarlatyne) odnotowano w gminie Nakto nad Notecig
(29 przypadkéw), w gminie Kcynia (15 przypadkow), w gminie Szubin (8 przypadkow), w
gminie Sadki (4 przypadki) oraz w gminie Mrocza (3 przypadki).

Krztusiec

W 2025 roku w powiecie nakielskim zarejestrowano znaczny spadek zachorowan na
krztusiec.

Ogoétem zarejestrowano 23 przypadki zachorowan na krztusiec (w 2024r.- 50
przypadkéw). W zwigzku z powiktaniami hospitalizowano cztery osoby.

Z analizy zachorowan na krztusiec wynika, ze do zachorowan w powiecie nakielskim
najczesciej dochodzito w grupach wiekowych: 6-12 lat (7 przypadkdow), 13-17
(2 przypadki) oraz 14 przypadkéw zachorowan, dotyczyto osdb dorostych (w wieku 23-61
lat). W 18 przypadkach zachorowania rejestrowane byty jako przypadki potwierdzone
laboratoryjnie. Natomiast 5 to przypadki mozliwe rozpoznane przez lekarza rodzinnego.
Krztusiec jest wysoce zakazna chorobg bakteryjng uktadu oddechowego, ktéra przenosi
sie drogag powietrzng-kropelkowg poprzez kontakt bezposredni. Dos¢ czesto w
poczatkowej fazie zachorowania krztusiec mylony jest z infekcjami gérnych drog
oddechowych. Charakterystycznym objawem zachorowania jest napadowy
»Szczekajgcy” kaszel, nasilajgcy sie w nocy.

Szczepienia dzieci przeciwko krztuscowi sa obowigzkowe w Polsce i stanowig
najskuteczniejszg forme zapobiegania chorobie.

Ostre porazenia wiotkie u dzieci do lat 14

W 2025 roku, podobnie jak w 2024 roku w powiecie nakielskim nie zarejestrowano
przypadkéw zachorowan na ostre porazenie wiotkie (OPW) u dzieci do lat 14.

Nadzér nad ostrymi porazeniami wiotkimi, zostat wprowadzony w Polsce w 1990 roku,
celem monitorowania sytuacji, w zakresie wystepowania zachorowan na poliomyelitis,
a takze eradykacji wirusa Polio z populaciji.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Nakle nad Notecia
kontynuujg aktywny nadzér, polegajgcy na cotygodniowym kontakcie z lekarzami
oddziatu szpitalnego, w ktérym moga by¢ hospitalizowane dzieci, u ktérych stwierdzono
zespot Guillain- Barrégo, poprzeczne zapalenie rdzenia kregowego, pourazowe zapalenie
nerwow.

W ramach programu, prowadzona jest Scista wspotpraca z podmiotami leczniczymi oraz
utrzymywane jest na wysokim poziomie wykonawstwo szczepien ochronnych p/w
poliomyelitis, co wptywa na zadowalajacy stan zdrowia populacji w powiecie nakielskim.
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W 2025 zaszczepiono 86,96% populacji dzieci w 6 roku zycia (w 2024r. zaszczepiono
79,18%).

Odra

W 2025 roku, podobnie jak w 2024 roku w powiecie nakielskim, nie rejestrowano
zachorowan na odre.

4. Ocena sytuacji epidemiologicznej zatru¢ i zakazen pokarmowych wywotanych
przez czynniki biologiczne.

Bakteryjne zatrucia i zakazenia pokarmowe

Sytuacja epidemiologiczna w powiecie nakielskim w roku 2025, podobnie jak w 2024 roku
w zakresie choréb szerzgcych sie drogg pokarmowa, ktdérych wystepowanie wigze sie ze
stanem sanitarnym, ksztattowata sie na poziomie dobrym, pomimo zwiekszonej liczby
zgtoszonych przypadkéw zatru¢ pokarmowych. Jest to nastepstwem konsekwentnie
realizowanego nadzoru w obszarze bezpieczenstwa zywnosci i zywienia oraz
popularyzowania wiedzy zdrowotnej, dotyczgcej zakazen pokarmowych wywotujacych
wiele jednostek chorobowych o zréznicowanej etiologii i roznym przebiegu, dla ktérych
wspolng cechg jest droga zakazenia, zwigzana z przyjmowaniem pokarmu i wody.

W 2025 roku ogotem zarejestrowano 6 przypadkéw sporadycznych zatrué¢ pokarmowych
(w 2024 roku- zarejestrowano 10 przypadkéw). Wyizolowano nastepujace typy:
Salmonella Enteritidis (1 przypadek), Salmonella Infantis (1 przypadek) oraz Salmonella
spp. (4 przypadki). W omawianych przypadkach nosnikiem zatrué¢ pokarmowych byty:
potrawy z jaj/ z dodatkiem jaj (1 przypadek), natomiast w 5 przypadkach zachorowan
nieustalono nosnika zatrué¢ pokarmowych.

Konsekwentnieirzetelnie realizowany nadzér, w obszarze bezpieczenstwa zywnosci oraz
podejmowanych dziatan profilaktycznych, poprzez szerzenie wiedzy zdrowotnej w tym
zakresie, nadal stanowi problem zdrowia publicznego, zaréwno w krajach rozwinietych
jak

i rozwijajacych sie. Zatrucia i zakazenia pokarmowe stanowig niejednorodne pod
wzgledem etiologicznym i klinicznym schorzenia o objawach zotgdkowo jelitowych.
Ogodlnie klasyfikowane, jako choroby przenoszone drogg pokarmowa.

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridioides difficile

W 2025 roku, podobnie jak w 2024 roku zanotowano nieznaczny wzrost liczby
zachorowan na bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridioides difficile-
zarejestrowano ogotem 28 przypadkoéw zachorowan (w 2024 roku- 25 przypadkow
zachorowan). W 25 przypadkach chorych hospitalizowano.
W 17 przypadkach zachorowan, osoby hospitalizowane byty w Oddziatach Chordéb
Wewnetrznych w Nowym Szpitalu w Nakle i Szubinie Sp. z 0. 0. (Szpital Szubin, Szpital
Nakto nad Notecig) z powodu przewlektych chordb, zzastosowaniem szerokiej
antybiotykoterapii, co najprawdopodobniej mogto byé przyczyng wystgpienia w/w
czynnika.
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Natomiast w 11 przypadkach hospitalizacja przebiegata w placowkach medycznych, nie
podlegajacych nadzorowi Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle
nad Notecig, co stanowi 60,7% wszystkich hospitalizac;ji.

W jednym przypadku zachorowania, badanie w kierunku Clostridioides difficile, zostato
wykonane przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, w zwigzku z objawami
chorobowymi.

W 2025 roku, podobnie jak w 2024 roku w powiecie nakielskim nie rejestrowano
bakteryjnych zakazen jelitowych wywotanych przez Campylobacter.

Wirusowe zakazenia jelitowe

W 2025 roku zanotowano wzrost liczby zachorowan, zarejestrowano ogoétem 25
przypadkéw zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy
(2024 r.- 23 przypadki).

Aktualnie dostrzegalny problem epidemiologiczny, zwtaszcza dotyczgcy matych dzieci,
stanowig wirusowe zakazenia jelitowe. W grupie dzieci do lat 2 zarejestrowano ogbétem
21 przypadkdw zachorowan (co stanowi 84% wszystkich zachorowan). Wszystkie
przypadki zachorowan charakteryzowaty sie wystgpieniem objawow chorobowych. W
zwigzku z nasilajacymi sie objawami chorobowymi hospitalizowano ogotem 19 dzieci do
lat 2.

Szczepienia ochronne przeciwko rotawirusom, od 2021 roku, sa szczepieniami
obowigzkowymi. Szczepieniom podlegajg niemowleta do 32 tygodnia zycia. W populacji
szczepiennej podlegajgcej tym szczepieniom obserwuje sie sukcesywny wzrost oséb
szczepionych przeciwko rotawirusom. W 2025 roku zaszczepiono 316 dzieci do 1 roku
zycia, co stanowi 74,88% (2024 rok- zaszczepiono 63,92%).

W 2025 roku zarejestrowano 21 przypadkéw zachorowan na wirusowe zapalenia jelitowe
wywotane przez norowirusy (w 2024 roku- zarejestrowano 9 przypadkdw).

Wirusowe zapalenie watroby typu A

W 2025 roku, podobnie jak w 2024 roku nie rejestrowano zachorowan na wirusowe
zapalenie watroby typu A.

Biegunka i zapalenie zotadkowo-jelitowe u dzieci do lat 2 o etiologii nieokreslonej

W 2025 roku, zarejestrowano 3 przypadki zachorowan dzieci na biegunke i zapalenie
zotadkowo- jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu u dzieci do lat 2 (w
2024 roku zarejestrowano 2 przypadki). W opisywanych przypadkach zachorowan, nie
wykonano badan laboratoryjnych, w  kierunku biologicznych  czynnikéw
chorobotwdrczych. Wysoki odsetek przypadkéw, w ktérych nie wykonano badan
wskazuje na mata liczbe rozpoznanych zachorowan.

Lamblioza (giardioza)
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W 2025 roku, podobnie jak w 2024 roku zarejestrowano 3 potwierdzone przypadki
zachorowan na lamblioze (giardioze). Zachorowania, dotyczyty oséb dorostych w wieku
24 lat, 41 lat oraz 47 lat. Zachorowania rejestrowano w gminie Nakto nad Notecig, w
gminie Kcynia oraz w gminie Szubin. Do zakazenia lambliami najczesciej dochodzi
poprzez spozycie zanieczyszczonych cystami i lambliami owocéw, warzyw, wody, jak
rowniez przez zainfekowane rece i przedmioty. W zwigzku z powyzszym podjeto dziatania
edukacyjno- informujgce o przestrzeganiu podstawowych zasad higieny. Najczesciegj
zakazenie przebiega bezobjawowo.

5. Ocena sytuacji epidemiologicznej choréb przenoszonych przez naruszenie
ciggtoscitkanek, ze szczegélnym uwzglednieniem wzw typu B, wzw typu C, HIV/AIDS

Wirusowe zapalenia watroby

Korzystnie przedstawia sie sytuacja epidemiologiczna krwiopochodnych typow
wirusowego zapalenia watroby. Jest to konsekwencja, wieloletniej realizacji szczepien
ochronnych przeciwko wzw typu B oraz wtasciwego nadzoru epidemiologicznego i rezimu
sanitarnego w placdéwkach swiadczacych ustugi lecznicze.

Wirusowe zapalenie watroby, nalezy do grupy choréb zakaznych, ktére sg wywotywane
przez wirusy hepatotropowe. Do zakazenia najczesciej dochodzi poprzez naruszenie
ciggtosci tkanek lub podczas bezposredniego kontaktu z zakazong krwig nosiciela, jak
rowniez poprzez przetoczenia krwi. Wieloletnia realizacja szczepien ochronnych przeciw
wzw typu B oraz wtasciwy nadzor epidemiologiczny nad podmiotami swiadczgcymi
ustugi lecznicze, doprowadzity najprawdopodobniej do minimalizacji przyczyn szerzenia
sie tych zakazen.

Zapalenie watroby typu B

Od 2016 roku do 2018 roku odnotowany byt sukcesywny wzrost zachorowan
na nieokreslone wirusowe zapalenie watroby typu B. Od 2019 roku zauwazalny jest
spadek liczby zachorowan. W 2022 roku w powiecie nakielskim notowano niewielki
wzrost liczby zachorowan, ktéry utrzymywat sie do konca 2023 roku. Od 2024 roku, na
terenie powiatu nakielskiego notowany jest sukcesywny spadek liczby zachorowan na
nieokreslone wirusowe zapalenie watroby typu B. W 2025 roku zarejestrowano 2
przypadki zachorowan (w 2024 roku zarejestrowano 4 przypadki). Powyzsze
zachorowania, dotyczyty mezczyzn w wieku 32 lat oraz 39 lat, zamieszkatych w gminach:
Nakto nad Notecig oraz Kcynia.

Dochodzenia epidemiologiczne wykazaty, ze zrodtem zakazenia byty prawdopodobnie
wykonane operacje chirurgiczne, zabiegi z naruszeniem ciggtosci tkanek (tatuaze) oraz
transfuzja krwi.

Kolejny rok nie notowano zgtoszen zachorowan w grupie wiekowej 0-14 lat, co jest
efektem kontynuowania obowigzkowych szczepien ochronnych, w tej grupie wiekowe;.
W 2025 roku zaszczepiono 98,65% populacji dzieci w 2 roku zycia (w 2024 roku
zaszczepiono 97,53%).
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W omawianym okresie na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig, nie rejestrowano zachorowan na ostre
wirusowe zapalenia watroby typu B.

Zapalenie watroby typu C

W 2025 roku, zarejestrowano 3 przypadki zachorowan na wirusowe zapalenie watroby
typu C (w 2024 roku zarejestrowano 5 przypadkow). Wszystkie zgtoszone i zarejestrowane
przypadki wirusowego zapalenia watroby typu C- stanowig przypadki przewlekte.
Zachorowania rejestrowano wsrod mezczyzn w przedziale wiekowym 37-47 lat (2 osoby)
oraz jeden przypadek, dotyczyt kobiety w wieku 35 lat. Do zachorowan dochodzito w
gminach: Mrocza (2 przypadki) oraz w gminie Sadki (1 przypadek). Dochodzenia
epidemiologiczne wykazaty, ze zrédtem zakazenia byty prawdopodobnie operacje
chirurgiczne, zabiegi medyczne z naruszeniem ciggtosci tkanek (tatuaze), przetoczenia
krwi przed 1993 roku oraz wykonane ekstrakcje zebdéw.

Ze wzgledu na brak szczepien przeciwko HCV, szerzeniu sie zachorowan na wirusowe
zapalenie watroby typu C, mozna zapobiec jedynie w drodze dziatann nieswoistych,
polegajagcych na wdrazaniu i utrzymywaniu wysokich standardéw higieniczno-
sanitarnych wykonywanych swiadczeh zdrowotnych oraz zabiegdw o charakterze
niemedycznym, przebiegajacych z naruszeniem ciggtosci tkanek, jak réwniez poprzez
dziatania o charakterze profilaktyczno- zabiegowym.

Omawiana jednostka chorobowa, stanowi w ostatnich latach powazny problem
epidemiologiczny w skali kraju. Oficjalne dane, nie odzwierciedlajg rzeczywistej liczby
zakazen, ktorych prawdopodobnie jest zdecydowanie wiecej. Jest to zwykle
nastepstwem bezobjawowego przebiegu fazy zakazenia. Do wykrycia wirusowego
zapalenia watroby typu C, najczesciej dochodzi w trakcie hospitalizacji, podczas
wykonywania badan diagnostycznych.

Zakazenia ludzkim wirusem niedoboru odpornosci- HIV

W 2025 roku, podobnie jak w 2024 roku zarejestrowano 3 przypadki zachorowan na HIV
(AIDS). Zachorowania dotyczyty mezczyzn w wieku 28 lat, 35 lat oraz 44 lat. Dwie osoby,
w zwiagzku z zachorowaniem leczone byty w warunkach ambulatoryjnych, jedna osoba
byta hospitalizowana.

6. Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie inwazyjnych zakazen podlegajacych
rejestracji wywotanych przez: Streptococcus pneumoniae, Streptococcus
pyogenes, Neisseria meningitidis.

Nadzér epidemiologiczny nad chorobami wywotanymi przez Streptococcus pyogenes
obejmuje rejestracje rézy oraz inwazyjnych postaci zakazen tym czynnikiem.
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W 2025 roku w powiecie nakielskim zanotowano wzrost zachorowan, zarejestrowano 7
przypadkéw nachorobe wywotang przez Streptococcus pyogenes- réza (2024r.
zarejestrowano 4 przypadki zachorowan).

W 2025 roku zarejestrowano ogdtem 10 przypadkdw inwazyjnej choroby wywotanej przez
Streptococcus pneumoniae (w 2024 roku- zarejestrowano 6 przypadkoéw zachorowan).
W 7 przypadkach zachorowan potwierdzono posocznice pneumokokowa, natomiast w 3
przypadkach potwierdzono pneumokokowe zapalenie ptuc. Przypadki zachorowan,
dotyczyty mezczyzn w wieku 30 lat, 42 lat, 43 lat, 53 lat, 62 lat i 67 lat oraz kobiet w wieku
63 lat, 72 lat i 78 lat (2 przypadki). Zamieszkatych w gminie Szubin (5 przypadkow), w
gminie Kcynia (3 przypadki) oraz w gminie Nakto nad Notecig (2 przypadki). W jednym
przypadku hospitalizacja przebiegata w placéwce medycznej, nie podlegajacej
nadzorowi Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecia,
natomiast 9 oséb hospitalizowanych byto w Oddziale Chor6b Wewnetrznych w Nowym
Szpitalu w Nakle i Szubinie Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia.

W 2025 roku, podobnie jak w 2024 roku w powiecie nakielskim, nie rejestrowano
przypadkéw zachorowan na inwazyjna chorobe meningokokows.

7. Neuroinfekcje

W 2025 roku, podobnie jak w 2024 roku, nie rejestrowano zachorowan na bakteryjne
zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu inne okreslone i nieokreslone.

8. Choroby przenoszone przez kleszcze
Borelioza

Borelioza, to odzwierzeca chorobazakazna, przenoszona przez kleszcze z rodzaju Ixodes,
a rezerwuarem dla tego drobnoustroju sg dzikie oraz domowe zwierzeta np. gryzonie,
ptaki oraz drobne ssaki. Borelioza przebiega z réznymi objawami narzgdowymi w
kolejnych okresach choroby.

Od roku 2017 do roku 2018 w powiecie nakielskim, obserwowany byt spadek zachorowan
na borelioze. Po dwukrotnym wzroscie zachorowan w2019 roku oraz spadku zachorowan
na borelioze w 2020 roku, od 2021 do 2023 roku obserwowany byt sukcesywny wzrost
liczby zachorowan na borelioze. Po spadku zachorowan na borelioze w 2024 roku
(zarejestrowano 54 przypadki), w 2025 roku zanotowano wzrost zachorowan. Ogétem
zarejestrowano 92 przypadki zachorowan na borelioze. Zgodnie z obowigzujaca
klasyfikacja w 2025 roku wszystkie przypadki zachorowan zarejestrowano, jako
potwierdzone. We wszystkich przypadkach zachorowan na borelioze wystgpit rumien
wedrujgcy. Zachorowania notowano w gminach: Nakto nad Notecig (36 przypadkow),
Szubin (26 przypadkdéw), Sadki (12 przypadkéw), Mrocza (9 przypadkow), Keynia (9
przypadkéw).

W zwiagzku z zachorowaniem na borelioze hospitalizowano ogétem 3 osoby w
Wojewddzkim Szpitalu Obserwacyjno-Zakaznym w Bydgoszczy.
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Z analizy rejestrowanych przypadkdw zachorowan wynika, ze zachorowania byty
skutkiem pokasan przez kleszcze, do ktorych dochodzito najczesciej na terenie ogrodkéw
przydomowych oraz w lasach mieszanych na terenie powiatu nakielskiego.

Istotnym czynnikiem, majacym wptyw na rozpoznawalnosc¢ boreliozy jej zgtaszalnosé,
jest diagnostyka laboratoryjna. Ze wzgledu na niespecyficzne i rozciggniete w czasie
objawy, wiele przypadkow boreliozy, moze byc¢ zgtaszana ze znacznym opdéznieniem.
Przy braku dostepnej szczepionki przeciwko boreliozie, podstawg jej profilaktyki, jest
state upowszechnianie wiedzy na temat sSrodkow ostroznosci oraz wtasciwego
postepowania po ukgszeniach przez kleszcze.

W 2025 roku, podobnie jak w 2024 roku, nie rejestrowano zachorowan na kleszczowe
zapalenie mozgu.

9. Gruzlica

W 2025 roku, w powiecie nakielskim ulegta zmniejszeniu w stosunku do roku
poprzedniego, zarejestrowano ogétem 9 przypadkéw zachorowan na gruzlice (w roku
2024 zarejestrowano 14 przypadkéw). Siedem zarejestrowanych przypadkéw
zachorowan na gruzlice, dotyczyto obywateli narodowosci polskiej, natomiast dwa
przypadki dotyczyty obywateli narodowosci ukrainskiej. Wszystkie zachorowania
dotyczyty oséb dorostych.

W ramach nadzoru nad zachorowaniami na gruzlice w Sekcji Nadzoru Zapobiegania i
Kontroli Chordb Zakaznych podejmowane byty dziatania obejmujace m.in.:

e weryfikacje oraz rejestrowanie zgtoszen zachorowan na gruzlice,

e pozyskiwanie informacji, dotyczacych placéwek podstawowej opieki zdrowotne;j,

do ktérych zapcjowani sg chorzy na gruzlice, jak rowniez osoby ze stycznosci z chorym
na gruzlice,

e prowadzenie obowigzujacych rejestréw zachorowan.

Przypadki zachorowan na gruzlice w poszczegdlnych gminach powiatu nakielskiego
przedstawiaja sie nastepujgco:

° Gmina Nakto nad Notecig — ogétem rozpoznano 4 przypadki zachorowan:

- 3 przypadki, dotyczyty mezczyzn w wieku 47 lat, 52 lat oraz 74 lat,

- 1 przypadek, dotyczyt kobiety w wieku 62 lat;

° Gmina Mrocza - 1 przypadek, dotyczyt mezczyzny w wieku 47 lat;

e Gmina Sadki- ogétem rozpoznano 3 przypadki zachorowan:

-2 przypadki, dotyczyty mezczyzn w wieku 42 lat oraz 53 lat,

-1 przypadek, dotyczyt kobiety w wieku 35 lat;

° Gmina Szubin- 1 przypadek, dotyczyt kobiety w wieku 43 lat.

Przypadki zachorowan na gruzlice w powiecie nakielskim, dotyczyty mezczyzn
zamieszkatych na wsi (4 przypadki) i w miescie (2 przypadki) oraz kobiet zamieszkatych
na wsi (2 przypadki) i w miescie (1 przypadek). W omawianym okresie, nie odnotowano
zachorowan wsréd dzieci. Wszystkie przypadki zostaty objete dochodzeniem
epidemiologicznym oraz nadzorem.
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W 2025 roku gruzlica ptuc stanowita 90% zachorowan, wszystkie powyzsze przypadki)
zostaty potwierdzone mikrobiologicznie. Natomiast forma pozaptucna stanowita 10%
zachorowan.

Zaobserwowany spadek liczby zachorowan moze s$wiadczy¢ o poprawie sytuacji
epidemiologicznej w zakresie gruzlicy a terenie powiatu nakielskiego. Nadal jednak
choroba ta stanowi istotny problem zdrowia publicznego, wymagajacy statego nadzoru
oraz wczesnego wykrywania nowych przypadkow.

Istotng formag ochrony przed zachorowaniem na gruzlice jest szczepienie ochronne
przeciw gruzlicy, podawane noworodkom w ciggu 24 godzin po urodzeniu. Szczepienia te
wykonywane sg zgodnie z Programem Szczepieh Ochronnych. Przepisy o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi naktadajg na osoby chore na gruzlice
obowigzek leczenia gruzlicy oraz przewidujg obowigzek leczenia szpitalnego osob
chorych na gruzlice w okresie wydalania pratkéw gruzliczych (pratkowania) lub z
uzasadnionym podejrzeniem o pratkowanie. Leczenie os6b chorych na gruzlice jest
bezptatne dla wszystkich oséb przebywajgcych w Polsce (takze dla cudzoziemcow), bez
wzgledu na stan ich ubezpieczenia.

W powiecie nakielskim, w zwigzku z wystgpieniem zachorowan na gruzlice, prowadzono
dochodzenia epidemiologiczne, dokonywano oceny ryzyka transmisji Mycobacterium
tuberculosis i w zaleznosci od ryzyka ekspozycji, ustalano osoby narazone na
zachorowanie w ramach 2 poziomoéw tj. osoby o wysokim oraz sSrednim poziomie
narazenia.

Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecig zgtoszono
ogétem- 14 przypadkow dodatnich wynikow badan laboratoryjnych w kierunku _pratka
gruzlicy, tj.— 6 przypadkéw, dotyczacych osadzonych w Zaktadzie Karnym w Potulicach i
8 przypadkéw, dotyczacych mieszkancow powiatu nakielskiego.

W ramach nadzoru prowadzona byta Scista wspoétpraca z lekarzami podstawowe;j opieki
zdrowotnej oraz specjalistami choréb ptuc, co umozliwiato terminowe zgtaszanie
zachorowan oraz obejmowanie nadzorem osdb z najblizszego otoczenia chorego.
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W analizowanym okresie, na terenie powiatu nakielskiego nadzorem epidemiologicznym
objeto ogétem 29 oséb z kontaktu z chorymi na gruzlice, w tym 9 dzieci (do lat 15).
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig, informowat
swiadczeniodawcow o osobach chorych, wskazujgc jednoczesnie na koniecznos$é
objecia nadzorem epidemiologicznym oséb z kontaktu z chorym. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecia, kazdorazowo w przypadku powziecia
informacji, ze w/w osoby nie zgtosity sie do lekarza, celem wykonania badan klinicznych,
badz badan diagnostycznych (potwierdzajgcych lub wykluczajgcych zakazenie),
prowadzit postepowania wyjasniajgce.
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Czynnikami ryzyka szerzenia sie gruzlicy oraz pojawiania sie szczegolnie groznego
zjawiska lekoopornosci pratkéw gruzlicy sa:

- przerywanie leczenia gruzlicy przez chorego przed jej zaleczeniem,

- prowadzenie leczenia gruzlicy bez mikrobiologicznej weryfikacji lekoopornosci pratkow
gruzlicy,

- stosowanie leczenia przeciwpratkowego niezgodnie z rekomendacjami dot. zalecanych
schematow leczenia i wielkosci dawek lekdw przeciwpratkowych.

Swoistg metodag zapobiegania gruzlicy jest stosowane od 80 lat szczepienie BCG, ktore
zapobiega wystgpieniu u niemowlat ciezkich i Smiertelnych postaci klinicznych gruzlicy,
takich jak gruzlicze zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych oraz gruzlica rozsiana
(proséwka). Szczepienia te wykonywane sg zgodnie z PSO u noworodkdéw przed
wypisaniem dziecka z oddziatu noworodkowego.

W wyniku prowadzonych dziatan osoby z kontaktu z chorym na gruzlice, objete zostaty
nadzorem, a osoby chore kontynuujg leczenie specjalistyczne. Wykonane u oséb z
powiatu nakielskiego, badania diagnostyczne, w jednym przypadku u osoby z kontaktu
potwierdzity zachorowanie na gruzlice ptuc. Badanie RTG ptuc wykonano u 26 osdb z
otoczenia chorych, wtym u 6 dzieci. Badanie OT test IGRA wykonano u tréjki dzieci.

W analizowanym okresie, zwigzku ze sprawowanym nadzorem epidemiologicznym nad
osobami chorymi na gruzlice, wydano jedng decyzje administracyjna, w zwigzku z
przerwaniem leczenia gruzlicy ptuc w Kujawsko-Pomorskim Centrum Pulmonologii w
Bydgoszczy (w 2024r.- nie wydano decyzji administracyjnej).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig od 01.01.2013r.
prowadzi nadzér epidemiologiczny nad osadzonymi chorymi na gruzlice,
hospitalizowanymiw Oddziale Gruzlicy Szpitala Zaktadu Karnego w Potulicach. Osadzeni
na leczenie do w/w szpitala kierowani sg z potwierdzong gruzlica ptuc z,,macierzystych”
zaktadéw karnych, w ktoérych odbywajg kare pozbawienia wolnosci. Osadzeni
przebywajgcy w Oddziale Gruzlicy Szpitala Zaktadu Karnego w Potulicach, leczeni byli
zgodnie z obowigzujgcymi standardami, a personel medyczny realizowat dziatania,
majace na celu ograniczenie ryzyka transmisji zakazenia.

Osadzeni chorzy na gruzlice ptuc, ktdérzy zamieszkujg na terenie powiatu nakielskiego lub
nie posiadajg miejsca zamieszkania (bezdomni), rejestrowani sg w Powiatowej Stac;ji
Sanitarno- Epidemiologicznej w Nakle nad Notecia. Natomiast przypadki zachorowanh na
gruzlice oséb osadzonych, kierowanych do Zaktadu Karnego w Potulicach na leczenie,
rejestrowane sag zgodnie z wtasciwoscig terenowa, wzgledem miejsca zamieszkania.
Osadzeni, ktdrzy kornczg kare pozbawienia wolnosci, a nie dokonczyli leczenia, otrzymujag
skierowania do dalszego leczenia ambulatoryjnego w miejscach zamieszkania. Osoby
pratkujgce, otrzymuja skierowania do dalszej hospitalizacji w Kujawsko- Pomorskim
Centrum Pulmonologii w Bydgoszczy.

Strona y441120

Opracowanie nie moze by¢ powielane inaczej, jak tylko w catosci — bez pisemnej zgody Parnstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecia



Otrzymane ze Szpitala Zaktadu Karnego w Potulicach informacje (w tym zgtoszenia
zachorowan, wyniki dodatnich czynnikdéw biologicznych oraz pisma, dotyczace deklaracji
wyboru poradni gruzlicy), przekazywane byty do wtasciwych terenowo powiatowych
inspektoréw sanitarnych w kraju.

Od dnia 17.04.2022 roku, przywrécono funkcjonowanie Oddziatu Leczenia Gruzlicy
Szpitala Zaktadu Karnego w Potulicach, w zwigzku z powyzszym osadzeni przyjmowani sg
do oddziatu, celem leczenia gruzlicy. Dzieki Scistej wspoétpracy i wymianie informaciji z
personelem Szpitala Zaktadu Karnego w Potulicach, przesytanie informacji
0 zachorowaniach oraz o dodatnich wynikach badan laboratoryjnych w kierunku pratka
gruzlicy, mozliwa jest doktadna analiza zachorowan i migracji osadzonych chorych na
gruzlice.

10.Choroby przenoszone droga ptciowa

W 2025 roku, zarejestrowano dwa potwierdzone przypadki zachorowania na rzezaczke (w
2024 roku- nie rejestrowano tego typu przypadkéw). Zachorowania dotyczyty mezczyzn
w wieku 20 lat oraz 37 lat, zamieszkatych w gminie Mrocza oraz gminie Sadki.
Najprawdopodobniej zrédtem zakazenia byt kontakt z przypadkowg osoba.

11. Grypa i zachorowania grypopodobne

Od sezonu epidemicznego 2004/2005 prowadzony jest zintegrowany, epidemiologiczny
i wirusologiczny nadzor nad grypg w systemie SENTINEL.

W 2024 roku (podobnie jak w latach ubiegtych) na terenie powiatu 1 placowka
podstawowej opieki zdrowotnej brata udziat w czynnym nadzorze nad rejestracjg
przypadkéw grypy, poprzez udziat w badaniach laboratoryjnych w systemie SENTINEL.
W analizowanym okresie, tj. w 2025 roku, pobrano 24 wymazy w systemie SENTINEL

(w 2024 roku- 3 wymazy). W badanych 9 prébkach stwierdzono obecnos¢ RNA wirusa
grypy typu A, natomiast w 7 prébkach stwierdzono obecnos¢ wirusa grypy typu B. Nie
stwierdzono obecnosci wirusa grypy typu A podtypu A(H1N1)v oraz podtypu A(H3N2).

W 2025 roku, na terenie powiatu nakielskiego, zarejestrowano ogotem 21
potwierdzonych przypadkéw zachorowan na grype (w 2024 roku- zarejestrowano 2
potwierdzone przypadki grypy),w tym u 9 dzieci w wieku 0-14 lat. Najskuteczniejsza
metodg zapobiegania grypie sg szczepienia ochronne. Poniewaz poziom odpornosci
zabezpieczajgcy przed zachorowaniem osigga sie dopiero po uptywie okoto
dwéch tygodni od dnia szczepienia, najskuteczniejsze jest poddanie sie szczepieniu
przed rozpoczeciem sezonowego wzrostu zachorowan na grype.

Grypa oraz zachorowania grypopodobne, to jednostka odznaczajgca sie najwyzszym
wskaznikiem zapadalnosci wsréd choréb zakaznych wystepujacych w Polsce, na co
wskazuje powyzsza analiza zachorowan. Zachorowania, spowodowane s3g
najprawdopodobniej matym odsetkiem osdb zaszczepionych przeciwko grypie, populac;ji
powiatu nakielskiego.
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12. Profilaktyka wscieklizny u ludzi

W 2025 roku, w poréwnaniu do roku 2024 nastapit nieznaczny wzrost oséb pokgsanych
przez zwierzeta, liczba ta wyniosta 126 (2024r.- 120 oséb).

Sposrdod w/w 31 osbb, zakwalifikowano do szczepien przeciwko wsciekliznie, w zwigzku
z pogryzieniem przez nieznane zwierze (2024 r.- 18 osob).

Do pokasan dochodzito najczesciej na terenie gminy Nakto nad Notecig oraz Szubin,
przez niedopilnowane psy, ktére w wiekszosci przypadkoéw posiadaty wtascicieli. Do
pokagsan ludzi dochodzito réwniez przez inne zwierzeta, takie jak: koty oraz wiewidrke.
Wielokrotnie podczas dochodzen epidemiologicznych napotyka sie na trudnosci- osoby
pokasane przez zwierzeta, odmawiajg podawania danych personalnych wtascicieli
psow.
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13. Ocena szerzenia sie choréb zawleczonych z innych krajow, zachorowania
na choroby szczegdélnie niebezpieczne i wysoce zakazne oraz zdarzenia stanowiace
zagrozenie dla zdrowia publicznego.

Do choréb szczegolnie niebezpiecznych i wysoce zakaznych zalicza sie choroby tatwo
szerzgce sie, o wysokiej Smiertelnosci.

W 2025 roku, podobnie jak w latach poprzednich, nie rejestrowano takich choréb jak:
cholera, dzuma, ospa prawdziwa, gorgczki krwotoczne, btonica, malaria.

14. Zatrucia chemicznymi srodkami ochrony roslin i Srodkami odurzajacymi

Monitoring zatru¢ chemicznymi srodkami ochrony roslin oraz srodkami odurzajgcymi,
prowadzony jest na biezgco przez caty rok, przy wspotpracy pracownikow Sekcji Nadzoru
nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy.

W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecig otrzymat 3
zgtoszenia zatrué. Jedno zgtoszenie, dotyczyto dziewczynki lat 14, hospitalizowanej w
Patuckim Centrum Zdrowia w Zninie (zatrucie lekami przeciwbélowymi). Nastepne 2
przypadki, dotyczyty mezczyzn (zatrucie narkotykami) (w 2024r. — 2 zgtoszenia).

15. Zgony z powodu choréb zakaznych

W 2025 roku, podobnie jak w 2024 roku na terenie powiatu nakielskiego zarejestrowano
ogoétem 6 zgondw z powodu choréb zakaznych, tj.

- posocznice wywotane przez inne okreslone gronkowce (2 zgony),

- zapalenie ptuc wywotane przez inny wirus (1 zgon),

- posocznice wywotang przez inne bakterie Gram-ujemne (1 zgon),

- chorobe wywotana przez ludzki wirus uposledzenia odpornosci (HIV), nieokreslona (1
zgon),

- zapalenie jelita cienkiego i grubego wywotane przez Clostridioides difficile (1 zgon).

16. Koronawirus SARS-CoV-2

Koronawirus jest czynnikiem wywotujacym chorobe COVID-19, ktéra od grudnia
2019 roku, rozpowszechnita sie na catym Swiecie. Zakazenia koronawirusem moga
przebiega¢ w formie przeziebienia, z tagodnym przebiegiem choroby, jak rowniez moga
doprowadzi¢ do ostrej niewydolnosci oddechowej zagrazajac zdrowiu i zyciu.

W 2025 roku na terenie powiatu nakielskiego zarejestrowano 708 potwierdzonych
przypadkéw zachorowan na COVID-19 (w 2024 roku zarejestrowano 885 przypadkéw). W
zwigzku z ciezkim przebiegiem choroby hospitalizowano 19 oséb (w 2024 roku
hospitalizowano 47 oséb), w szpitalach na terenie wojewdédztwa kujawsko-pomorskiego.
W 2025 roku nie zarejestrowano zgonéw z powodu SARS-CoV-2.

Whioski:

1. Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych w 2025 roku na terenie powiatu
nakielskiego byta zréznicowana, ale mozna jg oceni¢ jako dobra. Jest ona
odzwierciedleniem zadawalajacego, mimo probleméw (ruchy antyszczepionkowe,
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odroczenia od szczepien), odsetka o0sOb zaszczepionych przeciwko chorobom
zakaznym, zgodnie z Programem Szczepiehh Ochronnych, co pozwala na zachowanie
odpornosci zbiorowiskowej na poprawnym poziomie.

2. W 2025 roku w powiecie nakielskim zarejestrowano 708 przypadkdéw zachorowan na
COVID-19.

4. Odnotowano spadek zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez
rotawirusy, wirusowe zapalenie watroby typu B- przewlekte i BNO, salmonellozy (zatrucia
pokarmowe), krztusiec, ptonice(szkarlatyne), wirusowe zapalenie watroby typu C-
przewlekte i BNO.

5. Odnotowano wzrost zachorowan na na ospe wietrzng, biegunke i zapalenie
zotagdkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, w tym u dzieci do
lat 2, wirusowe zakazenia jelitowe (ogétem) wywotane przez norowirusy, bakteryjne
zakazenia jelitowe (ogétem) wywotane przez Clostridioides difficile, borelioze z Lyme,
stycznosc¢ i narazenie na wscieklizne (potrzeba szczepien), inwazyjng chorobg wywotana
przez Streptococcus pneumoniae, inwazyjng chorobg wywotana przez Streptococcus
pyogenes (r6za), grype potwierdzong szybkim testem antygenowym oraz zakazenia
wirusem RSV, w tym u dzieci do lat 2.

6. Nie notowano zachorowan na odre, rzezgczke, rozyczke, wtosnice, bgblowice oraz
btonice.
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PODSUMOWANIE

W celu zapewnienia bezpieczenstwa sanitarnego powiatu nakielskiego, Panstwowa
Inspekcja Sanitarna w roku 2025 przeprowadzita 987 kontroli w nadzorowanych

obiektach,w zakresie sprawowania zapobiegawczego i biezagcego nadzoru sanitarnego

nad warunkami higieny srodowiska, higieny zywnosci i zywienia oraz przedmiotéw uzytku

i kosmetykdw, higieny pracy, higieny dzieci i mtodziezy oraz w zakresie epidemiologii.

Na dzien 31.12.2025r., w ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Nakle nad Noteciag, znajdowato sie ogdétem 2277 obiektow.

Przeprowadzono 4809 wywiadéw epidemiologicznych, w zwigzku ze zgtoszeniem
zachorowan na choroby zakazne, 62 wywiady w zwigzku
z podejrzeniem choréb zawodowych i 37 wizytacji, zwigzanych z prowadzeniem
dziatalnosci oswiatowo — zdrowotne;.

Zarejestrowano ogétem 5727 zachorowania na choroby zakazne, podlegajace
obowigzkowi zgtaszania i rejestracji.

W roku 2025 zanotowano 6 zgonéw z powodu choréb zakaznych.

W 175 punktach monitoringowych pobrano 87 prdobek wody. W 2 prébkach
stwierdzono przekroczenie parametréw fizykochemicznych natomiast w 4
probkach stwierdzono przekroczenie wymagan, w zakresie sktadu
mikrobiologicznego.

W ramach przeprowadzonych dziatan nadzorowych pobrano 254 probki zywnosci
i przedmiotow uzytku, zakwestionowano 6 prébek ( 5 z uwagi na znakowanie, 1z
uwagi na obecnos¢ pateczek Salmonella Enteritidis).

Przeprowadzono 1045 badania statutowe, wykonano 2424 oznaczenia,
osSwietlenia sztucznego, higieny, oceny rozktadu zaje¢ lekcyjnych oraz
dostosowania mebli do wzrostu dzieci.

W roku 2025 wydano 399 decyzji administracyjnych, w zwigzku z naruszeniem
wymagan higienicznych, badz zmiang na wniosek strony terminu wykonania
nakazow, zatwierdzeniem zaktadéw  zywieniowo -  zywnosciowych,
przeprowadzeniem ekshumacji zwtok i szczatkéw ludzkich oraz 310 decyzji
ptatniczych, 754 postanowienia, 76 tytutéw wykonawczych.

tacznie natozono 59 mandatdéw karnych na kwote 21500 ztotych.
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Whioski:
1. Sytuacja epidemiczna, w zakresie chordb zakaznych, w powiecie nakielskim jest
na biezgco monitorowana. Gromadzone i analizowane sg informacje o wystepowaniu
zakazen i chordb zakaznych, biologicznych czynnikach chorobotwdérczych, zgonach
podlegajacych obowigzkowi zgtaszania, innych zdarzeniach mogacych $wiadczyé o
zagrozeniu chorobg zakazng szczegdlnie niebezpieczng i wysoce zjadliwg, ogniskach
choréb zakaznych szerzgcych sie drogg pokarmowsg oraz innych zdarzeniach mogacych
stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia publicznego.
2. Prowadzona przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng dziatalnos¢ w zakresie profilaktyki
zdrowotnej ma na celu zwiekszenie dbatosci o zdrowie mieszkancow powiatu
nakielskiego.
3. Od chwili wdrozenia w roku 2013 ,,Programu reorganizacji nadzoru epidemiologicznego
nad gruzlicg” w powiecie nakielskim obserwuje sie skutecznosc realizacji programu oraz
doskonalenie nadzoru nad zgtaszalnoscig podejrzen i zachorowan na gruzlice i opieke
nad osobami ze stycznosci. Prowadzona jest Scista wspoétpraca z lekarzami podstawowej
opieki.
4. Analiza zebranych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle
nad Notecig danych oraz wynikdéw kontroli sanitarnych wykazata, ze prowadzone planowe
i nieplanowane dziatania zapobiegawcze, naprawcze oraz te z zakresu profilaktyki
zdrowotnej przyczyniaja sie do zapewnienia bezpieczenistwa  sanitarno-
epidemiologicznego powiatu nakielskiego oraz do zwiekszenia $wiadomosci i
odpowiedzialnosci mieszkancow w zakresie zdrowia wtasnego jak i publicznego.

Zdjecia wykorzystane w publikacji pochodzag z archiwum wtasnego PSSE w Nakle nad Noteciag oraz z materiatow dostepnych w
serwisie Canva
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