
REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO 

w ramach Akcji Lato z Sanepidem 2026 pod hasłem  

„ZDROWE I BEZPIECZNE WAKACJE” 

 

 

1. Organizator: Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Grodzisku Mazowieckim, 

  
2. Cel konkursu 

Podniesienie poziomu wiedzy wśród dzieci na temat bezpieczeństwa, promowanie bezpiecznych form spędzania 

czasu wolnego, a także wykształcenie postawy odpowiedzialności za własne zdrowie. 

 

3. Zakres tematyczny 

• Bezpieczny wypoczynek nad wodą 

• Profilaktyka zatruć pokarmowych 

• Higiena rąk 

• Unikanie nadmiernej ekspozycji na promienie słoneczne 

• Zapobieganie chorobom odkleszczowym 

• Profilaktyka używania środków psychoaktywnych, przede wszystkim tzw. nowych narkotyków, a także 

 alkoholu i produktów nikotynowych 

 

4. Uczestnicy konkursu  

Konkurs skierowany jest do dzieci z powiatu grodziskiego w wieku od 6 do 13 lat. 

 

5. Zadania dla uczestników konkursu 

Zadaniem uczestników jest stworzenie pracy plastycznej dot. szeroko pojętego bezpieczeństwa podczas wakacji. 

Tematyka prac powinna nawiązywać do wymienionego zakresu tematycznego Konkursu.  

Każda praca powinna posiadać tytuł, może być on wymyślony przez uczestnika konkursu. 

Technika wykonania prac: dowolna plastyczna na powierzchni płaskiej, za wyjątkiem materiałów nietrwałych. 

Format prac: A-3  

  
6. Zasady przeprowadzenia konkursu 

Każdy uczestnik może złożyć maksymalnie 1 pracę.  

 

7. Sposób opisania prac konkursowych 

Prace muszą zawierać podane bardzo czytelnie informacje (na odwrocie pracy): 

• pełne imię i nazwisko autora pracy, 

• wiek autora pracy, 

• tytuł pracy, 

• pełne imię i nazwisko rodzica/opiekuna oraz nr telefonu do kontaktu (proszę uwzględnić, że rozdanie 

nagród odbędzie się w terminie wakacyjnym). 

Do prac należy dołączyć wypełnioną zgodę przedstawiciela  ustawowego  niepełnoletniego uczestnika konkursu 

na udział  w konkursie (zgoda stanowi załącznik do regulaminu konkursu oraz informację o przetwarzaniu danych 

osobowych).  



 

8. Czas trwania konkursu  

Prace konkursowe powinny wpłynąć do PSSE do 31 lipca 2026 r. 

Za przeprowadzenie etapu finałowego konkursu odpowiada pracownik na Stanowisku ds. Oświaty Zdrowotnej 

i Promocji Zdrowia PSSE w Grodzisku Mazowieckim.  

  
9. Sposób przekazania prac   

Prace można złożyć osobiście  lub  przesłać pocztą na adres: 

Powiatowa  Stacja  Sanitarno-Epidemiologiczna  w  Grodzisku Mazowieckim, 

ul. Żwirki i Wigury 10, 05-825 Grodzisk Mazowiecki 

 

10. Ocena prac 

Prace będą oceniane z uwzględnieniem następujących kryteriów: 

• zgodności z tematem, 

• czytelności przekazu, 

• oryginalności pracy, 

• estetyki wykonania. 

 

11. Nagrody konkursowe 

Autorzy najlepszych prac otrzymają dyplomy i nagrody. 

Lista zwycięzców oraz najlepsze prace plastyczne zostaną zamieszczone na profilu Facebook PSSE. 

 

12. Pozostałe ustalenia 

Nadesłane prace nie podlegają zwrotowi. 

Decyzja komisji konkursowej, co do wyboru prac jest ostateczna i nie podlega odwołaniu. 

Organizatorzy mogą przerwać lub odwołać konkurs bez podania przyczyny. 

Niniejszy regulamin jest jedynym dokumentem określającym zasady konkursu. 

W sytuacjach nie objętych regulaminem rozstrzygają organizatorzy. 

 

13. Informacja 

Do regulaminu dołączono Załącznik Nr 1 „Zgoda przedstawiciela ustawowego niepełnoletniego uczestnika 

konkursu na udział w konkursie”. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zatwierdził 
Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Grodzisku Mazowieckim 



Załącznik nr 1 
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ZGODA PRZEDSTAWICIELA USTAWOWEGO NIEPEŁNOLETNIEGO 

UCZESTNIKA KONKURSU  

NA UDZIAŁ W  KONKURSIE 

„ZDROWE I BEZPIECZNE WAKACJE” 

………………………………………………….. 

(miejscowość, data) 

Ja niżej podpisany/a, jako przedstawiciel ustawowy ………………………………………………………… 
(imię i nazwisko niepełnoletniego uczestnika konkursu) 

zwanego/ej dalej „Uczestnikiem konkursu”, niniejszym wyrażam zgodę na jego udział w konkursie  

 

Konkurs plastyczny w ramach Akcji Letniej 2026 

pod hasłem „ZDROWE I BEZPIECZNE WAKACJE” 
(nazwa konkursu) 

na zasadach określonych w regulaminie konkursu. 

 

Oświadczam, że zgłoszona do niniejszego konkursu praca jest wynikiem własnej twórczości 

Uczestnika konkursu i nie narusza praw autorskich oraz jakichkolwiek innych praw osób trzecich oraz nie 

została zgłoszona/e do innych konkursów o podobnej tematyce. 

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych oraz danych osobowych Uczestnika 

konkursu przez Administratora danych – Powiatową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną w Grodzisku Maz. 

Zgodnie z Ustawą z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2019 r., poz 1781) 

w celu przeprowadzenia konkursu oraz dalszego wykorzystania prac oświadczam, że zapoznałem/am się 

z treścią klauzuli informacyjnej o przetwarzaniu danych osobowych. 

Brak wyrażenia zgody na udział w konkursie, brak udzielenia zgody na przetwarzanie danych 

osobowych Uczestnika konkursu lub jego przedstawiciela ustawowego są równoznaczne z bezskutecznością 

zgłoszenia. 

 

 

                                                                                          …………………………………….. 

            (podpis przedstawiciela ustawowego) 

 



 

KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH 

W związku z wymogami rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 

takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych),  

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Grodzisku Mazowieckim 

informuje o zasadach przetwarzania Pani/Pana danych osobowych, danych osobowych Uczestnika konkursu oraz o 

przysługujących prawach z tym związanych. 

 

1.Administratorem danych  jest Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Grodzisku Mazowieckim. 

2.Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych przez Powiatową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną 

w Grodzisku Mazowieckim jest zgoda osób, których dane dotyczą (art. 6 ust. 1 lit. a rozporządzenia 

nr 2016/679). Dane osobowe będą udostępniane jury powołanemu do oceny prac konkursowych. 

3. Kontakt z Administratorem danych możliwy jest pod adresem: ul. Żwirki i Wigury 10, 05-825 Grodzisk 

Mazowiecki. 

4.Administrator danych wyznaczył Inspektora Ochrony Danych nadzorującego prawidłowość przetwarzania 

danych osobowych. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych możliwy jest pod adresem: 

iod.psse.grodzisk@sanepid.gov.pl.  

5.Pani/Pana* dane osobowe oraz dane osobowe Uczestnika konkursu będą przetwarzane w zakresie 

niezbędnym do przeprowadzenia konkursu, w tym do: zamieszczenia na stronie internetowej oraz koncie 

Facebook PSSE w Grodzisku Mazowieckim wyników konkursu oraz podczas eksponowania prac w celach 

edukacyjnych. 

6.W związku z przetwarzaniem danych osobowych w celu, o którym mowa w pkt 5, odbiorcami Pani/Pana* 

danych osobowych oraz danych osobowych Uczestnika konkursu  mogą być: osoby odwiedzające stronę 

internetową i Facebook PSSE w Grodzisku Mazowieckim oraz osoby zwiedzające / oglądające ekspozycję. 

7.Pani/Pana* dane osobowe oraz dane osobowe Uczestnika konkursu będą przechowywane przez okres 

określony w przepisach o archiwizacji – nie krócej niż 5 lat 
(wskazać przewidywany okres przechowywania danych, bez uwzględnienia okresów wynikających z przepisów dotyczących 

archiwizacji) 

tj. okres niezbędny do realizacji celu określonego w pkt 5, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie 

wymaganym przez przepisy powszechnie obowiązującego prawa, w szczególności ze względu na cele 

archiwalne w interesie publicznym, cele badań naukowych lub historycznych lub cele statystyczne. 

8.W zakresie odnoszącym się do danych osobowych Pani/Pana* lub Uczestnika konkursu przetwarzanych 

na potrzeby konkursu posiada Pani/Pan* prawo do żądania dostępu do treści danych; sprostowania danych; 

usunięcia danych; ograniczenia przetwarzania danych; wnoszenia sprzeciwu wobec przetwarzania danych; 

przenoszenia danych; cofnięcia zgody na przetwarzanie danych. 

9.Dane osobowe nie będą podlegały zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji ani profilowaniu. Dane 

osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego ani do organizacji międzynarodowej.  

10.Pani/Panu* przysługuje prawo wniesienia skargi  na niezgodne z prawem przetwarzanie Pani/Pana* 

lub Uczestnika konkursu danych osobowych do organu nadzorczego właściwego w sprawach ochrony 

danych osobowych. 

                                                                                                            

 

 

 


