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Charakteryzuje si¢ minimalnymi op6znieniami i duzo
wyzsza niezawodno$cig niz sieci funkcjonujace obecnie.
Wiasdnie dzigki temu umozliwi zmiane na lepsze w wielu
dziedzinach naszego zycia.

Sie¢ 5G pozwoli na wdrozenie catkowicie nowych
zastosowan, szczeg6lnie w gospodarce. W istocie
wykorzystuje technologie, ktore juz teraz z powodzeniem
funkcjonuja w telekomunikaciji i z ktérymi kazdy z nas ma
do czynienia praktycznie na co dzien. Zeby doktadniej
odpowiedzie¢ na pytanie, czym jest sie¢ 5G, warto
przyjrze¢ si¢ poprzednim generacjom sieci komorkowe;j.

Sie¢ 1G, cho¢ tak naprawde nikt wowczas jeszcze nie
uzywat tego terminu, pojawita si¢ w Polsce dos¢ dawno
temu, bo jeszcze w 1992 r. Stynne ,telefony-cegly”
umozliwialy wykonywanie potgczen z wykorzystaniem
sygnatu analogowego. Nie byt on jednak kodowany, wiec
fatwo mozna bylo podstucha¢ praktycznie kazdg
rozmowe.

CZYM JEST
0G?

To najnowszy
standard mobilnej
komunikacji. Pozwala
na zdecydowanie
szybszy transfer
danych i jednoczesna
obsluge wigkszej
liczby urzadzen.

Swoista rewolucja, a z nig upowszechnienie telefonow
komorkowych, nastgpita w 1996 r., kiedy to operatorzy
wprowadzili w Polsce pierwsza w pelni cyfrowa telefonie
komoérkowa nowej generacji, zwang siecia 2G.

To wlasnie wtedy pojawita sie ustuga SMS, poprawila si¢
jako$¢ rozmow, pojawita sie mozliwo$¢ transmisji danych.
Korzystali$my wowczas z takich predkosci transmisji, ktore
dzi$ nie pozwolilyby nam nawet na sprawdzenie poczty e-
mail. Niektore elementy sieci 2G dzialajg jednak do dzi$ i
umozliwiajg prowadzenie rozméw - na przyklad w pasmie
czestotliwos$ci 900 MHz.

Sie¢ 3G pojawita si¢ na poczatku tego wieku; w Polsce byt
to rok 2004. To mniej wiecej wtedy, po przetamaniu
kolejnych barier zwigzanych z predkoscia przesylania
danych, telefony przestaly by¢ wylacznie urzadzeniami do
wykonywania potgczen glosowych, a staly si¢ narzedziem
dostepu do zasobow Internetu. Rozpoczela sie, trwajgca do
dzi$, era smartfonow.




"W zaledwie 69 dni od uruchomienia sieci 5G w Korei Poludniowej, liczba jej
uzytkownikow przekroczyla milion. Co ciekawe, osiggniecie podobnego wyniku
w 2011 roku przy starcie sieci 4G trwato 11 dni dluze;j."
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LTE A 5G

Sie¢ 4G (czesto utozsamiana z systemem LTE, ktory jest po
prostu standardem przesylania danych) zadebiutowata pod
koniec pierwszej dekady XXI wieku. Predkos$¢ oferowana w
sieci 4G wzrosta nawet kilkana$cie razy w porownaniu z
siecig 3G. Mobilny Internet ,z komorki” moze skutecznie
rywalizowa¢ predkoscig z Internetem stacjonarnym. Dzi§
dostep do sieci 4G/LTE ma zdecydowana wiekszo$¢
obywateli naszego kraju. Niestety ciagle zdarzaja si¢
niekomfortowe sytuacje braku dostepnosci potaczenia w
standardzie LTE, co skutkuje tym, Ze telefony przelaczaja
si¢ na obstuge sieci 3G.

Na razie sie¢ 5G w Polsce nie jest jeszcze dostepna, cho¢
operatorzy caly czas przygotowuja si¢ na jej wdrozenie. Na
Swiecie 5G jest juz w uzytku w kilku lokalizacjach, miedzy
innymi w Korei Potudniowej, Szwajcarii oraz Stanach
Zjednoczonych (m.in. Chicago, Los Angeles, San Jose,
Minneapolis).

W ciggu najblizszych 2-3 lat obecna konfiguracja sieci nie bedzie
w stanie obstuzy¢ prognozowanego ruchu. Na wsiach pojemnosc
istniejgcych sieci wyczerpie sie juz w 2019 roku! Jedynym
sposobem osiggniecia wymaganej pojemnosci sieci jest
zwiekszenie (podwojenie) liczby stacji bazowych i dodanie
nowych zasoboéw czestotliwosci (pasma 700 MHz, 3,6 GHz,

26 GHz). - raport Instytutu Lacznosci dla PIIT.




! /- L]
. W

STANDARD 56
a WCZESNIEJSZE

czym sie rozni?




Znaczny wzrost predko$ci. Mowa tu o transferze danych z predkoscig nawet do

10 gigabitow na sekunde. Pozwoli to nie tylko na szybsze surfowanie w Internecie czy
pobieranie plikow (np. filméw), ale przede wszystkim znajdzie zastosowanie

w przemysle i gospodarce, cho¢by w branzy gier komputerowych, w ktorej polscy
przedsiebiorcy konkurujg z liderami rynku Swiatowego.

ROZNICA
2.

ROZNICA
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Minimalne opdZnienia w transferze danych, ktore udalo si¢ ograniczy¢ do kilku
milisekund (tysiecznych czeSci sekundy). Ma to ogromne znaczenie w przypadku
takich dziedzin, jak chociazby transport autonomiczny czy zdalna medycyna. Jesliby
zastosowac najnowsze osiggniecia techniki w tych dziedzinach, ale w ramach
obecnie funkcjonujacych sieci komorkowych, to wystepujace w nich opdznienia
oznaczalyby powazne zagrozenie, nawet dla zycia ludzkiego. Wystarczy wyobrazi¢
sobie samochdd, ktory zbyt p6ézno rozpoczat hamowanie, poniewaz sygnat o
zagrozeniu nie dotart do niego na czas. Brak op6znien pozwoli réwniez na rozwoj
takich dziedzin, jak zdalna medycyna - juz dzi$ przeprowadza sie zdalnie niektore
operacje: wprawne ruchy reki chirurga przekazywane sg w jedng strone, a obraz z
sali operacyjnej - w druga. W takich przypadkach sie¢ musi by¢ bezwzglednie,
stuprocentowo niezawodna. Bez niej niektore wynalazki, takze te ratujace zycie,
pozostang bezuzyteczne. To bez watpienia przysztos¢, w szczegdlnosci w kontekscie
starzejacego sie spoleczenstwa.

Mozliwoé¢ jednoczesnej, niezaktoconej obstugi nawet miliona urzadzen
wymagajacych dostepu do sieci zlokalizowanych na kilometrze kwadratowym. To
otwiera droge do dalszego rozwoju Internetu Rzeczy i zupelnie nowych jego
zastosowan, np. upowszechnienia inteligentnych opasek czy urzadzen
monitorujacych stan zdrowia ich wiascicieli. To takze warunek rozwoju
inteligentnych miast czy inteligentnego rolnictwa.
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NASZEGO KRAJU?

Rewolucja nie wydarzy sie z
dnia na dzien, chociazby
dlatego, ze na rynku dopiero
pojawiaja sie pierwsze
urzadzenia zdolne do obslugi
5G. Zmiany beda stopniowe, bo
ustugi oparte na 5G s3 czesto w
fazie projektow. Jednak, z
czasem, widoczne bedg zmiany
dla gospodarki kraju.

Biorgc pod uwage, ze
»surowcem przyszlo§ci” sa
dane, to kraje, ktore jako
pierwsze zbuduja nowoczesng
infrastrukture do ich
przesylania, w istocie stworza
sprzyjajace warunki rozwoju
gospodarki. To przeklada si¢ na
mozliwo$¢ pozyskania duzych,
zaawansowanych
technologicznie inwestycji, a to
z kolei sprzyja powstawaniu
nowych miejsc pracy.

Wspolczesne fabryki sa w coraz wigkszym stopniu naszpikowane czujnikami, ktore bez przerwy przetwarzajg
i przekazuja dane wykorzystywane chociazby na liniach montazowych. Ich jednoczesna obstuga

z wykorzystaniem obecnego standardu 4G /LTE skutkowataby na przykiad zbyt duzymi op6Znieniami w
czasie reakcji. Polaczenie czujnikow za pomoca ,pajeczyny” przewodow rowniez nie zdaloby egzaminu w
epoce robotyzacji. Inwestor, pragnacy zbudowaé naprawde nowoczesng fabryke, zlokalizuje ja wiec w tym
kraju, ktory zapewni mu ultra-szybka i ultra-niezawodng sie¢ teleinformatyczna. Jego pojawieniu si¢
towarzyszy¢ bedzie rozwdj kooperantow, zatrudniajgcych kolejne osoby, a nawet wrecz powstanie nowych
galezi gospodarki. To ttumaczy, dlaczego w wyscigu o miano lidera wdrozenia sieci 5G uczestniczg takie
potegi technologiczne, jak Chiny, Stany Zjednoczone czy Korea Potudniowa. Malo tego - ostatnio do tego
grona dolgcza rowniez Rosja.




Innym przykladem jest miasto, w ktorym systemy ogrzewania lub o$wietlenia, za poSrednictwem
setek tysiecy czujnikow, dynamicznie reaguja na zmiany pogody. Méwimy wowczas nie tylko o
gigantycznych oszczednoS$ciach (nie da sie dzi§ nawet dokladnie prognozowac na jakim poziomie), ale
takze o nizszej emisji CO2. Inwestycja w sie¢ 5G przyjmuje wiec nie tylko wymiar ekonomiczny, ale
rowniez, co bardzo istotne, ekologiczny. Potencjal ograniczenia emisji jest ogromny.

e Y ﬂ
Wi 3

JAK WYGLADAJA SZANSE NA WDROZENIE SIECI 5G
W POLSCE W KONTEKSCIE MIEDZYNARODOWYM?

Wygladaja dobrze. Jako jeden z pierwszych krajow na Ma ona na celu wystraszenie ludzi i opdznienie
$wiecie wdrozyliSmy laczno$¢ w standardzie 4G /LTE. wdrozenia technologii w Polsce. Tymczasem Polska w
Do tego mamy nowoczesng i stale rozbudowywang sie¢ przyjetej ,Strategii na rzecz Odpowiedzialnego
Swiattowodow, ktora bedzie szkieletem dla sieci 5G. Z Rozwoju” zwraca uwage na konieczno$¢ budowy

tej przewagi nalezy skorzysta¢. Obawy moga dotyczy¢ infrastruktury 5G. Jest to droga do zwigkszenia
szeroko zakrojonej kampanii dezinformacyjnej konkurencyjnosci polskiej gospodarki, a to nie
dotyczacej rzekomej szkodliwosci 5G. wszystkim si¢ podoba.




JAK WYGLADALA NASZA DROGA 0D 1G DO 4G?

To wdrozony w latach 80-tych standard tacznosci
ANALOGOWEI.

Czestotliwosé: 150 MHz /900 MHz / 450 MHz

W 1983 roku Amerykanie zaprezentowali pierwszy
model telefonu komérkowego: Motorole DynaTAC
8000X. Wazyla 790g, miala 25 cm dlugosci i
kosztowala blisko 4 tys. dolaréw. Ten model
pozwalal rozmawiac¢ przez prawie pot godziny.

W Polsce pierwszg siecia 1G byla NMT450
Centertela, ktora wystartowata w 1992 roku
(dziatala w tej formie az do 2010 roku). Jednym z
pierwszych dostepnych modeli telefonéw byta
Motorola Associate 2000, ktora kosztowata ponad
2,5 tys. zk

Sie¢ 1G umozliwiala jedynie rozmowy i to,
poczatkowo, w nienajlepszej jakosci.

Standard trzeciej generacji (UMTS) na $wiecie
pojawil sie w 2001 roku.

Czestotliwos¢: 1.6 - 2.0 GHz

Szybko§¢ transmisji danych: 144kb /s - 2Mb /s
Pierwszego komercyjnego wdrozenia dokonato
japonskie NTT DoCoMo dokladnie 1 pazdziernika
2001 roku.

W Polsce 3G wystartowatla 2 wrze$nia 2004 roku.
Polkomtel (operator sieci Plus) w abonamencie za
99 zt oferowat 50MB danych miesiecznie w
szczycie (lub 500 MB poza szczytem). Kazdy IMB
danych poza pakietem kosztowat 30 zk

Sie¢ 3G umozliwiata (cho¢ nie w Polsce) m.in.
wideorozmowy. Wtedy tez pojawily si¢ pierwsze
smartphony oraz modemy 3G do komputeréw.

Powstala w 1991 roku w Finlandii. Od momentu
powstania standardu drugiej generacji (GSM - Global
System for Mobile Communications) méwimy o
facznosci CYFROWEL.

Czestotliwos¢: 1,8 GHz (900 MHz)

Szybko$¢ transmisji danych: 64 kb /s

To w sieci finskiego operatora Radiolinja wykonano
pierwsze na $wiecie polaczenie w standardzie GSM.
GSM powstat dzieki europejskiej inicjatywie
stworzenia jednego, otwartego standardu telefonii
komorkowe;.

W Polsce sie¢ GSM wystartowata w 1996 roku.
1lutego 1996 roku, Polkomtel (operator sieci Plus)
otrzymat koncesje na uzywanie pasma 900 MHz, a 26
lutego Polska Telefonia Cyfrowa (operator sieci Era).
Na poczatku sie¢ GSM dostepna byla tylko w
Warszawie, po roku dziatania w jej zasiegu byto 40%
Polski (ok. 60% mieszkancow).

Sie¢ 2G umozliwiata rozmowy oraz wysylanie
wiadomosci tekstowych. Od momentu pojawiania si¢
2,5G, czyli standardu GPRS /EDGE mozliwe stalo si¢
takze wysylanie e-maili oraz przegladanie stron
internetowych, dzigki standardowi WAP,
uwzgledniajgcemu istniejgce ograniczenia techniczne
urzadzen oraz jeszcze wcigz niewielkie mozliwoSci
transferu danych.

Powstanie tego standardu datuje si¢ na 2008 rok,
kiedy ITU (Migdzynarodowy Zwigzek
Telekomunikacyjny) ustalit odpowiednie wymogi dla
IMT-Advanced. Niektorzy przesuwajg te granice do
roku 2010, kiedy okres$lono wymogi dla LTE-
Advanced (LTE - Long Term Evolution). Prace nad
4G prowadzono juz jednak od niemal dekady.

Czestotliwos¢: 2-8 GHz

Szybkos¢ transmisji danych: 100 Mb/s - 1Gb /s

Na $wiecie pionierem byla firma Mobyland, ktora
uruchomita w 2010 roku pierwsza na $wiecie
komercyjna sie¢ LTE 1800 wykorzystujaca pasmo 20
MHz.

W tym samym roku w Polsce odbyt sie pierwszy
publiczny pokaz LTE Plusa, klienci odwiedzajacy
salony sprzedazy mogli pobawi¢ si¢ w testowanie
szybkiej sieci (100 Mb /s). W 2011 roku LTE trafilo
do komercyjnej oferty operatora, a w pazdzierniku
2012 roku Plus wprowadzil LTE o predkosci 150
Mb /s na pasmie 1800 MHz, co dalo mu tym
samym pozycje Swiatowego lidera.




JAK DZIALAC BEDZIE SIEG 5G?

Od strony sprzetowej dosy¢ podobnie do
dzisiejszych sieci 4G. Podstawg beda stacje bazowe,
wyposazone w nowoczesne anteny zdolne do
transmisji danych w standardzie 5G oraz
pikokomorki, czyli punkty dostepu
bezprzewodowego o bliskim zasiegu. Od strony
fizycznej, sposob transmisji radiowej jest taki sam
jak w przypadku 4G /LTE. Nie sposéb mowic¢ o sieci
5G, nie wspominajac o $wiattowodach. Cho¢ moze
to wydac sie zaskakujgce, trzeba pamietac, ze kazda
stacja bazowa w sieci 5G bedzie musiata mie¢
polaczenie ze $wiattowodem, aby osiagnac
niespotykang dotad w lacznosci radiowej predkosc i
przepustowosc.



CZY KONIECZNE JEST PRZYDZIELENIE
NOWYCH CZESTOTLIWOSCI
NA POTRZEBY SIECI 5G?

Zdecydowanie tak. W kontekscie sieci 5G brane sa pod uwage pasma
czestotliwosci 700 MHz, 3,4-3,8 GHz, a w przysztosci takze 26 GHz. Sg to
czestotliwosci, ktore juz teraz wykorzystujemy w telekomunikacji, do przesylania
sygnatu telewizyjnego czy w radioliniach.

Przydzielenie nowych czestotliwosci jest konieczne rowniez z innego powodu.
Autorzy jednej z prognoz przewiduja, ze do roku 2030 zapotrzebowanie na
transfer danych wzro$nie w Polsce ponad 24-krotnie. Z kolei wielu ekspertow
alarmuje, Ze juz w najblizszym czasie grozi nam zatkanie mobilnego Internetu

4G /LTE. Bez udostgpnienia nowych czestotliwo$ci oznacza¢ to bedzie radykalny
spadek predkosci sieci. Jesli panstwo polskie nie podejmie odpowiednich
krokow, ,korek” w Internecie jest nieunikniony.

Strona
10.



CZY POLSKA
POTRZEBUJE SIECI 5G?

Zdecydowanie. Sieci telekomunikacyjne sa czeScig strategicznej infrastruktury
kraju, kolejnym filarem rozwoju - tak samo jak kiedy$ drogi, tory kolejowe, linie
energetyczne czy gazociggi. Nowoczesna infrastruktura, w tym rozwoj sieci 5G,
to szansa na rozwoj Polski, to warunek wzrostu konkurencyjnosci naszej
gospodarki i tworzenia nowych miejsc pracy. Nowoczesna gospodarka buduje
dzi$ sile i znaczenie panstwa.

Sie¢ 5G umozliwi blyskawiczne przesylanie surowca przysztosci - danych.
Dlatego inwestorzy, zanim podejma decyzje o lokalizacji w Polsce nowoczesnych
fabryk, beda patrze¢ nie tylko na to, czy w danym miejscu jest zapewniony dobry
dojazd i czy dostepni sg pracownicy, ale rowniez czy beda mogli korzystac

z technologii, ktore bazujg na szybkim przesylaniu danych.

Sie¢ 5G to takze szybki Internet w kazdym polskim domu. W 2017 r. mieliSmy
blisko 21 milionéw smartfonow. Coraz czesciej wykorzystywane sg one jako
podreczny komputer, dzieki ktoremu mozemy wykonywac wiekszoS¢ czynnosci,
jakie dotychczas wymagaly posiadania ,tradycyjnego” komputera stacjonarnego.
Bez sieci 5G Internet mobilny po prostu ,zatka sie”. Pierwsze symptomy
odczuwamy juz dzis, kiedy sie¢ nagle spowalnia z powodu coraz wigkszej liczby
uzytkownikow i rosngcego zapotrzebowania na transmisje¢ danych.

CZY W POLSCE TRZEBA
BUDOWAC SIECI 5G,

A MOZE WYSTARCZA TYLKO
SWIATEOWODY?

Choc¢ panstwo inwestuje ogromne $rodki w rozbudowe sieci Swiatlowodowe;j
(przeszto 4 miliardy ztotych w ramach PO PC), to dla wielu Polakéw, szczeg6lnie
mieszkajacych w mniejszych miejscowos$ciach lub miejscach trudnodostepnych,
~internet z telefonu” jest praktycznie jedyng szansg na dostep do sieci.
Statystycznie wcigz mamy najmniej stacjonarnych tgczy szerokopasmowych w
przeliczeniu na gospodarstwo domowe w Unii Europejskiej. Juz w 2016 r. liczba
abonentéw mobilnego Internetu przewyzszyla liczbe abonentow stalych taczy.
Tym samym walka z wykluczeniem cyfrowym toczy sie zarbwno na poziomie
sieci $wiattowodowej, jak i Internetu mobilnego.



0 CO CHODZI Z TYMI MIKROFALAMI
| JAKI MAJA ZWIAZEK Z MIKROFALOWKA?

Fizycy mowia o roznych rodzajach fal
elektromagnetycznych. Fale radiowe, w tym mikrofale, ale
tez Swiatto widzialne czy ultrafioletowe to przejawy tego
samego zjawiska fizycznego i r6znia sie od siebie
czestotliwo$cig (intuicyjnie: tym, jak szybko fala ,drga”).
Mikrofale to caly wielki sektor fal elektromagnetycznych,
ktore obecnie sa wykorzystywane przez ludzi na wiele
sposobow - nie tylko w kuchenkach mikrofalowych i
innych sprzetach gospodarstwa domowego, ale rowniez
w komunikacji bezprzewodowej, czy medycynie.

Roznice pomiedzy kuchenka mikrofalowsa a telefonem
komoérkowym sa jednak duzo wigksze i zdecydowanie
wykraczajg poza to, ze pierwsze urzadzenie stuzy do
podgrzewania jedzenia, a drugie co najwyzej do jego
zamoOwienia na wynos. Kuchenki mikrofalowe
wykorzystuja bowiem $ci$le okreslona czestotliwose,
wynoszaca dokladnie 2,45 GHz, ktorej nie stosuje sie¢ w
telefonii komorkowe;.

CZY TECHNOLOGIA 5G
ZOSTALA PRZEBADANA POD KATEM
WPLYWU NA ZDROWIE LUDZI?

Technologia 5G, podobnie jak poprzednie generacje
facznosci komorkowej, wykorzystuje fale
elektromagnetyczne. Ich wplyw na czlowieka i
otoczenie zostal gruntownie przebadany i jest caty
czas monitorowany. O ile sieci 5G beda mialy
rewolucyjne parametry, o tyle opierajg si¢ na tych
samych falach radiowych, podobnie jak 3G,
4G/LTE, a takze Wi-Fi czy Bluetooth.

Innowacyjnos$¢ 5G polega przede wszystkim na
wprowadzeniu nowego zarzadzania siecia.
Natomiast z punktu widzenia fizyki i biologii
oddzialywanie na cztowieka nie rozni sie od
oddzialywania nan innych urzadzen
wykorzystujacych fale radiowe. Niektore z nich -
tak jak choc¢by telefony komorkowe - s3 z nami od
przeszito dwudziestu lat, inne - jak radio - od wielu
pokolen. Do dzi$ zadne przekonujgce i wiarygodne
badania naukowe nie wykazaly, ze nam szkodz3.

Czestotliwo$¢ ta zostata dobrana specjalnie tak, aby fale
w ,mikrofaléwce” oddzialywaly z czasteczkami wody
znajdujgcymi sie w pozywieniu. Mowigc wprost -
podgrzewaly je. Dopiero potgczenie odpowiednio
dobranej czestotliwosci (2,45 GHz) oraz poteznej mocy
(kuchenki mikrofalowe wytwarzaja moc przekraczajaca
nawet 1 000 watéw, podczas gdy moc nadajnika typowego
telefonu 4G /LTE nie przekracza 0,2 wata) dochodzi do
podgrzewania pozywienia.

Telefon komorkowy nagrzewa si¢ natomiast z tego
samego powodu, dla ktérego nagrzewa si¢ cho¢by
komputer (nawet ten odlgczony do Internetu) albo
fadowarka do telefonu: po prostu sprawnos¢ kazdego
urzadzenia jest mniejsza niz 100%, w efekcie czego czes¢
energii jest wytracana w postaci ciepla. Dlugotrwale
przyciskanie cieptego telefonu do ucha albo noszenie go
w ciasnych spodniach moze wiec spowodowa¢ chwilowe
podgrzanie powierzchni ciata. Organizm ludzki jednakze
bez wigkszego trudu radzi sobie z tym zjawiskiem,
podobnie jak radzi sobie, gdy otrzymuje setki razy
wieksze iloéci ciepta - na przykltad latem, kiedy mocno
Swieci stonce i jest wrecz upalnie, nie moéwiac juz o
sytuacjach takich jak gorgca kapiel czy wizyta w saunie.
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NADAINIKOW?

Tak. Technologia 5G bedzie z czasem wykorzystywac
fale radiowe, m.in. w paSmie 26 GHz, ktore do tej
pory majg inne zastosowania. Istotnym problemem
zwigzanym z wykorzystaniem tych czestotliwosci
jest ograniczenie zasiegu spowodowane tlumieniem
fali przez réznego rodzaju przeszkody, chocby
budynki. Szacowane zasi¢gi w ramach pasma 26 GHz
wynosza od 50 do 500 metréw w przestrzeniach
otwartych, natomiast w obszarach zabudowanych
nie przekraczaja 200 metrow (te czestotliwosci beda
wykorzystywane glownie w przemysle).

Oznacza to, ze moze by¢ konieczne rozbudowanie
istniejacej sieci anten. Osoby nierozumiejace zasad
dziatania sieci komorkowej twierdzg, ze to
zagrozenie. W istocie jest doktadnie na odwrot -
gestsza sie¢ matych nadajnikow o niskiej mocy to
szansa na zmniejszenie oddziatywania telefonii
komorkowej na cztowieka.

Obrazowo mozna wytlumaczy¢ to na przykladzie.
Dzi$ stacje bazowe, ktore wysylaja sygnat do
naszych telefonéw, sg instalowane na wiezach i
dachach wysokich budynkéw. Mozna poréwnac je
do reflektorow stadionowych - jest ich niewiele,
wiec zeby o$wietli¢ cate boisko uzywaja relatywnie
duzo mocy. Niestety mimo to i tak §wiatto nie
dociera wszedzie w sposob réwnomierny, a w wielu
miejscach pojawiaja si¢ cienie. Podobnie jest

z zasiegiem: w wielu miejscach nie ma ,pigciu
kresek”. W sieci 5G jedna potezng antene
zastepujemy kilkoma niewielkimi nadajnikami, ktore
znajda si¢ np. na latarniach czy przystankach. Dzieki
temu, ze bedzie ich wiecej, bedg mogly dziata¢ z
duzo mniejszg moca. To tak, jakby jedna potezng
lampe zamieni¢ kilkoma matymi lampkami nocnymi,
ktore zamiast o§wietla¢ caty pokdj rzucg swiatlo
dokladnie w punkt, w ktérym jest ono potrzebne.

To nie wszystko. Zwykle, kiedy mys$limy o oddziatywaniu
telefonii na czlowieka, btednie skupiamy sie przede
wszystkim na stacjach bazowych. Jednoczes$nie
zapominamy przy tym o antenach znajdujacych sie tuz
przy naszej glowie — wewnatrz telefonu komoérkowego.
Tymczasem im dalej jeste$my z telefonem od masztu stacji
bazowej, tym silniejszy sygnat nasz telefon musi emitowac,
zeby by¢ w zasiegu stacji bazowej. Dlatego na przykiad

w zamknietych pomieszczeniach, czy samochodzie telefon
nagrzewa sie bardziej - zeby polaczy¢ sie ze stacjg bazowa
musi wyemitowac¢ duzo wigcej mocy dostarczanej do
anteny. W standardzie 5G telefony komoérkowe beda
mogly taczyc¢ sie z siecig, zuzywajac duzo mniej energii.




CO MOZNA ZROBIC
BY ZWIEKSZYC
BEZPIECZENSTWO
OBYWATELI?

Nalezy skupi¢ sie na dwoch
rzeczach. Po pierwsze, zapewnic,
by obowigzujgce przepisy oparte
byty na dorobku nauki. Po drugie,
trzeba dbac¢ o to, zeby
przestrzegane byly regulacje

w zakresie dopuszczalnego
poziomu pola
elektromagnetycznego.

Postep techniczny w
telekomunikaciji jest bardzo
szybki. Jeszcze 10 lat temu nikt
z nas nie mogt sobie nawet
wyobrazi¢, ze telefonow
komorkowych bedziemy uzywacé
nie tylko do rozmoéw glosowych,
ale tez do tanich rozmoéw wideo
z krewnymi za granicg, nawigacji
samochodowej czy robienia
zakupow.

Podobnie jest z prawodawstwem - musi nadgzac¢ za zmianami. Przepisy prawa, ktore majg 10 lat i wiecej, a
ktore dotycza telekomunikaciji, sa w wielu aspektach przestarzate. Natomiast jeszcze bardziej dziwi, ze w
Polsce wcigz obowiazuja regulacje dotyczace dopuszczalnego poziomu pola elektromagnetycznego, ktore sg
reliktem czaséw radzieckich.

Juz w 2020 r. w Polsce zostanie uruchomiony ogoélnodostepny, bezptatny program SI2PEM, dzieki ktoremu
mozliwe bedzie sprawdzenie poziomu pola elektromagnetycznego w dowolnie wybranym miejscu na
terenie catego kraju. System zasilany bedzie danymi z dziesiatek tysiecy pomiarow pol, a wsparty zostanie
zaawansowanymi modelami matematycznymi. W efekcie mozna bedzie sprawdzi¢ rozktad pola z
doktadnoscig do kilku metrow.
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