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KOSMETYK – CO TO TAKIEGO

KAŻDA SUBSTANCJA LUB MIESZANINA PRZEZNACZONA 

DO KONTAKTU Z ZEWNĘTRZNYMI CZĘŚCIAMI CIAŁA 

LUDZKIEGO (NASKÓREK, OWŁOSIENIE, PAZNOKCIE, USTA I 

ZEWNĘTRZNE ORGANY PŁCIOWE) LUB Z ZĘBAMI I 

BŁONAMI ŚLUZOWYMI JAMY USTNEJ, WYŁĄCZNIE LUB 

GŁÓWNIE W CELU ICH OCZYSZCZENIA, PERFUMOWANIA, 

ZMIANY WYGLĄDU, OCHRONY, UTRZYMANIA W DOBREJ 

KONDYCJI LUB KORYGOWANIA ZAPACHÓW CIAŁA



KOSMETYK – CO TO TAKIEGO



KUPUJEMY KOSMETYK – CO POWINNIŚMY WIEDZIEĆ

Kosmetyk, to mieszanina chemiczna – może być groźna, a więc:

•Musi być odpowiednio oznakowana – musi mieć etykietę;

•Musimy być pewni co kupujemy…



CZYM JEST ETYKIETA PRODUKTU ?

Etykieta, to źródło wszystkich ważnych informacji na temat tego, co 

mamy w środku. Musi:

• Być w języku polskim

•Mówić o zawartości

• Zawierać informacje graficzne

•Mówić do kiedy możemy jej użyć
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A SZCZEGÓŁOWO:

• Nazwę handlową kosmetyku 

• Informacje o osobie odpowiedzialnej (imię i nazwisko lub zarejestrowana firma wraz z adresem);

• Nominalną zawartość produktu w opakowaniu (wartość wyrażona w jednostkach masy lub objętości);

• Datę ważności;

• Środki ostrożności podczas stosowania;

• Identyfikacja produktu kosmetycznego (nr partii lub oznaczenie pozwalające na identyfikację);

• Zastosowanie produktu kosmetycznego (funkcja);

• Skład produktu kosmetycznego 



A SZCZEGÓŁOWO I GRAFICZNIE:



GRAFIKA UŻYWANA W OZNAKOWANIU:

PAO 

Period After Opening. 

Symbol „ręki na książce” 

Oznacza, że na dołączonej 

do kosmetyku ulotce, taśmie lub kartce 

umieszczone są dodatkowe ważne 

informacje

Znak „nie testowane 

na zwierzętach” 

Znak „e” 

Potwierdzenie, że podczas 

napełniania opakowań stosowano 

system kontroli wewnętrznej ilości 

produktu w opakowaniu. 

Data minimalnej trwałości. 
Symbol UVA 

Potwierdzona skuteczności ochrony 

przed promieniowaniem UVA. 



GRAFIKA UŻYWANA W OZNAKOWANIU:

Oznakowanie materiału 

Wskazuje na rodzaj materiałów, 

z których opakowania zostały 

wykonane. 

Znak „zielony punkt” 

Producent ma podpisaną umowę z organizacją odzysku 

i recyklingu odpadów opakowaniowych 



OZNAKOWANIE

Podział oznakowania:

•Oznakowanie obowiązkowe;

•Oznakowanie instruktarzowe;

•Oznakowanie informacyjne



OZNAKOWANIE INSTRUKTARZOWE

Powinno zawierać następujące informacje:

•Opis lub wizualizacja sposobu użycia;

•Opis postępowania z wykorzystanym 

opakowaniem;

•Opis szczególnych warunków 

przechowywania produktu kosmetycznego.



PRZYKŁAD OZNAKOWANIA WYROBU KOSMETYCZNEGO



TUSZE DO TATUAŻU I MAKIJAŻU PERMANENTNEGO

„Tatuowanie”, bez względu na to, czy wiąże się z użyciem igieł lub 

zastosowaniem innej techniki, takiej jak technika mikrobladingu, 

powoduje w nieunikniony sposób uszkodzenie bariery skórnej, w 

wyniku czego dochodzi do wchłaniania przez organizm tuszy lub 

innych mieszanin stosowanych do tatuowania 



DLACZEGO TO WSZYSTKO JEST TAK WAŻNE …

Mieszaniny stosowane przy tatuowaniu składają się zasadniczo z:

• Barwników

• Składników pomocniczych

✓rozpuszczalniki;

✓stabilizatory;

✓środki zwilżające;

✓regulatory pH;

✓środki zmiękczające;

✓substancje konserwujące i zagęszczające 



OZNAKOWANIE OPAKOWAŃ JEDNOSTKOWYCH

Najważniejsze informacje na etykietach barwników muszą również zawierać informacje na temat:

• Faktu, że mieszanina przeznaczona jest do celów tatuowania lub makijażu 

permanentnego – bez tej informacji nie można jej stosować;

• Określenia niepowtarzalnego numeru referencyjnego w celu identyfikacji określonej 

partii;

• Podania wszelkich składników zaklasyfikowanych jako stwarzające zagrożenie dla 

zdrowia ludzi (objętych i nieobjętych stosownymi ograniczeniami)

• Wskazania obecności niklu lub chromu (VI) /jako substancji mogących wywoływać alergie 

skóry, bądź ogólne reakcje alergiczne u osób uczulonych/



ETYKIETA 
PRZYKŁADY



ETYKIETA 
ELEMENTY
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WYMOGI DODATKOWE

Ponadto należy pamiętać o:

• Zapewnieniu „Instrukcji bezpieczeństwa na potrzeby używania”, która 

powinna być wyraźnie widoczna, czytelna i oznakowana w nieusuwalny 

sposób;

• Przed użyciem „tuszu” do tatuowania należy przekazać klientowi 

informacje umieszczone na opakowaniu lub w instrukcji użytkowania

• Jako mieszaniny chemiczne do wykorzystania profesjonalnego, „tusze” 

muszą posiadać „Kartę charakterystyki” 
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OZNAKOWANIE GRAFICZNE

• Informacja o pochodzeniu produktu kosmetycznego;

• Informacja o właściwościach pielęgnacyjnych produktu kosmetycznego;

• Informacje o właściwościach pielęgnacyjnych składników produktu 

kosmetycznego;

• Informacje o przeprowadzanych badaniach;

Jeżeli działanie produktu uzależnione jest od szczególnych warunków, 

takich jak stosowanie go wraz z innymi produktami, powinno to zostać 

wyraźnie stwierdzone.



MASZ PYTANIA - 
SKONTAKTUJ SIĘ Z 

NAMI

POWIATOWA STACJA SANITARNO – 

EPIDEMIOLOGICZNA W GŁUBCZYCACH

ODZIAŁ HIGIENY KOMUNALNEJ:   77 546 41 27

ODDZIAŁ HIGIENY PRACY:            77 546 41 22

ODDZIAŁ HIGIENY ŻYWNOŚCI, ŻYWIENIA I 

PRZEDMIOTÓW UŻYTKU:             77 546 41 28

Dziękuję za poświęcony czas i 

uwagę ☺
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