rrom: AR g
Sent: Thursday, December 13, 2018 9:25 PM
To: Kancelaria <kancelaria@mz.gov.p!>

Subject: petycja dot. refundacji dla dorostych diabetykdéw
Importance: High

WarszaWa, 13.12.2018 r.

Ministerstwo Zdrowia

ul. Micdowa 15,
00-952 Warszawa

Szanowny Panie Ministrze,

lestem osobg dorostg chorg na cukrzyce typu Lada od 2015 roku.

W moim przypadku jest to choroba insulino zalezna od poczatku rozpoznania,

nieuleczalna do koiica zycia. Powstata bez maojego udziatu tj. ztego odzywiania, braku ruchu itp.
Mam powikfania —typu polineuropatia. Jestem po operacji guzka tarczycy, terapii jodem.

Nie miatam szcze$cia w poczatkowej fazie choroby skorzystaé ze szkolenia, ktore powinnam przejsé
w szpitalu . Trafitam na oddziat wewnetrzny, gdzie zarzucono mnie (wédwczas laika) broszurami ,nie
hiorac pod uwage, ze temat jest mi obcy ,a mdéj wzrok pogorszyt sig na tyle, Ze nie bytam w stanie
czytad ,nie méwigc o ustawieniu pena na wtasciwg ilos¢ insuliny. Po wyjsciu ze szpitala moja 83 letnia
(wowezas) mama ustawiata mi pena, zebym mogta dokonaé iniekcji.

Z tego co wiem od 0séb chorujgcych nie bytam i nie jestem odosobniona w temacie- zero edukacji
w | fazie choroby.

Ja zainwestowatam w siebie, optacitam z wtasnych funduszy szkolenie dla edukatoréw cukrzycowych

i w dalszym ciagu poglebiam swoja wiedze na rdznego rodzaju szkoleniach.

Ale czy wszystkich chorych stac na taki wydatek ?




Jestem zaskoczona ,ze pomimo powiekszajacego sie grona 0séb chorych na cukrzyce nic w Polsce nie
robi sie w sprawie refundacji dot. nowoczesnych metod leczenia dla oséb dorostych. Przeciez kaide
dziecko, kiedys bedzie miato wiecej niz 26 lat.

Nowoczesnie prowadzona cukrzyca pozwala na zmniejszenie obcigzenia budzetu z tytutu powiktan
typu: stopa cukrzycowa, retinopatia, polineuropatia.

Pozwala na wyrdwnanie choroby, co oznacza mniej hipoglikemii, hiperglikemii, lepszg hemoglobine
glikowang, wreszcie mniej oséb dializowanych z powodu uszkodzenia nerek.

Co jest powodem, Ze ostatnio komisje orzekajace o stanie zdrowia nagminnie odbieraja cukrzykom
stopien umiarkowany - tym samym cudownie uzdrawiajac nas tylko na papierze.

Przeciez cukrzyca typu 1 jest choroha nieuleczalng do konca zycia.
CZY TO TYLKO OSZCZEDNOSCI?

Bo jeieli lekarz orzecznik Sgdowy méwi w rozmowie z pacjentem, ze ma takie postepowanie
odgdrnie narzucone, to mam zastrzezenia do wiarygodnosci zardwno stuzb medycznych jak i
sgdowych.

Przecietny cukrzyk ktuje sie okoto 8-10 razy dziennie, zeby zhadaé poziom cukru. Kolejne 3-5 razy
dziennie ,zeby podac insuling. Czemu do opakowania insuliny 5 fiolek otrzymuje sie 5 igiet skoro
wymagane jest zmienianie do kazdego zastrzyku.

Czy reakcja na powyisze ze strony wtadz bedzie woweczas jak spoteczeristwo zacznie wymierac z
powodu powiktan, czy jak kolejna grupa zacznie okupowac Sejm?

BO CHYBA NIE OTO CHODZI?

Dlaczego Polska jest jednym z ostatnich krajéw gdzie nie docenia sie nowoczesnych metod
leczenia?

Mam nadzieje, ze powyisze argumenty zostang odczytane w sposob wiasciwy i dadza do myslenia
haszym przedstawicielom ,ktdérzy dzielg budzet i wreszcie kto$ sie naprawde pochyli nad tematem
yepidemii” cukrzycy w Polsce,

Licze,ze Pan Minister zainteresuje sig tematem tysigcy diabetykow i wesprze osoby powyiej 26
roku w staraniach dotyczacy refundacji FreeStyle Libre, co zréwna wszystkich obywateli w
dostepie do nowoczesnych metod leczenia.

Z powazaniem



