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Slowo od redakcii

Droga od talentu do zawodowej rzeczywistosci w Swiecie sztuki jest wyjgtkowa — petna
pas;ji, ale i wyzwan. W szkotach muzycznych, plastycznych i baletowych mtodzi artysci
rozwijajg swoje umiejetnosci, uczg sie dyscypliny, wrazliwosci i wytrwatosci. Wazne jest
dla nich wsparcie nauczycieli i rodzicéw - nie tylko w ksztattowaniu umiejetnosci, ale tez
w budowaniu pewnosci siebie i otwartosci, takze na rézne $ciezki zawodowe. Predzej
czy p6zniej uczen zada sobie pytania: Czy moj talent wystarczy? Jakg droge zawodowsg
wybra¢? Czy sztuka moze sta¢ sie moim zyciem? Czy to, czego nauczytam/nauczytem
sie w szkole, na pewno przyda mi sie w przysztosci?

Pierwszy tematyczny dziat tego wydania ,Szkoty Artystycznej” poswiecony jest wtagnie
temu zagadnieniu i nosi tytut Od talentu do zawodowej rzeczywistosci. Otwiera go
wywiad prof. Katarzyny Sokotowskiej z Anng Roctawska-Musiatczyk — kompozytorka,
pianistkg, dyrygentkg, wokalistkg i nauczycielkg, w tym akademicka. Z perspektywy
nauczyciela akademickiego i tworcy patrzy na to, czego ucza szkoty plastyczne i jakg
warto$¢ ma ksztatcenie w nich, prof. dr hab. tukasz Konieczko. W dziale tym Czytel-
nicy znajdg tez wywiad Magdaleny Stomki z Magdaleng Zdrazil — graficzkg, wykta-
dowczynig Wydziatu Sztuki Nowych Mediéw Polsko-Japonskiej Akademii Technik
Komputerowych.

O wprowadzaniu uczniéw w rzeczywisto$é zawodowg juz na etapie szkoty opowiada
Joanna Tokarewicz w artykule Uczen w roli twdrcy i wykonawecy sztuki teatralnej, czyli
Jjak powstat musical pt. Piekna i Bestia. W dziale tym znajdg tez Panstwo tekst uczen-
nicy Ogdélnoksztatcacej Szkoty Baletowej im. Feliksa Parnella w todzi Julii Gérczak
o tytule Wszystko albo... wszystko. Autorka pokazuje, jak codzienne trudy ksztatcenia
w szkole baletowejznoszg uczniowie, ale tez méwi o ambicjach, motywacjach i pasjach.

Artykuty specjalistyczne, dotyczgce metodyki, form, historii ksztatcenia, a takze réznego
rodzaju konfrontacji artystycznych, znajdg Pahnstwo w poszczegdlnych dziatach:
Muzyczne, Plastyczne, Baletowe i cyrkowa. Adresowane sg one do nauczycieli kon-
kretnych $rodowisk. Nauczyciele przedmiotéw ogolnoksztatcgcych mogg inspirowac
sie artykutami z dziatu Ksztatcenie ogdlne — tym razem pos$wieconymi matematyce.
Jak zawsze, do wszystkich nauczycieli szkét artystycznych, a zwtaszcza psychologow
i pedagogow, adresowany jest dziat Psychologia i pedagogika a szkolnictwo artystyczne.

W tym numerze ,Szkoty Artystycznej” wykorzystano rysunki ilustracyjne uczniéw
Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. J6zefa Pankiewicza w Katowicach pod
kierownictwem artystycznym Grzegorza Mitregi.

Zyczymy Panstwu refleksyjnej lektury.
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Temat wydania

Od talentu
do zawodowej
rzeczywistosci



Z ANNA ROCLAWSKA-MUSIALCZYK
- KOMPOZYTORKA, PIANISTKA, DYRYGENTKA,
I WOKALISTKA, - ZAGLADAMY DO
WNETRZA SZKOLY MUZYCZNE]J

Decyzja o nauce w szkole muzycznej to czesto dylemat zaré6wno dla rodzicow,
jak i samych uczniéw. Cho¢ taka edukacja wymaga wysitku i wyrzeczen,
ksztattuje nie tylko umiejetnosci artystyczne, ale takze charakter
i kompetencje niezbedne w kazdej dziedzinie zycia.

Ksztatcenie w szkotach muzycznych od zawsze rodzi watpliwosci tych, ktérzy cheg je
podjgé. Rodzice kandydatow do szkét podstawowych zadajg sobie pytania: Czy warto
proponowac dziecku nauke muzyki? Czy podota ono dodatkowym zadaniom i obo-
wigzkom? Co z tego bedzie miato w przysztosci? Ktos, kto rozwaza edukacje w Srednie;j
szkole muzycznej, a wcze$niej ukonczyt szkote podstawowg, sprawe widzi juz inaczej.

Anna Roctawska-Musiatczyk / Fot. Aleksander Szpak



Potrafi docenié ewidentne korzysci z nauki w szkole muzycznej, nawet na szczeblu
podstawowym — rozwéj uzdolnien i umiejetno$ci muzycznych, ale przede wszystkim
rozwoj osobowosci. Mtodziez szkét muzycznych wyrdznia sie zdolnosciami logicz-
nego myslenia, koncentracji i konsekwencji w kazdym dziataniu. Zwykle sg to osoby
sumienne, odwazne w kontaktach w innymi, pracowite i ambitne. Na podstawie oso-
bistych obserwaciji i publikowanych statystyk wytonit sie w mojej perspektywie model
trzech drég, ktérymi srednig szkote muzyczng przemierzajg uczniowie.

Pierwszg z nich umownie nazwatam ,wyborem najlepszej opcji”. W obliczu rozwoju
technologii informacyjno-komunikacyjnych, choéby sztucznej inteligencji, réznych
gatezi gospodarki, uczniowie-artysci majg dylemat: Czy nie lepiej zrezygnowac¢ ze
szkoty muzycznej i poswieci¢ czas na nauke w ogolniaku czy na obranym kierunku
studiow (na przyktad na uniwersytecie lub na politechnice), tak aby zwiekszy¢ swoje
szanse na zawodowy sukces w dorostym zyciu? Nie ma co ukrywaé, ze pewien
procent szukajgcych najlepszej opciji dla siebie sktada rezygnacje i wypisuje sie ze
szkoty. Jednak ucznidw, ktérzy ze znakomitym efektem potrafig tgczy¢ nauke muzyki
z innym profilem edukacji, jest wcigz bardzo duzo. Codziennie stawiajg czota trudom,
wyrzeczeniom, walczg z wiecznym deficytem czasu na cokolwiek. Satysfakcja takich
0s06b z uzyskania dyplomu $redniej szkoty muzycznej jest przeogromna, szczegdlnie
ze wraz z osobistym zadowoleniem idzie w parze podziw réwie$nikéw, nauczycieli,
catego otoczenia. To smak nagrody za ciezkg i wytrwatg prace!

Drugg $ciezkg podazajg uczniowie, ktérzy deklarujg petne oddanie grze na ukocha-
nym instrumencie. Ich dziatania koncentrujg sie na osiggnieciu najwyzszego wirtu-
ozowskiego poziomu wykonawczego, kunsztu mistrza. Trampoling do sukcesu jest ich
talent oraz konsekwentna i rzetelna praca. Juz na etapie szkoty $redniej tacy uczniowie
wiedzg, ze swojg zawodowg przysztos¢ bedg wigzaé wytgcznie z muzyka.

W szkolnictwie ,miedzy talentem a rzeczywisto$cig zawodowq” jest tez spora gro-
madka mtodziezy, ktérg wyrdznia bardzo szerokie zainteresowanie wszystkim, co
oferuje szkota muzyczna. To uczniowie, ktérych pochtaniajg zaréwno zajecia teore-
tyczne, jak i gra na instrumencie gtéwnym, $piewanie w chorze, jak i kameralistyka.
Pragng skosztowa¢ wszystkich smakéw muzyki, zaistnie¢ jako kompozytorzy, repre-
zentowac¢ szkote w Olimpiadzie Artystycznej czy wystgpi¢ solo w konkursie muzycz-
nym. Jedni powiedzg, ze taki uczen nie potrafi wybra¢, co dla niego najwazniejsze, ze
szeroki wachlarz mozliwos$ci zachwyca go i gubi jednoczes$nie. Inni, ze poprzez rézno-
rodne dziatania na wielu artystycznych ptaszczyznach mtody cztowiek ma mozliwos¢
zdoby¢ wiedze i doswiadczenie w réoznych muzycznych obszarach oraz przekonanie,
ze umie wiecej, widzi szerzej i czuje lepiej.

Nasuwa sie pytanie: Ktéra z opisanych wyzej grup uczniéw stworzy wymarzong dla
siebie zawodowg rzeczywistos¢ w dorostym zyciu? Odpowiedzi na nie bedziemy
szukaé, zagladajac do wnetrza szkoty muzycznej wraz z Anng Roctawska-Musiat-
czyk, legitymujacg sie imponujgcym dorobkiem artystycznym i ogromng aktywnoscig
w trzech muzycznych specjalnosciach. Artystka $cisle zwigzana jest ze szkolnictwem
muzycznym. Na co dzien pracuje w Gdansku — w Akademii Muzycznej im. Stanistawa
Moniuszki oraz w Panstwowej Szkole Muzycznej Il stopnia im. Fryderyka Chopina.

Szkola Artystyczna, lato 2025
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Anna Roclawska-Musialczyk
Fot. Anna Swieczkowska

Kompozytorka, aranzerka, pianistka i dyry-
gentka. Urodzita sie w 1987 roku w Wejhero-
wie. Wraz z Zespotem Wokalnym Art'n'Voices
laureatka Nagrody Akademii Fonograficznej
Fryderyk 2021 w sekcji muzyki powaznej za
Album Roku - Muzyka Wspétczesna. Laureatka
Nagrody ZAiKS 2022 dla najlepszej kompozy-
torki mtodego pokolenia. Ukonczyta Akademie
Muzyczng im. Stanistawa Moniuszki w Gdansku
na trzech wydziatach, tym samym uzyskujgc
tytut magistra z trzech specjalnosci: fortepianu,
dyrygentury choéralnej i kompozycji. Wspdt-
pracuje z wybitnymi solistami, dyrygentami,
zespotami, orkiestrami oraz chérami w kraju
i za granicg, realizujgc zamoéwienia kompozy-
torskie. Laureatka konkurséw kompozytorskich
o randze miedzynarodowej i ogodlnopolskiej,
m.in. zajeta | miejsce na Emerging Composers
2024 organizowanym przez Friends of the Vox
we wspoétpracy z Dan Forrest Music (USA-UK).
Jest wspoéttworezynig i cztonkinig Art'n’Voices
Vocal Ensemble, z ktérym zdobyta wiele nagréd
na konkursach w kraju i za granicg (m.in. 10
nagréd Grand Prix). Jako pianistka Anna Ro-
ctawska-Musiatczyk realizuje sie w muzyce ka-
meralnej, pracuje ze $piewakami klasycznymi
oraz wspotpracuje z artystami scen teatralnych,
towarzyszgc aktorom w repertuarze piosenek
aktorskich. Taperuje do filméw na zywo. Ma
w dorobku réwniez nagrania ptytowe, zaréwno
jako kompozytorka, jak i pianistka.

Katarzyna Sokotowska: Pani bogata kariera zawodowa, na ktérg sktadajg sie
prestizowe nagrody kompozytorskie, sukcesy artystyczne Zespotu Wokalnego
Art'n’'Voices oraz niezwykta aktywno$¢ pianistyczna, wyglada na przemys$lang i po-
uktadana. Jak to si¢ stato, ze z takim powodzeniem realizuje si¢ Pani az w trzech
muzycznych specjalnosciach?

Anna Roctawska-Musiatczyk: Moja praca zawodowa na uczelni i w szkole muzycznej
W potgczeniu z aktywnym zyciem artystycznym i dziatalno$cig kompozytorskg wymaga
oczywiscie dyscypliny. Czy moja droga do miejsca, w ktérym teraz jestem, byta poukta-
dana i przemyslana? Tak i nie. Po ukonczeniu szkoty muzycznej pierwszego stopnia nie
dostatam sie za pierwszym razem na drugi stopien.
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Nie ukrywam, ze zaskoczyta mnie ta informacja. Jak poradzita sobie Pani z tym
niepowodzeniem?

Po szes$ciu latach nauki w szkole podstawowej i nieudanej rekrutacji do szkoty sred-
niej postanowitam oddac sie innym zainteresowaniom. Zaczetam poszukiwaé nowej
pasji, chciatam znalez¢ dla siebie inne pole tworcze. Zapisatam sie na zajecia teatralne,
startowatam w konkursach recytatorskich, wystepowatam w przedstawieniach, ktére
wystawialiSmy z moimi kolezankami i kolegami w amatorskim teatrze ,Zielony karp”.
W tym czasie pojawity sie pierwsze sygnaty, ze chce komponowaé. Z racji tego, ze
gratam na fortepianie, miatam doswiadczenie muzyczne, zostatam osobg odpowie-
dzialng za muzyke w naszych teatralnych produkcjach.

Przygoda z teatrem byta impulsem do podjecia préby ponownego zdawania do
szkoty muzycznej drugiego stopnia? Bo przeciez nie poddata sie Pani...

Tak, teatr oraz dwa wazne dla mnie wydarzenia. W 2000 roku miat miejsce koncert Raya
Charlesa, ktéry obejrzatam w telewizji. Chtonetam nie tylko jego artystyczny przekaz.
Dla mnie, mtodej dziewczyny, artysta ten byt przyktadem, ze aby co$ zdoby¢, osiggngé,
potrzeba determinacji w dziataniach. Drugim wydarzeniem byt odbywajgcy sie wtedy
Konkurs Chopinowski w \Warszawie, jego atmosfera, emocje zwigzane z wystepami zna-
komitych pianistow i sama muzyka Chopina. Podjetam wtedy decyzje, ze musze sprobo-
waé zdawac jeszcze raz do $redniej szkoty muzycznej. Tym razem sie udato.

| rozpoczeta Pani nauke w Zespole Szkét Muzycznych w Gdansku-Wrzeszczu,
doktadnie Panstwowej Szkole Muzycznej drugiego stopnia imienia Fryderyka
Chopina w klasie fortepianu. Jak wspomina Pani lata spedzone w tej szkole?
Miatam to szczescie, ze trafitam do wspaniatej klasy, bardzo zainteresowanej wszel-
kimi muzycznymi projektami. Petni checi do dziatania szybko zatozyli§my zesp 6t instru-
mentalny, robiliSmy wtasne aranzacje (na przyktad muzyki Astora Piazzolli, muzyki fil-
mowej). Zauwazeni przez dyrekcje szkoty, mogli§my prezentowaé swojg twoérczos¢ na
wybranych koncertach szkolnych, czuli§my sie wyrdznieni. Otrzymywali$my ogromne
wsparcie od nauczycieli i kierownictwa szkoty. Po latach dostrzegam warto$¢ otwarto-
Sci i akceptacji, jakich doswiadczyliSmy w szkole. Fakt, ze zachecano nas do réznych
form muzycznej aktywnosci, procentuje teraz w moim zawodowym zyciu.

Czy do tych dobrych, osobistych wspomnien powraca Pani teraz, gdy sama
ksztatci mtodziez w Sredniej szkole muzycznej?

Jako nauczyciel widze potrzebe indywidualnego podejscia do uczniéw. Poznanie
swoich podopiecznych jest podstawg do budowania nie tylko relacji z nimi, ale peda-
gogicznego sukcesu, zarébwno nauczyciela, jak i — przed wszystkim — mtodego czto-
wieka. Opowiem pewng historie. Na fortepian dodatkowy uczeszczat do mnie uczen,
perkusista, chtopak bardzo zamkniety, matomdéwny, mato kontaktowy. Moje propozycje
utwordw, ktére miat przygotowadé, nie bardzo do niego trafiaty. Grat bez przekonania,
dos¢ stabo, zadawany przeze mnie program nie rozwijat go. Czesto opuszczat lekcje.
Mimo wsparcia od swojej mamy zaczat mysle¢ o rezygnacji ze szkoty. Zrozumiatam,
ze to czas, aby znalez¢ jaki$ sposéb na dotarcie do ucznia, wyj$cie naprzeciw jego po-
trzebom. Zapytatam: ,A co chciatbys graé?”. Odpowiedz byta do$é szokujgca — utwoér
zespotu Depeche Mode [od red. grupa muzyczna z kregu muzyki elektronicznej i al-
ternatywnego rocka]. Postanowitam zaaranzowa¢ ten utwér i razem z uczniem gratam

Szkola Artystyczna, lato 2025
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go na cztery rece. To byt ten impuls, ktéry go otworzyt, widziatam przyjemno$é na jego
twarzy w czystej postaci. Od tego momentu zaczat inaczej pracowac. Jego dalsze losy
byty bardzo ciekawe. Po ukohczeniu klasy perkusji w szkole muzycznej pierwszego
stopnia zaczat przygotowania do egzaminéw wstepnych na fortepian gtéwny do szkoty
Sredniej muzycznej. P6Zniej z powodzeniem ukonczyt kompozycje i fortepian w Akade-
mii Muzycznej. Obecnie jest wyktadowcg tej uczelni.

Indywidualne podejscie to znacznie wiecej niz tylko zapewnienie uczniom
0 ré6znym poziomie wiedzy réznych materiatéw do nauki. Bardzo wazne jest stwo-
rzenie atmosfery sprzyjajgcej wspotpracy oraz wyjscie naprzeciw potrzebom. To
moze spytam o osobe nauczyciela we wspétczesnej szkole. Wedtug Pani nauczy-
ciel, aby dotrzeé¢ do uczniéw, powinien...

...by¢ zaangazowanym, zaszczepia¢ mito§¢ do muzyki, zarazac¢, zaciekawia¢. Dobrze
bytoby, gdyby wszyscy nauczyciele akceptowali fakt, ze ksztatcenie w szkole muzycz-
nej ma holistyczny wymiar. Oczywiscie na pierwszym planie zawsze bedzie instrument
gtéwny. Stoje na stanowisku, ze réwnie wazne do petni ksztatcenia i wychowania sg
i inne zajecia — na przyktad chér, ksztatcenie stuchu, zespoty kameralne, wszelkie
lekcje zbiorowe, podczas ktdérych nawigzujg sie nie tylko relacje miedzy uczniami, ale
tez ksztattuje sie ich wrazliwo$¢ i wyobraznia muzyczna. Tej zespotowosci nie da sie
niczym zastgpi¢. Mowi sie o tym stale, ze Spiewanie w chorze jako grupie spotecznej
z catg pewnoscig przyczynia sie do rozwoju kompetencji spotecznych. Wazne jest to
witasnie teraz, kiedy wcigz dotkliwe sg skutki izolacji po czasie pandemii. Szkoda, ze
przez niektérych pedagogéw takie przedmioty, zajecia zbiorowe, sg marginalizowane.
| jeszcze jedno. Trzeba dawaé dobry przyktad wtasng postawa. Jesli my, nauczyciele,
zyjemy pasjg, to uczniowie to zauwazg, podchwycg, docenig, bedg chcieli z nami prze-
bywac i od nas sie uczy¢. Wymagamy od ucznidw, ale tez musimy wymagac od siebie.

Zaglagdamy dzi§ do wnetrza szkoty muzycznej. Porozmawiajmy zatem o rodzicach.
Z jakimi postawami rodzicow spotkata sie Pani w swojej nauczycielskiej praktyce?
Mam do czynienia z réznymi postawami. Spotykam rodzicéw bardzo zaangazowanych
w edukacje dziecka w szkole muzycznej. Sg tez tacy, ktérych przez cztery lata nauki
mojego ucznia nawet nie poznatam. Taki stan rzeczy jest przykry przede wszystkim
dla samych uczniow, ktérzy starajg sie nie dawac po sobie poznaé, ze nie majg wspar-
cia w domu. Obserwuje, ze czesto rodzice nie potrafig lub nie chcag zaufa¢ w réznych
sprawach nauczycielom czy wrecz szkole (na przyktad w kwestii rownego traktowania
wszystkich przedmiotéw ujetych w programie ksztatcenia).

Powréce teraz do Pani zycia zawodowego, ktérego poczatki zakietkowaty w $red-
niej szkole muzycznej. W Akademii Muzycznej imienia Stanistawa Moniuszki
uzyskata Pani tytut magistra na trzech wydziatach: fortepianu, dyrygentury
choéralnej i kompozycji. Odnosi Pani ogromne sukcesy w kazdej z tych specijal-
nos$ci. Czy ma Pani jaka$ rade dla mtodych ludzi, ktérzy tak jak Pani w ich wieku,
maja réwnie szerokie zainteresowania muzyczne?

Absolutnie zrozumiate i normalne jest to, ze mtody cztowiek, na etapie sredniej szkoty,
poszukuje swojej drogi. Dla kogo$ wielkg pasjg jest muzyka, ale niekoniecznie chce
kontynuowaé swojg nauke na instrumencie. Ja miatam szczes$cie spotkaé na swojej
drodze otwartych, zaangazowanych nauczycieli, dzieki ktérym poprébowatam sztuki




improwizacji, aranzowatam, tworzytam swoje pierwsze kompozycje. Nie byto wtedy
dedykowanych takim specjalnosciom zaje¢ w szkole. Nasi uczniowie majg teraz zupet-
nie inne mozliwosSci.

Tak. Tylko w nielicznych szkotach funkcjonowaty fakultety z propedeutyki dyrygo-
wania czy propedeutyki kompozycji. Problem z dostepnoscia takich przedmiotéw
zostat rozwigzany w 2022 roku, kiedy to przedstawiciele Departamentu Szkolnic-
twa Artystycznego Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego oraz Centrum
Edukacji Artystycznej podjeli decyzje o umozliwieniu zdobycia zawodu muzyka
w specjalnosci innej niz wykonawcza. Wtasnie wtedy zostata wprowadzona do
Srednich szkét nowa specjalnosé - teoria muzyki. W jej ramach okreslono trzy spe-
cjalizacje: podstawy kompozycji, podstawy dyrygowania i podstawy muzykologii.
Nowa specjalno$¢ to cenna inicjatywa, nowa perspektywa dla uczniow do rozwijania
wtasnych talentéw, czesto tez zacheta do ukonczenia szkoty. Wiem, ze w wielu placow-
kach specjalnoéc¢ ta cieszy sie zainteresowaniem. Musimy pamietac¢, ze mtodzi muzycy
to nie tylko instrumentalisci. Osobiscie zachecam niektérych moich uczniéw do rozwa-
zenia mozliwosci podjecia nauki na tej specjalnosci.

Na zakonczenie naszej rozmowy serdecznie Pani dziekuje za poSwiecony czas i za
wspolng przechadzke po wnetrzach szkoty muzycznej - tych czaséw, kiedy Pani
ja konczyta i czaséw wspoétczesnych. Pani trzy ptaszczyzny artystycznej kariery
sg najlepszym dowodem na to, ze bedac osobg utalentowang i petng pasiji, warto
prébowagé, poszukiwaé, podejmowaé rézne wyzwania. Takiej otwartosci i odwagi
Zyczymy haszym uczniom.

Art'n'Voices Vocal Ensemble / Fot. tucja Stefaniuk
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Prace tukasza Konieczki na wystawie zbiorowej 3x2 w Muzeum w Jarostawiu.

Kamienica Orsettich, kwiecien-maj 2024 r. / Fot. tukasz Konieczko

TROCHE WIECEJ NIZ WSPOMNIENIE

Lukasz Konieczko

Czy szkoty plastyczne rzeczywiscie ksztattujg przysztych artystow,
czy raczej dostarczajg narzedzi do szerszego rozumienia sztuki?
Czy sztuka jako wytwér ludzkiego talentu i ludzkich rak powinna przejsé
na karty historii? Sztuka przetrwa, uczmy wiec malowania, rysowania,
rzezbienia, rozwijajmy umiejetnosci estetycznego wartosciowania.

Poproszono mnie, abym z perspektywy akademika podzielit sie wspomnieniami i re-
fleksjami, ktére wigza sie z edukacjg, jakg przeszedtem w krakowskim liceum sztuk pla-
stycznych w latach 1979-1984, a takze oceng ewentualnych konsekwencji, ktére moge
dostrzec teraz, z perspektywy przeszto 40 lat. Z oczywistych powodow bedzie to zbiér
bardzo subiektywnych tresci, poszerzonych jedynie o garsé informaciji historycznych ze
zrodet ogdlnie dostepnych. W zadnej mierze nie uzurpuje sobie prawa do stawiania ge-
neralnych diagnoz. Jesli jednak narusze te cienkg granice, to prosze moje stowa uznac¢
jedynie jako gtos w szerokiej dyskusji nad rolg i znaczeniem placoéwek artystycznych.




Trudno jednoznacznie powiedzie¢, ktéry etap w zyciu cztowieka ma decydujgcy wptyw
na jego losy, szcze$cie, kariere zawodowg, sukces — jednym stowem na przebieg zycia.
Edukacja rozumiana jako proces, ale réwniez jako przezycie emocjonalne bedzie
w czotéwcee zyciowych wydarzen z petnym zakresem uczu¢ od pozytywnych i buduja-
cych do tych, ktére potrafig skaleczy¢ bardzo dotkliwie na wiele lat. Traumatyczne prze-
zycia we wczesnym dziecinstwie z pewnos$cig mogg zrujnowagé zycie, by¢ przyczyng
komplikacji, ktére potrafig ujawni¢ sie w réznych dziedzinach naszej egzystencji, ale
ekstremalnych przezyé¢ nie powinno sie zaktada¢ jako normy, to stan szczegélny, a jego
druzgocacy wptyw spadnie na nas niezaleznie od wieku. Chociaz oczywiscie doro$li
- przynajmniej w zatozeniu — moga z takg sytuacjg poradzié sobie sprawniej. Pomys$imy
wiec o tej sytuacji w obszarze pewnej poprawnosci, bez ekstremalnych przezyé i tok-
sycznych relacji.

O wptywie szkoty na psychike i zyciowe wybory moéwi sie czesto i jest to catkowicie uza-
sadnione, biorgc pod uwage istotno$¢ problemu i w pewnym sensie oczywistg jego
nieuchronno$¢. Szkota podstawowa z pewnos$cig ma niezwykle istotny wptyw na ksztat-
towanie sie naszej emocjonalnosci, wtasnie wtedy uczymy sie budowac relacje z oto-
czeniem, zaczynamy kontrolowa¢ wtasne emocje, wchodzimy coraz bardziej rozumnie
w struktury spoteczne, rozwijamy zakres wiedzy, z czasem coraz lepiej poznajemy i ro-
zumiemy mechanizmy, ktére rzadzg zjawiskami wokét nas. To wszystko buduje funda-
ment kolejnych stopni edukaciji. O ile wiec ten pierwszy ,szkolny” okres w sposéb istotny
wptynie na naszg emocjonalno$é i podstawy wiedzy o $wiecie, to pézniejszy etap bedzie
W znaczgcy sposob stymulowat nasze aspiracje zawodowe - finalnie czesto ma decydu-
jacy wptyw na kolejne wybory, w koncu na ostateczny wybér profesji. Ewidentny wptyw
»Szkoty” na nasze zycie jest zrozumiaty i powszechnie akceptowany, niestety réwniez
w obszarze doznan negatywnych — c6z, pewnie tak byto i tak bedzie.

Niezaleznie od szczytnych zatozenh i dbatosci o jakos¢ samego procesu ksztatcenia,
praktyka czesto zbacza z wytyczonych torow. Niestety trzeba zaakceptowacé liczne kon-
sekwencje tego procesu, réwniez te, ktére nie sg pozadane, a czasem stajg sie wrecz
szkodliwe. Edukacja naktada rozmaite obowigzki, stwarza presje, generuje stres,
tworzy warunki do rywalizacji — niekiedy bardzo brutalnej. Licea artystyczne, podobnie
jak inne szkoty z profilem zawodowym, bedg tutaj w szczegdlnej sytuacji, wszak musza
wypetni¢ ogdlne standardy nauczania, przekazujgc rownolegle rozbudowang wiedze
kierunkowg, powigzang nierozerwalnie z praktykg zawodowg, a to trudne i wymaga-
jace zadanie, zaréwno pod wzgledem czasowym, jak i logistycznym.

Szkoty artystyczne nalezy uznaé¢ w tym kontekscie za niszowe i do$¢ skomplikowane
zjawisko, ktére wymaga bardzo szczegdlnych, indywidualnych predyspozycji, a eduka-
cja w obszarze ,sztuki” chetnie wymyka sie ustalonym zasadom, opiera sie czesto na
personalnych relacjach pomiedzy nauczycielem i uczniem w duzo wiekszym zakresie
niz w przypadku edukacji ogélnoksztatcgcej. Nic w tym dziwnego, biorgc pod uwage,
jak bardzo drazliwych i delikatnych spraw dotyka. Wymaga réwniez szczegdlnego, in-
dywidualnego zaangazowania i to po obu stronach edukacyjnej barykady, a na dodatek
zaabsorbuje kazdg chwile wolnego czasu - nie zapominajmy, ze praktyka ma w tym
przypadku kluczowe znaczenie.

Szkola Artystyczna, lato 2025
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Mtodzi ludzie idg do szkét artystycznych z wielkimi nadziejami, oczekujag sprawdzonych
metod i sposobdw, ktére zagwarantujg szybki progres. Gteboka nadzieja na realizacje
postawionych przed sobg celéw oraz bezkrytyczna wiara w sukces bedg narazone
na zderzenie z systemem i witasnymi ograniczeniami. Konieczno$é zaakceptowania
porazek i trudnosci musi wykué sie w codziennej praktyce. Wiele oséb tego ciezaru
nie jest w stanie udzwignaé. Ryzyko nietrafnego wyboru jest niestety mozliwe i bedzie
sie wigza¢ z trudnymi konsekwencjami. Statystyka pokazuje, ze jedynie waskie grono
absolwentéw kierunkéw artystycznych na wyzszych uczelniach moze pochwali¢ sie
tym, ze ,zyje ze sztuki”, a przeciez w tym przypadku mys$limy o osobach bardzo zde-
terminowanych i przygotowanych do funkcjonowania na artystycznej scenie. A mtodzi
ludzie, ktorzy dopiero badajg wtasne emocje, predyspozycje i uzdolnienia, ktérzy sg
dopiero na poczatku drogi i z pewnoscig mogg mieé liczne trudnosci i watpliwosci, czy
sg w bardziej komfortowej sytuacji? Czy mtodziefncza beztroska i entuzjazm zapew-
niajg im tarcze ochronng? Z pewnoscig nie.

Sztuka moze by¢ wspaniatg przygodg pod warunkiem, ze uprawia sie jg z przekona-
niem i satysfakcjg; niechybnie stanie sie udreka, jesli okaze sie¢ jedynie wykonywaniem
szkolnego obowigzku, dolegliwym przymusem. Powszechne mniemanie, ze uprawia-
nie sztuki to czynno$¢ na pograniczu relaksu i plastykoterapii, sprawia, ze edukacja
w tym zakresie uznawana jest za mitg, tatwg i bezstresowa. Nic bardziej mylnego.
Sztuka, jesli jest traktowana powaznie, staje sie ciezkg pracg, a postep wymaga trudu,
cierpliwo$ci i naiwnej wiary, ze to, co mamy do powiedzenia, bedzie interesujgce i znaj-
dzie swoich odbiorcéw. Na marginesie warto zaznaczy¢, ze nawet najsilniejsze prze-
konanie o wtasnej wyjgtkowo$ci i sumienna praca niestety nie zagwarantujg sukcesu.
Na koniec moge jedynie powtdrzy¢ za Vincentem van Goghiem: Moja praca nie jest
Izejsza niz praca zniwiarza w upalny dzieri.

Szkolnictwo artystyczne — moje refleksje zasadniczo bedg dotyczyty szkét plastycz-
nych — ma dtugg tradycje. Wiele interesujgcych informacji o historii odlegtej podaje
artykut Kaliny Bartnickiej zatytutowany Poczatki szkolnictwa artystycznego w Polsce
w czasach panowania Stanistawa Augusta Poniatowskiego', a o okresie miedzywojen-
nym przeczytamy w tek$cie tej samej autorki pt.: Szkolnictwo artystyczne w systemie
oSwiaty polskiej w okresie miedzywojennym?. Z pewno$cig to temat, ktéry doczekat sie
licznych opracowan, wskazane tytuty prosze traktowacé jedynie jako wybor i propozycje
autora. Zaktadam, ze informacje i fakty, ktére w nich znalaztem, mogg dopowiedzieé
wiele tre$ci do omawianego tematu, tresci, ktérych nie ma potrzeby teraz powtarzag,
zainteresowanych odsytam wiec do zrédta. Jak wida¢, pomyst na edukacje artystyczng
rozwijat sie przez dziesieciolecia, by zbudowaé¢ podwaliny pod system, ktéry znamy od
czasoéw powojennych - dla pewnego uproszczenia on bedzie moim gtéwnym punktem
odniesienia.

1 K. Bartnicka, Poczatki szkolnictwa artystycznego w Polsce w czasach panowania Stanistawa Augusta
Poniatowskiego, ,,Rozprawy z Dziejéw O$wiaty” 1966, t. 9, str. 34-65.

2 K. Bartnicka, Szkolnictwo artystyczne w systemie oSwiaty polskiej w okresie miedzywojennym, ,Przeglad
Historyczno-Os$wiatowy”, kwartalnik Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego poswiecony dziejom wychowania
i oswiaty, rok XVIII 4(70), Nasza Ksiegarnia, Warszawa 1975, s. 493-514.




Prof. dr hab. tukasz Konieczko (po prawej) z wtascicielem Galerii Labirynt No2 w Krakowie — Leszkiem
Zebrowskim. W tle fragment ekspozycji Obrazy i rysunki t.ukasza Konieczki.
Krakow, 19 pazdziernika 2024 r. / Fot. Joanna Konieczko

Krakowskie liceum plastyczne powstato w 1945 roku, rownolegle z innymi placowkami
tego typu. Osoby chcace zgtebi¢ temat odsytam do tekstu Reginy Krzyk: Dziatalnos¢
Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych w Krakowie ze szczegdlnym uwzglednie-
niem zatozZeri organizacyjno-programowych®. Mozna tam znalez¢ wiele informac;ji
o przeksztatceniach, ktérym szkoty byty poddawane, oraz szczegétowe dane o histo-
rii krakowskiej placowki. Odsytam réwniez to tekstu Matgorzaty Wtodarczyk: Liceum
Sztuk Plastycznych w Krakowie®, dotyczgcego gtéwnie koncepcji architektonicznej.
Jest to godne uwagi, bo idea architektoniczna tej inwestycji powstawata wobec kon-
kretnych oczekiwah, w oparciu o ambitne zatozenia i co najwazniejsze, zostata zreali-
zowana bez odczuwalnych kompromisow lub dotkliwych ograniczen — do dzisiaj zna-
komicie stuzy, pokazujgc jakos¢ i ergonomie tej realizacji.

Czy krakowska placowka moze by¢ punktem odniesienia dla pozostatych? Z pewno-
Scig jest wyjgtkowa, w dodatku znajduje sie w duzym miescie - jednym z najwazniej-
szych kulturalnych miast naszego kraju, ktére zarazem jest waznym osrodkiem akade-
mickim. No i jest piekne, co dla oséb przybywajacych z innych terendéw tez moze mie¢
znaczenie.

Miatem okazje zwiedza¢ kilka szkét tego typu. Oczywiscie sg miedzy nimi ewidentne
réznice, ale wszedzie odnalaztem podobng atmosfere. Trudno mi stwierdzi¢, czy
edukujg na podobnym, przyzwoitym poziomie, ale doswiadczenia, jakie zebratem, nie
dajg powodu do niepokoju. Stwierdzam to na podstawie prac, ktére miatem okazje
oglagda¢ w ramach obligatoryjnego przegladu klas IV oraz wielokrotnie w trakcie

3 R. Krzyk, Dziatalno$¢ Paristwowego Liceum Sztuk Plastycznych w Krakowie ze szczegblnym uwzglednie-
niem zatozeri organizacyjno-programowych, ,Rocznik Naukowo-Dydaktyczny. Prace z Wychowania Plastycz-
nego” Ill, Wyzsza Szkota Pedagogiczna im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, 1996 r., z. 179, s. 37-46.
4 M. Wtodarczyk, Liceum Sztuk Plastycznych w Krakowie, ,WWiadomos$ci Konserwatorskie — Journal of Heri-
tage Conservation”, nr 22 (2007) Warszawa, s. 60-64.
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finatéw Ogdlnopolskich Konkurséw Pla-
stycznych organizowanych przez Centrum
Edukac;ji Artystycznej (CEA) dla najzdol-
niejszej, troskliwie wyselekcjonowanej
mtodziezy z licedw plastycznych.

Szkolnictwo artystyczne Il stopnia przez lata
petnito swojg misje. Dzisiaj coraz czesciej
podnosi sie dyskusje nad jego funkcjg i rola.
Kiedys ta rola koncentrowata sie gtéwnie na
ksztatceniu w obszarze konkretnego rzemio-
sta lub zawodowych kompetencji. Teoretycz-
nie ten system wcigz obowigzuje, cho¢ prak-
tyka dowodzi, ze zdecydowana wiekszo$¢
absolwentéw wybiera dalszg, akademicka
edukacje artystyczng i to ona decyduje
0 ksztattowaniu zawodowe;j profesji. Mozol-
nie produkowane prace dyplomowe szybko
przechodzg do prywatnego archiwum, a za-
wodowe kompetencje idg w niepamigé.
Pytanie, ilu absolwentéw wytrwa w zawo-

Z cyklu: Miejsce schronienia,
olej na ptétnie, 190 x 190 cm, 1998 . . .
Fot. tukasz Konieczko dzie lutnika, kowala artystycznego czy deko-

ratora wnetrz, pozostawie bez odpowiedzi.

Obecnie 45 placowek w catej Polsce (a to jedynie liczba szkét publicznych) ksztatci
w przeszto 30 specjalnosciach i specjalizacjach, przygotowujgc do zawodu plasty-
ka w takich dziedzinach, jak: aranzacja przestrzeni, fotografia i film, formy rzezbiar-
skie, wzornictwo i formy uzytkowe, techniki graficzne, techniki malarskie, techniki re-
nowacyjne, techniki scenograficzne. W ofercie znajdziemy wcigz aktualne, klasyczne
specjalizacje, jak: tradycyjne techniki malarskie i poztotnicze, lutnictwo artystyczne,
kowalstwo artystyczne i metaloplastyka, snycerstwo i szkto artystyczne, ale rowniez
te oddajgce przemiany cywilizacyjne ostatnich dziesiecioleci w obszarze sztuk wizual-
nych, jak: realizacje intermedialne, mural lub charakteryzacja i wizaz.

Przegladajgc dostepng oferte, mozna wiec odnies¢ wrazenie, ze rzemiosto artystyczne
w naszym kraju jest w doskonatej kondycji. Niestety to twierdzenie jest do$é ryzykowne.
Rzemiosto generalnie staje sie zawodowg niszg, a niektére profesje $miato mozemy
wpisaé na ,liste zagrozonych gatunkéw”. Przyczyn nalezy — moim zdaniem — szukac¢
nie w jakosci ksztatcenia, ale w szybko zmieniajgcych sie realiach zycia, dynamice
zmian w obszarze oczekiwan zawodowych i trudnej pozycji rzemiosta artystycznego
na rynku pracy. Wymaga to ciggtego uaktualniania oferty programowej i rewizji metod
dziatania, nie wspominajgc o koniecznosci przeksztatcen wynikajgcych z wprowadza-
nych odgoérnie zmian w systemie edukacji.

Ostatnia reforma szkolnictwa powrécita do rozwigzan z lat ubiegtych. Po dtuzszym
okresie funkcjonowania szkét gimnazjalnych - réwniez w liceach plastycznych - usta-
wodawca przywrocit stan poprzedni, czyli piecioletni system ksztatcenia. Nie mnie




oceniaé, czy eksperyment z gimnazjami (oczywiscie szczegdlnie interesujg mnie te,
ktére prowadzity edukacje plastyczng) mozna uznaé za niepowodzenie. Licea, a jeszcze
do niedawna réwniez gimnazja, bardziej byty kojarzone jako szkoty, ktére edukujg
przez sztuke — osobiscie w petni popieram takie zadanie - niz szkoty zawodowe dajgce
okreslone uprawnienia do wykonywania zawodu. Niewatpliwie profilowana eduka-
cja w tak mtodym wieku moze budzi¢ zastrzezenia. Pojawiaty sie uwagi, ze zaréwno
przymus podjecia tak powaznej decyzji, jak i sposéb konkursowej selekcji przynosi
wiecej szkody niz pozytku, a metodyczne, profilowe ksztatcenie w tak mtodym wieku
moze utrwala¢ powielane kalki i w pewnym sensie ktopotliwie zdominowa¢ bardzo
mtode przeciez temperamenty artystyczne, nie pozwalajgc na naturalne i samodzielne
rozwijanie wtasnej wrazliwosci estetycznej. Na te watpliwosci nie znajdziemy jednej
odpowiedzi. Niektérzy uwazaja, ze silnym nic nie zaszkodzi, a o stabych trzeba szybko
zapomnieé, wszak wielkg sztuke tworzg jedynie wybitne jednostki.

Problem w tym, ze méwimy o placéwkach o$wiatowych, a nie o kuzniach talentu, ktére
na podobienstwo szkot dla gladiatorow majg wypuscié jedynie tych ,niezniszczalnych”.
Misja szkot artystycznych Il stopnia polega nie tylko na pomocy w rozwoju artystycz-
nym przysztych twércow, ale rowniez na edukacji rzeszy przysztych odbiorcow sztuki
- tych, ktérzy bedg odwiedza¢ muzea i galerie, bedg chodzié na koncerty, ktérzy do
sztuki (szczegdlnie tej wspodtczesnej) nie bedg mieli niechetnego czy wrogiego sto-
sunku, w koncu tych, ktérzy te postawe przekaza wtasnym dzieciom. Szkoty te réwniez
poszerzajg horyzonty, pomagajg rozumieé i szanowaé tworczos¢ artystyczng, uczg
i rozwijajg zdolnosci manualne, budujg poczucie pewnej wspolnoty mtodego srodo-
wiska artystycznego. Lubie powtarzac¢, ze uprawianie sztuki to forma szlachetnego
egoizmu, jednak bez $wiadomosci, ze efekt naszej pracy znajdzie odbiorcéw, bedziemy
w sytuacji bardzo niekomfortowe;j.

Rodzice czesto majg obiekcje, czy wybdér szkoty artystycznej jest tym witasciwym.
Artysta wcigz jest kojarzony jako potencjalny bezrobotny, ktérego zycie predzej czy
p6zniej zmusi do wyboru ,pozytecznego” zajecia. Tak zwany ,sukces” — tak oczywi-
sty w show-biznesie — w sztukach plastycznych wcigz jest do$é mglisty i mato realny.
W dodatku srodowiska artystyczne czesto uwaza sie za zdemoralizowane, anarchi-
zujace, buntownicze, wyizolowane, krétko méwigc: trudne spotecznie. Zeby znalezé
uzasadnienie dla wspomnianych watpliwosci, chetnie kolportuje sie obiegowe tresci,
czesto ptytkie i schematyczne. Debate nad problemem najlepiej zatatwi¢ stwierdze-
niem: ,Synu, skoncz najpierw studia prawnicze, a jak bedziesz dalej chciat, to bedziesz
sobie malowat". Obawa, ze dziecko wpadnie w zte Srodowisko, ze ulegnie toksycznym
pokusom, ze wykolei sie i zmarnuje, tatwo przenikajg do wyobrazni. Szalone i tragiczne
losy artysty najlepiej prezentujg sie w filmowym scenariuszu. Ale w tym miejscu trzeba
zrobié jedno zastrzezenie. Artyste trzeba w sobie odkry¢, wyksztatci¢ i wychowac.
Potrzebne sg na to czas i odpowiednie warunki. O predyspozycjach nie wspominam,
traktujgc ten aspekt jako zatozenie oczywiste. Twierdzenie, ze pragnienie uprawiania
twoérczosci artystycznej mozna odstawié na pétke na dtugie lata i wrocié w momencie,
kiedy warunki bytowe osiggng zadowalajgca stabilizacje, jest catkowicie nietrafione.
Nie méwie o hobbystycznym uprawianiu sztuki, ktére ma wiele zalet, ale to nieporéw-
nywalne postawy.
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Z cyklu: Realnos¢ obrazu, olej na ptétnie, 166 x 189 cm,
44 x 46 cm, 210 x 255 cm (po obrysie zewnetrznym)
2008-2014r. / Fot. tukasz Konieczko

Czy w takim razie licea sztuk plastycznych to
szkoty idealne? Raczej nikt takiego zatozenia
nie poprze, bo szkota idealna moze funkcjo-
nowaé jedynie jako utopijne, teoretyczne
zatozenie. Co w takim razie moze byé¢ tym
watpliwym obszarem? Oczywiscie nie wy-
czerpiemy tego tematu, ale sprébujmy przy-
wotac¢ te elementy, ktére mogg przyj$¢ do
gtowy w pierwszej kolejnosci.

Zarzuty, ze licea sztuk plastycznych majg
»Zty wptyw”, byty gtoszone w czasach moje;j
mtodosci i moge sadzi¢, ze obecnie réwniez
majg swoich zwolennikéw. Takie koncepcje,
czesto poparte argumentami watpliwej kon-
dycji, szybko obrastaty kolejnymi, rodzac na-
stepne watpliwe teorie. Dla przyktadu kilka,
z ktérymi wielokrotnie sie spotkatem i do
ktérych postaram sie krétko odniesé: licea
plastyczne manierujg i uczg ztych schema-
tow, a skoro mtodziez z licedw plastycznych
jest zmanierowana, to oczywistym skutkiem
musi by¢ nieche¢ komisji egzaminacyjnych
rekrutujgcych kandydatéw do uczelni pla-
stycznych - kolejny mit. Albo takie twierdze-
nie: poziom ksztatcenia ogolnoksztatcgcego
w liceach plastycznych jest tak niski, ze unie-
mozliwia podjecie studiéw na kierunkach
uniwersyteckich, zamykajgc droge dalszej
edukacji tym, ktorzy dojrzeli do zmiany
decyzji. | moze na koniec: nauczyciele przed-
miotéw artystycznych rekompensujg sobie
witasne kompleksy, prébujac ulepi¢ ,matych
artystéw” na swoje podobienstwo.

Przytoczone kwestie z pewnoscig powinny
by¢ przedmiotem debaty wsréd oséb, ktore
tworzg podstawy programowe, ktére ucza
lub administrujg tymi placowkami. Jednak
generalizowanie i kolportowanie takich tresci
uwazam za btgd fundamentalny. Oczywiscie
powinienem moje uwagi juz na wstepie po-
przedzié adnotacjg, ze nie uwazam sie za




eksperta w tym jakze szerokim zagadnieniu. Stwierdzenia, ktére tu padng, bedg z oczy-
wistych powoddw mocno subiektywne, poniewaz formutuje je na podstawie wtasnych
dos$wiadczen i wieloletnich refleksji. Pewien tytut do ich zgtoszenia daje mi 35-letnie
dos$wiadczenie nauczyciela akademickiego, wiec regularnie spotykam sig z absolwen-
tami tych szkét, praktycznie z obszaru catej Polski. Moja praktyka dowodzi, ze blisko
potowa 0s6b rekrutowanych na studia to osoby wywodzgce sie wiasnie ze szkot pla-
stycznych. Przypomne, bo informacja ta juz padta, ze sam jestem absolwentem kra-
kowskiego liceum, a musze doda¢ réwniez, ze uczeszczali do niego takze moja zona,
moja siostra, moj syn, moj szwagier, siostrzeniec, dwie siostrzenice i liczne grono dzieci
moich znajomych i przyjaciét. Moje zwigzki z liceami plastycznymi majg tez wymiar
zawodowy. Bytem jurorem w konkursach dla mtodziezy licealnej, rowniez z ramienia
CEA, bratem udziat w spotkaniach i warsztatach dla nauczycieli tych placéwek, orga-
nizowanych przez CEA. Co roku mam okazje ogladaé wybér najlepszych prac dyplo-
mowych krakowskiego liceum, ktéry regularnie jest prezentowany w ,Patacu Sztuki”
— Galerii Towarzystwa Przyjaciét Sztuk Pieknych w Krakowie —i od 20 lat jestem czton-
kiem wydziatowej komisji rekrutacyjnej (przez 4 lata réwniez komisji uczelnianej) na
Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie. Wszystkie te okolicznosci pozwalajg na pewne
stwierdzenia, cho¢ jak widaé, bedg one mie¢ swoje zrédto w roznych przezyciach i wy-
wodzi¢ sie z r6znych okolicznosci.

Nie wiem, czy w tej krétkiej wypowiedzi zdotam ustosunkowac sie do wszystkich mitow
krazgcych wokot szkolnictwa artystycznego, ale przynajmniej sprobuje podzieli¢ sie
witasnym punktem widzenia, odnoszac sie do kilku powtarzanych opinii. Bedzie to wiec
raczej préba jedynie zasygnalizowania problemu niz jego rozwigzania.

Na poczatek przekonanie, ze poziom edukacji ogélnoksztatcgcej w szkotach artystycz-
nych jest zdecydowanie nizszy. Reforma z roku 1968 przeprowadzona w $rednim szkol-
nictwie artystycznym wprowadzita radykalne zmiany. Polegaty one na ujednoliceniu
wszystkich typow szkét. Stworzono wtedy zawodowe szkoty o nazwie: Panstwowe
Liceum Sztuk Plastycznych (PLSP). Byty to placéwki piecioletnie, w ktérych obok pro-
gramu ogolnoksztatcgcego, przygotowujgcego do egzaminu maturalnego, zgodnego
ze standardem nauczania w szkotach $rednich, realizowano profilowe ksztatcenie za-
wodowe, z obowigzkiem obrony praktycznej pracy dyplomowej przed wieloosobowg
komisjg. W czasach mojej licealnej edukacji egzamin obligowat nas do przedstawie-
nia pracy dyplomowej uzupetnionej tzw. aneksem z malarstwa i rysunku oraz zdania
egzaminu z historii sztuki. Z petnym przekonaniem moge stwierdzi¢, ze nie byta to
formalnosé¢, cho¢ trzeba dodaé, ze osoby dopuszczone do tego egzaminu przecho-
dzity go pomysinie, otrzymujgc oczywiscie rozne stopnie, czego nie mozna powiedzie¢
o maturze. Tutaj potkniecia zdarzaty sie czesto, komplikujgc skutecznie zyciowe drogi.
To tez pewne potwierdzenie tego, ze egzamin maturalny byt przeprowadzany dos$¢
rzetelnie.

A jak jest dzisiaj? Obecnie uczniowie wybierajgcy licea sztuk plastycznych realizujg
program z zaje¢ ogolnoksztatcgcych zgodny z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Na-
rodowej z 2018 roku w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla czte-
roletniego liceum ogdlnoksztatcagcego, piecioletniego technikum oraz branzowej szkoty
I stopnia. Czyli bez zadnej taryfy ulgowej. Nalezy pamietac, ze ksztatcenie trwa o rok dtuze;.
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Tak gtositeoria, a jaka jest praktyka? Warto zauwazy¢, ze licea ogélnoksztatcgce rowniez
edukujg na réznym poziomie, choé co do zasady, obligujg je przeciez te same normy
- wystarczy poréwnac¢ podstawy programowe. Czy w takim razie jest to zarzut zasadny?
Mysle, ze jest to przede wszystkim zwigzane z koniecznoécig dokonania pewnego
wyboru - taka postawa funkcjonuje przeciez réwniez w szkolnictwie ogélnoksztatcg-
cym, jedni wybierajg klasy humanistyczne, inni o profilu matematyczno-fizycznym lub
jezykowym. Szkolne omnibusy to zjawisko do$¢ rzadkie. Zdobywanie wiedzy i umie-
jetnosci to proces bardzo ztozony i trzeba popatrzy¢ na to kompleksowo. Sktadnikéw
edukaciji jest wiele, a wspotczesnosc¢ sktania, a moze nawet zmusza do szybkiej spe-
cjalizacji, redukujgc edukacje do wiodacych obszaréw zgodnie z zainteresowaniami
i proporcjonalnie do deklarowanego wyboru. Mozna podejrzewac, ze ten proces spe-
cjalizacji bedzie postepowaé. Wszyscy akceptujemy takg postawe w medycynie, tech-
nice, naukach Scistych, a taka jest ona i bedzie obecna réwniez w sztuce. Jezeli wiec
kto$ wybiera liceum sztuk plastycznych, to mozna zaktadaé, ze wiecej energii, czasu
i wysitku bedzie inwestowat w edukacje artystyczng, co moze skutkowaé gorszymi wy-
nikami z przedmiotow ogolnoksztatcgcych. Taka polityka ma swoje uzasadnienie, bo
wyzsze uczelnie artystyczne rekrutujg na podstawie branzowego egzaminu konkurso-
wego - zdana matura jest w tym przypadku oczywistym warunkiem progowym.

29
Zdobywanie wiedzy i umiejetnosci
to proces bardzo zlozony i trzeba
popatrzy¢ na to kompleksowo. 99

Nastepny czesto zgtaszany zarzut to stwierdzenie, ze licea sztuk plastycznych manie-
rujg. Problem wptywu ze strony innych oséb (nauczyciela, ,mistrza”, kolegi) na tych,
ktérzy wybierajg edukacje artystyczng, jest zjawiskiem szerokim i w zasadzie oczy-
wistym. Jesli kto$ potrzebuje ,mistrza” lub przewodnika, to z pewnoscig go znajdzie
- obok siebie, w albumie, w internecie. Jesli oczekuje tatwych sposobdéw, bedzie ich
szukad. Jesli nie bedzie chciat polubié i docenié samego siebie, znajdzie zastepstwo.
A jesli bedzie rozczarowany wtasnymi osiggnieciami, to odpowiedzialnos¢ przeniesie
na system ksztatcenia, méwigc prosciej, na nauczyciela. To samo zwykle robig rodzice.

Gdzie wiec lezy problem? Warto tutaj zwréci¢ uwage na powszechnie akceptowang
zasade, ze dzieci lub mtodziez licealna ,sg uczeni”, podczas gdy ich troszke starsi
koledzy i kolezanki — studenci i studentki - ,,uczg sie". Czyli w tym przypadku mamy do
czynienia z procesem do$¢ samodzielnym. W sztuce ten proces autoedukacji pojawia
sie bardzo wczeénie, ale Swiadomos$é artystyczna to zwykle zjawisko pozniejsze.

To wspomniane drobne przesuniecie w czasie skutkuje, jak widaé, fundamentalng
zmiang postawy - przynajmniej nalezy sie tego spodziewac. Uczen oczekuje wzorcow,
gotowych rozwigzan, sprawdzonych i mozliwie niezawodnych. Student oczekuje (przy-
najmniej powinien!) dialogu - w tym przypadku caty skomplikowany aparat zwany
»uczelnig” staje sie narzedziem do zdobywania wiedzy i praktyki, rbwniez przestrzenia
dialogu i wymiany doswiadczen i nie nalezy tego zaweza¢ wytgcznie do dialogu z pe-




dagogiem. Narzedziem pozytecznym, jesli
jest skutecznie uzywane, niestety czasem
toksycznym i niepozytecznym, jesli oczeki-
wania (po obu stronach) w sposéb razgcy
zaczynajg odbiega¢ od realiow i oczeki-
wan. Mozna powiedzie¢, ze problem kto-
potliwego wptywu dydaktyka-mistrza na
ucznia-studenta jest produktem ubocznym
edukaciji artystycznej, a jesli sie pojawia,
moze by¢ efektem chwilowej fascynacji.
Uznatbym to za nieszkodliwe, ale moze
by¢ réwniez efektem niemocy, rozpaczliwg
probg dodania sobie jakosci, moze by¢
niestety rowniez efektem presji lub cichej
namowy, i to jest naganne. Nauczyciele-ar-
tySci sg skazani na subiektywizm, ale to, ze
uczen staje sie epigonem, to zwykle rezultat tukasz Konieczko w swojej pracowni,
wtasnego - moze czasem stabo us$wiado- 2025 ./ Fot. Joanna Konieczko
mionego - wyboru.

Na zakonczenie pewna refleksja, ktéra podejrzewam, nie jest wcale taka oczywista.
Jak wspominatem, licea sztuk plastycznych powstawaty jako szkoty zawodowe, miaty
ksztatci¢ snycerzy, dekoratorow wnetrz i sklepow, plastykéw podejmujgcych prace
w pracowniach plastycznych, dekoratorniach, pracowniach scenograficznych, réwno-
legle miaty oczywiscie przygotowywaé odbiorcéw sztuki i dawac¢ fundament tym, ktérzy
wybiorg droge dalszej edukacji w szkotach wyzszych. Dzisiaj ich role wiekszo$¢ widzi
jako przedsionek edukacji akademickiej, czasem wrecz oczekujgc, ze szkota stanie sie
kursem przygotowawczym na studia. To oczekiwanie wadliwe i Zle ukierunkowane.
Szkota powinna da¢ mozliwo$é rozwoju na wielu ptaszczyznach, zapewnié warunki do
pracy i wspomniany dialog, da¢ poczucie bezpieczenstwa i akceptacji. W moim przeko-
naniu szkoty plastyczne starajg sie wywigzaé z tego zatozenia, choé na pewno MOZNA
ZROBIC WIECEJ i LEPIEJ (to motto kazda szkota powinna umiescié nad gtéwnym wej-
Sciem). W tej dyskusji na argumenty warto mieé na uwadze efekty dziatalnos$ci tych pla-
cowek, osiggniecia absolwentéw i wcigz liczne grono kandydatéw, ktdrzy kierujg swoje
kroki wtasnie w ich strone.

Moim zdaniem pozytecznos¢ tych szkét potwierdza réwniez olbrzymie grono absol-
wentéw, ktérzy jako wyksztatceni i uksztattowani artysci budowali i budujg kondycje
sztuki polskiej. Sg wsréd nich wybitni artySci najrézniejszych dziedzin, o ktérych na
pewno nie zapomnimy.

Wsréd absolwentéw - tu musze sie ograniczy¢ do szkoty krakowskiej — sg profesoro-
wie zatrudnieni na wyzszych uczelniach plastycznych (nie tylko w Krakowie), dziekani,
dydaktycy piastujgcy odpowiedzialne stanowiska, z aktualnym rektorem krakowskiej
ASP, prof. Andrzejem Bednarczykiem, na czele (a réwniez powinno sie przypomnie¢
posta¢ prof. Stanistawa Rodzinskiego, rektora, tym bardziej ze byt wieloletnim nauczy-
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cielem w krakowskim liceum). Absolwentami byli takze znani aktorzy, rezyserzy, archi-
tekci, historycy sztuki, no i oczywiscie rzesze artystéw wszystkich mozliwych mediow.
Wystawa przygotowana na 50-lecie PLSP i zorganizowana w krakowskim ,Patacu
Sztuki” w 1996 roku dobitnie pokazata, jak liczna i rozmaita to reprezentacja. Z tych,
ktérzy odniesli sukcesy miedzynarodowe, na pewno warto wymieni¢ Romana Ciesle-
wicza i Ryszarda Horowitza. Z grona oséb, ktére miatem okazje pozna¢ lub znaé sie
blizej, wymieniam tylko nielicznych, przepraszajgc rownoczes$nie tych, ktérych pomi-
natem, ale lista jest dos¢ dtuga®.

Czy ich losy potoczytyby sie tak samo, gdyby nie mogli trafi¢ do $rodowiska, ktére byto
w stanie przyja¢ ich wrazliwo$é i odmienno$é? Latwo uwazac, ze ci wybitni byli skazani
na sukces, ze ich szczegd6lno$¢ znalaztaby droge do zatozonego celu i niezaleznie
od okolicznosci, wewnetrzny imperatyw przywiddtby ich w to samo miejsce. Ja taki
pewny tego nie jestem. Zycie napisze kazdy scenariusz - i pozytywny, i tragiczny. Ob-
serwowatem losy moich licealnych kolezanek i kolegdéw, ktérym liceum nie pomogto.
Czy im zaszkodzito? Pewnie i takie osoby mozna by wskazaé, choé w tym przypadku
bedziemy skazani na spekulacje. Czynnik ludzki jest nieprzewidywalny, a w praktyce
nawet drobny incydent moze skutecznie pokrzyzowa¢ plany.

| jeszcze jedna, tym razem bardzo prywatna refleksja. Po mrocznych latach podstawo-
wej edukacji licealny reset okazat sie w moim przypadku prawdziwym wybawieniem.
Krakowskie liceum dato mi diametralnie inne poczucie wtasnej wartosci, dato szanse
na rozwéj i ocene wtasnych mozliwosci, przygotowato do realizacji dalszych plandw,
dato réwniez liczne, silne zwigzki towarzyskie, wcigz aktywne pomimo uptywu lat
i réznych drég zyciowych.

Trafitem do szkoty ulokowanej w pieknym, nowoczesnym i przestronnym budynku,
ktéry zostat specjalnie zaprojektowany do tego celu w 1969 roku przez uznanego ar-
chitekta Jézefa Gotgba®. Gmach zebrat bardzo pochlebne recenzje i zaszczytny tytut
~Mister Krakowa ‘69", z pieknymi pracowniami, galerig, zielonym patio. W korytarzach
wisiaty ,prawdziwe obrazy” — dzieta sztuki (Jerzy Nowosielski, J6zef Kluza, Stanistaw
Rodzinski), a przedmiotéw artystycznych uczyli nas krakowscy artysci, ktérych prace
mozna byto ogladaé na wystawach w galeriach sztuki. Ci najlepsi, ktérych pamigetam
do dzi$, potrafili z nami rozmawiag, nie tylko oceniac¢.

Miatem wrazenie, ze dostatem sie do miejsca szczeg6lnego, w pewnym sensie do
szkoty elitarnej, bo dedykowanej mtodziezy z uzdolnieniami plastycznymi. Do szkoty,
w ktorej mniej liczyt sie biceps i najmodniejsze portki z Pewexu, a malowanie i ryso-
wanie przestato by¢ nieszkodliwym dziwactwem, stajgc sie przedmiotem zaintere-
sowania i szlachetnej zazdrosci. Moge z czystym sumieniem powiedzieé, ze w eduka-

5 Mate grono osob, ktére pozwole sobie przywotac: Bronistaw Chromy, Beata Gibat-Kapecka, Zbylut Grzy-
wacz, Matgorzata Hotéwka, Piotr Jargusz, Andrzej Kapusta, Jarostaw Kawiorski, Marian Konieczny, Janusz
Matuszewski, Romuald Oramus, Henryk Ozég, Marcin Pawtowski, Wtadystaw Pluta, Mirek Sikorski, Marcin
Surzycki, Jacek Walto$, Eugeniusz Waniek, Darek Vasina, Roman Zygulski i wielu, wielu innych.

6 M. Wiodarczyk, dz. cyt. Liceum Sztuk Plastycznych w Krakowie, ,\WWiadomos$ci Konserwatorskie”, pismo
Stowarzyszenia Konserwatoréw Zabytkéw, nr 22/2007, s. 60-64.




. Z cyklu: Realnos$¢ obrazu, olej na ptétnie, 180 x 242 cm, 2003 r. / Fot. tukasz Konieczko

cji plastycznej lubitem wszystkie przedmioty bez wyjatku, od liternictwa przez rzezbe
po rysunek techniczny, z ukochanym malarstwem na czele. Spotkatem wspaniatych
nauczycieli, jak matematyczka Marta Szaraniec, nauczyciel malarstwa Andrzej Makow-
ski, czy historyk sztuki Roman Kaczor - wieloletni dyrektor krakowskiej placéwki. Oczy-
wiscie byli rowniez ci mniej wspaniali, ktérych nazwiska kulturalnie pomine. Z obecnej
perspektywy moge z petnym przekonaniem powiedzieé, ze trafitem do szkoty $wiet-
nie dostosowanej do moich potrzeb i oczekiwan. Oczywiécie ten pozytywny obraz
byt mozliwy, bo catg edukacje ogdinoksztatcacg przeszedtem bez wiekszych trudno-
$ci, mozna powiedzie¢ - bezpiecznie. Mam $wiadomos$¢, ze takie odczucie nie jest
powszechne.

Jak pisat Roman Zygulski we wstepie do publikacji jubileuszowej, ktéra towarzyszyta
obchodom 50-lecia PLSP w Krakowie: By¢é moze zdarzaty sie przypadki dydaktycznie
przewrotne: wielkag kariere robili uczniowie niepokorni, wspominajgcy do dzis szkolne
konflikty i ktopoty z nauczycielami, a ktérych losy mogtyby sie utozyé inaczej bez tej
szkoty i odwrotnie’. C6z, moge jedynie potwierdzi¢ takie historie. Prawdopodobnie naj-
czesciej przywotywanym i najbardziej spektakularnym przyktadem jest Roman Polan-
ski, ktory swojg licealng kariere zakonczyt juz po roku nauki (1951-1952) na skutek kon-
fliktu z dyrektorem Wtodzimierzem Hodysem. W pamieci mam wiele znajomych oséb,
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ktdére w ten ,przewrotny” scenariusz sie wpisujg, ktére borykaty sie z trudnosciami,
niestety czesto opuszczajgc mury szkoty — jedni kretymi drogami dochodzili do zato-
zonego celu, inni niefortunnie ,wypadali na zakretach”, niestety czasem z tragicznym
finatem (przemilcze podawanie konkretnych oséb, bo chyba bytoby to nie na miejscu).
Moja laurkowa recenzja jest wiec bardzo osobistym komentarzem, ktéry moze po-
twierdzi¢ teorie, ze jesli trafia tam mtodziez uzdolniona, $wiadoma swojego wyboru,
no i oczywiscie na tyle zdyscyplinowana, by nie wikta¢ sie w konflikty, w ktérych uczen
jest zawsze na przegranej pozycji, to bedzie to doskonata trampolina do dalszych
dziatan. Moje obserwacje pozwalajg stwierdzi¢, ze osoby, ktére miaty w liceum silng
pozycje (z przedmiotdw artystycznych), dostawaty sie na wybrane kierunki artystyczne
za pierwszym podejsciem. Spore grono tych z drugiego szeregu zwykle w kolejnych
latach, w najgorszym wypadku za drugim lub trzecim razem, co moim zdaniem nie jest
ztym wynikiem, biorgc pod uwage silng rywalizacje i duza selekcje.

Ciezko mi oceniac¢ krakowska szkote dzis. Spotykam sie z r6znymi opiniami, mam wra-
zenie, ze w tych skrajnych, krytycznych przypadkach sg one mocno zabarwione pry-
watnym rozczarowaniem lub przesadzonymi oczekiwaniami.

W moim gtebokim przekonaniu $wietnie, ze te szkoty sg, ze dajg — w pewnym sensie
- schronienie mtodziezy troche innej, z wiekszg wrazliwoécia, czesto z wieksza deli-
katnoscig i bezbronnoscig wobec $wiata i otoczenia. Obecno$é sztuki wcale nie jest
taka powszechna i oczywista, sama umiejetnos¢ jej odbioru juz jest wartoscig. Jesli
szkota pomoze uksztattowaé artystyczng osobowo$é¢, nalezg sie jej gratulacje i stowa
uznania. Jesli nauczy schematéw i zmanieruje lub zniecheci, to trzeba sobie postawi¢
pytanie, naile jest to wynik niewtasciwego zatozenia lub ztego systemu, a na ile niewta-
Sciwe jego uzycie — te kwestie pozostawiam obu stronom.

| na koniec co$ na ksztatt puenty.

Czy szkoty plastyczne to relikty przemijajgcej rzeczywistosci, ktére opornie nie chcg
zaakceptowaé aktualnych realiow? Czy powinny sie radykalnie przeobrazi¢, stosownie
do wyzwah naszych czasoéw, i uczyé przede wszystkim zawodow z szerokiej branzy
technik cyfrowych lub modnych odkry¢ lat ostatnich? A moze powinny jedynie ,kultu-
ralnie” edukowaé na podobienstwo pens;ji dla panien z dobrych doméw? A co bedzie
z malarzem, rzezbiarzem, miedziorytnikiem, ztotnikiem itp.? Czy sztuka jako taka, jako
wytwor ludzkiego talentu i — co moze réwnie wazne — wytwér ludzkich rgk, powinna
przej$¢ na karty historii? Mam nadzieje, ze bedzie sie dzielnie opieraé, ze przetrwa,
cho¢ z pewnoscig nadchodzg ciezkie czasy.

Wiec poki to mozliwe, uczmy dzieci malowania, rysowania, rzezbienia, rozwijajmy
w nich poczucie dobrego smaku, uczmy umiejetnosci estetycznego wartosciowania.
Dajmy im narzedzia i podstawy do tego, by mogty odréznié¢ dzieto sztuki od czegos,
co jedynie to dzieto udaje. Jezeli wyglgdajgca zza horyzontu sztuczna inteligencja za-

7 R.Zygulski, Jubileusz 50-lecia Paristwowego Liceum Sztuk Plastycznych w Krakowie. Wstep w katalogu ju-
bileuszowej wystawy prac absolwentéw i pedagogdéw PLSP w Krakowie, Patac Sztuki TPSP, PLSP w Krakowie,
Krakéw 1996, s. 12.




kwestionuje potrzebe twoérczosci artystycznej i przewrdci nasz $wiat do géry nogami,
to wszystkie nasze dylematy stracg racje bytu, ale dopdki to nie nastgpi, sprébujmy
wierzy¢ we wtasne ideaty i sposoby postepowania.

Z cyklu: Narodziny obrazu, olej na ptétnie, 197 x 197 cm (po obrysie zew.), 2018 .
Fot. tukasz Konieczko
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Cwiczenie polegajace na rysowaniu przez uczniow na fotografiach chmur, zrealizowane na zajeciach
wprowadzajgcych do przedmiotu podstawy projektowania graficznego w Zespole Szkét nr 14
w Warszawie. Prowadzaca: Magdalena Zdrazil / Fot. Magdalena Zdrazil

W JAKI SPOSOB ROZWIJAC KREATYWNOSC?
— ROZMOWA Z MAGDALENA ZDRAZIL, GRAFICZKA,
WYKLADOWCZYNIA, AUTORKA PUBLIKACII
ZROZUMIEC KREATYWNOSC

Magdalena Slomka

Kreatywnos$¢ jest waznym elementem w zyciu cztowieka, nie kazdy jednak
wie, ze moze, a nawet powinien jg w sobie rozwijaé. Jak jg odblokowaé?
W jaki sposéb pobudzaé kreatywno$é wsrod uczniow? Miedzy innymi o tym
Magdalena Stomka rozmawia z Magdaleng Zdrazil, autorka publikacji
Zrozumie¢ kreatywnos$¢', graficzka, wyktadowczynig Wydziatu Sztuki
Nowych Mediow Polsko-Japonskiej Akademii Technik Komputerowych.

1 M. Pastuszak, Zrozumie¢ kreatywnosc¢, Wydawnictwo PJATK, Warszawa 2015.




Magdalena Stomka: W swojej ksigzce, wydanej jeszcze pod poprzednim nazwi-
skiem, duzo uwagi poswiecita Pani kreatywnos$ci. Czym jest ona dla Pani?
Magdalena Zdrazil: Kreatywnos$¢ to niezwykty proces, w ktérym stajemy sie tworcami
ekscytujgcych, innowacyjnych i warto$ciowych rzeczy, wzbogacajgcych nasz Swiat.
To wzlot wolnej duszy ku nowym wymiarom — przestrzeh nieograniczonej wolnosci
w kreowaniu mozliwo$ci. Jest jak plaster na rane zadawang przez monotonie codzien-
nosci, a co najwazniejsze — daje nam wiare w siebie. Czesto dzieki niej mozemy roz-
wigzac¢ wiele naszych chwilowych probleméw. To takze otwarto$¢ na nowe idee i zro-
zumienie, ze istnieje szereg potencjalnych rozwigzan. Jej istotne sktadowe to odwaga
w eksperymentowaniu oraz przetamanie barier wewnetrznych i zewnetrznych. Reasu-
mujac, kreatywnos¢ i wiara w siebie zdecydowanie wzajemnie sie napedzajg. Doce-
nienie swojej osoby daje site do podejmowania wyzwan, eksperymentowania i rozwi-
jania wtasnych fantazji, a kreatywnos$¢ pozwala na nieustanny rozkwit i dostrzeganie
potencjalnych mozliwosci.

Czy kazdy moze byé kreatywny, czy tez kreatywnos$é jest domeng wytgcznie os6b
zwigzanych ze sztukg?

W moim odczuciu kazdy cztowiek jest kreatywny w swojej istocie. Kreatywnos$¢
to potencjat dany nam od urodzenia. Nie kazdy jednak chce ten dar w sobie rozbu-
dzié, a wiekszos¢ ludzi nie wie nawet, ze moze. Zazwyczaj myslimy, ze to nie dla nas,
poniewaz nie wierzymy w siebie. Podobnie odbieram sztuke. Kreatywnos¢ i sztuka sg
ze sobg powigzane. Dziatalno$¢ artystyczna moze przybiera¢ niezliczone oblicza i nie
mam tu na mysli tylko sztuk plastycznych. Niezaleznie od reprezentowanej dyscypliny,
osoby kreatywne umiejg patrze¢ na problemy z ré6znych perspektyw, tagczy¢ idee w no-
watorski sposob i odnajdywac rozwigzania, na ktére nie wpadliby inni.

To wazna kompetencja, przydatna zaré6wno w codziennym zyciu, jak i w pracy.
Jak mozemy jg wykorzystywaé i dlaczego warto ja w sobie rozwijaé? Czy mozna
ja éwiczy¢ jak migsien?

Jak najbardziej, mozna, a nawet trzeba jg w sobie rozwijaé. Mozemy korzysta¢ z réznych
metod i éwiczen, ktdére juz kiedys zostaty opracowane, na przyktad: z burzy moézgow,
zmiany perspektywy, rozwijania umiejetnosci tworzenia w trudnych warunkach, mapy
mysli, strumienia swiadomosci itp. Najlepiej jednak wypracowaé¢ wtasne metody dla
swoich ucznidéw, studentow czy pracownikow. Wystarczy tylko chcie¢ i znalez¢é w sobie
iskierke ekscytacji. Wazne, aby byé w tym autentycznym, szczerym i mieé dobre in-
tencje. Wtedy na pewno wszystko sie powiedzie. Napiecie w takiej sytuacji tylko za-
szkodzi. Osobiscie przez ostatnie lata opracowatam wiele takich éwiczen i kazdy moze
z nich skorzystaé. Dajg wiele radosci i pozytywnych odczu¢ osobom je wykonujgcym
i w wiekszosci przypadkéw otwierajg na budowanie wtasnej warto$ci i sprawczosci.

Co przeszkadza nam w byciu kreatywnym? Dlaczego wielu ludzi nie potrafi od-
nalezé w sobie tego pierwiastka? Co stoi im na przeszkodzie - okolicznosci, wy-
chowanie? To, jak byli edukowani? Co ich powstrzymuje?

W byciu kreatywnym przeszkadza nam zdecydowanie $wiat zewnetrzny. Schematy,
niekoniecznie dobre, w jakie nas wttoczono, przyzwyczajenia i strach wyniesione
z przeszto$ci. Edukacja, rodzina, wychowanie i do$dwiadczenia majg ogromny wptyw
na nasze postrzeganie siebie jako jednostki sprawczej, obdarzonej potencjatem twor-
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czym. Powstrzymuje nas takze brak mitosci i wiary w siebie, nieumiejetno$é odkrycia
w sobie wyjgtkowej istoty. Krepuija te site w nas strach i negatywne przekonania innych,
oplatajgce naszg osobe jak bluszcz. Wyzwala to lek przed oceng i porazkg, ktory sku-
tecznie blokuje naszg kreatywnosc. Jesli jednak uwierzymy w siebie, mozemy trakto-
wac krytyke jako narzedzie do rozwoju, a nie jako przeszkode.

A co w sytuacji, gdy ktos juz wie, ze z natury jest kreatywny, ale zderza sie ze
§ciang i co$ go ogranicza? Jak odblokowaé kreatywnos$¢é? Jakie rytuaty lub techniki
moga nam pomoc przy blokadzie twoérczej?

Ten temat poruszam w swojej nowej ksigzce Ja jestem, ktdra jest jeszcze w fazie opra-
cowania. W kazdym z nas drzemie ogromna sita. Jest ona u$piona, ukryta, ale wystarczy
jg obudzié. Najlepiej zacza¢ od tego, aby uswiadomié sobie, ze jestem wspaniaty, silny,
wyjagtkowy, piekny i madry. Po prostu pokocha¢ siebie. Osoby, ktére sg wokét nas, nie
potwierdzg naszej wartosci, jesli nie odnajdziemy tego potwierdzenia w sobie. To my
musimy siebie docenié, pochwali¢. Niekoniecznie za cos konkretnego. Przede wszyst-
kim nalezy stucha¢ wtasnego serca i stara¢ sie zamieniaé negatywne mysli w pozy-
tywne. Jesli pojawia sie w nas strach przed jakim$ zadaniem, nalezy skupi¢ sie na ma-
rzeniach i pieknych wizjach. One majg w sobie moc spetnienia, ale wtedy, jesli sie w nie
uwierzy. Nie warto przejmowac sie krytykg innych, bo tylko my sami decydujemy o tym,
kim jestesSmy. Prawdziwa warto$¢ pochodzi z wnetrza, a nie z opinii otoczenia. Trzeba
rozwijaé pasje i nie pozwolié, by chwilowe trudnosci nas przyttoczyty. Pokonamy je, bo
mamy w sobie ogromny potencjat.

We wspomnianej ksigzce Zrozumieé kreatywnosé pisze Pani o tym, ze kreatyw-
no$¢ nie zawsze idzie w parze z funkcjonalno$cia, zwtaszcza w reklamie. Czy
mogtaby Pani rozwingé¢ ten temat w konteks$cie artystow plastykéw? Czym wedtug
Pani powinna charakteryzowaé sie skuteczna reklama, ktérg sie Pani zajmuje?
Wiele lat temu pracowatam jako dyrektor ar-
tystyczny w agencjach reklamowych. Miatam
mozliwos$¢ doswiadczaé, jak powstajg reklamy
telewizyjne od podszewki. Moglismy wtedy
zobaczyé¢ perfekcyjnie zrealizowang reklame
telewizyjng, wykazujacg sie oryginalnoscia, wy-
wotujgcg u odbiorcy zaskoczenie i zaciekawie-
nie, jednak kiedy zapytaliSmy widza, czego ta
reklama dotyczyta, nie umiat udzieli¢ odpowie-
dzi. A powinien. Teraz praktycznie nie mamy
takiego problemu, bo zanim reklama wejdzie
na rynek, jest testowana i sprawdzana pod

Cwiczenie polegajace na stworzeniu przestrzennego frontu
oktadki przez uczniéw na gotowej bazie (ksigzka, zeszyt,
notes), zrealizowane na zajeciach wprowadzajgcych do
przedmiotu podstawy projektowania publikacji w Zespole
Szkot nr 14 w Warszawie. Prowadzgca: Magdalena Zdrazil
Fot. Magdalena Zdrazil.




katem odbioru, w tym takze zwigzku z produktem. Nie mozna sobie pozwoli¢ na dys-
funkcyjnos$¢ reklamy, bo generuje ona duze koszty. Kreatywnos¢ jest bardzo istotna,
ale musi i8¢ w parze z funkcjonalnoécia. Trzeba tworzyé rozwigzania, ktére nie tylko
sg oryginalne i innowacyjne, ale takze praktyczne i uzyteczne w rzeczywistej sytuacji.
Pomyst nie moze by¢ tylko nowatorski — musi dziata¢ skutecznie i mie¢ sens. Czasem
jego prawdziwa uzyteczno$¢ staje sie widoczna dopiero po czasie, ale sam potencjat
realizacji jest rownie warto$ciowy. Kluczowe jest jednak to, czy kto$ ten potencjat do-
strzeze. Wiele dobrych pomystéw zostaje zmarnowanych, bo brakuje funduszy na ich
realizacje lub nie przynoszg natychmiastowego zysku dla inwestoréw.

Pani ksigzka powstata gtéwnie z myslg o studentach, jednak ci, ktérzy ich ksztatca
- nauczyciele - takze potrzebuja statego pobudzania ciekawosci, zeby nie stracié¢ pasji
do nauczania. Jakie dobre praktyki zaproponowataby Pani naszym nauczycielom?
Takie same jak uczniom. Moja ksigzka o kreatywnos$ci jest skierowana do szerokiego
kregu odbiorcéw, w tym réwniez do nauczycieli. Od kilku lat funkcjonuje w $rodo-
wisku edukacyjnym i dostrzegam, jak duzym wyzwaniem jest codzienna praca
z uczniami, co czesto prowadzi do przemeczenia i wypalenia zawodowego eduka-
torow. Uwazam, ze warto$ciowg praktykg bytoby, gdyby nauczyciele sprébowali po-
prowadzi¢ kilka nieszablonowych, zaskakujgcych lekcji, ktére majg na celu wywota-
nie zaskoczenia i konsternacji wsréd uczniow. Taki poczgtek mégtby stanowié punkt
wyjécia do dtugofalowej zmiany podejscia dydaktycznego na bardziej innowacyjne,
kreatywne i rozwijajgce. Oczywiscie zdaje sobie sprawe, ze wielu nauczycieli juz
teraz wprowadza takie zmiany. Zastugujg oni na szczegdlne uznanie za swojg otwar-
to$¢ na nowatorskie metody pracy.

Chciatabym nawiazaé do bliskiego Pani tematu - kreatywnos$ci w projektowaniu.
Jak przebiega Pani proces twérczy od pierwszego pomystu po gotowy projekt?
Przede wszystkim nie akceptuje pierwszego pomystu, ktoéry przyjdzie mi do gtowy
- to dopiero poczatek procesu. Zbieram rézne koncepcje, analizuje je i selekcjonuje,
bo wiem, ze te najlepsze pojawiajg sie z czasem, gdy umyst ma przestrzen na gtebsze
przemyslenia. W projektowaniu kluczowe jest dla mnie szukanie powigzan i watkow,
ktoére najlepiej oddadzg istote danego zagadnienia twérczego. Nie interesujg mnie
puste hasta czy powierzchowne rozwigzania — zawsze dgze do autentycznoéci i praw-
dziwego przekazu. Intensywnie mysle nad tematem, analizujgc go z réznych perspek-
tyw. Czesto inspiracja przychodzi do mnie niespodziewanie - na przyktad rano, tuz
po przebudzeniu, kiedy umyst jest wypoczety i otwarty na nowe idee. Jednak sam
pomyst to dopiero poczgtek drogi. Aby stat sie rzeczywistos$cig, trzeba poswieci¢ mu
czas, zaangazowanie i prace. Kazdy dobry projekt to nie tylko kreatywny przebtysk,
ale tez konsekwentne rozwijanie wizji, dopracowywanie szczego6téw i znajdowanie
najlepszej formy jej realizaciji.

Jak zacheci¢é uczniébw do eksperymentowania i przetamywania schematéw
w mysleniu twérczym?

Najlepszym sposobem na zachecenie innych do dziatania jest $wiecenie wtasnym
przyktadem. Gdy sami jesteSmy zaangazowani, petni pasji i determinacji, naturalnie
inspirujemy innych do podejmowania wysitku. Warto pokazywa¢ historie ludzi, ktérzy
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osiggneli sukces, podkreslajgc, ze kazdy ma w sobie potencjat do rozwoju i spetniania
marzen. Kluczowe jest wzmacnianie wiary w siebie — nie tylko poprzez motywujgce
stowa, ale réwniez przez realne wsparcie, ktére buduje pewnos¢ siebie i poczucie
sprawczosci. Waznym elementem jest docenianie nawet najmniejszych postepow.
Czesto ludzie nie dostrzegajg swoich talentéw, dlatego naszym zadaniem jest wskazy-
wanie im ich mocnych stron i zachecanie do dalszego rozwoju. Chwalenie powinno by¢
szczere i adekwatne - zamiast ogo6lnikowych pochwat, warto zwréci¢ uwage na kon-
kretne umiejetnosci i wysitki, jakie kto$ wtozyt w osiggniecie celu. Nie da sie unikngé
krytyki, ale istotne jest, by byta ona konstruktywna. Oznacza to przekazywanie uwag
w taki sposéb, aby osoba, ktéra je otrzymuje, nie czuta sie zniechecona, lecz zmoty-
wowana do poprawy. Krytyka powinna by¢ forma wsparcia, a nie podwazania wartos$ci
ucznia. Trzeba podkreslaé, ze btedy sg cze$cig nauki i rozwoju, a kazdy ma w sobie po-
tencjat do stawania sie coraz lepszym. Jesli kto$ po rozmowie czuje, ze mimo koniecz-
nosci poprawy nadal jest wartosciowy, madry i zdolny do osiggania celéw - to znak, ze
krytyka zostata przekazana wtasciwie.

b
Krytyka powinna by¢ formq wsparcia,
a nie podwazania wartosci ucznia.
Trzeba podkreslac, ze bledy sq czesciq
nauki i rozwoju, a kazdy ma w sobie
___________ potencjat do stawania sie coraz lepszym. 99

Czy tradycyjne podejscie do nauczania sztuki zmienia sie wraz z rozwojem
technologii cyfrowych?

Zmienia sig, i to jest nieuniknione. Nie musimy zachtystywaé sie nowosciami, ale po-
winnidmy zna¢ mozliwos$ci nowych narzedzi. Naleze do pokolenia, ktére na studiach
artystycznych styszato od starszych profesoréw, ze komputer to szatan i samo ztfo.
Wyjatkiem i wielkim outsiderem wtedy w $srodowisku byt prof. Jan Pamuta, artysta
cyfrowy z Krakowa, ktérego miatam zaszczyt poznaé. Ze spokojem i delikatnoscig
robit swoje, nie zwazajgc na krytyke kolegéw. Podejscie diametralnie zmienito sie na
przestrzeni ostatnich 25-30 lat. Wspotczesne srodowisko artystyczne coraz bardziej
docenia i akceptuje cyfrowg twérczos¢. Nowe technologie otwierajg przed nami nie-
skoriczone mozliwosci, dajgc narzedzia, ktére mozemy wykorzysta¢ na niezliczone
sposoby. Jednak niezaleznie od postepu, zadne algorytmy ani maszyny nie zastgpig
ludzkiej wrazliwosci, wyczucia estetyki, smaku czy duchowego zaangazowania, ktére
nadajg sztuce jej prawdziwg gtebie i warto§é. Na wydziale Sztuki Nowych Mediow
w Polsko-Japonskiej Akademii Technik Komputerowych, gdzie jestem adiunktem,
obowigzkowe jest przejscie studentéw przez proces tak zwanej edukaciji tradycyjne;j:
malarstwo, rzezba, grafika warsztatowa, rysunek. Dopiero potem jest to wzbogacane
przez nowe technologie multimedialne. Czes$ci tradycyjnej, warsztatowej, nie da sie
niczym zastgpié. Jest ona bardzo wazna.




Jaka role Pani zdaniem powinny odgrywaé nowe technologie, na przyktad sztuczna
inteligencja czy wirtualna rzeczywistos$¢, w edukacji wizualnej?

Tak jak wspomniatam w odpowiedzi na poprzednie pytanie — powinny petni¢ funkcje
dopetniajgca, a nie dominujgcg. Muszg byé wykorzystywane z wyczuciem i umiarko-
waniem. Inaczej mozemy implikowa¢ procesy przebodzcowania i chaosu. Wktad autor-
ski i indywidualny powinien by¢ na pierwszym planie.

Czy uczniowie i studenci dzi§ sa bardziej kreatywni, czy wrecz przeciwnie
- ogranicza ich nadmiar bodzcéw cyfrowych?

Z moich obserwacji wynika, ze studenci i uczniowie sg tak samo kreatywni, jak w latach
wczesniejszych w procesie wyzwalania sie z pet przyzwyczajen i naktadek systemo-
wych. Zdecydowanie jednak nadmiar bodzcéw cyfrowych wptywa na ich brak réwno-
wagi. Bardzo duzo jest przypadkéw depres;ji i mysli samobdjczych. To od nas zalezy,
czy damy im ten zdrowy balans miedzy Swiatem wirtualnym a pieknem natury: wody,
piasku, trawy, czekajgcym tuz obok, aby go zauwazy¢. Do dzi$ pamietam ¢wiczenia
wykonywane na Akademii Sztuk Pieknych pod opieka znanego plakacisty prof. Mieczy-
stawa Gérowskiego. Byty nietypowe. TworzyliSmy obrazy z kaszy, grochu, drutéw, ma-
lowalismy na Inie, bawiliSmy sie cieniem. To zostato we mnie na zawsze. Takich wtaénie
nauczycieli i wyktadowcow zycze wszystkim uczniom i przysztym studentom.

Konik wykonany ze sznurka przez uczennice na zajeciach wprowadzajgcych do przedmiotu podstawy
projektowania graficznego w Zespole Szkét nr 14 w Warszawie. Prowadzgca: Magdalena Zdrazil
Fot. Magdalena Zdrazil
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UCZEN W ROLI TWORCY I WYKONAWCY
SZTUKI TEATRALNEJ, CZYLI JAK POWSTAL
MUSICAL PT. PIEKNA I BESTIA

Joanna Tokarewicz

Gdy emocje sq zbyt silne,

by je wypowiedzied, zaspiewaj;
kiedy sq zbyt silne,

by je wyspiewad, zataricz!

W Panstwowym Zespole Szk6t Muzycznych im. Artura
Rubinsteina w Bydgoszczy edukacja teatralna ma dtugg tradycje
i jest realizowana na kazdym etapie nauki, zaréwno w zakresie wymagan
przedmiotowych, jak i tworzenia przedstawien teatralnych,
audycji okolicznosciowych czy projektéw teatralnych, czego
przyktadem jest musical Piekna i Bestia - samodzielna inicjatywa uczniow.

1 https://plwikipedia.org/wiki/Musical [dostep: 12.01.2025].

Musical Piekna i Bestia / Fot. Archiwum Panstwowego Zespotu Szkot

Muzycznych im. A. Rubinsteina w Bydgoszczy


https://pl.wikipedia.org/wiki/Musical

Teatr to zabawa, przezycia i twérczos¢, dlatego zagadnienia teatru i edu-
kacji teatralnej wpisujg sie w idee ksztatcenia humanistycznego: wycho-
wania cztowieka, ktéry bedzie odczuwat przyjemnos¢é w obcowaniu ze
sztukg, bedzie otwarty na przezycia estetyczne i gotowy do aktywnego

Zeskanuj

wspottworzenia kultury?. Umiejscowienie edukaciji teatralnej w tradycji telefonem
mysli humanistycznej, przede wszystkim antropologicznej, estetycznej
i socjologicznej, wigze sie z jej pedagogicznym wymiarem.

Wiestaw Zardecki zauwaza, ze z tradycji mysli antropologicznej czerpie element
~maski”, czyli czynnik uwznio$lajgcy i deformujgcy cztowieka wraz z koncepcjg tra-
gizmu ludzkiego losu oraz uspotecznieniem i uogolnieniem zycia ludzkiego. Z kolei
bezposrednios¢ kontaktu aktora z widzem oraz uwzglednianie odbiorcy jako integral-
nej czesci spektaklu autor przypisuje tradycji mysli estetycznej. W ujeciu socjologicz-
nym postrzega teatr jako dziedzine zycia spotecznego, w ktdrej istotng role odgrywaja:
wzajemne oddziatywanie widzéw i aktoréw, wspétodczuwanie przezyé drugiego czto-
wieka i problemy wiezi miedzyludzkich?.

Natomiast Halina Guz-Steinke i Teresa Wilk ujmujg edukacje teatralng w ramach wiek-
szej catoéci — edukacji kulturalnej, czyli istotnej czesci wychowania cztowieka przez
sztuke, rozumianego jako zdobywanie wiedzy o kulturze, ksztaftowanie wrazliwosci,
éwiczenie wyobrazni oraz uaktywnienie tkwigcych w kazdym cztowieku sit twérczych®.
W wychowaniu ,przez sztuke" na ogét podkresla sie probe integralnego podej$cia do roz-
wijania osobowosci cztowieka, jej wzbogacania i doskonalenia, natomiast wychowanie
»do sztuki” w duzej mierze polega na ksztattowaniu wrazliwo$ci estetycznej jednostki.

Wincenty Okon teatr szkolny rozumie jako: [...] jedng z form pozalekcyjnych lub poza-
szkolnych zaje¢ dzieci i mtodziezy, polegajacg na wystawianiu sztuk teatralnych
Z udziatem ucznidéw w charakterze aktorow, scenarzystow i rezyserow, charakteryzato-
row i organizatorow widowni, niekiedy nawet w roli autordow wypowiedzi scenicznych
badz wiekszych utwordws.

Dlatego méwigc o teatrze w kontekscie rzeczywisto$ci szkolnej, nalezy przede wszyst-
kim wskaza¢, ze jego petna realizacja wymaga kontaktu z ,prawdziwym” teatrem, za-
smakowania atmosfery teatralnego foyer, dreszczyku emocji przed podniesieniem
kurtyny, obcowania ze stowem pieknie wypowiedzianym, uczenia sie kultury zachowa-
nia, bedacej wyrazem szacunku wobec sztuki.

Podmiotowos$¢ ucznia w procesie edukacji teatralnej oznacza bowiem jego otwartg
postawe, odpowiedzialno$é, wrazliwos¢ i tworczose. Przestrzen sceniczna wytwarza

2 A Janus-Sitarz, Oswoi¢ z teatrem, czyli uczen w roli aktywnego odbiorcy i wspottwarey sztuki teatralnej,
[w:] Janus-Sitarz A. (red.), Przygotowanie ucznia do odbioru réznych tekstow kultury, Universitas, Krakéw
2004, s.131,133.

3 W. Zardecki, Wprowadzenie do wiedzy o teatrze dla pedagogdw, [w:] Bobrowicz W. (red.), Pedagogika
i kultura. Pomiedzy teorig a praktyka, \Vlerba, Lublin 2009, s. 118, 125.

4 H. Guzy-Steinke, T. Wilk, Uczer i teatr. Realia a poszukiwania mozliwos$ci realizacji edukacji teatralnej
w szkole, Akapit, Torun 2009, s. 42.

5 Teatr szkolny [w:] W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo ZAK, Warszawa 2007, s. 417.
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bliskos¢ kontaktu, a przez to pozwala na rozpoznawanie charakterystycznych cech
i gestéw innych osdb, wymaga zatem akceptacji i wzajemnego poszanowania god-
nosci. Ponadto polega na rozpoznawaniu wtasnych uczué oraz sygnatéw emocjonal-
nych wysytanych z otoczenia. Teatr daje szanse budowania i odbudowywania wiezi
psychicznych w realnym $wiecie oraz do$wiadczenia wtasnej emocjonalnos$ci. Sztuka
jest otwarciem na drugiego cztowieka, dopetnia sie dopiero w potgczeniu z odbiorca.
Szczegllnie teatr spaja rézne rodzaje sztuk. Integruje elementy literatury, muzyki,
tanca, malarstwa, ktére stajg sie srodkami teatralnego wyrazu. Teatr zaspokaja po-
trzeby psychiczne i odgrywa wazng role w rozwoju osobowos$ci cztowieka®.

W Panstwowym Zespole Szkét Muzycznych im. Artura Rubinsteina w Bydgoszczy edu-
kacja teatralna ma dtugg tradycje i jest realizowana na kazdym etapie nauki, zaréwno
w zakresie wymagan przedmiotowych, jak i tworzenia przedstawien teatralnych,
audycji okolicznosciowych czy projektéw teatralnych.

W klasach I-11l Ogdélnoksztatcgcej Szkoty Muzycznej | stopnia dzieci uczestniczg w za-
jeciach kota teatralnego Teatrzyku , Takt” prowadzonego przez mgr Katarzyne Stanecka,
podczas ktérych zapoznajg sie z tworzywem teatru — ruchem scenicznym, gestem,
mimika, kostiumem, dekoracja, rekwizytami i muzykg. W klasach IV-VIIl uczestniczg
juz w przygotowywaniu inscenizacji, nie tylko odgrywajgc role wedtug scenariusza,
ale takze tworzac scenografie czy oprawe muzyczng. Zadania edukac;ji teatralnej na
tym etapie sg niezmiernie wazne, zabawa w teatr po pierwsze, zaspokaja witasciwg
dla dzieci potrzebe ekspresji, po drugie, wprowadza je w kulture, oswaja jezyk sztuki
i co najwazniejsze, rozbudza w nich potrzebe przezyé estetycznych. W liceum uczen
posiada juz wiedze o teatrze, teatralnych konwencjach, rozumie znaczenie scenicz-
nego przekazu, staje sie Swiadomym odbiorg, ktéry zaczyna si¢ interesowaé nie tylko
tym, co przekazuje sie ze sceny, ale i jak, i wie, ze to ,jak” niesie za sobg dodatkowe
znaczenie. Jest juz przygotowany, aby zmierzy¢ sie z materig sceniczng w roli rezysera,
scenarzysty, scenografa, aranzera czy kostiumologa.

Kolejnym, a nawet naturalnym etapem edukacji teatralnej w naszej szkole byto stwo-
rzenie dzieta, ktére wigzato rézne dziedziny sztuki i angazowato jak najwiekszg liczbe
ucznidéw. Okazjg do powstania ogdélnoszkolnego projektu teatralnego stat sie Mie-
dzynarodowy Dzien Teatru. Tego dnia korytarze szkoty stajg sie prawdziwg sceng te-
atralng, petng ré6znorodnych rekwizytéw, plakatéw, afiszy, wérdd ktoérych przechadzajg
sie ucharakteryzowani aktorzy-uczniowie.

W 2023 roku przygotowalismy przedstawienie Sen nocy letniej Williama Szekspira,
w ktérym wystgpili uczniowie od | klasy OSM | stopnia do klasy VI OSM Il stopnia.
Mielismy Swiadomos$é¢, ze tak wielkie dzieto bedzie bardzo angazowato ucznidw,
jak i nauczycieli. Potgczenie wielu elementéw w jednym przedstawieniu wymagato
bowiem przede wszystkim dobrego rozplanowania préb (tym bardziej ze uczniowie byli
z roznych klas) i precyzyjnego ustalenia dziatan kazdej grupy, aby spektakl ztozyt sie
w jedng cato$é. Pomyst zaktadat, ze przeprowadzimy ucznidéw przez wszystkie etapy
powstawania sztuki:

6 |. Wojnar, Humanistyczne intencje edukacji, Wydawnictwo ZAK, Warszawa 2000.




1. Wybér tekstu i opracowanie scenariusza (mgr Anna Nakielska-Kowalska wraz
z klasg maturalng).

2. Casting z udziatem zaproszonego aktora Teatru Polskiego w Bydgoszczy (jury:
nauczyciele wymienieni w poszczegdélnych sekcjach, dwoje uczniéw z samorzadu
uczniowskiego).

3. Scenografia (mgr Marzenna Tyczynska wraz z uczniami kétka plastycznego).

4. Proby z aktorami podzielonymi na mniejsze grupy (mgr Katarzyna Stanecka, mgr
Anna Nakielska-Kowalska, mgr Joanna Tokarewicz).

5. Taniec (mgr Marcelina Schweda wraz z rytmiczkami).
6. Muzykaipiosenki(mgrJoanna Urbaniak i uczniowie tworzgcy zesp6t instrumentalny).

Najwiekszym wyzwaniem okazaty sie préby generalne, wymagaty bowiem potgcze-
nia gry aktorskiej dzieci i mtodziezy, muzyki i tanca, i cho¢ kazda sekcja byta Swietnie
przygotowana, nalezato wprowadzi¢ modyfikacje, aby przedstawienie byto jednorodne
stylistycznie.

Spektakl wystawili§my w pieknej sali Domu Polskiego w Bydgoszczy i byt to dla nas
wszystkich niesamowity dzien. Nie dos¢, ze stworzyliSmy ,teatr wielki”, to nasza spo-
teczno$¢ szkolna stata sie wielopokoleniowg rodzing teatralng, w ktérej kazdy jest
wazny za sprawg wtasnego, indywidualnego talentu, wktadu pracy i zaangazowania.
Uczniowie odczuli przyjemno$é w obcowaniu ze sztuka, otworzyli sie na przezycia
estetyczne i stali sie gotowi do aktywnego wspottworzenia kultury. Dla nas, nauczy-
cieli, byt to dzien, w ktorym wyjgtkowo silnie odczuliSmy, ze to, co robimy, ma sens,
jest twoércze, ma przetozenie na konkretng wiedze i umiejetnosci naszych ucznidw,
buduje w nich $wiadomo$é wtasnych tworczych mocy, zaspokaja potrzeby psychiczne
i odgrywa wazng role w rozwoju ich osobowosci.

Od roli wykonawcy i wspoitworcy do roli tworcy
przedstawienia teatralnego

Celem niniejszego artykutu jest pokazanie, ze edukacja teatralna w szkole ma ogromne
znaczenie, jest wieloletnim procesem sktadajgcym sie z mniejszych, niekiedy drob-
nych dziatan, ktére budujg twoérczg atmosfere, wspotprace, a przede wszystkim szacu-
nek do indywidualnych predyspozycji kazdego ucznia. Juz decyzja rodzicéw o wyborze
szkoty artystycznej dla swojego dziecka nie jest przypadkowa, bo to, co rozpoczeto sie
w Srodowisku rodzinnym, czyli pierwsze zetkniecie z muzyka, literaturg, malarstwem,
teatrem czy filmem, jest kontynuowane przez szkote. Nie rodzimy sie bowiem z wy-
ksztatcong potrzebg na kulture wysoka, to otoczenie, w ktérym dorastamy lub przeby-
wamy, budzi w nas przyjemno$¢ obcowania z nia.

Zatem, gdy dwoje uczniow: Antonina Szewczyk i Jakub Baczynhski, entuzjastycznie
ogtosito, ze majg pomyst na przedstawienie, ktérego bedg rezyserami, nikt z nauczy-
cieli nie wahat sie podjgé tego wyzwania. Scenariusz byt prawie gotowy, aranzacjg
muzyki i piosenek zajety sie Weronika Kruzewska i Talla Viegas-Janicka, a aktorzy mogli
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po castingu zacza¢ proby. To byt moment, w ktérym uswiadomiliSmy sobie, ze wtasnie
otwiera sie kolejny rozdziat w naszej szkolnej edukacji teatralnej — uczniowie z roli
wykonawcéw stang sie twoércami. W tej odwrdconej sytuacji nauczyciele mieli tylko
pomagacé¢ w realizacji uczniowskiej wizji, zostali poproszeni o nadzorowanie dziatan
w poszczegolnych sekcjach: rezyseria — mgr Joanna Tokarewicz, muzyka — mgr Joanna
Urbaniak, $piew — mgr Aleksandra Arndt, choreografia — mgr Marcelina Schweda, przy-
gotowanie dzieci — mgr Katarzyna Stanecka, scenografia - mgr Marzenna Tyczynska,
a o dyrygowanie zostata poproszona prof. dr hab. Aleksandra Grucza-Rogalska.

Przedstawienie czas zaczac!

Dalsza cze$¢ artykutu jest efektem wspotpracy z uczniami: Antoning Szewczyk (A.Sz.)
Jakubem Baczynskim (J.B.) — rezyserzy, Weronikg Kruzewskag (W.K.) — muzyka, Julig
Jaskot (J.).) — odtwérczyni gtéwnej roli. Kazdy z nich opisat poszczegdlne etapy swojej
pracy, wskazat wyzwania, z jakimi sie zetkngt podczas realizacji projektu, a przede
wszystkim przedstawit swoje doswiadczenia i emocje, jakie mu towarzyszyty. Opis
jest zywy i barwny, czu¢ w nim mtodziehcze zaangazowanie i energie, dlatego z wielka
przyjemno$cig zapraszam do lektury.

Musical Piekna i Bestia / Fot. Archiwum Panstwowego Zespotu Szkét Muzycznych
im. A. Rubinsteina w Bydgoszczy




Prolog 1
Rezyserzy: Antonina Szewczyk, Jakub Baczynski

A.Sz.: Nie pamietam doktadnie, skad wzigt sie pomyst na stworzenie tego projektu.
Na pewno Kuba wyszedt z inicjatywa. Jego klasa tworzyta wcze$niej krétsze audycje
i przedstawienia, wiec miat juz przynajmniej niewielkie doswiadczenie. Na pewno
zaczeto sie od rozmoéw, naprawde duzo dyskutowali$my na ten temat.

J.B.: Pomyst na wystawienie musicalu Piekna i Bestia zrodzit sie w mojej gtowie
w wakacje 2023 roku. Od razu poszedtem z nim do Tosi i rzeczywiscie dtugo i duzo
rozmawiali§my. ZastanawialiSmy sie, czy nie jest on zbyt $miaty, bo chcieli§my, aby
byto to wielkie wydarzenie artystyczne, tgczgce rézne formy sztuki: teatr, taniec, $piew
i muzyke. Wydarzenie, ktére z jednej strony zaangazowatoby prawie catg spotecznosé¢
szkolng, a z drugiej przyciggneto publicznos¢. Wybor Pieknej i Bestii nie byt przypad-
kowy, ta klasyczna basn od lat inspiruje twércéw na catym Swiecie. Opowie$¢ petna
magii, tajemnicy, ale i gtebokiego humanizmu, wydawata sie idealnym materiatem na
nasz musical. Wraz z Tosig dostrzegliSmy w niej potencjat do stworzenia spektaklu,
ktéry nie tylko bedzie rozrywkowy, ale réwniez poruszy istotne tematy, takie jak mitosc¢,
odkupienie i przemiana wewnetrzna.

A.Sz.: Od samego poczatku zdawaliSmy sobie sprawe, ze realizacja tego projektu
bedzie wymagata zaangazowania wielu oséb i sporej liczby godzin wspdlnej pracy.
Dlatego tez jednym z pierwszych krokéw byto stworzenie szczegétowego planu dzia-
tania, ktory pozwolitby na sprawne przeprowadzenie wszystkich etapéw przedsiewzie-
cia. Kuba uwielbia plany, wiec od razu sie za to zabrat.

J.B.: Najpierw do wspodtpracy zaprosiliSmy Weronike Kruzewskg i Talle Viegas-Janicka,
ktére zajety sie aranzowaniem muzyki. Nastepnie rozpoczeliSmy rozmowy z nauczy-
cielami, ktérzy mieli czuwac¢ nad dziataniami poszczegdélnych sekcji: scenariuszem
i grg aktorska, choreografig, $piewem, muzyka; pomdéc w organizacji castingu, przygo-
towaniach technicznych oraz promocji wydarzenia. | tu warto podkresli¢, ze wszyscy
nauczyciele, do ktérych sie zgtosiliémy, zgodzili sie na wspotprace. Mogliémy zaczgé
etap drugi.

Prolog I1

Muzyka: Weronika Kruzewska

J.B.: Prace nad scenariuszem oraz partyturami orkiestrowymi rozpoczety sie we wrze$-
niu 2023 roku i trwaty przez kilka kolejnych miesiecy. Byt to bardzo intensywny czas,
podczas ktérego dokonywalismy adaptacji klasycznej basni do formy musicalu.
A.Sz.:| bardzo trudny dla nas, bo oprécz pisania scenariusza i dyskusji nad nim, chodzi-
lismy do szkoty i zajmowalismy sie biezgcymi sprawami. Taki nagty wzrost obowigzkéw
powodowat podenerwowanie, a czasem spory. Na szczescie zawsze udawato nam sie
dojs¢ do porozumienia.

J.B.: Dtugo zastanawialiSmy sie, jak opowiedzie¢ historie w sposéb, ktory bedzie
zarébwno wierny oryginatowi, jak i atrakcyjny dla wspétczesnej publicznosci. Wazne
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byto, aby zachowa¢ wszystkie kluczowe elementy fabuty, a jednocze$nie nadaé jej
nowoczesny i $wiezy charakter. Jednym z pierwszych zadan byto zatem opracowanie
scenariusza, ktéry miat stanowi¢ podstawe dla catego widowiska.

Scenariusz zawierat zaréwno dialogi, jak i opisy scen oraz instrukcje dla aktoréw, tech-
nikéw i muzykéw. Byt to dokument niezwykle szczegdtowy, ktéry precyzyjnie okreslat,
co ma dzia¢ sie na scenie w kazdej chwili spektaklu. W tej fazie pracy szczegdlng
uwage zwracali$my na dynamike narracji oraz rozwoj historii postaci.

A.Sz.: Réwnolegle z pracami nad scenariuszem trwato komponowanie i aranzowa-
nie muzyki. Partytury orkiestrowe musiaty by¢ dostosowane do potrzeb musicalu, co
wymagato od kompozytoréw i aranzeréw duzej wiedzy i kreatywno$ci, w musicalu
muzyka odgrywa przeciez kluczowa role, dlatego tez prace nad nig byty szczegélnie in-
tensywne. Kompozytorki — Talla i Weronika — staraty sie potgczy¢ rézne style muzyczne,
od klasycznych melodii po nowoczesne aranzacje, aby stworzy¢ $ciezke dzwiekows,
ktéra bedzie zarbwno emocjonalna, jak i dynamiczna.

W.K.: Podzielitam naszg prace na etapy. Najpierw wybratySmy piosenki, poniewaz
uzupetniaty akcje, niektére byty niezbedne do spéjnosci musicalu. Potem ustalitySmy
sktad instrumentalny, tak aby zachowac ,potege” instrumentalng kojarzong z musica-
lami, ale nie przesadzi¢ z wielko$cig zespotu, bo to zwiekszato naszg prace - kazdy
nowy instrument to dodatkowa partia do napisania. Ostatecznie i tak sktad przypomi-
nat orkiestre symfoniczng z okrojonymi smyczkami, perkusja, cyfrowym instrumentem
klawiszowym, chérem i solistami. Pisanie muzyki podzieliliSmy na dwie przeplatajgce
sie odnogi. Pierwsza, czyli wtasciwe pisanie aranzacji. Do napisania miatySmy prawie
1,6 godziny muzyki, wiec cata praca, podczas roku szkolnego i obowigzkdéw z nim zwig-
zanych, trwata kilka miesiecy i wigzata sie z ogromnym wysitkiem, bo nigdy nie pisaty-
$my muzyki na tak duzy sktad. Ponadto podczas pisania niezbedna byta analiza filmu,
z ktérego czerpaliSmy najwiekszg inspiracje, dopasowanie muzyki do akcji, natezenia
emocji, dostosowania czasu do naszego scenariusza oraz dopasowanie sktadu do po-
szczegolnych fragmentéw, majgc oczywiscie na uwadze nature niektoérych instrumen-
tow. Druga odnoga to pisanie piosenek, jak i muzyki w tle. Polegato to na wyciggnieciu
z roznych zrédet tematdéw/motywow z bajki i samodzielnym ich obudowaniu harmonia
i naszymi pomystami. Nieoczekiwanie pojawita sie trudno$¢ zwigzana z pracg w programie
do pisania nut oraz samg edycjg partytur, i tu bardzo pomogta nam pani Joanna Urbaniak.

AktI
Casting
Julia Jaskot [Bella)

J.B.: Jednym z najwazniejszych etapow przygotowan do musicalu byt casting, ktéry
odbyt sie w styczniu 2024 roku. Wszyscy uczniowie z niecierpliwoscig czekali na ten
dzien, bo o pomysle Tosi i Kuby gtosno byto na szkolnych korytarzach. Mysle, ze byt
to tez czas, kiedy w wielu z nas zrodzito sie¢ marzenie zagrania w tym niesamowitym
przedstawieniu. Ogtoszenie daty castingu, tak bardzo wyczekiwanej, stato sie dla nas
bardzo stresujgce. W niecatg godzine do projektu zgtosito sie ponad 100 oséb. Zrozu-
mieli$my, ze konkurencja bedzie ogromna.




Musical Piekna i Bestia / Fot. Archiwum Panstwowego Zespotu Szkét Muzycznych
im. A. Rubinsteina w Bydgoszczy

A.Sz.: Tym bardziej ze do kazdej roli zgtosito sie po kilka chetnych oséb. Przygotowali-
$my zatem fragment tekstu do zaprezentowania lub piosenke do zaspiewania. Casting
trwat prawie caty dzieh, a w komisji zasiedli§my wspolnie z nauczycielami.

J.J. (Bella): W grudniu na szkolnych korytarzach pojawity sie plakaty. Po zgtoszeniu
sie otrzymali§my fragment roli wybranej przez nas postaci oraz fragmenty piosenek
z filmu Piekna i Bestia, ktére mieliSmy zaprezentowac przed komisjg. Podczas prezen-
tacji wazne byto wczucie sie w role, pokazanie charakteru postaci, wykazanie sie dobrg
pamiecig tekstowg oraz ruchem scenicznym. Wszyscy bylismy podekscytowani, bo ko-
rytarz przed salg byt peten, czuli§my sie jak w prawdziwym teatrze.

J.B.: Gdy ogtosilismy obsade: 21 aktoréw, 15 tancerzy (grupa rytmiczek i dzieci z klas
[-111 OSM I stopnia), 20 instrumentalistéw oraz 7-osobowy zesp6t wokalny, poczulismy,
jak ogromne wyzwanie jest przed nami.
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Akt II

Proby, przygotowanie scenografii i kostiumow

J.B.: Od marca 2024 roku rozpoczat sie intensywny okres préb i przygotowan technicz-
nych do musicalu Piekna i Bestia. Byt to kluczowy etap, bo od teraz tworzyliSmy zesp6t
i od jakosci naszej wspodtpracy zalezat sukces przedsiewzigcia.

A.Sz.: Bardzo mito wspominam okres préb, zawsze towarzyszyta im dobra atmosfera.
Na poczatku dzielilismy sie na mniejsze grupy i ¢wiczyliSmy konkretne sceny.

W.K.: Wreszcie najprzyjemniejsza, bo praktyczna cze$é, w ktérej muzyka zaczynata
zy¢6, czyli proby w kazdym sktadzie, w kazdym miejscu ($§miech). Pierwszg oczywiscie
istotng kwestig byto w ogéle rozczytanie, czesto nietatwych, partii przez wykonaw-
cow. Wyzwaniem okazaty sie rowniez warunki pracy. Ustalenie prob ze sktadem obej-
mujgcym klasy od VIl OSM | stopnia do Il OSM Il stopnia byto bardzo trudne. Ponadto
nie zawsze mogliSmy korzysta¢ z sal muzycznych, bo odbywaty sie tam lekcje, wiec
organizacja stata sie naszym kolejnym wyzwaniem.

J.J. (Bella): Préby aktorskie odbywaty sie scena po scenie, akt po akcie, najczesciej
przed lekcjami. RozpoczynaliSmy od rozgrzewki catego ciata i miesni twarzy. Szcze-
g6lng uwage zwracali§my na ruch sceniczny, zeby byé zawsze zwréconym do publicz-
nosci, oraz dykcje. Podczas préb wokalnych doskonalilismy nasze gtosy, a na zajeciach
tanecznych praktycznie od podstaw uczyliSmy sie krokdw tanecznych. Nastepnie na
prébach pojawity sie mikroporty oraz $wiatta, co pozwolito nam oswoié sie z profe-
sjonalnym sprzetem. Z préby na prébe dochodzito coraz wiecej rekwizytéw, dotgczali
statysci, ktorzy sprawiali, ze aktorzy czuli sie jak w zattoczonym mie$cie. ZaczeliSmy
tgczy¢ nasze uktady taneczne z grupg rytmiczek. Pomatu spektakl nabierat ksztattu,
a nasza ekscytacja byta coraz wieksza.

J.B.: Podczas gdy aktorzy i tancerze szlifowali swoje role, zesp6t techniczny intensyw-
nie pracowat nad przygotowaniem scenografii, kostiumoéw, efektéw specjalnych, ktére
miaty wyczarowaé magiczny Swiat zamku Bestii i prowincjonalnos¢ wioski Belli.

Musical Piekna i Bestia / Fot. Archiwum Panstwowego Zespotu Szkét Muzycznych
im. A. Rubinsteina w Bydgoszczy




A.Sz.: Dtugo zastanawiali$my sie, jak to zrobi¢, bo miejsce akcji zmienia sie bardzo
czesto. Pomogli nam rodzice, ktdrzy przygotowali prezentacje multimedialng z odpo-
wiednimi ttami do scen. Dodatkowo wszyscy zbieraliSmy pasujgce przedmioty, ozdoby.
Kolejng kwestig byty stroje, ktore aktorzy przygotowywali sobie sami lub z pomocg
naszych kostiumograféw. Sukienki dla Belli i stréj dla Bestii udato nam sie wypozy-
czyé6, dla mieszkancéw miasteczka stroje uzyczyt nam Zespo6t Piesni i Tanca ,Krajna”.
Niesamowity kostium dla Imbryczka i Pani Imbrykowej przygotowata jedna z mam.
Na scenie zrobito sie basniowo.

Akt III
Proby generalne i premiera
Punkt kulminacyjny

A.Sz.: Zblizat sie 17 kwietnia 2024 roku, data premiery. MieliSmy zarezerwowang sale
widowiskowg w Patacu Mtodziezy w Bydgoszczy, gotowg scenografie i stroje. Jeszcze
tylko préba generalna, czyli potgczenie muzyki, $piewu, tanca i gry aktorskiej, i mogli-
Smy wystawia¢ nasz musical. | wtedy stato sie co$ nieoczekiwanego — mimo ze éwiczy-
lismy wszystkie elementy od tak dtugiego czasu, to ich potgczenie w cato$é okazato sie
niemozliwe: orkiestra nie mogta zgrac sie z wokalistami i chérem, aktorzy z rytmiczkami
i statystami, zapanowat chaos i wszystko zaczeto sie psuc. Bylismy zatamani. Wspolnie
z nauczycielami i panig dyrektor zdecydowaliSmy o przetozeniu premiery. Byto nam
przykro, bo nie wiedzieliSmy, co zrobi¢, aby nastepnym razem unikng¢ porazki. Mysle,
ze kazdy z nas gteboko przezyt to, co sie stato. Chyba wtasnie wtedy zrozumieliSmy, ze
wszyscy jesteSmy odpowiedzialni za projekt, dlatego szybko wrocito zaangazowanie
i rozpoczeliSmy proby.

Zwrot akcji

J.B.: Wspdlne rozmowy zespotu z nauczycielami pozwolity na wprowadzenie korekt
- od tego momentu wszystkie préby odbywaty sie w petnym sktadzie. Wymagato to od
wszystkich petnej mobilizacji i odpowiedniej organizacji czasu, bylismy jednak zmoty-
wowani, zbyt duzo pracy wtozyliSmy w to przedsiewziecie.

Akt IV

Premiera

J.B.: Na tydzien przed premierg préby byty coraz czestsze i dtuzsze, a atmosfera
w zespole petna oczekiwania i ekscytacji. Aktorzy i tancerze starali sie jak najlepiej
przygotowac, aby w dniu premiery daé publicznosci niezapomniane widowisko. Dzien
premiery byt kulminacjg wielomiesiecznej pracy i przygotowan. Zespét byt gotowy na
to, aby zaprezentowac¢ swdj talent i zapat przed publicznoscig. Dzigki wspdlnej pracy,
determinacji i pasji wszystkich zaangazowanych oséb premiera musicalu Piekna
i Bestia w dniu 10 czerwca 2024 roku byta ogromnym sukcesem, ktory zostat entuzja-
stycznie przyjety zaréwno przez widzoéw, jak i grono pedagogiczne naszej szkoty.
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Musical Piekna i Bestia / Fot. Archiwum Panstwowego Zespotu Szkét Muzycznych
im. A. Rubinsteina w Bydgoszczy




A.Sz.: Widownia byta wypetniona po brzegi. Dla mnie ten wieczoér byt naprawde stre-
sujgey, bardzo chciatam, aby wszystko wyszto dobrze, a jednoczes$nie czutam, ze juz
niewiele ode mnie zalezy. Kurtyna sie podniosta i zaczat sie spektakl. Rozpierata mnie
ogromna duma, gdy patrzytam na kolejne sceny, zmieniajgcych sie aktoréw, taniec
rytmiczek, styszatam piekng muzyke, bytam w samym $rodku historii przygotowanej
wraz z Kubg i wieloma wspaniatymi osobami, ktére tak jak my zamarzyty, zeby stworzy¢
piekne przedstawienie.

W.K.: Podczas premiery muzyka naprawde pieknie zabrzmiata, mieli§my $wiadomosé,
ze jest fundamentem musicalu. Tygodnie préb nauczyty nas przede wszystkim do-
ktadnego obserwowania dyrygenta i ogromnego skupienia na tym, co dzieje sie na
scenie. To byto niesamowite doswiadczenie, méc wspotpracowaé z tak wieloma uta-
lentowanymi, twoérczymi i zyczliwymi osobami. StworzyliSmy co$ naprawde pieknego,
z muzyka, ktéra przeniosta nas wszystkich do bajkowego Swiata Pieknej i Bestii.

J.J. (Bella): Gdy kurtyna sie podniosta, oniemieli§my. Nie spodziewali$my sig, ze przyjdzie
tak duzo ludzi, sala widowiskowa byta petna. Trwato to tylko chwile, orkiestra zaczeta
grac i zaczat sie spektakl. Bylismy bardzo skupieni, chcieliSmy jak najlepiej sie zaprezen-
towac. Nie obyto sie oczywiscie bez drobnych potknigé, ale tyle miesiecy préb nauczyto
nas radzi¢ sobie z takimi sytuacjami, wiec nikt z widowni sie nie zorientowat. Mysle,
ze wszyscy spodziewali sie typowego szkolnego przedstawienia, a tu niespodzianka -
wielkie widowisko. Brawom nie byto konca, tak jak gratulacjom, zachwytom i niedowie-
rzaniu, ze potrafili§my zrobi¢ co$ tak niesamowitego. Mimo streséw, nerwdw, niejed-
nokrotnie ktétni i zmeczenia, jakie nam towarzyszyty przez caty ten czas, juz dzieh po
premierze nie mogliSmy pogodzi¢ sie z faktem, ze ta przygoda sie skonczyta.

Epilog

Gdy opada kurtyna, nastepuje koniec przedstawienia. | to stowo ,koniec” stato sie naj-
trudniejsze do zaakceptowania przez uczniow, dlatego kolejnym krokiem byto zaanga-
zowanie mtodziezy do opisania wtasnych przezy¢ i do$wiadczen. Zadanie na poczatku
wydawato sie trudne, jakimi bowiem stowami wyrazi¢ emocje, w jakiej formie je przed-
stawi¢? Tworzac scenariusz i aranzujgc muzyke, mieli gotowy materiat artystyczny
w postaci filmu, ktérym sie inspirowali, ktoéry przeksztatcali, zmieniali i adaptowali do
swojej wizji. Poruszajgc sie w przestrzeni tekstow i dziet cudzych, nie potrzebowali
ujawniac¢ i eksponowac siebie. Piszac niniejszy artykut, mieli okazje przyjrze¢ sie swoim
dziataniom, decyzjom i zachowaniom z innej perspektywy. Ich wypowiedzi $wiadczg, ze
z kazdym pisanym stowem uswiadamiali sobie, jaki ogrom pracy wykonali, jak wielkie
byto ich zaangazowanie, jak wiele przeszkdd pokonali, jacy sg zdeterminowani i wytrwali,
komunikatywni i otwarci na wspotprace z réznymi osobami, a przede wszystkim potrafig
i chcg by¢ tworcami, cheg nie tylko obcowaé ze sztukg, ale i jg tworzyc.

Dzieki podjetym dziataniom myslenie o teatrze, o edukacji teatralnej w naszej szkole
bardzo sie poszerzyto. Przestato byc¢ tylko postrzeganiem jej jako przestrzeni, w ktorej
uczniowie nabywajg wrazliwos$ci na piekno, rozwijajg sie estetycznie czy emocjonal-
nie, poznajg swoje dziedzictwo kulturowe, a stato sie okreslonym, humanistycznym
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podejsciem do $wiata, siebie i drugiego cztowieka, stato sie prawdziwym zyciem.
O takim wtasnie szerszym niz tylko estetyczne rozumieniu pedagogiki kultury i wycho-
wania przez sztuke przez lata pisata Irena Wojnar: Kontakt ze sztuka, zwielokrotniajgc
estetyczne przezycia odbiorcy, pogtebia jego wiedze o Swiecie | rozszerza zakres jego
doswiadczeri’. Zwracata tez uwage na potrzebe edukacji w nowocze$nie rozumianym
obszarze pedagogiki kultury, stwierdzajgc, ze: wyeksponowane zostaje pojecie madro-
Sci przeciwstawionej nabytemu wyksztatceniu. Kultura zatem utozsamia sie z doswiad-
czeniem, z integralnoscig sposobdw zycia [...]. W ten sposob tradycyjny obszar kultury
obejmujacej wartosci artystyczne, intelektualne, moralne [...] rozszerzyt sie®.

W teatrze bowiem, w okreslonych ramach czasowych i przestrzennych, ztozone i skom-
plikowane zagadnienia zarébwno spoteczne, jak i poznawcze, zostajg uproszczone, omo-
wione, odegrane, przezyte. Uczen jako tworca miat okazje doswiadczy¢ swojej spraw-
czoéci, indywidualnosci, komunikatywnos$ci, odpowiedzialno$ci. Jego postrzeganie
siebie i $wiata zmienito sie, niejednokrotnie ujawnito to, czego sam o sobie nie wiedziat.

Tak szerokie spojrzenie na teatr w naszej szkole jest wynikiem wspétpracy, zaangazo-
wania nauczycieli i ucznidéw, dyrekcji i rodzicdw, tworzgcych spoteczno$é otwartg na
rozwoj artystyczny i emocjonalny.

Dlatego zgadzam sie z Wiestawem Zardeckim, ze wiele dziedzin wiedzy i ich przedsta-
wiciele dostrzegajg dzi§ ogromnag site teatru: pedagodzy widzg jego role w ksztattowa-
niu otwartych, aktywnych i twérczych jednostek; psychologowie uwazaja, ze moze byé
sposobem poznawania siebie, odreagowywania negatywnych emoc;ji czy przezwycie-
zania nieSmiato$ci; socjologowie uwazajg, ze jest skuteczny w budowaniu integracji
grupy i doskonaleniu komunikacji; a inne dziedziny przypisujg mu — potwierdzone prak-
tykg medyczng - znaczenie terapeutyczne czy rehabilitacyjne®.
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Zbiory prywatne Autorki

WSZYSTKO ALBO... WSZYSTKO

Julia Gorczak

Droga do sukcesu w tancu bywa wymagajaca i petna wyrzeczen,
ale prowadzi do spetnienia marzen i samorealizacji. Kazdy krok, kazda
proéba i kazde poswiecenie przyblizajg uczniéw do osiggniecia celéw,
a pasja i determinacja stajg sie sitg napedowg artystycznej drogi.

Nie mam z tym zadnego problemu, aby zaczgé od poczgtku. Urodzitam sie w todzi
w 2009 roku, w pazdzierniku, znaczy w potowie pazdziernika, w pierwszej potowie paz-
dziernika, wtasciwie doktadnie 13 pazdziernika.

Mozna tez rozpocza¢ inaczej, bardziej klasycznie. Dawno, dawno temu przyszta na
Swiat mata dziewczynka. Julia jako$ tak w niedtugim czasie zanotowata pierwszy spek-
takularny sukces - dziesigte urodziny. Zycie jak w bajce. Swiat widziany z wysoko$ci 147
cm wygladat wéwczas jak kolorowy plac zabaw otoczony ligustrowsg falbankg z kwietng
tgczkg posrodku. Bezstresowa konsumpcja wszystkiego, co przynosit kazdy dzien az
do 14 stycznia 2019 roku - to byt poniedziatek. | co z tego, ze niektérzy nie lubig po-
niedziatku? Dla mnie bez réznicy. Jako$ tak pod wieczér poinformowatam Mame i Tate
0 mojej decyzji: Czy mozecie zapisa¢ mnie do baletéwki?
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Dyskusja nad kwestig, czy dziesieciolatka moze podejmowac odpowiedzialne decyzje,
jest w moim przypadku stratg czasu. Odpowiem krétko i na temat, czyli do rzeczy i do
ludzi — moze. Dorosli zwysokosci 170 cm i powyzej patrzg na $wiat z zupetnie innej per-
spektywy. Dostrzegajg, bynajmniej nie z powodu zaktécen w akomodacji, mniej szcze-
gotéw, bo wazniejsze dla nich sg pryncypia: zdrowie, rodzina, praca i kazde jutro. Dla
dobra dziecka gotowi sg nawet okietznaé swoje poetyckie zapedy w ustawicznym stro-
fowaniu (strofa to element kompozycji wiersza zwany zwrotkg): ucz sie, siedz prosto,
umyj rece, wynie$ $mieci itd., itp. Od czasu do czasu w ramach rekompensaty dajg
dziecku poczucie swobody w podejmowaniu kluczowych decyzji, jednakowoz pod wa-
runkiem, ze sg one zgodne z ich oczekiwaniami. U mnie jest inacze;j.

Rodzice przyjeli moje pytanie ze spokojem, cho¢ jak sami potem stwierdzili, byli gotowi
na takie objawienie dopiero za jaki$ najwyzej rok, pewnie dlatego ze w rodzinie Gor-
czakoéw ,tancerzy ci u nas dostatek”: dwaj bracia i siostra. Sebastian — byt mistrzem
w stylu standardowym, Roksana - latynoamerykanska bestia, no i Kasper — bezkonku-
rencyjny w kazdym stylu tanecznym. Bytam czwarta w kolejce. Prosze bardzo, czemu
nie. Najpierw egzamin kwalifikacyjny — spacerek. Od trzech lat bytam juz uczennica
w baletowce, ktéra prowadzita edukacje wczesnoszkolng, i jednoczesnie bawitam sie
tancem towarzyskim, wiec miatam jako takie pojecie o rytmice i umuzykalnieniu. ,Pa-
mietaj tylko, uémiechaj sie w trakcie wykonywania kolejnych zadan”.

Zostatam uczennicg pierwszej klasy Ogoélnoksztatcgcej Szkoty Baletowej im. Feliksa
Parnella w todzi. Do moich dziesieciu lat dopisatam poczucie dumy i dziewczyn-
skg radosé, ze wtasnie uchylam drzwi z napisem Stad do sukcesu, jak w tym filmie',
w ktérym sympatyczna dziewczyna w podobnym wieku przychodzi z mamg do mojej
szkoty, aby zdecydowa¢ o swojej przysztosci. Zaglgda do réznych sal baletowych
i wchodzgc do srodka, przeistacza sie jak za dotknieciem czarodziejskiej rozdzki w tan-
cerke w paczce i puentach, Hiszpanke w falbaniastej spédnicy i takie tam podobne.
Na wszystkich zarejestrowanych w tym filmie obrazach zostata nadpisana odwrotno$é
powszechnie aprobowanej teorii, ze taniec pozbawiony magii jest tylko $wiadectwem
funkcjonalnosci uktadu miesniowo-szkieletowego. Jednym stowem, trzeba marzyé,
aby byto co spetniaé... Co$ musi w tym by¢, skoro ten film ma juz 2,8 min wys$wietlen
i polubito go 8,1 tys. widzow.

Moja fascynacje tancem zawdzieczam Bratu. Kasper - teraz juz zawodowy tancerz
- jest i zawsze bedzie moim mega autorytetem, personifikacjg determinaciji, pasji i po-
Swiecenia. Jego Swiat baletu, peten dzwiekdw muzyki, precyzyjnych ruchéw i wyra-
zistej ekspresiji, od dawna przyciggat mnie niczym elektromagnes. Kiedy 6 wrze$nia
2019 roku po raz pierwszy zobaczytam go na scenie Teatru Muzycznego w todzi,
jak bez opamietania w gronie polsko-japonskich Mtodych Duchéw Tanca? dzielit sie
z widownig swoimi emocjami, co$§ we mnie zadrzato. Ja tez tego chce! Chciatam zy¢é
w Swiecie, w ktérym cztowiek moze wyrazac¢ siebie tak w petni, do dna i szczerze az

1 Szkota baletowa w todzi. Stad do sukcesu, https://youtu.be/gl8j-BA_x0E?si=m-FQuD-ZROMOil7D [dostep:
27.02.2025] (przypisy - od Redakcji).

2 Mtody Duch Tanca (MDT) - projekt taneczny polsko-japonski prezentujgcy mtodych artystow ze szkodt
baletowych w Polsce i Japonii; w roku 2024 - VIl edycja.



https://youtu.be/gl8j-BA_x0E?si=m-FQuD-ZR0M0il7D

do bélu. Utwierdzitam sie w przekonaniu, ze
moja decyzja o wstgpieniu w poczet ucznidéw
szkoty baletowej byta stuszna.

Gawedzgc, spokojnie czekatysmy w petnym
ludzi foyer Teatru Muzycznego na drugg
cze$¢ widowiska, kiedy dopadta nas ekipa re-
porterska Wytworni Filméw Warto$ciowych,
ktéra od siedmiu lat dokumentuje na YouTu-
bie osiggniecia MDT. Najpierw krétki wywiad
z Mamg, a po chwili dotarto do mnie pytanie:
.Dlaczego podobata ci sie pierwsza cze$é
spektaklu?”. Spryciula. Skad ona wiedziata, ze
mi sie podobato? Powiedziatam to wszystko,
0 czym napisatam kilka zdan powyzej. Mama
ustyszata wiele dobrego o swojej cérce, ja
za$ zastanawiatam sie, dlaczego operator
podczas nagrania kleczat przede mna. Chyba
nie z podziwu, albo ze jestem, jaka jestem,
bo niby skad miatby wiedzieé? On dryblas, ja
dziewczynka... Ot i cata tajemnica.

Teraz, po latach od tego epizodu, wiem juz
o wiele wiecej, cho¢ ciggle zastanawiam sig,
na ile jeszcze starczy mi zapatu i wiary po-
trzebnej do realizacji marzen. Tak do konca
nie wiedziatam, ze za moim wyborem kryje

sie az tak kreta droga i zawsze pod gére. W Warsztaty letnie w Koszecinie. Zdjgcie
. . .. . ze zbioréw zespotu Slagsk
miare uptywu lat docierato do mnie, ze taniec Fot. Wojciech Korpusik

to nie tylko piekno, harmonia i delikatnosg¢,

ale rowniez - albo przede wszystkim - ciezka praca, ogrom wyrzeczen i wiele trudnych
chwil. Wystarczy zajrze¢ do podrecznej torby kazdej tancerki, aby wytuska¢ z czelu-
Sci sztuczny |6d w aerozolu, plastry opatrunkowe, masci przySpieszajgce gojenie otaré
i inne rézne takie medykamenty. Jakby co, to jest jeszcze paczuszka chusteczek. Bo
zamiast marudzi¢ i narzekaé, trzeba jak zawsze stangé przy drgzku na lekcji tanca kla-
sycznego, zaliczy¢ kolejng prébe repertuaru i zatanczy¢ na scenie. Gdyby kto$ wtedy
powiedziat mi, ze balet nauczy mnie wigcej o zyciu, niz mogtabym oczekiwagé, pewnie
bym mu nie uwierzyta.

Jestem uczennicg szkoty baletowej i jak w kazdej tego typu szkole biore aktywny udziat
w eksternistycznym, przyspieszonym kursie przygotowania do zycia dorostego, ktéry
sktada sie z trzech modutéw:

1. Odkrywanie - kazdy dzien jest zawsze inny od poprzedniego.
2. Doswiadczanie - zycie w praktyce jest czesto dalekie od ideatu.

3. Wybory alternatywne — wczes$niej albo pdzniej trzeba sie na co$ zdecydowag.
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W ,pidrniku” jest tylko troche podstawowych narzedzi: samodyscyplina, systematycz-
nos¢, odpowiedzialnos¢ i ciezka praca. Teraz, w wieku 15 lat, zrozumiatam, ze bez nich
moge zapomnie¢ o postepie. Bez dyscypliny nie ma motywacji, bez systematycznosci
- brak efektéw, a bez ciezkiej pracy marzenia pozostang tylko marzeniami. Jesli nie
dasz z siebie wszystkiego, pozostaje ci jedynie $lamazarne czotganie sie do celu, ktéry
oddala sie z kazdym dniem. Certyfikat posiadania talentu jest w zalakowanej kopercie,
aby proznosci utrudnic¢ dostep.

Na scenie taniec wydaje sie lekki i magiczny. Osoba na widowni widzi piekno samo
w sobie, subtelne ruchy, uémiech, harmonie ciata i dzwiekéw. Jednak pod tym wszyst-
kim kryje sie ogrom wyrzeczen, potu, boélu i tez. Kazdy krok, kazdy obrét i kazde unie-
sienie nogi powyzej biodra wymagato kilku godzin ciezkich treningéw. Drobne btedy,
ktére dla widza mogg by¢ niezauwazalne, dla nas - tancerzy — to sprawa pierwszo-
rzednej wagi. W takich chwilach czujesz, ze mogtas dac z siebie wiecej, zdecydowa-
nie duzo wiecej. Oczekuje od siebie, ze kiedy po zejSciu ze sceny juz za kulisami kto$
zapyta mnie, jak mi poszto, odpowiem, jak japonska tancerka, ze lepiej sie nie dato.

Uwaznie, jak tylko mozna byto, wstuchiwa- Fuzja, choreografia i wykonanie: Julia

. . A . . . Gorczak. Koncert Edukacyjny, 2025 r.
tam sie W relacje kolegi i kolezanki z ne.\szej Zdjecie e zbioréw Ogélnoksztatcace]
szkoty, ktérzy w 2024 roku od potowy sierp- Szkoty Baletowej im. Feliksa Parnella
nia do 9 wrzesénia brali udziat w VIl Edycji wtodzi / Fot. WalendiPhoto

Mtodego Ducha Tanca. Kasper byt i tahczyt
w Japonii. Ja tez chce! Arcyciekawe byty to
opowiesci... Jak oni w ciggu dwdéch tygodni
musieli ciezko pracowaé nad petnowymia-
rowym, dwugodzinnym programem baleto-
wym, aby w nastepnych czternastu dniach
po pokonaniu 2500 km wystgpi¢ na siedmiu
scenach przy petnej widowni w siedmiu pol-
skich miastach. W poréwnaniu z trzema,
przecietnie, spektaklami szkolnymi rocznie
ten wyczyn jest imponujgcy, a jakze ko-
rzystny dla dalszego rozwoju ich warsztatu
zawodowego.

Przekonywali, jak duzo mozna nauczy¢ sie od
japonskich mtodych tancerek i tancerzy. Oni
zawsze pierwsi przychodzili na zajecia, aby
jak najlepiej przygotowac swoje ciato i umyst
do czekajgcego ich wysitku i tym samym
unikngé¢ jakiejkolwiek kontuzji. Wychodzili
zawsze ostatni, a jesli byta jakas wolna sala
i cho¢ troche czasu, w samotnosci i skupie-
niu pracowali nad doskonaleniem uktadéw
choreograficznych.




| jeszcze jedna uwaga. W terminologii tafica klasycznego obowigzuje jezyk francuski,
ale w kontaktach miedzy tancerzami obcych nacji kréluje tylko jezyk angielski. Mtodzi
Japonczycy obojga ptci znakomicie postugujg sie angielszczyzng, co w potgczeniu
z niebywatymi umiejetnosciami zawodowymi utatwia im znalezienie pracy w zagra-
nicznych zespotach $wiatowego formatu.

Bytam oczywiscie na spektaklu MDT w t6dzkim Teatrze Muzycznym w dniu 5 wrze$-
nia 2024 roku juz nie tylko jako gtodny sztuki ciekawski widz, ale réwniez jako baczna
obserwatorka i recenzentka. Zawsze podziwiam Japonczykéw za ich kolosalne umie-
jetnosci techniczne, zwtaszcza kiedy z takg swoboda krecg z superpredkoscia fouetté
w lewo lub prawo, aby zgodnie z frazg muzyczng w utamku sekundy wyhamowaé do
zera i stang¢ w wyszukanej baletowej pozie, bez najmniejszego przechytu. Widziatam
na YouTubie, jak kilka lat wcze$niej pietnastoletnia Natsuna Oya wprawita w ostupienie
widzéw, kiedy zaczynata w codzie Paquity od fouetté, by po chwili z predkoscig shin-
kansena® potkng¢ diagonalng przestrzen, na koncu ktérej z czarownym usmiechem
staneta bez ruchu niczym marmurowy posag.

Juz kilka razy oglgdatam Japonczykdw, ktérzy znakomicie odnajdywali sie w polskich
tancach narodowych i ludowych. To tylko potwierdza stuszno$é twierdzenia, ze taniec
jest miedzynarodowym jezykiem komunikacji, zrozumiatym w kazdej kulturze. Tak
sobie przy okazji mysle, ze bytoby fajnie, gdyby nasze polskie dziewczyny w klasycz-
nym makijazu i odpowiedniej fryzurze, odziane w bajecznie kolorowe kimona, u boku
Japonek pokazaty polskim widzom jiutamai®.

Wracajgc do meritum, na skutek jednego wydarzenia, o ktérym nie chce wspominag,
zakradta sie do mojej Swiadomosci podstepna bestia, czyli zwatpienie. Pojawito sie
nagle i uderzyto z ogromng sitg. Zaczetam zadawac sobie pytania: Czy to wszystko ma
sens? Czy ta droga nie jest dla mnie zbyt trudna? Czy moja praca nie idzie na marne?
Cho¢ wktadatam w to cate swoje serce, miatam wrazenie, ze nikt tego nie zauwaza, ze
nikt nie docenia tego, ile mnie to kosztuje. Zwatpienie to cichy wrdg, ktéry precyzyjnie,
kropelka za kropelka, sgczy do mézgu poczucie niemocy... Dzisiaj wiem, ze wtedy po-
petnitam jeden powazny btgd. Szukatam wsparcia i aprobaty u nauczycieli, réwiesni-
kéw, a nawet u znajomych, ktoérzy niewiele wiedzieli o sztuce tanca. Szukatam wokét,
zamiast w sobie. Bez sensu. Nie dostrzegatam, ze to, co robie, ma najwiekszg wartosé
wtedy, gdy sama jestem z tego dumna.

Uptyneto zndw troche czasu, zanim zrozumiatam, ze prawdziwa satysfakcja nie pocho-
dzi z burzy oklaskoéw, lecz z prostego przekonania, ze zrobito sie wszystko, co w swojej
mocy, by dotrze¢ do celu. Teraz, patrzagc wstecz, widze, jak bardzo ta droga mnie
uksztattowata. Szkota baletowa juz mnie nauczyta wytrwatosci, cierpliwosci i pokory.
Pokazata, ze zycie, choé¢ piekne, nie zawsze jest tak tatwe i przyjemne, jak spacer po
czerwonym dywanie wzdtuz szpaleru ciekawskich fotoreporteréw. Zaskakujace, ze

3 Shinkansen - japonskie koleje duzych predkosci (do 320 km/h).

4 Jiutamai - klasyczny taniec japonski poczatkowo praktykowany przez wysoko urodzone arystokratki,
pozniej zaadaptowany przez kobiety z warstwy mieszczanskiej i gejsze. Jest jedng z niewielu tradycyjnych
sztuk japonskich stworzonych przez kobiety i przez nie praktykowanych.
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w tych trudnych momentach mozna dowiedzieé sie o sobie wiecej, niz mogtoby sie
wydawac. Nie wiem, kto to powiedziat, ale warto zapamietac, ze nie ma lepszej pracy
od pracy nad soba. Gdybym miata okazje wybieraé jeszcze raz, bez wahania zdecydo-
watabym sie na powtoérke. Potrafie docenié¢ swoéj i cudzy wysitek, umiem sie cieszy¢
z wtasnych i cudzych osiggniec.

Zaczynam prace nad repertuarem, aby w tym roku szkolnym reprezentowaé Parnella,
moich pedagogoéw tanca i Julie Gérczak na konkursach w Koszecinie i Bytomiu. Szkota
jest takim szczegdlnym miejscem, gdzie tradycja reprezentowana przez Patrona, praca
i wsparcie pedagogéw oraz wysitek uczniow mogg dac¢ pozadane efekty.

Kazdy ma do odegrania jaka$ role w swoim teatrze rezyserowanym przez zycie. Moj
~Spektakl” opowiada o trudnej i wymagajgcej, ale tez piekniej i magicznej historii.
O tym, ze mozna i$6 przez zycie, tanczac, przekonuje sie kazdego poranka.

6:40 — wstawanko

6:45-7:15 — ogarniam sie do wyj$cia
7:15-7:35 - rodzice zawozg mnie do szkoty
8:00-18:15 - edukacja szkolna
18:15-18:30 - rodzice zabierajg mnie do
domu

18:30-18:45 - jem obiad (to juz bardziej
kolacja, ale zastepuje mi obiad)
18:45-18:55 — pakuje sie na trening

19:00 - rodzice zawozg mnie na trening
taneczny

19:20 - jestem na sali treningowej
19:45-20:30 - lekcja prywatna tanca towa-
rzyskiego

20:30-22:00 - zajecia grupowe
22:00-22:20 — wracam z rodzicami do domu
22:20-22:40 - kgpiel po treningu

22:45 - pakuje plecak na nastepny dzien do
szkoty

22:50 - przypominam sobie, ze trzeba sie
jeszcze czego$ nauczy¢

23:30 - uznaje, ze moja nauka nie ma juz
sensu, i zapadam w sen

6:40 — wstawanko

Koncert Letni Ogolnoksztatcgcej Szkoty
Baletowej, 2023 r.: Rajmonda - wariacja

Znéw dzien jak co dzienh, chyba ze niedziela

Herryette. Zdjecie ze zbioréw Ogélno- jest wolna.
ksztatcgcej Szkoty Baletowej im. Feliksa L .
Parnella w todzi / Fot. Joanna Kapitutka Treningi mam cztery razy w tygodniu.

Trening jest zapozyczonym pojeciem z terminologii sportu wyczynowego. Nie ma po-
trzeby wyjasnia¢ jego znaczenia, bo trening jaki jest, kazdy wie, a nawet widziat. Trening
wtargnat do tahca towarzyskiego z przytupem, bo najlepiej oddaje natezenie i warto$¢
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pracy tancerzy, a poza tym utatwia zrozumienie réznic miedzy tarnicem klasycznym,
wspo6tczesnym, charakterystycznym i ludowym a towarzyskim. Na pierwszy rzut oka
i to taniec, i tamto tez taniec, ale miedzy towarzyskim a pozostatymi jest doktadnie taka
sama roznica jak pomiedzy marynarkg meska a handlows.

Byto juz pét zartem, p6t serio, teraz na powaznie. Skonfigurowanie tych jakze odmien-
nych stylow tanca moze daé zaskakujgco wspaniate efekty. Widziatam na VIl Edycji
MDT tango argentyniskie w puentach w choreografii Grzegorza Brozka. Re-we-la-cjal

Moja pierwsza przygoda z taricem towarzyskim zaczeta sie od pojedynczego zdania
oznajmujgcego Mamy, ze juz zapisata mnie na zajecia z tanca towarzyskiego. ,, Twoje
rodzenstwo je uwielbia”. Wtedy jeszcze nie przypuszczatam, ze bez wahania przejde
»ha drugg strone lustra” do bajecznego $wiata, aby zostaé tam jak najdtuzej i tylko od
czasu do czasu, kiedy to konieczne, bede wraca¢ do wyblaktej rzeczywistosci.

Jak sie ma cztery lata, to trudno oczekiwaé cudoéw. | nie byto, bo niby skad miatyby sie
pojawic¢? Patrzytam z niektamanym podziwem na Kaspra i Roksane, jak w imponuja-
cym tempie zdobywali kolejne stopnie wtajemniczenia w tej trudnej sztuce tahca. Nie
byto zawodéw, z ktérych wracaliby z pustymi rekoma. Zawsze jakie$ puchary, dyplomy
i medale, u mnie za$ tupanie w miejscu i niezdarne proby zapamietywania kolejnych
krokéw tanecznych. Zamiast eleganciji, tylko $miesznos$¢. | gdzie tu sprawiedliwo$é?
Obwieszona trofeami, stawatam przed lustrem w nadziei, ze zobacze mistrzynig, a tu
tylko dziewczynka z medalami. | okazato sig, ze planowa przerwa moze mie¢ zbawienny
wptyw na cigg dalszy.

Dwa lata bez tarica wyszto mi tylko na dobre, bo poczutam gtéd i pragnienie. Wréci-
tam na sale treningowg juz jako ,,dojrzata” sze$ciolatka. No, moze troche przesadzitam,
ale tylko troche... Mamo, Tato, kocham Was! Doskonale pamigtam, jak dostatam swoje
pierwsze malutkie buty taneczne i stréj turniejowy. Buciki wykonane z bezowej skéry,
na matym obcasie i zapinane na pasek po boku. Do tego moja pierwsza sukienka tur-
niejowa, szyta przez mojg mame. Miata wyrazisty czerwony kolor. Czutam sie wtedy,
jakbym wchodzita do zupetnie innego $wiata. Kazdy detal mojego stroju byt dla mnie
czyms$ wyjgtkowym — symbolem mojego entrée do innej czasoprzestrzeni.

Kazdego dnia ponaglatam mame, aby jak najszybciej zawiozta mnie na trening. To byta
nadal $wietna zabawa, do czasu, kiedy poznatam Krzysztofa, mojego pierwszego i ak-
tualnego partnera do tanca. Przyznaje, ze poczatki byty trudne, jak to czesto bywa:
tarcia, starcia i dotarcie. Pomatu, pomalutku zbudowali$my trwate relacje oparte na
kompromisie i wspétodpowiedzialno$ci za wszystko, co jeste$my w stanie zrobic.

Bywaty chwile radoéci, gdy osiggali§my dobry wynik, ale i momenty frustracji, kiedy nie
wiadomo dlaczego co$ nie wychodzito po naszej mysli. Z kazdym treningiem odkrywa-
tam jednak, ze taniec daje mi nie tylko przeogromng rados¢, ale rowniez porzgdkuje
mojg rozklekotang swiadomos¢.

Uwielbiam to uczucie, kiedy stoje na parkiecie i czekam na pierwsze takty latynoskiej mu-
zyki. Za momencik bede mogta zrzuci¢ maske i uwolnié¢ prawdziwe oblicze Julii Gérczak.
Ten unikalny stan ducha, kiedy muzyka przejmuje kontrole nad moim ciatem, a kazda
emocja wyzwala pozadany ruch, jest dla mnie darem losu. Mamo, Tato, kocham Was!
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Zaczelismy zdobywaé coraz wyzsze klasy taneczne, co byto dowodem na to, ze ciezka
praca przynosi efekty. Kazdy nowy stopien wtajemniczenia otwierat przede mng nowe
wyzwania i mozliwosci, od bardziej skomplikowanych uktadéw tanecznych az po
udziat w prestizowych turniejach. Na Mistrzostwach Polski w dniach 30.11.-1.12.2024
roku w klasach A i B w Ciechocinku zostali§my finalistami i uzyskaliémy po latach naj-
wyzszg z mozliwych, tak upragniong miedzynarodowg klase taneczng S w stylu latyno-
amerykanskim! Kasper, uwazaj! Jeszcze Cie dopadne!

Taniec towarzyski ma swoje kulisy. Nadszedt stosowny moment, zeby tam zajrzeé.
Jeden turniej w miesigcu to kalendarzowa norma. Jezeli juz zapadnie decyzja, na ktéry
z jakiego$ waznego powodu trzeba pojechac, zaczyna sie zmudny etap przygotowaw-
czy - od choreografii poprzez stroje az do logistyki. Pienigzki, kochane pienigzki, gdzie
jestescie? Jeden profesjonalny but taneczny kosztuje okoto 300 zt. Jak drugi do pary
to trzeba razy dwa. Makijaz twarzy to dzieto sztuki profesjonalnej wizazystki, podob-
nie jest z fryzurg zaprojektowang i stworzong przez mistrzynie w swoim fachu. Trzeba
jeszcze doliczyé bronzery do przyciemniania skéry, dojazdy, hotele, jedzonko i inne
nieprzewidziane wydatki, i mozna dostaé niekontrolowanego zawrotu gtowy. Zna-

lezli sie tacy znajomi moich Rodzicéw, ktorzy

;‘(’ja,rsz_taty 'ekt)_”ie,W Kosze?inisel- y chcieli skrupulatnie policzy¢ wszystkie koszty
Cle ze ZDIorow zesportu S . . L, .
Fth?Wojciech Korpusikp e od A do Z. Gdy doszli do kilometrowek i cen

benzyny, poddali sie. Moge tylko podejrze-
wad, z jakiego powodu. Mamo, Tato, kocham
Was!

Bynajmniej nie uciekam od odpowiedzi na
czesto zadawane mi pytanie: Po co ci, Julka,
to wszystko? Od dawna mam juz gotowg od-
powiedz. Podobnie jak himalaisci, ktérzy na
pytanie, dlaczego wspinajg sie na tak wysokie
i niebezpieczne szczyty, ironicznie odpowia-
daja: bo nam ptacg od metra, ja tylko rzucam:
bo taniec jest zyciodajnym zrédtem. Bez
niego bytabym tylko bezimiennym numerem
PESEL. Koniec i kropka. Taniec ma dla mnie
jeszcze jedng warto$¢ - terapeutyczna. Kiedy
po dziesieciu godzinach pracy w szkole jade
na trening, to w tarncu odpoczywam i maga-
zynuje sity potrzebne nastepnego dnia, co
bynajmniej nie wyklucza drzemki w samocho-
dzie podczas powrotu z treningu lub turnieju.
Jakby co, kocyk i poduszeczka zawsze czekajg
na mnie na tylnej kanapie.

Pytaja mnie réwniez o rezim dietetyczny,
zwtaszcza ci, ktérzy - jak zapewniajg - jedzg
malutko, a cierpiag z powodu nadwagi. To




wazna sprawa, czasami by¢ albo nie by¢ dla wielu uczennic szkét baletowych. Szczesli-
wie problem omija mnie szerokim tukiem. Jem, zeby tanczy¢. Lubie, i to bardzo, makaron
z dobrym sosem pomidorowym, zupe grzybowg i zalewajke, a na deser pyszny skyr ja-
godowy. Jesli juz nie ma czasu jechac po szkole do domu na obiad, to w samochodzie
siegam po kabanosa, przegryzam bananem lub jabtkiem, do tego jaki$ sok lub jogurt,
aby starczyto energii na kolejne dwie godziny pracy na parkiecie. Ogoérek zielony to
moja przekagska nr 1, z cukrem smakuje jak arbuz.

| to by byto na tyle, bo résumé juz czeka.

Jeszcze szukam dla siebie najlepszej wersji Julii Gérczak. Chce wiedzieé, kim tak na-
prawde jestem. Bez tanca mogtabym sobie tylko pogdybaé, a tak juz jestem blisko
prawdy o sobie. Taniec nauczyt mnie ceni¢ marzenia, warto o ich spetnienie walczyc,
nawet kiedy ma sie juz wszystkiego dos¢. Jezeli na koncu tej drogi znajde choéby co$
tak banalnego jak petne niespodzianek pudetko czekoladek, to bez obaw. Podziele sie.
Najlepsze sg belgijskie trufle — jadtam, a kasztany ,na placu Pigalle” — styszatam.

)

Jeszcze szukam dla siebie
najlepszej wersji Julii Gorczak.
Chce wiedziec, kim tak naprawde
jestem. Bez tarica moglabym sobie
tylko pogdybad, a tak juz jestem

blisko prawdy o sobie. 99

Moje zycie zamkniete jest miedzy dwoma réwnolegtymi $cianami: arabesque (spokdj
i rbwnowaga) oraz fouetté (zywiot i szalenstwo). Miedzy nimi jest jeszcze wystarcza-
jaco duza przestrzeh na tance standardowe i latynoamerykanskie. Jestem szczesliwa,
ze nie musze wybieraé miedzy tancem klasycznym a towarzyskim. Moj Brat, Kasper,
kilka lat temu stangt przed koniecznoscig wyboru. Wybrat taniec klasyczny. Zamiast
$nié o potedze, chciatabym poéki co spetni¢ dwa catkiem realne zyczenia: najpierw zro-
bienie fotografii dwoch dziewczyn: jedna w puentach w stroju baletowym, druga w tur-
niejowej kreacji. Stojg naprzeciwko siebie, patrzg sobie gteboko w oczy. Na pierwszy
rzut oka wypisz wymaluj dwie Julki Gérczak. Chyba wiem, co w takiej sytuacji chca
sobie powiedzie¢.

Drugie zyczenie, bardziej symboliczne, nie jest az tak skomplikowane, bo trzeba tylko
dostaé po zdanych egzaminach dyplom tancerki i zdaé mature. Zaraz potem jazda do
Warszawy, aby péznym popotudniem w promieniach zachodzgcego stonca wejs¢ na
wysokos$é 37 m po 350 stopniach Kopca Powstania Warszawskiego na samg gore.
Tam, kiedy blisko szczytu odwroce sig, aby spojrzeé, ile juz mam za sobg, zdecyduje,
co dalej. Mam uzasadnione podejrzenie graniczgce z pewnoscia, ze obojetnie, w ktdrg
strone pojde, to po zdanych egzaminach z odkrywania, doswiadczania i wyborow alter-
natywnych, zawsze gdzie$ bedzie czekato na mnie Zycie.
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Muzyczne




EWA RULKA (1961-2024)
SELEOWA POZEGNANIA

Katarzyna Sokolowska

Zycie jak akord — dopéty dzwieczy,
dopdty spiewa o pieknie,

Dopdki sie skrzypek grajqc nie zmeczy,
dopdki struna nie peknie'.

W dniu 27 listopada 2024 roku zmarta Ewa Rutka, wieloletnia wizytator
Centrum Edukacji Artystycznej. Zajmowata sie doskonaleniem
i doksztatcaniem nauczycieli szk6t oraz placéwek artystycznych. Artykut jest
dwugtosem, publikowanym po $mierci Autorki obszernie cytowanego tu
materiatu - prezentacjg utworéw przydatnych w dydaktyce muzycznej
zaproponowanych przez Ewe Rutke oraz wspomnieniem o niej wraz ze
stowami pozegnania od redakcji ,,Szkoty Artystycznej”.

1 Epitafium na nagrobku Juliusza Baniewicza; autorka — Salima Baniewicz; cmentarz Brédnowski w Warszawie.




W pierwszych dniach nowego roku szkolnego 2024/2025 Pani Ewa Rutka ztozyta do
redakcji ,,Szkoty Artystyczne]” napisany przez siebie artykut Wspdtczesna literatura
pedagogiczna w twdrczosci kompozytordw Wielkopolski. Przygotowanie tekstu do pu-
blikacji zostato odtozone z powodu choroby Autorki, a w konncu przerwane wraz z Jej
odejsciem. Ewa Rutka zmarta 27 listopada 2024 roku w \Warszawie.

Muzyka to sztuka najsubtelniejszej formy przekazu. Wptywa na podswiadomosé i wy-
obraznie. Kazdy moze ja odbiera¢ w sposdéb indywidualny. Platon poréwnuje muzyke
do duszy wszechswiata, skrzydet umystu, lotu wyobrazni i wszelkiego zycia. Tak rozpo-
czyna sie nieopublikowany artykut Ewy Rutki. Swoje zycie po$wiecita muzyce, artystom
i nauczycielom. Z zaangazowaniem, kompetentnie i rzetelnie zajmowata sie doskona-
leniem i doksztatcaniem nauczycieli szkét oraz placoéwek artystycznych. Rozpozna-
wata potrzeby szkolnictwa, sprzyjata podejmowanym przez pedagogodw inicjatywom.
Z Centrum Edukacji Artystycznej byta zwigzana prawie 40 lat! Umowe o prace, obowig-
zujgca do dnia $mierci, podpisata 1 wrze$nia 1986 roku.

Interesowata sie wszystkim, co miato wptyw na podnoszenie poziomu dydaktycznego,
artystycznego i naukowego nauczycielskiej kadry w naszych szkotach. Odnosita sie
z szacunkiem do tradycji, doceniajgc nowatorskie tendencje w edukacji oraz warto$é
wspoétczesnej literatury muzycznej, po ktérg chetnie siegajg nauczyciele. W artykule,
ktory przygotowata z myslg o pedagogach szkdét muzycznych, skoncentrowata sie na
tworczosci kompozytorow z Wielkopolski - artystéw zwigzanych z Gnieznem, Pozna-
niem, Gorzowem Wielkopolskim. Dzieki wspdtczesnym twdrcom mamy zachowanag
ciggtos¢ w tworzeniu repertuaru, niejednokrotnie inspirowanego polskim folklorem.
Pozwalam sobie zwrdéci¢ uwage na kompozytoréw, ktdrzy tworzg repertuar zwigzany
z dydaktyka. Ich utwory nauczyciele szkét muzycznych stosuja w procesie edukacyj-
nym mtodych muzykdw solistéw, kameralistow oraz grajacych w zespotfach orkiestro-
wych. Awangarda przenika sie z tradycjg, teraZzniejszo$¢ z przesztoscig, stosowanie
wspdtczesnych technik wykonawczych z klasycznym warsztatem odtwdrczym. Tymi
kompozytorami sg: Mariusz Matuszewski, Michat Grabowski, Bernard Stieler. Trzeba
nadmienié, ze dzieki Wydawnictwu Centrum Edukacji Artystycznej pozycje repertu-
arowe tych kompozytoréow znajduja sie w bibliotekach szkét muzycznych.

Ogniwem artykutu pani Ewy Rutki jest Wielkopolska. Wspomina, ze w Poznaniu od
1997 roku odbywa sie naukowo-artystyczne wydarzenie pod nazwg Poznanski Fe-
stiwal Nauki i Sztuki, ktérego przewodnig myslg sg stowa Konfucjusza: Powiedz mi,
a zapomne, pokaz mi, a zapamietam, pozwdl mi zrobié, a zrozumiem. Festiwal, znane
i cenione w Polsce wydarzenie, to idealne miejsce dla pasjonatow nauki i sztuki,
w ktérym spotykajg sie naukowcy, dydaktycy i praktycy z mtodymi odbiorcami. Moze
wtadnie podczas Festiwalu Autorka zebrata materiaty, ktére sktonity jg do napisania
artykutu. Jego obszerne fragmenty teraz publikujemy. Sgdze, ze Jej najwazniejszym
celem byta rekomendacja wspoétczesnej twérczosci kompozytoréw zwigzanych z Po-
znaniem i Wielkopolska, niezwykle wartosciowej literatury muzycznej, interesujgce;j
i przydatnej dla nauczycieli szkét muzycznych.

Powréémy zatem do wymienionych juz twércéw — Mariusza Matuszewskiego, Michata
Grabowskiego i Bernarda Stielera.
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kompozytorem repertuaru edukacyjnego. Wspétpracuje z Wydawnictwem Mu-

zycznym Contra. Opublikowat utwory dla poczatkujgcych pianistow, flecistéw,
oboistéw (Obojowe bajeczki dla Kalinki), fagocistow, trebaczy, waltornistow, skrzyp-
kow, wiolonczelistow, ale takze dla $rednio zaawansowanych oboistéw, skrzypkéw
(Solo koncertowe nr 2 dla mtodych wirtuozéw), altowiolistow, pianistow (Jazzujaca
Fraszka w dawnym stylu; Gigue a na deser; Gawot i juz wiecej nic), a takze utwory kame-
ralne dla duetu skrzypcowego z fortepianem czy tez dla kwartetu smyczkowego (troje
skrzypiec i wiolonczela). Utwory pedagogiczne majg tytuty pobudzajgce wyobraznie
dzieciecg, na przyktad: 4 Tarice polskie dla mtodego flecisty (Krakowiaczek — Rozra-
biaczek; Mazur — Koci pazur; Kujawiaczek — Buziaczek, Oberek na deserek). Napisane
zostaty w tonacjach do dwoch znakéw przykluczowych, a ich styl podkreslajg charakte-
rystyczne dla wymienionych tancoéw rytmy oraz ciekawa harmonia w partii fortepianu.
Utwory sg chetnie grane przez mtodych flecistow oraz z powodzeniem wykonywane
na konkursach.

I Mariusz Matuszewski jest kompozytorem, aranzerem, dyrygentem, ale takze

Natomiast w zbiorze Pierwsze melodie na flet i fortepian mamy propozycje 20 krétkich
utwordw, napisanych w ré6znym stylu, od klasyki po jazz, w tonacjach do trzech znakéw
przykluczowych, opatrzonych takze sugestywnymi tytutami. Utwory sg utozone progre-
sywnie, z uwzglednieniem poziomu umiejetnosci grajgcego. Propozycje nutowe dla
poczatkujgcych instrumentalistdw stanowig ciekawg oferte dla pedagogdw i uczniéw.

takze czynny pedagog szkét muzycznych w Mysliborzu i Gorzowie Wielkopolskim.

Najwiekszg satysfakcje daje mu praca z mtodzieza, ktéra niezmiennie go inspiruje
i ktorej poswieca wiele miejsca w swojej twoérczosci. Jego kompozycje wykonywane
sg z powodzeniem na konkursach jako utwory dowolne. W 2010 roku ukazaty sie jego
pierwsze publikacje dla Srednich szkét muzycznych: podrecznik i éwiczenia Z harmo-
nig na ty, czyli o rzeczach muzycznie trudnych na wesoto. Wydawnictwo Muzyczne
Contra wydato w roku 2014 zbiér utwordéw na flet i fortepian Czarujacy flet, czyli opo-
wiesci dziwnej tresci. To zbidr utwordéw utrzymany w tanecznej stylistyce na flet z towa-
rzyszeniem fortepianu. Propozycja skierowana jest do uczniéw $rednio zaawansowa-
nych, swobodnie grajgcych w skali fletu od ¢' do 2. W kompozycjach wystepujg zmiany
tempa i tonacji, réznorodna artykulacja i dynamika, frullato, a to wszystko w charakte-
rystycznych, tanecznych rytmach (na przyktad Hula-hoop — beguine; Wesofe ranczo
- ragtime; Zjawa — walc). |deg kompozytora byta ilustracyjno$é¢ dzwiekowa pobudza-
jgca wyobraznie i kreatywno$¢ ucznia do poszukiwania indywidualnej interpretacji.

I Kolejnym tworcy jest Michat Grabowski — kompozytor, pianista, nauczyciel, ale

Naktadem t6dzkiego wydawnictwa ,MeraKel” ukazat sie zbiér pt. Teczowe melodie na
flet i fortepian. Zawiera cztery tatwe kompozycje: Storice, Snieg, Wicherek i Deszczyk.
Kompozytor wykorzystuje w partii fletu r6zne $rodki instrumentalnego wyrazu - ozdob-
niki, przednutki, tryle, frullato, a takze ro6znorodng artykulacje i dynamike. W partii forte-
pianu stosuje glissando, arpeggio, tremolo i niekonwencjonalng harmonie, podkresla-
jaca charakter utworu, ktéry wzmacniany jest oryginalnym rytmem i odwazng dynamika.
W utworach tych warstwa brzmieniowa nadajgca swoistg kolorystyke jest bardzo istotna.




W roku 2018 opublikowano dwa zeszyty zatytutowane Fletowe igraszki. W sumie jest to
osiem utwordw o sugestywnych, inspirujgcych wyobraznie mtodych muzykow tytutach.
Kompozytor z catg staranno$écia i konsekwencjg pobudza fantazje grajgcego, wykorzy-
stujgc rézne techniki gry na flecie. Notabene ta pozycja nutowa zostata przekazana
przez wydawnictwo Centrum Edukacji Artystycznej do bibliotek szkét muzycznych.

Michat Grabowski jest tez kompozytorem utworu na orkiestre fletowg z towarzysze-
niem instrumentéw perkusyjnych Trzy tarice polskie (Krakowiak, Kujawiak, Oberek).
Flecisci zaawansowani w grze mogg skorzysta¢ z propozycji tego tworcy, przezna-
czonej na flet i fortepian Dance Etude, dedykowanej flecistce Barbarze Horyd, oraz
Scherzo Fantastico, dedykowanej flecistce Ewelinie Zawislak. Oba utwory zostaty
wydane w 2019 roku, pod redakcjg merytoryczng profesor Eweliny Zawislak z Akade-
mii Muzycznej im. Grazyny i Kiejstuta Bacewiczéw w todzi. Sg to ciekawe propozycje
dla nauczycieli i ucznidéw szkdét muzycznych drugiego stopnia.

Reasumujac, kompozytora wyrdznia niezwykta wyobraznia harmoniczna i brzmienio-
wo-barwowa. Jego utwory mozna poréwnaé do obrazéw impresjonistéw, ktére mienig
sie mozaikg koloréw w blasku stonecznego $wiatta i dajg mozliwo$¢ stworzenia subiek-
tywnego, ulotnego wrazenia. Nie mozna oprze¢ sie odczuciu, ze kompozytor z tatwo-
Scig operuje materiatem harmonicznym, osiggajgc bardzo interesujgce efekty sonory-
styczne, w potgczeniu z oryginalng rytmikg. W utworach czeste sg odejscia od tonacji
gtébwnej, przy nutach pojawiajg sie znaki dodatkowe, ktére wskazujg przejscia modu-
lacyjne. Krétkie zmiany tonacji majg dodatkowo wptyw na kolorystyke utworu, a tym
samym na percepcje muzyczng mtodego wykonawcy. Zawarta w utworach warstwa
techniczna w naturalny sposob ksztattuje i rozwija technike gry.

Stieler — kompozytor, skrzypek, absolwent klasy kompozycji prof. Andrzeja Ko-

szewskiego. Idiom kompozytorski Mistrza miat wptyw na charakter twérczosci
Bernarda Stielera, zwtaszcza muzyki chéralnej, oraz na fascynacje folklorem polskim.
W dorobku twoércy wazne miejsce zajmujg utwory dla mtodych wykonawcow. Dzieki
Centrum Edukacji Artystycznej w bibliotekach szkét muzycznych znajdujg sie kompo-
zycje tego kompozytora, przeznaczone gtéwnie na orkiestre smyczkowa, wydane przez
lubelskg oficyne wydawniczg ,,Polihymnia”.

I Nastepnym tworcg zwigzanym ze $rodowiskiem wielkopolskim jest Bernard

Ponizsze opisy pod utworami sg informacjami przekazanymi przez kompozytora.

1. Czardasze na dzieciecg orkiestre smyczkowa

Dwa czardasze na orkiestre smyczkowg to utwory w formie stylizowanego narodo-
wego tanca wegierskiego czardasza, w tonacjach d-moll i g-moll. Powstaty z myslg
0 uczniach podstawowych szkét muzycznych, dla wzbogacenia repertuaru koncerto-
wego szkolnych orkiestr. Budowa formalna utworéw jest typowa dla tego tanca, czyli
czes$¢ pierwsza wolna - lassan i cze$¢ druga szybka - friss. Gtos pierwszych skrzy-
piec zostat dodatkowo pomyslany jako przygotowanie do wykonania stynnego czar-
dasza Vittoria Montiego. Jednakze Czardasze zr6znicowane charakterem, moga takze
by¢ wykonywane przez kwartet smyczkowy lub kwintet smyczkowy z kontrabasem.
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W roku 2023 ukazata sie wersja tej kompozycji na skrzypce i fortepian oraz na altéwke
i fortepian.

2. Maty romantyczny koncert na fortepian i orkiestre smyczkowa

Utwor jest drugim w dorobku kompozytora, trzyczesciowym koncertem dzieciecym na
fortepian, napisanym z myslg o uczniach szkdét muzycznych. Zgodnie ze swojg nazwa,
jest to utwér o charakterze $piewnym, o przejrzystej budowie i fakturze. W kompozycji
dominuje konsonansowa harmonia z niewielkim dodatkiem wspétbrzmien dysonanso-
wych. Solista powinien dysponowac¢ dobrg technikg pianistyczng (na przyktad pochody
gamowe i tercjowe, arpeggio). Kadencje nadajg utworowi charakter wirtuozowski, za$
partia orkiestry zostata napisana w sposéb przystepny dla uczniéw. Koncert moze by¢
takze wykonany w mniejszej obsadzie orkiestrowej. Widoczng wartosciag tej propo-
zycji repertuarowej jest mozliwo$é zdobycia doswiadczenia przez mtodego pianiste
w pracy z dyrygentem i orkiestrg. Rozpoczynajgcy swojg droge estradowg muzyk-piani-
sta moze poczu¢ sie solistg na tle orkiestry. Utwor byt juz wykonywany przez uczniéw
szkdt muzycznych.

3. Koncert G-dur na skrzypce i orkiestre smyczkowag

Zatozeniem dydaktycznym powstania koncertu byto umozliwienie mtodym skrzypkom
zagrania koncertu z orkiestrg smyczkowa. Utwér ma budowe i harmonie koncertu kla-
sycznego. Czes$¢ pierwsza to forma allegra sonatowego z krétkg kadencjg po przetwo-
rzeniu, a nie tradycyjnie na koncu czesci. Solista wykazuje sie opanowaniem techniki
grania dwudzwiekéw i akordéw, przebiegéw gamowych, repetycji dwéch i czterech
nut, pokonywaniem skokéw interwatowych. Powinien posiada¢ umiejetno$é zagra-
nia kantyleny i kadencji. Sktad orkiestry to I, Il i lll skrzypce oraz wiolonczele, z tym ze
w miare mozliwosci obsadowych partie Il skrzypiec mozna zastgpié altéwka, a wiolon-
czele wzmochni¢ kontrabasem, co jest zaznaczone w partyturze.

4. Symfonia dziecieca G-dur Nr 6 na dzieciecg orkiestre smyczkowa lub dzieciecy
kwartet smyczkowy

5. Symfonia dziecieca G-dur Nr 8 na orkiestre smyczkowa

6. Symfonia dziecieca e-moll Nr 9 na orkiestre smyczkowa

Tytut Symfonia dziecieca kojarzy sie nam z kompozycjg Josepha Haydna Kindersinfonie
(Symfonia dziecieca C-dur). Utwor kilkuczesciowy, skomponowany na sktad smycz-
kowy (I, Il skrzypce, wiolonczele) oraz siedem instrumentéw-zabawek petnigcych role
dopetniajgcg w przebiegu narracji muzycznej, nasladujgcych kukutke, stowika, prze-
piérke, a takze instrumenty perkusyjne: grzechotka, triangel, a oprocz tego trgbka
i bebenek. Ta radosna i zartobliwa kompozycja jest z powodzeniem wykonywana przez
orkiestry szkét muzycznych, jak i orkiestry zawodowe.

Symfonie dzieciece Bernarda Stielera to propozycja repertuarowa dla orkiestr smycz-
kowych dzieciecych i mtodziezowych. Kompozytor Swiadomie napisat symfonie na
podstawowg grupe instrumentalng orkiestry klasycznej, gdzie skrzypce petnig wiodaca
role tematyczng, a wiolonczele tworzg podstawe harmoniczna.




Pierwsze symfonie powstaty na prosbe dyrygenta szkolnej orkiestry. Nauczyciel chciat
do repertuaru orkiestry wigczyé nowe utwory, ktére bytyby tonalne, o pieknej melo-
dyce. | tak zaczeta sie, jak wspomina kompozytor, jego przygoda z symfoniami dzie-
ciecymi na orkiestre. Powstaty one na bazie osobistych doswiadczen z dziecihstwa.
Pierwsza zostata skomponowana w roku 1995, a ostatnia — szesnasta, w roku 2021.
Symfonia Nr 7 stanowi wyjatek, bowiem zostata napisana na dwugtosowy chér dzie-
ciecy i orkiestre smyczkowa.

Nie wszystkie symfonie zabrzmiaty w salach koncertowych. Natomiast Symfonia Nr 6
miata najwiekszg liczbe prezentacji przed publicznoscig. Dotychczas drukiem ukazaty
sie trzy symfonie, to jest numery: 6,81 9.

W obszernych fragmentach artykutu Pani Ewy Rutki wyraznie dominujg informacje,
ktére dotyczg wspodtczesnych utwordw na orkiestre smyczkowg oraz na flet. Nie dziwi
ten fakt, poniewaz réwnolegle z pracg w Centrum Edukac;ji Artystycznej Autorka byta za-
trudniona w Panstwowej Szkole Muzycznej | stopnia nr 2 im. Fryderyka Chopina w War-
szawie (przy ul. Namystowskiej 4) jako nauczycielka fletu. W placéwce tej pracowata
37 lat - od 1 wrzes$nia 1987 roku. Nieustannie, mimo dtugiego pedagogicznego stazu,
byta otwarta na nowe materiaty, kompozycje, metody nauczania. Byta postrzegana jako
osoba niezwykle kreatywna i zaangazowana w proces edukacyjny. Zachwycata sie tym,
CO NOwe, co rozwijajgce, co twoércze - stad tez zainteresowanie nowosciami wydawni-
czymi, o ktérych chciata opowiedzie¢ czytelnikom ,Szkoty Artystycznej”.

Wspomnienie Ewy Rutki, z ktdrg przez kilka
dziesiecioleci wspotpracowali dyrektorzy
szkét artystycznych, korzystali z Jej opieki
i zawsze zyczliwych rad nauczyciele, niech
bedzie odczytane jako wyraz pamieci
i ogromnej wdziecznosci — za jej cierp-
liwos$¢é, wyrozumiatos¢ i serdecznosc.
Konsekwentnie i skutecznie dziatata na
rzecz szkolnictwa artystycznego. Zawsze
szukata porozumienia, starata sie wypra-
cowa¢ satysfakcjonujgcy wszystkich kom-
promis — dla dobra sprawy, dla dobra ludzi.
Byta tez zawsze gotowa znalez¢ najlepsze
rozwigzanie probleméw wynikajgcych
z biurokracji czy ograniczajgcych dziatanie
przepisow.

Skromna, cicha, o pogodnej twarzy, cenita
spokdj i dystans. Taka pozostanie w naszej
wdziecznej pamigci.

Oliwia Mazurek, kl. IV a, Panstwowe Liceum Sztuk
Plastycznych im. Jézefa Pankiewicza w Katowicach
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JAK CWICZYC I GRAC, BY OSIAGNAC
PELNY POTENCJAL MUZYCZNY?

Piotr Rodowicz

Nie goricie za sukcesem — im bardziej ku niemu dqzycie,
czyniqc z niego swdj jedyny cel, tym czesciej on was omija.
Do sukcesu bowiem, tak jak do szczescia, nie mozna dqzyc,
musi on z czegos wynikad 1 wystepuje jedynie jako

Zeskanuj

telefonem niezamierzony rezultat naszego zaangazowania w dzieto
wieksze 1 wazniejsze od nas samych.
Mihaly Csikszentmihalyi

Muzycy czesto skupiajg sie na éwiczeniu techniki, wierzac,
ze to klucz do artystycznego rozwoju. Samo doskonalenie techniki
jednak nie wystarczy, by w petni wykorzystaé swéj potencjat na scenie.
Mysli, emocje i nastawienie odgrywaja réownie istotna role w grze,
wptywajgc na jakos$¢é wystepow. Jest kilka sposobow, ktére pozwalajg
czerpaé radosé z muzyki i osiggaé najlepsze rezultaty.

Dlaczego ,normalne"” ¢wiczenie nie wpltywa w peini
na rozwoj artystyczny?

Wiekszo$¢ muzykéw wierzy, ze jedynym sposobem na poprawe wydajnosci jest éwicze-
nie techniki na instrumencie. Wydaje sig to logiczne, gdyz to wyéwiczony fizyczny ruch od-
powiedzialny jest zaréwno za piekny dzwigk, jak i za wszelkie wystepujgce w graniu btedy.

Prawda jest jednak taka, ze ruchy fizyczne to jedynie sposéb, w jaki przektadamy na
dzwiek muzyke, ktéra juz istnieje w naszej pamieci i mys$lach. To, jak my$limy i czujemy,
zawsze wptywa na wszystko, co gramy. Jesli spojrzymy na to w ten sposéb, zdamy
sobie sprawe, ze nasze mysli i emocje sg filtrem, przez ktéry musi przej$é nie tylko
wyéwiczony utwor, ale takze cata nasza technika i doswiadczenie. Podczas odtwarza-
nia muzyki mamy dostep niestety tylko do czesci swoich rzeczywistych mozliwo$ci.
Kluczowym zatozeniem tego artykutu jest to, ze nie tylko technike, ale takze swoj umyst
i emocje mozemy wyéwiczy¢. Zgodzimy sie przeciez wszyscy, ze mysli wptywajg na
nasze wystepy i éwiczenie. Czesto nie potrafimy osiggnaé takiego poziomu wydajnosci,
jaki osiggamy w czasie ¢wiczenia. Muzyka, ktéra powinna by¢ piekna, przyjemna lub




zabawna, zmienia sie przez nasze zdenerwowanie w okropne doswiadczenie. Dzieje
sie tak, gdy podczas wystepéw mamy trudno$ci z utrzymaniem koncentracji, kontaktu
ze sobg i akceptacji siebie. Majgc odpowiednie nastawienie i umiejetnosci mentalne,
potrafimy konsekwentnie gra¢ koncerty na najwyzszym dla nas poziomie, co moze by¢
zaskakujace dla nas samych.

Budowa solidnego fundamentu wiary w siebie

Wiara w siebie i swoje mozliwosci jest podstawg naszego rozwoju artystycznego.
Zmniejsza niepokdj, umozliwia swobodng zabawe i prowadzi do lepszych i przyjem-
niejszych wystepow. Pewnos¢ siebie jest najwazniejszym czynnikiem prognostycz-
nym sukcesu u sportowcow. Jest to réwnie wazne dla muzykéw. Jednak nadmierna
pewnoé¢ siebie nie pomaga, gdyz sama wiara w swoje mozliwos$ci nie da techniki, na
ktérg sie nie zapracowato. Muzycy mysla, ze wiara w siebie to co$, co mozna zdoby¢
tylko wtedy, gdy gra sie juz naprawde dobrze. W rzeczywistosci jest odwrotnie — naj-
pierw musimy rozwingé w sobie wiare, a dopiero potem przyjdg oczekiwane rezultaty.

Istniejg konkretne éwiczenia, dzieki ktérym mozna zbudowaé to przekonanie, ale naj-
pierw musimy zrozumie¢, czym jest prawdziwa pewno$¢ siebie. Nie polega ona na my-
$leniu, ze na pewno osiggniemy pozadany cel. Podstawg pewnoéci siebie jest akcepta-
cja faktu, ze nie mozna by¢ idealnym. Bywa tak, ze dajemy z siebie wszystko, a jednak
nie dochodzimy do zamierzonych rezultatéw. Jest wiele elementow, na ktére nie mamy
wptywu, co oznacza, ze ostateczny wynik zawsze bedzie poza naszg kontrola.

Pewnos$é siebie mozemy ksztattowaé poprzez:

m pozytywne kierowanie mys$lami

Kazdy doswiadcza ciggtego strumienia rozméw z samym sobg — tego cichego gtosu
szepczagcego w gtowie. Jest to jeden z wazniejszych czynnikéw wptywajgcych na
pewno$¢ siebie. Nasz sposéb mowienia do siebie ma ogromny wptyw na wszystko,
co robimy, niezaleznie od tego, czy jesteSmy tego $wiadomi, czy nie. Musimy zaakcep-
towac fakt, ze czasami pojawig sie niepomocne mysli. Nie prébujmy temu zapobiegac¢
- po prostu przyjmijmy to i od razu zostawmy. Mozemy zastgpi¢ te my$l umiejetnie
czyms bardziej pomocnym. Pomysimy o rzeczach, na ktérych warto skoncentrowac sie
bezposrednio przed wystepem, aby zapewnié sobie najwieksze szanse na sukces. Nie
prébujmy byé madrym i skomplikowanym, dziatanie ma byé zazwyczaj proste i oczy-
wiste. Na przyktad: rozluznij ramiona, poczuj rytm, zaobserwuj siebie samego, wez
oddech, zamknij na chwile oczy, usmiechnij sie do osoby obok.

m Swiadomos$é wtasnej wartosci

Polega to na przekonaniu, ze jesteSmy wazni i wartoSciowi, a wyznaczone cele sg dla
nas do osiggniecia. Przyktadami mysli budujgcych poczucie wtasnej wartosci mogag
by¢: mam Swietne brzmienie; jestem lepiej przygotowany niz inni; jestem lubiany przez
innych; jestem wyjgtkowym wykonawcg; cenig mnie za...

Szkodliwe w budowaniu wtasnej wartosci sg mysli takie jak: zawsze psuje te czes¢; nie
umiem graé w tym stylu muzyki; nie gram dobrze w tej sytuacji; dlaczego zawsze sie tak
denerwuje?; serce wali mi jak mtot.
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Musimy zidentyfikowa¢ doswiadczenia, ktére nas powstrzymujg, i ponownie je spokoj-
nie ocenié. Nawet niewielkie porazki z przesztosci mogg nas obecnie blokowac. Jeste-
Smy biologicznie zaprogramowani na skupianie sie na negatywach i bagatelizowanie
pozytywow. Sprébujmy celowo to zrownowazyé lub wrecz odwrécic.

Warto utworzy¢ liste matych cegietek — pozytywnych przekonan, konkretnych przykta-
déw, gdzie osiggnelismy dobre wyniki lub kiedy bylismy zadowoleni. Uzyjmy zbioru naj-
wazniejszych wydarzen, aby zyskac wiare w siebie na podstawie tych przesztych sukce-
sOw i przygotowaé sie na przyszte sukcesy. Warto powtarzaé ten rytuat kazdego dnia.

Mozemy spedzié¢ trzy minuty na wizualizacji, odtwarzajgc najwazniejsze pozytywne
momenty z przesztosci i wyobrazajgc sobie przyszte udane wystepy.

Podzielmy to na:

m 60 sekund wizualizacji doskonatych wystepéw w przesztosci;
m 60 sekund wizualizacji najblizszego wystepu lub préby;

m 60 sekund wizualizacji nadchodzacego duzego sukcesu.

Im wyrazniej odtworzymy w pamieci te dobre sytuacje, dzwieki, doznania fizyczne,
mysli, uczucia i emocje, tym skuteczniejsze bedzie to éwiczenie.

Zacznijmy od idealnego startu

Warto jest mieé system, ktéry automatycznie skieruje nasze mysli we wtasciwe miejsce
spokoju. Idealny Stan Wydajnosci (ISW) nazywany jest jako ,przeptyw” lub po angiel-
sku tzw. flow (stan zrelaksowanej koncentracji). To cel, ktéry nalezy osiggngé w czasie
naszej pracy, aby w petni wykorzysta¢ nasz wtasny artystyczny potencjat. To takze
wspaniate uczucie i przezycie samo w sobie!

Oto kilka typowych cech tego uczucia:

m zrelaksowanie fizyczne i mentalne;

m niski poziom leku;

m bez reszty przezywanie tej chwili;

m poczucie przyjemnos$ci z grania muzyki;

m Swiadomos$¢ bez nadmiernej koncentraciji;

m pewnosc¢ siebie i rado$¢ z muzykowania z innymi.

Usilne staranie sie zmniejsza prawdopodobienstwo, ze wejdziemy w ten ldealny Stan
Wydajnoséci. Nie ma gwarantowanej metody, ktéra za kazdym razem wprowadzi nas
w spokdj i koncentracje. Muzycy mysla, ze muszg by¢ catkowicie spokojni, aby graé jak
najlepiej. Wykorzystajmy tez osiggniecia w sporcie Swiatowej klasy. W rzeczywistosci
dos$wiadczenia sportowcow pokazujg, ze jest inaczej. Jesli nasz poziom pobudzenia
jest zbyt wysoki, wowczas wydajno$é spada, poniewaz jesteSmy zbyt zdenerwowani.
To catkiem oczywiste dla wiekszosci ludzi. Jesli jednak nie jesteémy wystarczajgco
aktywowani fizycznie i mentalnie, ucierpi takze nasza wydajno$¢. tatwo jest pomylié¢
podekscytowanie z niepokojem. Fizycznie chcemy czué¢ sie podekscytowani - do
troche niekomfortowego stopnia - ale jednak nasz umyst ma by¢ spokojny i jasny. Zro-
zumienie tego pomaga uczy¢ sie zarzgdzaé swojg reakcjg. To my kontrolujemy nasze




pobudzenie, zamiast pozwolié, zeby ono kontrolowato nas. Dlatego warto opracowac
dobrg rutyne przed wystepem, na przyktad sprawmy, aby presja zwigzana z koncertem
dziatata na naszg korzy$¢, poniewaz zdenerwowanie jest czestg przeszkodg w osigg-
nieciu stanu flow. Jezeli wejdziemy w ten stan spokoju, muzyka sama poptynie.

Wchodzenie do strefy skupienia

Program dziatania przed wystepem to specyficzna, powtarzalna seria krokéw, ktére
wykonujemy, aby osiggng¢ swéj Idealny Stan Wydajnos$ci. Warto opracowaé w miare
szczego6towo i zastosowaé wtasny program bezposrednio przed rozpoczeciem gry.
Wowczas wystarczy, ze zajmie to 20 sekund. Mozna to jednak zrobi¢ takze wczes$niej,
jesli znajdziemy sie w trudnej sytuacji, wsréd duzej liczby muzykéw, duzego gwaru,
gdzie mamy mniejszg kontrole nad wydarzeniami dookota.

Istnieje wiele mozliwych procedur przed wystepem, ale najbardziej efektywna proce-
dura nazywa sie centrowaniem. Jest to proces sktadajacy sie z siedmiu krokow:

1. Wybieramy punkt skupienia i pozostajemy w nim przez 20 sekund.
. Ustalamy cel swojego wystepu lub ¢wiczen.

. Oddychamy swiadomie, zamykamy na chwile oczy.

. Rozluzniamy mies$nie i catg postawe ciata.

. Znajdujemy swoje centrum uwagi w srodku nas i na scenie.

. Ufamy swoim umiejetnosciom, czujemy wdzieczno$¢ za osiggniety etap.

N o a » D

Kierujemy wtasciwie energie i dziatamy.

Skupienie lub centrowanie (lub jakakolwiek
inna procedura medytacji przed wystepem)
to umiejetnosé, ktérg musimy ¢wiczyé. Kiedy
zaczniemy, przej$cie tego procesu pierwot-
nie zajmie kilkanascie minut i na poczatku
bedzie wymagato nieco wysitku, ale po
pewnym czasie bedziemy w stanie skrécié¢
ten proces do 20 lub 30 sekund. Jesli potra-
fimy konsekwentnie osigga¢ pozadany stan
umystu na zadanie, to nastepnie postarajmy
sie utrzymaé go przez caty czas wystepu.
Dzieki temu mamy prawo powiedzieé sobie:
~Moge robi¢ trudne rzeczy”.

Nikola Turek, kl. Il a, Parstwowe Liceum Sztuk
Plastycznych im. Jézefa Pankiewicza w Katowicach
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Wiktoria Patasz, Paristwowe Liceum
Sztuk Plastycznych im. Jézefa
Pankiewicza w Katowicach

Pawet Nowak, Panstwowe Liceum
Sztuk Plastycznych im. Jézefa
Pankiewicza w Katowicach

W trzech krokach mozemy okresli¢ cel skupie-
nia oraz utrzymac te koncentracje podczas gry:
m zdecydujmy, ze skupiamy sie tylko na jednej
rzeczy, istotnej dla danego zadania;

m wchodzimy w stan zadowolenia i tzw. stan
zrelaksowanej koncentracji;

m wzmacniamy swojg zdolno$é¢ do pozosta-
wania skupionym.

Oto dwa éwiczenia, ktére mogg w tym pomaoc:

Cwiczenie 1: Wybieramy strategie skupie-
nia, nad ktoérg pracujemy, i element utworu
do zagrania. Zaczynamy od poczatku utworu,
ale przestajemy grac¢, gdy tylko zauwazymy
utrate koncentracji. Zwracamy uwage na to,
jak daleko zaszli$my, a nastepnie powtarzamy
proces od nowa do konhca utworu.

Cwiczenie 2: Tak samo jak ¢wiczenie 1; ale
gdy tracimy koncentracje, cofamy gre tylko do
wybranego punktu i kontynuujemy ja.

Pewnosg, ze jesteSmy
przygotowani na wyzwania

Prawdziwym sprawdzianem naszej sity psy-
chicznej nie jest to, jak dobrze gramy, gdy
wszystko idzie dobrze. To, co naprawde moéwi
nam o nas, to sposéb, w jaki reagujemy na
problemy w czasie gry. Ogromng role w tym
odgrywa radzenie sobie z btedami.

Po pierwsze, nalezy przyjagé, ze btedy sie zda-
rzajg nawet najlepszym, wiec sg czyms nor-
malnym. Nie da sie catkowicie ich wyelimino-
wac i nie ma w tym nic ztego - jeste$my tylko
ludZmi. Granie muzyki wigze sie ze ztozonymi
zdolnosciami motorycznymi, trudnymi zdol-
nosciami poznawczymii synchronizacjg tego
wszystkiego z innymi muzykami w czasie
rzeczywistym. Po prostu nie da sie zawsze
zrobi¢ wszystkiego dobrze. Nawet najlepsi
muzycy popetniajg btedy, ale tez wiedzg, jak
z nich wyjsé.




Co wiecej - btedy sg pozadane, te mate nas charakteryzuja, gdyz jeste$my artystami,
a nie robotami. Jedynym sposobem, aby utrzyma¢ liczbe popetnianych btedéw na po-
ziomie bliskim zera, jest spedzenie catego czasu na graniu znacznie ponizej swoich
mozliwosci.

A zatem warto podjgé decyzje: czy jesteSmy sktonni zamienié sporadyczne btedy na
mozliwosé grania z wykorzystaniem petnego potencjatu? Jesli bedgc zrelaksowa-
nymi, zaakceptujemy popetnianie btedéw, zdarzajg sie one rzadziej. A te nieliczne, do
ktérych dojdzie, nie wytrgcg nas z rownowagi. Mozna zaobserwowac na koncertach,
ze muzycy w takich chwilach usmiechajg sie do innych. Ograniczenie problemoéw jest
wazne, bo poczatkowy btgd zwykle nie jest wielkim problemem, ale nadmierna reakcja
na niego moze spowodowac, ze wpadamy w spirale kolejnych dotujgcych btedéw. Co
mozemy wowczas zrobic:

1. Zaakceptujmy btad i oprzyjmy sie pokusie jego analizy lub naprawienia.
2. Powtérzmy moment centrowania (teraz, oddech, nic sie nie stato, dalej, kontynuuj).

3. Skoncentrujmy sie na procesie, powréémy do stanu stabilnego, wréémy do teraz-
niejszosci i tego, co nalezy zrobic¢, aby gra¢ dalej jak najlepiej.

W czasie wystepu lub przed nim moga wydarzy¢ sie nieprzewidziane sytuacje, z ktérymi
musimy nauczy¢ sie sobie radzi¢. Jezeli zdarzy sie co$ ,ztego”, mozemy straci¢ caty
starannie zbudowany wczes$niej spokéj. Zamiast skupiac¢ sie na tym zdarzeniu, zaak-
ceptujmy je i spokojnie przyjmijmy. Juz sama zmiana nastawienia potrafi nam poméc.

Mozemy tez zrobié¢ liste prostych planédw na wypadek probleméw, ktére moga sie
pojawi¢. Zmniejsza to napiecie, poniewaz mamy przygotowane scenariusze, jak pora-
dzi¢ sobie z ewentualnymi ktopotami.

Wprowadzenie calego opisanego wyzej systemu
do praktyki, czyli uzycie narzedzi zwiekszajacych
efektywnosé¢ i motywacje

Réznica miedzy przecietnymi muzykami a $wietnymi wykonawcami sprowadza sie do
zrozumienia kilku ,sekretéw sposobu myslenia tych drugich”. Miedzy nimi zazwyczaj
nie ma zbyt duzej luki w umiejetnosciach i wiedzy, ale chodzi o praktyczne zastoso-
wanie tych sekretéw. Do nich nalezy na przyktad zrozumienie, ze sposéb, w jaki cos
gramy lub éwiczymy, jest tak samo wazny jak to, co gramy lub ¢wiczymy; istotny jest tez
stosunek do samego siebie i wykonywanej muzyki.

Z doswiadczen wybitnych muzykéw, ktérych spotykatem, wynika, ze warto zasto-
sowac nastepujgce metody pracy:

® nagrywanie siebie — zwieksza obiektywng kontrole naszych postepéw;

m granie wraz ze wzorcowymi wykonaniami danego utworu, to poréwnuje nas z mistrzami;
m tylko jedno ,podejscie”, tzn. dotrwanie do konca wykonania utworu, bez wzgledu
na pomytki;
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m wyjScie ze swojej strefy komfortu, dostrzezenie rzeczywistego Swiata muzyki;

E uczynienie grania bardziej odpowiedzialnym przez éwiczenie centrowania uwagi;
m obserwacja i wyciszanie dialogu z samym sobg oraz wzmocnienie wiary w siebie;
m dzielenie sie pozytywnym wynikiem z innymi — nawet jesli nie jesteSmy z niego
zadowoleni;

m pozyskanie informacji zwrotnych od przyjaznej osoby na temat wykonywanej pracy;
m éwiczenie w wiekszych sktadach, aby wspélnie sie mobilizowac¢ i synchronizowac
Zinnymi.

Podsumowanie
Oto kilka wskazéwek do pracy wtasnej:

1. Jasne sformutowanie celéw déwiczen to klucz do osiggniecia muzycznego
potencjatu.

2. Pokonanie barier technicznych, wybor wtasciwej predkosci éwiczen: slower is
faster.

3. Wybor wiasciwych éwiczen, aby kazda sesja pomagata w naszym rozwoju.

4. Dostosowanie ,rozmiaru” ¢wiczenia, aby uzyska¢ jak najwiekszy postep w danym
czasie.

5. Uwazne przeprowadzenie ,audytu éwiczenia”, ktoéry zwiekszy jego efektywnos$é.
Nabranie rozpeduw codziennej praktyce, by stac¢ sie ,muzykiem nie do zatrzymania”.
Czerpanie przyjemnosci z ¢wiczen, by zrozumie¢ definicje dzisiejszego ,sukcesu”.

Wyciszenie przed rozpoczeciem sesji treningowej, aby zwiekszy¢ jej skutecznosc.

© @ N o

Uswiadomienie sobie, ze czesto ¢wiczymy rzeczy, ktére juz umiemy, a nie te, ktére
nalezy.

10. Przygotowanie $wiadomego i spokojnego planu ¢wiczenia na dni, w ktérych idzie
gorzej.

11. Uswiadomienie pokus i rzeczy, ktére nas rozpraszajg i frustruja.
12. Wspotpraca i dzielenie sie z innymi muzykami swoimi praktykami i pomystami.
13. Zrozumienie, ze jak ¢wiczy¢, jest wazniejsze niz to, co ¢wiczy¢.

14. Wytrwanie i ciggto$¢ w nauce, bo nigdy nie zabraknie obszaréw, ktére mozemy
ulepszy¢, kazdy dzien przybliza do osiggniecia muzycznego celu.

Artykut oparty jest na moim doswiadczeniu w ponad 30-letniej pracy muzyka, kom-
pozytora i pedagoga oraz w oparciu 0 mojg korespondencje z wybitnym londynskim
muzykiem i pedagogiem Markiem Fletcherem.




Od redakcji

Twoércg psychologicznej koncepcji flow jest Mihaly Csikszentmihalyi (1934-2021),
wegiersko-amerykanski profesor psychologii, ceniony wyktadowca, zatozyciel Quality
of Life Research Center — organizacji non profit prowadzgcej badania z dziedziny psy-
chologii pozytywnej. Jest on autorem ksigzki o teorii przeptywu, czyli specyficznego
stanu umystu, w ktérym czujemy sie najszczesliwsi.

Mihaly Csikszentmihalyi, Flow. Stan przeptywu, ttum. Aleksandra Haduta,
Wyd. Feeria, 2023.

Katarzyna Gosciniewicz, kl. IV ¢, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. J6zefa Pankiewicza w Katowicach
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Przeglad koncoworoczny w pracowni ceramiki — pierwsza cze$¢ klasyfikacyjnego zebrania rady
pedagogicznej, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. J. Szermentowskiego w Kielcach, 2024
Fot. Andrzej Rebosz

O PRZEGLADACH W SZKO1L.ACH PLASTYCZNYCH

Krzysztof Dabek

Przeglady artystyczne w szkotach plastycznych to nie tylko konkursy,
ale takze kluczowa metoda pracy dydaktycznej. Cho¢ system edukacji
artystycznej ewoluuje, tradycja stopniowego ksztattowania
talentu pozostaje aktualna.

[...] Wszak wielu jest, co mowi, ze nauczyli sie sztuki nie bedac nigdy u nauczyciela,
nie wierz temu, daje ci za przyktad te ksigzke; studiujgc ja dzien i noc, jesli nie przej-
dziesz jakiejs praktyki z jakimkolwiek nauczycielem, nie dojdziesz nigdy do niczego, ani
z uczeiwym obliczem stangé nie bedziesz mogt pomiedzy mistrze'.

Powyzszy cytat, z czasu przetomu epoki sredniowiecza i renesansu — dopoki przy-

znajemy sie jeszcze do zwigzku z tradycjg naszej kultury, wiedzgc, co to jest ,Srednio-
wiecze” i ,renesans” — w obecnym czasie ma wyjagtkowg wage. Po pierwsze, okresla

1 Cennino Cennini, Rzecz o malarstwie, [w:] J. Biatostocki (red.), Mysliciele, kronikarze i artysci o sztuce. Od sta-
rozytnosci do 1500 roku, \Warszawa 1978, s. 334.




szczegoblne znaczenie dotyczgce nauczania pewnych regut w sztuce, ktére mozliwe
sg do przyswojenia tylko w praktyce ze swoim (jakimkolwiek) nauczycielem. Ta kon-
statacja powinna by¢ przedmiotem namystu w epoce, w ktérej agresywnie promuje
sie obraz artysty self-made mana lub nachalnie reklamuje wszechmoc samouczkéw
i interaktywnych podrecznikéw, w coraz wiekszym stopniu aktywowanych z pomocg
Al. Po drugie, wskazuje na moralny aspekt nabywanych umiejetnosci, odwotujgc sie do
poczucia dumy lub wstydu, ktérymi ,obleczemy sie” w kontakcie z innymi uczestnikami
gry w sztuke, czy to beda ,mistrze”, czy tez - o tych autor jeszcze nie wspomina - po
prostu, z jakichkolwiek przyczyn, odbiorcy.

Obydwa te przypadki sg sensem istnienia szkoty artystycznej. Takiej, jakiej nie znat
jeszcze autor tego cytatu, nauczany w Sredniowiecznym systemie cechowym, a ktéra
od tamtego czasu ksztattowata sie — i nadal ksztattuje — jako miejsce zdobywania
wiedzy, umiejetnoéci, samodzielnej kreacji w kontakcie z nauczycielem, a szerzej - ze
Srodowiskiem nauczycieli (magistri), rowiesnikow, zawsze w relacji do spetnianych
funkcji spotecznych, okreslonych etycznymi zachowaniami, podporzadkowanymi przy-
jetemu celowi: modelowi wychowania ku kulturze (paideia). Ttumaczac na dzisiejsza
praktyke pedagogiczng pojecia z zakresu kultury klasycznej, widzimy, jak wiele jeszcze
pozostato w nas tego, co stanowito i stanowi jej rdzen — humanitas, rozumiane jako
petne godnosci, zyczliwe otwarcie na drugiego cztowieka, aprobujgce jego niepowta-
rzalng istote.

W praktyce szkoty artystycznej wysitek ksztattowania wzrastajgcej w swoim natural-
nym talencie mtodej osobowos$ci podejmowany jest przede wszystkim w kontakcie
z nauczycielem - mistrzem. Tu mata dygresja. Paradoksalnie, pojecie dyscyplina (di-
sciplina — discipulus, tac. szkolenie — uczen) w rozumieniu Xlll-wiecznej scholastyki
oznaczato duchowg wiez miedzy nauczycielem i uczniem, bedacg zréodtem techniki
nauczania, rozumianej jako ars, stuzgcej przekazywaniu tre$ci nauczania (doctrina)?.
Mozna obecnie tylko z nutg melancholii stwierdzié, jak bardzo dzis odwrécity sie zna-
czenia tych pojeé. Funkcjonuje jednak nadal powiedzenie ,szkota nauczycielem stoi”.

Nowozytne dzieje sztuki, wykraczajgc stopniowo poza system relacji magister - disci-
pulus, charakterystyczny dla Sredniowiecznego warsztatu, wprowadzajg nas w system
szkolnictwa artystycznego, ktoéry obok praktyki i teorii, rozwija dodatkowy element
ksztatcenia, nazwijmy go: w postaci dysputy — jako wymiany pogladéw, zaréwno w war-
stwie werbalnej i piSmiennictwa, jak i ekspozycji — poprzez pokazy, wystawy, galerie.
Proces ten mozna przes$ledzi¢ juz od sztuki wtoskiej XVI wieku?, a jego przyktad stanowi
historia nowej instytucji artystycznej — Akademii, od czasu péznego renesansu-manie-

2 Zob. E. Gilson, Historia filozofii chrzescijariskiej w wiekach Srednich, Warszawa 1987, s. 287.

3 Dobrym przyktadem moga by¢ stenogramy z obowigzkowych, cho¢ nudnych, a przez to niekiedy zabawnych,
dysput w rzymskiej Academii di San Luca, prowadzonych przez manieryste F. Zuccaro: [...] Gdy Pan Pryncypat
powiedziat to wszystko i dobrze i wtasciwie zdefiniowat malarstwo, wszyscy okazali na twarzy radosc¢ i zadowole-
nie z takiej definicji, ktéra bardzo wszyscy chwalili jako definicje dotykajaca istoty sprawy i wtasciwej jakosci. | to
tak bardzo, ze wydawato sie im, Ze wiecej sie powiedzie¢ nie da [...], Romano Alberti, Pigte posiedzenie Akademii
17 stycznia 1594. Definicja malarstwa, zob. J. Biatostocki (red.), Teoretycy, pisarze i artysci o sztuce 1500-1600,
Warszawa 1985, s. 468.
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ryzmu do czaséw obecnych. Ta ozywiajgca inwencje twdrczg metoda, absorbujgca in-
telektualnie, ale i aktywizujgca psychologiczng potrzebe naturalnej rywalizacji na polu
sztuki — od czasu gdy potrzeba osobistej stawy zaczeta by¢ jedng z form, w ktérej obja-
wiata sie virtu — stata sie jednym z motoréw szybkich przemian kultury ostatnich pieciu
stuleci. Sama Akademia, podlegajgc réznym przemianom na przestrzeni wiekdw,
zostata punktem wyjscia dla szkolnictwa artystycznego, ktére od czasu modernizmu,
pomimo mnogosci rozwigzan edukacyjnych, nadal wywodzito swoje programy z pota-
czenia praktyki i teorii, lub inaczej - jako potgczenie studium natury i refleksji opartej
na wiedzy o formach wizualnych, traktowanej historycznie, empirycznie lub czysto in-
telektualnie i spekulatywnie.

Takze dzisiaj, na gruncie naszej edukacji, pomimo nieustannych zmian w ramowych
planach nauczania i podstawach programowych szkolnictwa artystycznego, odnaj-
dujemy te samg istote stopniowego modelowania mtodzienczego talentu, opartg na
gruncie systemu $redniowiecznego i nowozytnego. O ile relacjom uczenh — mistrz po-
Swieca sie duzo uwagi, w szczegoélnosci w sytuacji, gdy w obliczu obiektywnych pro-
bleméw na rynku edukacyjnym coraz mniej one znacza, o tyle nalezatoby zatrzymac sie
nieco dtuzej i przyjrzeé sie praktyce, ktérg powyzej okreslitem umownie jako praktyke
dysputy i ekspozycji. Doktadniej, dotyczy to przeglagdéw — odpowiednika przestuchan
i popiséw w szkotach muzycznych - traktowanych nie tylko jako formuta konkursowa,
ale przede wszystkim jako metoda pracy z uczniem i grupg ucznidéw oraz pracy nie tylko
nauczyciela prowadzgcego zajecia, ale takze grupy pedagogéw, a co za tym idzie, dzia-
tania obejmujgcego szerokie srodowisko szkoty. Dlaczego pedagogdw, o tym ponize;j.

Po pierwsze, odréznijmy przeglady rozumiane w istocie jako konkursy (np. Makrore-
gionalne Przeglady Wyr6znionych Prac Dyplomowych Szkét Plastycznych - biennale
w czterech makroregionach) od szkolnych przeglgdéw, stosowanych w wielu szko-
tach plastycznych jako istotny element procesu dydaktycznego w grupie przedmiotéw
artystycznych. Wtasnie tym drugim nalezy
poswiecié nieco wiecej uwagi, tworzac prze-
strzen dla refleksji, czy warto rozwingé te
forme pracy szkoty, w warunkach, ktére sg
przeciez rézne. Po drugie, poprzez analize
mozliwosci organizacyjnych oraz rozwaze-
nie argumentoéw za i przeciw, mozna podjg¢
decyzje, czy korzystnym jest opracowanie
wtasnych zasad przeprowadzenia takich
dziatan na gruncie swojej szkoty. Moje
uwagi opartem na rozmowach z dyrekto-
rami i nauczycielami kilku szkét plastycznych
w Polsce, obserwacjach imprez regional-

Przeglad semestralny prac uczniéw z podstaw projek-
towania w klasie pierwszej na specjalizacji tkanina
artystyczna, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. C. K. Norwida w Lublinie, 2025 / Fot. Krzysztof Baran




nych, makroregionalnych i ogélnopolskich, a takze na refleksjach zwigzanych ze sto-
sowaniem systemu przeglagddédw w macierzystej szkole, ktéry ulega modyfikacjom juz
od kilkudziesieciu lat. Ze zrozumiatych wzgledoéw nie bede postugiwat sie nazwami
szkoét, z ktérych pozyskatem informacje, poniewaz nie jest moim zamierzeniem ocena
przyjetych rozwigzan w tej kwestii.

Przeglady szkolne, organizacja
i uwarunkowania, przyklady rozwigzan

Czesto podkres$lane jest stwierdzenie, ze konkretne uwarunkowania organizacji
pracy szkoty pozwalajg lub nie pozwalajg na stosowanie bardziej rozbudowanej formy
przegladéw wewnatrzszkolnych. Do$é powszechne jest natomiast monitorowa-
nie przebiegu realizacji pracy dyplomowej. Praktyka ta wynika przede wszystkim z po-
trzeby przygotowania ucznidéw klas programowo najwyzszych do wykonania prac
w czesci praktycznej oraz przygotowania samej obrony, ktéra jest organizowana przez
szkoty w rézny sposéb, wynikajgcy ze stosowanych w dtuzszym przedziale czasu roz-
wigzan. Ich rozmaite warianty sg pochodng dosyé ogdélnych zapiséw dotyczacych
egzaminu dyplomowego, zawartych w ustawie o systemie o$wiaty* i rozporzadzeniu
MKiDN w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw w publicznych
szkotach artystycznych®.

W zaleznosci od tego, jak np. rozumiany jest Obrona pracy dyplomowej
z meblarstwa artystycznego,

zap|§ df)tycza?y prezentacii, mozemy mle.C d_o Panstwowe Liceum Sztuk Plastycz-
czynienia badz z przygotowaniem wystgpienia nych im. A. Kenara w Zakopanem,
ucznia przed komisjg egzaminacyjna, badz z wy- 2013 / Fot. Marek Krol

stgpieniem z przygotowang prezentacjg, ktéra
jest elementem dyplomu w czes$ci praktycznej,
pozwalajgcym na usystematyzowang wypo-
wiedz dotyczacg zadan wymienionych w § 25
ust. 1 pkt 1 rozporzadzenia®. Nierzadko mozna
spotkac¢ sie ze stwierdzeniem, ze taka, a nie inna
forma przebiegu egzaminu dyplomowego jest
wyrazem pewnej tradycji, ktéra podlega mody-
fikacjom w zwigzku ze zmianami zapiséw rozpo-
rzgdzenia, ale nawet wtedy jest raczej dostoso-
wywana do przyjetych wczesniej rozwigzan.

Szkoty z reguty na swoich stronach internetowych zamieszczajg fotorelacje z przebiegu
sesji egzamindéw dyplomowych w czesci praktycznej i z tego zrédta mozna wnioskowaé
o charakterze egzaminu (np. warunki ekspozycyjne, relacje miedzy uczniem a komisjg,
charakter zestawow prac w cze$ci praktycznej itp.). Poniewaz najczes$ciej realizacja prac

4 Art. 44zn Ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty, Dz. U. z 2024 r., poz. 750.

5 Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 28 sierpnia 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw w publicznych szkotach artystycznych, Dz. U. z 2024 r., poz. 1595.

6 Tamze.
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dyplomowych ze specjalizacji i dodatkowej dziedziny (rysunek, malarstwo bgdz rzezba)
przebiega wieloetapowo i w dtuzszym okresie (niektére szkoty w swoich wewnetrznych
zapisach dotyczgcych przygotowania i przebiegu dyplomu okreslajg minimalny czas prze-
znaczony na wykonanie pracy, np. 90 lub 100 godzin lekcyjnych), niezbednym jest mo-
nitorowanie tej wielomiesiecznej pracy, stad organizowane cykliczne przeglady stopnia
realizacji dyplomu. Odbywajg sie one w mniej lub bardziej sformalizowany sposéb, nie-
kiedy z rozbudowang dokumentacjg tego procesu, optymalnie jednak z zatozeniem re-
gularnej cyklicznosci i — najczesciej — jako przeglady zespotowe (komisyjne), majgce po
czesci zobiektywizowa¢ ocene postepu nad pracg, a po czesci przygotowac ucznia do
wystgpienia przed komisjg egzaminacyjna. To przygotowanie polega nie tylko na prze-
glagdzie samej pracy, ale takze na pewnej interakcji (rozmowa, pokaz) miedzy uczniami
i nauczycielami. Wskazane jest takze (i czesto stosowane) uzupetnienie zespotu nauczy-
cieli przez dyrektora szkoty, wicedyrektora i kierownikéw sekgji.

Przeglad realizacji pracy dyplomowej z projektowania zabawek, Panstwowe Liceum Sztuk
Plastycznych im. J. Chetmonskiego w Nateczowie, 2024 / Fot. Konrad Rzgdowski

Niektére szkoty w uzupetnieniu przegladéw dotyczacych postepu nad praca dyplo-
mowg stosujg praktyke tzw. ,przeddyplomoéw” lub ,,minidyplomoéw”, bedgcych jakby
prébami generalnymi przed wtasciwym egzaminem, czasem nawet w klasie przedma-
turalnej. Podejmowane w ten sposéb dziatania powodujg swoiste ,0swojenie” ucznia
Z sytuacjg stresu egzaminacyjnego, ale takze dajg okazje do bardziej profesjonalnego
przygotowania i przebiegu obrony dyplomu, co ma poméc absolwentowi w zaprezen-
towaniu swojego dorobku w sytuacji egzamindédw na wyzsze uczelnie czy po prostu
w autoprezentacji podczas rekrutacji do pracy. Caty ten proces powinien byé zapla-
nowany w organizacji i kalendarzu roku szkolnego, ogdélnodostepny dla uczniéw i ro-
dzicow klas programowo najwyzszych, w ktérych przeprowadzany jest egzamin dy-
plomowy. Sposoby skutecznego przekazania takiej informacji mogg by¢ zapisane np.
w statucie szkoty lub w innym dokumencie.




-

Szkolna komisja podczas przegladu prac uczniéw w ramach postepowania rekomendacyjnego do
Ogodlnopolskiego Konkursu Plastycznego, Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. J. Szermentowskiego w Kielcach, 2025 / Fot. Andrzej Rebosz

Wychodzgc od przegladéw realizacji prac dyplomowych, stosowanych czesto w szkol-
nej praktyce jako rodzaj dziatah pozwalajgcych na pewng kontrole pracy ucznidéw
w ostatnim roku ich nauki i co za tym idzie, kontrole poziomu samych prac, mozna
przej$¢ do wewnatrzszkolnych przegladéw w klasach nizszych. Jest to dziatanie bar-
dziej ztozone i wymagajgce, z kilku wzgledéw. Po pierwsze, dlatego ze nie jest obliga-
toryjne i nie wptywa - na poz6r — na charakter procesu ksztatcenia, poniewaz nie jest
zwigzane, tak jak w przypadku pracy dyplomowej, z jakgs formg egzaminu. W szkotach
plastycznych nie stosuje sie praktyki egzaminéw promocyjnych zwigzanych z promo-
cjg do kolejnej klasy, a dawne obowigzkowe Przeglagdy Makroregionalne w obecnym
systemie BJK sg formg konkursu, traktowanego jako dziatania budujgce raczej prestiz
szkoty, i trampoling indywidualnych osiggnieé¢ uczniéw, podobnie jak w innych tego
typu imprezach. Zatem ten ,wymagajgcy” charakter przeglagddéw w klasach nizszych
wynika po prostu z determinacji, aby takie dziatanie wpisaé w prace szkoty, podjgc
wysitek organizacyjny, poswieci¢ im czas i uwage, co wigze sie nieuchronnie z pyta-
niem ,a po co nam to?” lub stwierdzeniem ,tego nie da sie zrobi¢”.

Jesli takie dziatania nie wynikajg z pewnej oczywistej tradycji, mogg powodowac
w zyciu szkolnym wszystkie konsekwencje wynikajgce z ,krzywej zmiany” i prowadzi¢
do przejsciowych napie¢. Nalezy ten aspekt bra¢ pod uwage, rozpatrujgc uwarunko-
wania zwigzane z takg forma pracy szkoty, tgcznie z innymi, np.: czy warunki lokalowe
i ekspozycyjne na to pozwalajg, czy plan lekecyjny i uktad godzin pracy daje mozliwos¢
wtasciwego prowadzenia takich dziatan (np. oéwietlenie dzienne lub sztuczne podczas
przegladu). Na te wszystkie pytania najlepiej odpowiedzie¢ sobie w zespole kierowni-
czym, poniewaz zasadnym jest, aby przeglady szkolne nie tylko byty traktowane jako
zrédto ogdlnego obrazu dziatalnosci szkoty, ale staty sie takze elementem systemu
oceniania i nadzoru pedagogicznego.
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Ekspozycja prac uczniéw klas pierwszych
przygotowana do przegladu szkolnej
komisji, Panstwowe Liceum Sztuk
Plastycznych im. P. Potworowskiego

w Poznaniu, 2024

Fot. Ludmita Kuzmierska

Wystawa korncoworoczna prac uczniéw
z podstaw projektowania, Panstwowe
Liceum Sztuk Plastycznych

im. W. Gersona w Warszawie, 2024

Fot. Maciej Jedrzejec
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Ten tzw. 0gdlny obraz dziatalnosci szkoty wi-
dzianej poprzez przeglady i wystawy prac po-
wstajgcych w przedmiotowych pracowniach
nauczycieli spotykany jest czasami jako nie
tylko podsumowanie pewnego okresu dzia-
talnosci szkoty, stuzace ocenie ksztatcenia
na potrzeby wewnetrznej sprawozdaw-
czosci, ale takze w celach promocyjnych,
czesto zwigzanych z rekrutacjg. Organizu-
jac popularne ,dni otwartych drzwi szkoty”
(nazywane czasem ,dniami otwartymi”, tak
jakby byty takze ,dni zamkniete”), placowki
prezentujg zainteresowanym kandydatom
wystawy prac ucznidow z réznych poziomoéw
klas, a takie ekspozycje uzupetniajg pokazy
szkolnych pracowni, w ktérych odbywajg sie
zajecia, niekiedy w obecno$ci zainteresowa-
nych kandydatéw. Bezposrednie wejrzenie
W zycie pracowni, proces powstawania prac,
korekty, ekspozycje daje obraz zycia szkoty
artystycznej pozbawiony fatszu zorganizo-
wanej inscenizacji.

Réwniez spotykang — chociaz coraz rzadziej
- praktykg sg wystawy koncoworoczne, pod-
sumowujgce prace z catego roku szkolnego
w poszczegodlnych pracowniach prowadzo-
nych przez nauczycieli. Majg one wtedy inny
charakter. Eksponowane prace uczniéw
mogg by¢ przegladem réznych c¢wiczen
i zadan w obrebie pewnego typu zajeé
w réznych klasach, dajgc obraz rozwoju
Swiadomosci i umiejetnosci warsztatowych
w cyklu ksztatcenia. Mogag tez mie¢ cha-
rakter bardziej zréznicowanej wypowiedzi:
przedstawiaé specyfike ujecia formy, tresci
zadan programowych realizowanych przez
réznych nauczycieli, posiadajgcych swoje
indywidualne preferencje, ujawniajgce sie
w zajeciach z uczniami. Czasem takie wysta-
wy koncoworoczne sg swoistymi wizytow-
kami szkoty plastycznej, na kt6re zapraszani
sg przedstawiciele organéw prowadzacych,
instytucji, z ktérymi wspotpracuje szkota,
lokalnych medioéw itp., co jest sposobem
budowania pozytywnego obrazu placowki




w Srodowisku. Niekiedy sg okazjg do zupetnie innych wydarzen. Pamietam, jak kilka
lat temu podczas podsumowania Przeglagdu Makroregionalnego Rysunku, Malarstwa
i Rzezby w jednej ze szk6t samorzgdowych, w trakcie roku wyborczego, lokalni politycy
i dziatacze samorzgdowi mieli sposobnos¢ do wystgpien niewiele zwigzanych z cha-
rakterem imprezy, na ktérg zresztg sami sie zaprosili.

W wielu szkotach organizowane sg przeglgdy semestralne, majace jeszcze inne cele.
Podstawowym jest powigzanie ich z klasyfikacjg semestralng lub roczng, ale mogag
one by¢ takze swoistym narzedziem diagnozy poziomu wiedzy i umiejetnosci uczniow
w danym okresie ksztatcenia. Je$li odbywajg sie w formie przeglagdu wykraczajgcego
poza wewnetrzne podsumowanie pracy grupy lub klasy w pracowni nauczyciela,
w obecnosci innych nauczycieli i 0sdb petnigcych nadzér pedagogiczny, mogg mie¢

Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. J. Szermentowskiego w Kielcach, 2025 / Fot. Andrzej Rebosz

I Przeglad semestralny w pracowni rzezby — pierwsza cze$¢ klasyfikacyjnego zebrania rady pedagogicznej,

charakter diagnozy o wiekszym stopniu obiektywizmu, a co za tym idzie, byé wstepem
do rozpoznania szans i zagrozen, skutkujgcych wnioskami do dalszej pracy w kolej-
nym okresie roku szkolnego lub w kolejnej klasie. Organizacyjnie stosowane sg rézne
rozwigzania, np. takie, w ktérych zespét nauczycieli wraz z kadrg kierowniczg doko-
nuje przegladu prac w ekspozycjach pracowni przedmiotowych, ale bez obecnoéci
uczniow. Mozna wtedy z wiekszg dozg otwartosci wyrazaé swoje poglady, nie tworzac
sytuacji psychologicznie trudnych dla ucznia — autora prac. Takie rozwigzanie nie wpro-
wadza takze mozliwego wielogtosu oséb opiniujgcych czy w jakim$ stopniu jednak
oceniajgcych, ktéry z jednej strony mogtby by¢ dla ucznia dezorientujgcy, a z drugiej
moégtby podwazyé autorytet nauczyciela prowadzgcego, ktéry przeciez ma gwaranto-
wany zapisami prawa o$wiatowego ostateczny gtos w ocenianiu ucznia. W skrajnych
przypadkach mogtoby to prowadzi¢ do podwazenia przez ucznia lub rodzica oceny
biezgcej lub klasyfikacyjnej, ze wszystkimi tego proceduralnymi konsekwencjami dla
nauczyciela i dyrektora szkoty. Z drugiej strony uczen moze by¢ pozbawiony informacji
zwrotnej dotyczgcej jego pracy, nawet jesli miataby ona by¢ tylko informacjg werbalng
i okazjonalng, wyrazong przez innych pedagogéw. Czasem stosowane jest rozwig-
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Komisyjny przeglad projektéw prac dyplomowych na specjalizacji techniki druku artystycznego,
Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. J. Szermentowskiego w Kielcach, 2023 / Fot. Andrzej Rebosz

zanie posrednie: po przegladzie zespotu nauczycieli uczen proszony jest na zwiezte
oméwienie zaprezentowanego dorobku z okresu, ktéry obejmuje przeglad, gdzie ma
mozliwo$¢ wystuchania uwag i przeprowadzenia krétkiej rozmowy. Nie trzeba chyba
dodawad, ze takie rozwigzania mogg by¢ stosowane w srodowisku nauczycieli maja-
cych do siebie zaufanie i kierujgcych sie wytgcznie dobrem ucznia. Je$li uczestniczy
w tym osoba sprawujgca nadzér pedagogiczny (czyli nalezgca do zespotu kierowni-
czego), powinna w szczegdélnosci zwracaé uwage na mozliwe konsekwencje osobi-
stych sporéw w obecnosci ucznidéw i potencjalnie rodzgcych sie z nich konfliktow.

Powyzsze rozwigzanie nie daje jednak mozliwo$ci wykorzystania okazji do sprowoko-
wania sytuacji, w ktérej uczniowie, uczestniczgc w przegladzie, majg mozliwos¢ kon-
frontacji swojego zestawu prac z innymi. Taka sytuacja bezposrednio wskaze na po-
dejmowany w czasie semestru wysitek i zaangazowanie ucznia, co moze by¢ zaréwno
motywujgce, jak i demotywujgce. W przypadkach ucznidéw z problemami czy szcze-
go6lnie nadwrazliwych, mogg pojawiaé¢ sie trudne sytuacje wyrazania negatywnych
emocji. Nalezy zatem uwzglednia¢ sytuacje kazdego z uczniéw indywidualnie i raczej
znajdowac dobre strony pokazanych prac, kierujgc sie zasadg motywacji pozytywnej.

Niemniej spojrzenie na swoéj dorobek w kontek$cie wiekszej wystawy jest z pewnoscig
nowym rodzajem informacji zwrotnej dla ucznia. Jest jeszcze jeden aspekt tej sprawy:
z punktu widzenia zapis6w w nowych podstawach programowych’ w zawodach ksztat-
cenia artystycznego, w kazdym przypadku istnieje obowigzek realizacji publicznej
prezentacji w przestrzeni publicznej (uczen dokonuje publicznej prezentacji swoich
prac, poza przestrzenig mediéw cyfrowych) oraz aktywnego uczestnictwa w zyciu arty-
stycznym. Nowe podstawy programowe uwzgledniajg takze znajomos$¢ i funkcjonalne
wykorzystanie technik radzenia sobie ze stresem oraz umiejetno$é pracy w zespole,
np. w przygotowaniu przestrzeni ekspozycyjnej swojego dorobku. Wszystkie te kompe-

7 Rozporzgdzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 28 lipca 2023 r. w sprawie podstaw
programowych ksztatcenia w zawodach szkolnictwa artystycznego, Dz. U. z 2023 r., poz. 1754.




tencje spotykamy w podstawach programowych kazdego rodzaju zajeé artystycznych,
zatem pytanie brzmi nie: czy organizowaé prezentacje, ktérych dobrg okazjg sg we-
wnatrzszkolne przeglady, tylko: jak je organizowac.

Rozwigzaniem, w pewnym sensie maksymalistycznym, jest wypracowanie statej formuty
przegladéw semestralnych w pracy szkoty, powigzanych z klasyfikacjg uczniéw oraz
z nadzorem pedagogicznym i sprawozdawczos$cig, raportowaniem lub ankietyzacja,
dokonywang okresowo, w zwigzku z zadaniem realizowanym przez szkoty artystyczne,
zgodnie z rozporzgdzeniem MEN w sprawie wymagan wobec szkét i placéwek: Procesy
edukacyjne sg zorganizowane w sposob sprzyjajacy uczeniu sie (Wymaganie II. 1.)8.

Teraz chciatbym poswieci¢ kilka stow wtasnej szkole.

Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Cypriana Kamila Norwida w Lublinie ma
ponad czterdziestoletnig tradycje w organizacji przeglagdéw semestralnych, poczat-
kowo obejmujgcych tylko rysunek i malarstwo. Pomimo istniejgcych dobrych warunkéw
w szkolnych pracowniach, przeglady prac rysunkowych i malarskich organizowane byty
jako krétkotrwate pokazy. Nie mozna ich nawet nazwaé ekspozycjami. Wygladato to tak,
ze w czasie trwajgcych zaje¢ uczniowie wyktadali swoje prace na podtogach korytarzy,
tworzgc z nich ,dywany”, pomiedzy ktérymi na przerwach przeciskali sie inni ucznio-
wie i nauczyciele. Pomyst, inspirowany przeglgdami wyzszych szkét plastycznych, miat
na celu cho¢by chwilowe zaprezentowanie wszystkim uczniom i pedagogom tego, co
dziato sie w pracowniach przedmiotowych. Nauczyciele rysunku i malarstwa przecho-
dzili grupa pomiedzy zestawami, czasem nogg pokazujac jakie$ rozwigzania, ktére przy-
kuwaty ich uwage. Inni wychowankowie
starali sie nie zadepta¢ prac (co czasem sie Przeglad semestralny prac z rysunku
nie udawato), przeciskajac sie korytarzami i malarstwa. Omawianie zestawSw prac

. . w obecnosci uczniéw, Panstwowe Liceum
do pracowni, od czasu do czasu zerkajgc na Sztuk Plastycznych im. C. K. Norwida
rysunki i obrazy. Z pewnego punktu widze- w Lublinie, 2019 / Fot. Andrzej Mazu$
nia byto to troche szalone, quasi-happenin- VO r\‘
gowe wydarzenie, posiadajgce swoj urok, l g
dzi§ z sentymentem wspominane przez -
starszych nauczycieli.

Od 2007 roku przeglady uzyskaty nowag
forme: staty sie cyklem wystaw prac grup
klasowych, z reguty w oderwaniu od
podtogi, ale nadal we wspoélnych prze-
strzeniach szkoty — korytarzach, auli - tak
aby wszyscy zainteresowani mogli obej-
rze¢ dorobek catej placowki (takze klas
mtodszych istniejgcej woéwczas Ogdlno-
ksztatcgcej Szkoty Sztuk Plastycznych)
w zakresie nauczanych przedmiotéw. Taka

8 Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagarn wobec szkot
i placéwek, Dz. U.z 2020 ., poz. 2198.
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formuta okazata sie jednak ktopotliwa ze wzgledéw organizacyjnych, poniewaz czas na
przygotowanie ekspozycji bardzo wydtuzat przebieg przeglgdu. Zaletg byta mozliwos¢
obejrzenia prac uczniéw réwniez przez nauczycieli przedmiotéw ogdlnoksztatcacych.
Po kilku latach powrécono do prowadzenia pokazéw w pracowniach, co spowodo-
wato rozciggniecie w czasie wystaw semestralnych na przynajmniej dwa tygodnie pod
koniec semestru. Opracowany harmonogram przegladéw w grupach i przedmiotach
jest udostepniany przynajmniej miesigc przed tym wydarzeniem, pozwalajac przygo-
towa¢ sie do niego nauczycielom i uczniom. W prezentacji prac uczestniczg dyrekcja
i kierownicy sekcji, zapraszani sg inni nauczyciele, a od kilku lat takze pedagog i psy-
cholog. Jesli czas na to pozwala, obecni sg takze wychowawcy klas, w ktérych te prze-
glady sg prowadzone (czyli w klasach od pierwszej do przedmaturalnej, a w klasach
maturalnych przeglgdom w formie monitoringu realizacji dyplomu podlegajg zajecia,
na ktérych realizowane sg prace ze specjalizacji i drugiej wybranej dziedziny).

Przeglady majg swojg dokumentacje, sporzgdzang przez nauczycieli i uczniéw. Nauczy-
ciele przygotowujg tzw. Karte przeglagdu, bedaca syntetycznym raportem z pracy w se-
mestrze i rodzajem statystyki przed klasyfikacjg. Uczniowie przygotowujg dokumen-
tacje fotograficzng wykonanych prac, realizujgc w ten sposéb wymagang dla kazdego
przedmiotu podstawami programowymi umiejetnos¢ dokumentowania i archiwizowa-
nia wtasnych osiggnie¢ twérczych. Od kilku lat dokumentacja jest porzadkowana w pre-
zentacjach plikow pdf lub programie PowerPoint, w formie przyjetego przez nauczycieli
jednolitego layoutu. Dokumentacja cyfrowa jest nastepnie umieszczana na wewnetrz-
nym serwerze szkoty, ktéry okreslany jest jako Archiwum prac, i jest dostepna dla na-
uczycieli, ktérzy chcieliby zapoznaé sie z dorobkiem kazdego ucznia, np. w sytuacji, gdy
przejmujg grupe z kolejnym rokiem szkolnym
lub gdy prowadzg dtugotrwate zastepstwa.

Wystawa prac moze sie odbywaé w szkol-
nych pracowniach, ale mozna tez wybrane
o prezentacje obejrze¢ na ekranie telewi-
zora. Wszystkie pracownie przedmiotowe
w szkole sg wyposazone w odbiorniki tele-
wizyjne. Poniewaz w kazdej pracowni jest
tez komputer potgczony z siecig i telewizo-
rem, istnieje mozliwos$¢ szybkiego potgcze-
nia z internetem (mozna korzystac¢ z plikow
umieszczonych w chmurze lub w progra-
mach pocztowych). Jest tez opcja obejrzenia
prezentacji zapisanej na dysku komputera
pracowni czy z przeno$nej pamieci USB. Za-
prezentowane prace sg omawiane i komen-

Przeglad semestralny prac uczniéw z podstaw projek-
towania w klasie pierwszej na specjalizacji projektowa-
nie graficzne. Prezentacja éwiczen w formie cyfrowej,
Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. C. K.
Norwida w Lublinie, 2025 / Fot. Krzysztof Baran




towane przez uczniéw, najczesciej w interakcji z zespotem nauczycieli. Same prace sg
wystawiane na réznych ekspozytorach, najczesciej na duzych planszach miekkiej ptyty
pilsniowej, rysownicach na sztalugach, kawaletach lub ekranach z wyktadzin na $cia-
nach, na stotach, w pracowniach i na korytarzach szkoty (nie na podtodze).

Pod koniec wydarzenia uczniowie majg mozliwo$¢ wypowiedzi jako grupa, wyrazenia
wtasnej refleksji na temat swojej pracy w semestrze, z czego zresztg nie zawsze ko-
rzystajg. Tak zorganizowane przeglady wymagajg zaplecza i swoistej ,infrastruktury”
duzych powierzchni ekspozycyjnych, okreslonej liczby pracowni, ktére pozwalajg
w pewnym komforcie czasowym przygotowaé wystawe, wyposazenia w sprzet multi-
medialny i komputery z dostepem do internetu. Nie da sie ukry¢, ze organizacja i prze-
bieg przegladéw w dtuzszym okresie sg bardzo absorbujgce i wyczerpujgce, jednak
ogolne wnioski zebrane przez kadre kierowniczg sg omawiane i przedstawiane na
zebraniach zespotéw nauczycieli. Mozna tez gromadzi¢ z dokumentacji dane staty-
styczne, lepiej zauwazy¢ artystyczne osobowosci, odnotowaé¢ w pamieci intrygujgce
prace. Niekiedy, jesli w szczegdlny sposdb dajg sie zauwazy¢ indywidualnosci lub
grupy majagce ciekawy dorobek, mozna zorganizowaé ich wystawe w eksponowanym
miejscu szkoty, jako wzér dobrej pracy i zaangazowania dla innych ucznidw.

Réwnolegle od kilku lat organizowany jest plebiscyt ogolnoszkolny na artystyczng oso-
bowos¢ roku, bedacy niejako oddolng inicjatywg samorzgdu uczniowskiego i stano-
wigcy uzupetnienie do réznych dziatan szkoty majgcych na celu szerokie wtgczenie
ucznidéw w upublicznianie swojej tworczosci.

Korzysci plynace ze szkolnych przegladow

Jak widaég, idea przeprowadzania przeglagdéw jest trwale zwigzana z funkcjonowaniem
szkoty plastycznej. Przeglagdy maja charakter prezentacji, niekiedy inicjujgcej wystawy,
przygotowujgcej do konkurséw szkolnych i pozaszkolnych, a takze przygotowujgcej do
egzaminoéw dyplomowych i wstepnych na wyzsze uczelnie. Sg elementem nadzoru pe-
dagogicznego, jako pewne narzedzie diagnostyczne, i nie chodzi tu tylko o przedmioty
artystyczne i okre$lenie poziomu jakosci ksztatcenia.

Jest jeszcze jeden aspekt przegladéw odbywajgcych sie regularnie i cyklicznie, ktéry
warto wykorzysta¢. Wspomniatem o obecnosci na nich pedagogéw, majgc na mysli takze
pedagogdw innych niz nauczyciele przedmiotu, ktérego wydarzenie dotyczy. Znajomosé
wrazliwosci, sfery zainteresowan, czesto skrywanych, a ujawniajgcych sie poprzez wyko-
nywane poza szkotg prace, dotgczane przez uczniéw do zestawow éwiczen realizowa-
nych w pracowniach, pozwalajg na zbudowanie szerszej wiedzy o mtodym cztowieku,
jego lekach, nadziejach, fascynacjach, o szeroko pojetej duchowosci.

Stosowane od kilku lat w lubelskim plastyku rozwigzanie, ze w wystawach semestral-
nych uczestniczg pedagog i psycholog (w miare mozliwos$ci przede wszystkim podczas
przegladéw z rysunku i malarstwa), zdecydowanie poszerza pole obserwaciji i co za
tym idzie, wiedzy o uczniu, a ta diagnoza moze wptyngé bezposrednio na sposoby
pracy z uczniem i dostosowanie form i metod radzenia sobie z jego potrzebami. Prace
z rysunku i malarstwa sg chyba najbardziej osobistym rodzajem wypowiedzi plastycz-
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Przeglad koncoworoczny w pracowni tkaniny artystycznej — pierwsza cze$¢ klasyfikacyjnego zebrania
rady pedagogicznej, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. J. Szermentowskiego w Kielcach, 2024
Fot. Andrzej Rebosz

nej, a analiza formy i tresci — szczegdlnie tam, gdzie wykonawca samodzielnie wybiera
obszar tematu, ktéry go interesuje, w potgczeniu z wypowiedziami i obserwacjg be-
hawioru podczas przegladu, jest wazng informacjg dla nauczyciela specjalisty. Jesli
stosowane jest takie rozwigzanie, to statym elementem powinny by¢ krétkie raporty
z obserwacji psychologa i pedagoga, ktére mozna wykorzysta¢ w miare potrzeb w pro-
cedurach pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Z drugiej strony sytuacja ta ma
réwniez zwrotne dziatanie. Uwagi i obserwacje specjalistéw kierowane do nauczycieli
prowadzgcych zajecia mogg by¢ réwnie wazne i powinny uwrazliwia¢ ich na zdiagno-
zowane potrzeby uczniéw.

Otwartg jest odpowiedz na pytanie, czy w przeglgdach powinni uczestniczyé rodzice
(podobnie jak na popisach w szkotach muzycznych). O ile potraktujemy przeglady jako
okazjonalne wystawy w szkole, poza zajeciami, wydaje sie to wskazane i wiele placo-
wek w ten sposéb wigcza rodzicow w zycie szkoty. Jesli jednak miatoby sie to odbywac
w ramach zajec¢ lekcyjnych, w potgczeniu z procedurami nadzoru pedagogicznego, to
taka praktyka mogtaby budzi¢ watpliwos$ci i sprzeciw nauczycieli. W tej sprawie kazdy
osrodek, kazde srodowisko pedagogdéw powinny wypracowaé swoje wtasne zdanie.

Jesli potraktujemy formute cyklicznych przegladéw jako semestralne i roczne kla-
syfikacje, mozemy wykorzystaé dodatkowe argumenty do oceny dorobku ucznidw,
powstajgcego w dtuzszym czasie. Przeglad unaocznia rozwdj ucznia, a jesli on sam
W him uczestniczy aktywnie, wzmacnia jego samo$wiadomos$é. Ocenianie na tle grupy
obiektywizuje decyzje nauczyciela, a przygotowanie prezentacji i jej omoéwienie nie
tylko realizuje kolejne wymagania z podstaw programowych, ale tez w kilkuletniej per-
spektywie pozwala powoli przygotowywac sie do publicznych wystgpien, wypowiedzi
i prezentacji przed komisjg egzaminu dyplomowego. Przeglagdy w grupach dajg moz-
liwos¢ zbudowania sytuacji, w ktérej rozwijac¢ sie bedg pozytywne interakcje miedzy
uczniami, przy okazji analizy ich twdérczosci. Umozliwiajg takze konfrontacje swoich
osiggnie¢ nawet tym uczniom, ktorzy nie uczestniczg w konkursach.




Ewaluacja

Oczywiscie nie zawsze mozemy mowi¢ o sukcesach. Dlatego przy podejmowaniu
decyzji o wprowadzeniu przegladéw do szkolnej praktyki liczymy sie z trudnosciami
dwojakiej natury. Po pierwsze, organizacyjnej — w ktérej musimy okres$li¢ mozliwosci
lokalowe, w tym plan zaje¢, ekspozycyjne, techniczne i proceduralne (jesli chcemy po-
traktowaé przeglady w ramach nadzoru pedagogicznego). Po drugie, osobowej — okre-
Slajac, kto ma uczestniczy¢ w przeglgdach i w jaki sposéb egzekwowaé od uczniow
postawione wymagania, tak zeby kazdy uczenh zrealizowat postanowienia zapiséw
w podstawach programowych, cho¢by w minimalnym wymiarze w cyklu ksztatcenia.
Kazda szkota ma w tym zakresie swoje uwarunkowania oraz tradycje, dlatego trudno
wskazaé jedng $ciezke jej funkcjonowania w interesujgcym nas temacie. Nawet jesli
istniejg od lat tradycje szkolnych przeglgdéw, warto podda¢ namystowi to, czemu prze-
glady szkolne maija stuzy¢ w tej konkretnej spotecznosci.

Woprowadzone do szkolnej praktyki pomysty powinny byé wypracowane w szerszym
Srodowiskowym konsensusie, wykraczajgcym poza osoby petnigce nadzér pedago-
giczny, i co roku poddawane ewaluacji w celu optymalizacji przyjetych rozwigzan.
Niedostosowanie sie do zmieniajgcych sie warunkdw, okred$lonych przez mozliwosci
i predyspozycje kolejnych rocznikéw wchodzacej w system edukac;ji artystycznej mto-
dziezy oraz szybkie zmiany cywilizacji cyfrowej (w zakresie technologii i stosunkéw
spotecznych), bedzie powodowaé dysfunkcjonalno$é przyjetych jeszcze kilka lat wcze-
$niej rozwigzan. Przyktadem moze byé np. rosngca rola smartfonéw i przygotowanych
dla nich aplikacji kosztem tradycyjnych (!) jednostek komputerowych i oprogramowa-
nia do nich, wykorzystywanego w procesach edukacyjnych, postugiwanie sie aplika-
cjami Al w projektowaniu i kompilowaniu tre$ci nauczania itp. Jest to zresztg temat
znacznie bardziej obszerny i wymagajgcy szerszego opracowania.

Przeglad semestralny zaje¢ podstaw projektowania w klasie pierwszej — prezentacja ¢wiczen w obecnosci
szkolnego psychologa, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. C. K. Norwida w Lublinie, 2025
Fot. Krzysztof Baran
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Podsumowanie

W tym zestawieniu zagadnieh zwigzanych z przeglagdami warto na koniec podkresli¢
kilka rzeczy. Przeglady, a szczegdlnie te wewnatrzszkolne, sg jednym z filaréw ksztat-
cenia artystycznego w szkotach plastycznych. Wpisanie ich w funkcjonowanie szkoty,
w sposoéb zorganizowany i systematycznie stosowany, pozwala wypetnié niektore wy-
magania podstaw programowych szkolnictwa artystycznego w zawodzie plastyk, w od-
niesieniu do kazdego ucznia. Z punktu widzenia nadzoru pedagogicznego dajg moz-
liwo$¢ diagnozowania i monitorowania proceséw edukacyjnych. Z punktu widzenia
szkoty, jako instytucji wspomagajgcej rozwéj osobowosci w czasie adolescencji, stuzg
pogtebieniu wiedzy o uczniach, zaréwno w ich indywidualnym, jak i grupowym (zespo-
towym) funkcjonowaniu w $rodowisku. W perspektywie rozwoju placéwki edukacyjne;j
moga stuzy¢ jej promocji (np. przez relacje na jej stronach internetowych, w mediach
spoteczno$ciowych), w tym wspomagaé procesy rekrutacyjne. Srodowiskowo ujete,
dajg okazje do integracji spotecznosci szkolnej. Przygotowujg mtodziez do podejmo-
wania decyzji o swojej dalszej drodze zyciowej, poprzez samoswiadomosé, wynikajgcg
z konfrontacji wtasnych osiggnie¢ z rowiesnikami.

Zapewne nie nalezy traktowaé ich jako Swietego Graala edukacji artystycznej, ale z pew-
noscig, jak wynika z powyzszego, albo sg, albo powinny by¢ jednym z wazniejszych aspek-
tow dziatania szkoty plastycznej takze dzis.

Przeglad realizacji pracy dyplomowej z meblarstwa artystycznego, Pafstwowe Liceum Sztuk
Plastycznych im. J. Chetmonskiego w Nateczowie, 2024 / Fot. Konrad Rzgdowski
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KSZTALCENIE WRAZLIWOSCI:
O DYDAKTYCE RYSUNKU I MALARSTWA
W LICEUM SZTUK PLASTYCZNYCH

Rozwéj artystyczny mtodego cztowieka zaczyna sie od
pierwszych spontanicznych sladéw ekspresji, ktére z czasem
przeksztatca sie w Swiadome operowanie kreska, plamg i kolorem.
Rysunek i malarstwo to fundamenty edukacji plastycznej,
stanowigce klucz do twoérczej ekspresiji i krytycznego myslenia.

Wyrazanie siebie w plastyce, przejawiajgce sie juz w drugim roku zycia, zaczyna sie
niewinnie, od spontanicznych sladéw, by z czasem - z nieskoordynowanych i instynk-
townie stawianych linii — ewoluowaé w celowe i swobodnie formowane: punkt, kreske
i plame. | to one - te trzy wymienione $rodki ekspresji — stanowig baze dla rozwoju
artystycznego.

Rysunek i malarstwo to zazwyczaj pierwsze dziedziny plastyczne, z ktorymi dziecko
W swoim rozwoju sie spotyka i ktére eksploruje. Co wiecej, to rysunek i malarstwo naj-
czeéciej motywujg mtodego cztowieka po ukonczeniu edukacji podstawowej do wy-
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brania nauki w szkole artystycznej. Pierwotnos$¢ tych dyscyplin i dostepnos¢ materia-
téw czesto powodujg, ze to jedyne dziedziny plastyczne, z ktérymi uczen miat dotgd
do czynienia. Nie bez przyczyny to tez sg techniki, w ktérych kandydat do liceum sztuk
plastycznych zobowigzany jest zrealizowac prace podczas egzaminu wstepnego.

Rysunek i malarstwo oraz to, co z nich wynika - nie tylko wspomniane juz punkt, kreska,
plama, ale tez kolor, $wiatto, walor, przestrzen, kompozycja, rytm i rbwnowaga — sta-
nowig dla cztowieka fundament dla rozumienia i rozwoju umiejetnosci w innych dzie-
dzinach twoérczosci plastycznej. Warto$é te podkresla egzamin dyplomowy w liceum
sztuk plastycznych, ktéry poza czes$cig praktyczng z zakresu specjalizacji oraz egza-
minu z historii sztuki, uwzglednia réwniez realizacje pracy z rysunku, malarstwa bgdz
rzezby.

Nauczyciel przedmiotu rysunek i malarstwo odgrywa bardzo wazng role w edukacji
mtodego cztowieka od klasy pierwszej do pigtej. Ma nie tylko nauczy¢ swojego pod-
opiecznego technik i technologii, warsztatu, umiejetnosci obserwaciji i eksploracji ota-
czajgcego Swiata, ale tez odwagi i twdrczej samodzielnosci. Musi stwarzac¢ przestrzen
do eksperymentowania z formg, kolorem i kompozycjg. To wszystko ma wspieraé
ksztattowanie unikalnego jezyka artystycznego ucznia, rozwijaé jego krytyczne i nieza-
lezne myslenie, gotowos$¢ do podejmowania twdrczego ryzyka oraz potrzebe nieustan-
nego rozwoju. | to sg cele, ktére sobie stawiam jako nauczyciel przedmiotu. W edukacji
w obszarze rysunku i malarstwa najwiekszg warto$¢ upatruje w rozwoju kreatywnosci
oraz $wiadomego odbioru i tworzenia sztuki.

A jak tego dokonuje? Oto6z...

Co sie dzieje przez piec¢ lat?

Edukacja plastyczna w liceum sztuk plastycznych opiera sie na stopniowym rozwi-
janiu predyspozycji i umiejetno$ci uczniéw. Aby zrealizowaé podstawe programowa
w ciggu danego roku szkolnego, uczniowie wykonujg éwiczenia rysunkowe i malarskie,
zaprojektowane tak, aby wspomaéc ich zrozumienie i stosowanie w praktyce zagadnien
plastycznych.

Caty cykl nauczania opiera sie miedzy innymi na kwestiach takich jak: istota obrazu,
rola szkicu w procesie twérczym, sposoby widzenia plastycznego, $wiadome patrze-
nie, a nastepnie ksztattowanie wypowiedzi plastycznej, dob6r metod i narzedzi, analiza
i tworcze myslenie, rozwijanie intuicji, otwarto$¢ poznawcza, odwaga w podejmowa-
niu twérczego ryzyka, ksztattowanie umiejetnosci autoanalizy i decyzyjnosci.

Schemat pracy z mtodzieza, ktéry proponuje na bazie podstawy programowej, przed-
stawia sie nastepujgco:

Klasy 1-3: Rozwoéj podstawowych umiejetnosci

Pierwsze trzy lata edukacji koncentruja sie na rozwijaniu umiejetnos$ci ob-
serwacji i Swiadomego analizowania otaczajgcego nas $wiata, eksplora-
c¢ji réznych technik plastycznych oraz budowaniu $wiadomos$ci plastycz-

Zeskanuj

telefonem nej ucznia i rozwijaniu wyobrazni. Podejmowane na zajeciach éwiczenia




majg rozwijaé umiejetnosci studyjne, syn-
tetyczne i ekspresyjne. Waznym elementem
jest takze wspieranie indywidualnych cech
tworczych i nauka podejmowania twérczych
decyzji. Prace z mtodziezg opieram gtéwnie
na analizie przestrzennych kompozycji te-
matycznych ustawionych w pracowni, ana-
lizie postaci oraz dziataniach plenerowych
i konkursowych.

Zajecia rozpoczynajg sie od zaprezentowania
uczniom celéw zadania oraz kontekstu teo-
retycznego i wizualnego — czesto w postaci
wyktadu o sztuce z wykorzystaniem mate-
riatbw multimedialnych. Nastepnie przed-
stawiam zakres ¢wiczenia, warunki jego
realizacji oraz wymagane lub sugerowane
materiaty plastyczne. Caty proces dydak-
tyczny obejmuje omawianie i analizowanie
prac ucznidéw na réznych etapach ich two-
rzenia — zaréwno zbiorowo, jak i indywidual-
nie, co wymaga ode mnie statej obserwacji
postepéw mtodych ludzi. Obok dtugotermi-
nowych dziatan studyjnych siegam po jedno-
razowe, hastowe éwiczenia, ktére majg uczyé¢
mtodziez szybkiej obserwacji, spontanicz-
nego i intuicyjnego reagowania oraz zaufania
do swoich decyzji.

A oto przyktad éwiczenia malarskiego
dla uczniéw klasy 2:

Temat ¢éwiczenia: Odwrécone temperatury
- tworzenie iluzji przestrzeni a stosowanie
temperatur barw.

Kompozycja malarska ustawiona jest w na-
stepujgcy sposoéb: na pierwszym planie wy-
stepujg gtdébwnie kolory zimne, na dalszych
planach kolory ciepte.

Tres¢ zadania dla ucznia:

m W oparciu o kompozycje ustawiong w prze-
strzeni pracowni zrealizuj malarskg, studyjng
kompozycje zamknietg w formacie 100 x 70 cm.
Przeprowadz szczegdétowg analize barwng
kompozycji malarskiej dla ksztattowania iluzji
przestrzeni w swojej pracy.
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Studium swiatta, Antoni Bulinski,
Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. P. Potworowskiego w Poznaniu,
nauczyciel Wawrzyniec Reichstein,
2021 r. / Fot. Antoni Bulinski

Arboretum, Matgorzata Inda,
Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. P. Potworowskiego w Poznaniu,
nauczyciel Wawrzyniec Reichstein,
2021 r. / Fot. Matgorzata Inda
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W tym celu wykonaj minimum po dwa szkice na formatach A4/A3 ré6znych wybranych
przez siebie kadrow:

m rysunkowe - konstrukeyjne;

m malarskie - syntetyczne ujecie wybranych kadréw, przedstawiajgce rozpoznanie
gtéwnych cech ich kompozycji (kolorystyka, przestrzen, kontrast walorowy, rozmiesz-
czenie oraz réznice wielko$ci form).

W éwiczeniu nalezy zwrd¢ uwage na:

m konstrukcje, kompozycje wybranego przez siebie uktadu do realizacji;

m zastosowanie barw cieptych i zimnych oraz barw o petnej intensywnosci i szarosci
chromatycznych znajdujgcych sie w Swietle i cieniu dla ksztattowania iluzji przestrzeni
w pracy malarskiej.

Cele éwiczenia:
m Ksztattowanie umiejetnosci budowania iluzji przestrzeni przez dokonywanie celo-
wych, koniecznych zmian wzgledem koloru, jego nasycenia oraz temperatury.

Przebieg éwiczenia:

m Przedstawienie tresci zadania, realizacja szkicéw, korekta i ocena szkicow. Przypomnie-
nie i omoéwienie tresci zwigzanych z zastosowaniem kota barw, interakcji koloréw, barw
podstawowych, pochodnych, kontrastéw barwnych oraz rodzajéw tonacji barwnych.
m Realizacja pracy na formacie 100 x 70 cm. Podczas wykonywania zadania uczen jest
informowany o tym, jak $wiadomie wptywa¢ na ksztattowanie iluzji przestrzeni za
pomocg zmiany tondéw koloréw zimnych i cieptych, tak zeby kompozycja posiadata
wyrazng iluzje gtebi przestrzeni, oraz jak uintensywnia¢ lub ostabiaé¢ kontrast barwny
lub walorowy na danym planie.

m Praca omawiana jest w korektach indywidualnych oraz zbiorowych, w trakcie realizo-
wania ¢wiczenia i po nim.

Ocenianie:

Podczas wykonywania zadania uczen otrzymuje
oceny za:

m aktywnos$¢ i pomystowos$é rozwigzan;

m przedstawione szkice malarskie i rysunkowe;

m etapy realizacji pracy: konstrukcja, podmaléwka,
skonczona praca.

Klasa 4: Przejscie od pracy studyjnej do pracy
koncepcyjnej

Klasa czwarta to rok przetomowych wyzwan.
W tym dynamicznym okresie uczniowie biorg udziat
w konkursach oraz eksperymentujg w poszukiwa-
niu wtasnej drogi artystycznej. To etap przejscia od
éwiczen warsztatowych, studyjnych do samodziel-

Bez tytutu, Antoni Augustyniak, Panstwowe Liceum Sztuk
Plastycznych im. P. Potworowskiego w Poznaniu, nauczyciel
Wawrzyniec Reichstein, 2023 r. / Fot. Antoni Augustyniak




Figury Ciata, Emilia Matecka, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. P. Potworowskiego w Poznaniu,
nauczyciel Wawrzyniec Reichstein, 2024 r. / Fot. Emilia Matecka

nych twdérczych realizacji. W czwartym roku edukacji uczniowie mogg sprawdzié swoje
mozliwosci w Ogdélnopolskim Konkursie Plastycznym CEA, ktérego pierwszy etap
przypada mniej wiecej na poczgtek drugiego potrocza roku szkolnego i wymaga od
uczestnikéw prezentacji prac studyjnych przedstawiajgcych martwg nature i studium
postaci. Zaraz po etapie szkolnym powyzszego konkursu proponuje uczniom prace
nad tematami dyplomowymi. Uczniowie wybierajg temat sposréd moich propozycji
lub zgtaszajg wtasny. Tematy poddaje analizie grupowe;j i indywidualnej - umozliwia-
jacej ich rozwiniecie i dopasowanie do osobistej wizji twoérczej. To kluczowy moment,
w ktérym rozpoczyna sie wymagajgcy i emocjonujgcy proces samodzielnych dziatah
artystycznych. Uczniowie uczg sie Swiadomego eksperymentowania, analizowania po-
mystéw oraz rozwijania autentycznosci wypowiedzi plastycznej. Faza ta zawiera ewo-
lucje pomystéw, rozwdj umiejetnosci warsztatowych i intuicji, a takze podejmowanie
trudnych decyzji i zarzgdzanie momentami kryzysowymi. Organizacja pracy opiera sie
na cyklu obejmujgcym szkice, analize pomystow, eksperymenty, weryfikacje koncepcji,
rozmowy polegajgce na analizie tekstow teoretycznych, doprecyzowywanie idei oraz
systematyczne korekty. To czas, w ktérym wspieram uczniéw w rozwijaniu ich wtasnej
drogi tworczej, ktéra ma prowadzié do finalnej akceptacji projektu dyplomowego.

Klasa 5: Kluczowy etap samodzielnych poszukiwan

Dziatania ucznia skupiajgce sie na przygotowaniu pracy dyplomowej to moment inten-
sywnego rozwoju, podczas ktdérego tworzy on swoéj wtasny jezyk artystyczny. Istotne jest
rozwijanie indywidualnych metod twérczych oraz $wiadome planowanie procesu reali-
zacji — aby wspoméc w tym moich podopiecznych, precyzyjnie wyznaczam im terminy
konsultacji i cyklicznie oceniam etapy wykonania. Dyskusje nad rozwojem pracy obej-
mujg analize $rodkéw formalnych, odniesienia do filozofii, kultury oraz sztuki. Korekty
majg wskazywaé mtodziezy mozliwe $ciezki rozwoju koncepcji. Eksperymentowanie,
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refleksja, redefinicja tresci i otwarto$¢ na nowe rozwigzania ksztattujg finalny efekt pracy
dyplomowej. Ale praca dyplomowa to nie tylko kohcowy projekt edukacyjny - to wielowy-
miarowy proces, to $wiadome ksztattowanie artystycznej tozsamosci.

W tym piecioletnim cyklu rozwoju w obszarze rysunku i malarstwa mtody cztowiek
staje sie zar6wno odbiorcg, jak i twérca. W celu wsparcia obu tych skomplikowanych
proceséw stosuje odpowiednie metody i organizacje pracy. Wsréd nich najwazniejsze
sg rozmowy z uczniami i indywidualne korekty, wtasciwy rytm i dynamika pracy, stwo-
rzenie mozliwosci bezposredniego doswiadczenia sztuki.

i

:: S e o <
Wystawa prac dyplomowych z malarstwa uczniéw Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych

im. P. Potworowskiego w Poznaniu na Uniwersytecie Artystycznym im. Magdaleny Abakanowicz
w Poznaniu / Fot. Wawrzyniec Reichstein

Dialog

Rozmowy oraz indywidualne korekty ukierunkowujg uczniéw. Nie tylko dostarczajg im
konstruktywnych wskazéwek, réznych mozliwosci poradzenia sobie z sytuacjg pro-
blemowsg, ale tez pozwalajg im na swiadome ksztattowanie procesu twérczego oraz
na refleksje nad stylem i metodami wtasnej pracy. Staram sig, aby moja korekta byta
wspierajgca i motywujgca. Zawsze sugeruje, nigdy nie narzucam konkretnych rozwig-
zan. Proces nauki i twérczego rozwoju nalezy w ogromnej mierze do ucznia - moge
go wspieraé, pomagac¢ w dokonywaniu wyborow, ale decyzje muszg pozostawaé po
jego stronie. Kluczowe jest, aby jego wybory byty autentyczne, zeby byt do nich przeko-
nany. Obdarzenie ucznia zaufaniem w kwestii decyzji sprawia, ze tatwiej przyjmuje on




korekty i lepiej je rozumie. Ten sposdb dziatania ugruntowuje w mtodym cztowieku mo-
tywacje wewnetrzng do rozwoju w obszarze rysunkowo-malarskim — wierzy w swoje
kompetencje, ufa swoim mozliwosciom i wtasnej intuicji, a za tym idzie odwaga, kre-
atywnosc¢ i otwarto$é na eksperyment.

Wzajemny szacunek w relacji nauczyciel — uczeh utatwia komunikacje i pozwala na
precyzyjne dostosowanie informacji oraz wyznaczanie celéw adekwatnych do aktual-
nego poziomu wychowanka. W ten sposdb powstaje przestrzeh do budowania anali-
tycznego myslenia i rozwoju $wiadomosci ucznia, ktéra w konsekwencji ma prowadzic¢
go rowniez do twoérczej samodzielnosci.

Odpowiedni rytm i dynamika pracy

Uwazna obserwacja uczniéw pozwala dostrzec ich potrzeby i w konsekwencji wypra-
cowac indywidualne podejscie do kazdego z osobna. Przebieg dziatan dostosowuje
na biezgco do mozliwosci i kompetencji mtodych ludzi oraz aktualnych spostrzezen
wobec sytuacji w pracowni.

Szczegolng uwage przyktadam do analizy prac oraz rozméw podsumowujgcych, ktére
nie dotycza tylko aspektédw technicznych, ale réwniez dotykajg emocji towarzyszacych
procesowi tworczemu. Podczas omawiania ukonczonych prac szczegdlnie istotna jest
analiza napotkanych problemoéw oraz sposobu ich rozwigzania, a takze zrozumienie,
jakie umiejetnosci uczen opanowat, a ktére elementy wymagajg dalszego rozwoju.
Wspieram i zachecam uczniéw do konstruowania samodzielnej refleksji nad swoimi
dokonaniami, poniewaz umiejetno$¢ werbalizowania procesu twérczego pozwala na
bardziej Swiadome podejscie do pracy.

Bezposrednie doswiadczanie sztuki

W edukacji artystycznej kluczows role, w moim przekonaniu, odgrywa bezposrednie
doswiadczanie sztuki, ktére rozwija Swiadomos$¢ i wrazliwos¢. Zachecam mtodziez do
uczestnictwa w wystawach, wyktadach i warsztatach organizowanych przez rézne in-
stytucje kulturalne poza szkotg oraz do analizowania dziet sztuki w kontekscie historii
i wspotczesnych trendow.

W miare mozliwos$ci organizacyjnych szkoty inicjuje wyjazdy edukacyjne do Niemiec,
Wtoch i innych krajow europejskich — w celu zgtebiania sztuki dawnej i wspotczes-
nej. Takie wycieczki majg istotne znaczenie w rozwijaniu $wiadomosci artystycz-
nej uczniéw. Kontakt z miedzynarodowg sztuka, analiza dziet na zywo i poznawanie
réznych rozwigzan artystycznych motywujg mtodziez do twoérczych poszukiwan.

Takie doswiadczenia poszerzajg horyzonty, rozwijajg umiejetno$¢ krytycznego mysle-
nia, uruchamiajg dialog oraz pomagajg poczatkujgcym twoércom ksztattowaé wtasny
jezyk artystyczny. W tym procesie wazne jest zachecanie mtodych ludzi do wyrazania
swoich przemyslen w odniesieniu do szeroko pojetej kultury i filozofii sztuki, gdyz to te
refleksje oraz poszukiwania najbardziej ksztattujg artystyczng tozsamos$é ucznia.
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Uczniowie Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. P. Potworowskiego w Poznaniu w muzeum
Albertina Modern w Wiedniu, 2023 r. / Fot. Wawrzyniec Reichstein

Wsparcie zawodowe

W 2019 roku uruchomitem w szkole projekt pod nazwg , Twérczy Dialog”. W jego ramach
cyklicznie organizuje dla uczniéw spotkania z artystami i wyktadowcami zwigzanymi
z Uniwersytetem Artystycznym im. Magdaleny Abakanowicz w Poznaniu. Wyktady
i warsztaty prowadzone przez pedagogéw ze $srodowiska akademickiego poszerzajg
wiedze mtodziezy o Swiecie sztuki i srodowisku artystycznym. Majg rowniez charak-
ter spotkan z obszaru doradztwa zawodowego. Uczniowie zdobywajg wiele cennych
informacji bezposrednio od profesjonalistéw, co przybliza im realia ich potencjalnej
kariery zawodowej. Tego rodzaju spotkania pomagajg naszym wychowankom w podej-
mowaniu decyzji dotyczacych przysztosci oraz ukierunkowujg ich na dalsze dziatania
twoércze i zawodowe.

Wilasna aktywnosc¢ twércza nauczyciela

Taka praktyka artystyczna ma duzy wptyw na sposoéb, w jaki prowadze zajecia. Re-
gularna aktywno$é tworcza przektada sie na wysoki poziom wspotpracy z uczniami,
oparty na autentycznosci i wiarygodnosci, co jednoczes$nie wptywa na motywowanie




ich do samodzielnych dziatan i kreatywno$ci. Pasja do sztuki, che¢ jej eksplorowania
i dzielenia sie nig sg dla mnie kluczowymi wartosciami, dzieki ktérym nie popadam
W rutyne i z entuzjazmem planuje dalsze aktywnosci.

2

Uczniowie zdobywajq wiele cennych
informacji bezposrednio od
profesjonalistow, co przybliza im realia
ich potencjalnej kariery zawodowej. 99

Moja osobista satysfakcja z pracy w szkole ma miejsce w tych nierzadkich momen-
tach, w ktérych uczen wspierany przeze mnie emocjonalnie, technicznie i intelektu-
alnie, rozwija sig, widzi swoje postepy, czuje rado$é z wtasnych osiggnie¢ i nabiera
pewnoséci co do swoich umiejetnosci. To nasz wspélny sukces.

Wyktad i warsztaty prowadzone przez Piotra Mache dla uczniéw Panstwowego Liceum Sztuk
Plastycznych im. P. Potworowskiego w Poznaniu w ramach projektu ,Twérczy Dialog”, 2019 .
Fot. z archiwum PLSP w Poznaniu
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-
Wystawa prac uczniéw podczas 8. edycji ,Sztuki6” w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych
im. W. Gersona w Warszawie w 2023 r. / Fot. Maciej Jedrzejec

+SZTUKAG6" JAKO PRZEJAW KREATYWNOSCI
SAMORZADU UCZNIOWSKIEGO

Michalina Pasierbska

Festiwal ,,.Sztuka6” to nie tylko wydarzenie artystyczne, ale przede wszystkim
manifestacja kreatywnos$ci i zaangazowania uczniéw Panstwowego Liceum
Sztuk Plastycznych w Warszawie. tgczy on wystawy, warsztaty, koncerty
i spotkania z artystami, oferujgc mtodym twércom przestrzen do prezentacji
swojej sztuki i budowania pierwszych krokéw na artystycznej Sciezce.

Szkota artystyczna jest dla nas, mtodych ludzi, miejscem, gdzie sztuka nieustannie nas
otacza. Nauce stale towarzyszg wystawy prac uczniéw i absolwentéw. Rolg samorzgdu
uczniowskiego w takiej szkole jest wiec pielegnowanie oraz propagowanie sztuki de-
biutujgcych tworcéw poprzez organizacje konkurséw oraz wydarzen artystycznych dla
szerszej publicznosci.

Mozna powiedzieé, ze pandemia COVID-19 zaktdcita poprawne dziatanie nie tylko sa-
morzgdodw, ale przede wszystkim catych spotecznosci uczniéw, nauczycieli oraz pra-
cownikéw. Po powrocie w szkolne mury panowata atmosfera jakby zbiorowego snu,
niecheci do dziatan zespotowych, swoistej alienacji poszczegélnych klas i ogélne po-
czucie wyobcowania.




W roku szkolnym 2022/2023 zostatam przewodniczacg samorzgdu uczniowskiego
i postanowitam przywréci¢ w naszej szkole kreatywng i petng wspoétpracy atmosfere.
Postulowatam wiec o reaktywacje festiwalu artystycznego ,,Sztuka6”. Tytutowa szdstka
pochodzi od numeru budynku przy ulicy Smoczej - siedziby Panstwowego Liceum Sztuk
Plastycznych im. Wojciecha Gersona w Warszawie. Festiwal zostat zapoczgtkowany
w 2014 roku i odbywat sie co roku, az do 2021 — do czaséw pandemii. Jest on w catosci
inicjatywg uczniow, a jego organizatorem jest samorzad uczniowski. Celem wydarzenia
jest promocja mtodych twércéw oraz samej szkoty. Towarzyszg mu wystawy indywidu-
alne i zbiorowe prac uczniéw, zaaranzowane w catym budynku. Te prace nie powstaty
podczas zaje¢ szkolnych, lecz z potrzeby indywidualnej ekspres;ji twoérczej. Czesto ujaw-
niajg pasje uczniéw, realizowane w réznych dyscyplinach artystycznych. Podczas festi-
walu, ktéry zwykle trwa kilka dni, samorzad organizuje wyktady, odbywajg sie koncerty,
warsztaty artystyczne, konkursy i spotkania z wybitnymi postaciami kultury, czesto z ab-
solwentami szkoty.

Poniewaz kolejne edycje festiwalu przerwata pandemia, jako przewodniczgca samo-
rzgdu chciatam ponownie zintegrowa¢ naszg spotecznos¢ oraz zainspirowa¢ do kon-
tynuowania tradycji i podejmowania wtasnych inicjatyw. Pomystodawcy festiwalu juz
dawno opuscili szkote, wiec zaczynalismy wszystko od nowa, dziatajgc na wtasna reke,
metodg préb i btedéw. Przygotowania trwaty ponad pét roku. Skontaktowalismy sie
z absolwentami, zeby odzyska¢ dostep do specjalnie utworzonego konta na Instagra-
mie, co byto kluczowe w promocji. Prowadzili§my réwniez rozmowy z dyrekcjg i pra-
cownikami placowki, aby ustali¢, na jakich warunkach mozemy zorganizowaé nasze
wydarzenie. NawigzaliSmy wspoétprace z nauczycielami plastykami, ktérzy pomogli
nam w selekcji prac na wystawe oraz w aranzowaniu przestrzeni wystawienniczej.

Po raz pierwszy w naszej szkole zorganizowali$my wystawe na parterze, ktérego
wnetrze jest wzglednie wyciszone i dobrze funkcjonuje jako okresowa galeria. Moim
marzeniem byta organizacja duzej warszawskiej imprezy z koncertem i warsztatami,
wiec w tym celu poszukiwatam funduszy zewnetrznych. Niestety to przedsiewziecie
nie powiodto sie, ale postanowitam sie nie poddawaé. Stworzytam zespét ze wspa-
niatych osoéb, bez ktérych 6sma edycja ,Sztuki6” by sie nie odbyta. Zaprojektowali§my
nowe logo, ktére umiesciliSmy na plakatach i naklejkach. Zaczelismy sie udziela¢ na
koncie instagramowym. Zgtoszenia do
wystawy przyjmowaliémy w formule
open call, ktéra pozwolita duzej liczbie
0s6b wystaé swoje propozycje i byta
stosunkowo prosta do reklamowania.

Festiwal byt przektadany kilka razy,
z czerwca na pazdziernik, ze wzgledu
na nieudang prébe zdobycia dofinanso-

Projekcja filmu podczas 8. edycji ,Sztuki6”

w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im.
W. Gersona w Warszawie w 2023 .

Fot. Maciej Jedrzejec
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wania z zewnatrz, ale i to nie staneto nam na przeszkodzie. Ostateczng date wyznaczy-
lismy na 20-21 pazdziernika 2023 roku. Ekspozycje zbudowalismy z tablic z wyposaze-
nia pracowni fotograficznej, a na druk materiatéw promocyjnych oraz poczestunek na
wernisaz dostalismy skromne dofinansowanie od rady rodzicéw PLSP.

Wyktad pt. Piekno mikroswiata poprowadzit nauczyciel biologii Krzysztof Pochwicki.
Na spotkanie z artystg zaprosiliSmy Natana Kryszka, absolwenta naszej szkoty, a dzi$
preznie dziatajgcego artyste. Go$ciem specjalnym imprezy byt rezyser Marcin Filipek,
ktéry opowiedziat inspirujgca historig, jak po ,,Szkole Kenara”, czyli PLSP w Zakopanem,
odnalazt swojg Sciezke kariery. Na wernisaz przyszto prawie 150 osdb, co uwazamy za
wielki sukces, mimo skromnego programu. Wystawe uswietnity prace 16 uczniéw i cie-
szyta sie ona zywym zainteresowaniem wsréd odwiedzajgcych.

Dziewigta edycja ,Sztuki6” odbyta sie w dniach 25-27 pazdziernika. Zostata zorganizo-
wana z duzym rozmachem, pod przewodnictwem dwodch naszych kolezanek, uczennic
PSLP: Mirostawy Znowenko i Barbary Neski. Tym razem udato sie zdoby¢ dofinansowa-
nie z m.st. Warszawy w ramach inicjatywy lokalnej. Gtéwng cze$¢ festiwalu zajmowata
duza wystawa prac uczniow, zlokalizowana na parterze oraz na pierwszym pietrze, w po-
tgczeniu z wystawag prac nauczycieli PLSP. Takie zestawienie doskonale dopetnito, moim
zdaniem, promocje szkoty. Dodatkowo odbyty sie trzy koncerty: dwdch zespotdw, Prze-
bisniegdéw oraz A.RT. Trio, a podczas uroczystego zakonczenia — koncert Pawta Dobro-
wolskiego — nauczyciela projektowania graficznego i multimedialnego z naszego liceum.

Wedle nieustannie trwajgcej tradycji festiwalu nie mogto zabrakng¢ wyktadu Krzysztofa
Pochwickiego, ktéry opowiedziat o swojej pasji, jakg sg rzymskie legiony i ich histo-
ryczna rekonstrukcja. Te zainteresowania realizuje jako legionista Legio XXI Rapax.
Wyktad nosit tytut: Legiony rzymskie — btedy i mity. Pan Pochwicki wygtosit prelekcje
w petnym wyposazeniu rzymskiego legionisty, miat odpowiedni orez i sprzet, co po-
zwolito stuchaczom dobrze zobrazowaé sobie historie oraz stanowito interesujgcy
akcent catej opowiesci.

Na ,Sztuke6” zawitali réwniez absolwenci
naszej szkoty. Spotkania z nimi odbyty sie
w formie prowadzonych paneli dyskusyj-
nych. Opowiadali, jak wyglgda studiowanie,
o0 przeskoku miedzy liceum plastycznym
a uczelnig wyzsza, o tym, co po studiach,
oraz o swojej karierze artystycznej czy
pracy. Miato to na celu przyblizenie mtodym
uczniom perspektyw na przysztos¢. Spotka-
nia zostaty podzielone tematycznie, na dzie-
dziny: grafike, rzezbe, malarstwo, wzornic-

Wystawa prac uczniéw podczas 9. edycji ,Sztuki6”
w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych

im. W. Gersona w Warszawie

w 2024 r. / Fot. Hanna Badura




Wyktad Krzysztofa Pochwickiego podczas 9. edycji
»Sztuki6” w Panstwowym Liceum Sztuk
Plastycznych im. W. Gersona

w Warszawie w 2024 r. / Fot. Wiktor Kasprzyk

two i film. Réwnolegle trwat konkurs na
najkreatywniejsze zdjecie z festiwalu,
a nagrodg byty warsztaty z sitodruku
z Pawtem Dobrowolskim w Pracowni
Wschodhniej, czyli w niezaleznym kolek-
tywie artystycznym, tworzgcym kulture
.artist-run space” w stolicy. Jest to
oddolna inicjatywa artystek i artystéw
reprezentujgcych rézne dziedziny sztuk
wizualnych.

- ! ‘ﬁ, s |

Podczas 9. edycji gosciem festiwalu
byta tez dr Grazyna Bastek, historyczka
sztuki, publicystka, kustoszka Muzeum
Narodowego w Warszawie. Pani doktor rozmawiata z naszg kolezankg Mirostawg
Znowenko oraz z nauczycielkg historii sztuki — panig Katarzyng Kawkg - o tajnikach
pracy w kulturze. Pani Bastek wspomniata o tworzeniu wystaw w Muzeum Narodo-
wym w Warszawie, gdzie pracuje, o pracy konserwatoréw, swoich ksigzkach oraz o jej
nowym zainteresowaniu, czyli nagrywaniu podcastow.

Zapytatam panig Bastek, dlaczego zdecydowata sie przyjgé¢ nasze zaproszenie. Odpowie-
dziata: Dostatam wiadomos¢ na medium spotecznosciowym od Mirostawy Znowenko,
czy zechciatabym do Was przyjs¢. Bardzo lubie takie zaproszenia i nigdy nie odmawiam.
Bytam nie tak dawno w Biatymstoku, gdzie dla VI LO wygtositam wyktad. Mam réwniez
zaproszenie do szkoty z okolic Elblgga i jade tam w przysztym roku wiosng. To jest taka
troche misja. Wydaje mi sie, Zze te spotkania z mtodziezg sg moim obowigzkiem: chcecie
mnie zobaczyé, zapytac o rézne rzeczy, 0 mojg prace, wyciggnac cos z wiedzy, ktéra po-
siadam. Nigdy nie odmawiam, bo uwazam, ze to jest troche moja powinnosé.

Na kolejne moje pytanie, co sadzi o wspieraniu takich inicjatyw, jak festiwal ,Sztuka6”,
odpowiedziata: Jestem zachwycona, ze sami to wymysliliscie, ze to jest inicjatywa mfto-
dziezy, a nauczyciele Wam tak pomagajg i Ze jest zgoda szkoty na to, Zzebyscie tu przez
weekend rozwalili wszystko i przewrdcili to do gdéry nogami. To jest genialne! Bardzo
Wam gratuluje tego pomystu i oby Wam to wychodzito daley.

Z niecierpliwos$cig czekam na kolejng, 10. edycje ,,Sztuki6”. Czuje, ze moja idea reakty-
wacji tej wspaniatej inicjatywy znalazta kontynuatoréw, w tym osoby z mojego zespotu,
i osiggnetam swoj cel, jakim byto przywrécenie naszej szkole jej dawnego artystycz-
nego ducha. Na 9. edycje w 2024 roku udato sie zdoby¢ dofinansowanie, wiec moje
marzenie o realizacji duzej imprezy sie spetnito, a mtodsi uczniowie dowiedzieli sig,
czym jest ten festiwal. Udziat w nim buduje poczucie sprawczosci, pewnosci siebie
u mtodych twércow, a przede wszystkim jest pierwszym krokiem na wtasnej drodze
artystycznej. To jest jego misja.
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Baletowe
1 cyrkowa




Wrézka - Lidia Pietrzak, uczennica klasy IX Ogolnoksztatcacej Szkoty Baletowej im. R. Turczynowicza
w Warszawie, Teatr Wielki-Opera Narodowa w Warszawie / Fot. P. Witkowski

UDANA REALIZACJA KOPCIUSZKA,
CZYLI CO ZROBIC, ZEBY POWSTAL
PELNOWARTOSCIOWY SPEKTAKL BALETOWY

W sezonie teatralnym 2023/2024 w ofercie programéw edukacyjnych Teatru
Wielkiego - Opery Narodowej znalazt sie trzyaktowy balet Kopciuszek,
ktorego premiera miata miejsce 7 grudnia 2024 roku na Scenie Kameralnej
Teatru Wielkiego - Opery Narodowej, stajagc sie zarazem prezentem
mikotajkowym dla najmtodszej widowni.

Kopciuszek okazat sie imponujgcym widowiskiem, ktéry przypadt do gustu nie tylko
dzieciom. Sukces przedsiewziecia nie byt tatwy do przewidzenia, poniewaz spektakl
baletowy sktada sie z kilku waznych elementow, jak odpowiednia tre$¢, muzyka, cho-
reografia i scenografia, ktére muszg posiada¢ nie tylko wysokg warto$¢ artystyczng,
ale takze inscenizacyjng spdjnos$é. Rownie wazni sg wykonawcy, bowiem ich umiejet-
nosci techniczne i aktorskie mogg podnie$¢ walory spektaklu.



Wybor tematu bajkowego byt trafiony, poniewaz dziecieca widownia zna fabute Kop-
ciuszka, a jezeli nawet myli postacie, to tworcy projektu na wszelki wypadek wprowa-
dzili do przedstawienia narratora w osobie Marcela Zienkiewicza-Rokickiego, ktéry ze
swadg zaznajomit widzéw z perypetiami Kopciuszka, opowiadajgc wdzieczny tekst au-
torstwa Moniki Chmurskiej. Narracji towarzyszyty efekty multimedialne, ktére w pomy-
stowy sposéb przeniosty odbiorcéw w basniowy klimat baletu.

Autorem choreografii jest wtoski tancerz, Antonio Lanzo, ktéry po latach edukac;ji bale-
towej w ojczystym kraju wyjechat doskonali¢ swoje umiejetnosci do Szkoty Baletowej
Opery Wiedenskiej, gdzie rownolegle brat udziat w spektaklach Wiener Staatsballett.
W 2016 roku ukonczyt szkote i otrzymat angaz do zespotu baletowego Opery Wroctaw-
skiej, skad po przepracowanym sezonie zdat audycje (przestuchanie) do Polskiego
Baletu Narodowego, gdzie wystepuje po dzis dzien.

Od 2018 roku Antonio Lanzo bierze udziat w corocznym projekcie choreograficznym
Polskiego Baletu Narodowego pod nazwg Kreacje, w ktérym tancerze mogg préobowaé
swoich sit w sferze choreografii. Na przestrzeni lat, w kolejnych edycjach Kreacji Lanzo
przygotowat kompozycje choreograficzne, takie jak: Valse impériale z opery Euge-
niusz Oniegin Piotra Czajkowskiego, Concerto For Piano And Seven Notes do muzyki
Wolfganga Amadeusa Mozarta, Four Mazurkas do utworéw Fryderyka Chopina, Eine
kleine nacht music Mozarta, Adélaide do muzyki Maurice'a Ravela i Ruménische Vol-
ksténze Béli Bartoka. Jego prace zostaty zauwazone i docenione przez publicznos¢. Po
tych sukcesach Krzysztof Pastor, dyrektor Polskiego Baletu Narodowego, nie zawahat
sie zaproponowaé mtodemu choreografowi opracowania baletu dla dzieci w ramach
projektu edukacyjnego Teatru Wielkiego — Opery Narodowe;j.

Jak wspomina Antonio Lanzo w wywiadzie', sam nigdy nie miat okazji wystgpi¢
w zadnej choreograficznej wersji baletu Kopciuszek, cho¢ Polski Balet Narodowy miat
od 2010 roku w swoim repertuarze znane opracowanie Fredericka Ashtona. Artysta
nie zdgzyt jednak w nim zatanczyé, bowiem spektakl zszedt z afisza. Antonio, bedgc
chtopcem, oglgdat Kopciuszka na DVD w autorskiej wersji choreograficznej Rudolfa
Nuriejewa. Oba te spektakle byty tanczone do muzyki trzyaktowego baletu Sergiusza
Prokofiewa. Lanzo wybrat jednak inny materiat muzyczny i po przestuchaniu opery
Kopciuszek Gioacchina Rossiniego oraz zapoznaniu sie z baletem Johanna Straussa
Il ostatecznie zdecydowat sie na muzyke baletowg z opery Jules'a Masseneta pod
tym samym tytutem. Minutaz nie byt wystarczajgcy, stgd Antonio postanowit dobra¢
fragmenty z innych utworéw Masseneta, chcgc zachowac jednorodnos¢ stylistyczna.
Jego wyb6r padt miedzy innymi na suity orkiestrowe: nr 4 — Scénes Pittoresques i nr
5 - Scénes Napolitaines, a takze fragmenty z drugiego aktu opery Manon i wstawki
baletowej z drugiego aktu opery Thais.

Wdziek i elegancja obecna w muzyce Masseneta znakomicie nadawaty sie do stwo-
rzenia basniowej oprawy bajki Charles’a Perraulta. Scenografia i kostiumy zapewnity

1 Wywiad: Amy Growecott chats with Antonio Lanzo, dancer/choreographer of Polish National Ballet about
his new ballet Cinderella z dnia 2.02.2025, https://www.youtube.com/watch?v=2xPys6H6dfM [dostep:
20.02.2025].
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https://www.youtube.com/watch?v=2xPys6H6dfM

Od lewej stoja: Florinda, siostra Kopciuszka — Pola Stefariska, uczennica klasy IX, Macocha - Dominika
Krysztoforska, dyrektor artystyczna Ogéinoksztatcgcej Szkoty Baletowej im. R. Turczynowicza

w Warszawie, Lucinda, siostra Kopciuszka — Hanna Kauryha, uczennica klasy IX, siedzi Kopciuszek

- Klaudia Sarna, uczennica klasy IX, Teatr Wielki - Opera Narodowa w Warszawie / Fot. P. Witkowski

przedstawieniu barokowy wymiar, zgodny z epoka, w ktérej zyt francuski bajkopisarz.
Nietatwe byto zadanie scenografki Aleksandry Kostulskiej, ktéra miata do dyspozyciji
niewielkg przestrzen Sceny Kameralnej i musiata pozostawié duzo miejsca do tanca.
Oba te warunki staty sie wyzwaniem dla realizatoréw, ktérzy dzieki wspoétpracy zasko-
czyli widzéw kilkoma $wietnymi pomystami: scenografia zaznaczata miejsce akgcji, nie
przecigzajgc zbednymi elementami, natomiast barokowy styl uwydatnit kostiumograf
Emil Wysocki: charakterystyczny dla epoki przepych podkreslit szczegdlnie sukniami
balowymi Macochy i Krélowej, a stylowy szyk kazdej z nich dopetnit ogromng peruka.
Wszystkie stroje sg adekwatne do granych postaci i cieszy fakt, ze nie szczedzono
na jakosci materiatow. Dzieki odpowiedniej kolorystyce kostiumow i rezyserii Swiatet
(Maciej Igielski) udato sie uzyska¢ pogtebiong plastyczno$é w ugrupowaniach tance-
rzy. Atrakcyjna byta zmiana ubioru Kopciuszka, ktérego skromna sukienka w kroétkiej
chwili przeobrazata sie w srebrzystg suknie balowg, pozostajgc jednak przy prostym
kroju, jako wyrdzniku postaci. Widzowie z niecierpliwoscig wyczekiwali karocy, ktorg
Kopciuszek udaje sie na bal, i sie nie rozczarowali: do lekkiej konstrukcji pojazdu za-
przegniete zostaty Myszy, a wykorzystanie pomystu panoramy rodem ze Spigcej kré-
lewny sprawito, ze biegngce w miejscu zwierzeta pokonywaty odlegtos¢ dzieki przesu-
wajgcemu sie w tle krajobrazowi, stworzonemu przy pomocy technik multimedialnych.
Kostium Wrézki w otoczeniu Swity wygladat, jakby pochodzit z kolekgji haute couture,
akcentujgc przynaleznos¢ do innego, w tym wypadku fantastycznego $wiata.

Atuty scenografii znakomicie wykorzystat choreograf, ktéry musiat stworzy¢ spdjng
koncepcje inscenizacyjng i wykazac¢ sie pomystowoscig w doborze srodkéw taneczno-
-aktorskich i rozwigzanh przestrzennych w tancach zbiorowych.



Antonio Lanzo jako choreograf wypetnit powierzone mu zadanie znakomicie — majac
do dyspozycji uczniow Ogdlnoksztatcgcej Szkoty Baletowej im. Romana Turczynowi-
cza w Warszawie, mogt bez trudu obsadzi¢ ich w odpowiednich rolach, nie zapomina-
jgc o dostosowaniu poziomu trudnosci do wieku i zaawansowania edukacji baletowej
tancerzy.

W roli tytutowej wystgpita Klaudia Sarna, uczennica klasy maturalnej, ktéra ma juz za
sobg kilka znaczgcych sukceséw. Miedzy innymi w 2023 roku zostata finalistkg kon-
kursu Mtody Tancerz Roku, a rok pdzniej za wybitne osiggniecia zostata uhonoro-
wana stypendium Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego. W roli Ksiecia wystgpit
jej kolega z klasy, Mateusz Buszka, ktory jest nie tylko utalentowanym tancerzem, ale
réwniez poczatkujgcym choreografem, majgcym na swoim koncie sukcesy. Zdobyt
drugie miejsce za choreografie zatytutowang Utopia na V Warszawskim Konkursie Cho-
reograficznym (zatanczyt w duecie z Lidig Pietrzak, kolezankg z klasy) i drugie miejsce
za kompozycje taneczng Digressio, wykonang w duecie z Klaudig Sarng do muzyki Kaia
Schumachera na tegorocznym, XIV Miedzynarodowym Konkursie Choreograficznym
im. Bozeny Kociotkowskiej w Bytomiu (ex aequo z Mathisem Cherrafem z Staatliche
Ballettschule w Berlinie).

W rolach przyrodnich siéstr Kopciuszka wystgpity Hanna Kauryha jako Lucinda i Pola
Stefanska jako Florinda. Postaé Wrézki kreowata Lidia Pietrzak, a w role Hrabiego, po-
mocnika Ksiecia, wcielit si¢ Piotr Prominski — wszyscy wyzej wymienieni sg uczniami
tej samej, maturalnej klasy! W balecie wzieli udziat takze uczniowie z mtodszych klas:
najmtodsi odgrywajg role Myszy, ktére majg swaoj pierwowzor baletowy w Dziadku do
orzechdw Piotra Czajkowskiego.

Kopciuszek - Klaudia Sarna, uczennica klasy IX Ogdlnoksztatcgcej Szkoty Baletowej im. R. Turczynowicza
w Warszawie, Teatr Wielki — Opera Narodowa w Warszawie / Fot. P. Witkowski




Dla troche starszych uczennic byty przeznaczone role Pazikéw, nastepnie pojawity sie
w Swicie Wrézki i jako Damy dworu. Byty tez dwie pary solowe, w ktérych wystgpili
wychowankowie z klasy 6smej i szostej. Dzieki przemyslanej obsadzie w spektaklu
wzieli udziat réwniez uczniowie od klasy trzeciej do dziewigtej (maturalnej), a zaska-
kujagcym pomystem byto obsadzenie r6l Macochy i Krélowej. Wcielity sie w nie dy-
rektor artystyczna szkoty, Dominika Krysztoforska, absolwentka warszawskiej szkoty
baletowej i pierwsza solistka baletu Teatru Wielkiego w Warszawie, oraz nauczycielka
tanca klasycznego Milena Onufrowicz, ktéra ma za sobg kariere solistyczng w tym
samym teatrze i rbwniez uczy tanca klasycznego. Udziat obu doswiadczonych artystek
w spektaklu tarnczonym przez ich podopiecznych miat podwdjny wymiar: wnidst walory
dojrzatego artyzmu i pieknie zintegrowat wszystkich wykonawcoéw, dajgc wzér do na-
$ladowania nie tylko na scenie, ale takze w codziennym zyciu, gdy trzeba dostrzegaé
potrzeby innych i ze sobg wspoétpracowad.

Cho¢ balet sktada sie z trzech aktoéw i trwa dwie godziny, widz nie odczuwa znuzenia,
poniewaz cata akcja toczy sie wartko i zostata sprawnie opowiedziana przy pomocy
réznych srodkéw teatralnych. Narrator wprowadza w kazdy akt, przekazujac ciag
dalszy opowiesci tancerzom - taki zabieg zapewnia zrozumienie tre$ci najmtodszym
widzom, a dzieki poetyckiemu tekstowi dodaje bajkowosci. Poza tym utalentowany
lektor Marcel Zienkiewicz-Rokicki — rowiesnik zaréwno wiekszosci wykonawcow, jak
i widzéw - zadbat o dobrg dykcje i odpowiedni sposéb méwienia.

Kopciuszek w pierwszym i trzecim akcie tanczy boso - jest to bardzo dobry pomyst,
bowiem podkresla ubdéstwo dziewczyny, a baletowe obuwie w postaci puent stanie
sie dla niej pantofelkami wyczarowanymi przez Wr6zke na bal. Klaudia Sarna ideal-
nie pasuje do tytutowej roli, posiada bowiem piekne linie ciata i delikatno$é zaréwno

Kopciuszek - Klaudia Sarna, w otoczeniu Myszy — uczennic klasy Il Ogélnoksztatcace;j
Szkoty Baletowej im. R. Turczynowicza w Warszawie, Teatr Wielki — Opera Narodowa
w Warszawie / Fot. P. Witkowski




Klaudia Sarna jako Kopciuszek i Mateusz Buszka jako Ksigze — uczniowie klasy IX Ogoélnoksztatcacej
Szkoty Baletowej im. R. Turczynowicza w Warszawie, Teatr Wielki - Opera Narodowa w Warszawie
Fot. P. Witkowski

w ruchu, jak i grze aktorskiej. Dla kontrastu Siostry od poczatku tanczg w puentach,
okazujgc Kopciuszkowi wyzszo$é i wysSmiewajgc jego potozenie. Role Kopciuszka
i Siéstr sg dosé trudne pod wzgledem technicznym i wzbogacone bardzo dobrze opra-
cowanymi scenkami z zastosowaniem szerokiej gamy srodkéw aktorskich, w ktérych
nie brakuje wspoétczesnych odniesien, tatwych do odczytania przez widza.

W posta¢ jednej z siéstr — Lucindy - wcielita sig, jak wspomniano wyzej, Hanna
Kauryha, pewnie pokonujgca trudnosci techniczne i posiadajgca zaciecie aktor-
skie, ktére stosuje z duzym wyczuciem. Z kolei Pola Stefariska jako Florinda dodata
w tancu nute kokieterii i ztosliwosci. W cato$é doskonale wpisata sie Macocha — w tej
roli Dominika Krysztoforska, ktéra dzielita sie na scenie swoim bogatym dos$wiad-
czeniem, wspierajgc uczniéw w aranzowanych sytuacjach widowiskowych i dodajgc
wyrafinowanego humoru.

Znakomitym pomystem byto réwniez obsadzenie w roli Krélowej Mileny Onufrowicz,
ktérej swada sceniczna i stosowanie szerokiego gestu sg niezbedne przy kreowaniu
tego typu postaci.

W tradycyjnych realizacjach baletu Kopciuszek rola Ksiecia sprowadza sie zazwyczaj
do przedstawienia marzyciela znudzonego rozrywkami i pustotg zycia dworskiego.
Tak tez odnidst sie do tej roli Antonio Lanzo, ktéry znalazt Swietnego interpretatora
w uczniu klasy maturalnej, Mateuszu Buszce, posiadajgcym doskonate warunki fi-
zyczne i dobrze sie czujgcym w repertuarze lirycznym. W kontrascie do niego zbudo-
wana jest rola Hrabiego, jego powiernika, wspaniale zatanczona przez Piotra Promin-
skiego, ktory uchwycit zaproponowany przez choreografa przerysowany wizerunek



Na pierwszym planie Kopciuszek - Klaudia Sarna, uczennica klasy IX, w otoczeniu Wro6zki - Lidii Pietrzak,
uczennicy klasy IX, i jej Swity — uczennic z klasy V i VI Ogélnoksztatcgcej Szkoty Baletowej
im. R. Turczynowicza w Warszawie, Teatr Wielki - Opera Narodowa w Warszawie / Fot. P. Witkowski




barokowego arystokraty okraszony elementami komizmu. Nie byto to tatwe zadanie
zarowno pod wzgledem technicznym, jak i aktorskim, a Piotr Prominski nie tylko spro-
stat wymaganiom, ale tez nadat indywidualny rys swojej postaci.

Bardzo pomystowo zakomponowat Antonio Lanzo scene spotkania Kopciuszka z Ksie-
ciem w czasie balu: mtodzienczo$é wykonawcow jest tutaj kluczowa i staje sie atutem
w budowaniu relacji miedzy nimi. Rodzgcemu sie uczuciu towarzyszg delikatne i nie-
pewne ruchy wynikajgce z ich niewinnosci i $wiezoéci. Kopciuszek i Ksigze tanczg
otoczeni zdziwionymi dworzanami, czujgc pokrewienstwo duchowe, ktére tgczy ich
dzieki podobnej wrazliwosci. Solowy taniec Kopciuszka jest peten prostoty i wdzieku,
natomiast popisy obu Sidstr sg dla kontrastu utozone tak, by pokazaé ich minoderieg,
natarczywo$¢ i rywalizacje miedzy sobg o wzgledy Ksiecia. Ten jednak nie zwraca na
nie uwagi i wkrétce ma okazje znalez¢ chwile samotno$ci, by méc zatanczy¢ w duecie
z Kopciuszkiem. Gdy zegar wybija pétnoc, Kopciuszek rzuca sie do ucieczki i w oto-
czeniu Myszy wraca do rodzinnego domu. Powrét dziewczyny zndéw ukazany jest
przy pomocy projekcji multimedialnej, ktéra tym razem przedstawia przesuwajgcg sie
kolumnade.

Drugi akt wienczy przezabawna tarantela w wykonaniu Dam dworu, ktére pragng
przymierzy¢ pantofelek z nadziejg na otrzymanie korony krélewskiej i zdobycie serca
Ksiecia. W ostatnim akcie Ksigze odnajduje prawdziwg wtascicielke pantofelka, Siostry
tracg nadzieje na Swietny mariaz, a Macocha na wys$niony los jednej ze swoich pociech.
W finale scena przedstawia dwor z Krélows, ktéra btogostawi mtodg pare. Kopciuszek
i Ksigze sg szczesliwi, bo potgczyta ich wrazliwosé i dobroé, a choreograf z wyczuciem
zrezygnowat z formy pas de deux na rzecz bezpretensjonalnego duetu.

Wielkg ozdobg baletu jest gromadka Myszy — uczennic z klasy trzeciej, ktére od po-
czatku baletu towarzyszg Kopciuszkowi w jego smutkach, nadziejach i szczesciu. Cho-
reografia zostata bardzo dobrze dopasowana do mozliwosci wykonawczyn, ale posta-
wita przed nimi spore wymagania aktorskie: Myszy majg rézne zadania, takze aktorskie,
i nie zawsze polegajg one na typowym tanczeniu rowno. Muszg rowniez reagowac na
przebieg akcji w zréznicowany sposéb. To wszystko sprawia, ze i najmtodsi czujg odpo-
wiedzialno$¢ oraz potrzebe wspotpracy na scenie.

Caty balet, cho¢ trwa dwie godziny, to dzieki wartkiej akcji, dobremu tempu i urozma-
iconym tahcom nie nuzy widzoéw. Tance majg rézny charakter — od stricte charaktery-
stycznych, przez demi-classique (p6tklasyczne), az do wymagajgcych wyzszych umie-
jetnosci baletowych, dzieki czemu choreograf daje okazje wykonawcom do pokazania
ich talentu bez nadmiernego stresu.

Praca nad spektaklem przyniosta uczniom bezcenne dos$wiadczenia: przygotowy-
wali sie pod kierunkiem choreografa Polskiego Baletu Narodowego i mogli éwiczy¢
u boku pan pedagog, ktére uczg w szkole, a jednoczes$nie majg bogate doswiadczenie
sceniczne.

Ponadto Dominika Krysztoforska jako wicedyrektorka nadaje szkole kierunek arty-
styczny. Warto przy tej okazji podkreslié, ze takie tradycje placéwka posiada juz od
wielu, wielu lat, a teraz do nich wraca, przypominajgc o sztafecie pokolen, ktéra uwia-
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rygadnia prace na scenie, przekazujgc szacunek do niej i przyspieszajgc rozwoj arty-
styczny wychowankéw szkoty.

W trakcie nauki historii tanca w szkotach baletowych uczy sie miedzy innymi podstaw
analizy dzieta tanecznego, wskazujgc tajniki sukcesu polegajgce na spéjnosci elemen-
tow wchodzgcych w sktad przedstawienia. Nalezg do nich: tre$¢, muzyka, scenografia,
na ktérg sktadajg sie dekoracje, kostiumy, charakteryzacja, $wiatto i rekwizyty, a takze
choreografia i oczywiscie tancerze-wykonawcy. Sprawdzmy zatem, czy balet Kopciu-
szek spetnia te warunki. Zdaniem reformatora baletu, Jeana-Georges’a Noverre'a, jego
tre$¢ powinna by¢ zrozumiata, bez potrzeby czytania programu?, i tak rzeczywiscie
jest w tym przypadku, poniewaz dla najmtodszej widowni wybrano znang bajke,
wspartg w balecie fragmentami recytowanymi przez mtodego lektora. Dodatkowo or-
ganizatorzy przedsiewziecia, ktérego koordynatorkg byta Monika Rokicka, przygoto-
wali drukowany program (dostepny réwniez na stronie internetowej teatru), zawiera-
jacy dodatkowe, edukacyjne walory.

Muzyka w przedstawieniach baletowych powinna podkreslaé ich zalety, o czym $wiad-
czg partytury baletowe Piotra Czajkowskiego, Léo Delibes’a czy Sergiusza Prokofiewa.
Choreograf Antonio Lanzo wybrat muzyke znanego kompozytora Jules'a Masseneta,
przywracajgc pamie¢ o francuskiej tradycji wstawek baletowych w operach oraz za-
pewniajgc jednorodnosc¢ stylistyczng i jednoczesnie wygodng do tanca muzyke.
Zdaniem Noverre'a Muzyka [...] winna podtrzymywac i wspiera¢ akcje®* — dobor frag-
mentéw dokonany przez choreografa jest tego przyktadem.

Trzecim sktadnikiem spektaklu sg dekoracje i kostiumy: W jakimkolwiek rodzaju jest
dekoracja, tworzy ona zawsze wielki obraz przygotowany na przyjecie postaci [...]
nalezy zachowac witasSciwe proporcje we wszystkich jego czesciach sktadowych* -
pisat Noverre. Scenografka Aleksandra Kostulska, projektant kostiuméw Emil Wysocki,
rezyser $wiatet Maciej lgielski, twoérca projekcji multimedialnych Piotr Bednarczyk
i charakteryzatorka Lidia Wajdyk-Szmanda wspélnie wykreowali przestrzen sceniczng
dla postaci, ktére w roznych rolach i kostiumach tworzyty zywe, harmonijne obrazy bez
dominacji ktéregokolwiek z elementéw.

Pozostaje jeszcze oceni¢ dwa najwazniejsze ogniwa w tancuchu tworzgcym udane
dzieto taneczne: sg to choreografia i tancerze. O pierwszej napisano juz wyzej, ale
warto w podsumowaniu zacytowac¢ ponownie Noverre'a: Jedna z istotnych cech baletu
jest niezaprzeczenie jego rozmaitosé, corka dobrego smaku i wyobrazni, a tworzace jg
zdarzenia i sytuacje powinny szybko po sobie nastepowac® — balet Kopciuszek odzwier-
ciedla te postulaty. Odnos$nie do tancerzy Noverre napisat miedzy innymi: Baletmistrz
[choreograf] winien zatem starac sie da¢ wszystkim tariczgcym aktorom [tancerzom]

2 Zob.: J.G. Noverre, Teoria i praktyka tarica prostego i komponowanego, sztuki baletowej, muzyki, kostiumu
i dekoracji, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1959, s. 49.

3 Tamze,s.92.

4 Tamze, s. 86.

5 Tamze, s. 49.

6 Tamze,s. 77.

7 Tamze,s.47.




odmienne dziatanie, wyraz i charakter, oni zas ze swej strony powinni dgzy¢ réznymi
drogami do jednego celu oraz wspdtdziata¢ zgodnie i jednomysinie w odtwarzaniu
za pomocg gestow i petnego prostoty nasladownictwa akcji, jakg twdrca starat sie
im nakreslic®. Odpowiedni dobér obsady, mtodos$é¢ i entuzjazm uczniéw pragngcych
wystgpi¢ na scenie, jak réwniez wptyw choreografa, czynnego zawodowo tancerza
wspotpracujgcego z dyrekcjg szkoty w osobach Faustyny Gatgzki (dyrektorki szkoty)
i Dominiki Krysztoforskiej oraz z pedagogami przyniosty Swietne rezultaty. Uczniowie
bardzo dobrze wywigzali sie ze swoich zadan i docenili znaczenie wspétpracy, ktéra
jest bardzo wazna bez wzgledu na to, czy jest sie solistg, czy tancerzem zespotowym.

Reasumujac, gdy wszystkie elementy baletu sg dobrze skomponowane i tworzg
spo6jng catos¢, moéwimy o dziele choreograficznym, takim, ktére moze poprzez wzrok
przemawiac¢ do duszy’. Warto o tym pamietaé, bo recepta wypracowana przez Nover-
re'a w XVIII wieku sprawdza sie mimo uptywu czasu.

Scena zbiorowa z baletu Kopciuszek - w centrum Kopciuszek - Klaudia Sarna i Ksigze — Mateusz Buszka
w otoczeniu uczniéw i uczennic Ogoélnoksztatcgcej Szkoty Baletowej im. R. Turczynowicza w Warszawie,
Teatr Wielki — Opera Narodowa w Warszawie / Fot. P. Witkowski




Finalisci konkursu Maciej Duda i Jakub Kiryk, uczniowie Ogoinoksztatcacej Szkoty Baletowej im. Janiny
Jarzynéwny-Sobczak w Gdansku podczas tanecznej bitwy, archiwum Departamentu Szkolnictwa
Artystycznego Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego / Fot. Jan Bogacz

TANECZNA RYWALIZACJA W TELEWIZJI

Mtody Tancerz Roku to wyjatkowy konkurs, ktéry daje mtodym adeptom sztuki
baletowej szanse na zaprezentowanie talentu przed szeroka publicznoscia.
Dzigki telewizyjnej formule wydarzenie nie tylko wspiera rozwéj uczestnikéw,
ale takze popularyzuje taniec wsréd widzéw. Czas na podsumowanie
jednego z najwazniejszych konkurséw tanecznych w Polsce.

Mtody Tancerz Roku to konkurs, ktéry wyréznia sie posréd innych — zresztg nielicznych
- propozycji skierowanych do uczniéw polskich szkét baletowych. Wiekszosci konkur-
sowych zmagan publiczno$é nie moze $ledzié, a media rzadko przedstawiajg przebieg
wydarzenia, ograniczajgc sie zwykle do przekazania informacji o laureatach. Mtody
Tancerz Roku to przedsiewziecie telewizyjne, z zatozenia wiec majace trafi¢ do milio-
now widzow, ktorzy dzieki transmisjom mogg obserwowaé rywalizacje na ekranach
telewizoréw. To wielki atut konkursu, ktéry daje uczestnikom ogromng szanse zapre-
zentowania swoich talentéw przed szerokg publiczno$cig. Wyjatkowy prestiz wydarze-
nia wynika takze z rangi organizatoréw, ktérymi sg Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa



Narodowego, Narodowy Instytut Muzyki i Tarica oraz Telewizja Polska. To wszystko
powoduje, ze srodowisko sztuki tanca, a przede wszystkim utalentowana mtodziez,
z wielkg nadziejg oczekuje kolejnych edycji konkursu, ktéry odbywa sie co dwa lata.
O genezie Mfodego Tancerza Roku i kolejnych jego odstonach pisata na tamach
»Szkoty Artystycznej” dr Joanna Sibilska w numerach 3(7)/2019 i 3(15)/2021. W roku
2025 kolejni uczestnicy zatanczg przed jurorami i telewidzami, ale zanim to nastgpi,
warto podsumowac edycje sprzed dwéch lat.

W 2023 roku do pétfinatbw organizatorzy wybrali szesnascioro najbardziej utalen-
towanych uczniéw ogoélnoksztatcgcych szkét baletowych. Sze$é osdb reprezento-
wato Ogoélnoksztatcgcg Szkote Baletowg im. Janiny Jarzynéwny-Sobczak w Gdansku,
cztery — Ogolnoksztatcacg Szkote Baletowg im. Romana Turczynowicza w Warszawie,
trzy - Ogélnoksztatcgcg Szkote Baletowsg im. Feliksa Parnella w todzi, dwie - Ogélno-
ksztatcgcag Szkote Baletowsg im. Olgi Stawskiej-Lipczynskiej w Poznaniu i jedna - Ogél-
noksztatcagcg Szkote Baletowsg im. Ludomira Rézyckiego w Bytomiu. Pétfinalisci zapre-
zentowali sie jurorom w ramach dwoch osmioosobowych tur w wariacji w technice
tanca klasycznego oraz uktadzie dowolnym. Jury w sktadzie: Krzysztof Pastor (przewod-
niczacy), Anna Nowak i Robert Bondara wytonito szes$cioro finalistéw, po trzy osoby
z Ogolnoksztatcagcej Szkoty Baletowej im. Janiny Jarzyndéwny-Sobczak w Gdarnsku
i Ogodlnoksztatcgcej Szkoty Baletowej im. Romana Turczynowicza w \Warszawie:
Macieja Dude, Marie Grzymate, Jakuba Kiryka, Klaudie Sarne, Cezarego Szlachte
i Marte Wrébel.

W odcinku finatowym, ktéry odbyt sie 4 czerwca 2023 roku, uczestnicy ponownie za-
prezentowali przed jurorami swoje poétfinatowe wystepy, ale tym razem juz zgodnie
z wyborem: albo wariacje w technice tarca klasycznego, albo uktad dowolny. Kolejny

Finalisci konkursu, archiwum Departamentu Szkolnictwa Artystycznego Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego / Fot. Jan Bogacz
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etap ,tanecznych bitew” poprzedzity 90-minutowe warsztaty z Jackiem Przybytowi-
czem, ktérych zadaniem byto przygotowanie uczestnikéw do rywalizacji w ramach ta-
necznej improwizacji w duetach. Sedziowie wylosowali pary, ktére stoczyty pojedynki,
prezentujgc jednoczes$nie swoje taneczne umiejetnosci. Po tej czesci jurorzy udali sie
na obrady, a widzowie mogli podziwia¢ wystep Artema Rybalchenki - laureata z roku
2021, ktéry wraz z Olgg Markari wykonat choreografie Jacka Przybytowicza pt. 3 dla
13. Tradycyjne zaproszenie do odcinka finatowego zwyciezcy poprzedniej edycji to nie
tylko okazja, aby mogt sie on przypomnieé publicznosci, ale takze mozliwos¢ zapre-
zentowania jego rozwoju artystycznego i zawodowego. Artem Rybalchenko nie kryt
zadowolenia z udziatu w konkursie, gdyz po zwyciestwie w roku 2021 zostat przyjety
do zespotu baletowego Opery Nova w Bydgoszczy, a po roku awansowat juz na stano-
wisko solisty.

Po wystepie bydgoskich artystow nastgpito uroczyste odczytanie werdyktu jury. Lau-
reatem konkursu Mtody Tancerz Roku 2023 zostat 17-letni Jakub Kiryk, uczen Ogélno-
ksztatcgcej Szkoty Baletowej im. Janiny Jarzyndwny-Sobczak w Gdansku, ktéry otrzymat
nagrode gtéwng, ufundowang przez Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego,
w wysokosci 20 tysiecy ztotych, wreczong
przez Dyrektor Departamentu Szkolnictwa
Artystycznego MKiDN Agnieszke Hejduk-
-Domanska. Kolejne dwie nagrody w wyso-
kosci 20 tysiecy ztotych przekazali Dyrek-
tor Narodowego Instytutu Muzyki i Tanca
Paula Lis-Sotoducha i Dyrektor Centrum
Edukacji Artystycznej Zdzistaw Bujanowski.
Dodatkowo Opera Nova w Bydgoszczy przy-
znata zwyciezcy pobyt rezydencyjny, zakon-
czony udziatem w spektaklu repertuarowym
w sezonie 2023/2024. Decyzjg Redaktor Na-
czelnej TVP Kultura po rekomendacji juroréow
jedna z finalistek, Klaudia Sarna, otrzymata
nagrode Prezesa Zarzgdu TVP S.A. w wyso-
kosci 20 tysiecy ztotych, ktérg wreczyta Dy-
rektor TVP Kultura Kalina Cyz.

Jakub Kiryk, utalentowany uczen gdanskiej
szkoty baletowej, zyskat uznanie juroréw
zaréwno w wariacji Franza z baletu Coppélia,
jakiwe wtasnej choreografii. Dobrze wypadta
takze jego improwizacja w tanecznym po-

Finalistka konkursu Klaudia Sarna, uczennica
Ogolnoksztatcgcej Szkoty Baletowej im. Romana
Turczynowicza w Warszawie w wariacji z baletu
Paquita, archiwum Departamentu Szkolnictwa
Artystycznego Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego / Fot. Jan Bogacz




Finalista konkursu Cezary Szlachta, uczen Ogélno-
ksztatcgcej Szkoty Baletowej im. Romana Turczy-
nowicza w Warszawie w wariacji z baletu Paquita,
archiwum Departamentu Szkolnictwa Artystycznego
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego

Fot. Jan Bogacz

jedynku z kolegg ze szkoty Maciejem Duda.
Nie jest to jednak zaskoczenie, gdyz mamy
do czynienia z wyjgtkowo zdolnym mtodym
tancerzem i choreografem, ktéry startujgc
w Mtodym Tancerzu Roku, miat juz na koncie
wiele nagréd i wyréznien. W 2022 roku zajat
Il miejsce w XII Miedzynarodowym Konkur-
sie Choreograficznym Uczniéw Szkét Baleto-
wych w Bytomiu im. Bozeny Kociotkowskiej
oraz | miejsce w grupie $redniej chtopcow
w kategorii taniec klasyczny podczas XXII
Ogolnopolskiego Konkursu Tanca im. Woj-
ciecha Wiesiottowskiego w Gdansku.

Jak podkreslat laureat w wywiadzie udzielo-
nym portalowi taniecPOLSKA.pl', zwyciestwo
w Mtodym Tancerzu Roku byto dla niego

wazne, ale jednocze$nie miat Swiadomosc¢, """_.""': 90000000000 0000
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ze przed nim jeszcze dwa lata intensywnej
nauki, zakonczone egzaminem dyplomo-
wym. W planach miat udziat w licznych kon-
kursach i rozwijanie swoich umiejetnosci
choreograficznych. Z perspektywy tych mijajacych dwdch lat mozemy potwierdzié,
ze Jakub Kiryk nie zmarnowat szans, ktére przyniosta mu wygrana. W 2024 roku zajat
| miejsce w grupie starszej chtopcéw w kategorii taniec klasyczny w XXl Ogélnopol-
skim Konkursie Tanca im. Wojciecha Wiesiottowskiego w Gdansku. W tym samym roku
jego choreografia zostata nagrodzona Ill miejscem w grupie starszej podczas Xl Mie-
dzynarodowego Konkursu Choreograficznego Uczniéw Szkét Baletowych w Bytomiu
im. Bozeny Kociotkowskiej. Jakub Kiryk odbyt réwniez miesieczny staz rezydencyjny
w zespole baletowym Opery Nova, a nastepnie wystgpit w trzech spektaklach baletu
Sen nocy letniej w choreografii Karola Urbanskiego. Uzyskat bardzo pozytywng ocene
kierowniczki baletu Matgorzaty Chojnackiej i — jak sam podsumowat swojg prace
z bydgoskim zespotem - byt to czas, w ktérym bardzo wiele sie nauczyt: Tariczy¢ w pro-
fesjonalnym gronie to bardzo cenne doswiadczenie, dlatego ten staz to dla mnie fan-
tastyczna sprawa. Na pewno wiele data mi praca w grupie. Kiedy tariczy sie samemu,
mozna podazac¢ wtasciwie wszedzie, w grupie trzeba wspodtpracowad, trzymac usta-

1 Tariczgc stowem..., rozmowa Bartosza Biatowasa z Jakubem Kirykiem, laureatem konkursu Mtody Tancerz
Roku 2023, portal taniecPOLSKA.pl, https://taniecpolska.pl/krytyka/tanczac-slowem-rozmowa-bartosza-bia-
lowasa-z-jakubem-kirykiem-laureatem-konkursu-mlody-tancerz-roku-2023/ [dostep: 13.01.2025].
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W 2021 roku zwyciezcg konkursku zostat Artem Rybalchenko - uczen Ogélnoksztatcacej Szkoty
Baletowej im. Janiny Jarzynéwny-Sobczak w Gdansku / Fot. Jan Bogacz

wienia i mie¢ oczy naokoto gtowy. Podpatrywatem tutaj tancerzy, aby czerpac¢ dla
siebie jak najwiecej?.

Biorgc pod uwage, jak wazne w edukacji przysztych tancerzy sg praktyki sceniczne,
i majgc Swiadomosé, ze nie sg realizowane zbyt czesto, to wtasnie ta nagroda wydaje
sie nie do przecenienia. W tym roku Jakub Kiryk ukonczy szkote i bedziemy mogli kibi-
cowacé jego poczynaniom na wielkich scenach w $wietnie zapowiadajgce;j sie karierze
tancerza, ale i choreografa.

Zanim zasigdziemy przed telewizorami, aby z emocjami podziwia¢ uczestnikéw tego-
rocznej edycji Mtodego Tancerza Roku, warto podkreslié, ze ten wyjgtkowy konkurs
to nie tylko wielkie szanse, ktére otwierajg sie przed uczniami i laureatami. Dzigki te-
lewizyjnej formule taniec dociera do szerokiej publicznosci, a nie wytgcznie do srodo-
wisk na co dzieh uprawiajgcych te dziedzine sztuki, czyli do ucznidéw szkét baletowych,
tancerzy, pedagogéw i choreograféw. Telewizyjne transmisje konkursowe to nieczesta
sposobnosé, aby promowac taniec i szkolnictwo taneczne. To rowniez idealne narze-
dzie, aby przywrécic range i popularno$é zawodom tancerki i tancerza w Polsce.

2 Mitody Tancerz Roku 2023 w bydgoskim Snie, https://www.opera.bydgoszcz.pl/aktualnosci/pisalismy-
-takze/mlody-tancerz-roku-2023-w-bydgoskim-snie.html [dostep: 13.01.2025].



https://www.opera.bydgoszcz.pl/aktualnosci/pisalismy-takze/mlody-tancerz-roku-2023-w-bydgoskim-snie.html

Finalista konkursu Mtody Tancerz Roku 2023 Jakub Kiryk, uczen Ogélinoksztatcgcej Szkoty Baletowej
im. Janiny Jarzynowny-Sobczak w Gdansku, odbiera nagrode ufundowang przez Dyrektora Centrum
Edukacji Artystycznej Zdzistawa Bujanowskiego. Archiwum Departamentu Szkolnictwa Artystycznego
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego / Fot. Jan Bogacz
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LEKCJE MATEMATYKI
DLA UCZNIOW Z POKOLENIA iGEN

Monika Matusiak

Nie ma idealnej recepty na dobra lekcje matematyki, ktora przyniesie
satysfakcje nauczycielowi oraz wiedze i umiejetnosci uczniom. Tradycyjne
sposoby przekazywania wiedzy coraz czesciej okazuja sie nieskuteczne.
Jednym z rozwigzan moze by¢é metoda Myslgcej Klasy, opracowana przez
dr. Petera Liljedahla, ktora pobudza aktywnos$é i kreatywno$¢é uczniow.

Dlaczego ,stare” metody nie zawsze dziatajg na pokolenie iGen (Z)? Dlaczego stajgc
przed klasg, nauczyciel czesto ma wrazenie, jakby méwit w innym jezyku? Albo jakby
byt niewidzialny? Czy wrecz jakby dzielity go lata $wietlne od uczniéw, przepasé, ktéra
jest niemozliwa do zasypania?

To pokolenie, ktére ,urodzito sie ze smartfonem w dtoni”, ktére ma dostep do infor-
macji na jeden ,klik", ktére jest przebodzcowane, niecierpliwe w swych dgzeniach
i zachciankach, oczekuje wiecznego ,rollercoastera” — nawet na 45-minutowej lekcji
matematyki. Nauczyciel przestat by¢ jedynym zrédtem wiedzy, zostat wrecz ogotocony
z autorytetu. Podczas typowej lekcji ttumaczy, pokazuje, wyjasnia, uczen notuje infor-

Uczniowie 6smej klasy OSM w Ptocku pracujgcy metodg Myslacej Klasy

Fot. Monika Matusiak



macje i zadania, czasami przyjdzie do tablicy. Taki przebieg zaje¢ dla obecnego pokole-
nia to ,zto konieczne”. | nie ma tu znaczenia, czy sg to uczniowie ze szkét publicznych,
prywatnych czy artystycznych... Chociaz chciatoby sie powiedzie¢ (i nieraz spotykam
sie z takg opinig wsérod nauczycieli przedmiotéw ogdlnoksztatcgcych), ze uczniowie
szk6t muzycznych ,majg inaczej skonstruowany mézg”. Mozna u nich zauwazy¢ bar-
dziej rozwinietg wyobraznie i kreatywno$¢, co czesto pomaga w rozwigzywaniu pro-
bleméw matematycznych w bardziej innowacyjny sposéb. Matematyka, jak i muzyka
wymagaja logicznego i analitycznego myslenia. Dzieci uczace sie gry na instrumen-
cie czesto lepiej sobie radzg z podstawowymi operacjami matematycznymi, tatwiej
przyswajajg pojecia matematyczne. Godziny éwiczen na instrumencie, prob orkiestr,
chéréw, czy wreszcie regularne wystepy na scenach powoduja, ze uczniowie szkét
artystycznych majg wyzszy poziom koncentracji, skupienia na wykonywanych czynno-
Sciach, wytrwale dazg do celu, nawet za cene popetnianych btedéw. Oczywiscie jest
tez druga strona medalu - brak czasu na utrwalanie materiatu w domu z powodu wie-
logodzinnych préb, wyjazdéw na konkursy, warsztatow, nieobecnos$ci w szkole.

Klasy w ogélnoksztatcgcych szkotach muzycznych sg najczes$ciej mato liczne. Rewela-
cyjnie sprzyja to nawigzaniu relacji nauczyciel — uczen. Zbudowanie dobrej relacji dla
mnie jest podstawg efektywnej nauki. Nie na zasadzie: ,ja kaze — ty musisz”. Pozwdlmy
dzieciom mieé gorsze dni, popetnia¢ btedy, odkrywac swoj potencjat. Probujmy wzmac-
nia¢ ich motywacje, wiare we wtasne mozliwosci, w to, ze matematyka nie jest trudna
i nudna, ze sg w stanie sie jej nauczy¢ i z nig zaprzyjazni¢ (obali¢ czesto pokoleniowe
btedne przekonanie, ze nie jestem w stanie zrozumie¢ matematyki — ,moja mama nie
umiata, to i ja nie bede umiat”). A na koniec ,odczarowac¢” matematyke.

Swietnym sposobem na to jest wdrozenie na lekcjach matematyki metody Myslacej
Klasy. To innowacyjna metoda prowadzenia zajeé, opracowana przez kanadyjskiego
eksperta edukacji matematycznej, dr. Petera Liljedahla, polegajgca na dokonaniu drob-
nych zmian w sposobie prowadzenia lekcji, ktére mogg w rewolucyjny sposéb zmieni¢
klasowg rzeczywisto$¢ oraz pobudzi¢ aktywnos$é i kreatywno$¢ uczniéow. Opiera sie na
prostym zatozeniu: dzieciom w klasie nie chce sie mysleé¢, wiec w wiekszos$ci tego nie
robia. Jak wiec sprawié¢, zeby im sie chciato uczy¢?

Na lekcjach tworzymy trzyosobowe grupy w losowy sposob i czesto zmieniamy ich sktad
- tak, by uczniowie naprawde mieli poczucie, ze o sktadzie zespotu decyduje $lepy traf.
W przeciwnym wypadku mtodziez bedzie od razu przyjmowac role, ktérg (naprawde lub
w ich przekonaniu) im narzucamy. Wykorzystujemy w tym celu np. karty do gry.

Drugim, bardzo waznym elementem lekcji sg pionowe, najlepiej zmazywalne tablice,
przy ktérych trzeba staé, oraz tylko jeden pisak. Kazda utworzona losowo grupa ma
swojg powierzchnie. Nie w kazdej klasie mam tablice, wiec dobrze sie sprawdza folia
kwiatowa przyklejona na $cianie lub okleina w kolorze czarnym, po ktérej mozna pisa¢
kreda. Dzieki temu uczniowie bedg bardziej skoncentrowani, bedg pracowaé wspadl-
nie, nie beda sie baé popetniania btedéw (bo w kazdej chwili notatki mozna zmazag)
i wszyscy bedg mieli jednakowy dostep do notatek (w odréznieniu np. do plakatéw two-
rzonych na stole — zawsze kto$ bedzie je widziat do géry nogami, co wptywa na utrate
koncentracji).

Szkola Artystyczna, lato 2025
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Wazne jest, zeby zaczynaé lekcje od
dobrych zadan problemowych - czyli
takich, ktére wymagajg realnego mysle-
nia, a nie wykorzystywania juz znanych
wzoréw; takich, w ktérych uczen sam
bedzie chciat mysle¢ i w ktérych poziom
trudnosci bedzie stopniowany. Znacznie
wiekszg uwage uczniowie poswiecajg
poleceniom ustnym niz pisanym. Mozna
juz w internecie znalez¢ coraz wiecej pro-
pozyciji i przyktadéw takich zadan proble-
mowych, sg grupy np. facebookowe My-
Slacej Klasy w Polsce. Jak uwaza dr Peter
Liljedahl: dobre zadania wymagaja od
uczniow, aby utkneli w martwym punkcie,
nastepnie mysleli, eksperymentowali,
probowali i ponosili porazki oraz aby sto-
sowali posiadang wiedze w nowy sposoéb,
tak aby wybrnaé z problemu.

Wazne sg pionowe, zmywalne tablice
i jeden pisak na trzyosobowa grupe
Fot. Monika Matusiak

Przykladowe zadania problemowe

1. Jesli 6 kotéw moze ztapaé 6 szczurdw w ciggu 6 minut, to ile kotéw
potrzeba do ztapania 100 szczuréw w ciggu 50 minut?

Zeskanuj

telefonem Aby rozwigzac to zadanie, czyli wybrnac¢ z problemu, musimy mysleé o nim

inaczej, niz zwykle myslimy o wielkosciach proporcjonalnych. Musimy

zdac sobie sprawe, ze jesli sze$¢ kotodw tapie sze$¢ szczurdédw w ciggu szesciu minut, to

albo szes$¢ kotdéw tapie jednego szczura w jedng minute, albo jeden kot tapie jednego

szczura w sze$¢ minut. Proces, ktéry prowadzi do tego wniosku, to wtasnie rozwigzy-
wanie problemu.

2. Wybierz cztery dowolne liczby od 1 do 9. Uzywajgc tych czterech liczb i wykonujgc
dowolne dziatania, uzyskaj wartosci od 1 do 30.

Lub:

3. Wykorzystujgc kazdg z liczb od 1 do 10 doktadnie raz oraz kazde z dziatan (dodawa-
nie, odejmowanie, mnozenie i dzielenie) co najmniej raz (czyli jedno dziatanie bedzie
uzyte dwa razy), utdéz pie¢ wyrazen, ktére dadzg wyniki: 5, 8, 13, 24 i 20. Wyrazenie
w tym przypadku definiujemy jako dwie liczby i dziatanie.

1 P. Liljedahl, Budowanie myslacych klas na lekcjach matematyki.14 praktyk nauczycielskich wspierajacych
uczenie sie dla szkét podstawowych i Srednich, Fundacja Dobrej Edukacji, Warszawa 2023, s. 22.




np.10:2=5

9-1=8

7+6=13

8x3=24

Bx4 =20 Kiedy uczniowie wykonaja te zadania, mozna podawac dalej

sekwencje (wyniki, ktére majg otrzymac, postepujgc wedtug

tych samych zasad):

172,21, 3, 2
22229
3,3 3 3 24
23777

10, 14, 1, 20, 16

Zadania typu problemowego pozwalajg zaangazowaé wigkszo$é ucznidw, nie tylko
klasowych prymuséw, do podjecia trudu, do wysitku intelektualnego wymagajgcego
odrobiny pomystowosci. Bowiem kiedy myslimy, to jesteSmy zaangazowani. A kiedy

jestedmy zaangazowani, to myslimy.

W Polsce sg juz organizowane warsztaty z budowania Myslgcych Klas na lekcjach

matematyki.

Roéwnie angazujgcg metodg aktywizujgca
ucznidw sg stacje zadaniowe. Metoda ta
polega na rozwigzywaniu przez uczniéw
réznych zadanh. Wynik poprawnie rozwig-
zanego odsyta ich do kolejnego zadania.
Uczniowie pracujg w parach lub trojkach,
najlepiej losowo dobranych, na okreslo-
nych stanowiskach, rozwigzujgc zadania
0 réznym stopniu trudnos$ci z danej partii
materiatu. Ostatnie poprawnie rozwigzane
éwiczenie powinno odestaé kazdg grupe
do problemu, od ktérego grupa zaczeta
stacje. Przyktadowa stacja z wyrazen alge-
braicznych zostata zaczerpnigta ze strony
https://sklep.przestrzenpozytywnejedu-
kacji.pl. Internet jest dzi§ zrédtem cieka-
wych pomystéw i inspiracji.

W Rummikub mozna graé rébwniez na zastepstwach
czy zajeciach $wietlicowych / Fot. Monika Matusiak
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STACJA 1

Jednomianem nie jest wyrazenie:

2XyZ UDAJ SIE DO stacja 6

3a+b UDAJ SIE DO stacja 4

i

matma UDAJ SIE DO stacja 11

STACJA 2
3a+b

Wyrazeniem algebraicznym
opisujgcym obwaod figury obok jest: 3a

-b+4a

T~

5b-a

9a+7b UDAJ SIE DO stacja 6
0a+6b UDAJ SIE DO stacja 5

8a+7b UDAJ SIE DO stacja 8

W

STACJA 3

Wynikiem dziatania (3x-2)(2x+4) jest:

l

6x2+8x+8 UDAJ SIE DO stacja 9

6x%+16x+8 UDAJ SIE DO stacja 1

l

6x2+8x-8 UDAJ SIE DO stacja 5
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STACJA 4

Wynikiem iloczynu -4x(x-3) jest:

-4x2-13 UDAJ SIE DO stacja 2
-4x2+12x% UDAJ SIE DO stacja 7

-4x2-12x UDAJ SIE DO stacja 9

W

STACJA 5

Warto$cig wyrazenia -2x2-3(x+y), dla x = -3,y = -2 jest:

33 UDAJSIE DO stacja 3

-3 UDAJ SIE DO stacja 11

1

-33 UDAJ SIE DO stacja 8

STACJA 6
3x+1
Ktére wyrazenie

algebraiczne opisuje pole 3x 2x+2 3x
przedstawionego trapezu?

4x+5
Tx?+6x+6 stacja 4
13x+6 stacja 7
7x2+13x+6 stacja 10
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STACJA 7

Wynikiem dziatania -(a+2b)-(3b-3) jest:

-a-5b-3 stacja 1
-a-5b+3 stacja 8
_a-b+3 stacja B

STACJA 8

Pani Kwiatkowa posadzita pie¢ rzeddw réz po x réz w kazdym, 3 rzedy
po 18 tulipandw iy rzedow po 20 zonkili. Ktére wyrazenie algebraiczne
opisuje, ile w sumie kwiatéw posadzita pani Kwiatkowa?

x+y+18 stacja 2
5x+20y+18 stacja 9
5x+20y+54 stacja 3

STACJA 9

Pani Kwiatkowa posadzita x krzakéw lawendy.
Niestety 20% z nich nie przyjeta sie. Ktore wyrazenie algebraiczne
opisuje, ile krzakéw lawendy przyjeto sie?

x-0,2x UDAJ SIE DO stacja 2
0,2x UDAJ SIE DO stacja 10

x—-20% UDAJ SIE DO stacja 7

W




STACJA 10

Wyrazenie (a+1)(a-2)-(a-3)(a+4) mozna zapisaé w postaci:

-14 stacja 3
22214 stacja 8
-2a+10 stacja 1

STACJA 11

Po uporzadkowaniu jednomianu
y*(=x)x9xx(-2y) = (-2) *(-4xy)

otrzymany:

-12x%y® stacja 4
12x3y° stacja 9
4x%yS stacja 7

KARTA ODPOWIEDZI
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Podobnym sposobem zaangazowania uczniéw jest sztafeta zadaniowa. Dzielimy
uczniéw na grupy dwu- lub trzyosobowe. Kazdej grupie przekazujemy zestaw zadan.
Mozna je wydrukowa¢ na matych karteczkach, ktére bedg odrywane jak ogtosze-
nia. Zadania rozwieszamy w r6znych miejscach w sali, dzieki czemu uczniowie majg
szanse sie poruszaé, co dodaje im energii i ozywia lekcje. Z kazdej grupy wyznaczony
uczen (lub uczniowie naprzemiennie) chodzi po kartki z zadaniami do momentu, az
grupa rozwigze wszystkie zadania. Po zakonczeniu mozna wspdlnie sprawdzi¢ rozwig-
zania lub grupy wymieniajg sie rozwigzaniami i sprawdzajg swoje wyniki nawzajem.
Sztafeta to dynamiczna metoda, ktéra angazuje uczniéw w sposédb naturalny — kazdy
ma swojg rolg, a zadania realizowane sg w tempie, ktére wprowadza element rywali-
zacji i zabawy. Pamietajmy, ze nasi uczniowie nauczg sie czego$ tylko wtedy, gdy bedg
w to zaangazowani.

Pomyst stacji zadaniowych i sztafety zaczerpniety ze strony: www.przestrzenpozytyw-
nejedukaciji.pl.

Swietnym zrédtem zadan do wykorzystania moga byé réwniez zbiory zadan powtdrze-
niowych oferowanych przez Gdanskie Wydawnictwo Oswiatowe.

Grywalizacja w edukacji polega na $wiadomym wykorzystywaniu pewnych elemen-
tow gier i zasad ich projektowania w celu wzbudzenia i podtrzymywania motywacji
wewnetrznej uczniéw, zwiekszenia ich zaangazowania w proces uczenia sie, mobili-
zowania do dziatania i wykonywania nawet tych czynnosci, ktére czasami sg nudne,
monotonne, rutynowe i meczace?.

Bardzo dobrze na lekcjach matematyki sprawdzajg sie rozgrywki zRummikub. Sama gra
pomaga rozwija¢ kluczowe umiejetnosci, wzmacnia pewnos¢ siebie, uczy wspotpracy

2 J. Lee, J. Hammer, Gamification in Education: What, How, Why Bother?, Boise, ID 2011, w: Academic
Exchange Quarterly




i strategii, a dla uczniéw nie ma nic lepszego
niz nauka poprzez zabawe. Organizowane
sg w Polsce warsztaty dla nauczycieli Rum-
mikub w szkole, gdzie mozna uzyskaé kwa-
lifikacje trenera Rummikub, nauczy¢ sie or-
ganizowa¢ ligi szkolne i miedzyszkolne oraz
doswiadczy¢ korzysci ptyngcych z innowa-
cyjnego podejscia do nauczania matematyki
i logiki poprzez gre Rummikub. Wiekszo$é
nauczycieli zada sobie pytanie: kiedy znalezé
na to czas? Podstawa programowa prze-
ciez sama sie nie zrealizuje... Mozna robié
to w ramach zaje¢ Swietlicowych, zaje¢ do-
datkowych (np. rozwijajgcych uzdolnienia),
na zastepstwach, na koniec roku szkolnego,
kiedy oceny sg juz wystawione, a dzieci
w takich sytuacjach czesto oczekujg ,wolnej”
lekcji. Grywalizacja na lekcjach matematyki
bardzo uczniéw motywuje, stymuluje i anga-
zuje, wiec warto.

Nie ma oczywiscie idealnej recepty na dobrg
lekcje matematyki, takg, ktéra przyniesie sa-
tysfakcje nauczycielowi oraz ogrom wiedzy Fot. Monika Matusiak
i umiejetnosci dla uczniéw. Czasami wystar-
czy praca w parach czy tréjkach, czasami
uczenie sie od siebie nawzajem (uczniowie,
ktérzy juz opanowali materiat, pomagajg
kolegom, ktdérzy majg jeszcze problem z za-
gadnieniem), niekiedy wprowadzenie zadan
o0 réznym stopniu trudnos$ci, nieraz praca
metodg Myslgcej Klasy, a czasami planszéwki
na zajeciach, czyli praca nad podnoszeniem
koncentracji i skupienia na zadaniu, uczenie
wspotpracy. Najwazniejsze jest, zeby nauczy-
ciel w tych wszystkich aktywno$ciach byt
autentyczny i sam do nich przekonany, a to
wymaga odejscia od sztywnych schematéw
i wyj$cia poza swojg strefe komfortu.

Klasowy turniej Rummikuba
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MUZYKA I MATEMATYKA - HARMONIA
EDUKACJII CZY PRZYPADKOWE
WSPOLBRZMIENIA?

Magdalena Andrys

Muzyka i matematyka od wiekéw wspotbrzmiag w edukaciji,
tworzac harmonijng cato$é taczaca intuicje artystyczng z precyzja
analitycznag. Cho¢ w powszechnym odbiorze wcigz funkcjonuja jako
odrebne dziedziny, coraz wiecej badan naukowych i doswiadczen
pedagogicznych potwierdza, ze ich integracja moze wzbogacié zaré6wno
proces ksztatcenia, jak i rozwéj zdolnosci poznawczych uczniéw.

Muzyka i matematyka — na pozér dwie zupetnie odmienne dziedziny, jedna reprezentu-
jgca emocije i kreatywno$é, druga logike i precyzje. Ich zwigzek jest jednak niezwykle
gteboki, a wspdlne punkty przeciecia fascynujg uczonych i praktykéw od tysiecy lat. Juz
od czasow starozytnych muzyke traktowano $cisle matematycznie, taki sposdb mysle-
nia o tej dziedzinie prezentowali chociazby Arystoteles i Pitagoras'. Ten drugi odkryt, ze
dzwieki wydawane przez struny instrumentéw zalezg od ich dtugosci, a relacje miedzy
tymi dtugo$ciami mozna opisa¢ za pomocg prostych proporcji matematycznych. Jego

Katarzyna Gosciniewicz, kl. IV ¢, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych

im. J6zefa Pankiewicza w Katowicach



badania nie tylko uksztattowaty podstawy teorii muzyki, ale réwniez zainspirowaty
innych do rozwazan na temat harmonii jako matematycznego porzgdku wszechs$wiata?.

Podobne rozwazania prowadzono réwniez w $Sredniowieczu, kiedy muzyka, obok
astronomii, geometrii i arytmetyki, byta czescig quadrivium - jednej z dwéch gtéwnych
czesci sztuk wyzwolonych (obok trivium - obejmujgcego gramatyke, dialektyke i reto-
ryke)* *.

Matematyczne zaleznos$ci sg integralng czescig rytmu i melodii, a struktura mate-
matyczna stanowi fundament, na ktérym opiera sie urok utworu muzycznego. Skoro
muzyka od wiekdw byta analizowana przez pryzmat matematyki, warto zastanowi¢ sie,
czy wspoétczesne badania naukowe potwierdzajg te teoretyczne zatozenia. Dzieki po-
stepowi neurobiologii mozemy dzisiaj lepiej zrozumie¢, jak muzyka i matematyka od-
dziatujg na ludzki mézg oraz jakie mechanizmy poznawcze sg zaangazowane w ich
przetwarzanie.

Kompozytorzy od wiekdéw precyzyjnie konstruujg formy swoich dziet, dbajgc o ich
logiczng organizacje, co znajduje odzwierciedlenie w notacji muzycznej. Ta z kolei
zawiera liczne odniesienia do poje¢ zwigzanych z czasem - takich jak dtugos$¢ nut,
metrum i miara taktu - oraz rytmem, czyli uktadem uderzen i grupowaniem dzwie-
kéw w réznych tempach. Matematyczna precyzja przejawia sie réwniez w wysokosci
dzwieku, dotyczy kluczy, pieciolinii oraz czestotliwosci brzmien, a takze w dynamice,
okres$lajgcej natezenie dzwieku. Wszystkie te elementy mozna powigzaé nie tylko
z podstawowymi dziataniami arytmetycznymi, jak dodawanie, mnozenie czy dzielenie,
ale réwniez z bardziej zaawansowanymi koncepcjami matematycznymi, w tym funk-
cjami logarytmicznymi, trygonometrig i geometrig®.

Wspobtczesne spoteczenstwo stoi przed wyzwaniami wymagajgcymi zaréwno zdolno-
§ci analitycznych, jak i kreatywnosci. Kompetencje XXI wieku, takie jak umiejetnosé
rozwigzywania probleméw, myslenie krytyczne, wspétpraca i innowacyjnos¢, wyma-
gajg nowatorskiego podejscia do edukacji®. Interdyscyplinarno$é, czyli integracja
réznych dziedzin wiedzy w procesie nauczania, staje sie kluczowym narzedziem, ktére
pozwala lepiej przygotowaé uczniéw na te wyzwania.

Muzyka i matematyka, jako dziedziny opierajgce sie na logice, proporcjach i wzorcach, sg
doskonatym przyktadem na to, jak interdyscyplinarne podejscie moze wzbogaci¢ proces
nauczania. Z jednej strony matematyka moze poméc uczniom zrozumie¢ teoretyczne
podstawy muzyki. Z drugiej strony muzyka, dzieki swojemu intuicyjnemu i emocjonal-
nemu charakterowi, moze uczynié nauke matematyki bardziej atrakcyjng i przystepna.

1 A. Papadopoulos, Mathematics and Music Theory: from Pythagoras to Rameau, ,The Mathematical Intel-
ligencer” 2002, nr 24(1), s. 65-73.

2 K. Dgbrowski, Historia systemdéw dzwiekowych, ,Delta” 1981, nr 06.

3 W. Tatarkiewicz, Historia filozofii, t. 1, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2014.

4 M. Beer, How Do Mathematics and Music Relate To Each Other?, East Coast College of English, Brisbane 1998.
5 J. Fauvel, R. Flood, R. Wilson, Music and Mathematics. Pythagoras to Fractals, Oxford University Press,
Oxford 2006, s. 69-71.

6 F. Bereznicki, Dydaktyka ksztatcenia ogdlnego, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw 2004, s. 472-482.
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Celem artykutu jest analiza powigzan miedzy muzyka a matematykg w kontekscie edu-
kacyjnym oraz wskazanie mozliwosci wykorzystania tych relacji w procesie nauczania.
Czy edukacja muzyczna rzeczywiscie wptywa na zdolno$ci matematyczne, a jesli tak,
to w jaki sposéb? Artykut analizuje dostepne badania i sprawdza, na ile interdyscypli-
narne podejscie moze wzbogaci¢ wspoétczesne modele nauczania. Przedstawia, w jaki
sposOb struktury matematyczne przenikajg $wiat muzyki oraz jakie korzysci poznaw-
cze i dydaktyczne moze przyniesé ich integracja. Jednoczes$nie sktania do refleksji nad
nowoczesnymi strategiami nauczania, ktére tgczg ré6zne dziedziny wiedzy, wspierajgc
rozwéj zarébwno kompetencji matematycznych, jak i muzycznych, tym samym przyczy-
niajgc sie do bardziej holistycznego podejscia w edukaciji.

Neurobiologiczne podstawy relacji miedzy muzyka
a matematyka

Wspétczesne badania neurobiologiczne dostarczajg dowoddéw na to, ze muzyka i ma-
tematyka angazujg wspdélne obszary mézgu. Dzieki postepowi technologii, takich jak
funkcjonalny rezonans magnetyczny (fMRI) i elektroencefalografia (EEG), naukowcy
mogg obserwowadg, jak rézne aktywnos$ci umystowe wptywajg na strukture i funkcjo-
nowanie moézgu. Wyniki tych badah wskazuja, ze zarbwno muzyka, jak i matematyka
rozwijajg umiejetnosci analizy, rozpoznawania wzorcéw, a takze myslenia abstrakcyj-
nego, ktére sa kluczowe w obu dziedzinach.

Zardbwno muzyka, jak i matematyka aktywujg kore przedczotows, ktéra jest odpowie-
dzialna za funkcje wykonawcze, takie jak planowanie, koncentracja i rozwigzywanie
probleméw’. Badania Kristy L. Hyde i jej wspotpracownikéw wykazaty, ze trening mu-
zyczny ksztattuje rozwéj ciata modzelowatego - struktury mézgowej odpowiedzialnej
za komunikacje miedzy lewg i prawg potkula mézgows. To potaczenie jest szczegdl-
nie wazne, poniewaz lewa potkula odpowiada za logiczne i analityczne myslenie (klu-
czowe w matematyce), a prawa — za kreatywno$¢ i intuicyjne przetwarzanie (wazne
w muzyce). Dzieki poprawie komunikacji miedzy tymi pétkulami osoby uczgce sie
muzyki mogg wykazywac lepsze zdolnos$ci poznawcze, w tym matematyczne®.

Zespot badaczy z Harvardu pod kierownictwem Gottfrieda Schlauga przeanalizowat
struktury mézgowe muzykdw i 0sdb niezajmujgcych sie muzyka. Na podstawie zgroma-
dzonych danych stwierdzono, ze muzycy wykazujg wiekszg objetos¢ ciata modzelowa-
tego - kluczowego spoiwa tgczgcego obie potkule — oraz wiekszg ilo$¢ substanciji szarej
w obszarach kory mézgowej, odpowiadajgcych za funkcje ruchowe, stuchowe i wzroko-
wo-przestrzenne, a takze w mézdzku. Gdyby specjalisci medyczni mieli oceni¢ anatomie
mozgu pod wzgledem jego plastycznoéci i poréwnaé struktury mézgowe oséb zajmu-
jacych sie réznymi dziedzinami, np. matematyka, sztukami plastycznymi czy literaturg,

7 E.G. Schellenberg, K.A. Corrigall, S.P. Dys, T. Malti, Group Music Training and Children’s Prosocial Skills,
,PL0S ONE" 2015, nr 10:e0141449.

8 K.L. Hyde, J. Lerch, A. Norton, M. Forgeard, E. Winner, A.C. Evans, G. Schlaug, Musical Training Shapes
Structural Brain Development, ,Journal of Neuroscience” 2009, nr 29(10), s. 3019-3025.




prawdopodobnie trudno bytoby jednoznacz-
nie przypisaé moézg do konkretnej profes;i.
W przypadku muzykéw taki podziat jest znacz-
nie tatwiejszy. Wspoétczesne badania pozwa-
lajg nawet na identyfikacje instrumentu, na
ktérym gra dana osoba, na podstawie struktury
jej moézgu. Istotnym odkryciem zespotu Schla-
uga byto réowniez stwierdzenie, ze im wczes$-
niej rozpocznie sie nauke gry na instrumencie
i im intensywniejszy jest trening muzyczny,
tym wyrazniejsze sg zmiany anatomiczne
w mozgu®. W tym miejscu warto zaznaczyc¢,
iz bardzo istotng role petni satysfakcja z wyko-
nywania muzyki, w tym z gry na instrumencie.
Sprzyja to nie tylko uczeniu sieg, ale réwniez
wptywa na wzrost plastycznos$ci mézgu'®.

Szybkos¢ reakcji mézgu na trening mu-
zyczny potwierdzity réwniez badania prowa-
dzone przez neurologa Alvara Pascual-Leone
z Bostonu. Wykazat on, ze zmiany w korze
ruchowej mogg zachodzi¢ juz po zaledwie
kilku minutach ¢éwiczeh. Dodatkowo zaob-
serwowano, ze efekty t_e obejmuja takze inne Alicja Piatek, kl. IV ¢, Panstwowe Liceum
obszary kory mézgowej, co Swiadczy o szero- Sztuk Plastycznych im. Jozefa

kim wptywie aktywno$ci muzycznej na struk- Pankiewicza w Katowicach

ture i funkcjonowanie mézgu''.

W badaniach poréwnujgcych muzykdw i osoby niezajmujgce sie muzykg czesto wska-
zuje sie na pominiecie czynnikéw genetycznych oraz wptywu srodowiska, poza analizg
samej aktywnos$ci moézgu. To, ze muzyka aktywuje rézne obszary mdzgu i wspomaga
komunikacje miedzy poétkulami, sugeruje, ze moze réwniez wptywaé na inne zdolnoéci
poznawcze. Jednym z obszaréw, w ktérym ten transfer umiejetno$ci wydaje sie szcze-
gélnie widoczny, jest matematyka. W odpowiedzi na te watpliwo$ci Orjan de Manzano
i Fredrik Ullén z Karolinska Institutet przeprowadzili eksperyment z udziatem blizniagt
jednojajowych, wsérdd ktérych jedno z rodzenstwa grato na fortepianie, a drugie nie
miato takiego doswiadczenia. Uwzgledniajgc te zatozenia, do badania zakwalifikowano
18 0séb, czyli 9 par bliznigt. Obrazowanie metodg rezonansu magnetycznego wyka-

9 G. Schlaug, A. Norton, K. Overy, E. Winner, Effects of Music Training on the Child’s Brain and Co-
gnitive Development, ,Annals of the New York Academy of Sciences” 2005, nr 1060, s. 219-230.
10 V.B. Penhune, Musical expertise and brain structure: the causes and consequences of training, [w:] M.H.
Thaut, D.A. Hodges (red.), The Oxford Handbook of Music and the Brain, Oxford University Press, Oxford
2019, s. 417-438.

11 A. Pascual-Leone, The brain that plays music and is changed by it, ,Annals of the New York Academy of
Sciences”, 930, 2001, s. 320-329.
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zato, ze bliznieta grajgce na instrumencie charakteryzowaty sie wiekszg gruboscig
kory w obszarach neuronalnych zwigzanych z koordynacjag stuchowo-ruchows, a takze
lepiej rozwinietg mikrostrukturg istoty biatej w kluczowych szlakach neuronalnych obu
potkul oraz w ciele modzelowatym. Dodatkowo u muzykdéw zaobserwowano zwigk-
szong objeto$é istoty szarej w lewej czesci mézdzku'2,

Wspomniane powyzej badania dotyczyty funkcjonowania i struktury mézgu dorostych. Nie
sposob ich pomingé, gdy méwi sie o dzieciach i mtodziezy. Wyniki najnowszych badan
nad mdzgiem budujg wiedze o jego dziataniu, ktérg w znaczacy sposdb mozna wykorzy-
stag¢, by wspieraé wielorakg aktywno$¢ ucznidéw w procesie szkolnego uczenia sie'.

Muzyka jako narzedzie wspomagajace myslenie matematyczne

Empiryczne badania nad wptywem muzyki na zdolno$ci matematyczne przynoszg in-
teresujgce wyniki, ktére sugerujg, ze edukacja muzyczna moze wspiera¢ rozwoj umie-
jetnosci logicznych, analitycznych i poznawczych, kluczowych w nauce matematyki'.
Zdolno$¢ do rozpoznawania i analizowania wzorcow to jeden z kluczowych elementéw
tgczgcych muzyke i matematyke.

W muzyce wzorce sg obecne w strukturach rytmicznych, melodycznych i harmo-
nicznych, natomiast w matematyce wystepujg w liczbach, figurach geometrycznych
i algorytmach. Jak pokazaty badania Marii G. Tosto i jej wspotpracownikéw, osoby
z wyksztatceniem muzycznym wykazujg wiekszg zdolnos¢ do pracy z wzorcami wizu-
alno-przestrzennymi, co koreluje z wyzszymi wynikami w testach matematycznych's.
Badania te opieraty sie na analizie genetycznej i testach zdolnosci liczbowych, co
pozwolito wykazaé, ze istnieje silny zwigzek miedzy rozwijaniem zmystu liczbowego
a naukg muzyki.

Zwigzki miedzy rozwojem umiejetnosci przestrzennych i muzykg staty sie przedmio-
tem badan zespotu pod kierownictwem Lois Hetland (Massachusetts College of Art
and Design, Boston). Uczona wywnioskowata, ze zajecia muzyczne przyczyniajg sie
do wzrostu umiejetnosci przestrzenno-czasowych dzieci, ale czas pobieranych lekcji
gry na instrumencie nie ma istotnego znaczenia, gdyz pozytywne skutki utrzymujg sie
przez co najmniej dwa lata. Zwrécita takze uwage na tryb indywidualnych lekgcji, ktére
sg zdecydowanie korzystniejsze niz zajecia grupowe, rowniez wyrdzniajgce sie pozy-
tywnym walorem. Bardzo istotny jest tez fakt rozpoczecia edukacji muzycznej dzieci,
ktére przypisuje sie na okres od 3. do 5. roku zycia. Wedtug autorki dodatkowg warto-
Scig jest, gdy w procesie nauki dzieci postugujg sie notacjg muzyczng'®.

12 O. de Manzano, F. Ullén, Same Genes, Different Brains: Neuroanatomical Differences Between Monozy-
gotic Twins Discordant for Musical Training, ,Cerebral Cortex” 2018, nr 28(1), s. 387-394.

13 S. Dylak, Architektura wiedzy w szkole, Difin, Warszawa 2013, s. 48.

14 V.J. Schmithorst, S.K. Holland, The effect of musical training on the neural correlates of math processing:
a functional magnetic resonance imaging study in humans, ,Neuroscience Letters” 2004, nr 354(3), s. 193-196.
15 M.G. Tosto, S.A. Petrill, J. Halberda i in., Why do we differ in number sense? Evidence from a genetically
sensitive investigation, ,Intelligence” 2014, nr 43, s. 35-46.

16 L. Hetland, Learning to Make Music Enhances Spatial Reasoning, ,Journal of Aesthetic Education” 2000,
nr 34 (3/4),s.179-238.




Réwniez francuscy naukowcy, Renuad Brochard, André Dufour i Olivier Després, na
podstawie czasu reakcji na pojawiajgce sie kropki, wywnioskowali, iz osoby grajgce
na instrumentach majg wieksze zdolno$ci przestrzenno-czasowe'”.

Naukowecy z University of Wisconsin Oshkosh - Frances Rauscher i Mary Ann Zupan
- prowadzili badania, w ktérych dzieci w wieku przedszkolnym przez osiem miesiecy
pobieraty lekcje gry na keyboardzie. W rezultacie uzyskaty lepsze wyniki w zadaniach
czasowo-przestrzennych, cho¢ nie stwierdzono réznic, w stosunku do grupy kontrol-
nej, w odniesieniu do pamieci wzrokowej'®.

W badaniach prowadzonych przez Terry’ego Bilharza, Ricka A. Bruhna i Judith E. Olson
dzieci w wieku 4-6 lat uczeszczaty na zajecia muzyczne przez 30 tygodni. Pozytywne
wyniki testow odnotowano w zakresie pamigci'®. W innych badaniach z udziatem
dzieci regularnie pobierajgcych lekcje gry na
instrumencie zauwazono pozytywny wptyw
na umiejetnosci czytania®®, na umiejetnosci
matematyczne?' i czasowo-przestrzenne?,

Grupa wtoskich naukowcéw w celu zbadania
wptywu treningu muzycznego na zdolno-
§ci poznawcze i wzrokowo-motoryczne na-
stolatkéw przeprowadzita dtugoterminowe
badania wérdd 128 uczniéw mediolanskiego
gimnazjum - 56 realizujgcych standardowe
zajecia muzyczne (dwie godziny w tygodniu
z uwzglednieniem gry na flecie prostym
— wtoskim fluto dolce) oraz 72 ucznidéw re-
alizujgcych rozszerzony program muzyki
(z dodatkowymi dwiema godzinami zaje¢
w zespotach orazindywidualng godzing nauki
gry na wybranym instrumencie, np. gitarze,
wiolonczeli, skrzypcach, fortepianie, sak-
sofonie, perkusji). Uczestnicy rozwigzywali
standaryzowane testy i zadania poznawcze

Alicja Pigtek, kl. IV ¢, Parstwowe Liceum . . ]
Sztuk Plastycznych im. Jézefa (m.in. z zakresu rozumowania niewerbal-
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17 R. Brochard, A. Dufour, O. Després, Effect of musical expertise on visuospatial abilities: Evidence from
reaction times and mental imagery, ,Brain & Cognition” 2004, nr 54, s. 103-109.

18 F.H. Rauscher, M.A. Zupan, Classroom keyboard instruction improves kindergarten children’s spatial-
-temporal performance: A field experiment, ,Early Childhood Research Quarterly” 2000, nr 15, s. 215-228.
19 T.D. Bilharz, R.A. Bruhn, J.E. Olson, The effect of early music training on child cognitive development,
»Journal of Applied Developmental Psychology” 2000, nr 20(4), s. 615-636.

20 R. Butzlaff, Can Music Be Used to Teach Reading?, ,Journal of Aesthetic Education” 2000, nr 34(3/4),
s.167-178.

21 K.Vaughn, Music and mathematics: Modest support of the oft-claimed relationship, ,Journal of Aesthetic
Education” 2000, nr 34(3/4), s. 149-166.

22 F.H. Rauscher, S.C. Hilton, The Mozart effect: music listening is not music instruction, ,Educational Psy-
chologist” 2006, nr 41, s. 233-238.
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nego, szybkoéci przetwarzania, werbalnej
pamieci dtugotrwatej, pamieci krétkotrwatej
i roboczej, umiejetnosci czytania, zdolnosci
obliczeniowych) na poczgtku pierwszej klasy,
a nastepnie rok pdzniej, na poczatku drugiej
klasy. Analiza wynikéw pokazata, ze ucznio-
wie realizujgcy rozszerzone zajecia muzyki
osiggneli lepsze rezultaty w zakresie ogél-
nych zdolnosci poznawczych, umiejetnosci
wzrokowo-przestrzennych oraz doktadnosci
w testach czytania i pamieci?.

Zebrane dane pokazujg, ze umiejetnosci

o _ ; matematyczne i muzyczne s3 silnie sko-

Bg?dgkgzjti?('ﬂgzat’yzlz'p}fccﬁ ';f].njsg;\g:e relowane, nawet po kontrolowaniu innych

Pankiewicza w Katowicach czynnikéw, takich jak inteligencja ogodlna

i zdolnosci uczenia sie** %, W szczegolno-

Sci umiejetnos$ci przetwarzania wzorcow rytmicznych oraz zdolnosci do wyobrazenia

sobie przestrzennych struktur muzycznych pozostajg w silnym zwigzku z umiejetno-
Sciami matematycznymi?s,

Prace nad tematem potwierdzajg, ze osoby uczgce sie gry na instrumencie 0siggajg
lepsze wyniki w okreslonych testach poznawczych, takich jak test selektywnej uwagi 7,
test wizualno-motoryczny??, test pamieci werbalnej?® % czy test pamieci operacyjnej®'.

Gra na instrumencie to niezwykle ztozona czynno$¢, angazujgca jednocze$nie precy-
zyjng koordynacje ruchowg, rozwéj umiejetnosci stuchowych, operowanie symbolami,
przyswajanie zasad harmonii oraz analizowanie zaleznosci miedzy dzwiekami. Proces
ten wymaga zaangazowania wielu obszaréw mézgu®?, a co za tym idzie, moze mie¢ to
przetozenie na wyzsze osiggniecia w innych dziedzinach weryfikowanych za pomoca
wszelkiego rodzaju testow.

23 D. Carioti, L. Danelli, M.T. Guasti i in., Music Education at School: Too Little and Too Late? Evidence From
a Longitudinal Study on Music Training in Preadolescents, ,Frontiers in Psychology” 2019, nr 10:2704.

24 N. Bahr, C.A. Christensen, Inter-domain transfer between mathematical skill and musicianship, ,Journal
of Structural Learning and Intelligence Systems” 2000, nr 14, s. 187-197.

25 N. Rogers, J.P. Clendinning, S. Hart, C. Ganley, Specific correlations between abilities in mathematics and
music theory, ,Society for Music Theory”, Fortieth Annual Meeting, Arlington, VA, US (November 2017).

26 R. Brochard, A. Dufour, O. Després, dz. cyt., s. 103-109.

27 L. Hetland, dz. cyt., s. 179-238.

28 G.l. Orsmond, L.K. Miller, Cognitive, Musical and Environmental Correlates of Early Music Introduction,
»Psychology of Music” 1999, nr 27, s. 18-37.

29 Y.C. Ho, M.C. Cheung, A.S. Chan, Music Training Improves Verbal but Not Visual Memory: Cross-Sectio-
nal and Longitudinal Explorations in Children, ,Neuropsychology” 2003, nr 17, s. 439-450.

30 M. Hassler, N. Birbaumer, A. Feil, Musical Talent and Visual-Spatial Abilities: A Longitudinal Study, ,Psy-
chology of Music” 1985, nr 13, s. 141-151.

31 L. Thomas, Musical training improves brain development in children, ,Neurology” 2006, nr 5, s. 905.

32 V. Williamson, You Are the Music. How Music Reveals What It Means to Be Human, Icon Books Ltd,
London 2014, s. 85-87.




Elizabeth Spelke z Uniwersytetu Harvarda przeprowadzita badania potwierdzajgce ist-
nienie zalezno$ci miedzy edukacjg muzyczng a procesami poznawczymi zwigzanymi
z matematyka®. Wraz z zespotem postawita hipoteze, ze dzieci zajmujace sie tworze-
niem muzyki - w tym komponowaniem melodii, harmonii i rytmoéw - aktywujg te same
sieci neuronalne, ktére odpowiadajg za rozumienie liczb i geometrii. Wyniki tych badan
majg szczegolne znaczenie dla edukacji muzyczne;j.

Podstawy matematycznego rozumowania opierajg sie na trzech kluczowych syste-
mach poznawczych: systemie reprezentujgcym niewielkie, doktadnie okre$lone ilosci
obiektéw (do trzech), systemie pozwalajgcym na szacowanie duzych i przyblizonych
wartosci liczbowych oraz systemie odpowiedzialnym za analize wtasciwosci geome-
trycznych i relacji przestrzennych. Wszystkie te mechanizmy rozwijajg sie od dziecin-
stwa i ksztattujg pod wptywem zdobywanych do$wiadczen.

Spelke sugeruje, ze jesli nauka gry na instrumencie wptywa na zdolnosci matematyczne,
to dzieje sie tak poprzez aktywacje lub udoskonalenie jednego badz kilku z tych systemoéw,
a takze poprzez poprawe interakcji miedzy nimi. W celu weryfikaciji tej hipotezy przepro-
wadzono eksperyment majgcy na celu ocene wptywu treningu muzycznego na zdolnosci
matematyczne oraz wyniki osiggane w zadaniach wymagajgcych ich wykorzystania.

W badaniu wzieto udziat 80 uczestnikdéw reprezentujgcych rézne dziedziny artystyczne:
muzyke, taniec, teatr, tworczos¢ literackg i sztuki wizualne. Wyniki jednoznacznie po-
twierdzity, ze edukacja muzyczna pozytywnie wptywa na zdolnosci geometryczne we
wszystkich trzech analizowanych aspektach. Uczestnicy z doswiadczeniem w nauce
muzyki znacznie lepiej radzili sobie z zadaniami wymagajgcymi rozumowania geome-
trycznego niz osoby zwigzane z innymi dziedzinami sztuki. Spelke podkresla, ze ten
zwigzek staje sie wyrazny jedynie przy intensywnym treningu muzycznym, co stanowi
istotng wskazéwke dla dalszego rozwoju edukacji muzyczne;.

Mimo licznych badan wskazujgcych na pozy- Veronika Pelovina, kl. 1l a, Parstwowe

tywny wptyw muzyki na nauke matematyki, Liceum Sztuk Plastycznych im. Jozefa
Pankiewicza w Katowicach

niektore analizy sugerujg, ze efekt ten moze
by¢ przeceniany. Brock i Lambeth nie zaob-
serwowali istotnej poprawy wynikéw matema-
tycznych u ucznidéw uczgcych sie z wykorzy-
staniem muzyki®4, cho¢ odnotowali wzrost ich
motywacji. Z kolei Altenmuller zwraca uwage
na znaczenie indywidualnych predyspozycji
mozgowych, ktére mogg wptywaé na transfer
umiejetnosci miedzy réznymi dziedzinamis.

33 E.S. Spelke, Effects of Music Instruction on Developing Cognitive Systems at the Foundations of Mathe-
matics and Science, [w:] Learning, arts, and the brain, New York/Washington 2008.

34 D. Brock, D.T. Lambeth, The Effects of Music on Basic Mathematics Fact Fluency for Third Grade Stu-
dents, ,Cumhuriyet International Journal of Education” 2013, nr 2, s. 43-60.

35 E.O. Altenmuller, How Many Music Centres Are in the Brain?, [w:] |. Peretz, R. Zatorre (red.), The Cognitive
Neuroscience of Music, Oxford University Press, Oxford 2003, s. 346-356.
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Integracja muzyki w procesie nauczania matematyki

Edukacja artystyczna szkdét muzycznych koncentruje sie przede wszystkim na roz-
wijaniu umiejetno$ci muzycznych ucznidéw oraz ich wrazliwosci artystycznej. W tym
kontekscie matematyka, mimo ze obecna w wielu aspektach muzyki, jest traktowana
jako odrebna dziedzina, rzadko integrowana z przedmiotami muzycznymi. Tymcza-
sem badania pokazujg, ze potgczenie tych dwdéch dziedzin moze przyniesé korzysci
zaréwno w sferze artystycznej, jak i analitycznej oraz dydaktycznej®. Wykorzystanie
muzyki jako narzedzia dydaktycznego moze przyczyni¢ sie do lepszego przyswajania
poje¢ matematycznych oraz zwiekszenia zaangazowania uczniéw w nauke®’.

Interdyscyplinarne projekty, ktére tgczg muzyke i matematyke, mogg petnié istotng
role w rozwoju zaréwno umiejetnosci artystycznych, jak i analitycznych uczniéow szkét
muzycznych. Ich zastosowanie wykracza poza tradycyjne podej$cie do nauki i stwarza
mozliwo$¢ angazowania uczniéw w kreatywne, praktyczne dziatania, ktére rozwijajg
zdolnosci logiczne i matematyczne w naturalnym kontekscie muzycznym.

W Anglii istotnym krokiem w strone integracji muzyki i matematyki byto wprowadzenie
rzgdowego programu Numeracy Across the Curriculum?8, ktéry miat na celu zwieksze-
nie liczby potgczen miedzy przedmiotami. Szczegdlny nacisk potozono na poszukiwa-
nie analogii pomiedzy strukturami matematycznymi a formami muzycznymi. Program
ten zachecat nauczycieli do eksperymentowania z metodami dydaktycznymi, ktére
mogtyby jednoczes$nie rozwijaé umiejetno$ci matematyczne i muzyczne ucznidw.
Podobne zatozenia towarzyszyty pdzniejszej inicjatywie Excellence and Enjoyment
Agenda®, ktéra promowata nauczanie przedmiotéw w sposéb interdyscyplinarny,
zwigkszajgc tym samym efektywnos$¢ edukacii.

Warto takze wspomnie¢ o licznych zasobach edukacyjnych opracowanych w Wiel-
kiej Brytanii, takich jak Sing Up* - organizacja wspierajgca integracje muzyki z innymi
przedmiotami, w tym matematyka, oraz NRICH - platforma stworzona przez Uniwersy-
tet Cambridge, dostarczajgca nauczycielom gotowych éwiczen tgczgcych zagadnienia
matematyczne i muzyczne.

W Katalonii, mimo mniejszych zasobéw edukacyjnych niz w Anglii, w ostatnich latach
réwniez obserwuje sie wzrost zainteresowania tym podejsciem. W ramach lokalnych
inicjatyw powstajg kursy doskonalgce dla nauczycieli oraz interdyscyplinarne war-
sztaty organizowane przez Universitat Autdnoma de Barcelona. Przyktadem sg takie

36 L. Hoch, B. Tillmann, Shared structural and temporal integration resources for music and arithmetic pro-
cessing, ,Acta Psychologica” 2012, nr 140(3), s. 230-235.

37 H.A. Cox, L.J. Stephens, The effect of music participation on mathematical achievement and overall aca-
demic achievement of high school students, ,International Journal of Mathematical Education in Science
& Technology” 2006, nr 37(7), s. 757.

38 L. Viladot, C. Hilton, A. Casals, J. Saunders, C. Carrillo, J. Henley, C. Gonzalez-Martin, M. Prat, G. Welch, The
integration of music and mathematics education in Catalonia and England: Perspectives on theory and prac-
tice, ,Music Education Research” 2018, nr 20, s. 71-82.

39 Tamze.

40 Tamze.




projekty, jak: Matemusicant, Sumado i Musi-
comatics*' — blogi prowadzone przez eduka-
toréw, zawierajgce propozycje praktycznych
dziatan tgczgcych muzyke i matematyke.
Dodatkowo w katalohskich szkotach orga-
nizowane sg specjalne wystawy i warsztaty
edukacyjne, ktére umozliwiajg uczniom do-
Swiadczanie tych powigzan w praktyce.

Jednym z przyktadéw takich badanh jest eks-
peryment przeprowadzony przez naukow-
cow z Uniwersytetu w Teksasie, w ktérym
wzieto udziat 46 ucznidw klas pierwszej
i trzeciej szkoty podstawowej. W trakcie
pieciotygodniowego programu nauczyciele
integrowali elementy muzyczne z lekcjami
matematyki, angazujgc uczniéw w kompo-
nowanie muzyki, gre na instrumentach oraz
analizowanie wzorcéw rytmicznych i kolo-
rystycznych. Wyniki badania wykazaty zna-

czac oprawe zdolnosci matematvcznyvch Wiktoria Patasz, kl. Il a, Parstwowe
aca p p ¢ y y Liceum Sztuk Plastycznych im. Jézefa
uczestnikbw w trzech kluczowych obsza- Pankiewicza w Katowicach

rach: modelowania, stosowania strategii oraz
praktycznego zastosowania umiejetnosci
matematycznych?2,

Podczas eksperymentu nauczyciele siegneli po modele interdyscyplinarne, ktére po-
zwolity uczniom na eksploracje matematyki w kontekscie praktycznych i artystycz-
nych dziatan muzycznych. Na przyktad podczas jednej z lekcji uczniowie kompono-
wali wtasne utwory muzyczne, korzystajgc z kart z kolorowymi oznaczeniami nut,
a nastepnie analizowali wzorce matematyczne wynikajgce z tych kompozycji. Zasto-
sowanie muzyki pozwolito na stworzenie angazujgcego srodowiska nauki, w ktérym
uczniowie mogli tgczy¢ abstrakcyjne pojecia matematyczne z konkretnymi dziataniami
artystycznymi.

Jednym z przedsiewzie¢ w tej integracji muzyki i matematyki byt projekt badawczo-
-wdrozeniowy prowadzony przez Milne'a i Calilhanne — Teaching Mathematics with
Music and Music with Mathematics. W ramach programu wykorzystano oprogramo-
wanie XronoBeat, ktére wizualizowato struktury rytmiczne w formie geometrycznej,
co umozliwito uczniom manipulowanie nimi oraz tatwiejsze ich przyswajanie. Badanie
przeprowadzone w Sydney Grammar School potwierdzito, ze uczniowie, ktérzy uczest-
niczyli w lekcjach matematyki wzbogaconych o elementy muzyczne, osiggali wyzsze

41 Tamze.
42 S. An, M.M. Capraro, D.A. Tillman, Elementary Teachers Integrate Music Activities into Regular Mathema-
tics Lessons: Effects on Students’ Mathematical Abilities, ,Journal for Learning through the Arts” 2013, nr 9(1).
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wyniki w testach matematycznych i mieli
wiekszg motywacje do nauki®.

Kolejnym przyktadem interdyscyplinarnego
projektu edukacyjnego jest European
Music Portfolio-Maths (EMP-M). Projekt
ten realizowano w kilku krajach europej-
skich w ramach programu Erasmus+, aby
stworzy¢ narzedzia dydaktyczne dla na-
uczycieli umozliwiajgce tgczenie naucza-
nia muzyki i matematyki**.

W ramach EMP-M opracowano materiaty
edukacyjne dla dzieci w wieku 6-12 lat,
jednak ich zatozenia mozna z powodze-
niem zaadaptowa¢ w szkotach muzycz-
nych. Przyktadowe dziatania z EMP-M

obejmuja: . ]
. . . . . . Oliwia Mazurek, klasa IV a, Panstwowe
= rytm i utamki — uczniowie badajg podziaty Liceum Sztuk Plastycznych im. Jézefa

rytmiczne, analizujgc dtugosci nut i takty Pankiewicza w Katowicach

w odniesieniu do utamkoéw i proporcji;

m skale muzyczne i liczby - nauczyciele wprowadzajg pojecia matematyczne, takie
jak ciaggi liczbowe czy proporcje, na przyktadzie skali diatonicznej czy pentatonicznej;
m geometria w muzyce - tworzenie wizualnych reprezentacji rytméw i harmonii, takich
jak diagramy kotowe dla akordéw czy wzory graficzne dla rytméw.

Rezultaty projektu EMP-M wskazujg, ze takie podej$cie zwieksza zaangazowanie
uczniow, utatwia przyswajanie abstrakcyjnych poje¢ matematycznych i rozwija umie-
jetnosci logicznego myslenia. W polskich szkotach muzycznych podobne dziatania
mogtyby by¢ wprowadzone jako cze$¢ zajeé z teorii muzyki lub kompozyciji.

Z badania wynika, ze interdyscyplinarne podej$cie wymaga odpowiedniego przygo-
towania nauczycieli oraz dostepu do specjalistycznych zasob6éw, co moze znaczaco
poprawi¢ skuteczno$é nauczania zarowno muzyki, jak i matematyki. Dalsze badania
i rozwoéj nowych narzedzi dydaktycznych sg kluczowe dla wzmocnienia tej integracji
w réznych systemach edukacyjnych. Integracja muzyki i matematyki w edukacji moze
by¢ skutecznym narzedziem dydaktycznym, szczegdlnie w szkolnictwie artystycznym.
Stworzenie interdyscyplinarnych programoéw nauczania przyczynitoby sie do lepszego
zrozumienia struktur matematycznych oraz rozwijania zdolno$ci kreatywnych uczniow.
Jak wskazujg badania, metody oparte na wykorzystaniu muzyki w nauczaniu matema-
tyki mogg skutecznie wspieraé proces edukacyjny i poprawiaé¢ wyniki ucznioéw, a takze
wzmocnié ich pewnos$¢ siebie i motywacje do nauki“®.

43 A. Milne, A. Calilhanna, Teaching Music with Mathematics: A Pilot Study, Springer, 2019. DOI:
10.1007/978-3-030-21392-3_34.

44 P. Mall, M. Spychiger, R. Vogel, J. Zerlik, European Music Portfolio (EMP) - Maths: ‘Sounding Ways into
Mathematics’ - Teacher’s Handbook, 2016.

45 R.J. Edelson, G. Johnson, Music Makes Math Meaningful, ,Childhood Education” 2003, nr 80(2), s. 65-70.




Interdyscyplinarnosé¢ w szkolach muzycznych
— wyzwania i ograniczenia

Jednym z najwiekszych wyzwan zwigzanych z wdrazaniem interdyscyplinarnosci
w szkotach muzycznych jest napiety harmonogram zaje¢. Uczniowie szkdt muzycz-
nych poswiegcajg znaczng ilo$¢ czasu na nauke gry na instrumencie, zajecia ogoélno-
muzyczne i inne przedmioty. Z tego powodu czesto brakuje przestrzeni na dodatkowe
lekcje lub projekty integrujgce muzyke i matematyke.

Proponowane rozwigzania:
1. Wprowadzanie interdyscyplinarnych elementéw w ramach istniejgcych przedmio-
tow, takich jak teoria muzyki, harmonia czy rytmika.

2. Organizowanie projektéw semestralnych, ktére uczniowie mogliby realizowaé
w trybie indywidualnym lub grupowym.

3. Zajecia dodatkowe, np. w formie warsztatéw interdyscyplinarnych, realizowane
w ramach pozalekcyjnych godzin edukacyjnych.

W polskich szkotach muzycznych materiaty dydaktyczne sg w duzej mierze skoncen-
trowane na rozwijaniu umiejetnosci muzycznych i artystycznych, podczas gdy powig-
zania z innymi dziedzinami, takimi jak matematyka, sg rzadko uwzgledniane. Brakuje
podrecznikéw, ¢wiczeh i zadan, ktére w naturalny sposodb tgczytyby tre$ci matema-
tyczne z muzycznymi.

Chcac temu zaradzi¢, nalezatoby:

1. Opracowa¢ nowe materiaty dydaktyczne, ktére uwzgledniatyby interdyscyplinarne
podejscie. Przyktadem mogtyby byé zestawy éwiczen z teorii muzyki, ktére jednocze-
$nie wprowadzatyby pojecia matematyczne, takie jak utamki czy proporcje.

Nadia Sawodni, kl. Il a, Panstwowe 2. Zaadaptowa¢ do polskiego systemu
Liceum Sztuk Plastycznych im. Jozefa szkolnictwa artystycznego migdzynaro-
Pankiewicza w Katowicach dowe projekty, takie jak wspomniane Eu-
ropean Music Portfolio-Maths, Numeracy
across the Curriculum czy Sing Up.

3. Zorganizowa¢ konkursy dla nauczycieli
i uczniow na tworzenie wtasnych projek-
téw dydaktycznych, ktére tgczytyby muzyke
i matematyke.

Cho¢ badania wskazujg na liczne powig-
zania miedzy muzyka a matematykg, po-
trzeba dalszych analiz, aby lepiej zrozumie¢
mechanizmy wptywu edukacji muzycznej
na rozwoj zdolnosci matematycznych oraz
skuteczno$¢ interdyscyplinarnych metod
nauczania. Rozwoj nowoczesnej edukacji
wymaga elastycznosci i otwartosci na inter-
dyscyplinarne rozwigzania. Warto zastano-

Szkola Artystyczna, lato 2025

145



146

wi¢ sie, jakie dziatania mogtyby wspiera¢ wdrazanie tych innowacji w szkotach arty-
stycznych i ogdélnoksztatcgcych.

Zakonczenie

Muzyka i matematyka od wiekéw wspodtbrzmig w edukacji, tworzgc harmonijng cato$é
tgczacy intuicje artystyczng z precyzjg analityczng. Choé w powszechnym odbiorze
wcigz funkcjonujg jako odrebne dziedziny, coraz wiecej badan naukowych i do$wiad-
czen pedagogicznych potwierdza, ze ich integracja moze wzbogacié zaréwno proces
ksztatcenia, jak i rozwoj zdolnosci poznawczych ucznidw.

Szkoty muzyczne maja potencjat, by sta¢ sie miejscem nowoczesnej, interdyscyplinar-
nej edukacji, w ktorej teoria muzyki i matematyka wzajemnie sie przenikaja, rozwijajac
kompetencje logiczne, kreatywno$¢ i umiejetnos¢ dostrzegania wzorcéw. Kluczowe
jest jednak odpowiednie wsparcie nauczycieli, opracowanie dostosowanych mate-
riatéw dydaktycznych oraz wdrazanie nowatorskich metod nauczania, ktére pozwolg
uczniom czerpac korzysci z tej symbiozy.

Przyszto$é edukacji artystycznej moze leze¢ w przetamywaniu tradycyjnych podzia-
téw miedzy przedmiotami i poszukiwaniu nowych, inspirujgcych metod nauczania.
Interdyscyplinarno$¢ nie tylko wzbogaca proces ksztatcenia, ale takze przygotowuje
uczniow do Swiata, w ktérym liczy sie umiejetno$é taczenia réznych perspektyw i roz-
wigzywania ztozonych problemow. Je$li muzyka i matematyka rzeczywiscie sg réznymi
jezykami tej samej harmonii, to ich potgczenie moze staé sie kluczem do bardziej efek-
tywnej, wszechstronnej i angazujgcej edukacji — zarbwno w szkotach artystycznych,
jak i w ogolnoksztatcgcych.

Daria Kowalewska, kl. IV ¢, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. Jozefa Pankiewicza w Katowicach
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PROJEKT INTERDYSCYPLINARNY
+EMOCJE W SZTUCE": JAK WYRAZIC SIEBIE?

Alina Sitkowska

Najbardziej niebezpieczne sq emocje,

poniewaz one obsesyjnie szukajq

jakiejkolwiek formy ekspresji, sq niecierpliwe,

nie mogq czekad, zeby stworzyc¢ cos nowego,
swoistego — wpadajq wiec z rozpedu w utarte formy:
Olga Tokarczuk, Ostatnie historie

W Swiecie petnym bodzcéw i wyzwan emocje mtodziezy odgrywaja
kluczowa role. Projekt interdyscyplinarny ,Emocje w sztuce”,
zrealizowany w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych
im. Leona Wyczétkowskiego w Bydgoszczy, otworzyt uczniom
przestrzen do wyrazania emocji - poprzez dziatania plastyczne.

Sytuacja, z ktérg miatam do czynienia w swojej pracy wielokrotnie: otwierajg sie drzwi,
a do gabinetu wchodzi zaptakany mtody cztowiek i pyta, czy moge poswieci¢ mu
chwile. Kolejne niepowodzenie (czasem tylko w jego wtasnej ocenie), zbyt surowa,
niekonstruktywna krytyka (tez w subiektywnej ocenie ucznia) obudzity w nim burze
emocji, z ktérymi nie potrafit sobie poradzic.

Skala tego problemu bywa rézna, ale nieumiejetno$¢ radzenia sobie z naptywem skraj-
nych uczué jest faktem. Swiadczg o tym wyniki dokonywanej w szkole corocznie dia-
gnozy czynnikdéw ryzyka i czynnikéw chronigcych. Uczniowie, ich rodzice oraz nauczy-
ciele — wszyscy zgodnie wskazujg na brak pozgdanych umiejetnosci u mtodziezy.

Wedtug innego badania (przeprowadzonego w 2021 roku na zlecenie Krajowego
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom) najcze$ciej doznawanymi trudnymi emo-
cjami wymienianymi przez uczniow szkét ponadpodstawowych byty: zdenerwowanie
i rozdraznienie (72%), zniechecenie i znuzenie (62%) oraz bezradnos$¢ (57%)".

1 https://www.gov.pl/web/cyfryzacja-badania-i-projektowanie/zdrowie-psychiczne-dzieci-i-mlodziezy
[dostep: 1.02.2025].
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Emocje — kim bylibysmy bez nich?

Historii naszego gatunku nie da sie sprowadzi¢ do
kolejnych etapdw rozwoju zdolnoSci poznawczych,
wspinania sie na coraz wyzsze szczeble na drabinie
intelektu. To przede wszystkim historia powstawania
coraz bardziej ztozonych mechanizmow emocjo-
nalnych, bez ktérych nie bylibysmy w stanie po-
znawacé Swiata, budowac struktur spotecznych ani
uprawia¢ nauki i sztuki. Nawet wyobraznia nawykta
do wypraw w Swiat science fiction i fantasy nie jest
zdolna w petni pojaé, czym bytby swiat bez emocji?.

Bez wiekszego problemu mozna by podaé kilka
tytutow ksigzek czy filmow, ktére kreujg $wiat pozba-
wiony emocji. Obraz w nich malowany nie przypada
jednak do gustu. No wtasénie, ,malowany”... Dlatego,
zastanawiajac sig, jak poméc mtodziezy odnalez¢ sie
w trudnym mikro$wiecie wtasnej psychiki, wpadtam
na pomyst, ze nalezy wykorzystaé ich talenty.

Przeciez kazdy z nas doswiadczyt sytuacji, w ktorej
musiat skonkretyzowa¢ jakg$ mysl, nada¢ jej forme
(np. napisa¢ artykut). Dzieki takim prébom skupiamy
sie na tym, co robimy, by ostatecznie stwierdzi¢, czy
nasze dziatanie ma sens. W sposéb naturalny zada-
jemy sobie woéwczas szereg pytan. Czy to, co nas
martwi, widzimy we wtasciwych proporcjach? Moze
to tylko strach, ktéry ma wielkie oczy? Ostatecz-
nie tatwiej po takiej autoanalizie znalez¢ wtasciwe
rozwigzanie!

Tak, postanowitam zafundowa¢ uczniom taki oso-
bisty SWOT?, ktérego wynikiem podzielg sie z nami.
Pokazg site emocji nimi targajgcych, pokazg ich
ksztatt i kolor. By¢ moze my — nauczyciele — patrzgc
na prace naszych wychowankéw, bardziej sie do
nich zblizymy. Lepiej zrozumiemy. Czasem odpu-

2 https://www.wielkiepytania.pl/article/swiat-bez-emoc;ji/
[dostep: 1.02.2025].

3 Nazwa jest akronimem od angielskich stéw okreslaja-

cych cztery elementy sktadowe analizy (Strengths - mocne
strony, Weaknesses - stabe strony, Opportunities -

szanse, okazje, mozliwosci i Threats - zagrozenia), za:
Analiza SWOT [SWOT Analysis], [w:] K.B. Matusiak, /nnowacje
i transfer technologii. Stownik poje¢, Polska Agencja Rozwoju
Przedsiebiorczosci, Warszawa 2011, s. 16-17.
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Scimy... A innym razem chetniej wyciggniemy pomocng dtoh. Byé moze dane nam
bedzie kiedys zobaczy¢ dzieto bytego ucznia, juz artysty, i pomyslec: tak, wtedy, patrzac
nate mroczng prace, poczutam, ze co$ mnie w srodku Scisneto, i postanowitam wspie-
ra¢ tego mtodego cztowieka, a teraz — prosze, tworzy takie piekne rzeczy. Moze jedno-
czes$nie ktérys rodzic postanowi zweryfikowaé swoje podej$cie do wtasnego dziecka?

Emocje w pracach plastycznych uczniow

W taki oto sposéb narodzit sie pomyst zrobienia projektu interdyscyplinarnego ,Emocje
w sztuce” dla uczniéw klas pierwszych. Jego celem byto pokazanie w pracach wtas-
nych emocji. Poniewaz niektérym z uczniéw zalezato na tym, zeby nie by¢ identyfiko-
wanym z praca, co $wiadczyto wedtug mnie o tym, jak gteboko prawdziwie sie poprzez
nie wypowiadali, umoéwitam sie z nimi, ze ich dzieta bedg prezentowane anonimowo.

Zalezato mi na tym, zeby wszyscy autorzy prac czuli sie bezpiecznie i komfortowo. Byt to
dla mnie istotny moment, w ktérym wzmacniatam zaufanie uczniéw do siebie, a trudno
w pracy pedagoga o co$ cenniejszego niz zaufanie ucznia, jezeli podejmowane dziata-
nia majg przynosi¢ pozadane efekty. Poza tym oczekiwatam przeciez szczerego poka-
zania bardzo osobistej sfery — ich wtasnych emociji.

Teraz trzeba byto wdrozy¢é pomyst w zycie. Do wspotpracy zaprositam nauczycieli,
ktérzy po zapoznaniu sie z projektem entuzjastycznie go przyjeli i chetnie do niego
przystgpili. Pozyskanie ich byto kolejnym waznym krokiem w realizacji przedsiewziecia.
Dzieki temu mogtam zatozy¢, ze oprdcz analizy wtasnych emocji, uczniowie bedg mieli
profesjonalne wsparcie w kwestii rozwijania swoich czysto zawodowych umiejetnosci.
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Projekt rozpoczat sie w marcu 2024 roku. Moimi partnerami byli: Magdalena Wetna-
-Sierakowska — nauczycielka historii sztuki, a takze Anna Drejas, Agnieszka Elwertow-
ska-Komuniewska i Matgorzata Maciejewska — nauczycielki rysunku i malarstwa.

Pierwszy etap stanowity prowadzone przeze mnie zajecia. Przeprowadzitam w klasach
pierwszych lekcje wychowawcze: Poczuj emocje. Gtéwnym ich celem byto uswia-
domienie mtodziezy, jak wazne jest zidentyfikowanie, a nastepnie nazwanie emocji.
Lekcje rozpoczetam pytaniem: ,,Czy czujecie swobode w wyrazaniu emocji w szkole?".
Zdania byty podzielone. Wielu uczniéw uwaza, ze réwiesnicy dajg im takg mozliwo$é.
Natomiast doSwiadczenia ze szkoty podstawowej pokazujg, ze osoby, ktére byty po-
wotane do tego, aby pracowaé z emocjami (pedagodzy, wychowawcy), niestety czesto
zawodzity.

Nastepnie mtodziez pracowata w trzyosobowych grupach. Zadanie polegato na udzie-
leniu odpowiedzi na trzy pytania: ,Czym sg emocje?”, , Jakie znacie emocje?”, ,Po co sg
emocje?”. Wyniki uswiadomity mi, ze mtodziez nie radzi sobie z emocjami, z ich prze-
zywaniem, ale to nie wszystko — ma duzg trudno$¢é rozmawiania o nich. Nabieratam
przekonania, ze wybér pracy plastycznej do opowiedzenia o osobistych uczuciach byt
trafny. Liczytam na to, ze bedzie zdecydowanie skuteczniejszy niz rozmowa.

Wyciggajac te wnioski, wzietam pod uwage to, ze warunki lekcyjne, w ktérych ucznio-
wie mieli sie wypowiadagé, byty mniej sprzyjajgce niz zacisze gabinetu, jednak podczas
rundki konczacej zajecia ustyszatam: ,Mam prawo czu¢ to, co czuje”, ,Mowienie
0 uczuciach nie $wiadczy o stabosci”, ,Kiedy nie radze sobie z przezywaniem emocji,
powinnam poprosié o pomoc”.

Doroty Kurpas: Emocja to stan wewnetrzny warunkujgcy dziatanie, system obej-

mujacy subiektywne uczucia, pobudzenie fizjologiczne, zwigzane z nimi reakcje
i zmiany zachowania. Emocja to subiektywne doswiadczenie wewnetrzne obejmujgce
zaréwno sfere psychiczna (np. wzruszenie, podniecenie, niepokdj), jak i ciata (np. przy-
spieszona akcja serca, wzmozone ocieplenie, drzenie miesni). Emocje bezwarunkowo
wystepujg, gdy cos jest dla nas wazne. To one pomagaja zapamietywad, kreowad,
trwacé w naszych dziataniach, nadaja poczucie sensu, sprawiajg, ze nasze zycie odczu-
wane jest jako spetnione*. Zamyslenie i kiwanie gtowami uczniéw potraktowatam jako
aprobate cytowanych stow.

I W dalszej kolejnosci przytoczytam definicje pojecia emocji psychoterapeutki

Emocje, czy warto je rozpoznawad, nazywac?: Znajac swoje emocje, mozemy zro-

zumie¢ lepiej siebie. Otwarte mowienie o uczuciach pozwala nawigza¢ gteboki
i szczery kontakt z ludzmi. Ci, ktérzy wiedzg, co czujg i méwiag o emocjach, sg lepiej ro-
zumiani, potrafig szybciej dojs¢ do porozumienia. Znajac swoje uczucia, mozemy nad
nimi zapanowag. [...] Bo nazwac¢ emocje, to jakby ztapac je w garsé i przytrzymacd. Kiedy
juz sie je schwyta, mozna je obejrze¢ z dystansu, zastanowi¢ sie, czy mamy ochote
pokazac je innym. Im sprawniej cztowiek potrafi to robic, tym lepiej radzi sobie nawet

I Do podsumowania zaje¢ wykorzystatam kolejny cytat, tym razem z artykutu

4 https://donatakurpas.pl/po-co-sa-emocje/ [dostep: 1.02.2025].
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z groznymi uczuciowymi burzami. A to daje poczucie
sity i zadowolenia z samego siebie®. Bytam ciekawa,
czy moze w gtowach uczniéw wtasnie teraz rodzg
sie pomysty na pokazanie wtasnych emocji.

Jak emocje sq pokazywane
przez artystow?

Kolejnym etapem prac projektowych byty zajecia
historii sztuki przeprowadzone przez panig Magda-
lene Wetne-Sierakowska. Nauczycielka starata sie
poméc uczniom dobrac takie srodki wyrazu, ktére sg
wykorzystywane do wyrazania i wywotywania emocji
przez wybitnych artystéw od wielu lat.

Uczniowie poznawali wybrane pojecia w sposoéb
kompleksowy, z perspektywy réznych dziedzin
wiedzy. Dowiedzieli sig, jak zastosowane formalne
$rodki oddziatujg na widza. Obraz, ktéry jest ideali-
zowany, budzi przeciez poczucie harmonii, spokoju.
Dla kontrastu, zastosowanie realizmu, brutalnych
scen wzbudza strach, poczucie dyskomfortu, grozy.
Kontrastowo$é, odpowiednio dobrane kolory oraz

Materiaty pochodzg z archiwum
) ) ) PLSP w Bydgoszczy, prace
karykaturalna posta¢ mogg wywotywaé w odbiorcy zrealizowane podczas |l edycji

przerazenie. Na zajeciach analizowano miedzy projektu ,Emocje w sztuce”

. . L. . Reprodukcja prac: Viola Ku$
innymi obraz ekspresjonistycznego norweskiego

artysty Edwarda Muncha Krzyk.

Uczniowie mieli okazje przekona¢ sie, ze nie zawsze przekaz i odbiér emocji w sztu-
kach wizualnych jest prosty i jednoznaczny. Ich spostrzezenia potwierdza wypowiedz
autora omawianego obrazu na jego temat: Szedtem Sciezkg z dwojgiem przyjaciét -
storice miato sie ku zachodowi — nagle niebo wypetnita krwista czerwieri — zatrzyma-
tem sie, czujgc wyczerpanie, i opartem sie na barierce — nad czarno-btekitnym fiordem
byto wida¢ krew oraz jezyki ognia; moi przyjaciele szli dalej, a ja statem tam i trzagstem
sie z wrazenia — poczutem nieskoriczony krzyk przeptywajacy przez nature. \edtug
niektérych krytykdw osoba na obrazie nie krzyczy, lecz otwiera usta w reakcji na krzyk
przeptywajacy przez nature®.

Bardzo ucieszyto mnie, ze uczniowie, koncentrujac sie na temacie emocji, mieli okazje
rébwnoczes$nie powieksza¢ zasdb przedmiotowych wiadomosci. Tak teoretycznie
przygotowana mtodziez zaczeta realizowaé swoje prace. Do ich dziatan odniosta sie
pani Matgorzata Maciejewska, nauczycielka rysunku i malarstwa, ktéra prowadzita te
zajecia réwniez w ramach projektu:

5 https://psychoterapiapomaga.pl/emocje-czy-warto-je-rozpoznawac-nazywac/ [dostep: 1.02.2025].
6 https://pl.wikipedia.org/wiki/Krzyk_(obraz) [dostep: 1.02.2025].
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towarzyszg nieznane wczesniej emocje, sg one bliskie wtasciwie kazdemu czto-

wiekowi. Pomijajgc te najbardziej ludzkie, jak ek przed nieznanym $rodowiskiem,
nowymi wymaganiami, iloécig zadan i przedmiotow, bedg musieli rbwniez nauczy¢ sie
moéwic¢ o swoich odczuciach oraz poznac¢ srodki wyrazu artystycznego, ktérymi bedag
mogli je wyrazaé. Bedg szukali przejs$cia z etapu malarstwa intuicyjnego do umiejetno-
Sci skanowania natury i podporzadkowania jej wyrazaniu stanéw emocjonalnych.

I Uczniom przychodzgcym do liceum sztuk plastycznych od samego poczatku

Jest to wyjgtkowa umiejetno$é czarowania odbiorcoéw i wptywania na ich emocje. In-
spiruje do przemyslen, jest sitg napedowg rozmaitych dziatan. Uczniowie klas pierw-
szych nie majg jeszcze tej wiedzy, ktdrg dysponujg starsi uczniowie, ale majg wyobraz-
nie i w miare swoich mozliwo$éci kreacyjnych i manualnych interpretujg swoje emocje.
Historycy sztuki odwotujg sie nawet do konkretnych etapdw w zyciu artysty, analizujgc
wptyw jego zyciowych loséw na forme i barwy, jakich uzywat w konkretnym obrazie
i jakimi emocjami obdarzat oglgdajgcych.

To jest wtasnie potega sztuki, przezywanie malujgcego i odbiorcy. Prace powstate
w naszym projekcie ukazujg rézne stany emocjonalne: pozytywne, negatywne oraz
te niekoniecznie zidentyfikowane, wyrazajgce niepewno$é, wahanie. Rozmaite sg tez
formy wypowiedzi. Podzielitabym je na dwie kategorie: pierwsza to grupa prac abstrak-
cyjnych, wywodzacych sie z nurtu abstrakcji organicznej i geometrycznej, oraz druga
- to ogdlnie pojeta figuracja. W pierwszej odwotujemy sie do operowania odpowied-
nig barwg i forma, ktérg mozemy przypisa¢ konkretnemu stanowi emocjonalnemu.
| tak na przyktad rado$¢ wyrazamy w barwach cieptych, w zywych mocnych nasyce-

niach, mito$¢ w odcieniach rézu, czerwieni,

Materialy pochodzq z archiwum PLSP a smutek w barwach zimnych, szarosciach,
w Bydgoszczy, prace zrealizowane . .
podczas |l edycji projektu ,Emocje ztamanych bielach, czerniach.

w sztuce” / Reprodukcja prac: Viola Ku$ ; L . L. . .
_— Réwniez operowanie réznymi ksztattami,

.23} : e formami umozliwia nam identyfikacje odczué.
Od tagodnych uderzen pedzla, miekkich po-
tgczen barwnych, az do uzyskania wibrujgcej
materii malarskiej, do ostrych geometrycz-
nych form i figur.

Ogladamy tez prace tgczace w sobie totalne
przeciwienstwa — mitoS¢ i nienawis¢, spokoj
i strach - i prébe potgczenia w jednej pracy
tak kontrastowych elementéw. W kontrpropo-
zycji do abstraktu mamy figuracje i jej prze-
rézne odcienie. Od tej, gdzie fotografia byta
podstawg i punktem wyj$cia do obrazu, przez
rozmaite formy naturalizmu, synteze formy,
stylizacje, do obrazéw malowanych w oparciu
0 nature, ale z duzg dozg elementéw kreacyj-
nych. W tej grupie jest tez sporo prac dostow-
nie ilustrujacych poszczegélne stany emo-
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cjonalne. Sg przedmioty, pejzaze, zwierzeta czy wnetrza, kojarzgce sie malujgcemu
z emocjami. Czyli dobér srodkéw dopasowany jest do wyrazenia przekazu.

Sg prace bardzo realistycznie wykonane, sg tez wykonane z mniejszg dbato$cig o detal,
ekspresyjne i te na pograniczu abstrakgiji i figuracji.

Podsumowujgc, emocje od zawsze towarzyszyty sztuce, a najpiekniejsze jest w tym
wszystkim to, ze swoimi przemys$leniami i tym, co w sobie nosimy, mozemy podzieli¢
sie z drugim cztowiekiem.

Jakze gtebokie, prawdziwe i profesjonalne sg te stowa. Tak je osobiscie odbieram. Z tego
powodu postanowitam zamiesci¢ je w tym opracowaniu w formie cytatu. Dzieki pani
Matgorzacie Maciejewskiej — artystce malarce, mtodziez otrzymata podpowiedz nace-
chowang zawodowym znawstwem, jak w sposéb artystyczny wyrazié sie w swojej pracy.

Emocje na sztalugach

Zwienczeniem wysitku wszystkich oséb zaangazowanych w realizacje projektu byta
wystawa czterdziestu dwoéch prac. Zostaty one wyeksponowane w holu gtéwnym szkoty.
Oficjalnego otwarcia wystawy dokonata dyrektor szkoty pani Joanna Wisniewska-
-Kosmider w dniu 4 czerwca 2024 roku.

Prace podziwia¢ mogli nie tylko uczniowie i nauczyciele, ale takze rodzice ucznidw,
ktérzy odwiedzili szkote w ramach drzwi otwartych dla kandydatéw ubiegajgcych sie
0 przyjecie do naszego plastyka. Miatam okazje rozmawiaé z nimi. Bardzo ciekawito mnie
ich zdanie na temat wystawy. Rodzicéw ujeta wrazliwo$é i réznorodny sposéb przedsta-
wienia tak osobistego tematu. Padto wiele mitych stéw pod adresem autorow prac.




Kazda emocja jest jak barwa w palecie malarza. Barwy dodajg spektrum mozliwosci
artyscie, a emocje sprawiajg, ze zycie staje sie charakterystyczne, nasycone i pasjo-
nujace... (Rafat Ohme). Ten cytat znajdowat sie na tablicach obok wystawianych prac.

W mojej ocenie prawdziwo$é stéw w nim zawartych potwierdzili uczniowie. Przekrdj
ukazanych emocji — od radosci przez obojetnos¢ po strach czy przerazenie — przedsta-
wiony byt za pomocg duzej ilosci barw, przeréznych ksztattéw i symboli.

Ekspresja artystyczna jest dobrym pomystem na prace z emocjami w kazdym wieku.
W okresie adolescenciji jest szczegdlnie wazna. To czas rozwojowego kryzysu, w ktorym
wystepuje najwieksze nasilenie neurotycznos$ci. Mtodzi ludzie mocniej doswiadczajg
napieg, leku oraz stresu. Ambiwalentno$¢ doswiadczen emocjonalnych spowodowana
zmianami biologicznymi powoduje czesto brak zrozumienia, dlaczego uczucia sg tak
silne i tak szybko sie zmieniaja.

Ekspresja plastyczna posiada wiec liczne walory edukacyjne i emocjonalne.
Jest jednym ze sposobdw osiggniecia rownowagi emocjonalnej. Proces twdrczy
umozliwia bowiem uwolnienie sie od negatywnych emocji, ktére ujawnia sie w tzw.
przeksztatcaniu afektywnym, czyli pozapoznawczym wyrazaniu tresci wewnetrznych’.

Ekspresja plastyczna, bedaca jedna z form tworczosci, pozwala na realizacje
nastepujacych funkcji rozwoju:

m poznawanie, przezywanie i dziatanie;

m motywacja do dziatania;

m wartosciowanie i samoocena;

m samodzielnosé, samorealizacja, kreacja;

m terapia i dynamiczna harmonia osobowosci;

m uspotecznianie®.

Efekty realizacji projektu

Udziat w projekcie pozwolit uczniom lepiej pozna¢ siebie, zrozumieé swoje emocije,
0oswoi¢ je i podzieli¢ sie nimi z odbiorcami. Byt okazjg do aktywnego poszerzenia kon-
fucjanskiej maksymy dydaktycznej o wyzwalaniu emocji przez sztuke: Powiedz mi,
a zapomne, pokaz mi, a zapamietam, pozwdél mi zrobic, a zrozumiem?®.

Co dat mi osobiscie? Mozliwo$é poznania wiedzy z réznych dziedzin: historii sztuki,
rysunku i malarstwa, psychologii. Wspoétpartnerstwo okazato sie ciekawym sposo-
bem pracy zespotowej, co przetozyto sie na wiekszg integracje oséb zaangazowanych
w projekt. Dla mnie to warto$¢ szczegdlna, poniewaz pracuje w Panstwowym Liceum
Sztuk Plastycznych im. Leona Wyczétkowskiego w Bydgoszczy od 2020 roku, a roz-

7 S. Popek, Twdrczosé plastyczna dzieci i mtodziezy, [w:] Aktywnosé twércza..., s. 48.

8 M. Przetacznik-Gierowska, G. Makietto-Jarza, Psychologia rozwojowa i wychowawcza wieku dzieciecego,
WSIP, Warszawa 1985, s. 240-241.

9 https://euphire.pl/cytat/66-konfucjusz_cytaty_psychologiczne/?srsltid=AfmBOoqij1 FUNpNfoMO6MLJ-
NMFz9h8lyOQasyW1gkuwzzEZoFPRz2vP3 [dostep: 1.02.2025].
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poczecie pracy zbiegto sie z wybuchem pandemii COVID-19, co przesuneto w czasie
mozliwo$¢ wspotpracy twarzg w twarz zarbwno z uczniami, jak nauczycielami.

drozuje sie w wiekszym gronie, mozna dotrze¢ dalej. Cos w tym jest, jesli odwo-

tamy sie do wspdlnej pracy ludzi w zespole, poréwnujac jg ze wspdlng podréza.
Pracujagc indywidualnie, z reguty osiggamy cel szybciej, poniewaz nie musimy czekacé
na innych, nie musimy dyskutowac nad propozycjamii pomystami, nie musimy uzgad-
nia¢ decyzji, interpretowac opinii i pogladdw, dostosowywac sie do innych. W pracy
zespotowej by¢é moze dziata sie wolniej, ale osiaga sie wiecej (w znaczeniu podrézy
dociera sie dalej). Praca zespotowa sprzyja powstawaniu efektu synergii, czyli lepszej
skutecznosci dziatan jednostek w grupie niz sumy wynikdw pojedynczych osob pra-
cujgcych indywidualnie. Pisze o tym Matgorzata Osiriska: Umiejetnos$ci i wiedza
cztonkdéw grupy, sumujgc sie i wzmacniajgc, powodujg efekt synergii umozliwiajgcy
wykorzystanie potencjatu zespotu dla poprawy jakosci nauczania, wychowania, or-
ganizacji pracy'®.

I Méwi sie, ze podrézujac samotnie, mozna szybciej dotrzeé do celu, ale jesli po-

nym swiecie — ze wzgledu na ciggte zmiany, duze tempo zycia mtody cztowiek musi

wykazywac sie duza kreatywnosScig i oryginalnoscig myslenia. W Swietle nowych
osiggnie¢ neurodydaktyki dziatania artystyczne powinny by¢ sciezkg, dzieki ktorej wdra-
zane sg inne zadania edukacyjne. Na istotng role sztuki w edukacji wskazujg wspot-
czesni naukowcy. Komplementarna edukacja przez sztuke jest efektywna, poniewaz:
m przez moc sztuki siega do emocji i gtebokich uczud, przez co pozostawia trwate efekty;
m wspotpracujgce ze sobg symultanicznie zmysty wzmacniajg sie wzajemnie, pozosta-
wiajgc trwate efekty;
m sztuka umozliwia dogtebne przezywanie, aktywizuje zmysty, utatwia efektywna reali-
zacje proceséw edukacyjnych.

I Aktywnos¢ twdrcza jest niezbednym warunkiem funkcjonowania we wspotczes-

Szereg badarn z zakresu wychowania przez sztuke (I. Wojnar, R. Bartel) oraz arteterapii
(P. Baron, A. Chmielnicka-Plaskota, G. Borowik) potwierdza te teze: Sztuka to naturalne
Srodowisko cztowieka wrazliwego, otwartego, empatycznego, kontestujgcego, doko-
nujgcego madrych wybordw. Poszerzone pole widzenia, dzieki twdrczosci i emocjo-
nalnej mocy sztuki, niezaprzeczalnie przyczynia sie do wspierania proceséw holistycz-
nego rozwoju i dorastania.

Kolejna, nowa odstona ,Emoc;ji w sztuce” w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych
im. Leona Wyczétkowskiego w Bydgoszczy miata miejsce w grudniu 2024 roku.

10 M. Kaminska, . Szczesna, A. Wielgus, R. Zak, Praca zespotowa jako kompetencja XXI wieku, NOVUM,
Ptock 2021, s. 6.
11 https://polesztuki.pl/2019/03/06/edukacja-przez-sztuke-artysta-w-szkole/ [dostep: 1.02.2025].
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METODY COACHINGOWE W PRACY
PEDAGOGA W SZKOLE ARTYSTYCZNE]

Malgorzata Ostrowska

Coaching koncentruje sie

na przyszlych mozliwosciach,
a nie na minionych bledach’.
John Whitmore

Zeskanuj
telefonem

Coaching jest procesem umozliwiajgcym odkrycie rozwigzan
najbardziej odpowiednich dla podmiotu i pracy nad nimi.
Metoda ta stosowana przez pedagoga pozwala uczniowi dostrzec
nowe perspektywy i lepiej zrozumieé swoje mysli, emocje i dziatania.
Przektada sie to w istotny sposéb na budowanie motywacji wewnetrznej.

Ze szkolnictwem artystycznym jestem zwigzana od ponad 40 lat jako nauczyciel, przez
25 lat wicedyrektor w Zespole Panstwowych Szkét Muzycznych im. Artura Malawskiego
w Przemyslu i pedagog w Centrum Edukacji Artystycznej w Warszawie. To wspaniaty
obszar mojej pracy zawodowej i badawczej?. Nieustannie poszukuje nowych metod
i skutecznych rozwigzan w procesie diagnozy i wsparcia rozwoju ucznidow. Celem
niniejszego artykutu jest pokazanie uzytecznos$ci metod coachingowych w pracy
z uczniem szkoty artystyczne;j.

Bliska jest mi mys$l Johna Whitmore’a, ktérg umiescitam jako motto do mego artykutu.
Wiasciwie w kazdej sytuacji i rozmowie z dzieckiem lub osobg dorostg koncentruje
sie na mozliwosciach, przysztosci oraz budowaniu Sciezki dziatan. Jak chcesz, zeby
byto? Co teraz z tym zrobimy? Jakie dziatania mozesz podjgé? Jaki bedzie twéj pierw-
szy krok? Czym dysponujesz? Czego prébowates? To tylko niektére pytania wykorzy-
stywane w rozmowie. Przytaczam je po to, zeby pokaza¢ kierunek podejmowanych
dziatan - nastawienie na przyszto$c¢, oderwanie sie od problemu i generowanie rozwia-

1 J. Whitmore, Coaching. Trening efektywnosci. Najbardziej znany podrecznik coachingu na Swiecie!,
Wyd. G+J, Warszawa 20009.

2 M. Ostrowska, Spoteczne postrzeganie pracy szkét muzycznych w wojewddztwie podkarpackim, IBE, War-
szawa 2007.




zan. Istotne jest rowniez wskazanie potencjatu
rozmoéwcey i budowanie jego autonomii. Ma to
fundamentalne znaczenie w pracy pedagogicz-
nej. Dziecko, ktére przychodzi do gabinetu pe-
dagoga, nie chce méwi¢ o btedach, ma dos¢
stuchania o sobie, ze Zle postepuje, jest gorsze
od innych i ze sie nie postarato. Moze nawet nie
zdaje sobie z tego sprawy, ale chce by¢ wystu-
chane bez oceniania, znalez¢ sposéb na rozwig-
zanie problemu i uwierzy¢ w siebie. Potrzebuje
uwierzyé, ze da rade, ze dysponuje potencjatem
potrzebnym do rozwigzania problemu i chce
wiedzie¢, jakie dziatania moze podjgé.

W moim gabinecie stowo ,problem” szybko za-
mieniamy na ,wyzwanie”. To bardzo wazne, po-
niewaz rozmawiamy na ptaszczyznie mozliwosci
i dziatah. Btedy sg wpisane w rozwoj i wykorzy-
stujemy je w procesie dochodzenia do sukcesu.
Metaforycznie — po drabinie bteddéw wspinamy
sie do sukcesu. Warunkiem jest jednak wycig-
gniecie z tych pomytek wnioskéw. Rozmowa
ukierunkowana na przyszto$é ,uskrzydla”. Do-
Swiadczytam tego wielokrotnie podczas prowa-
dzenia dialogu z dzie¢mi. Widze to w ich posta-
wie, oczach, energii. To tak, jak gdyby ich ciato
wotato: ,Naprawde moge?”, ,\Wierzysz, ze dam
rade?”. Ta wiara w sprawczo$é drugiego czto-
wieka jest bezcenna. Uwielbiam ten moment.
Réwniez dla mnie jest on motywujgcy do dziata-
nia. | tak dziecko ,wchodzi na sciezke sukcesu”
na miare swoich mozliwoséci i potrzeb. Na nigj
nabiera wiary w siebie i nie chodzi tu o $ciezke
sukcesu w obszarze ,dogonié najlepszych”, lecz
0 budowanie motywacji wewnetrzne;j.

Pomagajg mi w tym witasnie metody coachin-
gowe. Zgodnie z definicja miedzynarodowej
instytucji International Coaching Federation,
coaching to towarzyszenie klientowi w kreatyw-
nym procesie, ktéry sktania do myslenia i inspi-
ruje do maksymalizacji zawodowego i osobi-
stego potencjatu®.

3 J. Whitmore, dz. cyt.
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Oliwia Mazurek, kl. IV a, Panstwowe Liceum Nadia Sawodni, kl. Il a, Panstwowe Liceum
Sztuk Plastycznych im. Jozefa Pankiewicza Sztuk Plastycznych im. J6zefa Pankiewicza
w Katowicach w Katowicach

W pracy pedagogicznej koncentruje sie na potencjale kazdego dziecka. Kazde takim
dysponuje, ale nie zawsze ono i jego Srodowisko jest go Swiadome. Niestety, w pogoni
za realizacjg treSci programowych gubimy potencjat ucznia i jego mocne strony.
Wszyscy w tym samym czasie, w jednakowym tempie majg posig$¢ wiedze i umiejet-
nosci. Na drugi plan, a moze nawet na kolejny przesuwa sie wiedza na temat potrzeb
i mozliwosci dziecka oraz Swiadomo$é jego mocnych stron. A przeciez to jest fun-
damentem jego rozwoju. Wykorzystywanie réznorodnosci, docenianie jej i czynienie
Z niej wartosci jest szansg dla ucznia, srodowiska i $wiata. Wystarczy tylko nalezycie to
wykorzystac.

Z przywotanej definicji do pracy pedagogicznej zabieram réwniez ,towarzyszenie klien-
towi". W stwierdzeniu tym zawarte jest miejsce pedagoga w rozmowie, a w konsekwen-
cji w procesie rozwoju dziecka. Nie jestem wiec osobg wszechwiedzgcg, dajgcg rady
i moéwigca, jak ma by¢, lecz towarzysze dziecku w jego poznawaniu i uczeniu sie zycia,
W procesie generowania rozwigzan i realizacji zadan. Jestem z dzieckiem w procesie
jego rozwoju, a nie tylko w incydentalnej pomocy w poradzeniu sobie z problemem.

Inna definicja coachingu to: Coaching jest procesem umoZliwiajgcym ludziom od-
krycie rozwigzar najbardziej odpowiednich dla nich i pracy nad nimi. MoZliwe jest to
przez dialog oparty na zadawaniu pytan, dzieki czemu coachowany dostrzega nowe
perspektywy i zaczyna lepiej rozumieé¢ wtasne mysli, emocje i dziatania, jak réwniez
ludzi i sytuacje wokot*.




Istotg moich spotkan z dzieckiem/osobg dorostg z wykorzystaniem technik coachingo-
wych jest dialog oparty na empatii, stawianie pytan, dzieki ktérym rozmoéwca zanalizuje
sytuacje z wtasnej perspektywy, zrozumie siebie, swoje zachowania, emocje i sam
dojdzie do tego, co jest dla niego najlepsze.

Dla potrzeb pracy z dzieckiem w gabinecie odrzucam stowo ,coaching”, poniewaz
dziecko nie jest w Swiadomym procesie coachingowym, lecz w procesie rozwoju,
pracy nad sobg z wykorzystaniem metod i technik coachingowych. Z przywotanej defi-
nicji coachingu wykorzystuje w pracy pedagoga:

1. Dialog: jestem w dialogu z rozméwca,
dialogu opartym na empatii. Jestem obok
rozméwcy i podgzam za jego potrzebami
i mozliwo$ciami, bez wskazywania rozwia-
zan, pouczania i moralizowania. Jestem
stuchajgcym i styszgcym rozmoéwca, ktéry
kieruje rozmowg z wykorzystaniem pytan.

2. Proces: rozméwca jest w procesie
zmiany i to jest dziatanie procesowe.

3. Odkrywanie rozwigzan najbardziej od-
powiednich: to bardzo wazne, zeby to byty
rozwigzania ,szyte na miare”, z wykorzysta-
niem potencjatu i mozliwosci rozmowcy.

4. Analiza sytuacji z wtasnej perspektywy
| (perspektywy rozmoéwcey): to wazne, ze
' rozmoéwca kierowany pytaniami zanalizuje

sytuacje z wtasnej perspektywy, poniewaz

jest ona dla niego najwazniejsza.

Dominika Jagiclska. kL IV . P B. Szukanie rozwigzan: to wychodzenie
ominika Jagielska, Kl. C, anstwowe 7 7 . . ‘e
Liceum Sztuk Plastycznych im. Jézefa w przyszto$¢, budowanie wiary w mozliwo-
Pankiewicza w Katowicach Sci i Swiadomosé tego, co trzeba zrobié.

Najprostsze, a zarazem najbardziej trafne dla potrzeb pracy pedagoga okreslenie
coachingu to - trening rozwoju osobistego, a w przypadku trenowania grupy - trening
rozwoju zespotowego®.

Coaching jest wiec formg pracy z drugim cztowiekiem polegajgca na towarzyszeniu
mu W rozwoju, W procesie poznawania samego siebie, odkrywania wtasnego poten-
cjatu, wykorzystywania zdobytej wiedzy i dla wyznaczania celéw, projektowania sposo-
béw ich osiggania oraz skutecznej realizacji. To poszukiwanie przez rozmoéwce rozwig-
zan zaistniatych probleméw i wyzwan. Celem kazdej rozmowy w gabinecie pedagoga

4 C. Wilson, Coaching biznesowy. Praktyczny podrecznik dla coachéw, menedzeréw i specjalistow HR, Wyd.
MT Biznes, Warszawa 2015.
5 M. Bennewicz, Coaching. Ztote zasady, Helion, Gliwice 2018.
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jest budowanie swiadomosci, odpowiedzialno$ci, pewnos$ci oraz wiary w siebie, bez
komentowania, opiniowania, oceniania i osadzania w przesztosci.

Takie mozliwosci daje mi wykorzystanie metod, technik i narzedzi coachingowych.
Z perspektywy czasu i doswiadczen wiem, ze dzieki nim dokonuje sie rozwéj osobowo-
Sci wychowankéw, a mnie daje motywacje i radosc.

Coaching to moja codzienno$¢ w pracy pedagoga i zmiana optyki patrzenia na roz-
moéwece. Jestem $wiadoma, ze uczen przychodzi po pomoc - PO - MOC. Moim zada-
niem jest wiec taki dob6r metod, technik i narzedzi, w tym réwniez coachingowych,
dzieki wykorzystaniu ktérych takg MOC uzyska. Jest to wazne nie tylko w rozwigzaniu
pojedynczego problemu, lecz takze w rozwoju osobowosci, budowaniu wiary w siebie
i motywacji wewnetrznej.

Czy kazdy nauczyciel/pedagog moze wykorzystywaé metody,
techniki coachingowe? Co ré6zni coacha od nauczyciela?

Coach nie stawia sie w pozycji eksperta, osoby, ktéra wie lepiej, nie narzuca celu,
podaza za rozméwcy, wspiera jego rozwoj. Umozliwia samopoznanie, otwiera po-
tencjat i pomaga w uswiadomieniu mocnych stron. To rozméwca podejmuje decyzje
i takg aktywnos$¢, na jakg w danej chwili go staé. Wykorzystanie coachingu w pracy
Z uczniem wymaga zmian nie tylko w relacjach nauczyciel — uczen, ale w samej posta-
wie zawodowej nauczyciela. Potrzeba porzucenia formalnego autorytetu na rzecz part-
nerstwa i dialogu opartego na przekonaniu, ze kazdy uczen to cztowiek z okreslonymi
niepowtarzalnymi zasobami talentu i kreatywnos$ci. Nauczyciel siegajgcy po metody
i narzedzia coachingowe powinien przestawi¢ sie z méwienia na aktywne stucha-
nie, z przekazywania tresci na tworzenie przestrzeni do dialogu. Powinien zrezygno-
wac z podawania gotowych rozwigzan i schematéw na rzecz zachecania dziecka do
szukania odpowiedzi... w sobie. Powinien wreszcie zrezygnowaé z kuszace;j roli ,wie-
dzgcego wszystko” i majgcego gotowe recepty na wszelkie problemy, ale konsekwent-
nie budowaé u ucznia poczucie samodzielnosci w mys$leniu i dziataniu oraz odpowie-
dzialnosci za wtasne decyzje. Dlatego po metody i narzedzia coachingowe z sukcesem
siegnie nauczyciel, ktérego cechami sa: otwartosé, szczere zainteresowanie uczniem,
posiadajgcy umiejetno$é stuchania, bez oceniania, moralizowania i dawania rad.

Oparcie pracy nauczyciela na modelu coachingowym wymaga wiec innego podejscia
do ucznia, poniewaz wigze sie to z likwidacjg ugruntowanej hierarchii, zniesieniem do-
minacji, pozbyciem sie stosunku wtadzy, wydawania polecen i zastgpienia ich relacjami
opartymi na wspétdziataniu, wzajemnym szacunku, zaufaniu i akceptacji. W takim ujeciu
rola nauczyciela wcigz pozostaje kluczowa, ale nie jako uprawomocnionego zewnetrz-
nie decydenta rozwoju ucznia, lecz jako organizatora procesu ksztatcenia/wychowania
odpowiedzialnego za jego przebieg i strukture (w mniejszym stopniu za efekty), projek-
tanta $rodowiska rozwojowego, samodzielnie wybranego przez ucznia.

Nie jest to proste, by porzuci¢ pewne rutyny nauczycielskie i nawyki myslenia, ale warto
to zrobi¢, poniewaz efekty sg wspaniate.




Przykladowe metody i narzedzia coachingowe
wykorzystywane w pracy pedagoga w szkole artystycznej:

12345678910

Kolo wartosci/czasu/kompetencji

Koto wykorzystuje w réznych obszarach pracy z dzieckiem lub rodzicem. W zaleznosci
od obszaru pracy, koto jest kotem wartosci, kompetencji, czasu lub celu.

Dla potrzeb artykutu skoncentruje sie na kole wartosci. Prace z kotem poprzedza
rozmowa na temat wartosci. Co jest dla ciebie wartoscig? Rodzina, znajomi, gra na
instrumencie, rozwdéj zainteresowan/pasji, rozwoéj osobisty, zdrowie, wiara... Pokrétce
je omawiamy, na przyktad: co miesci sie w pojeciu zdrowie? Odzywianie, sen, kondycja
fizyczna. Mozna tez te obszary umie$ci¢ osobno na poszczegélnych liniach kota. Roz-
mowca zaznacza na skalach od 1 do 10 stopien zaangazowania w te wartosci. Jest to
indywidualna praca w ciszy. Nie krytykuje, nie oceniam, nie dziwie sie. tgczymy kropki
i uzmystawiamy sobie, ze to koto nie pojedzie dalej, poniewaz nie jest stabilne. W roz-
mowie z mtodszym wiekowo dzieckiem dorysowuje do tego kota rower, dla lepszej
wizualizacji. Pada pytanie: Co mozesz z tym zrobié, skoro dalej to koto/rower nie poje-
dzie? Nad ktérg wartoscig chcesz popracowac w pierwszej kolejnosci? Czesto wybor
pada na ten obszar, ktéry ma najnizszg oceneg, ale bywa tez, ze rozméwca wybiera to, co
jest dla niego w danej chwili najwazniejsze. Zdarza sig, ze gdy pracujemy nad jednym
obszarem, w innych réwniez poziom zaangazowania sie podnosi.

Po dokonaniu wyboru obszaru pracy pojawiajg sie pytania pomocnicze: Jak chcesz,
zeby byto? Jakie dziatania mozesz podjgé¢? Czego juz prébowates$ w tym zakresie? Ge-
nerujemy pomysty. Wazne jest to, zeby wypisywag je na kartce. Sposréd wielu koncep-
cji rozméwca wybiera, jakie dziatania podejmie na poczatek. Budujemy $ciezke zadan
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i sposobow realizaciji. Istotne jest tez zatrzymanie nad ewentualnym niepowodzeniem.
Co moze ci przeszkodzié¢ w realizacji tego zadania? Co wtedy zrobisz? Jakie dziatania
podejmiesz? Na czyjg pomoc mozesz liczy¢? To wazne pytania.

Rozmowa z wykorzystaniem kota trwa okoto 60 minut, ale jest to warto$ciowo spe-
dzony czas. Rozméweca wie, nad czym bedzie pracowag, jest zmotywowany i wierzy, ze
sobie poradzi. Praca nad jedng wybrang warto$cig/obszarem jest czym$ wiecej niz re-
alizacjg postawionych zadah. To czas realizacji celu, rozwoju osobowosci, budowania
motywacji wewnetrznej, wiary w siebie i swoje mozliwosci. Po tygodniu (maksymalnie
dwéch) wracamy do kota i analizujemy, co sie wydarzyto, czy co$ poszto nie tak, i ge-
nerujemy nowe zadania.

Spotkanie najczesciej koncze analiza poziomu motywacji rozmoéwcy. Wykorzystuje do
tego 0$ liczbowa w zakresie od 1 do 10. Na osi rozméwca zaznacza obecny poziom
motywacji do podjecia dziatan. Po wyznaczeniu na przyktad 4 stawiam pytanie: Co
zdecydowato, ze jest 4? Co podniesie motywacje do 5? Padajg odpowiedzi, ktére roz-
moéwcy uzmystawiajg, ze to, jak bedzie, zalezy od niego, jego aktywnosci, ale réwniez
to, ze moze co$ osiggngc i ze jest ktos, kto wierzy, ze to osiggnie. Do osi tej powracam
podczas kazdej nastepnej rozmowy. Najczesciej nasza kropka na skali przesuwa sie
w prawo i wskazuje na wzrost motywac;ji — to wazny moment rozmowy, kiedy to roz-
moéwca dokonuje tak istotnej dla siebie autorefleksji, ktéra wzmacnia i pobudza go do
dziatania.

Zdarza sig, ze kropka na osi wedruje w lewo, co oznacza spadek motywaciji. Tak bywa
W procesie, to jest tez potrzebne i twdrcze. Szukamy wtedy przyczyn, dlaczego tak jest.
Siegam do techniki ,5 x dlaczego” (5Why's, 5W). Technika ta pozwala na dogtebne
wykrywanie przyczyn danego zjawiska. Co$, co rozméwca stawia za pewnik, dzieki od-
powiedzi na kolejne - dlaczego? — przestaje by¢ pewnikiem i pokazuje, ze przyczyna
jest zupetnie gdzies indziej.

Przeanalizujmy to na przyktadzie:
Problem? — Spadek motywac;ji.

— Dlaczego? - Bo nie poprawitem oceny
Zz matematyki.

- Dlaczego? nie poprawite$ tej oceny?

— Bo kompletnie nie mogtem sie skoncen-
trowad.

- Dlaczego? nie mogtes sie skoncentrowaé?
- Bytem wsciekty na kolege, bo poktocili-
Smy sie na przerwie i inni przyznali racje
wtasnie jemu. Caty czas myslatem, co
zrobie po lekg;ji.

- Dlaczego? o tym myslate$? — Bo chciat-
bym by¢ z nimi, a oni mnie odrzucili.

Daria Kowalewska. kiasa IV 6. P Juz po czwartym ,dlaczego?” widze, gdzie
aria Kowalewska, klasa IV ¢, Panstwowe . . . .

Liceum Sztuk Plastycznych im. Jézefa jest problem. By¢ moze nauczyciel mate-
Pankiewicza w Katowicach matyki powie: ,Znowu si€ nie nauczyte$”,




a moze jeszcze gorzej: ,Jak tak dalej péjdzie, to bedziesz miat poprawke”. Tak mtody
cztowiek traci wiare w siebie i motywacje do dziatania. Wie, ze jest do niczego, bo go
koledzy odrzucajg i nauczyciel to stwierdza. Nam, w gabinecie, otwiera sie kolejny
obszar do analizy i pracy - relacje w grupie.

Mapowanie klasy

Do tej metody siegam, kiedy rozmawiamy o relacjach w klasie i samopoczuciu roz-
mowcy. Na matych karteczkach rozmoéwca wpisuje inicjaty kolegéw i kolezanek z klasy,
nastepnie uktada je zgodnie z tym, jakie sg wiezi pomiedzy nimi. Wskazuje réwniez
swoje miejsce na tej mapie. Zawsze obserwuje duze zaangazowanie podczas tworze-
nia mapy. Karteczki sg przesuwane wielokrotnie. Pojawiajg sie moje pytania pomoc-
nicze: Jakie sg twoje odczucia, gdy widzisz mape? W ktérym miejscu poczutby$ sie
komfortowo? Opowiedz o swoim samopoczuciu w tym miejscu, gdzie jeste$ teraz. Jak
chciatbys, zeby byto? Dlaczego nie jest tak, jak chciatbys, zeby byto? Co mozesz zrobi¢?
(Generowanie wielu pomystéw; im wiecej, tym lepiej). Kto moégtby ci w tym poméc?
Od czego zaczniesz? Kiedy to zrobisz? Co bedzie dla ciebie sukcesem? Czego ode
mnie oczekujesz w tym zakresie?

Mape klasy wykorzystuje w roznych momentach wychowawczych. Pamigetam chtopca
w klasie licealnej — przewodniczacy klasy. Kiedy z nim zrobitam mape - byto przy tym
sporo emocji — chtopiec zdat sobie sprawe z tego, jak jest w jego klasie. Zobaczyt, ze
jest kolezanka catkiem na poboczu, ze sg, jak to sam nazwat, trzy obozy. Postawitam
pytanie dotyczgce atmosfery w tej klasie. Generowali$my pomysty, co mozna zrobi¢,
zeby byto lepiej. To byt temat na kilka sesji — od og6tu do szczeg6tu. Sporo aktywnosci
chtopiec podjat poza spotkaniami. Widziatam jego rado$¢ i entuzjazm. Duzo miat mi do
powiedzenia na kolejnych spotkaniach. Stwierdzit tez: ,, Juz teraz wiem, na czym polega
funkcja przewodniczgcego”. Ten mtody cztowiek wykonat wspaniatg prace dla siebie
i dla zespotu, a ja otrzymatam ogromng dawke energii i motywaciji.

Moje zasoby sq moje
— tworzenie listy zasobow

Do tworzenia listy zasobéw siegam, gdy
potrzebne jest wzmocnienie motywa-
cji wewnetrznej. Po sprecyzowaniu celu
przez rozméwce szukamy zasobow - we-
wnetrznych i zewnetrznych. Zazwyczaj
jest to duzy schemat na kartce A4. Czesto
z odwréconymi proporcjami, tych we-
wnetrznych jest wiecej. Uczestnik spotka-
nia wpisuje swoje zasoby. To wartosciowy
czas, kiedy odkrywa swoj potencjat i jest
Swiadomy, ze ma wszystko, co jest mu po- .
trzebne do realizacji celu.

Schemat: tworzenie zasobéw
zewnetrznych i wewnetrznych
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Mam te MOC. W poszukiwaniu MOCY siegamy do SUKCESU

Brak wiary w siebie i niska samoocena to czeste problemy dzieci. Méwig o tym wprost,
wyrazajgc sie m.in. stowami: ,nie bede tego robié”, ,nie potrafie”, ,to mnie przerasta”,
»{0 nie dla mnie”, ,nie poradze sobie z tym”. Rodzice i nauczyciele siegajg wtedy do
zachety typu: ,sprobuj”, ,to nie jest trudne, poradzisz sobie”. To niestety nie pomaga. W
chwili gdy dziecko prébuje i nie radzi sobie, buduje wewnetrzne potwierdzenie, ze jest
stabe, poniewaz nawet z tatwym zadaniem sobie nie radzi.

Co wiec z tym zrobié? Jak wspiera¢ dziecko, ktére przychodzi do gabinetu z wieloma
niepowodzeniami?

Nie koncentruje sie na problemie, lecz prosze dziecko, aby opowiedziato o swoim
sukcesie. Zazwyczaj obserwuje zdziwienie: Jak to o sukcesie? Mam problem, jestem
do niczego, a mam méwi¢ o sukcesie? Czesto tez jest cisza, poszukiwanie w pamieci
czegos, co dziecko uznaje za sukces. Kiedy uczen opowiada, obserwuje, jak zmie-
niajg sie jego oczy, sylwetka, jak zmienia sie atmosfera spotkania. Lubie ten moment
i razem z dzieckiem zanurzam sie w ten sukces. Podczas wypowiedzi notuje cechy,
jego zasoby, ktére ma w sobie i ktére doprowadzity je do tego sukcesu. Powstaje dtuga
lista. Pytaniami uszczegétawiam wypowiedz, tak zeby cecha sie pojawita. Gratuluje
powodzenia, podkreslajgc, ze nie znatam ucznia od tej strony. Czytam liste cech, jego
cech, na przyktad: systematyczny, sprawiedliwy, zaradny, potrafi pracowac¢ w zespole.
Polecam, by dziecko samo gto$no je przeczytato. Sg opory, czasem brak wiary, ze to na
pewno jego cecha. Wskazuje wtedy na fragment wypowiedzi, skad wnioskuje, ze ma
te ceche w sobie. Polecam, aby dziecko zaznaczyto kolorem to, co zabiera ze sobg, aby
rozwigzaé problem, z jakim przychodzi. Podczas tej aktywno$ci uzmystawia ono sobie,
ze ma potrzebne do rozwigzania problemu zasoby. Ustalamy wiec, co teraz zrobimy,

Aleksandra Piasny, kl. IV b, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. J6zefa Pankiewicza
w Katowicach
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generujemy pomysty, zadania. Rozmawiamy o tym, co moze p6js¢ nie tak, jak powinno.
Dziecko zabiera liste zasobdéw ze sobg. Dopisujemy jeszcze to, o czym wie, ale nie po-
jawito sie na kartce.

Lubie siega¢ po te metode. W przyjaznej atmosferze dziecko uruchamia swoj poten-
cjat, zmienia perspektywe, nabiera wiary w siebie i w swoje mozliwo$ci.

Analiza pola sil

Bardzo przydatne narzedzie, ktére ma zastosowanie, gdy rozmdwca wyznacza sobie
cel do realizacji. Na gérze schematu wpisujemy ten cel. Z prawej strony to wszystko,
co przeszkadza w jego realizacji, a z lewej sity pobudzajace, czyli to, co pomaga. Po
wypetnieniu obu stron rozméwca dokonuje analizy w skali od 1 do 5, na ile to ograni-
czenie lub sita pobudzajgca majg znaczenie. Sumujemy punkty z prawej i lewej strony.
Otrzymany wynik uwidacznia realne mozliwosci realizacji celu. Jezeli wynik potwier-
dza mozliwosci, daje to motywacje do dziatania. To wazny moment rozmowy. Jezeli
wynik réwnowazy sie lub wskazuje na mate mozliwosci realizacji celu, dokonujemy
analizy utrudnien. Wybieramy jedno, nad ktérym bedziemy pracowac. Jak zlikwidujesz
te bariere? Co mozesz z tym zrobié? Jakie dziatania podejmiesz? Od czego zaczniesz?
Co moze byé¢ najtrudniejsze? Kto moze ci w tym pomdéc? Czasami z rozmowy wynika,
ze najpierw powinnismy zajgé sie czym$ innym, wazniejszym, o czym rozmoéwca na
poczatku rozmowy nawet nie myslat, ale to byto w nim i wymaga zaopiekowania.

sily pobudzajace sily ograniczajace

Lubie to narzedzie. Mozna je wykorzysta¢ w procesie realizacji wtasnego celu. Wielo-
krotnie korzystatam. Uswiadamia zasoby i mozliwo$¢é siegania do nich, co przektada
sie na budowanie motywacji wewnetrznej, ale tez daje Swiadomos¢ potencjalnych
trudnosci. Sity ograniczajgce rowniez motywujg. Motywuje swiadomos¢ przezwycie-
zenia ich, a to przeciez jest rozwo;j.

Kiedy pracuje z rozmoéwcg dtuzej i generujemy kolejne cele, to odwotuje sie do po-
przedniej analizy pola sit. Widoczny jest wtedy postep w radzeniu sobie i rozwoju.
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Motywacja — zamiana ,, musze” na ,chce”

Stowa majg moc, dajg moc albo jg odbierajg. Odpowiednie stownictwo moze dodawaé
skrzydet lub je skutecznie podcinaé. Jezyk moze ograniczaé nas jak rama albo otwieraé
nas na nowe mozliwo$éci jak wrota.

Wszechobecne ,musze” - stowo wdrukowane w nas w dziecinstwie najpierw jako
»Mmusisz” — pozostato w nas i niestety odbiera motywacje do dziatania. Na drugim
biegunie jest ,chce”, ,zrobie to, bo chce” - ktére pobudza naszg motywacje.
Nastawienie do podjecia aktywnosci jest bardzo wazne. Tak wiec w tym przypadku
niewiele trzeba, zeby motywacja byta wieksza.

Zamiane tych stéw trenuje na sobie i tez w moim gabinecie z dzieémi, na przyktad:
m Musze jeszcze pogra¢ na instrumencie.

m Chce jeszcze pogra¢ na instrumencie, poniewaz...

m Musze jeszcze odrobié¢ zadanie z matematyki.

m Chce odrobi¢ zadanie z matematyki, poniewaz...

Trening z dzieckiem zaczynam od zamiany ,musze” na ,chce” w codziennych
czynnosciach.

Wykorzystuje do tego celu tabelke:

Musze

Bo zalezy Bo dzieki Bo jest to dla
zrobic... i

temu... mnie wazne...

[T 1]

Rozmowa tréjstronna: dziecko — rodzic — pedagog

Bo chce...

O braku osiggnie¢ dziecka rozmawiam z rodzicem w obecno$ci dziecka. Celem takiej
rozmowy jest:

m poinformowanie o braku efektéw dydaktycznych/wychowawczych;

® wygenerowanie rozwigzan i zadan;

= wzbudzenie motywacji do dziatania.

Rodzic po spotkaniu ma byc¢:

= poinformowany;

m uspokojony;

m Swiadomy, jak poméc dziecku;
m Swiadomy, ze ma wsparcie.

Dziecko po rozmowie:

m wykazuje gotowos$é do wspédtpracy i dziatania;
m jest zmotywowane;

= wie, co ma robid.




Najpierw rozmawiam tylko z rodzicem, zeby dowiedzie¢ sig, co wydarzyto sie w domu
lub w najblizszym otoczeniu dziecka i by¢ moze ma wptyw na brak jego osiggnie¢. Od
tej rozmowy zalezy, na ile moge zaangazowac rodzica w proces. Potem rozmawiam
z dzieckiem w obecnoséci rodzica. Rozmowa zaczyna sie od stwierdzenia: ,Jestem za-
niepokojona brakiem twoich osiggnie¢”. To wazne stwierdzenie o pozytywnym brzmie-
niu. Wyraza niepokéj z powodu braku sukceséw oraz wiare w mozliwosci dziecka.
Podczas rozmowy nie koncentruje sie na tym, jak jest, lecz na tym, co zrobimy, zeby
byto inaczej. Jest to gtdbwnie rozmowa z dzieckiem, poniewaz to ono ma podejmowaé
dziatania i ma by¢é zmotywowane. Stawiam pytania typu:

m Jak chcesz, zeby byto?

\ Co chcesz osiggngé/uzyskaé?
b Co powiniene$ zrobié, zeby to uzyskaé?
Jakie dziatania podejmiesz?
Jaki bedzie twoj pierwszy krok?
Co moze ci przeszkodzi¢ w realizacji zadania?
Co wtedy zrobisz?

Na czyjg pomoc mozesz liczy¢?
Czego juz préobowates?
Od czego zaczniesz?

Kiedy zaczniesz?

Wszelkie ustalenia spisuje na kartce i pod koniec
rozmowy podsumowuje.

Wyznaczamy tez ptaszczyzne aktywnosci dla
rodzica:

m W czym pani/pan moze poméc dziecku?

Do dziecka natomiast zwracam sie z zapytaniem:
m Czy przyjmujesz takg pomoc rodzica?

m Czego oczekujesz od rodzica?

m Czy jest cos, w czym moge ci pomoc?

Katarzyna Gosciniewicz, kl. IV ¢,

Panstwowe Liceum Sztuk Rozmowe koncze prosbg o zaznaczenie w skali
Plastycznych im. J6zefa . .. .
Pankiewicza w Katowicach od 1 do 10 poziomu motywacji dziecka do pod-

jecia dziatan.
Na zakonczenie spotkania umawiamy sie na kolejne, najp6zniej za dwa tygodnie.
Wazne jest, zeby podczas sesji pamietac o jej celu. Nie zapominajmy, ze to my jeste-
Smy profesjonalistami na Sciezce rozwoju dziecka. Po takiej rozmowie dziecko wie, ze

jest wazne, ze moze osiggngc¢ sukces i wie, co ma zrobi¢. Po wielu latach pracy z wyko-
rzystaniem tej metody nie zdarzyto mi sie, zeby dziecko sukcesu nie osiggneto.

Nie sposéb w krotkim artykule zaprezentowaé wszystkie stosowane przeze mnie
metody z elementami coachingu. Zachecam do poszukiwania pomystéw réwniez
w prezentowanej literaturze.
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M - Alicja Smyl, kl. IV ¢, Pahstwowe

Liceum Sztuk Plastycznych
im. Jozefa Pankiewicza w Katowicach
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giczny. Pracuje jako pedagog w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. Leona
Wyczétkowskiego w Bydgoszczy. Jej pasje to psychologia i literatura.

Katarzyna Sokotowska - profesor zwyczajny, doktor habilitowany, pracuje na Wydziale
Edukacji Muzycznej Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. W Zespole
Panstwowych Szkét Muzycznych nr 1 w Warszawie prowadzi chor i zajecia propedeu-
tyka dyrygowania. Jest jurorem w miedzynarodowych i ogélnopolskich konkursach
chéralnych.

Joanna Tokarewicz - polonistka w panstwowym Zespole Szk6t Muzycznych im. Artura
Rubinsteina w Bydgoszczy. Jest weryfikatorkg egzaminu maturalnego na poziomie
rozszerzonym, przewodniczgcg zespotu egzaminacyjnego na poziomie podstawo-
wym i egzaminatorkg panstwowego egzaminu certyfikatowego z jezyka polskiego
jako obcego. Napisata wiele artykutdw metodycznych dla nauczycieli w ramach
programu ,Dyskurs z teatrem”, realizowanego we wspotpracy z Teatrem Polskim
w Bydgoszczy.

Magdalena Zdrazil - doktor nauk o sztuce. Ukonczyta krakowskg Akademie Sztuk
Pieknych. Doktoryzowata sie na Wydziale Artystycznym Uniwersytetu Marii Curie-Skto-
dowskiej w Lublinie. Petni funkcje adiunkta w Polsko-Japonskiej Akademii Technik
Komputerowych w Warszawie. Jest tez nauczycielkg dyplomowang przedmiotéw za-
wodowych: projektowanie graficzne i projektowanie publikacji w Zespole Szkét nr 14
w Warszawie. Jest autorkg ksigzek i opracowan, w tym ksigzki Zrozumie¢ kreatywnos¢é.
Petni funkcje konsultantki Centrum Edukacji Artystycznej.
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Redakcja poleca

Z biblioteki CEA

W zbiorach Biblioteki Centrum Edukacji Artystycznej zarébwno nauczyciele, jak i uczniowie
znajdg ciekawe pozycje, ktore stanowig istotng pomoc w rozwoju osobistym i zawodowym.

Charles Duhigg jest znanym amerykanskim dziennikarzem i autorem ksigzek popularno-
naukowych, ktére podejmujg problemy psychologiczne, zarzgdzania i efektywnosci. Na-
pisane sg w przystepny sposoéb, dlatego mogg by¢ adresowane do szerokiego grona od-
biorcow, w tym nauczycieli i ucznidéw. Wydawnictwo PWN opublikowato trzy jego ksigzki.

W wydaniu wiosennym ,Szkoty Artystycznej” zainteresowalismy Panstwa publikacjg Sifa
komunikacji, w ktérej autor przeprowadzit analize wptywu na zycie skutecznej komuni-
kacji. Do serii tej, autorstwa Duhigga, nalezg tez dwa inne tytuty: Sita nawyku. Dlaczego
robimy to, co robimy i jak mozna to zmieni¢ w zyciu i w biznesie oraz Madrzej, szybciej,
lepiej. Sekret efektywnosci. Pierwszy z nich to bestseller dotyczacy mechanizméw po-
wstawania nawykéw i ich zmiany. Czytelnicy dowiedzg sie, jak nawyki ksztattujg nasze
zycie prywatne i zawodowe oraz jak mozemy je Swiadomie i skutecznie modyfikowaé, by
0siggnac lepsze rezultaty.

Z tematem przewodnim tego wydania wigze sie ostatnia z wymienionych pozycji, w ktorej
autor skupia sie na efektywnosci i produktywnosci. Duhigg analizuje historie ludzi i orga-
nizacji, ktére osiggnety spektakularne sukcesy. Na ich podstawie formutuje uniwersalne
zasady pomagajgce zarzadzaé czasem, podejmowac trafne decyzje i maksymalizowaé
wyniki. Dla przysztych artystéw ksigzka ta moze by¢ cennym poradnikiem, jak zwiekszy¢
swojg kreatywnos¢ i unikaé blokad twérczych.

Uczniom i nauczycielom, ktérzy chcg poszerzyé wiedze o kulisach dziatania opery i za-
rzgdzaniu jednym z najstynniejszych teatréw operowych $wiata, polecamy ksigzke 5000
wieczoréw w Operze Rudolfa Binga, autora, ktéry w latach 1950-1972 petnit funkcje dy-
rektora Metropolitan Opera w Nowym Jorku. Bing dzieli sie anegdotami oraz swoimi do-
Swiadczeniami i przemys$leniami na temat artystéw, repertuaru oraz organizacji wielkich
spektakli.

Nauczycielom historii sztuki i uczniom liceéw sztuk plastycznych redakcja poleca dwie
pozycje: llustrownik. Przewodnik po sztuce malarskiej Grazyny Bastek oraz Polki na Mont-
parnassie Sylwii Zientek. Pierwsza z nich w przystepny sposoéb ttumaczy najwazniejsze
zagadnienia zwigzane z tytutowg dziedzing. Dzieki licznym ilustrowanym przyktadom
wprowadza w $wiat technik malarskich, stylow, kierunkéw i historii poszczegdélnych
dziet. Druga natomiast jest fascynujgcag opowiescig o utalentowanych polskich artyst-
kach, takich jak: Olga Boznanska, Alicja Halicka, Tamara tempicka i Mela Muter, ktére
w pierwszej potowie XX wieku podbity paryskie srodowisko artystyczne. To inspirujgca
lektura, szczegdlnie dla oséb zainteresowanych sztukg i rolg kobiet w historii kultury.




Biblioteka Centrum Edukacji Artystycznej oferuje bogaty zbiér materiatéw nutowych,
ktére sg cennym zrédtem dla nauczycieli i uczniéw szkét muzycznych. Wsréd nowosci
pojawity sie utwory na waltornie i fortepian: The Enchanted Horn: for Horn and Piano
Allena Vizzuttiego — amerykanskiego trebacza, kompozytora i pedagoga muzycznego,
oraz Moorea Pascala Prousta - francuskiego kompozytora wspoétczesnego, ktéry ponad

30 lat byt jednym z waltornistéw w Operze Narodowej w Paryzu.
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