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Konspekt zajęć
Szkolenie: Taktyka i technika interwencji w pracy strażnika leśnego z uwzględnieniem środków przymusu bezpośredniego 
Maksymalna liczba uczestników na jednym szkoleniu – 50 osób (łącznie na dwóch szkoleniach max. 100 osób).
Konspekt zajęć 
Część teoretyczna:
1. Podstawy prawne interwencji i stosowania środków przymusu bezpośredniego (status prawny strażnika leśnego, podstawy prawne podejmowania interwencji, Ustawa o środkach przymusu bezpośredniego i broni palnej, Odpowiedzialność prawna funkcjonariusza)
2. Bezpieczeństwo funkcjonariusza podczas interwencji (ocena zagrożenia, bezpieczeństwo własne, Interwencje w warunkach leśnych, taktyka patrolowa)
3. Taktyka interwencji (fazy interwencji, kontakt z osobą, Interwencje wobec osób stwarzających zagrożenie lub utrudniających działania, zatrzymanie osoby)
Część praktyczna:
1. Techniki interwencyjne (postawy i poruszanie się, techniki obrony, techniki obezwładniania, zakładanie kajdanek, przeszukanie osoby)
2. Środki przymusu bezpośredniego (rodzaje śpb, warunki użycia, techniki użycia, czynności po użyciu).
3. Psychologia interwencji (stres operacyjny, reakcje fizjologiczne w zagrożeniu, podejmowanie decyzji pod presją, komunikacja kryzysowa, kontrola emocji, wypalenie zawodowe)
4. Ćwiczenia scenariuszowe:
a) Elementy obowiązkowe: scenariusze realistyczne, ćwiczenia w terenie, praca patrolowa, interwencje dynamiczne, wykorzystanie wyposażenia służbowego, użycie śpb, symulacja dokonywania czynności
b) Rekomendowane scenariusze: 
· Nielegalny wjazd do lasu
· Agresywny kierowca quad/ATV
· Kłusownictwo
· Nielegalna wycinka
· Osoba nietrzeźwa
· Interwencja nocna
· Grupa agresywnych osób
· Odmowa podporządkowania
· Próba ucieczki
· Interwencja wobec osoby z nożem/siekierą, piłą.
Czas trwania zajęć: 
Część teoretyczna – 4 godziny zegarowe
Część praktyczna – 7 godz. i 30 min. zegarowych
Liczba szkoleń – 2
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	14-15.09.2026
	Leśny Ośrodek Edukacyjny im. red. Andrzeja Zalewskiego w Jedlni-Letnisku, 
Siczki 1 A
26-630 Jedlnia-Letnisko
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	Ośrodek edukacji ekologicznej „Lasy Janowskie”
ul. Bohaterów Porytowego Wzgórza 35
23-300 Janów Lubelski



Kadra dydaktyczna
UWAGA!!! Zajęcia praktyczne muszą odbywać się w grupach do 16 osób. Wymagany jest jeden instruktor na grupę.
Szkolenie prowadzą instruktorzy posiadający kwalifikacje oraz doświadczenie w zakresie:
· technik i taktyk interwencji; 
· stosowania środków przymusu bezpośredniego; 
· samoobrony; 
· bezpieczeństwa funkcjonariuszy; 
· psychologii sytuacji kryzysowych. 
Realizacja zajęć
· instruktorzy aktywnie uczestniczą w prowadzeniu wszystkich ćwiczeń; 
· błędy są korygowane na bieżąco; 
· stopień trudności ćwiczeń zwiększany jest stopniowo; 
· szczególną uwagę zwraca się na bezpieczeństwo uczestników; 
· po każdym bloku szkoleniowym przeprowadzane jest omówienie najczęściej popełnianych błędów.



