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Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr
78, poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne
Naroddéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz.
526).

e Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U.
z 2021 r. poz. 1762 ze zm.).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie os$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021r.
poz. 1915 ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r.
poz. 1082 ZE ZM.).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze
zm.).

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkofach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r.
w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z
2020r. poz. 1280).

e Podstawowe kierunki polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023

e Rekomendacje wychowawczo — profilaktyczne CEA na rok 2022/2023.

e Statut Ogodlnoksztatcgcej Szkoty Muzycznej | st. im. St. Moniuszki
w Warszawie.



WSTEP

W praktyce szkolnej wychowanie to proces, w ktorym wszyscy uczestniczymy.
Istotnym elementem sytuacji wychowawczej i procesu wychowania sg wartosci. Ich
mocny, klarowny fundament bedzie stanowit dla uczniow w przysztosci oparcie

w sytuacjach kryzysowych.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny realizowany w Ogodlnoksztatcgcej
Szkole Muzycznej | stopnia im. Stanistawa Moniuszki w Warszawie opiera sie na
hierarchii warto$ci przyjetych przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicéw i Samorzad
Uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy (koncepcja pracy
ukierunkowana na rozwdj ucznidbw, dziatania skoncentrowane na tworzeniu
optymalnych warunkoéw realizacji dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innej dziatalnosSci statutowej). Tresci Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego sg spojne ze Statutem szkoty. Istotg dziatan wychowawczych
i profilaktycznych jest wspétpraca catej spotecznosci szkolnej. Rolg szkoty - oprocz
jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniow
oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako
wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany
i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci
i mtodziezy.

Program zawiera dziatania chronigce uczniow przed wptywem czynnikow,
ktére zakiécajg ich rozwdj oraz dziatania o0 charakterze interwencyjnym
podejmowane w sytuacjach wystepujgcych zagrozen. Dziatania profilaktyczne majg
na celu ostabienie czynnikbw ryzyka, do ktorych nalezy zaliczy¢ m.in. wptyw
negatywnych wzorcow dostepnych za posrednictwem Internetu, niewystarczajgce
zasoby osobiste uczniow — problemy zdrowotne, rodzinne, brak motywacji do
uczenia sie, poziom kompetencji emocjonalno — spotecznych.

Zadaniem szkolnej profilaktyki jest wzmocnienie czynnikédw chronigcych, do
ktorych zalicza sie m.in. silne wiezi w rodzinie, zainteresowanie naukg, umiejetnosci
radzenia sobie z pojawiajgcymi sie problemami, otwartoS¢ na potrzeby innych,
poczucie bezpieczenstwa w domu, szkole.

DIAGNOZA POTRZEB



Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
wynikow corocznej diagnozy w zakresie wystepujacych w sSrodowisku
szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych
i czynnikdw ryzyka, ze szczegdélnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw
wystepujacych w srodowisku szkolnym.

Diagnozy potrzeb i probleméw dokonano w oparciu o:

e wyniki badan ankietowych przeprowadzone w klasach I — Il i IV-VIII w
czerwcu 2022r. (dotyczgcych potrzeb rozwojowych ucznidéw, problemow
wystepujgcych w zespole klasowym);

e wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty;

e ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo - profilaktycznego
realizowanego w roku szkolnym 2021/2022;

e analizy skutecznosci realizowanych dziatarn wychowawczo — profilaktycznych;

e wnioski z pracy zespotdw zadaniowych, przedmiotowych, sekcji
instrumentalnych;

e informacje uzyskane od przedstawicieli Samorzgadu Uczniowskiego, Rady
Rodzicow;

e spostrzezenia wazne dla szkoty (spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow,

rodzicow).

Ukierunkowana obserwacja zmian pojawiajgcych sie w zachowaniu dzieci
i mitodziezy jest jednym ze skutecznych sposobdéw wczesnego rozpoznania
pojawiajgcych sie probleméw, majgcych swojg etiologie zarébwno w procesie
indywidualnych zmian rozwojowych jak i w oddziatywaniu czynnikéw srodowiska
zewnetrznego. Warunkiem udzielania skutecznej pomocy jest znajomosc sytuacii

zyciowej i spotecznej uczniéw, przyjetych przez nich wartosci, norm i zasad.

Podstawowym celem realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem
realizacji dzialan wychowawczych jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu

szkoly.



Zasady realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego:

e znajomos¢ zatozen programu przez uczniow, rodzicow, pracownikow szkoty
i zaangazowana wspotpraca wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci
w realizacje zadan okreslonych w programie — wspotodpowiedzialnos¢ za efekty
realizacji programu;

e respektowanie kompetencji organéw szkoty (Dyrektor szkoty, Rada Rodzicow,
Samorzad Uczniowski);

e wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty.

MISJA | WIZJA SZKOLY

Misja szkoty i jej wizja sg merytoryczng podstawg programu. Przy wspolnym

dziataniu pedagogodw, rodzicow, uczniow wzrasta i rozwija sie mtode pokolenie
przysztych artystow, ludzi kreatywnych, utalentowanych muzycznie, wrazliwych na
wartosci.

Nauczyciele wprowadzajg ucznidw w swiat muzyki, wiedzy, rozwijajg samodzielnosg¢,
pomagajg w podejmowaniu decyzji dotyczgcej kierunku dalszej edukaciji,

przygotowujg do aktywnego udziatu w zyciu artystycznym, kulturalnym, spotecznym.

Misja szkoly

Misjg Ogodlnoksztatcgcej Szkoty Muzycznej | stopnia im. Stanistawa Moniuszki
w Warszawie jest uczenie wtadciwej postawy artystycznej, ksztatcenie i wychowanie
w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania
dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci
kultur Europy i $wiata, ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow
z rowiesnikami oraz przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc
i wspiera ucznidow we wszechstronnym rozwoju w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczno — pedagogiczna.

Misjg szkoty jest uczenie waznych podstaw zycia w spoteczenstwie: wzajemnego
szacunku, uczciwosci oraz ksztattowanie postaw patriotycznych, odpowiedzialno$ci
za siebie i innych, budowanie obrazu szkoty przez kultywowanie i tworzenie jej
tradyciji.

Misjg szkoty jest réwniez przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.



Misja szkoly jest takie dziatanie, by:

Uczniowie

-byli przygotowani do osiggania kolejnych etapow edukacji muzycznej i ksztatcenia
0golnego;

-rozwijali talenty muzyczne i zainteresowania artystyczne, percepcje muzyki
(istotnego celu wychowania muzycznego);

- przejawiali wrazliwos¢ na muzyke, piekno i estetyke;

- mogli uwazac sie za swiadomych odbiorcéw sztuki;

- umieli samodzielnie myslec€, sprawnie dziata¢, rozwija¢ uzdolnienia;

- wzmacniali predyspozycje do tworczego korzystania z talentu muzycznego;

- znajdowali w szkole sprzyjajgce sSrodowisko do wszechstronnego rozwoju;

- poszukiwali, odkrywali i dgzyli do osiggniecia waznych celéw zyciowych;

- przejawiali szacunek do siebie i drugiego cztowieka;

- byli dumni ze szkoty, utozsamiali sie z nig.

Rodzice ucznidéw:

- Scidle z nami wspétpracowali,

-mieli  swiadomos$¢ dziatan dydaktyczno-wychowawczych i profilaktycznych
podejmowanych przez szkote.

Nasza szkota:

- cieszyla sie zainteresowaniem uczniow i ich rodzicow, renomg w Srodowisku
lokalnym i szk6t muzycznych,

- byta przyjazna i bezpieczna.

Priorytetem szkoly jest profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia

psychicznego uczniéw w trakcie i po wygasnieciu epidemii COVID-19.

Wizja szkoty

Wizja wyraza wspolnote dazen i warto$ci wszystkich cztonkdéw spotecznosci
szkolnej, ma stymulowaé do dziatania ucznidw, rodzicow, pracownikéw

pedagogicznych i niepedagogicznych wokot zadan szkoty.



Ogodlnoksztatcgca Szkota Muzyczna | stopnia im. Stanistawa Moniuszki
w Warszawie jest szkotg z tradycjami, przyjazng, twoérczg, stwarzajgcg uczniom
mozliwos¢ poznania sSwiata muzyki, jej piekna i znaczenia w kulturze.

Nauczyciele szkoty dgzg do tego, by staC sie wzorem postepowania
etycznego dla ucznidw. Sg otwarci na zmiany zachodzgce w procesie ksztafcenia,
a jednoczesnie stawiajg okreslone wymagania edukacyjne. Ksztaltujg osobowos¢
wychowankow oraz pomagajg w podjeciu decyzji o wyborze dalszej drogi ksztatcenia
muzycznego i ogolnego. Stwarzajg uczniom warunki do rozwijania umiejetnosci

i wykorzystania zdobytej wiedzy w praktyce.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania

w zyciu spotecznym, artystycznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji
w poczuciu odpowiedzialnosci za wiasny rozwoj. Uczeh konczgcy ogdlnoksztatcagca
szkote muzyczng | stopnia:

e szanuje dziedzictwo kulturowe swojego i innych narodow;

e przestrzega zasad kultury i etyki;

e zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia;

e zna i stosuje zasady dotyczgce wystepdw publicznych, ze szczegdlnym

uwzglednieniem zachowania i stroju;

e wykazuje wrazliwo$¢ artystyczng w kreatywnym realizowaniu zadan;

e rozwija pasje muzyczng przez podejmowanie inicjatyw artystycznych;

e buduje relacje oparte na zaufaniu;

e wykazuje sie w dziataniu aktywng postawa;

e organizuje swojg indywidualng prace;

e systematycznie rozwija swoje umiejetnosci;

e przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

e potrafi skutecznie radzi¢ sobie ze stresem, w szczegolnosci z trema;

e szanuje siebie i innych, jest chetny do niesienia pomocy;

e jest odpowiedzialny za siebie i innych;

e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed

chorobami zakaznymi (np. COVID-19) i cywilizacyjnymi;



e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego;

e jest tolerancyjny;

e Kkorzysta z roznych zrédet wiedzy i informaciji, racjonalnie wykorzystuje
narzedzia i technologie informatyczne,;

e jest samodzielny, kreatywny;

e posiada wiedze na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych
i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce
0 bezpieczenstwo wtasne i innych;

e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o Srodowisko
naturalne,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym sytuacji kryzysowej
wywotanej pandemia COVID-19) oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwalej izolacji spotecznej i rezimu
sanitarnego),

e rozumie 2zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia
psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw
z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych,
przemocy),

e jest odporny na niepowodzenia;

integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

OGOLNE ZAt OZENIA PROGRAMU

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty obejmuje wszystkie tresci

i dziatania o charakterze wychowawczym edukacyjnym, informacyjnym,
profilaktycznym. Tworzy spojng catos¢ ze szkolnym zestawem programow
nauczania i uwzglednia wymagania zawarte w podstawie programowej. Program
zostal opracowany w oparciu o diagnoze i analize potrzeb wystepujacych
w szkole oraz ustalenie wartosci szczegoélnie waznych dla spotecznosci
szkolnej. Wytyczone przez nig wartosci kreslg wizje szkoly oraz sylwetke
absolwenta.

Opierajgc sie na zatozeniach wspotczesnych koncepcji ksztatcenia ogdlnego
w ramach pracy wychowawczej, program zawiera dziatania sprzyjajgce

wspomaganiu uczniow w ich wszechstronnym rozwoju w wymiarze intelektualnym,



emocjonalnym, spotecznym, etycznym, fizycznym, estetycznym. W ramach dialogu
wychowawczego rozwijane bedg postawy warunkujgce sprawne i odpowiedzialne
funkcjonowanie we wspoiczesnym  Swiecie oraz ciekawo$¢ poznawcza
ukierunkowana na poszukiwanie prawdy, dobra i piekna.

Specyfika szkoty, jej artystyczny kierunek wytycza rownolegle niezmiernie
wazny aspekt oddziatywan wychowawczych otwierajgc ucznidw na swiat muzyki,
rozbudzajgc i wspierajgc ich muzyczne zainteresowania oraz wskazujgc

przyjemnos¢, jakg daje czynne lub bierne obcowanie z muzyka.

Charakter szkoly i zwigzane z nim wychowanie muzyczne ma za zadanie:

e rozbudzaC i ksztattowa¢ u ucznidw potrzebe przezywania piekna, kontaktu
ze sztukg, umiejetnos¢ odczuwania i rozumienia dziet sztuki,

e rozwija¢ indywidualne zainteresowania, zdolnosci artystyczne, muzykalnosc¢
uczniow poprzez czynne uprawianie sztuki,

e przygotowaé¢ do tworzenia i odbioru wysokiej kultury muzycznej, wprowadzac
w dziedzictwo kultury,

e ksztattowaé emocjonalny stosunek do muzyki, umiejetnosci oceny wartosci
artystycznych (smak artystyczny),

e rozwija¢ wiedze muzyczng i umiejetnos¢ gry na instrumencie,

e tworzenie i uczestnictwo w kultywowaniu tradycji szkoty.

Szkota wspiera rodzine w ptaszczyznie wychowania. Dziatalnos¢
wychowawcza ma charakter holistyczny, jest procesem spojnym i zintegrowanym
z nauczaniem. Realizowana jest przez wszystkich nauczycieli w trakcie
prowadzonych dziatan edukacyjnych.

W oparciu o Program Wychowawczo - Profilaktyczny nauczyciele
wychowawcy opracowujg plany oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych
z uwzglednieniem potrzeb ucznidéw i problemdéw wystepujacych w zespole klasowym.

Odbiorcy: uczniowie, rodzice, nauczyciele, pracownicy szkoty.
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CELE | ZADANIA PROGRAMU

Na poziomie wyznaczania celdéw ogolnych programu zostaty wziete pod
uwage cztery aspekty wychowania:
- wspomaganie naturalnego rozwoju (zaspokajanie potrzeb, rozwijanie
potencjatéw i mozliwosci, budowanie wspierajgcej relacji nauczyciel — uczen),
- ksztattowanie sposobu myslenia i postaw uznawanych za pozadane,
-profilaktyka zachowan ryzykownych (podnoszenie poziomu kompetencji
spotecznych uczniéw, diagnozowanie zagrozen, wyposazenie dzieci w wiedze
i umiejetnosci pomagajgce w radzeniu sobie w sytuacjach problemowych,
proponowanie alternatywnych sposoboéw funkcjonowania),
- korekcja deficytéw (trudnych doswiadczen powstatych w toku wczesniejszego

wychowania).

Podmiotem wszystkich dziatan jest uczen, jego potrzeby i mozliwosci.
Celem oddziatywan wychowawczych jest ksztattowanie postaw warunkujgcych
sprawne funkcjonowanie we wspotczesnym Swiecie oraz sprzyjajgcych dalszemu
rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu.

Realizacja celéw ogdélnych programu przebiega w korelacji z wytycznymi zawartymi
w podstawie programowej ksztatcenia w zawodach szkolnictwa artystycznego
(w zawodzie muzyk) oraz podstawie programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty

podstawowej.

W procesie ksztatcenia ogodlnego szkota ksztattuje u ucznidw postawy
sprzyjajgce ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, takie jak:
uczciwosc, wiarygodnos¢, odpowiedzialnose, wytrwatosé, poczucie wiasnej wartosci,
szacunek dla innych ludzi, ciekawos¢ poznawcza, kreatywnos¢, przedsiebiorczosc,
kultura osobista, gotowosc¢ do uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw oraz
do pracy zespotowej.

W rozwoju spotecznym bardzo wazne jest ksztaltowanie postawy
obywatelskiej, postawy poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze

postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji.
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Gléwne cele i zadania programu:

* wychowanie przez muzyke,

» zdobycie mocnych podstaw do dalszego ksztatcenia muzycznego i uczestnictwa
w zyciu muzycznym jako uczestnik i odbiorca,

» dbanie o rozwdj osobowy, emocjonalny ucznia poprzez wykorzystanie wartosci
estetycznych i artystycznych muzyki,

* rozwijanie wrazliwosci ucznia — waznego elementu ksztatcenia artystycznego,

* umacnianie poczucia wtasnej wartosci i wtasnych mozliwosci,

* inspirowanie dziatan zespotowych uczniow,

* budowanie tozsamosci twoércy i odbiorcy kultury,

* pomoc w rozwijaniu osobowosci muzyka - artysty

Niezmiernie waznym wymiarem wychowawczym - realizowanym poprzez nauke gry
na instrumencie, jest uczenie wychowankow systematycznosci, odpowiedzialnosci,
wrazliwosci estetycznej, przezwyciezania trudnosci, radzenia sobie z sukcesem
i niepowodzeniem.

Dziatalnos¢ wychowawczo - profilaktyczna w szkole to réwniez prowadzenie
dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganie ucznia w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych - w tym w zakresie przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu sie epidemii COVID-19 oraz choréb cywilizacyjnych;

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie roéwnowagi psychicznej,
osiggniecie wiasciwego stosunku do Swiata, uksztattowanie postaw
sprzyjajgcych rozwijaniu wiasnego potencjatu ksztattowanie Srodowiska
sprzyjajgcego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji
kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicéw, wychowawcy,
nauczycieli, pedagoga szkolnego, rowiesnikéw);

3. spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy norm spotecznych,
dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol
spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np.
epidemia COVID-19);
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4. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie stabilnego systemu wartosci,

w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijania
poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajgcych spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie sie epidemii COVID-19).

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

e wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty w celu rozwijania u uczniéw wiedzy,

umiejetnosci oraz postaw okreslonych w sylwetce absolwenta;

e wspotprace z rodzicami/opiekunami uczniow w zakresie budowania spdjnego

systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego

stylu zycia, zachowan proekologicznych;

e wzmacnianie wsrod ucznidw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng;

e Kksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji

rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, a takze nauczycieli,

i rodzicéw/opiekunow;

e doskonalenie umiejetnosci pedagogow i wychowawcéw w zakresie budowania

podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami/opiekunami;

e Wwzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow/opiekunéw;

e ksztattowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu

w dziataniach z zakresu wolontariatu;

e przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze.

Dziatalnos¢ edukacyjpa ma na celu wzbogacenie i ugruntowanie wiedzy
i umiejetnosci u ucznidw, ich rodzicéw/opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow
z zakresu promociji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdélnosci:

e wzbogacanie wiedzy nauczycieli, rodzicéw/opiekunéw na temat prawidtowosci
rozwoju, rozpoznawania objawow problemow/zaburzen zdrowia psychicznego dzieci
i mtodziezy;

e rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;
rozwijanie kompetencji psychologicznych uczniéw jako wsparcie sukcesow
artystycznych; rozwijanie kompetencji psychologiczno - wychowawczych
nauczycieli i rodzicow uczniéw uzdolnionych artystycznie;

e ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych — samokontroli, radzenia sobie ze

stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emoc;ji,
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e wspieranie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu stylowi zycia;

e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeh zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego. oraz rozpoznawania wczesnych symptomow
depresji u dzieci;

e poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole i poza nig;

e wzbogacanie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli, wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzeh zdrowia psychicznego dzieci, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych
oraz postepowania w tego typu przypadkach;

e poszerzanie wiedzy ucznidw na temat konsekwencji naduzywania multimediow

(uzaleznienie cyfrowe).

Dziatalnos¢ informacyjna ma na celu przedstawianie rzetelnych i aktualnych
informacji, adekwatnych do wieku i mozliwosci odbiorcow na temat zagrozen
i rozwigzywania zwigzanych z nimi problemow, w tym wptywu niskiego poziomu
kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

e dostarczanie aktualnych informacji nauczycielom, rodzicom/opiekunom na temat
sposobow prowadzenia dziatah wychowawczych i profilaktycznych;

e udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw
w sytuacjach problemowych;

e informowanie uczniéw oraz ich rodzicow/opiekunéw o obowigzujgcych procedurach

postepowania w sytuacjach zagrozen.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgce;.
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Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

e wspieranie wszystkich uczniéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, majgcych na celu ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych, srodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych;

e wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg
lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych;

e wspieranie uczniow u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenie kondyciji
psychicznej oraz prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw
szkoty.

e o Profilaktyka ochrony zdrowia psychicznego uczniéw — podejmowanie
adekwatnych i celowych dziatan wychowawczo - profilaktycznych,
skoncentrowanych na szczegdélnym wzmacnianiu czynnikébw ochronnych,
wspierajagcych prawidlowy rozwéj i zdrowie psychiczne, np. adekwatna
samoocena, wiezi rodzinne, rowiesnicze, sens zaangazowania w aktywnos¢
artystyczna, dziatalnos¢ prospoteczna.

Dziatania te obejmujg w szczegdélnosci:

e realizowanie wsrod ucznibw oraz ich rodzicow/opiekundw przedsiewzieé
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych;

e opracowanie oferty dziatan rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia,
wspierajgcych mocne strony jako alternatywnej pozytywnej formy aktywnosci
zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe odpowiedniej samooceny;
e ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajgcych,
substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych;

e doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
zagrozen, ochrony zdrowia psychicznego uczniéw, przeciwdziatania pojawianiu sie
zachowan ryzykownych, realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku

podejmowania przez uczniow i wychowankdéw zachowan ryzykownych.
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W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej
sg ukierunkowane na:

e wspieranie rozwoju uczniow w sferze emocjonalnej, motywacyjnej, spotecznej
i tworczej;

e rozwijanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci;

e rozwijanie kompetencji psychologicznych uczniéw jako wsparcie sukcesow
edukacyjnych, artystycznych;

e wzmachianie u ucznidbw prawidtowego funkcjonowania w klasie, szkole
(reintegracja);

epodniesienie  poziomu wiedzy i umiejetnosci  ucznidw  potrzebnych
W procesie uczenia sie;

ebudowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej;

e przeciwdziatanie przejawom przemocy, agresji i uzaleznieniom;

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych;

e pozytywng profilaktyka uzaleznien z wykorzystaniem dostepnych srodkéw
artystycznych; promocja stylu zycia wolnego od uzaleznien;

e rozwijanie kompetencji psychologiczno — wychowawczych nauczycieli

i rodzicow;

e rozwijanie u uczniow swiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na
okres epidemii COVID-19;

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo.

Dziatania w pracy profilaktycznej ukierunkowane na:

ezapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole;

e bezpieczenstwo w drodze do szkoty;

epromowanie zdrowego stylu zycia; ksztattowanie zachowan prozdrowotnych;
erozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, zapobieganie uzaleznieniom od
»,Swiata” wirtualnego; niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem Internetu,
komputera, telefonéw komérkowych:;

ezapobieganie i eliminowanie z zycia szkolnego zachowan agresywnych;
ewzmacnianie poczucia witasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych

doswiadczen zyciowych, pomagajgcych uksztattowaé pozytywng tozsamosg;
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euczenie sposobOow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,
dbatosci o zdrowie psychiczne; wzmacnianie poczucia oparcia w sytuacjach trudnych

w najblizszym $rodowisku (rodzice, pedagodzy).

Formy i sposoby realizacji:
o zajecia edukacyjne ogodlnoksztatcgce
o zajecia edukacyjne artystyczne
o warsztaty
o projekty
o spektakle teatralne
o akcje szkolne
o oferta zajeC swietlicy szkolnej
o szkolenia
o wyjscia/wycieczki szkolne
o wydarzenia kulturalne organizowane dla ucznidow
Program Wychowawczo - Profilaktyczny uwzglednia rekomendacje
wychowawczo — profilaktyczne CEA na rok 2022/2023:
1. Opieka psychologiczno - pedagogiczna przed i podczas wystepow artystycznych
uczniow
2. Przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, aspotecznych
i przemocowych wsréd ucznidw szkot artystycznych i ich rodzin.
3. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy,

w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb

POWINNOSCI WYCHOWAWCZE PRACOWNIKOW
PEDAGOGICZNYCH | NIEPEDAGOGICZNYCH
Struktura oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych
Dyrektor szkoty:
e stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole, harmonijnego
rozwoju psychofizycznego uczniéw poprzez dziatania prozdrowotne;
e dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;
e inspiruje nauczycieli do stosowania innowacyjnych dziatan organizacyjnych,

programowych, metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji ucznidw;
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wspoOtpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem oraz Samorzgdem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan;

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego;

nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty;

dba o prawidiowos¢, inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do
budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym — jako istotnego
czynnika sprzyjajgcego skutecznosci udzielanego wsparcia;

nadzoruje realizacje szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

. Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb
w zakresie dziatah profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajgcych
kondycje psychiczng ucznidw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od
bezposrednich kontaktow z rowiesnikami;.

opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow;

uczestniczy w realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

uczestniczy w ewaluaciji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, rodzicami, pedagogiem w zakresie realizacji
zadan wychowawczych, uczestniczg w realizacji szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego;

reagujg na przejawy depresji, agresji i zachowan ryzykownych uczniow,
uzaleznien uczniéw ( w tym uzaleznieh od technologii cyfrowych);

przestrzegajg obowigzujacych W szkole procedur postepowania
w sytuacjach zagrozenia;

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych skutkéw
diugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian
zwigzanych z epidemig COVID-19;

zapewniajg atmosfere  wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego

wspomagania;
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ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokraciji;
rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach
W hauce na swoich zajeciach,;

wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:
diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie; zapewniajg atmosfere wspétpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania;
rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw;
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych
w szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniéw;
przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy;
zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnagtrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty;
oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi
w szkole zasadami;
wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz innymi specjalistami;
wspierajg ucznidéw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuaciji;
rozpoznajg oczekiwania i potrzeby swoich ucznidw i ich rodzicow;
dbajg o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej;
podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych.
wspotpracujg z osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy;

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

. Pedagog szkolny:

diagnozuje $rodowisko wychowawcze;
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zapewnia uczniom pomoc psychologiczno - pedagogiczng w odpowiednich

formach;

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi wsparcia wychowawczego;
zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow;
wspotpracuje z nauczycielami, rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych
i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
uczniow;

wspoOtpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym

z poradnig psychologiczno-pedagogiczng i innymi poradniami specjalistycznymi.

. Rodzice:

wspottworzg szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

uczestniczg w zebraniach organizowanych przez szkote;

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole;

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczgcymi
w klasie;

dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw;

realizujg wspolne dziatania wychowawcze i profilaktyczne;

Rada Rodzicéw uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program

Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty

. Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z witasnymi potrzebami
i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;

wspoétpracuje z Radg Pedagogicznag;

prowadzi akcje szkolne;

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;

propaguje idee samorzgdnos$ci oraz wychowania w demokracji;

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje.
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CEREMONIAL | TRADYCJE SZKOLY

Waznym elementem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Do tradycji Ogoélnoksztatcgcej Szkoly Muzycznej | st. im. Stanistawa Moniuszki

w Warszawie naleza nastepujace uroczystosci:

* rozpoczecie roku szkolnego,

* wybory do Samorzadu Uczniowskiego

* Dzien Muzyki,

* Dzien Edukacji Narodowej i Slubowanie klas pierwszych,
« z okazji Swieta Niepodlegtosci

* Mikotajki

* Poranek koled i Jasetka,

* Szalony Tydzien,

* Doroczny Koncert Szkolny,

* Koncerty szkolne, tematyczne, okolicznosciowe,

* z okazji uchwalenia Konstytucji 3 Maja

* Piknik szkolny,

* pozegnanie absolwentéw,

* zakonczenie roku szkolnego.

Podczas najwazniejszych uroczystosci szkolnych pielegnuje

wprowadzenia Sztandaru Szkoty oraz odspiewania Hymnu Polski.

sie ceremoniat
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Ewaluacja programu

Badanie skutecznosci realizowanych zadan szkolnego Programu

Wychowawczo-Profilaktycznego dokonywane bedzie w oparciu o:
> wskazniki posrednie, miarg skutecznosci bedg pozadane zmiany
w postawach, umiejetnosciach, przekonaniach i zachowaniach uczniow;
> analize wzrostu wiedzy i umiejetnosci uczniéw, swiadomosci konsekwencji
zdrowotnych i spotecznych podejmowania niepozgdanych zachowan, umiejetnosci
radzenia sobie z presjg spoteczng w sytuacjach trudnych;
> analize zachowan dzieci w wyniku, ktérych nie podejmujg one zachowan
ryzykownych lub zmieniajg ich intensywnos¢ (np.: zlego odzywiania). Wymierne
efekty takich dziatan sg najczesciej roztozone w czasie i w zwigzku z tym czesto
trudne do zmierzenia

> sukcesy szkolne uczniow.

Ewaluacja programu w oparciu o:

» badania ankietowe;

» wywiad/rozmowe;

» obserwacje;

» wnioski ze sprawozdan pracy zespotéw, sekcji instrumentalnych;
» analiza wynikow badan zewnetrznych realizatoréw;

» ocene dokonywang przez uczniéw, nauczycieli i rodzicéw.
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DZIAtANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE
ZAPLANOWANE DO REALIZACJI W BIEZACYM ROKU SZKOLNYM

L.p. Nazwa dziatania Opis dziatania Odbiorca Czas
. programu | realizacji
Realizator
1. Dziatania diagnozujace Zebranie informacji na temat uczniowie, wrzesien
poziom bezpieczenstwa sytuacji uczniéw od
uczniéw, problemy wychowawcéw, pedagogow, nauc.zyciele, 2022/2023
wystepujace w spotecznosci | rodzicow. rodzice
klasowej, szkolne;j.
Przeprowadzenie badan czerwiec
ankietowych wsrdéd ucznidw. 2022
2. | Edukacja prozdrowotna. »5en — wplyw na nasze zdrowie” | IV-VIII W ciggu roku
Cykl zajeé. Realizatorzy: szkolnego
pedagog, wychowawcy, »Aktywnosc fizyczna i jej 2022/2023
nauczyciel wych. fizycznego, pozytywne skutki®
EDB ,Odzywianie — ilos¢ i jakosé
jedzenia”
Zdowy styl zycia — zdrowy
uczen ,»Styl Zycia wolny od natogow
i jego wptyw na zdrowie”
-Vl
Potrafie udzieli¢ pierwszej
pomocy — podstawowe
zasady. Realizator: n-l EDB
3. |Zajecia z zespotami Praca z zespofami klasowymi I-VII, w ciggu roku
klasowymi na temat: majaca na celu rozpoznanie, _ szkolnego
przepracowanie i udzielenie rodzice 2022/2023
»Jak radzi¢ sobie wsparcia w zakresie radzenia
z problemami sobie z emocjami w réznych
emocjonalnymi?” - sytuacjach. W razie potrzeby
realizacja wychowawcy, wsparcie indywidualne,
pedagog spotkania z rodzicami,
skierowanie do diagnozy
i wsparcia specjalistycznego poza
szkota.
4. | Oferta Programowa Strazy | ,Spotkanie z nieznajomym™ |1, 11, lll, V, VII W ciggu roku
Miejskiej m. st. Warszawy | 90dzina lekcyjna dla kazdej szkolnego
na rok szkolny 2022/2023 klasy, razem 2 godziny (dwie 2022/2023

klasy I).

23




Referat Profilaktyki Strazy
Miejskiej m.st. Warszawy

L,Bezpieczna droga do szkoty’-
godzina lekcyjna dla kazde;j
klasy, razem 2 godziny (dwie
klasy II)

L2Wiem co czuje—lepiej Swiat
rozumiem’-godzina lekcyjna
dla kazdej klasy, razem dwie
godziny (dwie klasy II ).

L~Jestem przyjacielem
zwierzgt™godzina lekcyjna dla
kazdej klasy, razem 2 godziny
(dwie klasy IlI).

~Muzyczna lekcja Warszawy’-
godzina lekcyjna dla kazdej
klasy, razem 2 godziny (dwie
klasy ).

~Komunikacja bez przemocy™—
2 godziny lekcyjne dla klasy
(jedna klasa V).

~Wiem-pomagam-ratuje”-
2 godziny lekcyjne dla klasy
(jedna klasa VII)

,Odpowiedzialnos¢ prawna
nieletnich” —jedna godzina
lekcyjna dla klasy (jedna klasa
VII).

Spektakl edukacyjny pt. ,Florka,
ktora pogodzita serce z
rozumem” dla ucznidéw klas
Ill(spektakl profilaktyczny)

Przeciwdziatanie
niepowodzeniom

w nauce. Wspieranie
skutecznego uczenia sie.
Specjalisci, nauczyciele
instrumentu, dydaktycy,
wychowawcy, pedagog

Wsparcie ucznidw w ramach
zajec zgodnie z zaleceniami
zawartymi w opiniach poradni
i orzeczeniach. Przekazanie
uczniom informacji na temat
efektywnego sposobu uczenia
sie. Przeprowadzenie

zaje¢ warsztatowych na temat:
»Sposoby skutecznego
uczenia sie” w ramach godzin

I-Viil

W ciggu roku
szkolnego
2022/2023
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wychowawczych.

Zajecia warsztatowe na temat
motywacji.

Zwiekszenie motywacji do
¢wiczenia na instrumencie

w ramach Szkolnego Konkursu
Fortepianowego ,,Miniatura”
oraz Przegladu Miniatury
Instrumentalnej.

Zwiekszenie motywacji do pracy
z instrumentem - poprzez
warsztaty instrumentalne.

12. | Profilaktyka zdrowia Wsparcie ucznidéw [ -VIII, w ciggu roku

psychicznego W rozwigzywaniu sytuacji ) szkolnego
u dzieci i mtodziezy problemowych. Stata obserwacja rodzice 2022/2023
(problemy emocjonalne, tych, u ktérych pojawity sie
zaburzenia wiezi, depresja, | niepokojgce zmiany w reakcjach,
zespot stresu pourazowego | zachowaniu i funkcjonowaniu.
i inne).

Staty system wzajemnego
Realizatorzy: wychowawcy | Wsparcia i podnoszenia
klas, nauczyciele kompetencji nauczycieli.
przedmiotow Wspé’rpréca z rodzicami

w zakresie wychowania,
ogdlnoksztatcacych diagnozy, leczenia i realizacji
i artystycznych przy obowiazku szkolnego ich dzieci.
wspotpracy
z rodzicami i specjalistami
PPP.

13. |Zajecia warsztatowe na Zajecia majg na celu poszerzenie | I-VII W ciggu roku

temat: ,,Radzenie sobie umiejetnosci skutecznego szkolnego
z trema, stresem uczenia sie oraz przyblizenie 2022/2023

w sytuacjach zadaniowych”
,podniesienie samooceny

realizowane przez pedagoga
profilaktyka zdrowia
psychicznego

Realizatorzy: nauczyciele

uczniom zagadnienia stresu

i jego wptywu na wtasne
zachowanie. Uczniowie bedg
uczyc sie rozpoznawac objawy
stresu i poznajg techniki radzenia
sobie ze stresem.

Rozmowy z uczniami i ich
rodzicami przy okazji audycji
nauczycielskich (realizujg
wszyscy nauczyciele
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instrumentalisci

instrumentalisci). Tematyka
w zaleznosci od potrzeb: Jak
¢wiczy¢ w domu, Przygotowanie
do wystepu publicznego, Jak
radzi¢ sobie z tremq, zasady
zachowania podczas koncertow.

14. | Zajecia rozwijajace Zajecia poszerzajgce zakres =1V W ciggu roku
umiejetnosci spoteczne umiejetnosci spotecznych szkolnego
,Savoir - vivre w szkole i nie | ucznidw. 2022/2023
tylko” realizowane przez
wychowawcdw, nauczycieli
instrumentu, pedagoga

15. | Zajecia realizowane przez Profilaktyka uzaleznien od I-VII W ciggu roku
pedagoga komputera i telefonu. szkolnego
,Bezpieczenstwo w sieci. Uwrazliwienie ucznidéw na 2022/2023
Cyberprzemoc”. zagrozenia w sieci

i wyposazenie ich

w umiejetnosci odpowiedniego
reagowania i uzyskiwania
pomocy.

16. | Zajecia rozwijajace Zajecia poszerzajgce zakres W ciggu roku
kompetencje spoteczne umiejetnosci emocjonalnych I -Vl szkolnego
realizowane przez i spotecznych uczniéw. 2022/2023
i pedagoga, wychowawcow

17. | Udzielanie pomocy Prowadzenie badan i dziatan W ciaggu roku
psychologiczno- diagnostycznych I-VII szkolnego
pedagogicznej przez we wspotpracy z rodzicami 2022/2023

nauczycieli, wychowawcéw
i specjalistow szkolnych.

Realizatorzy: wszyscy
nauczyciele
i specjalisci.

i poradniami specjalistycznymi
w celu rozpoznania
indywidualnych potrzeb
rozwojowych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznidw.

Diagnozowanie sytuacji
wychowawczych

Udzielanie uczniom pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej - rozmowy
indywidualne, zajecia
indywidualne, zajecia
warsztatowe.
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Minimalizowanie skutkéw
zaburzen rozwojowych,
zapobieganie zaburzeniom
zachowania.

-Indywidualne wsparcie ucznidéw
W rozwigzywaniu trudnosci
szkolnych, rodzinnych

i spotecznych.

-Indywidualne porady,
konsultacje dla rodzicow.
Systematyczna wspédtpraca

z poradniami specjalistycznymi,
kuratorami sgdowymi,
koordynatorami pieczy
zastepczej i innymi instytucjami.

Udzielanie pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej przez
nauczycieli, wychowawcéow
i specjalistow szkolnych

Realizatorzy: wszyscy
nauczyciele
i specjalisci.

Inicjowanie i prowadzenie
dziatan mediacyjnych

i interwencyjnych

w sytuacjach kryzysowych.

Rozmowy indywidualne
wyjasniajace z uczniami.
Rozmowy wyjasniajace

z zespotami klasowymi.
Informowanie
rodzicow/opiekunéw prawnych
na temat podejmowanych
dziatan naprawczych
Spotkania
indywidualne/grupowe

z rodzicami w celu
rozwigzywania sytuacji
konfliktowych.

Spotkania
indywidualne/grupowe

z nauczycielami

w przypadkach wystgpienia
konfliktow.

Wspdtpraca z policjg, sgdem i
innymi instytucjami
wspomagajacymi prace szkoty.
Prowadzenie zajec
warsztatowych

Z uczniami.

I-Vill

W ciggu roku
szkolnego
2022/2023
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