INFORMATOR
ZAWIERAJACY DANE TELEADRESOWE PODMIOTOW REALIZUJACYCH
NA TERENIE MIASTA WEOCLAWEK
PROGRAMY KOREKCYJNO - EDUKACYJNE DLA OSOB STOSUJACYCH
PRZEMOC DOMOWA
ORAZ PROGRAMY PSYCHOLOGICZNO - TERAPEUTYCZNE
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

PROGRAM KOREKCYJNO - EDUKACYJNY

Miasto Wioctawek, jako realizator dziatan okreslonych w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy domowej realizuje program korekcyjno — edukacyjnych oraz
program psychologiczno — terapeutyczny dla oséb stosujgcych przemoc domowa. W dniu
16 lipca 2024 r. zostala przyjeta przez Rade Miasta Uchwala Nr VI/61/2024 w sprawie
przyjecia ,,Programu korekeyjno — edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domows dla
Miasta Wloctawek na lata 2024- 2030”.

Program korekcyjno — edukacyjne dla oséb stosujacych przemoc domowsa prowadzony jest
w celu:

1)

2)
3)

4)
3)

6)
7)
8)

9

zmiany przekonan odbiorcow programéw korekcyjno-edukacyjnych dotyczacych .
stosowania przemocy domowej;

powstrzymania osoby stosujgcej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocys;
rozwijania umiejgtnosci samokontroli i wspétzycia, w tym bardzie] efektywne radzenie
sobie z emocjami, w tym ztoscig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych;
zmniejszenia przez uczestnikow programu skali zachowar opartych na sile i przemocy;
wzrostu §wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej
stosowania;

poszerzeniu Kkatalogu zachowan os6b stosujacych przemoc domowa o zachowania
alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na
poszanowaniu domownik6w i postawie partnerskiej;

ksztattowaniu umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowej;
uznaniu przez osobg stosujacg przemoc domowg swojej odpowiedzialnodci za stosowanie
przemocy;

uzyskaniu informacji 0 mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Program skierowany jest w szczeg6lnosci do:

a) 0sdb samodzielnie zgtaszajacych sie,

b) oséb kierowanych przez sad, skazane za przestepstwo przeciwko rodzinie ze
stwierdzeniem sprawstwa przemocy, korzystajace z warunkowego zawieszenia
wykonywania kary pozbawienia wolnosci,

¢) o0sob skierowanych przez Zespét Interdyscyplinarny Przeciwdziatania Przemocy
Domowej we Wioctawku na wniosek Grupy Diagnostyczno — Pomocowej,

d) osoby zobowigzane przez inne organy, instytucje, organizacje.



Na terenie Miasta Wloclawek program korekcyjno — edukacyjny dla os6b stosujacych
przemoc domowa realizuje:

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Wloclawku

ul. Ogniowa 8/10

87-800 Wloclawek

Zgloszenia indywidualne do programu nalezy kierowaé do

Sekeji Specjalistycznej Pomocy Rodzinie i Interwencji Kryzysowej

ul. Zytnia 58

Tel. 54 413 50 96 badZ pod adres e-mail: interwencja.krvzysowa @ mo pr.wloclawek.pl

Realizacja programu w roku 2025 jest uzalezniona od uzyskania dotacji na jego realizacje
z budzetu Wojewody wojewddztwa kujawsko — pomorskiego.



PROGRAM PSYCHOLOGICZNO - TERAPEUTYCZNY

W dniu 16 lipca 2024 r. zostala przyjeta przez Rade¢ Miasta Uchwala Nr VI/62/2024

W sprawie przyjecia ,,Programu psychologiczno — terapeutyczny dla osob stosujgcych

przemoc domows dla Miasta Whoclawek na lata 2024- 20307
Program psychologiczno — terapeutyczne dla oséb stosujgcych przemoc prowadzone sg w

celu:

1. wzbudzania motywacji wewngtrznej do zmiany zachowania przez analize przyczyn
postgpowania i wglad w mechanizmy wiasnych zachowar;

2. zdobycia lub poszerzenia wiedzy i umiejetnosci powstrzymywania si¢ od zachowan
przemocowych;

3. nabycia umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu probleméw i konfliktéw bez uzycia
przemocy;

4. nabycia i ksztaltowania umiejetnosci prospofecznych, w tym: asertywnosci, empatii,
rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji, radzenie sobie w sytuacjach trudnych
i konfliktowych, w tym radzenia sobie ze stresem, lekiem i ztosié;

5. poszerzenia samos$wiadomosci, zwlaszcza w kontekscie wlasnych zasobéw oraz
ograniczen i negatywnych stereotypéw funkcjonowania w relacjach rodzinnych;

6. nabycia i doskonalenia umiejetnosci wychowawczych i rodzinnych opartych na
wychowaniu bez przemocy;

7. rozwoju umiej¢tnosci zwigzanych z budowaniem relacje spoleczne i sposobéw jej
przeciwdzialania;

8. diagnozowania potrzeb i nabywania umiejetnosci dobierania prawidlowych strategii
w ich zaspokajaniu;

9. wzmacniania postawy odpowiedzialnoéci wobec siebie i innych

Uczestnikami programu mogg by¢:

e) osoby samodzielnie zglaszajace sie,

f) osoby kierowane przez sad, skazane za przestgpstwo przeciwko rodzinie ze
stwierdzeniem sprawstwa przemocy, korzystajace z warunkowego zawieszenia
wykonywania kary pozbawienia wolnosci,

g) osoby skierowane przez Zesp6! Interdyscyplinarny Przeciwdzialania Przemocy
Domowej we Wioctawku na wniosek Grupy Diagnostyczno — Pomocowej,

h) osoby zobowigzane przez inne organy, instytucje, organizacje.

Realizacja programu odbedzie si¢ z chwila uzyskania dotacji na jego realizacje
z budzetu Wojewody kujawsko — pomorskiego.

Na terenie Miasta Wioctawek program korekcyjno — edukacyjny dla oséb stosujacych
przemoc domowg realizuje:

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Wloclawku

ul. Ogniowa 8/10

87-800 Wloclawek

Zgloszenia indywidualne do programu nalezy kierowa¢ do

Sekcji Specjalistycznej Pomocy Rodzinie i Interwencji Kryzysowej

ul. Zytnia 58

Tel. 54 413 50 96 badz pod adres e-mail: interwencja.kryzysowa@mopr.wloclawek.pl




