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INSTRUKCJA POSTEPOWANIA PODCZAS POBIERANIA
| TRANSPORTOWANIA PROBEK KALU

W diagnostyce zakazen jelitowych materiatem badanym jest kat. W wyjgtkowych przypadkach ( podejrzenie czerwonki,
dochodzenie epidemiologiczne), moze by¢ pobrany wymaz z odbytu. W badaniach parazytologicznych pobierany jest wymaz
okotoodbytniczy.

ZASADY POBIERANIA PROBEK DO BADAN MIKROBIOLOGICZNYCH:
- kat nalezy przed pobraniem odda¢ do czystego pojemnika lub na papier, nie pobiera¢ z muszli klozetowej

- probke katu do badan mikrobiologicznych pobiera sie do jednorazowego, sterylnego pojemnika
z podifozem transportowym wydawanym w Punkcie przyjmowania probek katu PSSE w Dgbrowie Gérniczej”

- za pomocg wymazowki nalezy pobra¢ prébke katu (grudka wielkosci grochu) a nastepnie wymazéwke
z pobrang probkg umiesci¢ w probéwce z podtozem transportowym i szczelnie zamkng¢

- W pr_zypadku badania na nosicielstwo Salmonella i Shigella u oséb zdrowych prébki nalezy pobrac z
trzech kolejnych wypréznien

- w przypadku osob chorych, probki nalezy pobra¢ w jak najwczesniejszym okresie choroby. Do badania nalezy
pobra¢ prébke katu ( z kilku miejsc) zawierajgcg materiat patologiczny np. krew, $luz, rope. Pierwsza probka
powinna by¢ pobrana przed podjeciem leczenia przeciwbakteryjnego

- wymaz z odbytu pobiera wykwalifikowany personel. Wacik wymazéwki nalezy zwilzy¢ jatowa solg
fizjologiczng a nastepnie wprowadzi¢ do odbytnicy poza zwieracz zewnetrzny i wielokrotnie przekreci¢.
Po pobraniu wymazu, wymazéwke umiesci¢ w probowce z podtozem transportowym i szczelnie zamknaé

ZASADY POBIERANIA PROBEK DO BADAN PARAZYTOLOGICZNYCH:
- kat nalezy przed pobraniem odda¢ do czystego pojemnika lub na papier, nie pobiera¢ z muszli klozetowej

- probke wielkosci orzecha umiesci¢ w sterylnym pojemniku za pomocg dotgczonej topatki i szczelnie zamknaé

- wymaz okotoodbytniczy nalezy pobra¢ za pomoca tasmy samoprzylepnej. Pasek tasmy natozy¢ na
szpatutke strong klejgcg na zewnatrz i przytozy¢ do odbytu a nastepnie przyklei¢ tasme na szkietko
podstawowe

- sterylne pojemniki i szkietka do wymazéw sg dostepne w Punkcie przyjmowania prébek katu PSSE w
Dabrowie Gérniczej

- badanie katu w kierunku pasozytéw przewodu pokarmowego zaleca sie wykonac trzykrotnie w
odstepach 3-4 dni

DOKUMENTACJA POBRANEJ PROBKI :
- nalezy opisa¢ etykiete probowki / pojemnika nazwiskiem i imieniem badanego oraz datg poboru probki

- do probki katu nalezy dotgczy¢ czytelnie wypetnione ,Zlecenie na badania laboratoryjne”, ktére
nalezy zabezpieczy¢ przed skazeniem ( formularz zlecenia wydawany jest w Punkcie przyjmowania
probek katu PSSE w Dgbrowie Goérniczej )

TRANSPORT | PRZECHOWYWANIE PROBEK
- pojemniki z pobranymi probkami nalezy dodatkowo zabezpieczy¢ przed przypadkowym otwarciem
np. umieszczajgc je w woreczku foliowym

prébke katu na podtozu transportowym do badan mikrobiologicznych nalezy dostarczy¢ do laboratorium
w czasie nie przekraczajgcym 48 godzin od momentu pobrania prébki (probke przechowac w temperaturze
loddéwki)

- probke katu do badan parazytologicznych nalezy dostarczy¢ w dniu pobrania

- materiat zakazny jest dostarczany do laboratorium przez osoby upowaznione przez klienta (dotyczy klienta
instytucjonalnego)

- prébki katu przeznaczone do transportu nalezy umiesci¢ w zamknietym opakowaniu zbiorczym, oznaczonym
napisem ,, MATERIAL ZAKAZNY”. Prébki dostarczane sg wraz z ,Kartg przekazania prébek do badania w
Oddziale Laboratoryjnym PSSE w Dagbrowie Gérniczej” — formularz dostepny w Punkcie przyjmowania prébek
katu PSSE w Dabrowie Goérniczej (dotyczy klienta instytucjonalnego)

* Dopuszcza sie mozliwosé przyjecia prébki katu w sterylnym pojemniku z topatka, bez podioza transportowego zakupionym w
aptece, pod warunkiem, ze prébka bedzie dostarczona do laboratorium w ciggu 2 godz. od pobrania (w ilosci ok.1/4 pojemnosci
pojemnika)



