Przymus bezpośredni w stosunku do osób
Załącznik nr 11

Stosowanie przymusu bezpośredniego przez ratowników 
Państwowej Straży Pożarnej

Warunki stosowania przymusu bezpośredniego zostały opisane w art. 18 ustawy 
z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego. 

1. Przymus bezpośredni może być stosowany wobec osób, które: 
1) dopuszczają się zamachu przeciwko: 
a) życiu lub zdrowiu własnemu lub innej osoby lub 
b) bezpieczeństwu powszechnemu, lub 
2) w sposób gwałtowny niszczą lub uszkadzają przedmioty znajdujące się w ich otoczeniu, lub 
3) poważnie zakłócają lub uniemożliwiają funkcjonowanie zakładu leczniczego udzielającego świadczenia zdrowotnego w zakresie psychiatrycznej opieki zdrowotnej, innego zakładu leczniczego lub jednostki organizacyjnej pomocy społecznej. 
2. O zastosowaniu przymusu bezpośredniego zawsze decyduje osobiście lekarz lub pielęgniarka lub kierujący akcją prowadzenia medycznych czynności ratunkowych, będący na miejscu zdarzenia – zwany dalej „żądającym”.
3. W przypadkach określonych w pkt. 1 Państwowa Straż Pożarna jest obowiązana do udzielania żądającemu pomocy na jego żądanie.
4. Przymus bezpośredni może być wykonywany wyłącznie przez osoby poinstruowane w zakresie okoliczności, zasad i sposobu jego stosowania.
5. O rodzaju i wyborze środka przymusu bezpośredniego decyduje żądający.
6. Przy stosowaniu przymusu należy zachować szczególną ostrożność i dbałość 
o dobro osoby wobec której użyty został przymus bezpośredni.
7. Żądający osobiście nadzoruje wykonanie przymusu bezpośredniego. 
8. Rodzaj przymusu bezpośredniego:
1) przytrzymanie – doraźne krótkotrwałe unieruchomienie osoby z użyciem siły fizycznej;
2) unieruchomienie – obezwładnienie osoby z użyciem pasów, uchwytów, prześcieradeł, kaftana bezpieczeństwa.
9. Przy unieruchomieniu należy korzystać ze sprzętu stanowiącego wyposażenie jednostki ochrony zdrowia żądającej pomocy.
10. Po zakończeniu działań z zastosowaniom przymusu bezpośredniego, w informacji ze zdarzenia, należy zawrzeć następujące dane:
1) imię, nazwisko, funkcja osoby żądającej lub oznaczenie ZRM /numer/;
2) rodzaj zastosowanego przymusu bezpośredniego;
3) godzina podjęcia interwencji oraz czas lokalizacji medycznej;
4) w przypadku zastosowania unieruchomienia, należy podać opis użytego sprzętu.
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