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1.

ZALOZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE

Cel szkolenia

Celem szkolenia jest przygotowanie strazakéw ratownikdw do wykonywania ewakuacji
z wykorzystaniem drabin przystawnych podczas awaryjnego zatrzymania kolei linowej
krzesetkowe;j.

2. Sylwetka absolwenta
Po ukonczeniu szkolenia stuchacz powinien:

a) w sferze poznawczej:

b)

omawiaé¢ zasady bezpieczenstwa podczas wykonywania dziatan ratowniczych
z wykorzystaniem drabin na kolejach linowych krzesetkowych,

omawia¢ budowe i zasady dziatania sprzetu ratownictwa wysokosciowego
obowigzujgcego podczas wykonywania dziatan ratowniczych z wykorzystaniem drabin
na kolejach linowych krzesetkowych,

omawiac¢ zasady prawidtowego doboru i uzycia sprzetu,

omawiac techniki ratownicze i ewakuacyjne na kolejach linowych krzesetkowych,
omawiac zasady wspotpracy w trakcie dziatan na kolejach linowych krzesetkowych,
omawia¢ zasady doboru sposobu ewakuacji z kolei linowych z wykorzystaniem drabiny,

w sferze praktycznej:

wigzacé wezty,

budowac stanowiska,

dobierac i przygotowywac do pracy sprzet ratownictwa wysokosciowego do ewakuac;ji
na kolejach linowych krzesetkowych z wykorzystaniem drabin, w tym odpowiednig
drabine,

ewakuowac z wykorzystaniem drabin,

budowac¢ uktady do opuszczania z wykorzystaniem drabin,

dobierac techniki ratownicze i ewakuacyjne z wykorzystaniem drabin,

w sferze motywacyjnej, mie¢ uksztattowane postawy:

odpowiedzialnosci za stan techniczny sprzetu do ewakuacji na kolejach linowych,
odpowiedzialnosci za bezpieczeristwo swoje i innych ratownikéw i poszkodowanych.

3. Warunki przyjecia na szkolenie
Warunkiem przyjecia na szkolenie jest skierowanie, ktdrego wzdr okresla zatgcznik nr 1,
potwierdzajgce okreslone w skierowaniu wymagania.

4. Uprawnienia absolwenta
Uczestnik szkolenia moze wykonywac zadania okreslone programem szkolenia podczas ewakuacji
z kolei linowych krzesetkowych technikg jednej liny z wykorzystaniem drabin.



REALIZACJA PROCESU DYDAKTYCZNEGO

Organizacja szkolenia
Szkolenie realizowane jest w:
e szkotach Panstwowej Strazy Pozarnej,
e osrodkach szkolenia w komendach wojewddzkich Panstwowej Strazy
Pozarnej.

Zajecia na szkoleniu moga prowadzic:

— osoby, ktore ukonczyly w ramach dziatalnosci wspomagajgcej nadzoru
dydaktycznego warsztaty instruktorskie przygotowujgce do realizacji
przedmiotowego szkolenia,

— osoby, ktére ukonczyly w ramach dziafalnosci wspomagajacej nadzoru
dydaktycznego warsztaty z zakresu ewakuacji z kolei linowych
z wykorzystaniem drabin,

— osoby, ktore ukonczyly w ramach dziatalnosci wspomagajgcej nadzoru
dydaktycznego warsztaty z zakresu ewakuacji z kolei linowych,

— instruktorzy i starsi instruktorzy ratownictwa wysokosciowego KSRG.

Osoba odpowiedzialng za prawidtowa realizacje szkolenia jest kierownik szkolenia.

Kierownik musi spetnia¢ wymagania okreslone w ppkt. b), a do jego zadan nalezy:

— wybdr kadry dydaktycznej,

— opracowanie w porozumieniu z kadrg dydaktyczng szczegdtowego planu
szkolenia,

— przygotowanie sprzetu niezbednego do realizacji zajec,

— uzgodnieniem z wifascicielami obiektdw, zasad wykorzystania obiektu
(wymagana kolej linowa krzesetkowa 4-6 osobowa),

— weryfikacja sprzetu przywiezionego przez uczestnikdw szkolenia,

— zapewnienie jednego zestawu ratownictwa medycznego R1 z AED do
zabezpieczenia medycznego na kazdg c¢wiczgcg grupe podczas zajeé
praktycznych,

— prowadzenie nadzoru nad realizacjg programu szkolenia,

— prowadzenie zaje¢ podczas szkolenia,

— przygotowanie dokumentacji szkoleniowe;j.

Podstawg organizacji procesu dydaktycznego jest plan nauczania. Podstawowa

forma nauczania jest lekcja, ktérej odpowiada jedna godzina dydaktyczna trwajgca

45 minut. Dopuszcza sie tagczenie dwdch jednostek lekcyjnych.

Na realizacje programu przewidziano 8 godzin dydaktycznych.

Warunkiem ukonczenia szkolenia jest obecnos¢ na 100% zaje¢ przewidzianych

programem szkolenia oraz zaliczenie praktycznych elementow szkolenia

wskazanych w indywidualnej karcie umiejetnosci, stanowigcej zatgcznik nr 2.

Stuchacz, ktéry spetnit wymogi okreslone w punkcie f. otrzymuje zaswiadczenie

o ukonczeniu szkolenia, zgodnie ze wzorem zawartym w zatgczniku nr 3.



p.

Zalecenia i wskazowki metodyczne
Zajecia teoretyczne powinny by¢ organizowane dla catej grupy stuchaczy.
Zajecia praktyczne nalezy przeprowadzi¢ z grupg liczacg co najmniej 8 osdb, wg
zasady, iz 6 o0séb c¢wiczy, a co najmniej 2 petnig role pozorantdow (sg
ewakuowane). Zaleca sie, aby liczba pozorantdw w grupie nie byta wieksza niz 4
osoby.
Na kazdg ¢wiczacg grupe (8-10 osobowg/na jedng drabine) musi przypadaé
1 instruktor.
Przed szkoleniem kierownik szkolenia ma obowigzek przedstawic stuchaczowi:

e program i zalecang literature,

e zasady realizacji programu i zaliczenia szkolenia oraz sposéb biezacej

kontroli wynikdw nauczania.
W rozktadzie zaje¢ dydaktycznych nalezy uwzglednié korelacje tematyczna.
Do prawidtowej realizacji zaje¢ praktycznych niezbedne jest wyposazenie
instruktora w sprzet zgodny z wymogami organizacyjnymi szkolenia,
odpowiadajgcy minimalnie wyposazeniu indywidualnemu stuchacza.
Do prawidtowej realizacji zaje¢ praktycznych organizator szkolenia zobowigzany
jest do zapewnienia sprzetu okreslonego w zatgczniku nr 4.
Organizator szkolenia moze dopuscié¢, aby stuchacz korzystat podczas szkolenia
ze swojego indywidualnego sprzetu (ktdry wykorzystywany jest w macierzystej
jednostce). Sprzet ten musi posiada¢ dopuszczenie do uzytkowania i aktualne
badanie/przeglad.
W trakcie szkolenia nalezy zapewni¢ warunki do realizacji celu gtéwnego oraz
celéw szczegdtowych m. in. poprzez:
— przestrzeganie zasad nauczania,
— t3czenie metod asymilacji wiedzy z metodami samodzielnego dochodzenia do
wiedzy.
Prowadzacy zajecia, w trakcie realizacji tematéw przewidzianych w planie
nauczania powinni zwracac szczegdlng uwage na:
— poprawng terminologie,
— wykorzystywanie do ¢wiczen tylko sprzetu sprawnego pod wzgledem
technicznym,

— poprawne wykonywanie czynnosci,
— ksztattowanie pozgdanych umiejetnosci oraz koniecznych nawykéw.
W trakcie realizacji szkolenia powinna by¢ dokonywana ocena osiggniec
stfuchaczy. Zaleca sie stosowanie takich metod kontroli osiggnie¢ stuchaczy jak
pytania ustne czy zadania praktyczne.
Zajecia teoretyczne powinny by¢ realizowane w pomieszczeniach
zapewniajacych odpowiednie warunki higieny szkolnej oraz wyposazonych
zaréwno w proste, jak i techniczne srodki dydaktyczne.
Zajecia praktyczne powinny odbywac sie, z zapewnieniem niezbednego sprzetu,
w miejscach, ktére umozliwiajg ich sprawng i bezpieczng realizacje.
Zajecia praktyczne nalezy poprzedzi¢ odprawg organizacyjng, ktérg prowadzi
prowadzacy zajecia. Celem odprawy jest zapoznanie stuchaczy z tematyka
i celem ¢wiczen oraz omowienie ich przebiegu.
W toku ¢wiczen prowadzacy kontroluje poprawnos¢ wykonania powierzonych
zadan, a w razie zauwazenia nieprawidtowosci, na biezgco koryguje btedy
w ramach instruktazu indywidualnego badz grupowego.
W instruktazu koncowym (po zakonczeniu zaje¢ praktycznych) prowadzgcy



powinien podsumowac zajecia, przeanalizowac najczesciej popetniane btedy,
wskazac ich zrédto oraz sposéb prawidtowego wykonania czynnosci.
Szczegdtowe zalecenia dotyczgce realizacji tresci ksztatcenia zawarte sg
w uwagach przy poszczegdlnych tematach.



3. Plan nauczania

Liczba godzin

Lp. Temat
T P R

Ewakuacja podczas awaryjnego zatrzymania kolei — zakres dziatan

1. |i obowigzujgce przepisy. Sprzet do ewakuacji z kolei linowej | 0,5 | 0,5 1
z wykorzystaniem drabin

2 | Przygotowanie do prowadzenia ewakuacji z kolei linowych 0,5 1 1,5

3. | Taktyka dziatan i techniki ewakuacyjne z wykorzystaniem drabin 0,5 5 5,5

RAZEM: | 1,5 | 6,5 8

T — zajecia teoretyczne, P — zajecia praktyczne, R — razem




ll.  TRESCI KSZTALCENIA

1.

Ewakuacja podczas awaryjnego zatrzymania kolei — zakres dziatan i obowigzujace
przepisy. Sprzet do ewakuaciji z kolei linowej z wykorzystaniem drabin —0,5T, 0,5P

Materiat nauczania:

Przepisy regulujgce organizacje ratownictwa podczas ewakuacji z kolei linowych.
Zakres zadan realizowanych podczas ewakuac;ji z kolei linowych. Zasady wspoétdziatania
w zakresie ratownictwa wysokosciowego pomiedzy podmiotami KSRG oraz wspotpracy
z innymi podmiotami podczas ewakuacji z kolei linowych. Zasady BHP podczas dziatan
ratownictwa wysokosciowego. Sprzet pozarniczy wykorzystywany w dziataniach
ratownictwa na kolei linowej — drabiny przystawne. Srodki techniczne do ratownictwa
wysokosciowego w zakresie podstawowym.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

wymieni¢ przepisy regulujace organizacje ratownictwa podczas ewakuacji z kolei
linowych,

omowic¢ zakres zadan realizowanych w ramach ratownictwa podczas ewakuacji
z kolei linowych,

omowi¢ podziat funkgji i zadan podczas ewakuacji z kolei linowych,
scharakteryzowa¢ funkcje i zadania stuib, w trakcie prowadzonych dziatan
ratowniczych na kolejach linowych,

omowic zasady wspodtdziatania z witascicielem (zarzadcg) kolei i innymi podmiotami
podczas ewakuacji z kolei linowych,

omowi¢ zasady BHP podczas dziatan ratownictwa wysokosciowego w trakcie
ewakuacji z kolei linowych,

wymieni¢ sprzet wykorzystany w ratownictwie wysokosciowym podczas ewakuacji
z kolei linowej (drabiny przystawne, szelki bezpieczenstwa, karabinki, liny, tasmy,
przyrzady zjazdowe z automatyczng blokadg, lonze regulowane, uprzeze
ewakuacyjne),

omowi¢ zasady uzytkowania, kontroli i magazynowania Srodkéw technicznych
stosowanych podczas ewakuaciji z kolei linowej,

omowi¢ zastosowanie drabin przystawnych przy dziataniach ratownictwa
wysokosciowego,

przygotowac i dopasowac szelki bezpieczenstwa,

zatozyc i dopasowac uprzaz ewakuacyjng oraz kask,

omowic zalety i ograniczenia ubrania specjalnego podczas dziatar ewakuacyjnych na
kolei linowej,

skontrolowa¢ oraz wykonac¢ konserwacje sprzetu wykorzystywanego podczas
ewakuacji na kolei linowe;j.



Uwagi dotyczgce realizacji tematu:

Podczas realizacji tematu prowadzqcy moze oprzec sie na analizie akcji ratowniczych
prowadzonych podczas ewakuacji z kolei linowych, ze szczegolnym uwzglednieniem
zastosowania drabin do ewakuacji. Do zagadnien z tego tematu nalezy nawiqzac podczas
realizacji tematu 3.

Nalezy zwroci¢ uwage na umiejscowienie stuzb gorskich tji. TOPR i GOPR w zakresie
zapewnienia bezpieczeristwa na kolejach linowych podczas awaryjnego zatrzymania kolei.
W trakcie omawiania zasad wspotdziatania nalezy rowniez przypomniec¢ stuchaczom
zasady dysponowania i wspotdziatania ze specjalistycznymi grupami ratownictwa
wysokosciowego ksrg.

W ramach realizacji tego tematu instruktor powinien omowi¢ uzytkowanie
specjalistycznego sprzetu zawracajgc szczegdlng uwage na strone uzytkowq.
Przedstawiajgc drabiny do ewakuacji nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na ograniczenia
wynikajgce z wysokosci ewakuacji tzn. drabina nasadkowa — maksymalnie 6 m (niezaleznie
od liczby przeset), drabina dwuprzestowa 10 m — maksymalnie 8m, drabia trzyprzestowa
14 m — maksymalnie 10 m.

Zajecia praktyczne z tego tematu mozna potgczyc z realizacjq zajec z tematu 2.
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2.

Przygotowanie do prowadzenia ewakuacji z kolei linowych — 0,5T, 1P

Materiat nauczania:

Zaktadanie tasmy. Zaktadanie szelek bezpieczenstwa i kasku. Wykorzystanie lonzy.
Obstuga przyrzadu zjazdowego z automatyczng blokada oraz poétwyblinki. Wigzanie
wezta ésemka. Zaktadanie tréjkata ratowniczego.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

zatozy¢ tasme na line trakcyjna kolei oraz na osobe ewakuowang,
zatozyc szelki bezpieczenstwa,

zatozy¢ kask,

postugiwac sie lonzg,

obstuzy¢ przyrzad zjazdowy z automatyczng blokada,

wpig¢ do karabinka oraz obstuzy¢ potwyblinke,

zawigzac wezet 6semka,

zatozyc trojkat ewakuacyjny.

Uwagi dotyczgce realizacji tematu:

Podczas tego tematu nalezy zwrdci¢ uwage na obowiqzujgce przepisy dotyczqce pracy na
wysokosci i zastosowanie do asekuracji odpowiedniego sprzetu. Szczegdlnie nalezy zwrocic
uwage podczas realizacji tego tematu na wtasciwy dobdr do asekuracji i opuszczania:
przyrzqdu zjazdowego z automatycznq blokadg lub potwyblinki. Zagadnienia takie jak:
zaktadanie tasmy, zaktadanie szelek bezpieczeristwa, zaktadanie kasku, wykorzystanie
lonzy, obstuga przyrzqdu zjazdowego z automatycznqg blokadq, obstuga pdotwyblinki,
wigzanie wezta osemka, zaktadanie tréjkqta ratowniczego — nalezy realizowac¢ w formie
pokazu z ¢wiczeniami. Uczestnicy podczas realizacji tematu 3 powtarzajq wszystkie
elementy. Minimalna liczba powtorzen znajduje sie w zatgczniku nr. 2
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3.

Taktyka dziatan i techniki ewakuacyjne z wykorzystaniem drabin — 0,5T, 5P

Materiat nauczania:

Zasady i metody postepowania podczas dziatan ratowniczych — ewakuacja z kolei
linowych. Pojecie asekuracji i autoasekuracji na kolejach linowych. Pojecie asekuracji
gornej. Techniki jednej liny. Zasady asekuracji i autoasekuracji podczas poruszania sie
po drabinie wysuwanej z drgzkami podporowymi. Dobdr i wykorzystanie drabin
przystawnych. Dobér i wykorzystanie stanowiska ratowniczego na kolei. Asekuracja
0so0b ewakuowanych podczas schodzenia po drabinie. Opuszczanie osdb z krzesetka.
Techniki do ewakuacji z kolei linowych z zastosowaniem drabin:

— zastosowanie drabiny przystawnej nasadkowej,

— zastosowanie drabiny 10 lub 14 m z drgzkami podporowymi,

— asekuracja 0sob schodzacych po drabinie,

— zastosowanie techniki jednej liny podczas opuszczania.

Cele szczegétowe:

12

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

wyjasni¢ znaczenie specyficznych cech sposobu przyjecia zgtoszenia, znajomosci
terenu i obiektu, wywiadu i rozpoznania podczas ewakuacji z kolei linowych,
omowi¢ zasady przeprowadzania wywiadu i rozpoznania na miejscu zdarzenia
podczas ewakuacji z kolei linowych,

omowi¢ charakterystyczne cechy prowadzenia akcji podczas awaryjnego
zatrzymania kolei,

omowi¢ specyfike ewakuacji podczas awaryjnego zatrzymania kolei, w tym
ewakuacji z nartami,

omowic sposoby ewakuacji z kolei linowych,

omowié zasady wyboru sposobu ewakuacji w zaleznosci od wysokosci krzesta nad
gruntem i charakterystyki terenu podczas ewakuacji z kolei linowych,

omowi¢ zasady wyboru sposobu ewakuacji w zaleznosci od stanu poszkodowanego
podczas ewakuaciji z kolei linowych,

wyjasni¢ sposoby zabezpieczenia miejsca zdarzenia podczas ewakuacji z kolei
linowych,

omowic zasady doboru i wykorzystania drabiny przystawnej nasadkowe;j,

omowi¢ zasady doboru i wykorzystania drabiny 10 lub 14 m z drazkami
podporowymi,

sprawi¢ drabiny do ewakuaciji z kolei linowej,

omowic zasady asekuracji podczas poruszania sie po drabinie wysuwanej z drgzkami
podporowymi,

omowi¢ zasady doboru i wykorzystania stanowiska ratowniczego na kolei linowej,
zbudowac stanowisko ratownicze poprzez zatozenie tasmy na line trakcyjng kolei
linowej uwzgledniajac istniejgce warunki terenowe w miejscu prowadzenia dziatan,
omowi¢ zasady asekuracji oséb ewakuowanych,

asekurowac osoby ewakuowane podczas schodzenia po drabinie,

ewakuowac poszkodowanych z wykorzystaniem uktadu do opuszczania z dotu,
zastosowac technike jednej liny podczas opuszczania i asekuraciji.



Uwagi dotyczgce realizacji tematu:

Podczas realizacji tematu prowadzgcy moze oprzec sie na analizie akcji ratowniczych
prowadzonych podczas ewakuacji z kolei linowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zastosowania drabin do ewakuacji. Nalezy rowniez doktadnie omowic role kierownika
kolei w kontekscie czasu podjecia decyzji o ewakuacji i zadan obstugi podczas trwania
ewakuacji kolei linowej.

Zajecia praktyczne nalezy poprzedzi¢ pokazem ewakuacji zwracajgc uwage na wszystkie
istotne elementy ewakuacji — instruktaz z pokazem.

Mowigc o mozliwych sposobach prowadzenia ewakuacji z kolei linowych, nalezy wskaza¢
stuchaczom wszystkie sposoby prowadzenia ewakuacji, rowniez te prowadzone przez
SGRW.

Zaleca sie, aby w miare mozliwosci zajecia praktyczne przeprowadza¢ w warunkach
zroznicowanych pod wzgledem wysokosci krzesetka.

Cwiczenia z wykorzystaniem drabiny nalezy realizowaé w miejscu, gdzie krzesetko znajduje
sie nie wiecej niz 6 m nad gruntem, w przypadku drabiny nasadkowej, 8 m w przypadku
drabiny dwuprzestowej 10 m, 10 m w przypadku drabiny trzyprzestowej 14 m. Cwiczenia
z drabinami naleZy realizowac z wykorzystaniem drabiny 10 m. W przypadku posiadania
na szkoleniu drabiny 14 m nalezy przeprowadzic¢ tylko instruktaz z pokazem.

Podczas tego cwiczenia szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na: wysokos¢ wysuniecia
drabiny, prawidtowe oparcie drabiny o krzesto, prawidfowe i stabilne trzymanie podpdr
drabiny.

Podczas prowadzenia ¢wiczen nalezy potgczyc¢ wszystkie zagadnienia omawiane podczas
szkolenia, powodujqc jak najwieksze urealnienie wykonywanych zadan.

Podczas wszystkich ¢wiczen nalezy wykorzystywac pozoranta (uczestnik szkolenia).
Cwiczenia nalezy prowadzi¢ w nastepujqcej sekwencji:

1. sprawienie drabiny — wejscie pozorantdw,

2. ztoZenie drabiny i odfozenie na bok,

wtasciwe ¢wiczenie

3. sprawienie drabiny — wejscie ratownika,

4. ewakuacja osob,

5.  (wejscie pozorantow — przygotowanie do kolejnego cwiczenia),

6. zfozenie drabiny i odfoZenie na bok.
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V. ZAtACZNIKI

Zatacznik nr 1

(pieczqtka jednostki delegujgcej)

KARTA SKIEROWANIA

Jednostka delegujaca

KIEIUJE PANG/ PANigu.ecveiiueeiirieiieeeteetee ettt et e ete e et estr e eveesteeebeebasetaeesasesasesteseaseessssenteenseesnseensseeens
(stopier, imie i nazwisko)

Nr identyfikacyjny/eWIdenCYjNY PSP ...ttt et e e erre e e

na szkolenie doskonalgce z zakresu ewakuacji z kolei linowych z zastosowaniem drabin
realizowane w dniach ........cccoccniiiierinnneennn, W eeieeeeeee e e et e e e e e e e e e e et r e ——— e e e e e aaeeeeeenraraaraaaaaaaaaaan

Oswiadczam, ze kierowany/-a posiada:

a) kwalifikacje ratownika, aktualne na czas trwania szkolenia, zgodne z wymaganiami
okreslonymi w ustawie o Panstwowym Ratownictwie Medycznym,

b) karte szkolenia wstepnego w dziedzinie bezpieczenistwa i higieny pracy lub zaswiadczenie
o ukonczeniu szkolenia w dziedzinie bezpieczeristwa i higieny pracy, aktualne na czas trwania
szkolenia,

¢) ubiér umozliwiajacy realizacje szkolenia, w tym rekawice do dziatan technikami linowymi,

oraz

w przypadku strazaka PSP — kierowany/-a:

d) ukonczyt/-a co najmniej szkolenie podstawowe w zawodzie strazak lub réwnorzedne

€) nie posiada przeciwwskazan do petnienia stuzby na stanowiskach bezpos$rednio zwigzanych
z dziataniami ratowniczymi,

f) posiada orzeczenie komisji lekarskiej lub zaswiadczenie lekarskie potwierdzajace okresowe
badanie lekarskie, aktualne na czas trwania szkolenia.

w przypadku strazaka ratownika OSP — kierowany/-a posiada:

d) zaswiadczenie ukonczenia szkolenia podstawowego strazakéw ratownikéw OSP,

e) zaswiadczenie lekarskie potwierdzajgce mozliwos¢ udziatu w dziataniach ratowniczych,
f) wazne ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw.

(miejscowosc, data) (podpis przetozonego uprawnionego do mianowania)**

W przypadku strazakow ratownikéw OSP:
* - nalezy podac date i miejsce urodzenia
** - lub imie, nazwisko i piecze¢ przedstawiciela Urzedu Gminy albo Naczelnika OSP.
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Zatacznik nr 2

Indywidualna karta realizacji szkolenia — minimalny zakres zadan praktycznych
podczas ,Szkolenia doskonalgcego z zakresu ewakuacja z kolei linowych
z wykorzystaniem drabin”

(stopien, imie i nazwisko stuchacza) (stopien, imie i nazwisko prowadzqgcego zajecia; jednostka)
Minimalna Forma Zaliczehie
Lp. Rodzaj zadania liczba o (podpis
. realizacji prowadzgce
powtdrzen o
go zajecia)
Wezty
1. | Osemka 8razy | Przed¢wiczyt
2. | Pétwyblinka 8razy | Przeéwiczyt
Stanowiska
3 Na B.PPM z uzyciem petli z tasmy na linie trakcyjnej 2razy | Przecwiczyt
kolei
Z uzyciem ,,zywego stanowiska” (z ciata)
4. | z wykorzystaniem pétwyblinki i przyrzadu zjazdowego S5razy | Przeéwiczyt
z automatyczng blokada
Przygotowanie do ewakuacji
5. | Worowanie liny 3razy | Przecwiczyt
6. | Zaktadanie szelek bezpieczenstwa i kasku o
2razy | Przecwiczyt
7. | Kompletowanie sprzetu dla ratownika 2razy | Przeéwiczyt
8. | Wigzanie potwyblinki i obstuga 3razy | Przeéwiczyt
9. | Wpinanie linyd du zjazd t t L
plnanlg iny do przyrzadu zjazdowego z automatyczng 3razy | Przeéwicayt
blokadg i obstuga
Techniki dotarcia do poszkodowanego na kolei linowej
10. | Sprawianie drabiny nasadkowej do krzesetka kolei L
. . 6 razy | Przedwiczyt
linowej
11. | Sprawianie drabiny 10 m do krzesetka kolei linowej 6 razy | Przeéwiczyt
Ewakuacja z kolei linowej z wykorzystaniem drabiny
12. | Ewakuacja z asekuracjg po drabinie nasadkowej osdb o
2razy | Przeéwiczyt
z krzesetka
13.| Ewakuacja z asekuracjg po drabinie 10 m oséb o
. . 2razy | Przeéwiczyt
z krzesetka — ratownik na gorze
14. | Ewakuacja z asekuracjg po drabinie 10 m osob 3 raz Przecwiczvt
z krzesetka — ratownik na dole ¥ ¥
15. | Opuszczanie osoby ewakuowanej 2razy | Przecwiczyt
16. | Asekuracja ratownika schodzgcego po drabinie 1raz Zapoznat sie
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(pieczec i podpis
kierownika jednostki organizacyjnej,
w ktérej prowadzone byto szkolenie)




Zatacznik nr 3

Strona pierwsza

(pieczec podtuzna)

ZASWIADCZENIE

Nr identyfikacyjny/ewidencyjny PSP* ........cccccoevvvvevrevireenreenennn

ukonczyt ...

szkolenie doskonalgce z zakresu ewakuacji z kolei linowych

z zastosowaniem drabin

PIZEPIOWAAZONE W ..uviiuieieieieeiesieesttestesttestesteestesatestees st essesseesseasesssesssensesssesusestessnnsesssnsessnseessnssessnssesssssessnns
w okresie od .......ccceeveevieeieeneenne. FodO e, r.
WEAIUZ PrOZIramuU Z ANIA c..ocveciiciieieeie ettt ettt sttt e st e e e e st e s be et e e beeasesasesteenseenseaseesseesnsenseasenns
b2 1RV L] o PLe g =Y <o N o] = AU ERUPRNt
....................................................... , AN el

(miejscowosc)
NF e,

ORGANIZATOR

(pieczec, podpis)
* - w przypadku strazakdw ratownikéw OSP nalezy podac date i miejsce urodzenia

Strona druga
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Liczba godzin

Lp. Temat
T P R
Ewakuacja podczas awaryjnego zatrzymania kolei — zakres dziatan
1. |i obowigzujgce przepisy. Sprzet do ewakuacji z kolei linowej| 0,5 0,5 1
z wykorzystaniem drabin
2. |Przygotowanie do prowadzenia ewakuacji z kolei linowych 0,5 1 1,5
3. |Taktyka dziatan i techniki ewakuacyjne z wykorzystaniem drabin 0,5 5 5,5
RAZEM:| 1,5 6,5 8

T —zajecia teoretyczne, P — zajecia praktyczne, R — razem
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Zatacznik nr 4




Wykaz sprzetu niezbednego do realizacji

»Szkolenia doskonalgcego z zakresu ewakuacja z kolei linowych

z wykorzystaniem drabin”
na kazdg 6 osobowg grupe szkoleniowg

Lp. | Rodzaj sprzetu Liczba
1. | Worek typu ,jaskiniowego” na sprzet 1 szt.
2. | Worek typu ,jaskiniowego” na line 1 szt.
3. | Lina potstatyczna 25 m 1 szt.
4. | Uprzaz ewakuacyjna (tréjkat ewakuacyjny) 1 szt.
5. | Tasma szyta min. dtugosé¢ 150 cm 2 szt.
6. Szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym z punktem , A” 6 szt

z przodu i z tytu
7. | Karabinek stalowy z zabezpieczeniem 9 szt.
8. | Przyrzad zjazdowy z automatyczng blokada 1 szt.
9. | Lonzaregulowana 1 szt.

10. | Kask 6 szt.

11. | Drabina nasadkowa 4 szt.

12. | Drabina 2 lub 3 przestowa z podporami 10i 14 m 1 szt.

Szczegdtowe parametry sprzetu okreslajg  ,Zasady organizacji
wysokosciowego w krajowym systemie ratowniczo-gasniczym”.

ratownictwa
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Wykaz minimalnego sprzetu niezbednego do ratownictwa

z zakresu ewakuacji z kolei linowych z wykorzystaniem drabin

dla 1 zespotu 2 osobowego

(liczba zestawow w jednostce uzalezniona jest od liczby osob przeszkolonych)

Lp. | Rodzaj sprzetu Liczba
1. [ Worek typu ,jaskiniowego” na sprzet 1 szt.
2. | Worek typu ,jaskiniowego” na line 1 szt.
3. | Lina pofstatyczna 25 m 1 szt.
4. | Uprzaz ewakuacyjna (tréjkat ewakuacyjny) 1 szt.
5. | Tasma szyta min. dtugosé¢ 150 cm 2 szt.
6. Szelki bezpieczenistwa z pasem biodrowym z punktem , A” 5 <ot

z przodu i z tytu
7. | Karabinek stalowy z zabezpieczeniem 6 szt.
8. | Przyrzad zjazdowy z automatyczng blokadg 1 szt.
9. | Lonzaregulowana 1szt..
10. | Kask / hetm strazacki 2 szt.




