
Pobieranie  plwociny 
 

• należy pobrać od 1 ml do 2 ml plwociny 
• materiał należy pobrać rano, będąc na czczo, po uprzednim wypłukaniu jamy ustnej 

przegotowaną wodą;  istotne jest, żeby nie była to ślina pacjenta 
• plwocinę odkrztusić głęboko i energicznie do jałowego pojemnika z szerokim 

otworem 
• naczynie natychmiast zamknąć, nie dotykając jego brzegu i wewnętrznej powierzchni 

zakrętki 
• naczynie opisać nazwiskiem, imieniem, datą, godziną pobrania i dostarczyć 

do laboratorium  
• materiał należy transportować w temperaturze od +2°C do +8°C 
• plwocinę można przechowywać w temperaturze od +2°C do +8°C do 3 dni, 

przez dłuższy okres w temperaturze  od -20°C  do  -70°C 
 

 


