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1. Wstep

Ruda Slaska — miasto na prawach powiatu- potozone na potudniu Polski, w centralnej
cze¢sci wojewodztwa $laskiego, ktore jest waznym weztem komunikacyjnym, na skrzyzowaniu
drog laczacych zachodnig 1 wschodnig oraz pdinocng i1 potudniowag cze$¢ aglomeracii
goérnoslaskiej. Zajmuje obszar 77,7 km*

Miasto liczy 128138 mieszkancéw (w 2024 roku 129531, spadek o 1393 osoby), przy
gestosci zaludnienia wynoszacej 1649 osob/km?. W 2025 roku urodzito sie¢ w Rudzie Slaskiej
1705 osdb, zarejestrowano 1599 zgonodw z rdéznych przyczyn.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rudzie Slaskiej sprawuje nadzor
nad 2273 obiektami celem realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego, w szczegdlnosci
poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami:

- higieny §rodowiska, higieny pracy w zaktadach pracy,

- higieny proceséw nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji,

- zdrowotnymi Zywno$ci, Zywienia i przedmiotéw uzytku,

-higieniczno-sanitarnymi, jakie  powinien spelnia¢  personel medyczny, sprzet
oraz pomieszczenia, w ktorych sg udzielane §wiadczenia zdrowotne.

W zwigzku ze sprawowaniem zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru sanitarnego oraz
prowadzeniem dziatalnosci zapobiegawczej 1 przeciwepidemicznej w zakresie chordb
zakaznych 1 innych choréb powodowanych warunkami $rodowiska, a takze w zakresie
prowadzenia dziatalno$ci o$wiatowo-zdrowotnej na terenie miasta Ruda Slaska w roku 2025
przeprowadzono 2542 kontrole, wydano 384 decyzje administracyjne merytoryczne oraz 513
decyzji ptatniczych. Nalozono 146 mandatoéw karnych na taczng kwote 29 150 PLN.

Nalezy wspomnie¢ o tym, iz zarejestrowano cztery rzadkie zachorowania zwigzane
z podrézami poza granice kraju:

- na dur brzuszny, ktore wystapito u 16 letniego chlopca, uczestniczacego w wycieczce
szkolno-naukowej do Indii oraz Sri Lanki.

- na goraczke denga u 53 letniej kobiety, ktora brala udzialt w wycieczce objazdowej do Indii.
Osoba podczas wyjazdu stosowata repelenty, jednak w wywiadzie zgtosita, ze zostata ukgszona
przez komara. U tej samej kobiety w badaniach krwi stwierdzono rowniez wirus chikungunya,
takze przenoszony przez komary.

- na malarie, ktore wystapito u 34 letniej kobiety podrézujacej do Indii. Kobieta stosowala
repelenty, natomiast nie przyjmowala lekow przeciwmalarycznych przed wyjazdem
oraz w trakcie pobytu.

Wszystkie wymienione osoby wymagaty hospitalizacji po powrocie do kraju.



2. Nadzor prowadzony przez Sekcj¢ Epidemiologii

W roku sprawozdawczym 2025 zarejestrowano 6349 zachorowan na choroby zakazne,

z czego 881 0sob bylo hospitalizowanych.
W 2025 roku Sekcja Epidemiologii prowadzita dzialania zwigzane z zapobieganiem
oraz zwalczaniem chorob zakaznych, zakazen oraz zatru¢ u ludzi, prowadzita monitoring
biezacej sytuacji epidemicznej z uwzglednieniem chordéb wysoce zakaznych oraz szczegdlnie
niebezpiecznych.

Ponizej w formie tabelarycznej przedstawiono dane epidemiologiczne dotyczace
wystegpowania wybranych jednostek chorobowych na terenie miasta Ruda Slaska w roku 2025,
poréwnujac je z danymi z roku 2024. Dane zostaty opracowane na podstawie przygotowanych
sprawozdan oraz na podstawie przeprowadzonych dochodzen epidemiologicznych.
Zapadalno$¢ dla poszczegdlnych jednostek chorobowych zostata obliczona na 100000

mieszkancow miasta Ruda Slaska na podstawie danych demograficznych GUS.

Tab.1. Porownanie ogolnej liczby, zapadalnosci oraz hospitalizacji ~ w wybranych jednostek
chorobowych w Rudzie Slgskiej w 2024 i 2025 roku

hosplt:hzaq zapadalnosc¢ hospitalizacja | zapadalnosé
A02.0;A02.1 Salmoneloza 22 16 17 23 14 17,9 1
(72,7%) (60,9%)
Inne bakteryjne
A04.0-9 L A . 192 183 148,2 189 178 147,5 !
(95,3%) (94,2%)
A07.1 Giardioza 4 1 3,1 7 2 5,5 i
(lamblioza) (25%) (28,6%)
A08.0-4 Wirusowe 476 457 367,5 198 183 154,5 !
zakazenie jelitowe (96%) (92,4%)
Biegunka i
zapalenie
A09 zotadkowo-jelitowe 100 1 77,2 154 3 120,2 1
BNO, (1%) (1,9%)
o prawdopodobnie
zakaznym
pochodzeniu
A15,A 16 Gruzlica 35 34 27 22 21 17,2 i}
(97,1%) (95,5%)
A 38 Plonica 182 3 140,5 44 1 34,3 !
(szkarlatyna) (1,6%) (2,3%)
A 37 . 117 28 90,3 22 15 17,2 )
[Seaaly (23,9%) (68,2%)
A46;A48.3 Choroba wywotana 13 2 10 38 4 29,6 1
B95.0 przez Streptococcus (100%) (10,5%)
pyogenes,
inwazyjna
A50-53 Kita 9 1 6,9 8 1 6,2 i}
(11,1%) (12,5%)




A54 Rzezaczka 1 0 0,8 1 0 0,8 bz
A56 Inne choroby 0 0 0 2 0 1,6 1
przenoszone droga
plciowa wywotane
przez Chlamydie
A69.2 Borelioza z Lyme 102 6 78,7 177 0 138,1 1
(5,9%)
Stycznos¢ i
720.3/724.2 narazenie na 24 0 18,5 23 0 17,9 i}
wécieklizng/
potrzeba szczepien
B01 Ospa wietrzna 424 1 3273 888 3 693 1
(0,2%) (0,3%)
B06 2 1 1,5 0 0 0 i}
Odra (50%)
B15; B16; Wirusowe zapalenie 60 4 46,3 54 8 42,1 l
B18.0-1;B18.2 watroby (6,7%) (14,8%)
B20-B24 5 5 3,8 1 1 0,8 i}
AIDE) (100%) (100%)
721 Nowo wykryte 11 5 8,5 5 3 3,9 l
zakazenia HIV (45,5%) (60%)
B26 Swinka 5 0 3,9 6 0 4,7 1
B95.3/G04.2, Choroba wywotana
GOO.1, A40.3, | przez Streptococcus 12 12 93 20 20 15,6 1
J13 pneumoniae, (100%) (100%)
inwazyjna
GO1, Bakteryjne
G04.2,G05.0, zapalenie opon 2 2 1,5 3 3 2.3 1
G00.2-9, G04.2 | mobzgowych i/lub (100%) (100%)
mozgu
Zapalenie opon
GO03 moézgowych inne 4 4 3,1 4 4 3,1 bz
i nieokreslone (100%) (100%)
G04.8-9 Zapalenie mozgu 3 3 2,3 1 1 0,8 )
inne i nieokreslone (100%) (100%)
J10-J11 Grypa — przypadki 0 0 0 0 0 0 bz
potwierdzone
J10-J11 Grypa — test 1176 100 907,9 2800 120 2185 1
antygenowy (8,5%) (4,3%)
J12.1, J20.5, Zakazenia wirusem 119 54 91,9 267 114 208,4 0
J21.0, B97.4 RSV (45,4%) (42,7%)
U07.1-2 Zakazenie SARS 1499 111 1157,2 1292 83 1008,3 !
-CoV-2 (7,4%) (6,4%)
(COVID 19)
W  zwigzku ze zgloszonymi w 2025 r. wybranymi chorobami zakaznymi

przeprowadzono 340 dochodzen epidemiologicznych z uwzglgednieniem m.in. $rodowiska
chorego, daty zachorowania, objawoéw choroby, szczepien oraz 0sob z najblizszego otoczenia.
W trakcie wykonywania powyzszych czynno$ci prowadzano réwniez edukacje zdrowotna.
Zgloszenia chorob zakaznych sg na biezaco rejestrowane, analizowane oraz wykazywane
w sprawozdaniach. W ramach nadzoru epidemiologicznego pobrano 130 préb materiatu

biologicznego od 0sdb po przebytym zachorowaniu wywotanym pateczka Salmonelli, nosicieli,

0s0b ze stycznosci z chorym.




W 2025 r. nastgpit wzrost zachorowan na osp¢ wietrzng, w stosunku do roku ubiegltego.
Przyczyna takiego wzrostu moze by¢ brak szczepienia dzieci w programie obowigzkowych
szczepien ochronnych, a takze cykliczno$¢ wystgpowania epidemicznych zachorowan,
tzw. epidemia wyrownawcza, gdy znaczna cze$¢ spoteczenstwa nie jest odporna na zakazenie.
Odnotowalismy zwickszenie zachorowalnos$ci na boreliozg. Przyczyn takiego stanu jest kilka,
m.in. zwiekszenie si¢ liczby kleszczy w ludzkich siedliskach, na co wplyw maja zachodzace
zmiany klimatyczne czy ciepte zimy. Edukacja i wigksza §wiadomo$¢ prowadza takze
do wczesnej diagnostyki 1 reagowania na objawy boreliozy. Obserwujemy rowniez wzrost
zachorowan wystepujacych sezonowo tj. grypy oraz RSV (syncytialny wirus oddechowy).
Niski stan zaszczepienia spoleczenstwa przyczynia si¢ do szybkiego rozprzestrzeniania si¢
wirusa w skupiskach ludzkich. W 2025 r. nastgpit spadek zachorowan wywolanych
koronawirusem SARS-CoV-2 1 ustabilizowanie sytuacji epidemiologicznej, m.in. dzieki
szczepieniom ochronnym oraz wytworzeniu si¢ naturalnej odpornosci w spoleczenstwie.
Analiza zarejestrowanych zachorowan na choroby zakazne, ktore wystapity na terenie miasta
Ruda Slaska w 2025 r. wykazata, Ze sytuacja epidemiologiczna byta zadowalajaca i w miare

stabilna.

Stan sanitarny podmiotow wykonujacych dzialalnosé lecznicza

Komorka wiodaca w powyzszym zakresie byla Sekcja Epidemiologii.

Stacjonarne placowki lecznicze

W 2025 r. Sekcja Epidemiologii nadzorowala 2 stacjonarne podmioty lecznicze, w tym
jeden szpital i jeden zaktad pielegnacyjno — opiekunczy.

W Szpitalu Miejskim przeprowadzono 7 kontroli. W trakcie kontroli nie stwierdzono
nieprawidlowosci w zakresie stanu sanitarno-higienicznego kontrolowanych pomieszczen.
Przedstawiono do wgladu opracowane procedury. Z wszystkimi procedurami zostal zapoznany
personel szpitala i byly one aktualizowane w razie potrzeby. W Szpitalu prowadzone byty
rejestry zakazen zaktadowych, alert patogenow, chordb zakaznych, dodatnich wynikow
laboratoryjnych, pracownikéw po ekspozycjach zawodowych. Postepowanie ze zwiokami
odbywato si¢ w sposob prawidtowy zgodnie z opracowang procedurg. Wydano 1 decyzje
prolongujaca w zakresie wykonania bezposredniego potaczenia bloku operacyjnego
ortopedycznego z cze$cig brudng bloku operacyjnego do usuwania zuzytego materiatu,

z zachowaniem ruchu jednokierunkowego.



W 2025 r. w Szpitalu Miejskim w Rudzie Slaskiej stwierdzono wystapienie 5 ognisk
epidemicznych, laczna liczba os6b zakazonych wynosita 30. Zarejestrowano ogniska
wywotane nastepujacymi czynnikami:

- SARS-CoV-2 — 3 ogniska, 24 osoby zakazone (Oddziat Chorob Wewngtrznych),
- Grypa wywotana zidentyfikowanym wirusem typu A — 2 ogniska, 6 0s6b zakazonych (Oddziat
Perinatologii, Ginekologii i Potoznictwa oraz Oddziat Choréb Wewngtrznych).

Funkcjonujace na terenie Szpitala Miejskiego w Rudzie Slaskiej Komitet i Zespot
Zakazen Szpitalnych w wyniku wystgpienia ognisk epidemicznych podjat dziatania
W nastepujacym zakresie:

- izolacja/ kohortacja wszystkich pacjentow 2z pozytywnym wynikiem badania
w wyznaczonych salach,

- bezwzgledne przestrzeganie rezimu sanitarnego, stosowanie srodkow ochrony indywidualne;j
zgodnie z procedurg postepowania w przypadku pacjenta z podejrzeniem/ rozpoznaniem
zakazenia oraz stosowanie obowigzujacych procedur epidemicznych min. higiena rak,
stosowanie $rodkow ochrony indywidualnej, izolacja, postgpowanie w przypadku pacjenta
z podejrzeniem /zakazeniem czynnikiem wysoce zakaznym, dekontaminacja powierzchni
szpitalnych, narzedzi 1 sprzetu medycznego, postepowanie z odpadami medycznymi,

- stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej zgodnie z zaleceniami (maski ochronne
jednorazowe z filtrem, fartuchy ochronne, kombinezony ochrony biologicznej, gogle, przytbice
ochronne, rekawiczki),

- wydzielenie personelu lekarskiego, pielggniarskiego zajmujacych si¢ pacjentami
izolowanymi,

- zabezpieczenie niezbednych preparatow i materiatow dla potrzeb izolowanych pacjentow,

- stosowanie preparatow myjaco dezynfekcyjnych do wszystkich powierzchni o pelnym
spektrum dziatania, min. 2 x dziennie i w razie potrzeby, dokumentowanie przeprowadzonych
procesow higienicznych,

- wydzielenie sprz¢tu niezbednego do przeprowadzania zabiegéw higienicznych,

- nadzér nad przestrzeganiem procedur dotyczacych zapobiegania i1 profilaktyki zakazen
szpitalnych,

- dokumentowanie procesu izolacji,

- monitorowanie stanu zdrowia pacjentow objetych izolacja/ kohortacja w ramach oddzialu —
obserwacja i wykonanie badan diagnostycznych,

- wstrzymanie odwiedzin do czasu wygaszenia ogniska.



W Zaktadzie Pielegnacyjno - Opiekunczym przeprowadzono 1 kontrole. W wyniku
przeprowadzonej kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci dotyczacych warunkéw

sanitarno — higienicznych.

Podmioty lecznicze wykonujace ambulatoryjnie Swiadczenia zdrowotne

Na terenie Miasta Ruda Slaska w 2025 r. nadzorem epidemiologicznym objeto
63 placowki lecznictwa otwartego, z czego 54 stanowity placowki niepubliczne, a 9 placowki
publiczne. Lacznie skontrolowano 51 placowek lecznictwa otwartego, przeprowadzajac
125 kontroli w tym 122 kontrole sanitarne, 2 kontrole sprawdzajace i 1 kontrole interwencyjna.
Kontrola interwencyjna nie wykazata nieprawidlowosci. Kontrole sprawdzajace dotyczyty
wykonania punktow decyzji administracyjnych. W wyniku przeprowadzonych kontroli
warunkow higieniczno — sanitarnych w pozostatych placowkach lecznictwa otwartego nie
stwierdzono nieprawidtowosci, kontrole nie wykazaty réwniez uchybien w zakresie gospodarki
odpadami komunalnymi jak i medycznymi. Na podstawie analizy przeprowadzonych kontroli

stwierdza si¢, Ze stan sanitarny obiektow nie budzit zastrzezen.

Indywidualne praktyki lekarskie

W 2025 r. pod nadzorem Sekcji Epidemiologii znajdowato si¢ 29 praktyk lekarskich
w tym 23 indywidualne praktyki lekarzy dentystow. W 2025 r. przeprowadzono 18 kontroli.
W trakcie kontroli w jednym obiekcie stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:
- brudne szafki 1 urzadzenia w gabinecie — asystor stomatologiczny, zlew, szafki na sprzet i
narzedzia,
- nieprawidlowy monitoring procesow sterylizacji - brak chronologicznych zapiséw
przeprowadzonych procesoéw sterylizacii,
- nieprawidlowa segregacja odpadéw medycznych,
- brak kosza pedatowego na odpady medyczne o kodzie 18.01.03%*,
- nieczynna lodowka na odpady medyczne,
- brak na miejscu do wgladu umowy na odbiér odpadéw medycznych,
- procedury sanitarno-epidemiologiczne nieaktualne, nie zatwierdzone przez wiasciciela (brak
podpisoéw).
Wydano zalecenia: utrzymywaé szafki i urzadzenia w gabinecie w nalezytej czystosci,
powadzi¢ monitoring procesOw sterylizacji w sposob prawidlowy, segregowac odpady
medyczne w sposob prawidlowy, zakupi¢ kosz pedatlowy na odpady medyczne o kodzie

180103*, zainstalowa¢ nowa lodéwke do przechowywania odpadéw medycznych, przekazac
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odpady medyczne znajdujace si¢ w zepsutej lodéwce do utylizacji, przedstawi¢ do wgladu
umowe¢ na odbior odpadow medycznych, zaktualizowaé 1 zatwierdzi¢ procedury sanitarno-
epidemiologiczne. Wtasciciel zobowigzal si¢ do natychmiastowego wstrzymania dziatalno$ci
gabinetu do czasu usunigcia nieprawidtowosci. Wydano zalecenia natychmiastowego usuni¢cia
nieprawidlowosci. W wyniku stwierdzonych uchybien ukarano osob¢ odpowiedzialng grzywnag
w postaci mandatu karnego na taczng kwote 400zt. Wszystkie wydane zalecenia w trakcie
kontroli zostaty wykonane w terminie.

W pozostalych skontrolowanych obiektach stan sanitarno-higieniczny nie budzit
zastrzezen. Placowki posiadajg opracowane i1 wdrozone procedury higieniczne. Pracownicy
kontrolowanych obiektoéw posiadaja wystarczajaca wiedzg z zakresu stosowania $rodkow
dezynfekcyjnych. Preparaty uzywane sg z zastosowaniem $rodkéw ochrony osobistej, zgodnie
z zaleceniami producenta i dobierane odpowiednio do zagrozenia. Przy doborze preparatu
uwzgledniane jest spektrum 1 czas dziatania oraz stezenia roztworow. Roztwory robocze
przygotowywane sg bezposrednio przed uzyciem, opisywane w sposob prawidtowy. Wszystkie
preparaty posiadajg aktualne karty charakterystyki. Wszystkie obiekty posiadajg wystarczajace
zabezpieczenie w sprzet jednorazowego uzytku. W kazdym przypadku sprzet posiadat aktualny
termin wazno$ci 1 byt przechowywany prawidlowo. W nadzorowanych jednostkach
gospodarka odpadami byla prowadzona prawidlowo. Kazdy zaklad posiadat komplet
wymaganych dokumentow i stosowat si¢ do wymogdw rozporzadzenia w tym zakresie. Kazdy
obiekt posiadat wydzielone miejsce — lodowki do gromadzenia odpadow medycznych. Czas

przechowywania odpadow byl prawidtowy.

Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie

W 2025r. Sekcja Epidemiologii nadzorowala 37 specjalistyczne praktyki lekarskie,
w tym 4 indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy dentystow. W 2025 r. przeprowadzono
12 kontroli. Na podstawie analizy przeprowadzonych kontroli stwierdza si¢, Ze stan sanitarny
obiektow nie budzit =zastrzezen. Zapewniony byl dostep do Srodkéw czystosci,

dezynfekcyjnych i sprz¢tu do utrzymywania czystosci.

Punkty szczepien i realizacja szczepien
W roku 2025 pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej znajdowato si¢ 27 punktéw
szczepien. Przeprowadzono w nich tacznie 63 kontrole w wyniku ktorych, nie stwierdzono

nieprawidlowosci.



W ramach ogolnopolskiej kontroli w zakresie realizacji obowigzkowych szczepien
ochronnych u dzieci i mlodziezy (pierwszy etap), weryfikacji poddano 26796 kart
uodpornienia, znajdujacych si¢ na stanie POZ-6w. W wyniku kontroli stwierdzono braki
w realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych u 2821 dzieci 1 mtodziezy (u 132 dzieci
z powodow medycznych, a u 2689 z powodoéw niemedycznych). Drugi etap kontroli, ktérego
realizacja rozpoczgta si¢ w roku sprawozdawczym i kontynuowana bedzie w 2026 r.,
obejmowat weryfikacje danych dzieci niezaszczepionych z powoddw niemedycznych.
Obowigzkowym szczepieniom ochronnym w 2025 r. podlegalo 25436 dzieci 1 miodziezy

(o 114 0s6b wiecej niz w roku poprzednim).

Stan zaszczepienia dzieci w 3 r.z.
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Ryc. 1. Stan zaszczepienia dzieci w 3 roku zycia

Na podstawie prowadzonych przez PPIS w Rudzie Slaskiej dziatan wobec rodzicow
nie realizujacych obowigzkowych szczepien ochronny u dzieci z powodéw niemedycznych,
w 2025 r. wydano 3 upomnienia oraz 3 tytuly wykonawcze ze skierowaniem wniosku
do Wojewody Slaskiego o natozenie grzywny (dotyczyly one 1 rodzica i 3 dzieci).

W 2025 r. do PSSE w Rudzie Slaskiej zgloszono 10 niepozadanych odczynow
poszczepiennych (o 4 wigcej niz w roku ubieglym). Dotyczyly 8 dzieci zaszczepionych
w ramach szczepien obowigzkowych oraz 2 dzieci w ramach szczepien zalecanych. Wszystkie
byty o charakterze tagodnym. Objawy, ktore towarzyszyly w/w zdarzeniom to m.in. goraczka,

ostabienie, wymioty, wysypka odropodobna, rozdraznienie.
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W 2025 r. kontynuowano realizacj¢ powszechnych, zalecanych, bezptatnych szczepien
przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV) u dziewczat i chlopcéw w wieku
od 9 — 13 lat. Szczepienia te, realizowane byly zaré6wno w punktach szczepien POZ,
jak 1 na terenie 9 szkot podstawowych. W ramach szczepien p/HPV wykonano 2072 iniekcje
(0 354 wigcej niz w roku poprzednim), w tym 85 w placowkach szkolnych. Na terenie miasta
Ruda Slaska kontynuowano rowniez realizacje zalecanych szczepien ochronnych p/krztuscowi
u kobiet w cigzy. Z bezptatnych szczepien skorzystato 256 kobiet (o 226 wigcej niz w roku
2024 r.).

Akcje deratyzacyjne

Sekcja Epidemiologii w roku 2025 nadzorowata 2 akcje deratyzacyjne — wiosenng i
jesienng. Przeprowadzono w tym zakresie 21 kontroll. Sprawdzono rodzaj i sposob
wytozenia preparatow gryzoniobodjczych, oznakowanie miejsca ich wytozenia wraz z
informacja o zagrozeniach, postgpowanie z padtymi gryzoniami i resztkami trutek.

Kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.

3. Nadzor prowadzony przez Sekcje Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia

Przy planowaniu czestotliwosci kontroli na rok 2025 w zakladach bedacych
pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej uwzgledniono nastepujace wytyczne:
- wyniki przeprowadzonych kontroli w poprzednich latach (arkusz oceny zakladu
z przeprowadzong analizg ryzyka),
- interwencje mieszkancow,
- instrukcje roboczg ,,Planowanie dziatan inspekcyjnych w wojewodztwie $laskim”,
- Rozporzadzenie 2017/625 w sprawie kontroli urzedowych i innych czynnosci urzgdowych
przeprowadzanych w celu zapewnienia stosowania prawa zywno$ciowego 1 paszowego
oraz zasad dotyczacych zdrowia 1 dobrostanu zwierzat, zdrowia ro$lin i sSrodkow ochrony roslin,
zmieniajagce rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (WE) nr 999/2001,
(WE) nr 396/2005, (WE) nr 1069/2009, (WE) nr 1107/2009, (UE) nr 1151/2012,
(UE) nr 652/2014, (UE) 2016/429 i (UE) 2016/2031, rozporzadzenia Rady (WE) nr 1/2005
i (WE) nr 1099/2009 oraz dyrektywy Rady 98/58/WE, 1999/74/WE, 2007/43/WE,
2008/119/WE 1 2008/120/WE, oraz uchylajace rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (WE) nr 854/2004 i (WE) nr 882/2004, dyrektywy Rady 89/608/EWG, 89/662/EWG,
90/425/EWG, 91/496/EWG, 96/23/WE, 96/93/WE 1 97/78/WE oraz decyzj¢ Rady
92/438/EWG (rozporzadzenie w sprawie kontroli urzgdowych).
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W 2025 roku na terenie podleglym PPIS w Rudzie Slaskiej dziatalno$é prowadzity
1142 zaklady, skontrolowanych zostalo 512 zakladow. Do skontrolowania w 2025 roku
zaplanowano 387 zakladow, z czego zostato skontrolowanych 349, co stanowi 90,18%.
Przyczynami braku kontroli w 38 przypadkach byty:
— likwidacja obiektu (32 przypadki),
— zawieszenie dzialalnosci (3 przypadki),
— obiekt nieczynny z nieznanej przyczyny (3 przypadki).
Poza przyjetym do realizacji planem pracy skontrolowano dodatkowo 163 obiekty.
Reasumujac w 2025 roku wykonano tacznie 860 kontroli 1 rekontroli, z czego:
— 349 stanowity kontrole zaplanowane w planie pracy na 2025r.
— 92 kontroli wykonano na wnioski stron o zatwierdzenie zaktadu 1 wpis do rejestru,
— 249 zwigzanych bylo z interwencjami, akcjami, przedsigwzigciami oraz poborem probek
(w tym 66 kontrole interwencyjne oraz RASFF),
— 170 kontroli sprawdzajacych.
Liczba obiektéw ogotem w 2025 roku zwigkszyla si¢ o 22.
W 2025 roku pod nadzorem byty 1142 obiekty, natomiast w 2024 roku 1164.

Tab. 2. Liczba obiektow objetych nadzorem w 2025 roku

Liczba obiektow
Rodzaj obiektéw objetych nadzorem
2025

Zaktady produkcji zywnosci 55
Obiekty obrotu zywnoscig 754
w tym: 84
$rodki transportu zywnosci
Zaktady zywienia zbiorowego otwarte 183
W tym: 78
zaktady matej gastronomii
w tym:
zaklady malej gastronomii w zaktadach 23
tymczasowych lub ruchomych
Zaktady zywienia zbiorowego zamknigte 117
Zaktady ustug cateringowych 4
Zaktady produkcji materialow i wyrobow |
przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia
Miegjsca obrotu materiatami i wyrobami

: . . 28
przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cia
Obiekty ogotem 1142
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W 2025 roku wydano tacznie 82 decyzje administracyjne, w tym:

— 51 nakazujacych usunigcie  stwierdzonych uchybien sanitarno-technicznych,
w tym 2 decyzje wstrzymania dziatalnosci (2 sklepy),

— 24 decyzje prolongujace termin wykonania decyzji administracyjnych,

— 3 umorzenia decyzji administracyjnych ze wzgledu na likwidacje¢ obiektu,

— 3 decyzje zatwierdzajgce warunkowo,

— 1 decyzje przedtuzajacg warunkowe zatwierdzenie.

Ponadto wydano nastgpujace decyzje:

— 61 zatwierdzajacych,

— 28 zatwierdzajacych dodatkowa dziatalnosc¢,

— 15 wykreslajacych,

— 27 wygaszajacych decyzje zatwierdzajace,

— 357 ptatniczych na kwote 29 201 zt.

W  zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtlowosciami osoby odpowiedzialne ukarano

145 mandatami na taczng kwote 28 750 zt.

Wystosowano do Slaskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego 2 wnioski
o natozenie kary pieni¢zne;:

— 1 w zwiazku z produkcjg i wprowadzaniem do obrotu zywno$ci w zakresie niezgodnym
z wydang decyzjgq zatwierdzajaca oraz utrudnianiem i uniemozliwianiem przeprowadzania
urzedowej kontroli zywnosci,

— 1 w zwiazku z produkcja i wprowadzaniem do obrotu Zywno$ci w zakresie niezgodnym
z wydang decyzja zatwierdzajaca.

W trakcie biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych 472 probki,
w tym:

— 447 probek zywnosci,

— 16 probek w kierunku zanieczyszczen biologicznych (zmiotki 1 wytrzepiny
z koszyczkow),

— 9 probek materiatéw 1 wyrobow do kontaktu z zywnoscig pobranych z obrotu materiatami

1 wyrobami do kontaktu z zywnoscig.
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Ponizej przedstawiono szczegolowa ocene stanu sanitarnego, w poszczegolnych grupach

obiektow.
Zaklady produkcji zywnosci

W 2025 roku w ewidencji znajdowato si¢ 55 zakladow pod nadzorem PPIS
w Rudzie Slaskiej, z czego skontrolowano 38. Wydano 14 decyzji administracyjnych.
Natozono 10 mandatéw karnych na kwote 2 750 zt. Najcze$ciej stwierdzane uchybienia
to m.in.:
- nieprawidlowos$ci w stanie sanitarnym,
- zly stan techniczny pomieszczen, urzadzen i sprzetu,
- nieskutecznie prowadzone zabiegi z zakresu dezynfekcji, dezynsekeji, deratyzacji,
- brak zabezpieczenia przed wtérnymi zanieczyszczeniami,
- brak higieny personelu, brak higieny produkcji.
W 2025 roku w nadzorowanych zaktadach produkujacych zywno$¢ pobrano 42 probki:
25 probki zywno$ci do badan mikrobiologicznych, 14 probek w kierunku zanieczyszczen
biologicznych oraz 3 prob w kierunku badan fizykochemicznych. Wszystkie pobrane

w zaktadach probki spetniaty wymagania jakos$ci zdrowotne;.

W trakcie przeprowadzonej kontroli w 1 zaktadzie produkcji zywnosci (ciastkarni) dokonano
badania przesiewowego (metoda szybka) ttuszczow smazalniczych uzywanych w zaktadzie.

Uzyskane wyniki nie wykazaly przekroczen.

Tab.3. Liczba obiektow produkcyjnych objetych nadzorem w 2025 roku

Obiekty Obiekty
Ogotem | Skontrolowanych
Wytwornie lodow 7 7
Automaty do lodéw 9 4
Piekarnie 8 7
Ciastkarnie 15 13
Wytwornie napojow alkoholowych, w tym | 0
wytwornie win
Zaktady garmazeryjne 2 1
Wytwoérnie wyrobow cukierniczych 2 2
Wytwornie octu, musztardy i majonezu 1 1
Producenci pierwotni 1 1
Inne wytwornie zywnosci 1 1
Producenci zywnosci w warunkach ? 1
domowych
Obiekty ogotem 55 38

14



Obiekty obrotu zywnoscig

W 2025 roku skontrolowano 305 obiektow z 754 znajdujacych si¢ w rejestrze zaktadow
podlegajacych urzedowej kontroli organéow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Wydano
45 decyzji administracyjnych, w tym 2 decyzje wstrzymania dziatalnosci (2 sklepy w zwigzku
z obecnoscig gryzoni).

Natozono 95 mandatoéw karnych na kwotg 16 750 zt. W 2025 roku w obiektach obrotu
zywnoscia pobrano 410 probek srodkow spozywczych, ktore przebadano w réznych kierunkach
(w tym 2 w kierunku zanieczyszczen biologicznych — zmiotki i wytrzepiny). 21 z przebadanych
probek zostato zdyskwalifikowanych (20 w zakresie parametrow mikrobiologicznych,
1 w zakresie zawarto$ci pestycydow).

Do uchybien najczesciej wystepujacych w zakresie stanu sanitarno-technicznego naleza
m.in.: brudne, popgkane $ciany i sufity, (przyczyng czgsto bywaja szkody gornicze); ubytki
w posadzce podtogowej. Nieprawidtowosci natury higienicznej (w duzej mierze zalezne
od zachowania personelu) to gtownie: brak czystos$ci 1 porzadku w pomieszczeniach zaktadow,
brak $rodkéw do dezynfekcji powierzchni kontaktujacych si¢ z zywnoscia, niehigieniczna
sprzedaz, brak zachowania ciggtosci tancucha chtodniczego, wprowadzanie do obrotu srodkéw

spozywczych po terminie ich przydatnosci oraz nieprawidlowo oznakowanych.

Tab. 4. Liczba obiektow obrotu zywnoscig objetych nadzorem w 2025 roku

Obiekty
Obiekty
Ogotem | Skontrolowanych

Sklepy spozywcze 386 204
Kioski 94 48
Apteki 36 5
Magazyny hurtowe 22 12
Obiekty ruchome i tymczasowe 59 18
Srodki transportu 84 2
Importerzy srodkéw spozywczych 0 0
Eksporterzy srodkow spozywczych 0 0
Inne obiekty obrotu zywnoscia 73 16
Obiekty ogotem 754 305

Obrot zywnosScia w systemie targowiskowym, obnosnym i obwoznym

W nadzorowanych obiektach, w ktoérych prowadzona jest wieloletnia sprzedaz
obserwuje si¢ wicksza §wiadomos$¢ personelu wynikajacg z przestrzegania Dobrych Praktyk
Higienicznych w poroéwnaniu do zakladow dopiero rozpoczynajacych dziatalno$¢ handlowa.

W roku 2025 na terenie targowisk znajdujacych si¢ w dzielnicach: Wirek, Nowy Bytom, Ruda
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oraz Halemba przeprowadzono tacznie 35 kontroli kioskéw sprzedajacych rozne $rodki
spozywcze. Kioski na biezaco sa modernizowane, a ich stan techniczny ulega poprawie.
W trakcie kontroli natozono 10 mandatéw karnych na taczng kwote 1 450 zt. Ponadto wydano
1 decyzje administracyjng nakazujacag. W roku sprawozdawczym 2025 nie odnotowano
interwencji zwigzanych z obrotem zywno$cig na targowiskach, stoiskach obno$nych

i obwoznych.

Zaklady zywienia zbiorowego

W 2025 roku znajdowaly si¢ w rejestrze 304 obiekty. Skontrolowano 159 zakladow.
Wydano facznie 23 decyzje administracyjne dotyczace nieprawidlowosci sanitarno-
technicznych. Winnych uchybien ukarano mandatami karnymi w ilo$ci 40 na taczng kwote
9 250 zt. Wystosowano do Slaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
2 wnioski o nalozenie kary pieni¢znej:
- 1 w zwiazku z produkcja i wprowadzaniem do obrotu zywnos$ci w zakresie niezgodnym
z wydang decyzja zatwierdzajacg oraz utrudnianiem i uniemozliwianiem przeprowadzania
urzedowej kontroli zywnosci,
- 1 w zwiazku z produkcja i wprowadzaniem do obrotu zywno$ci w zakresie niezgodnym
z wydang decyzja zatwierdzajaca.
W ramach planu pobierania prob na 2025 rok pobrano 3 préobki positkéw obiadowych
oraz 10 probek zywnosci do badan laboratoryjnych w kierunku zanieczyszczen
mikrobiologicznych.

Tab. 5. Liczba obiektow Zywienia zbiorowego objetych nadzorem w 2025 roku

S, Obiekty
Rodzaj obickiow Ogodtem Skontrolowane
Zaktady zywienia zbiorowego 183 95
- typ otwarty
w tym: zaktady malej gastronomii 78 40
w tym: zaktady matej gastronomii w
zaktadach tymczasowych lub 23 9
ruchomych
Zaktady Zblprowego zywienia 117 62
- typ zamknigty
Zaktady ustug cateringowych 4 2
Obiekty ogotem 304 159
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Zaklady zywienia zbiorowego typu otwartego

W 2025 roku skontrolowano 95 zaktadow ze 183 znajdujacych si¢ w rejestrze zaktadow
podlegajacych urzedowej kontroli organdéw PIS. W trakcie przeprowadzonych kontroli
w 2 zakladach zywienia zbiorowego dokonano badania przesiewowego (metoda szybka)
thuszczow smazalniczych uzywanych w zaktadzie. Uzyskane wyniki nie wykazaty przekroczen.
W 2025 roku pobrano 10 prébek zywnosci do badan laboratoryjnych w kierunku
mikrobiologicznym, zadna probka nie zostata zakwestionowana. Wydano lacznie 16 decyzji

administracyjnych. Winnych zaniedban ukarano 33 mandatami karnymi na kwote 7 300 zt.

Mala gastronomia

Sposrod 101 obiektow z tej grupy (w tym 23 zaktadéw tymczasowych lub ruchomych)
skontrolowano 49 (w tym 9 zaktadow tymczasowych lub ruchomych). W wigkszosci obiektow
stosuje si¢ przygotowywanie dan w oparciu o poOtprodukty, podawanych do konsumpcji
w naczyniach jednorazowego uzytku. W trakcie przeprowadzonych kontroli w 1 obiekcie mate]
gastronomii dokonano badania przesiewowego (metoda szybka) tluszczow smazalniczych
uzywanych w zakladzie. Uzyskane wyniki nie wykazaty przekroczen. Wydano 5 decyzji
administracyjnych na uchybienia techniczne. Winnych uchybien sanitarnych ukarano
14 mandatami karnymi na tgczng kwote 3 300 zt. W 2025 roku nie pobrano probek zywnosci
do badan laboratoryjnych. Wystosowano do Slaskiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego 1 wniosek o natozenie kary pieni¢znej na podmiot prowadzacy punkt
matej gastronomii, w zwigzku z produkcja i wprowadzaniem do obrotu zywnos$ci w zakresie
niezgodnym z wydang decyzjg zatwierdzajacg oraz utrudnianiem 1 uniemozliwianiem

przeprowadzania urzedowej kontroli Zywnosci.

Zaklady zywienia zbiorowego typu zamknietego

W 2025 roku skontrolowano 62 zaktady ze 117 znajdujacych si¢ w rejestrze zaktadow
podlegajacych urzedowej kontroli organdéw PIS. Wydano 5 decyzji administracyjnych.
Winnych uchybien sanitarnych ukarano 4 mandatami karnymi na kwote 750 zt. W ramach
planu pobierania prob na 2025 roku pobrano 3 probki w celu oznaczenia kalorycznos$ci positku,
w zadnej z probek nie stwierdzono nieprawidlowosci. Wystosowano do Slaskiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego 1 wniosek o natozenie kary pieni¢znej
na podmiot prowadzacy dom opieki, w zwiazku z produkcja i wprowadzaniem do obrotu

zywnoS$ci w zakresie niezgodnym z wydang decyzja zatwierdzajaca.
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Zaklady ustug cateringowych
W 2025 roku skontrolowano 2 zaklady z 4 znajdujacych si¢ w rejestrze zakladow
podlegajacych urzedowej kontroli organéw PIS. Wydano 2 decyzje administracyjne. Natozono

3 mandaty karne na taczng kwote 1 200 zt.

Ocena sposobu zywienia w zakladach zamknig¢tego zywienia zbiorowego

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego przeprowadzono 37 teoretycznych ocen
jadtospisow dekadowych pobranych ze: szkot (13 jadlospisow, w tym 7 z oddziatow
przedszkolnych znajdujacych si¢ w szkotach), przedszkoli (14 jadtospiséw, w tym 1 z oddziatu
ztobkowego znajdujacego si¢ w przedszkolu), ztobkéw (5 jadtospiséw), szpitala (2 jadtospisy),
oraz domow pomocy spotecznej (3 jadtospisy). Dodatkowo pobrano do badan laboratoryjnych
w kierunku zawartos$ci energii i sktadnikow odzywczych 3 positki obiadowe (2 positki w ztobku
oraz 1 positek w szpitalu). W jadlospisie szpitalnym oraz w jednym z jadlospisow
przedszkolnych zakwestionowano m.in. zbyt wysoka podaz sodu. W zwiazku z powyzszym
wystosowano pisma z prosba o podj¢cie dziatan naprawczych oraz o przedtozenie jadlospisow
dekadowych z kolejnego okresu do ponownej analizy. Po dostarczeniu nowych jadlospisow
przeprowadzono ponowng oceng, ktora nie wykazata nieprawidtowosci. Pozostate oceniane
jadlospisy zostaty uznane za prawidtowe i spelniajgce wymagania Norm zywienia dla populacji
Polski — 2024r. w zakresie warto$ci energetycznej, udzialu procentowego energii z biatka
1 tluszczu oraz =zawartoSci wapnia, zelaza, witaminy C, sodu 1 btonnika.
Ponadto zaobserwowano poprawe oraz wzrost §wiadomosci personelu odpowiedzialnego

za organizacj¢ zywienia.

Jako$¢ zdrowotna Srodkéow spozywczych
W 2025 roku pobrano do badan 447 probek srodkow spozywczych, w tym w ramach
poboru celowanego pobrano 75 probek oraz 30 probek w ramach wspolpracy, za PSSE

w Bytomiu (30 probek w kierunku oznaczenia paramentéw mikrobiologicznych).

Jako$¢ zdrowotna krajowych srodkow spozywcezych

W 2025 roku przebadano laboratoryjnie 382 probki krajowych $rodkéw spozywcezych
pobranych i przebadanych w réznych obiektach. Zakres badan obejmowal parametry
mikrobiologiczne, fizyko-chemiczne, biologiczne, organoleptyczne. Przebadano ogédtem
w nastepujacych kierunkach:
- pod wzgledem mikrobiologicznym — 215 prébek,
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- pod wzgledem fizyko-chemicznym — 129 prébek,

- pod wzgledem zanieczyszczen biologicznych — 7 probek,

- pod wzgledem organoleptycznym — 31 probek.

Z pobranych probek 20 ulegto dyskwalifikacji ze wzgledu na przekroczone parametry
mikrobiologiczne (w 10 probkach migsa obecnos¢ Salmonnella infantis oraz w 10 probkach
ciast obecnos$¢ Bacillus cereus) oraz 1 probka ze wzgledu na przekroczenie poziomu pestycydu
linuronu.

W ramach wspotpracy miedzy powiatowymi stacjami pracownicy innych PSSE z terenu
wojewodztwa $laskiego pobrali z puli przewidzianej dla PSSE w Rudzie Slaskiej:

- 5 probek w kierunku oznaczenia paramentow mikrobiologicznych - PSSE w Bytomiu,

- 5 probek w kierunku oznaczenia paramentow mikrobiologicznych - PSSE w Katowicach.

Jakos$¢ zdrowotna Srodkow spozywcezych z Unii Europejskiej

W 2025 roku pobrano do badan laboratoryjnych 39 probek zywnosci pochodzacych
z Unii Europejskiej (5 probek w kierunku oznaczenia zawarto$ci pestycydow, 15 probek
w kierunku oznaczenia paramentéw mikrobiologicznych, 1 probka w kierunku oznaczenia
zawartosci sktadnikow mineralnych i witamin, 1 prébka w kierunku oznaczenia zawartosci
metali, 3 probki w celu oznaczenia zawarto$ci mykotoksyn, 3 probki w celu oznaczenia
3-MCPD, 9 probek w kierunku obecnosci histaminy, 1 probka w celu oznaczenia
zanieczyszczen biologicznych oraz 1 probka w celu oznaczenia zanieczyszczen fizycznych).

W zadnej z pobranych probek nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Jakos¢ zdrowotna Srodkow spozywczych z importu

W 2025 roku pobrano 26 probek do badan laboratoryjnych, w tym 6 probek w kierunku
oznaczenia zawartosci mykotoksyn, 1 probka w kierunku oznaczenia substancji dodatkowych,
4 probki w kierunku oznaczenia poziomu metali, 2 probki w kierunku oznaczenia poziomu
pestycydow, 1 probka w kierunku obecnosci GMO, 3 prébki w celu oceny znakowania,
1 probka w kierunku zawartosci 3 MCPD, 3 probki w kierunku zanieczyszczen biologicznych
1 3 probki w kierunku oznaczenia zanieczyszczen fizycznych, 2 probki w kierunku kryteriow

czystosci substancji dodatkowych.
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Probki kwestionowane

W 2025 roku zakwestionowano 21 probek:
- w 10 probkach stwierdzono obecno$¢ bakterii Salmonnella infantis,
- w 10 probkach stwierdzono obecno$¢ bakterii Bacillus cereus,
- w 1 probee stwierdzono przekroczenie pestycydu linuronu.
W wyniku podjetych dzialan wystosowano pismo do Powiatowych Lekarzy Weterynarii
w celu wykorzystania stuzbowego. Ponadto podjeto wlasne dziatania administracyjne
(powiadomiono producenta, ktéorego obcigzono rachunkiem za przeprowadzone badania
laboratoryjne) oraz wystano powiadomienie informacyjne w celu podje¢cia dzialan uwagi

w ramach funkcjonowania systemu RASFF.

Nadzor nad materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoScia

W 2025 roku przeprowadzono 15 kontroli w miejscach obrotu materiatami 1 wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywoscig oraz 1 kontrole w zakladzie produkcji materialow
i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej
nie znajdujg si¢ importerzy i1 eksporterzy materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnos$cig. Pobrano do badan laboratoryjnych w kierunku fizyko-chemicznym 9 probek
materialdow i wyrobow do kontaktu z zywnos$cig sposréd 11 zaplanowanych (5 probek
z importu, 3 probki krajowe, 1 probka z UE). 2 probki materiatdéw i wyroboéw do kontaktu
z zywnoscig pobrali pracownicy PSSE w Gliwicach. 7 prob materiatow i wyrobow do kontaktu
z zywnoscig pobrano w obiektach obrotu przedmiotami 1 materiatami do kontaktu z Zzywnoscia,

natomiast 2 probki pobrano w sklepach spozywczych.

Pobrane do badan laboratoryjnych materialty i wyroby do kontaktu z Zzywnos$cig zostaty
przebadane w kierunkach:

- migracji otowiu i kadmu wraz z oceng znakowania — 3 probki,

- zawarto$ci formaldehydu — 2 prébki,

- migracji pierwszorz¢dowych amin aromatycznych — 1 probka,

- substancji modelowej TENAX — 2 probki,

- oceny sensorycznej i znakowania — 1 probka.

Zadna z pobranych probek nie zostala zakwestionowana.
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Tab. 6. Wytwornie materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig oraz miejsca obrotu
w latach 2024-2025

Liczba obiektow prowadzacych . .
Rodzaj obiektu dziatalno$¢ Kierunck zmian
przybyto/ubyto
rok 2024 rok 2025

Zaklady produkcji materiatéw i wyrobow 1 1 =)
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
Migjsca obrotu materiatami i wyrobami 25 28 (+)
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia,
w tym:

— hurtownie 1 1 (=)

— sklepy 24 27 (+)
Obiekty ogdtem 26 29 (+)

Tab. 7. Jakos¢ zdrowotna materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig w latach 2024
-2025.

Liczba probek zbadanych Liczba probek zbadanych
w 2024 roku w 2025 roku
Probki . % . %
. zakwestio- . . zakwestio- .
ogblem kwestiono- ogblem kwestiono-
nowanych . nowanych .
wania wania
materiatow i
wyrobow
przeznaczonych do 7 - - 9 - -
kontaktu z
zZywno$cia

Nadzor nad importem/eksportem

W ramach nadzoru nad importem dokonano 358 granicznych kontroli sanitarnych
srodkow spozywczych, oceniono 358 partii srodkow spozywczych, wydano 358 $wiadectw
spelnienia wymagan 1 dopuszczajacych do obrotu $rodki spozywcze. W ramach nadzoru
nad eksportem dokonano 17 granicznych kontroli sanitarnych $srodkéw spozywczych, oceniono
17 partii $rodkéw spozywczych, wydano 17 $wiadectw spelnienia wymagan zdrowotnych
przez srodki spozywcze. W zwigzku z przeprowadzeniem granicznych kontroli 1 wydaniem
$wiadectw natozono lacznie 31 decyzji administracyjnych ptatniczych, na kwotg 19 517 zt.
Gléwnymi produktami importowanymi sg mi¢dzy innymi rozpuszczalne herbaty, napoje
aloesowe, rozpuszczalne napoje ziolowe oraz suplementy diety. Nie zostaly wydane
$wiadectwa o nie spetnianiu wymagan, nie pobrano rowniez préb do badan laboratoryjnych
importowanych produktéw. Srodkami spozywczymi eksportowanymi do panstw trzecich byty

wyroby cukiernicze oraz preparaty biatkowe.

21



Interwencje

W 2025 roku przeprowadzono tacznie 66 kontroli w zwigzku z interwencjami mieszkancow
oraz zgloszeniami dotyczacymi systemu RASFF (48 kontroli sanitarnych dotyczacych
interwencji mieszkancow, 18 kontroli w ramach systemu RASFF).

W takcie przeprowadzanych kontroli interwencyjnych w 23 przypadkach potwierdzono
zarzuty, natomiast w 25 nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W przypadku rozpatrywania 10 zgloszen nie sporzadzono protokotow kontroli:

- 1 sprawg przekazano do PSSE w Chorzowie ze wzgledu na wiasciwos¢ terenowa,

- w 1 przypadku przedsigbiorca ztozyt wyjasnienia w PSSE Ruda Slaska dotyczace
prowadzenia dziatalnosci okazjonalnej,

- w 2 przypadkach informacje przekazane w zgloszeniach byly niewystarczajace
do rozpatrzenia zarzutow, a osoby skarzace nie uzupetnity brakujacych danych,

- w 1 przypadku podj¢to probe przeprowadzenia kontroli, jednakze obiekt byt zamkniety.
Ponowna prdba przeprowadzenia czynnosci zostanie podjeta w 2026 .,

- w 1 przypadku nie zlokalizowano obiektéw bedacych podmiotem zgloszenia
(stragany z owocami sezonowymi),

- w 4 przypadkach przeprowadzona analiza wykazala niskie ryzyko zdrowotne zwigzane
ze stawianymi zarzutami.

Gléwnymi zarzutami byly: zly stan higieniczny obiektow, niewlasciwa jako$¢ Srodkéw
spozywczych 1 potraw, niewlasciwe znakowanie artykutow spozywczych, brak higienicznej
sprzedazy, nieprawidlowe przechowywanie artykutow spozywczych, obecnos$¢ szkodnikow,
niewlasciwa gospodarka odpadami, brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-
epidemiologicznych.

W ramach nadzoru rozpatrywano rowniez anonimowe, pisemne i telefoniczne sygnaly
dotyczace nieprawidtowosci w nadzorowanych obiektach, gtownie stanu sanitarnego.

W zwigzku ze zgloszeniem interwencji pobrano 2 probki: 1 probke pierogéw z jagodami
w kierunku zanieczyszczen biologicznych oraz 1 probke butelkowanej wody mineralnej
w kierunku badan sensorycznych. Przeprowadzone badania nie potwierdzily zgloszonej
interwencji.

Ponadto w ramach dziatan podjetych na skutek zgltoszonych interwencji za uchybienia natury
sanitarnej winnych ukarano 19 mandatami karnymi na faczna kwote 5 550 zi
Wydano 2 decyzje administracyjne wstrzymania dziatalnos$ci (2 sklepy w zwiazku z obecnoscia
gryzoni) oraz 1 decyzj¢ administracyjng nakazujaca prowadzenie dzialalnosci zgodnie

z wydang decyzjg zatwierdzajacy.
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W wyniku rozpatrywania zgloszenia interwencji wystosowano do Slaskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego 1 wniosek o natozenie kary pieni¢znej na podmiot
prowadzacy punkt matej gastronomii, w zwigzku z produkcja i wprowadzaniem do obrotu
zywno$ci w zakresie niezgodnym z wydang decyzja zatwierdzajacg oraz utrudnianiem

1 uniemozliwianiem przeprowadzania urzedowej kontroli zywnosci.

Nadzor nad zywnoscig prozdrowotna

Na nadzorowanym terenie znajdowaly si¢ 62 obiekty wprowadzajace do obrotu
suplementy diety 1 Zywno$¢ wzbogacong witaminami lub sktadnikami mineralnymi. W grupie
tej znajduje sie: 36 aptek, 15 obiektow zajmujacych si¢ obrotem zywnoscia prozdrowotng
(w tym 5 sitowni), 8 obiektow zajmujacych si¢ posrednictwem i sprzedaza internetowa
zywnoS$ci prozdrowotnej, 2 hurtownie suplementéw diety oraz 1 hurtownia artykutow
spozywczych.
Kontrole przeprowadzone w 2025 roku w obszarze zywnos$ci prozdrowotnej dotyczyly:
- klasyfikacji zaktadow z uzyciem arkusza oceny zaktadow,
- powiadomien RASFF,
- znakowania suplementow diety, zywnos$ci wzbogaconej, zywnosci dla okreslonych grup,
- monitoringu prezentowanych suplementdéw diety na stronach internetowych.
Wobec powyzszego przeprowadzono 26 kontroli:
- 6 w aptekach,
- 3 w sitowniach (w ofercie suplementy diety),
- 1 w hurtowni suplementow diety,
- 4 w hurtowni artykutéw spozywczych,
- 12 w sklepach z zywnoscig prozdrowotna.
Na terenic Rudy Slaskiej brak jest producentdéw i importeréw suplementow diety,
stad nie przeprowadzono kontroli dotyczacych znakowania 1 weryfikacji skladu
z deklarowanymi warto$ciami substancji. W wyniku podjetych dziatan jeden z przedsigbiorcow
poszerzyl swoja dziatalnos$¢ o sprzedaz suplementow diety za posrednictwem internetu.
Pobrano do badan laboratoryjnych:
- 24 probki suplementow diety:

e 2 w kierunku substancji dodatkowych,

e 10 w kierunku mikrobiologii,

e 5w kierunku oznaczenia zawarto$ci witamin i sktadnikow mineralnych,

e 3w kierunku znakowania,
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e 2w kierunku zawartosci 3-MCPD,

e 2 w kierunku zawartosci metali,
- 55 probek zywnosci dla dzieci:

e 5w kierunku zawartosci metali,

e 2 w kierunku zawartosci azotanow,

e 40 w kierunku mikrobiologii,

e 2 wkierunku WWA,

e 2 w kierunku alkaloidoéw sporyszu,

e 2 w kierunku znakowania,

e 2 w kierunku oznaczenia zawarto$ci witamin i sktadnikow mineralnych.
Probki zostaty pobrane w réznych obiektach obrotu zywnos$cia, 12 probek zostato pobranych
w aptekach. Zadna z pobranych probek nie ulegta dyskwalifikacji.
Dodatkowo przeprowadzono 24 kontrole tematyczne w zakresie znakowania i prezentacji
zywnosci ogoélnego przeznaczenia w 24 stacjonarnych obiektach obrotu zywnoscia, gtdwnie
w sklepach spozywczych. W ramach tych 24 kontroli sprawdzono: w 16 przypadkach
znakowanie suplementow diety, w 5 przypadkach znakowanie zywnos$ci wzbogacone]
oraz w 3 przypadkach znakowanie zywno$ci dla okreslonych grup, co raportowano
w 2025 roku do WSSE w Katowicach.
W ramach biezgcego nadzoru w okresie od stycznia do kwietnia 2025r., podczas 36 kontroli
planowych wraz z wypethieniem arkusza oceny w 36 obiektach obrotu zywnos$cig sprawdzano
znakowanie suplementéw diety, zywnos$ci wzbogaconej, zywnosci dla okreslonych grup,
srodkow spozywczych bez GMO, produktow oznakowanych jako bezglutenowe i Zywnosci
niepakowane;j.
W trakcie 1 kontroli wraz z wypetieniem arkusza oceny sklepu, ktory prowadzi sprzedaz
stacjonarng i internetowg artykutéw spozywczych pakowanych i suplementéw diety dokonano
przegladu losowo wybranych ofert sprzedazy internetowej suplementow diety. Stwierdzono,
ze niektore prezentacje byly niekompletne. Informacje te zostaty uzupetnione.
W okresie od maja 2025 do wrzesnia 2025r przeprowadzono 4 kontrole tematyczne sklepow
internetowych. Dokonano 2 kontrole tematyczne obejmujace monitoring stron internetowych
2 sklepow zajmujacych si¢ wysytkowa sprzedaza suplementéw diety ze szczegdlnym
uwzglednieniem poprawnosci prezentacji 1 reklamy ich ofert sprzedazowych. Przeglady stron
internetowych obejmowaly nastgpujace okresy czasowe: 20-29.08.2025r. 1 26.08 -

12.09.2025r., sporzadzono zrzuty ekranowe ofert sprzedazowych, ktére dolaczono
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do protokotow z kontroli. W ramach kontroli sklepow internetowych wprowadzajacych
do obrotu suplementy diety przeprowadzono 1 kontrole tematyczng dotyczaca obecnosci
w sprzedazy suplementu diety pn.: ,,BICAPS NAC+”. Ponadto przeprowadzono 1 kontrole
interwencyjng dotyczacg prezentacji suplementu diety pn.: ,,Para Farm MAX Plus”
ptyn 100 ml, ktorego prezentacja sugerowata zapobieganie chorobom. Prezentacja ta zawierata
nieprawidlowe o$wiadczenia zdrowotne, w zwigzku z czym na wiasciciela sklepu natozono
decyzje platnicza. Przedsigbiorca prowadzacy sklep usunat ofert¢ sprzedazowa
w/w suplementu diety.

W zwiazku z nadzorem nad internetowg sprzedazg suplementéw diety w roku
sprawozdawczym dokonywano przegladu stron internetowych i portali zakupowych pod katem
wprowadzania do obrotu suplementéw diety. Temat przewodni prowadzonego dodatkowego
monitoringu stron sklepdéw internetowych dotyczyt reklamy i prezentacji réznych suplementow
diety wskazywanych w pismach Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Monitoring dotyczyt takich
suplementéw jak: LIV 527, LIV 52 DS”, ,,Candyk” ptyn 100 ml, ,,Orotan litu” 5 mg.
W zwigzku z pismem PPIS w Lodzi dotyczacym pozostawania w obrocie produktu
pn. ,,Biotyna Multieffect FORTE” tabletki produkcji jednej z polskich firm, na ktérg zostata
wydana decyzja nakazujgca czasowe wstrzymanie wprowadzania do obrotu handlowego tego
produktu, do czasu zakonczenia postgpowania wyjasniajacego prowadzonego przez Gtownego
Inspektora Sanitarnego, przeprowadzono 1 kontrole¢ w hurtowni artykutdow spozywczych.
Nie stwierdzono w obrocie kwestionowanego preparatu.

W wyniku podjetych dziatan zwigzanych z interwencja zgtoszong w 2024 roku dot. suplementu
diety pn. ,,Audio Repair Pro Max Ultra”, ktory strona otrzymata jako dodatek
do mikroprocesora dzwigku, sprawa zostala przekazana do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w m. st. Warszawa, ktéry w lutym 2025 roku przekazal informacje
zwrotng o wyniku przeprowadzonej kontroli.

Prowadzone byly dziatania edukacyjne podczas 1 imprezy terenowej zorganizowanej
przez pracownikow Promocji Zdrowia w formie rozméw i dostepnych ulotek. Wszystkie
podejmowane dzialania w zakresie kontroli, monitoringu stron internetowych 1 dziatan
edukacyjnych uwzgledniaty charakter lokalnych zaktadéw oraz mozliwosci realizacji zadan.
W ramach intensyfikacji dziatan szkoleniowych w zakresie suplementow diety i zywnosci

wzbogaconej pracownicy sekcji uczestniczyli w 1 szkoleniu zewnetrznym i 4 webinarach.
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Tab.8. Podsumowanie dziatan w ramach nadzoru nad zZywnoscig prozdrowotng

. C 1 Liczba Liczba Liczba prob . ,
Liczba obiektow . , Liczba prob
L.P przeprowadzonych stwierdzonych pobranych do badan .
skontrolowanych . . . . . ) kwestionowanych
kontroli i rekontroli | nieprawidlowosci laboratoryjnych
1 16 26 2 79 0

Krotka charakterystyka prowadzonych akcji i wspélpracy z innymi komoérkami
i stuzbami kontroli

W 2025 roku przeprowadzono 10 akcji, z tego 3 wspoélnie z innymi komorkami stacji:

- 2 z Sekcja HD (Wypoczynek letni i zimowy),

- 1 z Samodzielnym Stanowiskiem Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej (Papierosy).
W roku sprawozdawczym przeprowadzono nastepujace akcje:

- wypoczynek zimowy,

- wypoczynek letni,

- bezpieczenstwo zywnosci 1 zywienia w trakcie trwania imprez masowych,

- papierosy,

- sklepiki i stotowki szkolne,

- lato,

- woda,

- markety,

- ocena zywienia w szpitalu 1 innych placowkach leczniczych catodobowej opieki,

- wyroby do kontaktu z zywnos$cig wytwarzane technika druku 3D.

Zakres 1 cel tychze akcji opisano ponizej.

Akcja Wypoczynek zimowy

Akcja ,,Wypoczynek zimowy” zostala przeprowadzona we wspotpracy z Sekcja HD podczas
ferii zimowych dla dzieci 1 mlodziezy. W jej ramach przeprowadzono 4 kontrole
w placowkach organizujacych wypoczynek, w ktorych positki przygotowywane sg na miejscu,
oraz 2 kontrole w placowkach, gdzie positki dostarczane sg przez firme cateringowa.

W skontrolowanych obiektach zywionych byto ok. 130 podopiecznych. Podczas kontroli

przeprowadzonych w nadzorowanych obiektach nie stwierdzono zadnych nieprawidtowosci.
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Akcja Wypoczynek letni

W okresie trwania przerwy wakacyjnej, w ramach akcji ,, Wypoczynek letni”, przeprowadzono
7 kontroli wspdlnie z Sekcja HD. W wyniku kontroli stwierdzono, ze w 2 placéwkach positki
byly przygotowywane na miejscu, natomiast w 5 placéwkach positki byty dostarczane przez
firme¢ cateringowa. Podczas przeprowadzania czynnosci kontrolnych w nadzorowanych

obiektach nie stwierdzono zadnych nieprawidlowosci.

Akcja Bezpieczenstwo zywnosci 1 zywienia w trakcie trwania imprez masowych

W 2025 roku na terenie miasta Ruda Slaska zorganizowano jedna impreze¢ masowa.
W ramach jej przebiegu, wspdlnie z Sekcja HK, przeprowadzono kontrole sanitarne.

W zakresie nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci, skontrolowano 6 stoisk gastronomicznych
zlokalizowanych na terenie imprezy. Podczas kontroli nie stwierdzono Zadnych
nieprawidlowosci. Wszystkie skontrolowane stoiska gastronomiczne spetnialy wymagania
sanitarno-higieniczne okre§lone przez przepisy prawa, a takze zapewniatly odpowiednie

warunki do bezpiecznego przygotowywania i serwowania Zywnosci.

Akcja Papierosy

Celem akcji jest kontrola przedsigbiorcow w zakresie prawidtowosci stosowania przepisow
ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych. W trakcie akcji przeprowadzono 28 kontroli sanitarnych zgodnie
z planem pracy, podczas ktérych zwrdocono szczegdlng uwage na stosowanie przepisOw
dotyczacych zakazu palenia w obiektach rozrywkowo-gastronomicznych oraz umieszczaniu
w widocznych miejscach odpowiedniego oznaczenia stownego i graficznego informujacego
o zakazie palenia wyrobow tytoniowych i palenia papieroséw elektronicznych. Ponadto
na terenie podlegtym nadzorowi nie ma obiektow IQOS Spaces. W wyniku podjetych dziatan
nie nalozono mandatéw karnych. Akcja koordynowana byta przez Samodzielne Stanowisko ds.

Promocji Zdrowia i Komunikacji Spoteczne;.

Akcja Sklepiki i stotéwki szkolne

Na terenie miasta Ruda Slaska funkcjonowato w 2025 roku:

— 9 sklepikow szkolnych,

— 35 stotéwek szkolnych, w tym 5 z Zywieniem cateringowym,

— 36 stotdéwek w przedszkolach, w tym 8 z zywieniem cateringowym.
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W 2025 roku przeprowadzono w sklepikach szkolnych oraz blokach zywieniowych
w jednostkach systemu o$wiaty tacznie 38 kontroli sanitarnych zgodnie z planem pracy.
W trakcie przeprowadzania czynnos$ci kontrolnych zwrocono szczegolng uwage na zgodno$¢
asortymentu wprowadzanego do obrotu oraz sposobu zywienia dzieci 1 milodziezy
z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup
srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach
systemu o$wiaty oraz wymagan jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci 1 mtodziezy. Przeprowadzone kontrole nie wykazaty
nieprawidlowosci w powyzszym zakresie, w zwigzku z czym nie wystosowano do WSSE
w Katowicach wnioskéw o nalozenie kar pieni¢znych. W zwigzku z niewtasciwym stanem
sanitarnym natozono 1 mandat karny na kwote 100 zt. Wydano 2 decyzje administracyjne
nakazujace usuniecie nieprawidlowosci technicznych. Ponadto przeprowadzono 5 kontroli
sprawdzajacych, 6 kontroli tematycznych oraz 2 kontrole w zwigzku z zatwierdzeniem obiektu.
W roku 2025 przeprowadzono 27 teoretycznych ocen jadtospiséw dekadowych w placéwkach
o$wiatowych (13 w szkotach, 14 w przedszkolach).

Dodatkowo skontrolowano 1 automat vendingowy zlokalizowany w szkole podstawowej —
kontrola nie wykazata nieprawidtowosci.

Na terenie miasta funkcjonuje 1 zaktad $wiadczacy ustugi cateringowe dla pobliskiego
przedszkola. W obiekcie tym przeprowadzono 2 kontrole (1 kontrola zgodnie z planem pracy,
1 kontrola sprawdzajaca). W wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci natozono 1 mandat

karny na kwotg 200 zt oraz wydano stosowne zalecenia.

Akcja Lato

W 2025 roku w ramach akcji ,,Lato”, wzmozono nadzor nad zachowaniem wilasciwych
warunkow sanitarnych, w tym nad zapewnieniem cigglosci tancucha chtodniczego.
Przeprowadzono 3 kontrole w wytworniach lodoéw, 4 kontrole automatéw do lodow

oraz 15 kontroli w zaktadach zywienia zbiorowego otwartego, w tym 11 w zaktadach matej
gastronomii. Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami byly: niewtasciwy stan sanitarny
urzadzen 1 pomieszczen, brak zachowania ciaggtosci tancucha chtodniczego, wprowadzanie

do obrotu handlowego srodkow spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia
oraz brak etykiet informacyjnych. Ponadto przeprowadzono 7 kontroli w zaktadach zywienia
zbiorowego zamknig¢tego, obejmujacych zorganizowany wypoczynek. Sprawdzono stan

higieniczno-sanitarny w placowkach, nie stwierdzajac nieprawidtowosci.
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Akcja Woda

W zwiazku z akcja przeprowadzono 14 kontroli w zakresie warunkéw przechowywania
oraz znakowania wod butelkowanych. Kontrole przeprowadzono w magazynie wody zrodlane;j
1 mineralnej oraz w sklepach.

Podczas kontroli oceniono 18 wod mineralnych oraz 7 wod zrédlanych. W zwigzku
z przeprowadzonymi kontrolami nie stwierdzono nieprawidlowosci w  zakresie

przechowywania oraz znakowania wod butelkowanych.

Akcja Ocena zywienia w szpitalu i innych placoéwkach leczniczych catodobowej opieki

W 2025 roku skontrolowano 3 placéwki, sposrdd ktorych w jednym zakladzie positki

dostarczane sg przez firme cateringowa, w pozostalych dwoch zywienie prowadzone jest we

wlasnym zakresie. Podczas kontroli sanitarnej w jednym obiekcie stwierdzono nastepujace

nieprawidlowos$ci w stanie higieniczno-sanitarnym:

— krzyzowanie si¢ drog czystych i brudnych,

— przechowywanie artykuléw spozywczych w innych miejscach niz wyznaczone,

— zly stan techniczny cze$ci pomieszczen 1 urzadzen, w zwigzku z powyzszym wydano
decyzje administracyjng w celu usuni¢cia nieprawidtowosci.

Ponadto wydano zalecenia oraz natozono 1 mandat karny na kwote 200 zt, w zwigzku

ze stwierdzonymi nieprawidlowo$ciami.

W pozostalych placowkach podczas czynno$ci kontrolnych stan higieniczno-sanitarny

nie budzit zastrzezen.

Dokonano pigciu ocen jadtospisow dekadowych w czterech placoéwkach. W jednym zaktadzie,

w zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowo$ciami zalecono dostosowanie ilosci sodu

do obowigzujacych norm zywieniowych oraz przedtozenie poprawionego jadlospisu

dekadowego do ponownej analizy teoretyczne;.

W analizowanych jadtospisach najczesciej wystepujacymi nieprawidtowosciami byty:

— spozycie soli w nadmiarze,

stosowanie produktow gotowych, wysokoprzetworzonych,

— podawanie zbyt matych ilo$ci naturalnych przypraw i ziot,

stosowanie zbyt duzej ilo$ci margaryny w codziennej diecie o niskiej jakosci zdrowotnej,

stosowanie gotowych przetworzonych dan lub potproduktéw do przyrzadzania dan.
Wyniki z przeprowadzonych analiz jadlospisow dekadowych, przekazano dyrektorom

placowek.
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Akcja Wyroby do kontaktu z zywnoscig wytwarzane technikg druku 3D

W wyniku akacji prowadzono monitoring internetowych ofert sprzedazowych wyrobow
deklarowanych jako przeznaczone do kontaktu z zywnos$cig, ktore sg wytwarzane technika
druku 3D — nie zidentyfikowano podmiotéw z terenu miasta Ruda Slaska prowadzacych
dziatalno$¢ z w/w zakresu.

Ponadto przeprowadzono 1 kontrole w zakladzie zajmujacym si¢ produkcja wyrobow
do kontaktu z zywnoscig typu sitka, lejki, szufelki, szatkownice, kubki turystyczne, miseczki.
W wyniku podjetych dziatan stwierdzono, ze podmiot stosuje jedynie tradycyjne techniki

wytwarzania z wykorzystaniem polipropylenu i nie prowadzi sprzedazy internetowe;.

W minionym roku prowadzono wspoélprace z innymi stuzbami kontroli tj.:
- Policja,

- Panstwowa Inspekcja Weterynaryjng (PIW),

- Panstwowa Inspekcja Farmaceutyczna,

- Panstwowg Inspekcjg Ochrony Roslin i Nasiennictwa (PIORiIN).

Wspolpraca z Policja

W ramach wspotpracy z Policja, w 2025 roku przeprowadzono czynno$ci stuzbowe,
w trakcie ktorych obecnos¢ funkcjonariuszy byta niezbedna. Biorgc pod uwage konieczno$¢
rozpatrzenia zgtoszenia interwencji u impulsywnego 1 porywczego przedsigbiorcy, Pahstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rudzie Slaskiej podjat decyzje, ze wszystkie czynnosci
kontrolne odbeda si¢ w asyscie policji, celem zapewnienia bezpieczenstwa pracownikom PSSE.
W toku prowadzonego postepowania odbyta si¢ 1 kontrola sanitarna (interwencyjna)

oraz 3 kontrole sprawdzajace.

Wspolpraca z Panstwowa Inspekcja Weterynaryjna

,Porozumienie ramowe z dnia 15 listopada 2018 r. zawarte pomiedzy PPIS w Rudzie Slaskiej
1 PLW w Katowicach o wspoétdziataniu i wspotpracy organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
oraz organéw Inspekcji Weterynaryjnej na terenie miasta na prawach powiatu Ruda Slaska”
jest nadal aktualne. W chwili obecnej na terenie miasta Ruda Slaska brak jest obiektow
pozostajacych pod wspolnym nadzorem obu organdéw. Ponadto w zwigzku z powiadomieniami
RASFF przekazywano pisemnie do wykorzystania stuzbowego informacje dot. produktow

migsnych wystepujacych wedlug list dystrybucji w obiektach bedacych pod nadzorem
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Powiatowych Lekarzy Weterynarii. Otrzymywano réwniez informacje dotyczace
kwestionowanych probek pochodzenia zwierzgcego 1 decyzje wyrazajace zgode na transport
mig¢sa z obszaroOw zagrozonych zwierzgcymi chorobami od Powiatowych Lekarzy Weterynarii

w celu wykorzystania stuzbowego.

Wspodlpraca z Inspekcja Farmaceutyczng
Porozumienie ramowe z dnia 14.07.2008 i 05.11.2008 r. o wspolpracy organow Panstwowej

Inspekcji Farmaceutycznej i Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest nadal aktualne.

Wspotpraca z PIORIN

Porozumienie z dnia 22.12.2020r. pomiedzy Gléwnym Inspektorem Sanitarnym, Glownym
Inspektorem Ochrony Rosglin i Nasiennictwa oraz Glownym Inspektorem Ochrony Srodowiska
jest nadal aktualne. W 2025 roku nadzorem objeto 1 gospodarstwo rolne prowadzace produkcje
pierwotng i sprzedaz zbdz: zyta, pszenicy i kukurydzy oraz rzepaku. W zwiazku z powyzszym
przeprowadzono 1 kontrol¢ sanitarng wspdlnie z przedstawicielem WIORIN. Kontrola
nie wykazata nieprawidtowosci.

Od 28.04.2022r. weszto w zycie Porozumienie w sprawie zawarcia wspolpracy oraz zasad
jej realizacji w zakresie zwalczania nielegalnych praktyk rynkowych podpisane
przez Gléwnego Inspektora Jakosci Handlowej Artykutow Rolno-Spozywczych, Glownego
Inspektora Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Gtownego Inspektora Sanitarnego oraz Gtownego
Lekarza Weterynarii. Natomiast Wytyczne dotyczace dzialania sieci powiadamiania
1 wspolpracy w Polsce w zakresie wymiany informacji w sieci AAC i sieci FN podpisane
przez Gtownego Inspektora Sanitarnego, Gtownego Inspektora Jakosci Handlowej Artykutow
Rolno-Spozywczych, Glownego Lekarza Weterynarii oraz Gtownego Lekarza Weterynarii
sg stosowane od 23.12.2023r.

4. Nadzér prowadzony przez Sekcje¢ Higieny Komunalnej i Srodowiska

Pod nadzorem Sekcji Higieny Komunalnej i Srodowiska w 2025 roku byto 445 obiektow.
Skontrolowano 335 z nich. W wyzej wymienionych obiektach w 2025 roku przeprowadzono
tacznie 421 kontroli. Na skutek prowadzonych dzialan wydano 14 decyzji administracyjnych
ptatniczych na kwote 3531,00z1.
Ponadto wydano 37 innych decyzji administracyjnych w tym:
- 5 ocen higienicznych dotyczacych rocznej oceny wody na ptywalniach,

- 26 decyzji zezwalajacych na ekshumacje,
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- 1 inna (wywoz zwlok poza granic¢ kraju-Ukraina),

- 1 inna (nie zezwalajaca na ekshumacj¢)

- 1 uchylajaca,

- 3 nakazujace.

Ponadto wydano:

- 1 postanowienie o sprostowaniu btgdow,

- 1 postanowienie o wznowieniu postepowania w sprawie ekshumacji,

- 28 postanowien na przywoz zwtok oraz szczatkéw z zagranicy,

- 2 postanowienia 0 wyznaczeniu nowego terminu zatatwienia sprawy,

- 2 opinie dotyczace imprezy masowej,

- 3 opinie na transport zwlok.

Pobrano:

- 213 probek wody do badan laboratoryjnych w ramach prowadzonego monitoringu
kontrolnego i przegladowego, dokonujac 161 oznaczen chemicznych wody na zawarto$¢

chloru.

Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej nadzorowanych przez PPIS
Ustepy publiczne

Na terenie Rudy Slaskiej znajduje sie 1 ustep publiczny, skanalizowany. W 2025 roku
w obiekcie tym przeprowadzono 1 kontrole. Ustep publiczny jest czynny przez caty rok.
Skontrolowany obiekt podtaczony jest do sieci wodno-kanalizacyjnej i energetyczne;.
Gospodarka odpadami komunalnymi prowadzona jest prawidtowo. Zapas srodkow higieny,
myjacych i dezynfekujacych wystarczajacy, przechowywany w obiekcie w wydzielonym
miejscu. Podczas przeprowadzonej kontroli nie stwierdzono uchybien sanitarno-technicznych.
Na podstawie przeprowadzonej kontroli stan sanitarno-techniczny skontrolowanego ustgpu
oceniono jako dobry.
Ustepy ogolnodostepne

Pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej znajduja sie 2 ustepy ogdlnodostepne zlokalizowane
na terenie obiektoéw handlowych. W 2025 roku skontrolowano wszystkie obiekty,
przeprowadzajac tacznie 2 kontrole. W trakcie kontroli stan sanitarno-techniczny ustgpow
nie budzit zastrzezen. Obiekty te sg na biezaco sprzatane. Zapas srodkéw higieny, myjacych
i dezynfekcyjnych wystarczajacy, przechowywany w wydzielonych pomieszczeniach.

Zapewnione sg kabiny dla os6b niepetnosprawnych. Podczas przeprowadzonych kontroli
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nie stwierdzono uchybien sanitarno-technicznych. Na podstawie przeprowadzonych kontroli

stan sanitarno-techniczny skontrolowanych ustepéw oceniono jako dobry.

Plywalnie kryte
W 2025 roku pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej byly 3 baseny kryte:

- basen kryty Ruda w Rudzie Slaskiej 1, przy ul. Chryzantem 10,
- basen kryty Kochtowice w Rudzie Slaskiej 7, przy ul. O$wiecimskiej 90,
- basen kryty Nowy Bytom w Rudzie Slaskiej 9, przy ul. Pokoju 13.

W roku 2025 skontrolowano wszystkie obiekty przeprowadzajac tgcznie 7 kontroli,
w tym 3 kontrole tematyczne dotyczace ,,Oceny jakosci wody na ptywalni prowadzonej przez
zarzadzajacego. Realizacja obowigzku informowania o jako$ci wody osob korzystajacych
z obiektu”. Na basenach krytych prowadzony jest nadzor catoroczny. Wykonywane byly
kontrole sanitarne obiektow, jak rowniez kontrole jakosci wody w nieckach basenowych.
Obiekty te funkcjonuja w budynkach wolnostojacych podtaczonych do miejskiej sieci
wodno-kanalizacyjnej 1 energetycznej. Wszystkie niecki basenowe wyposazone s3
w urzadzenia do uzdatniania i dezynfekcji wody. Kryte baseny wyposazone sg w przebieralnie
dla uzytkownikow potaczone bezposrednio z natryskami i ubikacjami. Na podstawie
przeprowadzonych kontroli stan sanitarno- techniczny skontrolowanych ustgpéw oceniono
jako dobry. Zakonczono postgpowanie w ramach 1 decyzji administracyjnej terminowej
dotyczacej przekroczen w 2 probkach wody pobranych w 2024 roku. Postepowanie dotyczyto
Basenu krytego przy ul. Pokoju 13 (decyzja nr ONS.HKiS.9022.1.97.2024.BP z dnia
17.12.2024 r.). Pobrane w dniu 21.01.2025 r. probki kontrolne nie wykazaly przekroczen
parametru Legionella sp., w zwiazku z powyzszym postepowanie administracyjne zostato

zakonczone w lutym 2025 roku (protokot kontroli nr 11/NS-HK/2025 z dnia 05.02.2025r.).

Plywalnie odkryte

Pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej znajduje si¢ 1 sezonowy basen odkryty:
Osrodek Sportowo - Rekreacyjny Nowy Bytom przy ul. Ratownikow 2.
W obiekcie przeprowadzono 2 kontrole. Na terenie obiektu znajdujg si¢ 3 niecki basenowe,
ze stali nierdzewnej, z systemem zamknigtego obiegu wody z czynnym przelewem.
W sezonie letnim prowadzony byl nadzér sanitarny nad w/w obiektem i jakosciag wody
w nieckach basenowych. Do dyspozycji uzytkownikéw basenu wydzielone zostato zaplecze
higieniczno-sanitarne tj. ustepy, przebieralnie 1 natryski przy nieckach basenowych.

Wydzielona jest ubikacja oraz przebieralnia dla os6b niepelnosprawnych. Teren basenu
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wyposazony byl w odpowiednig ilo§¢ koszy na $mieci 1 wydzielony placyk gospodarczy
z pojemnikami zamykanymi opréznianymi wedlug harmonogramu odbioru odpadow
komunalnych. W trakcie przeprowadzonych kontroli stan sanitarno-technicznym oceniono

jako dobry.

Plywalnie mieszane kryto-odkryte

Pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej znajduje si¢ 1 park wodny ,,Aquadrom” w Rudzie
Slaskiej 6 przy ul. Ktodnickiej 95a. W roku 2025 przeprowadzono 2 kontrole w tym 1 kontrole
tematyczng dotyczaca ,,Oceny jakosci wody na ptywalni prowadzonej przez zarzadzajacego.
Realizacja obowigzku informowania o jako$ci wody o0sob korzystajacych z obiektu”.
Na basenie prowadzony jest nadzor catoroczny. Wykonywane byly kontrole sanitarne
obiektow, jak rowniez jako$ci wody w nieckach basenowych. Obiekt funkcjonuje w budynku
wolnostojacym poditagczonym do miejskiej sieci wodno-kanalizacyjnej 1 energetyczne;.
Wszystkie niecki basenowe wyposazone s3 w urzadzenia do uzdatniania i dezynfekcji wody.
Do dyspozycji uzytkownikow basenu wydzielone zostalo: zaplecze higieniczno-sanitarne
tj. ustepy, przebieralnie, natryski przy nieckach basenowych w tym ubikacje¢ oraz przebieralni¢
dla osob niepetnosprawnych. Teren basenu wyposazony w odpowiednig ilo$¢ koszy na §mieci,
wydzielono placyk gospodarczy z zamykanymi pojemnikami. Pojemniki oprdznianie zgodnie
z harmonogramem odbioru odpadéw komunalnych. W trakcie przeprowadzonych kontroli stan

sanitarno-techniczny oceniono jako dobry.

Domy pomocy spolecznej

W roku 2025 pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej znajdowato si¢ 5 placowek, w ktorych
przeprowadzono 6 kontroli:
- Dom Pomocy Spotecznej dla Oséb Przewlekle Psychicznie Chorych Prowadzony
przez Zgromadzenie Siostr Milosierdzia Swietego Karola Boromeusza ul. OMP 3
w Rudzie Slaskiej 7,
- Dom Pomocy Spotecznej SENIOR ul. Puszkina 7 w Rudzie Slaskiej 4,
- Osrodek Swigtej Elzbiety Caritas Archidiecezji Katowickiej ul. Wolnosci 30
w Rudzie Slaskiej 1,
- Osrodek dla Osob Niepelnosprawnych Najéwictsze Serce Jezusa w Rudzie Slaskiej,
ul. Ktodnicka 103 w Rudzie Slaskiej 6,
- Slaski Dom Seniora ul. Stowackiego 22 w Rudzie Slaskiej 10.
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W obiektach dla pensjonariuszy przygotowane s3a pokoje wypoczynkowe, sale, $wietlice
oraz ubikacje. Ubikacje 1 pomieszczenia higieniczne przystosowane sa dla o0sob
niepetnosprawnych. Wszystkie obiekty posiadaja sprzet i srodki do utrzymywania biezacej
czystosci 1 porzadku przechowywane w tzw. skladzikach porzadkowych wyposazonych
w wode biezacg 1 zlew do mycia sprzetu. Obiekty usytuowane sg w budynkach wolnostojacych.
Do dyspozycji pensjonariuszy obiektow catodobowych przeznaczone s3 pokoje 1, 2, 3
osobowe, zaplecze higieniczno-sanitarne (ubikacje, tazienki i1 prysznice) przy pokojach lub
w ciggach komunikacyjnych. Ubikacje i pomieszczenia higieniczne przystosowane sg dla osob
niepetnosprawnych. Wszystkie obiekty posiadajg odpowiedni sprzet i srodki do utrzymania
biezacej czystosci i porzadku przechowywane w tzw. skladzikach porzadkowych,
wyposazonych w wode biezaca i zlew do mycia sprzetu. Obiekty te posiadajg magazyny czystej
1 brudnej bielizny. Bielizna w cz¢$ci obiektow prana jest na miejscu w przystosowanych
do tego pomieszczeniach, bagdz w pralniach miejskich, co udokumentowane jest pisemnymi

umowami. Stan higieniczno-sanitarny skontrolowanych obiektéw oceniono jako dobry.

Inne jednostki organizacyjne pomocy spolecznej

Pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej znajduje si¢ 6 obicktow: Warsztaty Terapii
Zajeciowej przy ul. Klodnickiej 91, Srodowiskowy Dom Samopomocy przy
ul. Ktodnickiej 103, Srodowiskowy Dom Samopomocy przy ul. Wolnosci 30, Dom Dziennego
Pobytu ,,Seniorek” przy ul. Kubiny 20, Dzienny Dom ,,Senior-Wigor’’ przy ul. Markowej 20a
oraz Filia Domu Dziennego Pobytu ,,Seniorek’’ ul. 1 Maja 117.

W obiektach wydzielone s3 pracownie tematyczne. Zapewniono szafki na odziez
wierzchnia, tazienki damskie i meskie. Os$rodki posiadaja odpowiedni sprzet i $rodki
do utrzymania czystosci i porzadku. W 2025 roku w obiektach przeprowadzono 6 kontroli,
a stan sanitarno-techniczny oceniono jako dobry.

Placowki zapewniajace calodobowg opieke

W Rudzie Slaskiej funkcjonuje jedna placowka zapewniajaca catodobowa
opieke — Dom opieki ,,Familia® w Rudzie Slaskiej 7 przy ul. Wyzwolenia 12.
W 2025 roku przeprowadzono 1 kontrole. Obiekt usytuowany jest w budynku wolnostojacym,
podlaczonym do sieci wodno-kanalizacyjnej i energetycznej. W domu opieki zapewniono
8 miejsc dla kobiet w podesztym wieku wymagajacych calodobowej opieki. Do dyspozycji
pensjonariuszek przeznaczone sg pokoje 3 osobowe, zaplecze higieniczno-sanitarne (ubikacje,
tazienki i1 prysznice). Ubikacje 1 pomieszczenia higieniczne przystosowane sa dla oséb

niepetnosprawnych. W obiekcie zapewniono odpowiedni sprz¢t i Srodki do utrzymania biezacej
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czystosci 1 porzadku. Obiekt posiada magazyny czystej 1 brudnej bielizny.

Stan sanitarno-techniczny oceniono jako dobry.

Hotele

Pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej znajduje sie 1 hotel 3* Hotel ADIRIA
ul. Wolnosci 1, w Rudzie Slaskiej 1. W 2025 roku przeprowadzono 1 kontrole, a stan sanitarno-
techniczny obiektu oceniono jako dobry. W hotelu znajduje si¢ 49 miejsc noclegowych w tym:
23 pokoje dwuosobowe, 3 pokoje jednoosobowe, wezly sanitarne, restauracja, centrum
konferencji, sala ¢wiczen fitness oraz sauna. Ponadto wydzielone sg magazyny czystej bielizny
oraz pomieszczenia gospodarcze. Obiekt wyposazony jest w instalacj¢ wodno-kanalizacyjna,
elektryczng oraz wentylacje mechaniczng i grawitacyjng. W trakcie przeprowadzonych kontroli

stan sanitarno-technicznym oceniono jako dobry.

Inne obiekty swiadczgce ustugi hotelarskie

W Rudzie Slaskiej znajduje si¢ 8 obiektow §wiadczacych ustugi hotelarskie:
- Hostel pracowniczy Diament, ul. Czarnolesna 39 w Rudzie Slaskiej 9,
- Miejsca Noclegowe, ul. Strzelecka 31 w Rudzie Slaskiej 7,
- Pokoje Goscinne, ul. O$wigcimska 110 w Rudzie Slaskiej 7,
- Ustugi Hotelarskie RELAX, ul. Magazynowa 39 w Rudzie Slaskiej 1,
- Ustugi Hotelarskie Maryla, ul. Katusa 10 w Rudzie Slaskiej 10,
- Zajazd Malinowy Dwoér, ul. Radoszowska 4C w Rudzie Slaskiej 7,
- Centrum Biznesowe ADRIA =z wustlugami Hotelarskimi, ul Wolnosci 1
w Rudzie Slaskiej 1,
- Strefa Hotelowa przy Restauracji Zajazd Parkowa, ul. Sportowcéw 29
w Rudzie Slaskiej 11.
W 2025 roku przeprowadzono 9 kontroli w 8 obiektach. Obiekty §wiadczace ustugi hotelarskie
usytuowane sa3 w budynkach wolnostojacych. Wszystkie obiekty podtaczone sa do sieci
wodno-kanalizacyjnej i energetycznej. W zaleznos$ci od standardu obiektu pokoje pozostajace
do dyspozycji korzystajacych z ustug hotelarskich sg 1, 2, 3, 4, 5 osobowe. Wezly sanitarne
(toalety, prysznice) znajduja si¢ przy pokojach lub w korytarzach. Zapewnione sg S$rodki
higieny dla korzystajacych z uslug hotelarskich. W obiektach wydzielone s3 magazyny lub
miejsca stuzace do przechowywania bielizny brudnej oraz zapasu bielizny czystej. Pranie
bielizny odbywa si¢ w obiektach w wydzielonych, funkcjonalnych pralniach (w systemie

tradycyjnym), badz w pralniach miejskich, co udokumentowane jest rachunkami za wykonane
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ushugi. Obiekty wyposazone sg w sprzet 1 Srodki do utrzymania czystosci i dezynfekcji
przechowywane w wydzielonym miejscu lub pomieszczeniu. Wszystkie pokoje mieszkalne
wyposazone sg w kosze na odpadki, a obiekty w placyki gospodarcze z kontenerami na $mieci.
Kontrole wykazaty, ze gospodarka odpadami prowadzona jest prawidlowo. Otoczenie
obiektow utrzymane w dobrym stanie porzadkowym. W 2025 roku kontroli obiekty oceniono
jako dobre.

Dla 1 z 5 probek wody cieptej pobranej w marcu 2025 r. w Obiekcie hotelarskim
RELAX w Rudzie Slaskiej ul. Magazynowa 39 stwierdzono brak przydatnosci wody
do spozycia ($redni stopien zanieczyszczenia instalacji wody cieptej w kwestionowanym
punkcie). W wyniku czego wydano 1 decyzj¢ administracyjng terminowa nakazujaca podjaé
dzialania zmierzajace do zapewnienia zgodnej z wymaganiami jako$ci wody cieptej
(decyzja nr NS-HK.9022.1.25.2025 z dnia 17.04.2025 r.). Probka kontrolna pobrana w dniu
19.05.2025 r. nie wykazata przekroczenia parametru Legionella sp., wobec czego postepowanie
administracyjne zostalo zakonczone (protokot kontroli nr 177/NS-HK/2025 z dnia
05.06.2025t.).

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, zaklady odnowy biologicznej, tatuazu i solaria oraz
zaklady, w ktorych Swiadczone sa lacznie wig¢cej niz jedna z ww. ushug.

W roku 2025 pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej znajdowato si¢ tacznie 277 obiektow,
w tym:
- 106 zaktadow fryzjerskich,
- 102 zaktady kosmetyczne,
- 6 salonow tatuazu,
- 32 zaktady odnowy biologicznej (sitownie, solaria, komora solna),
- 31 zakladow, w ktérych §wiadczone sg facznie wigcej niz jedna z ww. ushug.
W roku 2025 skontrolowano tacznie 201 obiektow przeprowadzajac 203 kontrole.
Obiekty - zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, zaklady odnowy biologicznej, tatuazu i solaria
oraz zaktady, w ktérych $wiadczone sg tacznie wigcej niz jedna z ww. ustug w wiekszosci
usytuowane sg w budynkach wielofunkcyjnych, rzadko w wolnostojacych. Wszystkie zaktady
podiaczone sg do miejskiej sieci wodno-kanalizacyjnej, energetycznej, ogrzewane centralnie
badzwe wlasnym zakresie (ogrzewanie elektryczne, gazowe badz weglowe).
Wszystkie obiekty posiadaja oddzielne wejscia, miejsca lub pomieszczenia szatni i poczekalni
dla klientow. Pomieszczenia zaktadow sg funkcjonalne, wyposazone w prawidtowe stanowiska

pracy znarz¢dziami lub urzadzeniami wykorzystywanymi w trakcie $wiadczenia ustug
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w deklarowanych zakresach. Wtlasciciele zaktadow zapewniajg sprzgt oraz Srodki
do utrzymania czysto$ci, przechowywane w pomieszczeniu lub miejscu wyposazonym
w biezacg ciepla i zimng wode oraz zamontowany na wysokosci 0,5m od podtogi zlew.
Narzedzia wielokrotnego uzyciasgmyte 1 dezynfekowane oraz przechowywane
w pojemnikach, w odpowiednio oznakowanych szatkach. W zaktadach, w ktoérych uzywany
jest sprzgt powodujacy naruszenie cigglosci tkanek, narzedzia sa réwniez sterylizowane.
Proces sterylizacji przeprowadzany jest w obiekcie (autoklaw) lub przez podmiot zewnetrzny,
z ktorym wiasciciel obiektu podpisat stosowng umowe. Zaktady, w ktorych po uzyciu sprzetu
jednorazowego powstajg odpady niebezpieczne, posiadaja instrukcje postepowania
z odpadami. Zgodnie z instrukcjami odpady niebezpieczne przechowywane
sa w oznakowanych, zamykanych pojemnikach oddawane do utylizacji, co potwierdzane jest
okazaniem karty przekazania odpadu. Zaktady odnowy biologicznej — sitownie, wyposazone
sg dodatkowo w szatnie dla klientow bezposrednio potaczone z prysznicami i toaletami,
wyposazone w szafki i przebieralnie. Pomieszczenia do ¢wiczen fizycznych wyposazone sg
w klimatyzacj¢ lub wentylacj¢ mechaniczng. Personel zakltadow wyposazony jest w odziez
ochronng. Bielizna wielokrotnego uzytku wigkszosci zaktadow prana jest w domach
wlascicieli, sporadycznie oddawana do pralni. Dla pracownikéw zakladow wydzielone
s pomieszczenia socjalno-higieniczne tj. szatnie wyposazone w szafy na odziez osobistg
1 ochronna, kaciki $niadan i toalety. Gospodarka odpadami, w tym takze niebezpiecznymi —

prowadzona jest prawidiowo.

Zaklady fryzjerskie
W Rudzie Slaskiej pod nadzorem PPIS znajduje si¢ 106 zaktadow fryzjerskich. W 2025
roku w tej grupie obiektéw przeprowadzono 36 kontroli w 36 obiektach. Na podstawie

przeprowadzonych w 2025, roku kontroli stan sanitarny obiektow oceniono jako dobry.

Salony tatuazu
W Rudzie Slaskiej pod nadzorem PPIS znajduje sie 6 salonow tatuazu.
W 2025 roku w tej grupie obiektow przeprowadzono 6 kontroli w 6 obiektach. Na podstawie

przeprowadzonych w 2025 roku kontroli stan sanitarny obiektéw oceniono jako dobry.
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Zaklady kosmetyczne
W roku 2025r. pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej znajdowaty sie 102 zaktady
kosmetyczne. Przeprowadzono 100 kontroli w 98 obiektach. Stan sanitarny skontrolowanych

obiektow oceniono jako dobry.

Zaklady odnowy biologicznej (silownie, solaria, komora solna)
W 2025 roku w Rudzie Slaskiej pod nadzorem PPIS znajdowaly sie tacznie 32 gabinety
odnowy biologicznej. W tej grupie obiektow w 2025 roku skontrolowano 30 obiektow

przeprowadzajac 30 kontroli. Stan sanitarny skontrolowanych obiektow oceniono jako dobry.

Inne zaklady, w ktorych Swiadczone sa lacznie wigcej niz jedna z ushlug: fryzjerskie,
kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuazu

W Rudzie Slaskiej funkcjonuje 31 obiektow nalezacych do w/w grupy. W roku 2025
przeprowadzono 31 kontroli w 31 obiektach. W wyniku przeprowadzonych kontroli w 2025
roku w tej grupie obiektow nie stwierdzono nieprawidtowos$ci w stanie sanitarno-technicznym
wobec czego nie wydano decyzji administracyjnych, ani nie zastosowano sankcji karnych

w postaci mandatu karnego. Stan sanitarny skontrolowanych obiektow oceniono jako dobry.

Dworce, stacje kolejowe

Pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej znajduja si¢ 2 przystanki kolejowe PKP:
Ruda i Chebzie. W 2025 roku skontrolowano w/w obiekty, przeprowadzajac 2 kontrole.
Przystanki wyposazone w tawki dla podréznych, kosze na odpady komunalne, perony
zadaszone. W widocznych miejscach umieszczono oznakowanie stowne i graficzne o zakazie
palenia wyrobow tytoniowych i papierosow elektronicznych. Stan sanitarno-porzadkowy

oceniono jako dobry.

Noclegownie i domy dla bezdomnych

W Rudzie Slaskiej funkcjonuja 2 noclegownie: jedna dla bezdomnych mezczyzn
przy ul. Totstoja 11 oraz jedna dla kobiet przy ul. Hallera 61A. W 2025r. przeprowadzono 2
kontrole noclegowni dla kobiet i dla me¢zczyzn. Noclegownie $wiadczg ustugi w zakresie
tymczasowego schronienia w postaci miejsca do spania w ogrzewanym pomieszczeniu, ushugi
$wiadczone s3 calorocznie. Zapewniono wezly sanitarne dla podopiecznych oraz
pomieszczenia gospodarcze wyposazone w zlew do celéw porzadkowych oraz §rodki myjaco -

czyszczaco dezynfekcyjne. O czystos$¢ 1 porzadek dbaja podopieczni pod nadzorem personelu.
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Gospodarka odpadami komunalnymi - prawidlowa. Stan sanitarno-porzadkowy prawidtowy -

ogoblna ocena dobry.

Cmentarze

W Rudzie Slaskiej znajduje sie 20 cmentarzy. W 2025 r przeprowadzono 20 kontroli.
Wszystkie cmentarze sa catkowicie ogrodzone. Teren kazdego cmentarza w trakcie kontroli
utrzymany byl w czystosci. Stwierdzono punkty czerpalne wody oraz wydzielone placyki
wyposazone w kontenery lub pojemniki na odpady. Zarzadcy cmentarzy posiadajg stosowne
umowy na odbior odpadéw komunalnych z firmami posiadajagcymi wymagane zezwolenie.

Stan obiektow oceniono jako dobry.

Domy przedpogrzebowe

Pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej w tej grupie znajduje si¢ 6 obiektow. W 2025
roku skontrolowano 6 obiektow przeprowadzajac 6 kontroli. We wszystkich skontrolowanych
obiektach stan sanitarno - higieniczny oraz techniczny oceniono jako dobry. Obiekty
zabezpieczone przed dostepem owadow, zwierzat, oséb niepowolanych. Na terenie obiektow
obowigzuje catkowity zakaz palenia wyrobow tytoniowych 1 e-papierosoOw oraz dostepna jest
apteczka pierwszej pomocy przedmedycznej. Odpady komunalne gromadzone do pojemnikow
wyposazonych w worki foliowe i usuwane do zbiorczych kontenerow - nie stwierdzono
zalegania odpadéw. Obiekty zaopatrzone w wodg ciepta, zimng, zapewniono $rodki myjgco —
czyszczaco - dezynfekcyjne oraz $rodki ochrony indywidualnej. Na terenie obiektow znajduja
si¢ toalety ogdlnodostepne damskie, meskie, wyposazone w umywalki do mycia rak, srodki

higieny (mydto w plynie, r¢czniki jednorazowego uzytku, srodek do dezynfekcji rak).

Ekshumacje

W 2025 roku wydano 26 decyzji administracyjnych zwigzanych z ekshumacja zwlok
(prochow) przeprowadzajac 24 kontrole. Wszystkie ekshumacje zwlok (prochow)
przeprowadzono we wczesnych godzinach rannych z zastosowaniem $rodkéw ochrony
osobiste] 1w obecno$ci zarzadcoOw cmentarzy, osob upowaznionych do ekshumacji oraz
upowaznionego przedstawiciela Inspekcji Sanitarnej. Z kazdego udzialu w pracach
ekshumacyjnych sporzadzony zostat protokot z kontroli sanitarnej sprawdzajacej wykonanie

decyzji.
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Inne

W 2025 roku pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej w grupie ,,inne obiekty” znajdowaty
si¢ 103 obiekty tj: 2 Stacje Uzdatniania Wody, 1 prosektorium, 14 stacji paliw, 3 pralnie, 16
obiektow kulturalno — widowiskowych, 15 obiektow sportowych, 36 aptek, 6 targowisk, 1 izba
wytrzezwien, 2 Miejsca Obstugi Podréznych, 1 magazyn produktow leczniczych,
4 przedsigbiorcoéw zajmujacych si¢ transportem zwtlok, 1 transport bielizny,1 przedsigbiorstwo
wodociggow 1 kanalizacji. Przeprowadzono 75 kontroli w 75 obiektach. Ponadto
przeprowadzono 39 kontroli interwencyjnych.
Sekcja HK wykonata 10 kontroli dotyczacych postgpowania z odpadami medycznymi
w obiektach opieki zdrowotne;.

Dla 1 z 10 probek wody cieplej pobranej we wrzesniu 2025 r. w Szpitalu Miejskim

w Rudzie Slaskiej Sp. z .o. ul. Lipa 2 stwierdzono brak przydatnosci do spozycia (§redni stopiefi
zanieczyszczenia instalacji wody cieptej w kwestionowanym punkcie). W wyniku czego
wydano 1 decyzj¢ administracyjng terminowa nakazujaca podja¢ dzialania zmierzajace
do =zapewnienia zgodnej z wymaganiami jakosci wody cieplej (decyzja nr NS-
HK.9022.1.79.2025 z dnia 22.10.2025 r.). Probka kontrolna pobrana w dniu 25.11.2025 r. nie
wykazata przekroczenia parametru Legionella sp., wobec czego postgpowanie administracyjne

zostalo zakonczone (protokot kontroli nr 415/NS-HK/2025 z dnia 10.12.2025t.).

Obiekty sportowe
Pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej znajduje si¢ 15 obiektow sportowych.

W 2025r. skontrolowano 14 obiektéw, przeprowadzajac 14 kontroli. Wszystkie skontrolowane
obiekty sportowe sg podiaczone do sieci kanalizacyjnej i wodociaggowej. Nie stwierdzono
nieprawidlowosci w zakresie usuwania $ciekoOw. Gospodarka odpadami komunalnymi
prowadzona prawidlowo. Na terenie kazdego obiektu zapewniony jest dostep do weziow
sanitarno-higienicznych, zaopatrzonych w ciepta 1 zimng wodg. Obiekty zaopatrzone
sa w dostateczng ilo$¢ sprzetu porzadkowego i srodkéw stosowanych do mycia i dezynfekc;ji.
W skontrolowanych obiektach stan sanitarno - higieniczny oraz techniczny oceniono jako

dobry.

Stacje paliw
Na terenie miasta Ruda Slaska znajduje sie 14 stacji paliw. W 2025 roku przeprowadzono
14 kontroli w 14 obiektach. W trakcie przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze teren wokot

stacji paliw jest utwardzony, wydzielone sg placyki gospodarcze wyposazone w odpowiednie
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pojemniki na odpady komunalne oraz odpady niebezpieczne. Gospodarka odpadami
prowadzona jest prawidtowo. Stan sanitarny obiektoéw, w tym sanitariatoéw dla klientow oraz
cz¢$¢ socjalna i sanitarna dla pracownikow, w trakcie kontroli nie budzil zastrzezen. W wyniku
przeprowadzonych kontroli nie zastosowano sankcji karnych w postaci mandatu karnego,
jak rowniez nie wydano decyzji administracyjnych. W przypadku stacji paliw stan sanitarno-

techniczny oceniono jako dobry.

Targowiska i place targowe

Pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej jest 6 targowisk. W 2026r. przeprowadzono
6 kontroli w 6 obiektach. W 2025 roku wydano 2 opinie sanitarne na prowadzenie dziatalnosci
rozrywkowej w ramach organizowanej imprezy masowej: Dni Rudy Slgskiej na terenie Terenow
Targowych w Rudzie Slaskiej przy ul. Kupieckiej 2A oraz Jenel Fight Night 2 na terenie
kompleksu hali widowiskowo-sportowej Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Rudzie

Slaskiej — Halembie przy ul. Ktodnickiej 95.

Pralnie

W 2025 roku pod nadzorem PPIS znajdowaly si¢ 3 pralnie (2 obiekty, 1 podobiekt).
Przeprowadzono kontrolg 1 obiektu na wniosek strony pralni z barierg higieniczng
zlokalizowang przy ul. Gtéwnej 11 w Rudzie Slaskiej 11. Podczas przeprowadzonej kontroli
szczegblng uwage zwrocono na wyposazenie 1 funkcjonowanie obiektu, drogi obiegu bielizny
czystej 1 brudnej oraz stosowane $rodki piorgce, w tym uzywane do dezynfekcji, stan
techniczny pomieszczen nie budzil zastrzezen. Ponadto kontrola wykazala, ze gospodarka
odpadami prowadzona jest prawidtowo. Otoczenie obiektu utrzymane w dobrym stanie

porzadkowym. Obiekt oceniono jako dobry.

Apteki

Pod nadzorem PPIS w Rudzie Slaskiej znajduje si¢ 36 aptek.

W 2025 roku skontrolowano 32 obiekty przeprowadzajac 32 kontrole. W wszystkich
skontrolowanych obiektach stan sanitarno - higieniczny oraz techniczny oceniono jako dobry.
W skontrolowanych obiektach zapewniony jest dostep do weztéw sanitarno-higienicznych,
zaopatrzonych w ciepla 1 zimng wode. Obiekty zaopatrzone s3 w dostateczng ilo$¢ sprzetu
porzadkowego i $rodkow stosowanych do mycia i dezynfekcji. Podmioty prowadza wtasng
gospodarke odpadami komunalnymi i1 przeterminowanymi lekami. Pomieszczenia aptek

sg prawidlowo wyposazone 1 wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.
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Miejsca Obstugi Podr6znych

Wg ewidencji PPIS w Rudzie Slaskiej posiada 2 obiekty — ,MOP” Halemba
1,,MOP” Wirek nalezagce do firmy Shell Polska Sp. z o.0. 02-366 Warszawa,
ul. Bitwy Warszawskiej 1920 nr 7a. Obydwa obiekty zostaty skontrolowane. W trakcie kontroli
teren obiektow byl wyposazony w odpowiednig iloscig koszy na odpadki. Wydzielono kontener
centralny do gromadzenia odpadéw. Gospodarka odpadami prowadzona prawidlowo.
Parkingi posiadaja punkty zlewne $ciekow dla autokarow. Nieczystosci pltynne odprowadzane
sg do zbiornika bezodptywowego. Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci
w zakresie usuwania S$ciekow. Miejsca Obstugi Podréznych posiadaja wezly sanitarne.
Na kazdym z obiektow znajduje si¢ toaleta przystosowana dla osob niepetnosprawnych.
Ponadto parkingi wyposazono w miejsca do wypoczynku — tawki i stoly. Nie zastosowano

sankcji karnych w postaci mandatu karnego. Obiekty oceniono jako dobre.

Stan sanitarny obiektow nadzorowanych przez sekcj¢e HK nie bedacych obiektami
uzytecznosci publicznej
Na terenie miasta Ruda Slaska znajduja sie 2 Stacje Uzdatniania Wody:
- Stacja Uzdatniania Wody Ruch ,,Bielszowice”,
- Stacja Uzdatniania Wody Ruch ,,Halemba”.
W 2025r. skontrolowano 1 obiekt, przeprowadzajac 1 kontrole. Stacja Uzdatniania Wody Ruch
,,Bielszowice’’ — dzialalnos¢ obiektu zostala zawieszona.
W nadzorowanej przez PPIS w Rudzie Slaskiej Stacji Uzdatniania Wody nie stwierdzono

uchybien sanitarno-technicznych. Stan sanitarno-techniczny obiektu oceniono jako dobry.

Stan sanitarny Srodkow transportu

Srodki transportu do przewozu bielizny - w 2025r. na wniosek strony skontrolowano
1 $rodek transportu przeznaczony do przewozu bielizny, nalezacy do Zakladu Aktywnos$ci
Zawodowej przy ul. Gtownej 11. Przeprowadzono 1 kontrole. W samochodzie wydzielone
zostaly dwie komory do oddzielnego przewozu bielizny brudnej i czystej zdwoma oddzielnymi
wejsciami. Wnetrze samochodu jest myte 1 dezynfekowane na biezgco. Na wyposazeniu
pojazdu znajdujg si¢ rekawice 1 fartuchy jednorazowego uzytku oraz $rodki dezynfekcyjne.
W trakcie kontroli stan sanitarny samochodu nie budzil zastrzezen, w zwigzku, z czym nie
zastosowano sankcji karnych w postaci mandatu karnego. Pojazd oceniono jako dobry.
Srodki transportu do przewozu chorych - w 2025r. nie zaplanowano do kontroli $rodkéw

transportu do przewozu chorych.
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Srodki transportu do przewozu zwlok - w 2025r. nie zaplanowano do kontroli $rodkéw
transportu do przewozu zwlok i szczatkow ludzkich.

Przeprowadzono kontrol¢ 1 obiektu na wniosek strony Parku Pamigci Sp. z 0.0. w Rudzie
Slaskiej. Podczas przeprowadzonej kontroli szczegélna uwage zwrécono na wyposazenie
srodka transportu, w tym uzywane $rodki do dezynfekcji, stan techniczny pojazdu nie budzit
zastrzezen. Ponadto kontrola wykazata, ze gospodarka odpadami prowadzona jest prawidtowo.

Obiekt oceniono jako dobry.

Interwencje
W 2025 roku przyjeto 51 interwencji mieszkancéw, w tym 14 interwencji przekazano
do rozpatrzenia zgodnie z kompetencjami:
- do Strazy Miejskiej - 2,
- do PINB -8
- do PPIS w Katowicach -1
- do Urzedu Miasta -2
- do WIOS - 1
Interwencje rozpatrywane przez PPIS (37 zgtoszen) dotyczyly:
- niewlasciwego stanu sanitarnego lokali mieszkalnych - 23 interwencje (3 zasadne,
18 niezasadnych, 1 interwencja wycofana). Ponadto 1 interwencja, ktora wptyne¢ta
w 2024r. zostala rozpatrzona w 2025r. (interwencja zasadna). Jedna z interwencji jest w
trakcie rozpatrywania,
- niewlasciwego stanu sanitarnego innych pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi
— 11 interwencji (1 zasadna, 10 niezasadnych),
- ucigzliwosci powodowanych przez nieprawidtowa gospodarke odpadami komunalnymi
— 3 interwencje (1zasadna, 2 niezasadna).
Wszystkie zgloszone w 2025 roku interwencje zostaly rozpatrzone w terminach zgodnych
z KPA. Strony interweniujace na biezaco byly informowane o przebiegu dziatan oraz

o zakonczeniu postepowania.

Akcje i wspolpraca akcyjna z innymi komérkami PSSE / jednostkami / organami
W roku sprawozdawczym przeprowadzono akcje z innymi komdrkami PSSE:
- BZ - udzial w kontroli zorganizowanej imprezy masowe;j,
- Wspblpraca z Policja, Straza Miejska, Wydziatem Ochrony Srodowiska i Gospodarki

Komunalnej w sprawach z zakresu ochrony srodowiska dotyczacych powietrza, hatasu,
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pol elektromagnetycznych oraz Wydzialem Gospodarki Komunalnej w sprawach

z zakresu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania gospodarki odpadami.

Nadzoér nad jako$cia wody na terenie miasta Ruda Slaska

Liczba ludnosci zaopatrywanej w wodg n aterenie miasta Ruda Slaska to ok. 128 138 0sob.
Zaopatrzenie w wode — ilo$¢é rozprowadzanej wody: ok. 14 077 m>/dobe,

Dystrybutor wody przeznaczonej do spozycia: Przedsi¢biorstwo Wodociggéow 1 Kanalizacji
Sp. z 0.0., ul. Pokoju 13, 41-709 Ruda Slaska.

Przedsigbiorstwo Wodociaggow 1 Kanalizacji Sp. z 0.0., mieszczace si¢
w Rudzie Slaskiej przy ul. Pokoju 13, zaopatruje teren miasta Rudy Slaskiej w wode
przeznaczong do spozycia w catosci zakupiona.

Woda rozprowadzana przez sie¢ wodociggowa pochodzi z sieciowych zbiornikow
wyrownawczych Mikotow (woda podawana jest z ZUW Goczatkowice, ZUW Dzie¢kowice,
SUW Czaniec) nalezacych do Gornoslaskiego Przedsigbiorstwa Wodociaggow S.A.
w Katowicach. Ujecia te zlokalizowane sg poza terenem nadzorowanym przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rudzie Slaskiej.

W ramach prowadzonego nadzoru i monitoringu jakosci wody do spozycia w 2025 r.
na terenie miasta Ruda Slaska pobrano probki wody do badan, dla ktérych analiza wykonywana
byta przez Wojewo6dzka Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Katowicach ul. Raciborska 39
— Dziat Laboratoryjny — Pracownia Badan Mikrobiologicznych Wody, Pracownia Badan
Fizykochemicznych Wody, Pracownia Chromatografii Gazowej, Pracownia Absorpcyjnej
Spektometrii Atomowej, Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Gliwicach —
Oddziat Laboratoryjny Sekcja Badan Srodowiskowych.

Badania probek wody przeprowadzano w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego
obejmujacego zakres zgodny z czgsciag A 1 czg$Scia B zalacznika nr 2 do Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi (Dz.U. Nr 2017 poz. 2294 z p6zn. zm.).

Kazdorazowo po otrzymaniu informacji z dziatu laboratoryjnego o przekroczeniach
parametrow bakteriologicznych i fizykochemicznych, raportowano do WSSE w Katowicach

niezb¢dne informacje.

W 2025 r. przeprowadzano analizy jakosci wody — wydajac informacje o jakosci wody
do spozycia. Lacznie dla probek pobranych w ramach urzgdowej kontroli w 2025 roku wydano
160 informacji o jako$ci wody do spozycia.
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kontrolnego
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przeglagdowego

H Legionella sp.

inne nadzorowane

Ryc. 2. Ilos¢ prébek wody pobranych z terenu miasta Ruda Slgska w 2025 roku w ramach
biezqcego nadzoru sanitarnego i kontroli wewnetrznej

W 2025 r. w ramach biezacego nadzoru sanitarnego w zakresie jak dla monitoringu
kontrolnego (parametry grupy A) pobrano z sieci wodociggowej 53 probki wody (zaplanowano
do poboru 50 probek). Przekroczenia stwierdzono w 3 probkach wody:

- zelazo (w 1 probee);
- bakterie grupy coli (w 2 prébkach).

W ramach kontroli wewnetrznej Przedsiebiorstwo Wodociagéw i1 Kanalizacji Sp. z o.0.
w Rudzie Slaskiej oraz GPW S.A. w Katowicach pobraty 180 probek wody do badan
laboratoryjnych (zaplanowano do poboru 147 probek). Przekroczenia stwierdzono
w 2 probkach wody:

- zelazo + metnos¢ (w 1 probee);

- mgtnos$é (w 1 probee).
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Ryc.3. Biezgcy nadzor sanitarny i kontrola wewnetrzna w zakresie jak dla monitoringu
kontrolnego (parametry grupy A)- przekroczenia parametrow fizykochemicznych i mikrobiologicznych
w 2025 roku

W ramach biezagcego nadzoru sanitarnego w zakresie jak dla monitoringu
przegladowego (parametry grupy B) pobrano z sieci wodociggowej 26 probek wody
(zaplanowano do poboru 20 prébek). W 3 pobranych probkach wody stwierdzono nastgpujace
przekroczenia badanych parametrow:

- bakterie grupy coli (w 3 probkach).

W ramach kontroli wewnetrznej Przedsiebiorstwo Wodociagéw i1 Kanalizacji Sp. z o.0.
w Rudzie Slaskiej oraz GPW S.A. w Katowicach pobraty 74 probki wody do badan
laboratoryjnych (zaplanowano do poboru 29 prébek). W 10 pobranych prébkach wody
stwierdzono nastepujace przekroczenia badanych parametrow:

- metnos¢ (w 2 probkach),
- chloroform (w 5 probkach),
- bakterie grupy coli (w 3 probkach).
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Ryc. 4. Biezgcy nadzor sanitarny i kontrola wewnetrzna w zakresie jak dla monitoringu
przeglgdowego (parametry grupy B) - przekroczenia parametrow fizykochemicznych w 2025 roku

W prébkach wody pobranych w ramach biezacego nadzoru sanitarnego w zakresie
jak dla monitoringu kontrolnego oraz przegladowego ze stacji uzdatniania wody — wodociagi
zakladowe, znajdujacych si¢ na terenie miasta Ruda Slaska, nie stwierdzono przekroczen.
Do badan zaplanowano i1 pobrano 5 probek.

W roku 2025 probki wody do badan na obecnos¢ bakterii Legionella sp. w instalacjach
wody cieptej byly pobierane z budynkéw: szpitala, zaktadu pielegnacyjno-opiekunczego,
domow pomocy spotecznej, noclegowni, obiektow hotelarskich i ztobkow.

Lacznie pobrano 76 probek wody z instalacji wody cieptej, z czego przekroczenia
mikrobiologiczne stwierdzono w 2 probkach. W zwigzku z powyzszym wydano 2 decyzje

administracyjne.

= $rednie = brak/znikome

Ryc. 5. Ocena skazenia probek wody pobranych z instalacji wody cieptej w kierunku bakterii
Legionella spp.
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Na podstawie analizy pobranych w 2025 roku probek wody stwierdzono, iz dla

miejskiej sieci wodociggowej probki kwestionowane stanowia 5,4% ogoétu pobranych probek.

Poréwnujac powyzsze dane z rokiem 2024 stwierdza sig, iz procent przekroczen w pobieranych

probkach wody utrzymuje si¢ na stosunkowo stalym poziomie.

Na dzien 31.12.2025 r. stwierdzono stabilno$¢ parametréw jakos$ci wody przeznaczone;j

do spozycia rozprowadzanej przez miejska sie¢ wodociggowa oraz wody produkowanej

i rozprowadzanej przez Stacje Uzdatniania Wody.

5. Nadzor prowadzony przez Sekcje¢ Higieny Dzieci i Mlodziezy

Na terenie miasta Ruda Slaska w 2025 roku w ewidencji Sekcji Higieny Dzieci

1 Mlodziezy znajdowalo si¢ 198 placowek nauczania, wychowania 1 opieki oraz wypoczynku

dla dzieci i mtodziezy z czego 159 byly to placéwki state, a 39 to placowki sezonowe.

Tab.9. Nadzor nad placowkami oswiatowo-wychowawczymi w roku 2025

Rodzaj placowek Liczba placéwek Liczba placéwek Liczba

bedacych w ewidencji bedacych | skontrolowanych | przeprowadzonych
w ewidencji kontroli

Zlobki i kluby dzieciece 20 11 12

Przedszkola i inne formy 36 26 27

przedszkolne

Szkoly podstawowe 29 13 30

Licea ogdlnoksztalcace 7 1 3

Zespoty szkot 11 7 20

Szkoty policealne 2 0 0

Szkoty wyzsze 1 1 1

Placowki ksztatcenia 5 1 2

ustawicznego

Warsztaty szkolne 8 3 3

Placowki opiekunczo — 7 2 2

wychowawcze

catodobowe

Placowki opiekunczo — 10 3 3

wychowawcze wsparcia

dziennego

Placowki wychowania 23 6 7

pozaszkolnego

Placowki sezonowe 39 27 27

Ogodlem 198 101 138

Lacznie przeprowadzono 138 kontroli z czego 111 w  placowkach

szkolno—wychowawczych 1 27 w placowkach sezonowych. W nadzorowanych obiektach

realizowano zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie przestrzegania przepisow

okreslajacych wymagania dotyczace higieny 1 stanu technicznego pomieszczen oraz sprzetu
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uzywanego w przedszkolach, szkotach, placowkach pobytu dziennego oraz placowkach

wypoczynku.

Przedmiotem  czynno$ci  kontrolnych  prowadzonych ~w  zakladach  nauczania

1 wychowania byto:

— egzekwowanie biezacej czystosci 1 warunkow do utrzymania higieny,

— nadzorowanie stanu technicznego pomieszczen i otoczenia,

— sprawdzanie przestrzegania przepisoOw dotyczacych substancji i preparatow chemicznych,

— sprawdzanie przestrzegania przepisow dotyczacych zakazu palenia tytoniu,

— ocena dostosowania mebli do wzrostu dzieci oraz higieniczna ocena rozkladow zajec¢
w wybranych obiektach,

— ocena sytuacji w zakresie posiadania przez placowki certyfikatow zgodnosci z Polska
Normg na meble edukacyjne i1 sprzgt sportowy,

— ocena organizacji 1 przebiegu akcji  wypoczynku zimowego 1 letniego

dzieci i mtodziezy.

Zlobki i kluby dzieciece

Na terenie dziatalno$ci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rudzie
Slaskiej w roku 2025 funkcjonowalo 20 ztobkéw i klubow dzieciecych z ktorych
skontrolowano 8. W placowkach tych tacznie opieke otrzymato 369 dzieci. Wszystkie
skontrolowane placowki funkcjonowaly w budynkach przystosowanych do tego celu. Budynki
utrzymane byly w dobrym stanie technicznym. Warunki do utrzymania higieny
w ztobkach i klubach dziecigcych poddanych kontroli oceniono jako prawidtowe, wszystkie
placowki posiadaty dostep do biezacej cieptej wody oraz byly wyposazone w $rodki higieny

osobiste;j.

Przedszkola

W roku sprawozdawczym sposroéd 36 placowek przedszkolnych skontrolowano 26,
w ktorych lacznie opieke otrzymato 2950 dzieci. Wszystkie skontrolowane przedszkola
zapewnily wlasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej. Pomieszczenia sanitarne
wyposazone byly w §rodki higieny osobistej (mydto, papier, reczniki), zapewniono ciepta
1 zimng wode przy wszystkich umywalkach, stan techniczny urzadzen sanitarnych
byt wiasciwy. W skontrolowanych przedszkolach standardy dostepnosci do urzadzen

sanitarnych byly zachowane.
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W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego w 2025 roku dokonano oceny dostosowania
mebli przedszkolnych do warunkéow antropometrycznych przedszkolakow w wybranych
placowkach przedszkolnych. Dostosowanie mebli do wzrostu dzieci oceniono
w 13 oddziatach z 3 placowek. Pomiarami objeto 289 stanowisk. Przeprowadzona analiza
pomiarow wykazata, ze dzieci przedszkolne korzystalty ze stanowisk prawidtowo
dostosowanych do ich wzrostu. W skontrolowanych placowkach stoliki 1 krzesetka
oznakowane byty kolorami lub numerami, zgodnie z obowigzujacymi normami w tym zakresie.
Nieprawidlowosci w  stanie sanitarno-higienicznym 1 technicznym  stwierdzono
w 2 przedszkolach. Dotyczyly nieprawidtowego stanu podtég w salach dla dzieci. W wyniku
stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowos$ci na zarzadzajacych placowkami nalozono
obowigzki zawarte w 2 decyzjach administracyjnych, wydano 2 decyzje platnicze,
nie wyegzekwowano zadnej decyzji w calo$ci, nie nalozono mandatow karnych

oraz nie wystosowano wystgpien pokontrolnych.

Szkoly
W 2025 roku na ogdlng liczbe 49 szkot funkcjonujacych w miescie Ruda Slaska
skontrolowano 21. W szkotach opieke oraz nauke otrzymalo 8172 dzieci i mlodziezy.
Skontrolowane placéwki zapewnialy odpowiednie warunki do utrzymania higieny osobistej,
tzn. dostep do biezacej cieptej wody przy umywalkach, mydta w ptynie w dozownikach,
elektrycznych suszarek do suszenia ragk badz papierowych rgcznikow, papieru toaletowego
w kabinach ustgpowych lub w ich obrgbie. Standardy dostepnosci do urzadzen sanitarnych byty
zachowane we wszystkich skontrolowanych szkotach.
Zty stan higieniczno-sanitarny oraz techniczny stwierdzono w 4 placowkach i1 dotyczyt on
migdzy innymi:
— nieprawidlowego stanu sanitarno-higienicznego 1 technicznego $cian 1 sufitow
w salach lekcyjnych,
— zlego stanu technicznego podtogi oraz $cian i sufitow na sali gimnastycznej,
— niewlasciwego stanu plytek Sciennych 1 podlogowych oraz armatury sanitarnej
w toaletach dla uczniow.
Na zarzadzajacych placowkami natozono obowiazki zawarte w 4 decyzjach administracyjnych,
wydano 4 decyzje platnicze, wyegzekwowano w catosci 5 decyzji z lat ubiegtych, nie natozono

mandatow karnych oraz nie wystosowano wystgpien pokontrolnych.
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Nadzor na substancjami 1 preparatami chemicznymi w szkotach

W roku 2025 wzorem lat ubiegtych prowadzono nadzor nad sytuacja w zakresie
posiadania przez szkoly substancji i preparatow chemicznych w szkolnych pracowniach.
Na 21 skontrolowanych szkoét, w 4 (3 szkoty podstawowe i 1 zespot szkot) stwierdzono
posiadanie substancji chemicznych i ich mieszanin. Przeprowadzone w tym zakresie kontrole
wykazaly, ze w pracowniach znajdowaty si¢ aktualne spisy substancji chemicznych i ich
mieszanin oraz karty charakterystyki. Substancje te byly prawidlowo oznakowane
i przechowywane. Nie wydano decyzji administracyjnych oraz nie natozono mandatow karnych

w zakresie nadzoru nad substancjami i1 preparatami chemicznymi w szkotach.

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

W ramach nadzoru sanitarnego oceniono warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego w 19 szkotach. W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze:
— 14 szkét posiadato szkolny zespot sportowy z boiskiem,
— 4 szkoly posiadaty szkolny zespot sportowy bez boiska.
Ponadto w skontrolowanych placéwkach stwierdzono, iz:
— 2 szkoty posiadaly sal¢ gimnastyczng z boiskiem,
— 1 szkota nie posiadata infrastruktury do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego.
Szkota ktoéra nie posiadala wilasnej infrastruktury sportowej, w ramach zaje¢ wychowania
fizycznego korzystata z pobliskich obiektoéw sportowych tj. hal sportowych 1 boisk nalezacych
do Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Rudzie Slaskie;.
W zZadnej ze skontrolowanych szkét nie stwierdzono aby niezaleznie od posiadanej

infrastruktury sportowej, zajecia wychowania fizycznego prowadzono na korytarzach.

Ergonomia w szkole

W roku sprawozdawczym dokonano oceny dostosowania mebli do wzrostu uczniow.
Ogoétem skontrolowano 44 oddzialy w 4 placowkach, gdzie oceniono 754 stanowiska.
Analiza wykonanych pomiarow wykazata, ze uczniowie korzystali ze stanowisk pracy
dostosowanych do ich wzrostu. Dyrektorzy coraz wigksza uwage przywiazuja do
prawidtowych stanowisk pracy swoich uczniow. W tym celu nauczyciele dokonuja pomiaréw
wysokosci stoléw, krzeset 1 samych uczniow 1 na tej podstawie organizujg ich stanowiska nauki.
Podczas oceny mebli w placéwkach o$wiatowych zwracano uwage na dostosowanie
parametrow funkcjonalnych mebli do wzrostu dzieci 1 ucznidow, oznakowanie mebli,

odpowiednie zestawienie mebli i ich stan techniczny oraz posiadanie przez nie certyfikatu.
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Analiza tygodniowych rozkladéw zaje¢ lekcyjnych w szkotach

Jednym z zadan dotyczacym nadzoru nad warunkami higieny proceséw nauczania
i wychowania jest prawidlowe planowanie nauki i odpoczynku. Higieniczng ocen¢ rozktadow
zaje¢ lekcyjnych przeprowadzono tacznie w 3 szkotach (w 1 szkole podstawowej i 2 zespotach
szkot). Analizie poddano plany lekcji z 44 oddziatow. Przeprowadzona analiza nie wykazata
nieprawidlowosci. Analiza za lata 2024-2025 wskazuje, iz rozklady zaje¢ byty prawidtowo
konstruowane, z zachowaniem zasady, iz zaj¢cia rozpoczynaja si¢ o tej samej porze, przy czym
roznica pomig¢dzy dniami nie jest wigksza niz 1 godzina i réznice liczby godzin lekcyjnych
pomiedzy kolejnymi dniami tygodnia nie sg wigksze od 1 godziny. Ponadto rozklady zajec¢
lekcyjnych uwzglednialy zalecenia w zakresie réznorodnos$ci zaje¢ w kazdym dniu oraz

wypoczynku migdzy lekcjami.

Ocena obciazenia ucznidow ciezarem tornistrOw szkolnych

W 2025 roku przeprowadzono oceng obcigzenia ucznidw ci¢zarem tornistrow i plecakow
szkolnych w 4 szkotach podstawowych w klasach IV-VIII. Badaniem obj¢to ogodtem
49 oddzialéw szkolnych, a w nich tgcznie 853 uczniow.

Zgodnie z arkuszem badan w tym zakresie stwierdzono, ze:
— w niskiej normie < 10 % mie$cilo si¢ 413 uczniow ( tj. 48,5 % badanych)
— w $redniej normie 10-15% miesci si¢ 315 uczniow (tj. 37 % badanych)

— w wysokiej normie 15% miesci si¢ 125 ucznidow ( tj. 14,5 % badanych)

#do10% m=10-15% = powyzej15%

Ryc. 6. Ocena obcigzenia uczniéw ciezarem tornistréw szkolnych w Rudzie Slgskiej w 2025 roku

W wyniku stwierdzonych uchybien w powyzszym zakresie dyrektoréw placéwek zobowigzano
do wdrozenia dziatan naprawczych, w tym przeprowadzenia dziatan edukacyjnych

skierowanych do uczniow i rodzicow dzieci. Podczas dokonywania pomiaréw przeprowadzono
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w kazdej kontrolowanej szkole szereg dziatan o charakterze edukacyjno - informacyjnym
w formie rozméw indywidualnych oraz pogadanek z uczniami w zakresie prawidtowego
pakowania i1 noszenia tornistrow, prawidtowej postawy ciata oraz aktywnosci fizycznej.

W placowkach pozostawiono materialty informacyjne dotyczace tornistrow szkolnych

dla uczniéw, nauczycieli i rodzicow dzieci.

Profilaktyczna opieka zdrowotna w szkolach

Analogicznie do lat ubieglych, dokonano oceny warunkéw sprawowania opieki
zdrowotnej nad uczniami w szkotach réznego typu. Na 21 skontrolowanych szkol, wszystkie
posiadaty gabinety profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej do wlasnej dyspozyc;ji.
Podczas kontroli w gabinetach profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej zwracano
szczegOlng uwage na spetnianie wymogow dotyczacych: wymaganej powierzchni, zapewnienia
dostgpu do cieptej i zimnej] wody oraz mydla w plynie, recznikéw papierowych
1 srodkéw do dezynfekcji rak, zabezpieczenia przed zawilgoceniem $cian przy umywalkach,
stosowanych materiatow wykonczeniowych $cian 1 podldég ktore umozliwiaja mycie
1 dezynfekcje powierzchni. W trakcie sprawowanego nadzoru biezgcego nad gabinetami opieki
zdrowotnej stwierdzono, iz wszystkie gabinety funkcjonowaly zgodnie z wymogami
technicznymi, gabinety utrzymane byly w dobrym stanie sanitarno—technicznym

1 wyposazone w niezbedny sprzgt medyczny.

Dozywianie dzieci i mlodziezy w szkotach

W minionym roku sprawozdawczym skontrolowano w tym zakresie 15 placowek.
Wydawanie cieptych positkow przygotowywanych na miejscu prowadzone byto
w 13 placéwkach, natomiast dostarczanych w formie cateringu w 2 placéwkach.
Z obiadow (pelnych i jednodaniowych) tacznie skorzystato 2957 uczniow w tym 102
korzystalo z positkow dofinansowanych. W trakcie kontroli ustalono, ze w placowkach
szkolnych nie podaje si¢ uczniom cieptych napojow (mleka, herbaty). Jednoczesnie ustalono,
ze w 4 szkotach funkcjonowaly sklepiki szkolne a w 15 automaty z zywnoscia.
Ich asortyment spetniat obowigzujace wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia

z dnia 26 lipca 2016 1.

Warunki wypoczynku dzieci i mlodziezy
W roku 2025 do bazy Ministerstwa Edukacji Narodowej na terenie dziatalno$ci
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rudzie Slaskiej zostato zgloszonych

39 turnuséw, w tym 27 turnusow dotyczacych wypoczynku letniego i 16 turnusow wypoczynku
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zimowego. Podczas wypoczynku zimowego i letniego pracownik pionu Higieny Dzieci
1 Mlodziezy przeprowadzil ogoétem 27 kontroli, w tym 10 w okresie ferii zimowych
1 75 w okresie wakacji letnich. W skontrolowanych placéwkach wypoczynku tacznie brato
udziat 792 uczestnikéw, 290 podczas wypoczynku zimowego oraz 478 podczas wypoczynku
letniego. W roku sprawozdawczym nie wydano decyzji o zamknigciu catosci lub czesci obiektu,
w ktérym odbywal si¢ wypoczynek dzieci i mlodziezy. Wypoczynek w miejscu zamieszkania
wzorem lab ubieglych organizowany byl w formie potkolonii. Nadzér nad wypoczynkiem
zostal wzmocniony dziataniami edukacyjno-informacyjnymi na temat bezpiecznych ferii.

Materiaty tj. ulotki i plakaty przekazywano w formie elektronicznej i papierowe;.

Szkoly wyzsze

Na terenie dziatalnosci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rudzie
Slaskiej w 2025 roku funkcjonowata 1 szkota wyzsza niepubliczna, zlokalizowana
w 1 obiekcie. W 2025 roku oceniono stan sanitarny obiektu nalezacego do szkoty wyzszej.
W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowos$ci natury higieniczno-
sanitarnej oraz technicznej. Skontrolowana uczelnia posiadata dostep do biezacej cieptej wody
w pomieszczeniach sanitarnych oraz wyposazona byta srodki higieny osobiste;.

Nie wydano decyzji administracyjnej oraz ptatnicze;j.

Podsumowanie

W roku 2025 wydano tacznie 6 decyzji administracyjnych zmierzajacych do poprawy
warunkoéw sanitarno-higienicznych i technicznych, a tym samym warunkéw nauczania
w placowkach oswiatowo-wychowawczych. W roku sprawozdawczym wyegzekwowano
tacznie 5 decyzji administracyjnych. Zakres prac zwigzany z poprawg warunkow technicznych
w szkotach, w poszczegdlnych placowkach byl zréznicowany, w jednych szkotach
przeprowadzono kompleksowe remonty, w innych doprowadzono do wlasciwego stanu
sanitarnego jedynie najbardziej zniszczone sale i wykonywano najpilniejsze remonty. Ogdlny
stan sanitarno-higieniczny 1 techniczny w placowkach o$wiatowo-wychowawczych
w porownaniu z rokiem ubieglym ulegl nieznacznej poprawie, a w celu jego dalszej

1 sukcesywnej poprawy konieczne jest state prowadzenie biezacego nadzoru.
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6. Nadzor prowadzony przez Sekcje¢ Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami
Nadzor biezacy nad zakladami pracy

W roku 2025 nadzorem Sekcji Higieny Pracy i1 Nadzoru nad Chemikaliami objeto 314
zaktadow pracy, w ktorych zatrudnionych jest 20122 pracownikow.

Zdecydowang wigkszo$¢ nadzorowanych zakladow (77,39 %) stanowily mikro i mate

przedsigbiorstwa, zatrudniajace do 49 pracownikow.

Tab. 10. Rozklad branz z najwiekszym zatrudnieniem

Branza Zatrudnienie
wydobywanie wegla kamiennego 4924
podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza 2097
handel hurtowy i detaliczny 1967
produkcja artykutéw spozywczych 1955
produkcija metali 1 wyrobow metalowych 1902
magazynowanie i dziatalno$¢ ustugowa 1333
budownictwo 810
naprawa pojazdow samochodowych 614
administracja publiczna na rzecz catego spoleczenstwa 515
produkcja mebli 434

W roku 2025 zaplanowano 97 kontroli, z czego zrealizowano 85. Pozostate kontrole
nie odbyly si¢ z nast¢pujacych przyczyn:
— likwidacja zaktadu/zawieszenie dziatalnosci,
— przeniesienie dziatalnos$ci do innego powiatu,
— prowadzenie jednoosobowej dziatalnosci gospodarcze;.
Dodatkowo wykonano 55 kontroli ponadplanowych, z ktoérych sporzadzono protokoty
kontroli. Lacznie skontrolowano 112 zaktadow pracy. O 1 zaklad wigcej niz w roku 2024.
Pracownicy Sekcji przeprowadzili 140 kontroli sanitarnych. Zanotowano wzrost liczby
kontroli w poroéwnaniu do roku 2024, w ktorym przeprowadzono 136 kontroli.

Nieprawidlowos$ci stwierdzono w 31 zaktadach. W roku 2024 nieprawidtowosci stwierdzono
w 29 zaktadach.

Tab. 11. Nieprawidlowosci stwierdzane w skontrolowanych zaktadach

Nieprawidlowosci w zakresie: Ilo$é zakladow
przekroczenia NDS i NDN 8
brak aktualnych pomiaréw czynnikow szkodliwych 16
brak rejestru czynnikdéw szkodliwych 9

brak lub nieprawidlowa ocena ryzyka zawodowego

zly stan sanitarno-higieniczny pomieszczen

uchybienia w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin

uchybienia w zakresie nadzoru nad czynnikami rakotworczymi
lub mutagennymi

W |\ |0

—
—
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W celu wyeliminowania nieprawidtowosci wydano 42 decyzje administracyjne. L.aczna
liczba nakazéw w wydanych decyzjach wynosita 108. Nie wydano decyzji unieruchamiajacych
stanowisko /oddzial/ zaklad pracy. W roku 2024 wydano 43 decyzje administracyjne,
zawierajace facznie 99 nakazow.

Ogoétem w warunkach przekroczenia NDS (najwyzszego dopuszczalnego stezenia) i NDN
(najwyzszego dopuszczalnego nat¢zenia) czynnikow szkodliwych dla zdrowia pracowato 2039

0s0b, to jest 0 458 0s6b mniej niz w roku 2024.

m przekroczenie NDS pytow

1525 u przekroczenie NDN hatasu

przekroczenie NDN drgan
mechanicznych

przekroczenie NDS substancji
chemicznych
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Ryc. 7. Liczba pracownikow narazonych, pracujgcych w warunkach przekroczenia NDS i NDN
w2025 r.

W przypadkach, kiedy z przyczyn wynikajacych z technologii nie jest mozliwe obnizenie
poziomu ekspozycji na hatas lub drgania mechaniczne, pracodawcy podejmujg dziatania
techniczne 1 organizacyjne zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i1 Pracy
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas
lub drgania mechaniczne takie jak:

- ograniczenie czasu narazenia oraz liczby osob narazonych na hatas przez wprowadzenie
zmian w organizacji pracy,

- udostepnienie srodkow ochrony indywidualnej zapewniajacych wiasciwy poziom thumienia
oraz nadzorowanie prawidtowosci ich stosowania.

Strefy, w ktorych wielkosci charakteryzujace hatas w $§rodowisku pracy przekraczaja

wartosci NDN sg oznaczone znakami bezpieczenstwa.

Nadzor nad czynnikami rakotworczymi
W ewidencji PSSE w Rudzie Slaskiej w roku 2025 znalazly si¢ 63 zaklady pracy,

w ktorych wystepuje narazenie na dzialanie czynnikow rakotwoérczych, mutagennych
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lub reprotoksycznych, z czego w roku sprawozdawczym skontrolowano 29 zaktadow.
W stosunku do roku 2024, zanotowano wzrost liczby zakladéw, w ktoérych wystepuje narazenie
na dzialanie czynnikéw rakotworczych, mutagennych lub reprotoksycznych o 11. Powodem
jest zmiana przepisow prawnych, wilaczajacych obowigzki dla pracodawcéw w zakresie
substancji reprotoksycznych (dziatajgcych szkodliwie na rozrodczos¢) kategorii 1A lub 1B.

Dodatkowo stwierdzano zaklady, ktore prowadza procesy technologiczne, w ktorych
dochodzi do uwalniania substancji chemicznych, ich mieszanin lub czynnikéw o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym (wprowadzone przepisami prawa w latach 2020-2021):

- prace zwigzane z narazeniem na pyt drewna,

- prace zwigzane z narazeniem na krzemionke¢ krystaliczng — frakcje respirabilng powstajaca
w trakcie pracy,

- prace zwigzane z narazeniem przez skore na dzialanie olejow mineralnych uzytych wczesniej
w silnikach spalinowych wewnetrznego spalania w celu smarowaniai schtadzania czesci
ruchomych silnika,

- prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla.

W skontrolowanych zaktadach zatrudnionych bylo 495 pracownikdw w narazeniu
na czynniki rakotwoércze. Przeprowadzonych zostato 40 kontroli, dotyczacych spetnienia przez
pracodawcow obowigzkéw wynikajacych z Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym w $rodowisku pracy (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1126).

Stwierdzono nastgpujace nieprawidtowosci:

- brak rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi
o dzialaniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym,

- brak rejestru pracownikéw zatrudnionych przy pracach, ktéorych wykonywanie powoduje
konieczno$¢ pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami,
czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwérczym, mutagennym
lub reprotoksycznym,

- brak przekazania informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach
lub procesach technologicznych o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub reprotoksycznym
do Slaskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego oraz Okregowego

Inspektoratu Pracy w Katowicach,
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- nieaktualna ocena ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy, na ktoérych wystepuja
substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne

o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym.

Nadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami

W ramach prowadzonego nadzoru nad podmiotami wprowadzajacymi do obrotu
oraz stosujacymi substancje 1 mieszaniny niebezpieczne/stwarzajagce  zagrozenie
przeprowadzono 71 kontroli.

Przeprowadzono 20 kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu (z czego 4 dotyczytly
produktéw biobojczych) oraz 55 kontroli w zakresie stosowania substancji chemicznych
1 ich mieszanin.

Trzy kontrole wykazaty nieprawidtowosci dotyczace:
- braku wymienienia w reklamach zamieszczonych na platformie internetowej przedsi¢biorcy
promujacej sprzedaz mieszanin zaklasyfikowanych jako stwarzajace zagrozenie, rodzaju
lub rodzajow zagrozen, okreslonych na etykietach,
- braku zapewnienia na produktach wyczuwalnych ostrzezen o niebezpieczenstwie,
- braku zapewnienia, zgodnej z wymogami rozporzadzenia Komisji (UE) 2020/878
z dnia 18 czerwca 2020 r. zmieniajagcego zalacznik II do rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006
Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen
1 stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH), karty charakterystyki produktu.
- braku zapewnienia pracownikom dostepu do aktualnych dokumentéw w postaci:
— spisu stosowanych substancji i mieszanin niebezpiecznych oraz substancji
1 mieszanin stwarzajacych zagrozenie,
— kart charakterystyki stosowanych substancji i mieszanin niebezpiecznych, substancji
1 mieszanin stwarzajacych zagrozenie, ktére odpowiadaja wymaganiom ujetym
w rozporzadzeniu Komisji (UE) 2020/878 z dnia 18 czerwca 2020 r.

Na nadzorowanym terenie nie odbywa si¢ produkcja prekursoréw kategorii 2.

Od roku 2023 jeden przedsigbiorca prowadzi sprzedaz prekursora kategorii 2,
podkategorii 2B — nadmanganian potasu.

W hurtowniach materialdéw budowlanych wprowadzane sa do obrotu prekursory kategorii

3 (preparaty zawierajace aceton i toluen).
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Nadzor nad produktami kosmetycznymi
W ramach nadzoru nad kosmetykami przeprowadzono urzedowy pobor kosmetykow.
Pobrano do badan fizykochemicznych 6 probek kosmetykow oraz 1 probke w kierunku
oznaczen mikrobiologicznych. Nie stwierdzono niezgodnosci w zbadanych produktach.
Przeprowadzono 7 kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu produktow kosmetycznych.
W 1 obiekcie stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace udostepniania na rynku produktu
kosmetycznego bez:
- odpowiedniego 1 zgodnego z przepisami oznakowania produktu kosmetycznego,
- zgloszenia do Komisji za posrednictwem portalu CPNP (Portal Notyfikacji Produktow
Kosmetycznych) informacji dotyczacych produktu kosmetycznego,
- sporzadzenia opisu produktu kosmetycznego, umozliwiajacego tatwe przyporzadkowanie
dokumentacji produktu do danego produktu kosmetycznego,
- sporzadzenia raportu bezpieczenstwa produktu kosmetycznego,
- sporzadzenia opisu metod produkcji produktu kosmetycznego,
- sporzadzenia o$wiadczenia o zgodno$ci z dobra praktyka produkcji GMP produktu
kosmetycznego.
W zwigzku z powyzszym wydano decyzje administracyjng, zarzadzajacag wstrzymanie
udostgpniania na rynku produktu kosmetycznego do czasu przyjecia srodkow naprawczych.
Wymierzono przedsigbiorcy réwniez kare pieniezng w kwocie 1000 zi. za niedopetnienie

obowigzkoéw na nim cigzacych.

Srodki zastepcze

W roku 2025 do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rudzie Slaskiej
nie wptyneta zadna interwencja oraz nie odnotowano zadnego punktu sprzedazy $rodkow
zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych. Nie natozono zadnej decyzji
administracyjnej w zakresie tzw. ,,dopalaczy”. Z uwagi na brak kontroli i postgpowan
administracyjnych w zakresie $rodkoéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych
w 2025 1. nie zaistniata konieczno$¢ uzupetiania przez Sekcje Higieny Pracy i Nadzoru nad
Chemikaliami systemu SMIOD (System Monitorowania Informacji o Dopalaczach). W roku
2025 do PSSE w Rudzie Slaskiej nie wplynely zadne informacje dotyczace zatrud,
spowodowanych $rodkami zastgpczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi,

nad ktorymi nadzor sprawuje Inspekcja Sanitarna.
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Nadzor nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi

Ekspozycja na dziatanie szkodliwych czynnikoéw biologicznych nalezacych do 2 1 3 grupy
zagrozenia wystepuje w 67 zaktadach, z czego w roku sprawozdawczym skontrolowano
15 zaktadéw. W skontrolowanych zaktadach ogoélem na szkodliwe czynniki biologiczne
narazonych bylo 705 pracownikéw, z czego 357 osdb na szkodliwe czynniki biologiczne
grupy 3.

W roku 2025 nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie szkodliwych czynnikow
biologicznych.

Na nadzorowanym terenie wystepuje 1 zaklad pracy, w ktorym wystepuje zamierzone
uzycie czynnika biologicznego (szczepy wzorcowe: Staphylococcus aureus, Escherichia coli,
Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneumoniae, Enterococcus faecalis, Streptococcus
pneumoniae, Haemophilus influenzae). Mikroorganizmy te sa wykorzystywane podczas

kontroli podtozy do oznaczen mikrobiologicznych.

Interwencje

W roku 2025 wptyneto 6 interwencji dotyczacych:
- wykonywania zabiegow fryzjerskich przy uzyciu niewtasciwych produktow kosmetycznych,
- bytowania golebi w pomieszczeniach pracy i1 higieniczno-sanitarnych (niewtasciwe
zabezpieczenie okien, widoczne odchody, ptasie piora, pojawienie si¢ insektow),
- naruszenia przepisow BHP — prace na wysokosci bez zabezpieczen, brak szkolen
1 instrukcji (przekazane do PIP OIP w Katowicach),
- zapewnienia warunkéw higieniczno-sanitarnych dla pracownikéw przy nielegalnej
dziatalnosci przetworstwa drobiu i produkcji kebabu oraz ztej gospodarki odpadami,
- odoru rozpuszczalnikoéw 1 lakieréw z warsztatu blacharsko — lakierniczego, przechowywania
mieszanin chemicznych, gospodarki wodno — §ciekowej obiektu.

Tylko 1 interwencja w zakresie bytowania ptactwa zostata uznana za zasadna.

Postepowanie w sprawach choréb zawodowych
W roku 2025 w Rudzie Slaskiej stwierdzono 21 przypadkéw chorob zawodowych,
0 4 mniej niz w roku poprzednim. Ponizej przedstawiono dane dotyczace wystepujacych chorob

zawodowych na przestrzeni ostatnich lat
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Tab. 12. Decyzje w sprawach chorob zawodowych z lat 2020 - 2025

decyzje o stwierdzeniu choroby decyzje o braku podstaw

zawodowej do stwierdzenia choroby zawodowej
2020 r. 38 61
2021 r. 29 56
2022 1. 34 36
2023 1. 36 38
2024 r. 30 29
2025 r. 21 32

Najczgsciej sposrad rejestrowanych choréb zawodowych stwierdzano pylice ptuc.

5%

95%

O pylice ptuc - 20

O choroba narzadu gtosu - 1

Ryc. 8. Choroby zawodowe stwierdzone w 2025 r.

7. Zapobiegawczy nadzor sanitarny

Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ma na celu zapewnienie na etapie

planowania i realizacji inwestycji wlasciwego stanu sanitarno-zdrowotnego w obiektach, w taki

sposob, aby w trakcie ich eksploatacji nie powodowaty one zagrozen i ucigzliwosci dla zdrowia

ludzi.

W roku 2025 przeprowadzono lacznie 78 kontroli, wydano 6 opinii sanitarnych

w ramach oceny oddziatywania przedsigwzigcia na Srodowisko, 1 decyzje merytoryczng

oraz 99 decyzji ptatniczych.
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Tab.13. Opinie i uzgodnienia wydane przez Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny

Ilo$¢ wydanych stanowisk
Rodzaj wydanych stanowisk
2025 r. 2024 r.

opinia sanitarna dotyczaca zaopiniowania projektu miejscowego 4 1
planu zagospodarowania przestrzennego
opinia sanitarna co do potrzeby przeprowadzenia oceny
oddzialywania przedsigwzigcia na srodowisko,
a w  przypadku  stwierdzenia  takiej  potrzeby - 6 10
co do zakresu raportu o oddzialywaniu przedsigwzigcia na
srodowisko
opinia sanitarna przed wydaniem decyzji o s$rodowiskowych 1 0
uwarunkowaniach
uzgodnienie dokumentacji projektowe;j 18 23
opinia sanitarna dopuszczajgca do uzytkowania obiekty budowlane 71 71
decyzja ptatnicza 99 94

W 2025 r. liczba zajetych stanowisk w zwiazku z dziatalno$cig kontrolng prowadzong
w zakresie nadzoru zapobiegawczego wynosita 78, co w porownaniu z rokiem 2024,
w ktorym liczba ta wynosita 76, stanowi wzrost o ok. 3%. W 2025 r. taczna liczba zajetych

stanowisk w ramach sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wynosita 134.

Przy zajmowaniu stanowisk w ramach sprawowanego zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego zwracano szczegolng uwage na takie zagadnienia jak:
- rodzaj i charakterystyka przedsigwziecia z uwzglednieniem skali 1 zasiegu oddziatywania,
mozliwo$ci kumulowania si¢ oddziatywan zwlaszcza w sasiedztwie zabudowy mieszkaniowe;j,
- planowane przeznaczenie terenu, w tym oddzielenie stref mieszkaniowych 1 ustugowych
od przemystowych, wyznaczenie terenéw pod inwestycje mogace znaczaco oddzialywac
na srodowisko oraz zachowanie stref ochronnych, w celu ograniczenia niekorzystnego wptywu
na jakos$¢ 1 komfort zycia mieszkancow,
- gospodarka wodno-$ciekowa, gospodarka odpadami, zachowanie standardow emisji hatasu
1 zanieczyszczen powietrza ze szczegdlnym uwzglednieniem zastosowanych rozwigzan
chronigcych srodowisko 1 zdrowie ludzi,
- prawidlowy uktad funkcjonalno-uzytkowy pomieszczen,
- wlasciwa organizacja prac remontowo-budowlanych oraz odpowiednie warunki higieniczno-
sanitarne w miejscach pracy poprzez zastosowanie odpowiednich urzadzen irozwigzan

technicznych.
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Przedsiewziecia, dla ktorych wymagane jest uzyskanie decyzji o Srodowiskowych

uwarunkowaniach.

W 2025r. organy wtasciwe do wydania decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach
zwracaly si¢ 6 razy o wydanie opinii co do koniecznosci przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsigwzigcia na $rodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby o okreslenie
zakresu raportu oddzialywania przedsiewzigcia na $rodowisko. Wydano 6 opinii
co do koniecznos$ci, badz braku koniecznosci przeprowadzenia oceny o oddziatywaniu

przedsigewzigcia na srodowisko:

w 2 przypadkach sprawy dotyczyly budowy obiektow produkcyjno - magazynowych,

w 1 przypadku sprawa dotyczyta rozbudowy instalacji do przetwarzania odpadéw,

— w 1 przypadku sprawa dotyczyta budowy cieptociaggu magistralnego,

w 1 przypadku sprawa dotyczyta budowy magazynu energii elektrycznej,

w 1 przypadku sprawa dotyczyta przebudowy drogi.

Wydano 1 opini¢ w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewzigcia przed wydaniem
oceny oddziatywania na $rodowisko na wniosek Prezydenta Miasta Bytomia. Opiniowana
sprawa dotyczyta: budowy dwoch hal produkcyjno-magazynowych wraz ze strefa socjalng
1 biurowg stuzacych do modyfikacji lepiszcza, produkcji 1 konfekcji tasm dylatacyjno-
uszczelniajacych oraz produkcji i konfekcji mas zalewowych 1 uszczelniajacych na terenie

dziatek potozonych w Rudzie Slaskiej przy ul. Na Lakach 928.

Do ciekawszych opiniowanych w 2025 r. inwestycji na terenie Rudy Slaskiej zaliczy¢
mozna: budowe¢ magazynu energii ,,Mikotow I" potozonego na dzialkach w obrebie
Stara Kuznia, budowe cieptociggu magistralnego na odcinku od Elektrocieptowni "Mikotaj"
do Cieplowni "Bielszowice" na terenie miasta Ruda Slaska oraz budowe budynku
przemystowo-magazynowo-ustugowego wraz z zapleczami biurowo-socjalnymi, infrastrukturg

towarzyszaca oraz parkingiem przy ul. Bukowe;.

Przy wuzgadnianiu najwickszg uwage zwracano na: rodzaj 1 charakterystyke
przedsigwziecia ze szczegdlnym uwzglednieniem skali 1 zasiggu oddzialywania, mozliwosci
kumulowania si¢ oddzialywan zwlaszcza w sgsiedztwie zabudowy mieszkaniowej oraz
zabezpieczenie terendw zabudowy mieszkaniowej i chronionej na podstawie miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego przed niekorzystnym wplywem przedsigwziec
na etapie eksploatacji oraz na etapie realizacji; gospodarke wodno-$ciekowa, gospodarke

odpadami, zachowanie standardéw emisji hatasu i zanieczyszczeh powietrza ze szczegdlnym
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uwzglednieniem zastosowanych rozwigzan chronigcych srodowisko 1 zdrowie ludzi; wiasciwg
organizacj¢ prac remontowo-budowlanych oraz odpowiednie warunki higieniczno-sanitarne

w miejscach pracy poprzez zastosowanie odpowiednich urzadzen i rozwigzan technicznych.

Na etapie opiniowania inwestycji w 2025 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Rudzie Slaskiej nie wplynely zadne protesty stron postepowania

1 mieszkancow.
Uzgadnianie dokumentacji projektowe;j

Uzgadnianie lub opiniowanie pod wzglgdem wymagan higienicznych i zdrowotnych
przedsigwzie¢ dotyczylo takich obiektow, jak np.: zaktady kosmetyczno-fryzjerskie i odnowy
biologicznej, podmioty lecznicze, obiekty edukacji oraz obiekty zywieniowo-zywnos$ciowe.

W 2025 r. najwigkszy procentowy udziat zaopiniowanych inwestycji dotyczyl zaktadow
fryzjersko-kosmetycznych i odnowy biologicznej (67%) oraz podmiotéw leczniczych (17%).

W 2025 roku liczba uzgodnionych projektow zmalala o ok. 22% w stosunku
do roku 2024.

Uzgodnienia dotyczyty:
— 12 — zaktadow fryzjerskich, kosmetycznych, salonow tatuazu, odnowy biologicznej itp.,
— 3 —podmiotdéw leczniczych,

— 1 — oddziatu przedszkolnego w szkole,

1 — budynku biurowego,

1 — lokalu gastronomicznego.

W zwigzku z wuzgadnianiem dokumentacji projektowej najwickszym problemem
byty projekty, ktoére nie spetlnialy wymogdéw oraz nie opieraly si¢ na aktualnych

przepisach prawnych.

Obiekty dopuszczone do uzytkowania

Wraz z pracownikami nadzoru biezacego uczestniczono w 78 kontrolach.
Z czego 71 kontroli wigzato si¢ z dopuszczeniem obiektow do uzytkowania, a nastepnie
wydaniem opinii. Przedmiotem wydania opinii byly nast¢pujace obiekty dopuszczone

do uzytkowania:

— 17 opinii dotyczyto sklepow spozywczych, piekarniczo-cukierniczych, monopolowych oraz

migsnych,
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— 13 opinii dotyczylo zaktadow fryzjerskich, kosmetycznych, salonow tatuazu, odnowy
biologicznej 1 obiektow rehabilitacii,

— 12 opinii dotyczylo budynkéw magazynowo - produkcyjnych lub ustlugowych wraz z
pomieszczeniami biurowymi i socjalnymi,

— 7 opinii dotyczylo punktow gastronomicznych, baréw, pubdw, restauracji, pizzerii,
kawiarni, lodziarni,

— 3 opinie dotyczyty oddzialéw przedszkolnych w szkotach,

— 4 opinie dotyczyty zaktadéw produkcji spozywczej (piekarnicze;j),

1 opinia dotyczyta modernizacji pomieszczen Oddzialu Perinatologii i Potoznictwa,

1 opinia dotyczyta przychodni,

1 opinia dotyczyta zaktadu regeneracji nadwozi,

1 opinia dotyczyta klubu dziecigcego,

1 opinia dotyczyla przedszkola,

1 opinia dotyczyta budynku obstugi technicznej,

1 opinia dotyczyla zaplecza szatniowego przy boisku,

1 opinia dotyczyla przychodni weterynaryjne;j,

— 1 opinia dotyczyta dodatkowej sali zabaw dla dzieci,

— 1 opinia dotyczyta osiedlowego domu kultury,

— 1 opinia dotyczyta bokséw handlowych na targowisku,

— 1 opinia dotyczyta zespotu zabudowy ustugowo-technicznej salonu motocyklowego,
— 1 opinia dotyczyta tazienki dla 0os6b niepetnosprawnych w szkole podstawowe;,

— 1 opinia dotyczyta budynku ustugowo-handlowego,

1 opinia dotyczyta obiektu ustugowego na wynajem.

W zwiazku z odbiorami obiektow najwigkszym problemem bylo stabe przygotowanie
obiektow do odbioru, co wigzato si¢ z koniecznosciga dokonania kolejnej kontroli.
W 2025r. najstabiej przygotowane do odbioru byly: Osiedlowy Dom Kultury,
sklep piekarniczy, hala produkcyjno-magazynowa wraz z budynkiem socjalno-biurowym,

zaktad produkcji piekarniczo-cukierniczej, lokal gastronomiczny oraz przedszkole.
Cickawymi obiektami powstalymi na terenie miasta Ruda Slaska w 2025 roku byty:

obiekt uslugowy na wynajem wraz z parkingami, ciggami pieszo-jezdnymi, miejscem

do sktadowania odpadoéw przy ul. Czarnolesnej 39; zespdt hal magazynowo produkcyjnej

(DC02) wraz z zapleczami socjalno-biurowymi oraz towarzyszaca infrastrukturg techniczna
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w rejonie ul. Kalinowej 1 Os§wigcimskiej; pomieszczenia Oddziatu Perinatologii i Potoznictwa
na Il i IV pietrze Budynku A Szpitala Miejskiego w Rudzie Slaskiej; zespot zabudowy
ustugowo-technicznej salonu motocyklowego wraz z warsztatem, myjnia, wewngtrzng
instalacja gazu, niezbedng infrastrukturg techniczng, zewnetrznymi miejscami postojowymi,
zagospodarowaniem terenu oraz demontazem zadaszenia stacji benzynowej; zakladu
regeneracji nadwozia przy ul. Styczynskiego 15; Poradnia Medycyny Rodzinnej Szpakmed
przy ul. Ratownikow 6; budynek ustugowy obstugi technicznej mieszkancow z zapleczem

biurowym, warsztatowym i socjalnym przy ul. Dunikowskiego 1.

Whioski koncowe

W 2025 roku do uzytkowania dopuszczono 71 obiektoéw. Dokonano tyle samo odbioréw
co w roku 2024. W stosunku do roku poprzedniego zmalata ilo§¢ dokumentacji projektowych
uzgodnionych w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych, wydano 18 opinii
do projektow.

W 2025 roku wydano 1 decyzj¢ merytoryczna wyrazajaca zgode 1 okreslajgcg warunki
usytuowania wyrzutni powietrza na poziomie terenu dla obslugi wentylacji bytowe]
w istniejacym przebudowywanym budynku o planowanej funkcji ustugowej (klub fitness)

w Rudzie Slaskiej, przy ul. Obroncow Westerplatte 29.

8. Promocja zdrowia i komunikacja spoleczna

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rudzie Slaskiej podejmuje zgodnie
z planem pracy zadania z zakresu promocji zdrowia majace na celu przede wszystkim
potegowanie zdrowia oraz ograniczanie narazenia na czynniki powodujace obniZenie
potencjatu zdrowotnego. W 2025 roku podejmowano liczne dziatania, ktére wynikaly
z realizacji zadan o zasiggu krajowym, wojewodzkim 1 powiatowym. Ponizej przedstawiono
szczegotowe dane, dotyczace liczby podmiotow uczestniczacych (szkot, przedszkoli 1 innych)

oraz liczby bezposrednio wyedukowanych odbiorcow (dzieci, mtodziezy, dorostych).
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Informacja dotyczaca realizacji
na terenie miasta Ruda Slgska w 2025 roku

interwencji

programowych

i nieprogramowych

Tab. 14. Interwencje programowe krajowe i wojewédzkie realizowane na terenie miasta Ruda Slgska.

Zasieg programu Liczba
(okresli¢: krajowy, gy q
I podmiotow Liczba
Lp. | Tytul programu wojewodzki, realizujacych odbiorcéw
powiatowy,
lokalny
L. ,,Irzymaj Forme!” krajowy 17 4370
2. ,Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV .
i Zwalczania AIDS” krajowy 12 o147
3. ,Bieg po zdrowie” wojewodzki 7 508
4. »ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?” wojewodzki 8 870
3. ,.Skad si¢ biorg produkty ekologiczne” wojewodzki 19 3296
6. ,,Czyste powietrze wokot nas” wojewodzki 20 2961
7. ,,Podste;pn@ WZW?”- program profilaktyki WZW wojewodzki 2 2057
typu: ALBiC
8. ,»Znami¢! Znam je?” wojewodzki 8 1839
9. ».Smak zycia, czyli debata o dopalaczach” wojewodzki 12 639
10. »Wybierz zycie — Pierwszy krok” wojewodzki 7 2686
I | Zdrowie i Emocje — skrzynka z narzedziami” wojewodzki 5 360
Ogolem: 123 28733
Tab. 15. Interwencje nieprogramowe realizowane na terenie miasta Ruda Slgska.
Zasi Liczba Liczba
Lp. | Rodzaj i tytul interwencji w zakresie: . €8 podmiotéw N
interwencji 5 c odbiorcow
realizujacych
1. Profilaktyka palenia tytoniu, w tym: Swiatowy Dzien .
Bez tytoniu, Swiatowy Dzien Rzucania Palenia krajowy 18 10069
2. Profilaktyka uzywania alkoholu powiatowy 2 216
3. Swiatowy Dzien Zdrowia krajowy 1 52
4. Prompqa zdrowego sj[yh'l zycia, aktywnosci fizycznej i powiatowy 13 13504
prawidlowego odzywiania
5. Proﬁlaktyka} zatru¢ grzybami (bezpieczne wojewddzki 4 1880
grzybobranie)
6. Profilaktyka grypy powiatowy 11 4917
7. Pr(’)moc.Ja }.nglen}rl jamy ustnej, w tym profilaktyka powiatowy 73 11850
prochnicy i chorob przyzebia
8. Profilaktyka negatywnych skutkéw naduzywania
internetu i nowych technologii, promowanie zdrowego
stylu zycia opartego na aktywnosci offline ,, Offline powiatowy 5 1562
tez jest zycie — zdrowie, a nadmierne korzystanie z
internetu”

68




9. Promocja szczepien ochronnych (w tym ,,Zaszczep w
sobie che¢ szczepienia”, ,,Europejski Tydzien wojewodzki 13 15513
Szczepien”)
10. Profilaktyka chorob nowotworowych powiatowy 11 7000
1. Profilaktyka wszawicy powiatowy 11 5317
12. | Profilaktyka chorob zakaznych, w tym chordb
odzwierzecych— gruzlica, meningokoki, wirusowe .
zapalenia watroby B,C, kleszczowe zapalenie mozgu i powiatowy 10 3334
inne
13. | Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach; .
Swiatowy Tydzieh Wiedzy o Antybiotykach krajowy ? 6745
14. Promocja zdrowia psychicznego powiatowy 1 266
I5. Akcja ,,Bezpieczne ferie 2025” wojewodzki 4 2442
16. | Akcja ,,Bezpieczne wakacje 2025 wojewddzki 5 6405
17. | Profilaktyka niekorzystnych skutkow zdrowotnych
wynikajacych z nadmiernej ekspozycji na wojewodzki 11 19967
promieniowanie UV -, Lap stonce z glowg”
18. | Profilaktyka uzaleznien i przeciwdziatanie
rozprzestrzenianiu srodkéw psychoaktywnych wsrod wojewodzki 19 15448
mlodziezy — Nowe Narkotyki. Nowe Zagrozenia”
19. | Projekt KIK/68 ,,Profilaktyczny program w zakresie
przeciwdziatania uzaleznienia od alkoholu, tytoniu i .
innych $rodkow psychoaktywnych” w tym kampania krajowy ? 4840
spoteczna ,,Nie pozwol odlecie¢ swojemu szczedciu”
20. Profilaktyka wad postawy ph. ,,Lekki tornister” wojewodzki 5 2110
21. | Akcja informacyjno-edukacyina ,, Wirusoochrona” wojewddzki 12 1572
22. | Kampania ,,Wybieraj bezpieczng zywno$¢” w ramach krajowy 4 4115
EFSA
23. | Woj ewgdzka kampanla’ }nformacy]na ,.Nie badz wojewodzki 19 29727
atrakcyjny dla kleszczy
24. | Swiatowy Dzien Higieny Rak, w tym prawidlowe Kraiow 71 7439
mycie rak jowy
25. | Kampania rzgdowa- bezptatne szczepienia dzieci 9-14 .
letnich przeciw HPV krajowy 14 5274
26. Kampania #PlantHealth4Life krajowy 1 562
27. | Akcja #WybierzZdrowie wojewodzki 8 2372
28. Kampania ,,Jesien bez infekcji” krajowy 4 1052
29. Kampania ,,Zwykly kaszel czy gruzlica” krajowy 1 960
30. | Klub Zdrowego Przedszkolaka” wojewodzki 20 4284
Ogolem: 289 190994
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Dodatkowo na terenie miasta uczestniczono w akcjach organizowanych przez inne
podmioty. Uczestnictwo to polegato na wyglaszaniu prelekcji, organizacji stanowisk promocji
zdrowia oraz prezentowaniu z alko i narkogogli, ktore osobom korzystajacym uzmystawiaja
jak zaburzona jest percepcja po uzyciu alkoholu i narkotykéw.

Dziatania te podejmowano z nastepujagcymi podmiotami:

- Dziennym Domem Pomocy, Centrum Ustug Spotecznych, Klubami Seniora, Kotami
Emerytow 1 Rencistow przy realizacji wyktadow, nt. profilaktyki grypy, szczepien, chordb
odkleszczowych oraz bezpieczenstwa zywnosci,

- NZOZ Genom w realizacji programu ,, Wybierz Zycie-Pierwszy Krok”, gdzie zainteresowane
szkoty biorace udzial w programie uczestniczyly w warsztatach prowadzonych przez
pielegniarke-potozna, nt. profilaktyki raka szyjki macicy oraz samobadaniu piersi;

- placowkami przedszkolnymi oraz szkolnymi w ramach akcji profilaktycznych, dotyczacych
migdzy innymi higieny rak, higieny jamy ustnej, srodkéw psychoaktywnych oraz chorob
odkleszczowych;

- Szpitalem Miejskim w Rudzie Slaskiej oraz policja, w zakresie spotkan z mtodzieza szkét
podstawowych 1 ponadpodstawowych w ramach akcji ,,Nowe Narkotyki. Nowe Zagrozenia”,
a takze uczestnictwa w eventach szpitalnych gdzie PSSE w Rudzie Slaskiej organizowata
stanowisko promocji zdrowia i profilaktyki uzaleznien;

- Rudzkim Stowarzyszeniem Inicjatyw Niebanalnych, Domem Kultury, Parkiem Wodnym
Aquadrom, Stowarzyszeniem Sw. Filipa Nereusza oraz przedsiebiorcami niepublicznymi
podczas trwania zimowego 1 letniego wypoczynku dzieci 1 mlodziezy — pogadanki
nt. bezpiecznego i zdrowego wypoczynku,

- Centrum Ustug Spotecznych przy realizacji wyktadow, prezentacji dla podopiecznych
1 pracownikow placowek, nt. bezpieczenstwa zywnosci,

- Urzedem Miejskim, Miejska Bibliotekg Publiczng — Filia nr 18, Centrum Ustug Spotecznych,
Szpitalem Miejskim, Slaskim Teatrem Impresaryjnym, Wyzsza Szkota Nauk Stosowanych,
Stowarzyszeniem Fauna podczas organizacji imprez, eventdw na terenie miasta, skierowanych
do ogodtu spoleczenstwa;

- szkotami podstawowymi 1 ponadpodstawowymi podczas eventow (dni otwarte, festyny
szkolne) gdzie PSSE w Rudzie Slaskiej organizowata stanowisko promocji zdrowia
1 profilaktyki uzaleznien,

- zakladem produkcyjnym na terenie miasta w zakresie profilaktyki palenia tytoniu

1 e-papierosOw, w tym organizacja stanowiska promocji zdrowia i1 profilaktyki uzaleznien,
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- rudzka szkolg rodzenia w zakresie prezentacji i prowadzenia wyktadow dla kobiet w cigzy
w zakresie szczepien przeciw krztuscowi.

W 2025 roku przeprowadzono w placowkach oswiatowych 18 wizytacji oceniajacych
realizacje programow edukacyjnych. Zaplanowano 18 wizytacji, z czego zrealizowano
wszystkie, zgodnie z planem. Dokonano wizytacji 1 oceny programow: ARS, czyli jak dba¢ o
mito$¢, Znami¢. Znam je?, Trzymaj Forme, Bieg po Zdrowie, Czyste Powietrze Wokot Nas,
Skad si¢ biorg produkty ekologiczne, Smak zycia, czyli debata o dopalaczach, Wybierz Zycie

— Pierwszy Krok.

Placéwki oswiatowe chetnie 1 aktywnie uczestniczyly w realizacji interwencji

programowych i nieprogramowych koordynowanych przez PSSE w Rudzie Slaskie;.

Dziatania prozdrowotne byly rowniez prowadzone w wykorzystaniem mediow
spotecznosciowych portalu Facebook oraz X. Propagowanie takich informacji przyczynia
si¢ do umacniania zdrowia naszych mieszkancow. Zachecamy do zapoznania si¢ z

fotorelacjami zamieszczonymi na ww. portalach spotecznosciowych.

Podsumowanie

Na podstawie nadzoru prowadzonego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Rudzie Slaskiej nalezy stwierdzi¢ iz w zakresach:

- zachorowan na choroby zakazne,

- realizacji szczepien ochronnych,

- stanu sanitarno-higienicznego podmiotéw leczniczych,

- stanu sanitarno-higienicznego podmiotow dziatajacych w obszarze pomocy spotecznej,

- stanu sanitarno-higienicznego obiektow komunalnych oraz obiektow sektora ,,beauty”

- stanu sanitarno-higienicznego placéwek nauczania i wychowania oraz bezpieczenstwa
wypoczynku dzieci i mlodziezy,

- stanu sanitarno-higienicznego obiektéw branzy zywnos$ci i Zywienia,

- jakosci wody 1 zywno$ci przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

-bezpieczenstwa pracownikow na stanowiskach pracy w podmiotach funkcjonujacych
na terenie miasta,

- bezpieczenstwa nowych obiektow powstajacych na terenie miasta,

nie zarejestrowano uchybien i zdarzen mogacych mie¢ negatywny wptyw na zycie i zdrowie

mieszkancoéw Rudy Slaskiej.
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