Petycja

Dzien dobry,

Wiem, ze moze by¢ to z mojej strony dos¢ nierealistyczna prosba, ale i
tak chciatbym sprébowac. Moja prosba brzmi: prosze dodac¢ substancije i
wszystkie leki zawierajgce fosforan kodeiny do spisu lekow na recepte.
Obecnie mozna kupi¢ leki zawierajgce ww. substancje OTC bez potrzeby
posiadania recepty (np. Thiocodin, Antidol 15). Prosbe te kieruje po czesci z
powodu osobistego.
Kodeina jako opiat jest substancjg niezwykle uzalezniajaca i siega po nig
coraz wiecej mtodych ludzi, w tym ja. Przez to, ze jest dostepna w lekach
OTC, dostep do niej jest niezwykle fatwy - mimo wprowadzonych przez rzad
ograniczen - maksymalnie 240 mg w opakowaniu, czy mozliwos¢ zakupienia
wytacznie jednego leku zawierajgcego kodeine w danej aptece, ograniczenia
te nie robig tak naprawde nic - bo cdz to za problem i$¢ do innej apteki i
kupi¢ kolejne opakowania? Na wtasnej skdrze przekonatem sie jak
substancja ta potrafi zniszczy¢ zycie i wtasnie przez tak tatwy dostep do niej
bardzo ciezko jg odstawi¢. Uwazam, ze wprowadzenie fosforanu kodeiny
do spisu substancji dostepnych wytgcznie na recepte, nawet w
kombinacjach, np. z paracetamolem, czy sulfogwajakolem,
(tak jak jest na przyktad obecnie z tramadolem) mogtoby doprowadzi¢ do
polepszenia jakosci zycia wielu ludzi.

Uzasadnieniem mojej petycji moze byc fakt, ze rozwigzanie takie sprawdzito
sie w Niemczech, gdzie nie nie mozna kupi¢ bez recepty zadnej substanciji
zawierajgcej jakikolwiek opiat czy opioid, w tym kodeine.

Licze na pozytywne rozpatrzenie mojej petycji, lub chociaz na zwrocenie

wiekszej uwagi przez Ministerstwo Zdrowia na problem z uzaleznieniem
miodziezy od opiatow i tatwosci dostepu do nich w aptekach

Z uszanowaniem,



	Denis Kłos

