
Petycja 






Dzień dobry,


	 Wiem, że może być to z mojej strony dość nierealistyczna prośba, ale i 
tak chciałbym spróbować. Moja prośba brzmi: proszę dodać substancję i 
wszystkie leki zawierające fosforan kodeiny do spisu leków na receptę. 
Obecnie można kupić leki zawierające ww. substancję OTC bez potrzeby 
posiadania recepty (np. Thiocodin, Antidol 15). Prośbę tę kieruję po części z 
powodu osobistego. 

Kodeina jako opiat jest substancją niezwykle uzależniającą i sięga po nią 
coraz więcej młodych ludzi, w tym ja. Przez to, że jest dostępna w lekach 
OTC, dostęp do niej jest niezwykle łatwy - mimo wprowadzonych przez rząd 
ograniczeń - maksymalnie 240 mg w opakowaniu, czy możliwość zakupienia 
wyłącznie jednego leku zawierającego kodeinę w danej aptece, ograniczenia 
te nie robią tak naprawdę nic - bo cóż to za problem iść do innej apteki i 
kupić kolejne opakowania? Na własnej skórze przekonałem się jak 
substancja ta potrafi zniszczyć życie i właśnie przez tak łatwy dostęp do niej 
bardzo ciężko ją odstawić. Uważam, że wprowadzenie fosforanu kodeiny 
do spisu substancji dostępnych wyłącznie na receptę, nawet w 
kombinacjach, np. z paracetamolem, czy sulfogwajakolem, 
(tak jak jest na przykład obecnie z tramadolem) mogłoby doprowadzić do 
polepszenia jakości życia wielu ludzi.


Uzasadnieniem mojej petycji może być fakt, że rozwiązanie takie sprawdziło 
się w Niemczech, gdzie nie nie można kupić bez recepty żadnej substancji 
zawierającej jakikolwiek opiat czy opioid, w tym kodeinę.


Liczę na pozytywne rozpatrzenie mojej petycji, lub chociaż na zwrócenie 
większej uwagi przez Ministerstwo Zdrowia na problem z uzależnieniem 
młodzieży od opiatów i łatwości dostępu do nich w aptekach


Z uszanowaniem,



	Denis Kłos

