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Wazne.

Zanim przystgpisz do lektury niniejszej broszury zapamietaj, ze nie stanowi ona zrédta prawa.
Przygotowana zostata wytgcznie w celu wyjasnienia i utatwienia interpretacji tresci przepiséow
regulujacych zasady znakowania miodu. Przedstawione w broszurze informacje nie stanowig

wigzacej interpretacji norm prawnych i majg charakter wskazéwek.

Ostatecznie weryfikacja prawidtowosci oznakowania miodu jest mozliwa tylko na podstawie

oceny catosci dokumentacji dotyczgcej produktu.

Wszelkie rozstrzygniecia ewentualnych kwestii spornych co do interpretacji przepisdow nalezg

do saddéw.

Przedstawione zasady znakowania odnoszg sie wytgcznie do przepiséw w zakresie jakosci

handlowej miodu, tj. nie dotyczg wymogow okreslonych np. przepisami weterynaryjnymi.

Pamietaj by zawsze korzysta¢ z aktualnej wersji broszury, dostepnej na stronach

internetowych IJHARS.

Opracowane przez Wojewddzki Inspektorat Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych w Opolu

Niniejsza broszura bez pisemnej zgody WIJHARS w Opolu nie moze by¢ powielana inaczej, jak tylko w catosci.

Czerwiec 2026

Wydanie llI
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1. Zasady znakowania miodéw

Przed przystgpieniem do szczegdétowego opisu znakowania miodu przyjrzyjmy sie ogélnym zasadom, jakim

powinno odpowiada¢ znakowanie miodoéw przeznaczonych dla konsumenta.
Miody oznakowad nalezy w jezyku polskim, jezeli przeznaczone sg do obrotu na terytorium Polski.

Informacje o miodzie muszg by¢ rzetelne, jasne i tatwe do zrozumienia przez konsumenta. Nie mogay
wprowadzaé w btad co do: wiasciwosci srodka spozywczego, a w szczegdlnosci co do jego charakteru,
tozsamosci, wiasciwosci, sktadu, ilosci, trwatosci, kraju lub miejsca pochodzenia, metod wytwarzania lub
produkcji. Ponadto nie mogg przypisywac srodkowi spozywczemu dziatania lub wtasciwosci, ktérych on nie

posiada.

Ponadto informacje o miodzie muszg byé: umieszczone w widocznym miejscu, wyraznie czytelne
i nieusuwalne. Nie mogg by¢ w zaden sposéb ukryte, zastoniete, pomniejszone ani przerwane jakimikolwiek

nadrukami, ilustracjami lub innym materiatem (np. tasmg, ktérg obwigzane bedzie opakowanie).

Informacje musza by¢ czytelne, tzn. muszg odrdzniac sie od tta na ktdre sg naniesione. Warto zastanowic sie
nad wyborem czcionki.
Wielko$¢ czcionki (dla matej litery) powinna wynosi¢ co najmniej 1,2 mm. W przypadku opakowan ktérych

najwieksza powierzchnia ma pole mniejsze niz 80 cm?, wysoko$é czcionki wynosi co najmniej 0,9 mm.

Na opakowaniach miodu, ktore zaprezentowane zostang nabywcy nalezy poda¢ obowigzkowo:

1) nazwe artykutu,

2) nazwe panstwa pochodzenia, w ktérym midd zostat zebrany, a w przypadku gdy midd jest mieszanka
—pochodzi z wiecej niz z jednego panstwa, nazwy panstw pochodzenia i % udziat miodu pochodzgcego
z kazdego z tych panstw (szczegdty w rozdziale 5 na str. 10),

3) dane podmiotu odpowiedzialnego za produkt (np. producenta lub paczkujacego),

4) ilo$¢ nominalng miodu (ilos¢ artykutu bez opakowania - netto),

5) date minimalnej trwatosci, do ktdrej wtasciwie przechowywany midd zachowa swoje wtasciwosci,

6) warunki w jakich nalezy midd przechowywaé, aby zachowat swoje wtasciwosci we wskazanym
terminie,

7) numer partii produkcyjnej.

Dodatkowo na opakowaniu wskaza¢ mozna: pochodzenie z okreslonej rosliny, w przypadku gdy miéd pochodzi
w catosci lub prawie w catosci z tego zrédta oraz ma odpowiadajgce mu wtasciwosci organoleptyczne,
fizykochemiczne i mikroskopowe; region lub terytorium, z ktérego midd pochodzi w catosci; specyficzne

wtasciwosci jakosciowe miodu, wartos¢ odzywczg miodu (np. w formie tabeli wartosci odzywczej).
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2. Obowigzek znakowania miodu przeznaczonego dla konsumenta

Oznakowany musi by¢ miéd przeznaczony dla konsumenta finalnego, ktéry wprowadzono na rynek:

1) posiadany w celu sprzedazy lub nieodptatnego przekazania, np. przechowywany w magazynie
z zamiarem sprzedazy lub nieodptatnego zbycia,

2) oferowany do sprzedazy lub zbycia — np. wystawiony na stoisku handlowym,

3) przekazywany odptatnie (sprzedawany),

4) przekazywany nieodptatnie, np. w formie prezentu, darowizny, materiatéw reklamowych, prébki
itp.
Nie przewiduje sie odstepstw od zasad znakowania miodu wskazanych w niniejszej broszurze dla

mikroprzedsiebiorcéw, uczestnikdw Rolniczego Handlu Detalicznego, Két Gospodyn Wiejskich itp.

Zasady oznakowania miodu okreslono w celu zabezpieczenia intereséw ekonomicznych konsumenta,
ktéry na podstawie opisu produktu powinien posiada¢ mozliwos¢ dokonania Swiadomego wyboru

i Swiadomej decyzji zakupowe;.

3. Wymagania w zakresie jakosci handlowej dla miodu

Midéd musi odpowiadaé wymaganiom fizykochemicznym okreslonym w rozporzgdzeniu Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 3 pazdziernika 2003 r. w sprawie szczegétowych wymagan w zakresie
jakosci handlowej miodu. Dodatkowo w § 5 ww. rozporzgdzenia wskazano, ze midd spetnia wymagania

w zakresie jakosci handlowej, jezeli:

= nie zawiera sktadnikow zywnosci, w tym dozwolonych substancji dodatkowych, obcych jego
sktadowi,

= nie zawiera innych organicznych lub nieorganicznych substancji obcych jego sktadowi,

® nie zawiera oznak fermentacji;

= nie posiada zapachu i smaku nietypowego dla danej odmiany miodu;

= nie ma sztucznie zmienionej kwasowosci;

= jego naturalne enzymy nie zostaty czesciowo lub catkowicie zniszczone przez ogrzewanie;

= pytek kwiatowy lub inny specyficzny komponent miodu nie zostat z niego usuniety, chyba ze byto

to nieuniknione w procesie usuwania obcych substancji organicznych lub nieorganicznych.
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Na petng nazwe miodu sktadaja sie informacje:

= stowo ,miéd”,

= wskazanie rodzaju miodu z uwagi na pochodzenie (np. nektarowy),

= wskazanie rodzaju miodu z uwagi na sposob pozyskania lub konfekcjonowania,

= podanie odmiany miodu.

Spojrzmy krok po kroku, jak poprawnie oznakowa¢ midd powyzszymi informacjami.

4.1 Stowo ,,miod”

Oznakowany jako ,miéd” moze by¢é wytgcznie sSrodek
spozywczy, ktéry jest naturalnie stodkg substancjg
produkowang przez pszczoty Apis mellifera z nektaru roslin lub
wydzielin  zywych czesci roslin, lub wydalin owaddéw
wysysajacych zywe czesci roslin, zbieranych przez pszczoty,
przerabianych przez taczenie specyficznych substancji z pszczét,
sktadanych, odwodnionych, gromadzonych i pozostawionych

w plastrach miodu do dojrzewania.

Jezeli nasz produkt spetnia powyzsze wymagania, w jego opisie

umieszczamy stowo ,miéd”.

Watine:
W przypadku miodu piekarniczego (przemystowego) w oznakowaniu umieszcza sie obowigzkowo obok

nazwy wyrazy ,miéd wytacznie do dalszego przerobu”.

Midd piekarniczy (przemystowy) oznacza miéd odpowiedni do uzytku przemystowego lub jako sktadnik

innych srodkéw spozywczych nastepnie przetworzonych, ktéry moze posiada¢ obcy smak lub zapach,

zaczyna¢ fermentowaé lub by¢ sfermentowany, by¢ przegrzany, byé uzyskany przez usuniecie obcych

substancji nieorganicznych lub organicznych w taki sposdb, aby usungé znaczaca ilosé pytku.

etykieta

przyktadowa
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4.2 Wskazanie rodzaju miodu z uwagi na jego pochodzenie

Rozrézniamy rodzaje miodu, z uwagi na jego pochodzenie:

= kwiatowy lub nektarowy - otrzymany z nektaru
roslinnego,

= spadziowy - uzyskany gtéwnie z wydalin owaddéw
wysysajacych (Hemiptera) iywe czesci roslin  lub Miod nektarowy
wydzielin zywych czesci roslin

oraz miéd:

= nektarowo-spadziowy - midéd wytwarzany przez

pszczoty z wydalin owadéw ssgcych soki zywych roslin

lub wydzielin zywych czesci roslin z nektarem roslin.

W zamieszczonym obok przyktadzie wskazujemy midd

nektarowy.

Rozrézniamy nastepujace rodzaje miodu, z uwagi na sposob
pozyskiwania lub konfekcjonowania:

= sekcyjny - zgromadzony przez pszczoty w komodrkach

Swiezo zbudowanego plastra bez czerwiu lub

w komédrkach $wiezo zbudowanych na wezie A i

Midd nektarowy odwirowany

wytworzonej  wytgcznie z  wosku  pszczelego

i sprzedawany w plastrach zasklepionych lub czesciach ,

Z uwagi na nieobowigzkowy charakter

okreslenia ,,odwirowany” pominiemy je
w dalszych przyktadach

takich plastréw,

= 7z plastrami - zawierajacy jedng lub wiecej czesci plastra,

= odsgczony - uzyskany przez odsgczenie odkrytych
plastrow bez czerwiu,

= odwirowany - otrzymany przez odwirowanie odkrytych

plastréw bez czerwiu,

= wyttoczony - uzyskany przez wyciskanie plastrow bez czerwiu, nawet z zastosowaniem
umiarkowanego podgrzewania nieprzekraczajacego 45°C,

Nalezy wskazac rodzaje: sekcyjny, z plastrami. Dopuszcza sie natomiast niewskazywanie rodzajow:

odsgczony, odwirowany czy wyttoczony, z uwagi na mozliwos¢ zastgpienia petnego rodzaju

i odmiany tych miodéw stowem ,miéd”.

etykieta

przyktadowa

etykieta

przyktadowa
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4.4 Wskazanie odmiany miodu

Miody nektarowe

Odmiane miodu okresla sie nazwa jednej rosliny (miododajnej),
ktorej procentowa zawartos¢ pytku w miodzie wystepuje
w znacznej przewadze. Ustalajgc odmiane miodu nie bierzemy pod

uwage wystepujgcych w nim pytkéw roslin niemiododajnych. Miéd nektarowy lipowy

Wtasciwym wskazaniem odmiany bedzie informacja np. lipowy
(w przypadku miodéw, w ktdrych pytek lipy wystepuje w znacznej

przewadze do pozostatych pytkéw).

Gdy nie wystepuje przewaga okreslonego pytku, gdy ilos¢ pytkow
pochodzacych z kilku roslin jest zblizona, miéd nektarowy nalezy

nazwac wytgcznie wielokwiatowym.

Rekomenduje sie prowadzenie badan w kierunku zawartosci pytkéw okreslonych roslin w miodzie.
Podmioty prowadzgce obrét miodem ponoszg petng odpowiedzialno$¢ za wskazang w opisie produktu
odmiane. Stad w przypadku gdy nie ma pewnosci, ze zawarto$¢ procentowa pytku danej rosliny wystepuje

W znacznej przewadze zasadne jest oznakowaé midd jako wielokwiatowy.

Oznakowanie miodu wielokwiatowego nie moze wskazywad, iz jest on miodem odmianowym. Tak wiec

niedopuszczalne jest wskazanie odmian np. lipowo-gryczany, lipowo-wielokwiatowy itp.

Umieszczone w oznakowaniu znaki graficzne stanowig integralng czes¢ informacji na temat produktu.
Nalezy zwrdci¢ uwage, aby obok informacji stownej wskazujacej na odmiane miodu nie zamieszcza¢ grafik

stojgcych w sprzecznosci z taka informacja.

Przyktady: na miodzie opisanym jako lipowy nie zamieszcza¢ grafik wskazujgcych na stonecznik. Na miodzie
opisanym jako wielokwiatowy nie wskazywal graficznie okreslonej rosliny. Takie oznakowanie moze

wprowadzi¢ konsumenta w bfad co do faktycznej odmiany miodu.

Miody spadziowe

Odmiane miodu spadziowego okresla sie przez podanie okreslen:
=  ze spadzi lisciastej,
= ze spadziiglastej.

Przyktad nazwy prawidtowej: midd spadziowy, wyttoczony, ze spadzi lisciastej.

przyktadowa etykieta
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Miody nektarowo - spadziowe

W przepisach nie zostata przewidziana mozliwos¢ wskazywania odmian dla miodéw nektarowo-
spadziowych. Niedopuszczalne jest wiec wskazanie w nazwie takich produktéw zaréwno nazwy rosliny,
ktorej procentowa zawarto$¢ pytku w miodzie wystepuje w znacznej przewadze, okreslenia

wielokwiatowy, jak i charakteru spadzi.

Nieprawidtowe bedg wiec nazwy:
= midd nektarowo-spadziowy lipowy ze spadzi lisciastej,
= midd nektarowo-lipowo-spadziowy ze spadzi lisciastej,
= midd nektarowo-lipowo-spadziowy,
= midd nektarowo-spadziowy ze spadzi iglastej,
= midd lipowo-spadziowy,

= midd wielokwiatowo-spadziowy, itp.

Wazne:

Petna nazwa rodzaju i odmiany miodu moze by¢ zastgpiona wyrazem ,,miéd” w przypadku miodu

odsgczonego, odwirowanego czy wyttoczonego.

Wytacznie wyrazu ,,midéd” nie mozna zastosowaé do: miodu sekcyjnego, miodu z plastrami

i miodu piekarniczego (przemystowego).

Midd uzyskany przez usuniecie obcych substancji organicznych lub nieorganicznych, w tym usuniecie

znaczacej ilosci pytku, powinien by¢ oznakowany jako midd piekarniczy (przemystowy).

Dodatkowych, nieobowigzkowych, informacji o miodzie nie mozna zamieszcza¢ ze szkoda dla przestrzeni

dostepnej do prezentacji obowigzkowych informacji.




5. Nazwa panstwa lub panstw pochodzenia

Nazwa panstwa lub panstw pochodzenia determinowana jest przez kraj (kraje), w ktérych miéd
zostat zebrany. Przepisy nie okreslajg wyrazenia, jakim nalezy poprzedzi¢ parstwo pochodzenia
miodu. Przyjeto sie natomiast poprzedzanie tej informacji stowami , kraj pochodzenia”. To czytelne

i niebudzace watpliwosci okreslenie.

Od 14 czerwca 2026 r., jezeli midd jest mieszankg mioddw pochodzacych z wiecej niz jednego
panstwa, na etykiecie trzeba podaé:

- nazwe kazdego panstwa, z ktérego pochodzi miéd,

- procentowy udziat miodu z danego paristwa (z tolerancja +5%),

Informacje te muszg by¢ umieszczone w gtéwnym polu widzenia i podane w kolejnosci od
najwiekszego udziatu do najmniejszego.

Przy zatozeniu, ze midd jest mieszanka pochodzacg z Polski (70%), Hiszpanii (20%) i Chin (10%) opis
miodu moégtby wygladaé nastepujaco:

,Panstwa pochodzenia miodu: Polska 70%, Hiszpania 20%, Chiny 10%”.

W przypadku opakowan miodu o masie ponizej 30 g netto nazwy panstw pochodzenia mozna
zastapi¢ dwuliterowym kodem zgodnie z normg ISO 3166-1 alfa-2 okreslajaca dwuliterowy kod

panstwa.

,Pole widzenia” oznacza wszystkie powierzchnie opakowania, ktérych tres¢ mozna odczytac
z pojedynczego punktu widzenia. Nalezy wskazaé, ze gtéwne pole widzenia postrzegane jest

powszechnie jako przéd opakowania.

Informacja o pochodzeniu miodu stanowi jedng z danych szczegétowych, ktérych podanie jest
obowigzkowe. Powinny one by¢ zamieszczone na opakowaniu lub etykiecie w sposéb
zapewniajacy wyrazng czytelnosé, z uzyciem znakéw o rozmiarze czcionki, ktérej wysokos¢ x
wynosi co najmniej 1,2 mm.

Miody oznakowane zgodnie z przepisami w brzmieniu dotychczasowym (tj. ze wskazaniem nazw
krajéw pochodzenia, w przypadku mieszanek miodéw) wprowadzone do obrotu przed 14 czerwca

2026 r. moga pozostac w obrocie do czasu wyczerpania zapasow.

6. Podmiot odpowiedzialny za produkt

Na opakowaniu nalezy wskaza¢ podmiot, ktéry odpowiedzialny
jest za dostarczanie informacji o miodzie.
Podmiotem takim moze by¢:
= osoba fizyczna (np. przedsiebiorca wpisany do CEIDG,
rolnik dziatajacy w ramach RHD),
= osoba prawna (np. spétki kapitatowe, stowarzyszenie
rejestrowe, Kota Gospodyn Wiejskich wpisane do KRS),
= jednostka organizacyjna nieposiadajgca osobowosci

prawnej (np. spotka jawna, stowarzyszenie zwykte),
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Midéd nektarowy lipowy

kraj pochodzenia: Polska

PRODUKT

POLSKI

Jezeli zbiér miodu przeprowadzony zostat w
Polsce, moina oznaczy¢ go logo ,PRODUKT
POLSKI”. Uzycie logo ,PRODUKT POLSKI” nie
wymaga uzyskania urzedowej zgody czy
otrzymania certyfikatu. W przypadku gdy miod
zostat zebrany na terenie Polski i spetnia
ustawowe wymagania dla stosowania takiego logo
lub okreslenia, producent sam decyduje czy
umiesci¢ je w oznakowaniu produktu. Logo
,PRODUKT POLSKI” nie zastepuje informacji o

kraju pochodzenia.

Midéd nektarowy lipowy

kraj pochodzenia: Polska

etykieta

przyktadowa
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ktéra:
= produkuje lub paczkuje miéd, lub
= wprowadza midéd do obrotu, jezeli dziatalno$é ta jest zarejestrowana na terytorium ktéregos
z panstw cztonkowskich Unii Europejskiej lub panstw cztonkowskich Europejskiego Porozumienia

o Wolnym Handlu (EFTA) — stron umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym.

Podsumowujac, w oznakowaniu miodu muszg pojawic sie petne dane (nazwa lub firma i adres podmiotu)
jego producenta lub dane paczkujacego, lub dane dystrybutora produktu. W przypadku miodu
importowanego, obowigzkowo nalezy umiesci¢ w oznakowaniu dane importera artykutu na teren Unii

Europejskie;j.

W sytuacji, gdy kilka podmiotéw jest zaangazowanych w produkcje i obrét miodem, decyzja o tym,
ktérego z nich dane zostang umieszczone w oznakowaniu zalezy od uméw miedzy podmiotami, w tym

w zakresie odpowiedzialnosci za oznakowanie.

Wskazujgc podmiot odpowiedzialny za informacje o miodzie poda¢ nalezy:
= w przypadku oséb fizycznych petne imie i nazwisko (lub imiona i nazwiska), ktére mozina
uzupetni¢ o nazwe (tak jak pokazano na przyktadowe;j etykiecie — , Pasieka”),
= w przypadku oséb prawnych i jednostek nieposiadajgcych osobowosci prawnej nazwe / firme
pod ktérymi dziataja,

= w kazdym przypadku adres podmiotu odpowiedzialnego za informacje o zywnosci.

Wazne:
Podmioty dziatajgce na rynku spozywczym zapewniaja, na wszystkich etapach produkcji, przetwarzania
i dystrybucji w przedsiebiorstwach bedacych pod ich kontrolg, zgodno$¢ miodu z wymogami prawa

zywnosciowego witasciwymi dla ich dziatalnosci i kontrolowanie przestrzegania tych wymogdw.

Zatem zapewnienie wtasciwej jakosci handlowej oraz identyfikowalnosci produktu spoczywa na kazdym

podmiocie wprowadzajagcym produkt do obrotu.

Wprowadzajgcy do obrotu moze by¢ odpowiedzialny za jako$¢ miodu nawet w sytuacji, gdy jako zwykty

dystrybutor wprowadza do obrotu produkt w postaci dostarczonej przez producenta.

Nalezy zapewni¢ mozliwos$¢ sledzenia zywnosci (..) na wszystkich etapach produkcji, przetwarzania i

dystrybucji.

Podmioty prowadzace przedsiebiorstwo spozywcze (...) powinny méc zidentyfikowac kazdg osobe, ktdra

dostarczyta im srodek spozywczy (...).

Zywnoéé (...) powinna by¢ stosownie etykietowana lub oznakowana w celu utatwienia mozliwosci §ledzenia,

za pomocg stosownej dokumentacji lub informacji, zgodnie z odnosnymi wymogami lub bardziej

szczegbtowymi przepisami.
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7. llo$¢ netto miodu w opakowaniu

llos¢ miodu, ktérg umiesciliSmy w opakowaniu okreslamy iloscig

nominalna.

Informacja o ilosci nominalnej miodu moze zosta¢ podana bez

dodatkowych wskazéwek (np. 350 g), moze by¢ réwniez Bt nekiarowy lipowy

poprzedzona dodatkowym napisem, tj.: ,masa netto” lub kraj pochodzenia: Polska

masa netto 350 g
,Zawartosc¢ netto”.
ul. Stoneczna 13

46-100 Namystow

Nie dopuszcza sie uzycia innych napiséw, np. ,waga”, ,waga

netto” itp.

W przypadku miodu jego ilos¢ podajemy zawsze w jednostkach

masy, tj. w gramach [g] lub w kilogramach [kg] — rédwniez

w przypadku miodu w postaci patoki (ptynnej).
Pomiedzy liczbg wskazujacg na ilos¢ nominalng miodu (w naszym przyktadzie ,350”), a jednostkg w jakiej
podajemy te ilos¢ (w naszym przyktadzie ,g”) nalezy zrobi¢ odstep (nie ,,skleja¢” tych informaciji).

Podajac ilos¢ miodu nie wskazuje sie na tolerancje jego zawartosci.

Przyktad: oznakowanie ,,masa netto 350 g + 5g” lub ,,masa netto 350 g + 5%” jest nieprawidtowe.

Btad dodatni ilosci nominalnej miodu (wieksza ilo$¢ miodu niz wskazana w oznakowaniu) nie stanowi

wady towaru.

Wielkos$¢ czcionki jakg podamy mase netto miodu uzalezniona jest od jego ilosci nominalnej. Pomocna

w ustaleniu wielkosci czcionki jest ponizsza tabela:

llo$¢ nominalna miodu [g] Minimalna wysokos¢ cyfr i liter [mm)]
do 50 2
powyzej 50 do 200 3
powyzej 200 do 1 000 4
powyzej 1 000 6

Przyktad:

Pojemnos¢ stoika: 250 ml
Masa miodu w stoiku: 350 g
Wysokos¢ czcionki: 4 mm

Wymagana wysokos$¢ czcionki odnosi sie tylko do ilosci nominalnej produktu, tj. do informacji 350 g

etykieta

przyktadowa
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8. Data, do ktérej midd zachowuje swoje wiasciwosci

Date, do ktérej midd zachowuje swoje szczegdlne whasciwosci
pod warunkiem jego witasciwego przechowywania (tzw. date

minimalnej trwatosci) podajemy w jeden z wymienionych

SpOSObéW: Miéd nektarowy lipowy
kraj pochodzenia: Polska
Wariant 1 masa netto 350 g

Stoneczna 13

Date poprzedzamy sformutowaniem ,Najlepiej spozy¢ przed”, :
00 Namystéw

gdy data zawiera oznaczenie dnia, np. 01.07.2026 r. Najlepiej spozy¢ przed: 20.07.2026 .

Wariant 2
Date poprzedzamy sformutowaniem , Najlepiej spozy¢ przed
koncem”, gdy data zwiera oznaczenia miesigca i roku (bez dnia)

lub samego roku.

Po wskazanym sformutowaniu podaje sie date lub wskazuje miejsce na opakowaniu, gdzie podana jest
data (np. uzywajac zapisu ,,data podana na wieczku” jezeli date umieszczono na wieczku).
Co do zasady date wskazujemy podajgc kolejno (w zaleznosci od wybranego wariantu) dzien, miesigc

i ewentualnie rok. Nie zmieniamy tej kolejnosci.
PrzesledZmy to na przyktadach:

= Najlepiej spozy¢ przed 1 lipca 2026 r.
* Najlepiej spozy¢ przed koricem 07.2026 r.
= Najlepiej spozy¢ przed koricem 2026 .

W przypadku miodu:
= ktorego trwatos¢ przekracza trzy miesigce, lecz nie przekracza 18 miesiecy, wystarczy oznaczenie
miesigca oraz roku,

= ktorego trwatos¢ przekracza 18 miesiecy, wystarczy oznaczenie roku.

Wazne:

Na etykietach z miodem nie nalezy stosowac sformutowania ,Nalezy spozy¢ do...”. Okreslenie to stosuje sie

oznaczajgc produkty spozywcze, ktére szybko sie psujg np. mleko czy mieso.

etykieta

przyktadowa
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9. Warunki przechowywania

Warunki przechowywania okre$la sie i podaje, gdy

przestrzeganie tych warunkéw jest konieczne, aby midd

zachowat swoje wtasciwosci do wskazanej w oznakowaniu daty.

Midéd nektarowy lipowy

Na warunki przechowywania miodu skfada sie m.in. kraj pochodzenia: Polska

- ‘s . e . . masa netto 350 g
temperatura iwilgotnos¢ w jakich jest magazynowany, jak

rowniez bezposrednie dziatanie Swiatta stonecznego.

Sposdb przechowywania miodu mozna okresli¢ ogdlnie (jak
w naszym przyktadzie), mozna jednak zrobi¢ to precyzyjniej,
wskazujac zakres temperatur, w jakich miéd powinien by¢
przechowywany, np. , przechowywaé w zacienionym miejscu,

w temperaturze od 8°C do 20°C”.

Jezeli okreslites sposéb przechowywania miodu, sam réwniez musisz go przestrzegaé. To Twdj obowigzek.

10. Kod partii produkcyjnej

Partia produkcyjna miodu oznacza okreslong ilo$¢ tego
artykutu, ktérg wyprodukowano lub zapakowano w praktycznie

takich samych warunkach.

Midéd nektarowy lipowy
Partie miodu znakuje sie widocznym, czytelnym i nieusuwalnym kraj pochodzenia: Polska

. ! . .. L R masa netto 350 g
kodem identyfikacyjnym partii produkcyjnej, umozliwiajagcym

identyfikacje artykutu z danej partii. -100 Namystéw

Najlepiej spozy¢ przed: 20.07.2026 r.

Kod identyfikacyjny jest nadawany przez producenta, jezeli nie
jest mozliwie odrdznienie kodu od innych informacji, poprzedza i

sie go literg ,,L”, np. stosujac zapis: ,numer partii LO1”.

Data minimalnej trwatosci moze by¢ numerem partii
produkcyjnej, jezeli pozwala na identyfikacje wyrobu i zawiera co najmniej dziert i miesigc. W takim
wypadku nie ma potrzeby nadawania odrebnego numeru partii, nalezy jednak wskazaé na etykiecie, ze data
minimalnej  trwatosci  petni  jednoczesnie  funkcje = numeru  partii.  Postgpilismy  tak

w naszym przyktadzie.

etykieta

przyktadowa

etykieta

przyktadowa
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11. Informacje dodatkowe w oznakowaniu miodu — zasady ogdlne

Informacje dodatkowe o miodzie, to informacje ktérych wskazanie nie jest wymagane przepisami, a wiec
takie ktére podawane sg przez producentdow/pszczelarzy na zasadzie dobrowolnosci. Informacje te
podlegajg pewnym regutom i ograniczeniom, tj.:
* nie mogg wprowadzac¢ konsumenta w btad,
= nie mogg by¢ niejednoznaczne ani dezorientujace,
= nie mogg by¢ zamieszczone w oznakowaniu ze szkodg dla przestrzeni dostepnej do prezentacji
obowigzkowych informacji,

= w stosownych przypadkach, oparte na odpowiednich danych naukowych.

Na pszczelarzu/producencie lezy obowigzek zapewnienia zgodnosci oznakowania produktu z przepisami
prawa 2zywnos$ciowego oraz uzasadnienie umieszczenia na etykiecie okreslonych informacji

dodatkowych.

Niezalecane jest umieszczanie informacji niejasnych, niepewnych, nieuregulowanych w przepisach.
Przyktadowo oznakowanie miodu jako ,,odsklepinowy” nalezy uznac za nieprawidtowe, poniewaz brak jest

definicji tego rodzaju miodu w przepisach prawa, jak réwniez brak jest mozliwosci weryfikacji tej

informacji (czy miéd faktycznie jest miodem odsklepinowym).

11.1 Informacje dodatkowe: pochodzenie miodu z okreslonego regionu, terytorium lub okreslonej rosliny

Informacje dodatkowe o pochodzeniu miodu mozna wskazac
w oznakowaniu pod warunkiem spetnienia opisanych powyzej

zasad ogdlnych oraz odpowiednio:

. . . . . iod nektarowy lipowy z Opolszczyzn
= informacje o pochodzeniu z okreslonego regionu lub i Ll
kraj pochodzenia: Polska
terytorium wskazujemy gdy pochodzi on w catosci ieka masa netto 350 g
Xxxx

z jednego miejsca, np. z Opolszczyzny, Stoneczna 13
-100 Namystow

* informacje o pochodzeniu z okreslonej rosliny MBliebie) spozyé przed: 20.07.2026 r.

M Przechowywac w zacienionym i chtodnym miejscu

wskazujemy pod warunkiem spetnienia dwodch

Data minimalnej trwatosci jest numerem partii

warunkéw — pochodzenia miodu w catosci lub prawie
w catosci z jednego Zrédta oraz posiadania
odpowiadajgcych mu cech organoleptycznych,
fizykochemicznych i mikroskopowych np. wskazanie

na pochodzenie z obszaréow lesnych lub fak.

etykieta

przyktadowa
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11.2 Informacje dodatkowe: specyficzne wtasciwosci jakosciowe miodu

©

Informacja o specyficznych witasciwosciach jako$ciowych miodu Z
jest informacjg nieobowigzkowa. >
L]

W oznakowaniu mozna wskaza¢ na specyficzne witasciwosci °
Aliod nektarowy lipowy letni kremowany i

jakosciowe miodu, dotyczace np. jego: kraj pochodzenia: Polska o
©

" ieka masa netto 350 g -

=  konsystencji, P &

. . o . . ” Stoneczna 13 N

= okresu zbioru (np.: ,midd letni”, ,miéd wiosenny”), 100 Namystow s

= sposobu wytwarzania (np.: ,,miéd kremowany”), ailepiej spozy¢ przed: 20.07.2026 r..
Przechowywac w zacienionym i chtodnym miejscu

= inne szczegdtowe kryteria analityczne, pod warunkiem Data minimalnej trwatosci jest numerem partii
ze sg bardziej restrykcyjne niz kryteria wymienione

w rozporzadzeniu MRIRW w sprawie szczegétowych

wymagan w zakresie jakosci handlowej miodu.

Wazne:

Nie nalezy podawac informacji przypisujacych miodowi wtasciwosci zapobiegania chorobom lub leczenia

choréb ludzi badz tez informacji odwotujacych sie do takich wtasciwosci.

12. Znakowanie wprowadzajgce w btad

Naczelna zasada dotyczgca znakowania zywnosci stanowi, iz informacje na temat zywnosci nie moga

wprowadza¢ konsumentéw w btagd. Znakowaniem wprowadzajgcym w btad moze by¢ znakowanie

nieprawdziwe, mylace lub przypisujace miodowi dziatanie lub wtasciwosci, ktorych nie posiada.

Wprowadzanie w bfagd ma miejsce rdwniez w przypadku podania informacji prawdziwej, ktéra ze wzgledu
na sposéb towarzyszacy jej przekazaniu tworzy fatszywe wyobrazenie o danym produkcie, w relacji do

produktéw jemu podobnych.

Przyktad: podanie w opisie miodu informacji ,,nie zawiera konserwantéw” jest zasadniczo informacjg
prawdziwg. Do miodu nie jest jednak dozwolone dodawanie substancji konserwujacych. Zaden miéd nie
zawiera wiec substancji konserwujacych. Tym samym zapis ten w sposéb nieuzasadniony wyrdznia produkt.
W konsekwencji komunikat taki moze wptyngé na konsumenta i podejmowane przez niego decyzje
zakupowe. Konsument moze bowiem nabrac przeswiadczenia, ze midd oznaczony informacjg ,,nie zawiera
konserwantow” nie zawiera tych substancji, podczas gdy midd pozbawiony takiego oznaczenia substancje

konserwujace zawiera.
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Przyjrzyjmy sie roznym informacjom, ktore moga wprowadzi¢ konsumenta w btad

Opis miodu Wyijasnienie

Wskazanie dwéch nazw roslin jest mylace. Prawidtowy opis to midd:
midd nektarowy

. - lipowy (gdy pytek lipy wystepuje w znacznej przewadze) lub
lipowo-gryczany

- wielokwiatowy (gdy zaden z pytkdw nie wystepuje w znaczacej przewadze).

miéd nektarowy Miéd wielokwiatowy nie moze wskazywaé na obecnos¢ pytku pochodzacego z okreélonej
lipowo-wielokwiatowy rosliny.
naturalny

Wszystkie miody sg produktami naturalnymi. Podkreslanie tego faktu w oznakowaniu
naturalny produkt moze sugerowac, ze miody innych producentéw takie nie sg i tym samym wprowadzaé

konsumenta w btad.
surowce naturalne

elementy graficzne llustracje, zdjecia, piktogramy to réwniez elementy oznakowania. Oznaczenie miodu jako
stojgce w sprzecznosci wielokwiatowego, przy jednoczesnym umieszczeniu grafiki wskazujacg na okreslong rosline,
z opisem moze dezorientowac konsumentéw co do charakteru produktu.

13. Odniesienie do ekologicznych metod produkcji

Oznaczenia ,,BIO”, ,EKQO”, ,ekologiczny” i podobne stosowa¢ mogg wytacznie podmioty, na miodach,
ktore witgczone zostaty do systemu kontroli i certyfikacji w rolnictwie ekologicznym. Tylko ten system
gwarantuje konsumentowi, ze artykuty znajdujace sie na rynku wyprodukowane zostaty zgodnie

z obowigzujgcymi przepisami dotyczacymi rolnictwa ekologicznego.

Wspomniane ograniczenia dotyczg oznakowania opakowan jednostkowych oraz materiatow

reklamowych, dokumentéw handlowych, znakdéw towarowych oraz nazw przedsiebiorstw.

Unijne logo produkcji ekologicznej
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14. Przeglad etykiet

Podsumowujac zebrane dotychczas informacje przyjrzyjmy sie dwém wariantom prawidtowego

oznakowania miodu. Przedstawione przyktady nie wyczerpujg oczywiscie wszelkich mozliwych
wariantéw przekazania konsumentom informacji o produkcie.

Przyktad 1

Przyktad etykiety zawierajgcej wykaz danych obowigzkowych

Midd

kraj pochodzenia: Polska

350¢g

Przyktad etykiety zawierajgcej wykaz danych obowigzkowych
i dobrowolnych.

d nektarowy lipowy letni kremowany
kraj pochodzenia: Polska

zawartosc netto 350 g

oneczna 13 @
100 Namystéw

lepiej spozy¢ przed koricem: lipiec 2026 r.

Przechowywac w zacienionym miejscu,
w temperaturze od 8°C do 20°C
Numer partii: L 01.2023

Wazne:

Podmiot odpowiedzialny za jako$¢ miodu, w ramach przewidzianych przepisami mozliwosci, decyduje o
wariancie przekazania informacji o miodzie.
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Zobaczmy réwniez jakie btedy popetni¢ mozna znakujgc midd. Przedstawione przyktady nie wyczerpujg
wszelkich btednych wariantéw oznakowania produktu.

Podkreslmy raz jeszcze — ponizej przedstawiamy przyktady nieprawidtowego oznakowania miodu.

Przyktad 1

Btedy w oznakowaniu:
= niezgodna z przepisami nazwa: miéd lipowo-spadziowy,

= brakimieniainazwiska osoby odpowiedzialnej za jakos¢

miodu (w przypadku osoéb fizycznych),

Midd lipowo-spadziowy
= zawartos¢ netto miodu poprzedzona nieprawidtowym BRIBRoczenia: Polska

’ . n
okresleniem ,waga”, waga 350 g

eczna 13

= date, do ktérej midéd zachowuje swoje wiasciwosci 0 Namystow

poprzedzono nieadekwatnym okresleniem ,nalezy Nalezy spozy¢ do: 7 lipca 2026 .

spozy¢ do”, Numer partii: L 01.2023
= nie okreslono warunkéw, w ktérych prawidtowo

przechowywany midd zachowa parametry jakosciowe.

Btedy w oznakowaniu:
= wskazano wprowadzajgcg w biad informacje ,bez

konserwantéow”,

* nie podano kraju pochodzenia miodu, QI lipowy bez konserwantow

= pominieto numer partii produkcyjnej miodu. zawartos¢ netto 350 g

neczna 13
0 Namystéw

epiej spozyc¢ przed koricem: lipiec 2026 r.
Przechowywac w zacienionym miejscu,
w temperaturze od 8°C do 20°C

Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutow Rolno-Spozywczych

Strona |19

https://www.gov.pl/web/ijhars



@

IJTHARS

15. Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych

Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych (IJHARS) jest panstwowg stuzbg powotang do
kontroli przestrzegania przepisow o jakosci handlowej artykutéw rolno-spozywczych. Realizujac
ustawowe zadania IJHARS chroni interesy ekonomiczne, spoteczne i gospodarcze konsumentéw,

zapobiega nieuczciwej konkurencji i zapewnia, iz w obrocie znajduje sie zywnos$¢ o odpowiedniej jakosci.

IJHARS sprawuje nadzér nad:
= prawidlowoscig znakowania miodu, w tym znakowania w zakresie opisanym w niniejszej
broszurze,
= warunkami przechowywania i transportu miodu,

= parametramifizykochemicznymi i organoleptycznymi miodu.

Nadzdr realizowany jest na etapie produkcji miodu oraz na kazdym etapie obrotu tym artykutem, tj. na
etapie obrotu hurtowego, detalicznego, w zaktadach zywienia zbiorowego oraz na etapie przywozu
miodu spoza panstw cztonkowskich Unii Europejskiej oraz spoza panistw cztonkowskich Europejskiego

Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) — stron umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym.

Celem nadzoru sprawowanego przez IJHARS jest zapewnienie, iz w obrocie pozostaje wytgcznie miod
o odpowiedniej jakosci, w tym eliminowanie z rynku miodu zafatszowanego. Miodem zafatszowanym jest
produkt, w ktérym zostaty wprowadzone zmiany, w tym dotyczgce oznakowania, naruszajgce w sposob

istotny interes konsumentéw finalnych.

Produkt oznaczony jako ,,miéd” jest artykutem zafatszowanym gdy np.:
= dodano do niego syropy cukrowe,
=  wytworzony zostat w sposob inny niz wskazany w pkt 4.1 niniejszej broszury, np. wytworzony
zostat przez pszczoty, lecz nie z nektaru czy spadzi, a innych surowcow jak syropy cukrowe,
= wskazano w oznakowaniu niezgodny z prawdg kraj jego zbioru (np. wskazanie na Polske, podczas
gdy midd zebrano poza jej granicami), niezgodny z prawda region produkcji, niezgodna z prawda
ilos¢ (ilos¢ netto wskazana w opisie miodu jest mniejsza niz ilos¢ faktyczna), niezgodng z prawdg

odmiane (np. wskazano na midd lipowy, podczas gdy faktycznie jest to midéd wielokwiatowy).
Oczywiscie powyzsze przyktady nie wyczerpujg katalogu praktyk fatszowania miodu.

IJHARS nie petni nadzoru nad jakosciag zdrowotng miodu, np. obecnosciag w miodzie pozostatosci
Srodkéw ochrony roslin (z wyjatkiem miodu oznaczonego z odniesieniem do ekologicznych metod

produkcji), metali ciezkich czy lekéw.
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16. Podstawowe akty prawne w zakresie jakos$ci handlowej i znakowania miodu

rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r.
w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci, zmiany rozporzqgdzen
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy
Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG, dyrektywy Komisji 1999/10/WE, dyrektywy
2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady, dyrektyw Komisji 2002/67/WE i 2008/5/WE oraz
rozporzgdzenia Komisji (WE) nr 608/2004

ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o jakosci handlowej artykutow rolno-spozywczych

ustawa z dnia 7 maja 2009 r. o towarach paczkowanych

rozporzgdzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 3 pazdziernika 2003 r. w sprawie szczegétowych
wymagan w zakresie jakosci handlowej miodu

rozporzgdzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 23 grudnia 2014 r. w sprawie znakowania
poszczegdlnych rodzajow srodkdéw spozywczych

rozporzgdzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 16 grudnia 2016 r. w sprawie znaku

graficznego zawierajgcego informacje ,,Produkt polski”



