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Uwaga

Przed rozpoczeciem lektury ,przewodnika” nalezy pamietaé, ze zapewnienie zgodnosci
oznakowania S$rodka spozywczego z wymaganiami prawa lezy w gestii podmiotow
ponoszacych odpowiedzialnos¢ za wprowadzang do obrotu zywnos¢. Ponizsze informacije
nie stanowig zatem wigzgcej interpretacji przepiséw prawa, a jedynie generalne wyjasnienie
tre$ci norm prawnych w zakresie oznakowania.

Stwierdzenie, ze oznakowanie wprowadza w bigd nalezy do stuzb kontrolnych,
a rozstrzygniecie ewentualnych kwestii spornych co do interpretacji przepiséw nalezy do
sgdéw.

Ponadto podmiot, przed wprowadzeniem produktu do obrotu w innym panstwie, wtym
w panstwach czionkowskich UE powinien upewni¢ sie u odbiorcy, czy dane oznakowanie,

bedzie uznane za poprawne w danym kraju.
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1. Przepisy prawne o znakowaniu i odpowiedzialnosci za produkty wprowadzane do

obrotu.

1) Podstawowym aktem prawnym, wskazujgcym obowigzki podmiotédw dziatajgcych
na rynku spozywczym jest rozporzqdzenie (WE) nr 178/2002 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia 2002 r. ustanawiajgce ogodlne zasady i
wymagania prawa zywnosciowego, powotujqgce Europejski Urzqd ds. Bezpieczeristwa

Zywnosci oraz ustanawiajgce procedury w zakresie bezpieczeristwa zywnoscit

Zgodnie z przepisami tego rozporzadzenia zywnos$¢ na wszystkich etapach produkgii,

przetwarzania i dystrybucji, musi spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach.

Jednym z podstawowych wymagan jest odpowiednie oznakowanie zywnosci
wprowadzanej do obrotu, tak, aby kupujacy modgt przeczyta¢ informacje, ktére go

interesujg i porownac tez podobne produkty, ktore sg w sprzedazy.

2) W zakresie oznakowania zywnosci zasady podstawowe przedstawiono
W rozporzqdzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25
pazdziernika 2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zywnosci (...2)

oraz

rozporzqdzeniu Ministra Rolnictwa i Rozwoju WSsi z dnia 23 grudnia 2014 r. w sprawie

znakowania poszczegdlnych rodzajéw srodkéw spozywczych?

2. Ogolne zasady oznakowania, ktorymi nalezy sie kierowaé.

Producent przed przystgpieniem do opracowywania informacji, ktére musi podac na

opakowaniu powinien pamietaé, ze :

1Dz.U.L3121.02.2002r., str. 1
2Dz, U.L304,22.11.2011 str.18-63
3Dz.U. 2 2015r. poz. 29, z pdzn.zm.



1) nieczytelne informacje o produkcie stanowig jedng z gtéwnych przyczyn

niezadowolenia konsumentoéw z etykietowania zywnosci zatem:

a) etykiety zywnosci powinny by¢ rzetelne, jasne i tatwe do zrozumienia, a przez to

pomocne dla konsumentow,

b) informacje na opakowaniu muszg by¢ umieszczone w widocznym miejscu w taki
sposéb, aby byly wyraznie czytelne oraz nieusuwalne (w normalnych warunkach
uzytkowania). Nie mogg by¢ w zaden sposéb ukryte, zastoniete, pomniejszone ani

przerwane jakimikolwiek innymi nadrukami, ilustracjami czy innym materiatem;

2) podane informacje nie mogg wprowadza¢ w btad co do wtasciwosci i charakteru
produktu, uzytych sktadnikdéw, jego ilosci w opakowaniu, trwatosci, kraju lub miejsca

pochodzenia, metod wytwarzania itp;

3) nie mozna w oznakowaniu informowad o wtasciwosciach produktu, ktérych on nie
posiada, albo gdy wszystkie podobne produkty majg takie witasciwosci; szczegodlnie
nie mozna podawac informacji przypisujacych produktom wtasciwosci zapobiegania

chorobom lub leczenia chordb badz tez odwotywac sie do takich wtasciwosci;

4) wysokos$¢ czcionki uzyta w napisach na opakowaniach nie moze by¢ mniejsza niz
1,2 mm. Tylko na bardzo matych opakowaniach, gdzie najwieksza powierzchnia do
umieszczenia informacji jest mniejsza niz 80 cm? wysoko$é czcionki moze wynosié 0,9

mm.

3. Szczegdotowe zasady oznakowania dla  produktow sprzedawanych

w opakowaniach zamknietych przed wystawieniem na sprzedaz.

Na opakowaniach produktéw, ktére po wyprodukowaniu zostaty zapakowane do
stoikdw, butelek, torebek i tym podobnych opakowan i w takiej postaci

zaprezentowane kupujgcemu, nalezy podaé ponizsze informacje:



a) nazwe Zywnosci;

b) wykaz sktadnikéw; ze szczegdlnym wyrdznieniem sktadnikdw powodujacych alergie
lub nietolerancje oraz wskazaniem procentowej zawartosci najwazniejszych

sktadnikow;

c) ilo$¢ netto zywnosci;

d) date trwatosci;

e) wszelkie specjalne warunki przechowywania lub warunki uzycia;
f) imie i nazwisko oraz adres producenta;

g) instrukcje uzycia, w przypadku gdy w razie braku takiej instrukcji odpowiednie

uzycie danego srodka spozywczego bytoby utrudnione;

h) informacje o mozliwej obecnosci w produkcie alergendéw, ktére mogg znalei¢ sie
w produkcie w sposéb niezamierzony, przypadkowy (dalej tzw. ,alergeny

niezamierzone”);
i) numer partii produkcyjnej;

j) rzeczywistg zawartos¢ objetosciowg alkoholu w odniesieniu do napojéw

alkoholowych o zawartosci alkoholu wyzszej niz 1,2% objetosciowo.

e Nazwa zywnosci, ilos¢ netto zywnosci oraz dodatkowo - w przypadku napojéw
alkoholowych o zawartosci alkoholu wyzszej niz 1,2% objetosciowo -
rzeczywista zawartos¢ objetosciowa alkoholu muszg znajdowaé sie w tym

samym polu widzenia.

e W przypadku opakowan lub pojemnikdw, ktdérych najwieksza powierzchnia jest

mniejsza niz 10 cm? obowigzkowo nalezy podac jedynie:



- nazwe;
- sktadniki powodujgce alergie lub nietolerancje;

- ilo$¢ netto zywnosci;

- date trwatosci.

Wykaz sktadnikéw jest udostepniany na zyczenie konsumenta.

e W oznakowaniu napojéw o zawartosci alkoholu wyzszej niz 1,2% objetosSciowo
nie ma obowigzku podawania wykazu sktadnikéw oraz informacji o wartosci

odzywczej.

e (Oznaczenie daty trwatosci nie jest wymagane dla:

- Swiezych owocdow i warzyw, w tym ziemniakdw, ktdre nie sg obrane, pokrojone ani
podobnie przygotowane; odstepstwo takie nie ma zastosowania w przypadku

kietkujgcych nasion i podobnych produktéw, takich jak kietki warzywne;

- win, win likierowych, win musujgcych, win aromatyzowanych oraz podobnych
produktéow uzyskanych z owocdédw innych niz winogrona, a takze napojow objetych

kodem CN 2206 00 uzyskanych z winogron lub moszczu winogronowego,
- napojow o zawartosci alkoholu wynoszgcej 10% objetosciowo lub wiecej,

- wyrobow piekarniczych lub cukierniczych, ktére ze wzgledu na swojg specyfike sa

zwykle spozywane w ciggu 24 godzin od wytworzenia,
- octu,

- soli kuchennej,

- cukru w stanie statym,

-wyrobow cukierniczych  sktadajgcych sie  prawie wylgcznie z  cukréw

aromatyzowanych lub barwionych.



OMOWIENIE
a) nazwa zywnosci

Nazwa powinna odzwierciedlaé charakter produktu tak, zeby konsument médgt tatwo
zorientowac sie, jaki produkt oglada i mogt go porédwnac z podobnymi oferowanymi
przez innych producentow. Nazwy fantazyjne, wymyslone przez producenta moga
stanowi¢ dodatkowe informacje na opakowaniu. Oznacza to, ze musi by¢ podana
nazwa wiasciwa np. ,dZzem jabtkowo-malinowy”, a nazwa fantazyjna/handlowana

przyktad: ,Produkt Anuli” moze by¢ podana (ale nie musi).

b) wykaz sktadnikow

Po napisie ,sktadniki:” lub ,wykaz sktadnikow:” podaje sie skfadniki zgodnie
z recepturg w kolejnosci od sktadnika o najwiekszej masie uzytego do produkcji do

sktadnika o najmniejszej masie.

Przez pogrubienie albo podkreslenie, albo w inny odrdzniajgcy sposdb zaznacza sie

w wykazie sktadniki alergenne (lub Zrédto alergenne, z ktérego sktadnik pochodzi).

Wykaz alergennych sktadnikdw podany zostat na koricu opracowania w pkt. 5. Wykaz

ten obejmuje 14 sktadnikdw.

Przy skfadnikach najwazniejszych dla konsumenta, zwtaszcza takich, ktére zostaty
podane od razu w nazwie (lub umieszczone na rysunku lub obrazku) podaje sie ich

procentowy udziat w produkcie.

Przykfady :

Produktl- ,Bigos z grzybami lesSnymi”. Sktadniki: kapusta kiszona, podgrzybki 17%,

ttuszcz wieprzowy, cebula, marchew, maka (z pszenicy), sol, przyprawy

W podanym przykfadzie:



- doprecyzowana zostata nazwa przez wskazanie, ze bigos zawiera grzyby lesne (moze

zawierad grzyby lesne, albo pieczarki albo nie zawiera¢ grzybéw w ogdle)

- w zwigzku z wymienieniem (czyli podkresleniem) w nazwie konieczne jest podanie
w sktadzie % zawartosci grzybéw (podobnie bedzie jesli np. dodamy mieso — wtedy
nalezy uzupetni¢ nazwe i w sktadzie podaé jego procentowa zawartosc), pozostate
sktadniki majg charakter podstawowy (tj kapusta kiszona musi by¢ zawsze w bigosie,
stanowi podstawe i nie trzeba (choé oczywiscie mozna) podawac jej % zawartosci,
cebula dodawana w celach smakowych, ale nie jest juz jako skfadnik odrebny
wyczuwalna w produkcie i nie ze wzgledu na cebule konsument wybiera rodzaj

bigosu);

- w skfadzie uzyto maki, ktéra pochodzi ze zbdz czyli produktéw wpisanych na liste
alergendw, nalezy odpowiednio zaznaczy¢ pochodzenie alergenne— tu przyktadowo

przez pogrubienie czcionki;

- podana zostata kategoria sktadnika — ,przyprawy”. Te nazwe kategorii mozna
wskaza¢ na liscie sktadnikow nie wymieniajgc wszystkich uzytych przypraw, jesli
wszystkie przyprawy zostaty zastosowane w ilosci nie przekraczajgcej wagowo 2%
Srodka spozywczego. W przypadku przekroczenia tej ilosci nalezy wymienié

poszczegdblne przyprawy np. pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie.

Produkt2— , Keks”. Sktadniki : maka pszenna, bakalie 30% (skdrka pomaranczowa,

rodzynki, orzechy wtoskie, migdaty), masto, cukier, jajka, substancja spulchniajaca:

weglan sodu’, sol.
W podanym przykfadzie:

- nie podano szczegétowej nazwy, gdyz produkt ,keks” jest znany konsumentom,

zwyczajowo od bardzo dawna wypiekany w domu i w cukierniach;



- podano procentowy udziat bakalii, gdyz jest to sktadnik charakterystyczny dla tego
ciasta, oczekiwany przez konsumentéow i wedtug udziatu bakalii najczesciej

wybierany;
- zaznaczono sktadniki alergenne — tu przyktadowo przez podkreslenie

*- stosowany powszechnie do wypiekéw ,proszek do pieczenia” jest dodatkiem do
zywnosci - substancjg spulchniajgcg, ktory nalezy znakowaé z podaniem nazwy
kategorii (substancja spulchniajgca), po ktérej podana jest szczegdétowa nazwa (tu -
weglan sodu) lub numer E (ustalony w rozporzqdzeniu Parlamentu Europejskiego
i Rady (WE) nr 1338/2008 z dnia 16 grudnia 2008r. w sprawie dodatkow do
zywnosci?) — (tu- E 500 (i)). Jeéli w sktadzie ,proszku do pieczenia” bedzie kilka
weglanéw np. wodoroweglan sodu i weglan sodu, mozna je poda¢ pod wspdlng
nazwg: weglany lub numerem E 500. Prezentowany w oznakowaniu skfad substancji
spulchniajgcej musi by¢ taki sam jak przedstawiony na opakowaniu zastosowanego

»proszku do pieczenia”.
c) ilos¢ netto
Zawartos$¢ netto podaje sie :

- w przypadku produktéw statych - w jednostkach masy tj. albo w ,mg” (dla
zawartos$ci odmierzanej w miligramach) albo w ,g” (dla zawartosci odmierzanej

w gramach) albo w ,kg” (dla zawartosci odmierzanej w kilogramach);

I"

- w przypadku produktéw ptynnych - w jednostkach objetosci tj. albo w ,,I” albo w ,L”

(dla zawarto$ci odmierzanej w litrach) albo w ,cl” albo w ,cL” (dla zawartosci

|II

odmierzanej w centylitrach) albo w ,ml” albo w ,,mL” (dla zawartosci odmierzanej

w mililitrach);

- w przypadku lodéw, majonezu, przypraw w ptynie, gestych sosow, produktow

mlecznych fermentowanych (takich jak kefir, zsiadte mleko, jogurt) oraz mleka

4Dz.U.L354731.12.2008 str. 16-33
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zageszczonego ilos¢ netto moze byé podawana w jednostkach masy lub

w jednostkach objetosci.

d) data trwatosci

Na opakowaniu, jako informacja dla konsumenta wskazujgca trwatosé produktu, musi

zostac podana data wraz z poprzedzajgcym jg okresleniem:

- ,nalezy spozy¢ do: dzienl, miesigc, rok” - Takie oznaczenie dotyczy produktéw tatwo
psujacych sie, ktérych spozycie po tej dacie moze powodowaé problemy zdrowotne,
dlatego po przekroczeniu tej daty nie mogg by¢ spozywane. [Po uptywie daty podanej
z okresleniem ,NALEZY” $rodek spozywczy jest uznawany za niebezpieczny dla

zdrowia konsumenta zgodnie z art. 14 ust. 2-5 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002 (!)]
albo

- ,nhajlepiej spozy¢ przed: dzien, miesigc, rok”- Takie oznaczenie dotyczy produktéw,
ktérych okres najlepszej jakosci nie przekracza 3 miesiecy, a wyraz ,NAJLEPIE)”
oznacza, ze po tym czasie nie sg niebezpieczne dla zdrowia, gdyby konsument chciat
je zjes¢,

albo

»Najlepiej spozy¢ przed koricem: miesigc, rok/tylko rok” (takie oznaczenie dotyczy
produktow, ktdrych okres najlepszej jakosci przekracza 3 miesigce, a nie przekracza

18 miesiecy (sam rok dla produktéw o trwatosci powyzej 18 miesiecy) i po tym czasie

nie sg niebezpieczne dla zdrowia, gdyby konsument chciat je zjes¢).

Do produktéw, w przypadku ktdrych trzeba podac sformutowanie ,nalezy spozyé¢ do”,
nalezg przyktadowo: twarozek, pierogi, soki niepasteryzowane, wedliny i ryby Swieze,

wedzone, ryby smazone, nalesniki z farszem itd.

11



Produkty, ktére mozna oznaczyé okresleniem ,najlepiej spozy¢ przed” to na przyktad:

ciasteczka kruche, landrynki, dzemy pasteryzowane itp.

e Podawanie dat trwatosci dla produktéw opakowanych powinno byé albo
poprzedzone przeprowadzeniem badan przechowalniczych albo skorzystaniem
z okreséw trwatosci okreslonych w Polskich Normach i Nomach Branzowych
dla poszczegdlnych produktow.

e Niezaleznie od uzytego okres$lenia wskazujgcego trwatos¢ po podanej dacie
produkty nie moga znajdowac sie w obrocie, nie mogg by¢ oferowane do

sprzedazy.
e) wszelkie specjalne warunki przechowywania lub warunki uzycia

Informacje, ktére powinny byé podawane zgodnie z tym punktem nalezy rozpatrywac
w potaczeniu z poprzednim punktem dotyczgcym okresu trwatosci. Poniewaz
wiadomo, ze np. olej pozostawiony na stoficu i w temperaturze ponad 20°C szybciej
jetczeje, stad na opakowaniu oleju nalezy podaé informacje, aby przechowywaé go

w ciemnym i chtodnym miejscu (najlepiej z okresleniem temperatury).
f) imie i nazwisko oraz adres producenta

Na opakowaniu nalezy umiesci¢ dane rolnika, ktéry wyprodukowat srodek spozywczy.
Konsument w ten sposdb uzyskuje informacje o producencie i moze sie do niego

zwrocic o dostarczenie nastepnych wyrobow, jezeli przypadng mu do gustu.

g) instrukcja uzycia w przypadku, gdy w razie braku takiej instrukcji odpowiednie

uzycie danego srodka spozywczego bytoby utrudnione

Przyktadowo, jezeli pierogi sprzedawane sg bez obrébki cieplnej i wymagajg dalszej
obrébki w domu konsumenta np. ugotowania w wodzie czy pieczenia w piekarniku,

nalezy taka informacje poda¢ w oznakowaniu.

h) alergeny ,,niezamierzone”
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Moze zdarzyé sie tak, ze pomimo, ze w wyrabianym produkcie — na przyktad:
ciasteczkach kruchych - nie uzywamy orzechéw, ale przed zrobieniem ciasteczek
robiliSmy nalesniki z orzechami wfoskimi i nie jesteSmy pewni czy czes¢ miazgi
orzechowej nie zanieczyscita maki na ciasteczka, lepiej w takim przypadku podad
w oznakowaniu informacje ,moze zawieraé¢ orzechy wtoskie”. Generalnie jednak
najlepszy sposéb to takie higieniczne przygotowanie miejsca pracy, aby nie

dochodzito do sytuacji zanieczyszczenia.

e Pomdc w tym zakresie mogg wytyczne umieszczone na stronie internetowe;j

Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego

https://gis.gov.pl/wp-content/uploads/2018/04/Poradnik-Dobrej-Praktyki-
Higienicznej-i-Produkcyjnej-przy-produkcji-%C5%BCywno%C5%9Bci-

niezwierz%C4%99cego-pochodenia-w-warunkach-domowych-z-wykorzystaniem-
surowc%C3%B3w-ro%C5%9Blinnych.pdf

https://www.gov.pl/web/gis/zywnosc5- produkcja zywnosci w warunkach domowych

( wraz ze zbiorem wytycznych HACCP)

https://gis.gov.pl/wp-content/uploads/2018/04/5-krok%C3%B3w-do-
bezpieczniejszej-%C5%BCywno%C5%9Bci-1.pdf

i) numer partii produkcyjnej

Produkty = spozywcze  wprowadzane do  obrotu muszg  byé  przez
producenta/sprzedajgcego  tatwo  identyfikowane.  Produkty  sprzedawane
w opakowaniach muszg zawiera¢ oznaczenie kodu na opakowaniu. Gdyby okazato sie,
ze np. do produkcji dzemu danego dnia omytkowo uzyta zostata sél zamiast cukru
i stuzba kontrolna otrzymataby skarge konsumenckg, a producent nie mdgt wskazac
stoikdw, ktore byty wyprodukowane tego dnia, to wszystkie stoiki z dzemem musiatby
zosta¢ poddane zniszczeniu. Aby zapobiega¢ takim sytuacjom producent musi
stworzyé sobie system tatwego rozpoznawania produktéw wytworzonych np. danego
dnia znakujac na opakowaniu kod identyfikacyjny (widoczny, czytelny i nieusuwalny)

i opisa¢ go w swoich notatkach tak, aby w przypadku problemu z produktem
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https://www.gov.pl/web/gis/zywnosc5
https://gis.gov.pl/wp-content/uploads/2018/04/5-krok%C3%B3w-do-bezpieczniejszej-%C5%BCywno%C5%9Bci-1.pdf
https://gis.gov.pl/wp-content/uploads/2018/04/5-krok%C3%B3w-do-bezpieczniejszej-%C5%BCywno%C5%9Bci-1.pdf

i koniecznoscig wycofania mozna byto udowodni¢ stuzbie kontrolnej, ze wycofaé

trzeba tylko produkty oznakowane okreslonym kodem.

Jezeli produkt jest oznakowany datg trwatosci zawierajgcg co najmniej dzien

i miesigc, nie trzeba dodatkowo umieszczaé na opakowaniu kodu identyfikujgcego.

Kwestia ta jest szczegétowo regulowana w rozporzgdzeniu Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi z dnia 13 kwietnia 2004r. w sprawie szczegotowego zakresu i sposobu
znakowania niektorych grup i rodzajow artykutow rolno-spozywczych kodem

identyfikacyjnym partii produkcyjnej®
j) procentowa zawartosc alkoholu

Rzeczywista objetosciowa zawartos¢ alkoholu w napojach o zawartosci alkoholu
ponad 1,2% objetosciowo jest okreslana liczbg z uwzglednieniem nie wiecej niz
jednego miejsca po przecinku. Nastepuje po niej symbol ,%o0bj.” i moze ona by¢

poprzedzona wyrazem ,alkohol” lub skrétem ,alk”.

Np. w przypadku ,Miodu pitnego” o zawartosci alkoholu 15% informacja ta moze

zostac przedstawiona nastepujgco: ,alk. 15% obj.”.

4. Szczegotowe zasady oznakowania dla produktow sprzedawanych bez opakowan

i pakowanych na zyczenie konsumenta.

W przypadku tych produktéw miejscem prezentacji informacji o danym $rodku
spozywczym bedzie wywieszka w miejscu jego sprzedazy lub inny nosnik informacji

dostepny bezposrednio konsumentowi.
Informacje, ktére muszg by¢ podane do wiadomosci konsumenta to:
- nazwa $rodka spozywczego,

- imie i nazwisko producenta (rolnika),

5Dz. U. Nr 83, poz.772
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- wykaz skfadnikéw zaprezentowany w ten sam sposdb jak w przypadku zywnosci

opakowanej (punkt 3 b) opracowania),

- klasa jakosci handlowe] albo inny wyrdznik jakosci handlowej, jezeli zostaty one
ustalone w przepisach w sprawie szczegétowych wymagan w zakresie jakosci
handlowej poszczegdlnych artykutdéw rolno-spozywczych lub ich grup albo jezeli
obowigzek podawania klasy jakosci handlowej albo wyrdznika wynika z odrebnych
przepisdw, np. w przypadku tuszek drobiowych klasa jakos$ci handlowej ,A” i ,B”
ustalona w rozporzadzeniu Komisji (EEC) nr 1538/91 z dnia 5 czerwca 1991r.
wprowadzajacego szczegoétowe przepisy wykonawcze do rozporzadzenia Rady nr

1906/90/EWG zawierajgcego
- w przypadku pieczywa — dodatkowo:
a) masa jednostkowa,

b) informacja ,pieczywo produkowane z ciasta mrozonego” albo ,pieczywo
produkowane z ciasta gteboko mrozonego” - gdy zostat zastosowany taki proces

technologiczny.

- w przypadku ziemniakéw sprzedawanych luzem, na wywieszce towarzyszacej
bezposrednio ich prezentacji, musi by¢ podany kraj pochodzenia wraz z grafika
przedstawiajacg flage panstwa pochodzenia.

(W oznakowaniu opakowanych ziemniakéw kraj pochodzenia wraz z wizerunkiem
flagi nalezy poda¢ wprost na opakowaniu.)

Wymog ten nie dotyczy ziemniakdw w oznakowaniu ktérych podano informacje

»Produkt Polski” (patrz punkt 8 opracowania).

- w przypadku miesa (Swiezego, schtodzonego i zamrozonego) ze Swin, z owiec, koz i
drobiu, ktére pozyskano ze zwierzecia urodzonego, chowanego i ubitego w Polsce na
wywieszce towarzyszgcej sprzedazy tego miesa nalezy wskaza¢ informacje:

»,Pochodzenie: Polska” wraz z wizerunkiem flagi Polski.
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Wymog ten nie dotyczy miesa w oznakowaniu ktdorego podano informacje
,Produkt Polski” (patrz punkt 8 opracowania).

W przypadku warchlaka urodzonego poza Polsky, hodowanego i ubitego w Polsce
nalezy wskazaé informacje: ,Miejsce chowu: Polska” oraz ,Miejsce uboju: Polska”
wraz z wizerunkiem flagi Polski.

W przypadku miesa pozyskanego zwarchlaka urodzonego w Niemczech,
hodowanego w Rumunii i ubitego w Polsce, jego oznakowanie powinno zawieraé
wskazania: ,Miejsce chowu: Rumunia” oraz ,Miejsce uboju: Polska” wraz

z wizerunkiem odpowiednio flag: Rumunii i Polski.

Powyzsze wymagania odnoszace sie do produktéw sprzedawanych bez opakowan
i pakowanych na zyczenie konsumenta zostaty ustalone w ww. rozporzqdzeniu
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 23 grudnia 2014 r. w sprawie znakowania
poszczegolnych rodzajow srodkow spozywczych. W tym rozporzgdzeniu znajdujg sie
rowniez wymagania dotyczgce szczegétowego nazewnictwa i znakowania wybranych
grup produktéw m.in. miodu, dzemdéw i innych przetworéw owocowych, sokdow

i nektarow, itd.

Szczegétowe wymagania dotyczgce znakowania miesa Swiezego, schtodzonego
i zamrozonego ze $win, z owiec, kdz i drobiu, w tym okreslajgce dtugosc etapu chowu
zwierzecia warunkujacego odpowiednie znakowanie (takie w przypadku miesa
sprzedawanego w opakowaniach) oraz wymagania co do oznakowania miesa

wotowego zostaty okreslone w szczegbtowych przepisach podanych w odno$niku®

8 rozporzadzenie (WE) nr 1760/2000 Parlamentu Europejskiego i Rady z 17 lipca 2000 r. ustanawiajgce system
identyfikacji i rejestracji bydfa i dotyczace etykietowania wotowiny i produktéow z wotowiny oraz uchylajace
rozporzadzenie Rady (WE) nr 820/97( Dz. Urz. WE L 204 z 11.8.2000, str. 1, z pdzn.zm.)

rozporzadzenie Komisji nr 1825/2000/WE z 25 sierpnia 2000r. ustanawiajgce szczegétowe zasady stosowania
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1760/2000 w odniesieniu do etykietowania wotowiny
i produktéw z wotowiny (Dz.Urz. WE L 216 z 26.8.2000, str. 8, z pdzn. zm.)

rozporzadzenie wykonawcze Komisji (UE) nr 1337/2013 z dnia 13 grudnia 2013 r. ustanawiajgce zasady
stosowania rozporzadzenia (UE) nr 1169/2011 Parlamentu Europejskiego i Rady w odniesieniu do wskazania

16



W przypadku watpliwosci co do znakowania :
- miesa wotowego prosimy o kontakt z Departamentem Przetwdrstwa i Rynkéw

Rolnych w MRIiRW (tel. 22 623 18 45; e-mail: sekretariat.prr@minrol.gov.pl).

- innych rodzajéw miesa z Departamentem Jakoséci Zywnosci i Bezpieczerstwa
Produkcji Roslinnej w MRiRW (tel. 22 623 16 32, e-mail:

sekretariat.jpr@minrol.gov.pl).

W przypadku zbywania zywnosci do zaktadéw prowadzacych handel detaliczny
powyisze informacje o produkcie musza by¢ przez rolnika przekazane odbiorcy

w postaci dokumentow towarzyszacych produktowi.

5. Wykaz alergennych sktadnikow.

Do skfadnikow alergennych wymagajgcych wyrdznienia w oznakowaniu,

wymienionych w zatgczniku Il do rozporzgdzenia (UE) nr 1169/2011 naleza:

1. Zboza zawierajgce gluten, tj. pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub

ich odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne, z wyjgtkiem:

a) syropéw glukozowych na bazie pszenicy zawierajgcych dekstroze?,

b) maltodekstryn na bazie pszenicy?,

c) syropow glukozowych na bazie jeczmienia,

d) zb6z wykorzystywanych do produkcji destylatéw alkoholowych, w tym

alkoholu etylowego pochodzenia rolniczego;
2. Skorupiaki i produkty pochodne;
3. Jaja i produkty pochodne;

kraju pochodzenia lub miejsca pochodzenia swiezego, schtodzonego i zamrozonego miesa ze swin, z owiec, kdz
i drobiu (Dz. Urz. UE L3352z 14.12.2013, str. 19)

7 Oraz produkty pochodne, o ile obrdbka, jakiej je poddano, najprawdopodobniej nie wptywa na

zwiekszenie alergennosci, ocenionej przez wtasciwy organ w odniesieniu do produktu, z ktérego powstaty.
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4, Ryby i produkty pochodne, z wyjgtkiem:
a) zelatyny rybnej stosowanej jako nosnik preparatéw zawierajgcych witaminy

lub karotenoidy,

b) zelatyny rybnej lub karuku stosowanych jako srodki klarujgce do piwa i wina;

5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne;

6. Soja i produkty pochodne, z wyjatkiem:

a) catkowicie rafinowanego oleju i ttuszczu sojowego?,

b) mieszaniny naturalnych tokoferoli (E306), naturalnego D-alfa-tokoferolu,
naturalnego octanu D-alfa-tokoferolu, naturalnego bursztynianu D-alfa-tokoferolu

pochodzenia sojowego,

c) fitosteroli i estréw fitosteroli otrzymanych z olejéw roslinnych pochodzenia
sojowego,
d) estru stanolu roslinnego produkowanego ze steroli olejow roslinnych

pochodzenia sojowego;

7. Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg), z wyjatkiem:

a) serwatki wykorzystywanej do produkcji destylatéw alkoholowych, w tym
alkoholu etylowego pochodzenia rolniczego,

b) laktitolu;

8. Orzechy, tj. migdaty (Amygdaluscommunis L.), orzechy laskowe
(Corylusavellana), orzechy  wtoskie (Juglansregia), orzechy  nerkowca
(Anacardiumoccidentale), orzeszki pekan (Caryaillinoinensis (Wangenh.) K. Koch),
orzechy brazylijskie (Bertholletiaexcelsa), pistacje/orzechy pistacjowe (Pistaciavera),
orzechy makadamia lub orzechy Queensland (Macadamiaternifolia), a takze produkty
pochodne z wyjgtkiem orzechow wykorzystywanych do produkcji destylatow
alkoholowych, w tym alkoholu etylowego pochodzenia rolniczego;

9. Seler i produkty pochodne;

10.  Gorczyca i produkty pochodne;

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne;

18



12.  Dwutlenek siarki i siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/litr w
przeliczeniu na catkowitg zawartos¢ SO, dla produktéw w postaci gotowej
bezposrednio do spozycia lub w postaci przygotowanej do spozycia zgodnie z
instrukcjami wytworcow;

13.  tubini produkty pochodne;

14.  Mieczaki i produkty pochodne.

6. Znakowanie wartoscia odzywcza.

(Wskazania podane zgodnie z informacjami podanymi na stronie Gtéwnego

Inspektoratu Sanitarnego)

Zywno$¢ wyprodukowana przez rolnika prowadzacego dziatalno$¢é w ramach
rolniczego handlu detalicznego moze by¢é zwolniona z obowigzku znakowania
informacja o wartosci odzywczej zgodnie z art. 16 ust. 3 (zat. V) oraz art. 44

rozporzgdzenia (UE) nr 1169/2011.
Dotyczy to:

- produktéw nieprzetworzonych, ktére zawierajg pojedynczy sktadnik lub pojedynczg
kategorie sktadnikéw np. warzywa mrozone, midd, kasza (tylko obtuszczona, nie

prazona);

- produktéw przetworzonych, w przypadku ktérych jedynym procesem
przetwarzania, jakiemu je poddano, jest dojrzewanie, i ktdre obejmuje pojedynczy
sktadnik lub pojedynczg kategorie sktadnikdéw; (to wytgczenie raczej do produktow

z innych niz polska tradycji kulinarnych);

- zywnosci, w tym zywnosci wytwarzanej recznie, dostarczanej bezposrednio przez

wytwadrce matych ilosci produktéw konsumentowi finalnemu;

- Ziot, przypraw lub ich mieszanin;
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- ekstraktow kawy i ekstraktow cykorii, catych lub zmielonych lub zmielonych

bezkofeinowych ziaren kawy;

- naparow ziotowych i owocowych, herbaty, herbaty bezkofeinowej, herbaty instant
lub rozpuszczalnej lub ekstraktu herbaty, bezkofeinowej herbaty instant, lub
rozpuszczalnej, lub ekstraktu herbaty, ktére nie zawierajg innych dodanych

sktadnikéw niz $rodki aromatyzujgce, ktére nie zmieniajg wartosci odzywczej herbaty;

- octéw fermentowanych i substytutéw octu, w tym tych, ktérych jedynymi dodanymi

sktadnikami sg srodki aromatyzujace;

- zywnosci w opakowaniach lub pojemnikach, ktérych najwieksza powierzchnia jest
mniejsza niz 25cm?;

- zywnosci nieopakowanej, zywnosci pakowanej w miejscu sprzedazy na zyczenie

konsumenta lub pakowanej do bezposredniej sprzedazy.

Obowigzek znakowania informacja o wartosci odiywczej jest zachowany
w przypadku, gdy oznakowanie danego srodka spozywczego zawiera oswiadczenie

zywieniowe i zdrowotne.

Przyktadami, kiedy nie jest wymagane umieszczanie informacji o wartosci odzywczej

sq:

- 2ywnos$¢ opakowana, np. dzem w stoiku, produkowany w domu w matych ilosciach

przez rolnika zgodnie z ustawg o RHD, sprzedawany u rolnika/na lokalnym kiermaszu,

- 2zywnos$¢ nieopakowana, np. pierogi wykonane recznie z wtasnych produktéw we
wtasnej kuchni w matych ilosciach zgodnie z ustawg o RHD, sprzedawane u rolnika/na

lokalnym kiermaszu.
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7. Szczegdlne znakowanie wybranych grup produktow na przyktadzie jaj.

Wymagania dotyczgce znakowania jaj zostaty okreslone w § 16 w rozporzgdzeniu
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi w sprawie znakowania poszczegdlnych rodzajow

srodkow spoZywczych na podstawie przepiséw UE.

W zakresie dotyczacym rolniczego handlu detalicznego, w przypadku sprzedazy jaj
przez producenta posiadajgcego nie wiecej niz 50 kur niesnych, jaja nie muszg byc
oznakowane informacjg o klasie jakosSci (klasa A lub ,Swieze” albo klasa B) i wagi
(klasa A lub ,Swieze”)oraz nie muszg by¢ znakowane kodem producenta (tj. kodem
sktadajgcym sie z cyfr i liter oznaczajgcych w kolejnosci: system hodowli, kod panstwa
cztonkowskiego w ktérym zarejestrowany jest zaktad (PL) oraz weterynaryjny numer
identyfikacyjny (oznaczenie zaktadu)) pod warunkiem, ze w miejscu ich sprzedazy sg
dostepne dane wymagane w miejscu zbywania zywnosci w ramach rolniczego handlu

detalicznego.

8. Znakowanie dobrowolng informacja ,,Produkt polski”.

Na podstawie przepisdw ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o zmianie ustawy o jakosci
handlowej artykutéw rolno-spozywczych® w oznakowaniu $rodkdéw spozywczych
wytworzonych w Polsce i z uzyciem polskich surowcéw mozna podawaé dodatkowa

informacje ,,Produkt polski” .

Wzér znaku graficznego zawierajgcego informacje ,Produkt polski” okreslony
przepisami® mozna pobraé bezptatnie ze strony internetowej Ministerstwa Rolnictwa

i Rozwoju Wsi (https://www.gov.pl/rolnictwo/produkt-polski). Znajdujg sie tam

rowniez wszystkie niezbedne informacje o regulacjach prawnych dotyczacych znaku.

(Uwaga: w przypadku przetworzonego produktu miesnego mozina wskaza¢ w jego
oznakowaniu informacje ,,Produkt polski” pod warunkiem uzycia miesa pozyskanego

ze zwierzecia urodzonego, chowanego i ubitego w Polsce.)

8 Dz.U. z 2016r. , poz. 2007
9Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 16 grudnia 2016 r. w sprawie wzoru znaku
graficznego zawierajacego informacje ,,Produkt polski” (Dz.U. z 2016 r. poz. 2148 z p6zn. zm.)
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9. Dodatkowe informacje.

Jednoczesnie Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi zwraca uwage na istniejgce juz
przewodniki/wytyczne/porady praktyczne dotyczace rolniczego handlu detalicznego
dostepne na stronach internetowych:
- Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego

https://www.gov.pl/web/gis/zywnosc5- rolniczy handel detaliczny

oraz

- Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie

http://cpsz.cdr.gov.pl/aktualnosci

Ponadto na stronie internetowej Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi tj. www.
gov.pl/web/rolnictwo w zaktadce Co robimy/Jakos¢ Zzywnosci/Jakos¢ handlowa
i znakowanie zywnosci znajdujg sie wytyczne pn. , Podstawowe informacje dotyczqce
oznakowania — krajowy przewodnik dla drobnych wytwdrcow”, w ktorym m.in.
przedstawiono wymagania w zakresie znakowania swiezych owocéw i warzyw oraz
wykaz wybranych aktédw prawnych zawierajgcych szczegétowe wymagania odnoszgce
sie do oznakowania oraz definicje produktéw, ktére umozliwiajg poprawne nazwanie

zywnosci wprowadzanej do obrotu i jej wiasciwe oznakowanie.
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