
 
 

Zasady pobierania, przechowywania i transportu 
 wymazów z kału na badanie w kierunku nosicielstwa pałeczek  

Salmonella, Shigella (kał na SS) 
 

• W celu wykonania badania należy pobrać 3 próbki WYMAZU Z KAŁU przez 3 kolejne dni (poniedziałek, wtorek, 

środa) po jednej z każdego dnia, przy pomocy kompletu wymazówek z podłożem transportowym. 
 
1. Kał należy oddać do dokładnie umytego, wyparzonego wrzątkiem i wysuszonego naczynia ( np. basenu, nocnika ) lub 

naczynia ( np. talerza ) jednorazowego użycia. 
2. Należy wyjąć z jednego opakowania probówkę i wymazówkę.  
3. Trzymając wymazówkę za korek należy pobrać z kilku miejsc stolca porcję kału tak, aby materiał był wyraźnie widoczny na 

waciku. 
4. Wymazówkę należy włożyć do probówki z podłożem transportowym i dokładnie zamknąć.  
5. Probówkę z wymazówką należy opisać imieniem i nazwiskiem osoby od której materiał został pobrany oraz datą i godziną 

pobrania próbki. 
6. Każdego z trzech kolejnych dni należy powtórzyć czynności opisane w punktach 1-5.  
7. Wszystkie 3 wymazy z kału (umieszczone w foliowym woreczku) należy dostarczyć do laboratorium razem, najpóźniej w 

ciągu 72 godzin od chwili pobrania pierwszej próbki.  
8. Do czasu transportu do laboratorium, wymazy należy przechowywać w temperaturze od +4˚C do +8˚C. 

 
WYMAZÓWKI NALEŻY ZWIĄZAĆ RAZEM GUMECZKĄ LUB WŁOŻYĆ DO WORECZKA. 

 
Płatność za badanie: GOTÓWKA (w dniu dostarczenia materiału) – Księgowość, pok. nr 10 (II piętro)  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

• Koszt badania 200 zł 
 

• Materiał przyjmowany jest wyłącznie w środę w godz. 8:00 – 10:30 w pokoju nr 3 (parter) po 

okazaniu dowodu wpłaty! 
 

• Pobieranie wymazówek na badania do celów sanitarno-epidemiologicznych oraz druków do wypełnienia w 
pokoju nr 3 od poniedziałku do czwartku w godzinach 8:00 – 12:00.  

 

• Wyniki badań do pobrania ze strony internetowej: https://epl.psse-zgora.pl lub po tygodniu w czwartek w 
godzinach 8:00 – 12:00, pokój nr 3 na podstawie dowodu osobistego lub/i upoważnienia pisemnego. 
 

• Informacje dotyczące badań można uzyskać pod numerem telefonu:  
68 478 46 91 lub 68 470 62 58 lub na stronie internetowej PSSE Żary. 
 

Nieprawidłowo pobrane próbki przekazane do PSSE w Zielonej Górze nie będą badane, a Klient zostanie 
obciążony dodatkowym kosztem w wysokości 4,50 zł za każde 3 wymazówki. 

 

                                                                                                  Rejestracja na badania online 
Prawidłowo pobrane próbki do badań 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.cloud.microsoft/e/ZLjEGSPGGs 

https://epl.psse-zgora.pl/

