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Praktycznie o

Kiedy pod koniec
wakacji w 2012 1.
skomentowatem

na portalu
spolecznosciowym
zdjecie pokazujgce
¢wiczenia w komorze
ogniowe], nie
przypuszczatem,

Ze bedzie to poczatek
ditugiej drogi zwienczone]
realizacjg wspaniatego
przedsiewziecia

— warsztatow ,Gaszenie
pozardéw wewnetrznych”

azwiska o0sdb prowadzacych tamto

szkolenie wydawaly si¢ poza naszym

zasiggiem — to znani na $wiecie wspol-

autorzy jednej z najlepszych angloje-
zycznych publikacji z dziedziny pozarnictwa.
Niedtugo pozniej okazato si¢, ze — jak to strazacy
— sg to ludzie z ogromna pasja, ch¢tnie dzielacy
si¢ swoimi doswiadczeniami i otwarci na wspot-
pracg. Tak w wielkim skrocie doszto do realizacji
warsztatow, ktore, jak sadze, na dlugo zapadna
w pamie¢ wszystkim ich uczestnikom.

Modelowe szkolenie
Kazdy z czterech dni warsztatow zostat po-
dzielony na trzy zasadnicze czgsci: teoretycz-
na, demonstracyjna (pokazowa) i praktyczng
— w komorze ogniowej. Pierwszego dnia pro-
wadzacy scharakteryzowali, na czym polega
Compartment Fire Behaviour Training (CFBT).
To rozpoznawalne na catym $wiecie okreslenie
szkolenia, prowadzonego na ogét w formie do-
skonalenia zawodowego, ktére w szczegdtach
porusza zagadnienia zwigzane z gaszeniem po-
zarow w obiektach. Niniejszy artykut jest niejako
opisem modelowego szkolenia tego typu, cho¢
w tym przypadku bylo ono stosunkowo krotkie.
Zaréwno wprowadzenie do warsztatow, jak
1 pézniejsze sesje poswiecone konkretnym tema-
tom uwidocznity, ze w naszym krajowym ,,szko-
leniu ogniowym” musimy podazac za $wiatowym
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trendem i czerpa¢ z mocno w ostatnich latach
rozwinigtej teorii rozwoju pozaréw, ktora data
strazakom bardzo dobre narzedzia tak w sferze
rozpoznania, jak i dziatan gasniczych. Niestety,
nie zaistniaty one jeszcze w satysfakcjonujacym
wymiarze w polskiej literaturze branzowej i szko-
leniu strazakow (a zatem i w rzeczywistych ak-
cjach) [1].

Etapy rozwoju pozaru wewnetrznego,

techniki operowania pradami gasniczymi

W ramach sesji teoretycznych przeprowadzo-
nych w pierwszym dniu warsztatow omowio-
ne zostaly zasady prowadzenia zajec 1 udziatu
w ¢wiczeniach z ogniem. Zwrdcono uwage na

znaczenie instrukcji stanowiskowej, zawiera-
jacej m.in. ogdlny opis stanowiska, sposoby
jego wykorzystania, wystgpujace zagrozenia
i metody ich kontrolowania, jak réwniez wy-
tyczne do standaryzacji ¢wiczen i ich scenariu-
szy, liczebno$¢ grup, zadania dla ¢wiczacych,
liczbg wyktadowcow czy metody prowadzenia
instruktazu.

Pierwszy dzien poswiecony byl takze na
przypomnienie informacji z zakresu teorii roz-
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Warsztaty tematyczne ,Gaszenie pozaréw we-
whnetrznych” odbyly sie 3-6 czerwca br. w Osrodku
Szkolenia KW PSP w Qlsztynie. W roli wyktadow-
cow i instruktoréw wystapili John McDonough
i Shan Raffel z Australii, wspétautorzy ksiazki ,3D
Fire Fighting. Training, Techniques and Tactics”,
opisujacej zagadnienia zwigzane z gaszeniem po-
zaréw wewnetrznych, jak réwniez kwestie doty-
czace szkolen w tej dziedzinie (Compartment Fire
Behaviour Training). W warsztatach uczestniczyli
przedstawiciele wszystkich szkét PSP oraz kilku
osrodkéw szkolenia. Do udzialu zaproszono tez
osoby zajmujace sie doskonaleniem zawodowym
strazakéw. Przedsiewziecie to zostalo wpisane
do planu nadzoru dydaktycznego Biura Szkolenia
KG PSP. Wspdtorganizatorami warsztatow byty
Biuro Szkolenia KG PSP i KW PSP w QOlsztynie.

woju pozaru oraz zachodzacych podczas po-
zaru zjawisk niebezpiecznych dla strazakow.
Omowione zostaly podstawy technik opero-
wania pradami gas$niczymi. Nasi instruktorzy
skupili si¢ na kwestiach niepodejmowanych
przez polskich taktykow (po raz kolejny za-
uwazyliSmy niedobory w polskiej literaturze
branzowej). Wyshuchalismy wigc omowie-
nia technik podawania wody poprzez krotkie



i dtugie pulsowanie (w tym ustawienia wydaj-
nosci pradownic, ci$nienia roboczego, poza-
danego rozmiaru kropelek wody i sposobow
jego uzyskania, kata rozproszenia pradu, kie-
runkéw podawania) oraz kroétkiego strzelania
pradem zwartym, tzw. otdéwkowania [2].
Zaplanowany zostal pokaz pirolizy drewna,
do ktorego miaty by¢ wykorzystane kolba de-
stylacyjna i palnik Bunsena. Niestety, kolba pe-
kia, przez co nie udalo si¢ przeprowadzi¢ calej
demonstracji. Jednak samo wykorzystanie tego
typu praktycznego pokazu do urozmaicenia
procesu dydaktycznego jest pomystem, ktory
warto przeszczepi¢ do praktyki szkoleniowej
w PSP (orientacyjny koszt aparatury do prowa-
dzenia demonstracji to 600 zt, do tego dochodza
koszty gazu zuzytego do zasilania palnika) [3].
W tej czesei uczestnicy ¢wiczyli tez operowa-
nie pragdami gasniczymi. Obserwacja rozmiaru
i zachowania si¢ kropelek wody przy réznych
nastawieniach cisnienia, wydajnosci i stopnia
rozproszenia daje doskonaty poglad na poten-
cjalng skutecznos¢ danego pradu w pozarze.
Ten dzien zakonczyt si¢ ¢wiczeniem pole-
gajacym na obserwacji rozwoju pozaru w ko-

morze ogniowej. Podawanie niewielkich ilosci
wody na palenisko w $cisle okreslony sposob
(otowkowanie), jak tez kontrolowanie dopty-
wu powietrza przez instruktora znajdujacego
si¢ przy wejsciu do komory dato doskonate
efekty. Uczestnicy warsztatéw mieli mozli-
wos¢ obserwacji wszystkich istotnych etapow
rozwoju pozaru wewngtrznego: powstania po-
zaru w zarodku, jego rozwoju, tworzenia si¢
warstwy goracych gazow, powstawania i obni-
zania si¢ plaszczyzny neutralnej, wystepowa-
nia rbwnowagi termicznej warstw nadcisnie-
nia i podcisnienia, produkcji oraz zachowania
sie produktow pirolizy, powigkszania si¢ ko-
lumny konwekcyjnej ognia, petzania ptomie-
ni po suficie, dynamiki zmian temperatury
i promieniowania cieplnego oraz zachwiania
réwnowagi termicznej i ostatecznie turbulencji
w plaszczyznie neutralnej. Instruktorzy, operu-
jac pradem gasniczym i dostgpem powietrza,
zakonczyli ¢wiczenie przed przej$ciem pozaru
w faze rozwinieta. Przy tej okazji uczestnicy
warsztatow doswiadczyli w praktyce omowio-
nych wczesniej zasad BHP: podzialu miejsca
¢wiczen na strefe goraca, ciepta i zimna, dys-
cypliny w pilnowaniu funkcjonowania tych
stref, sposobu zdejmowania ubran po ¢wicze-
niach, nawadniania organizmu czy wreszcie
instruktazu podsumowujacego.

Lapalenie gazow pozarowych,
wymiana gazowa, metoda B-SAHF
Omawiane kolejnego dnia zagadnienia stano-

wity kontynuacje pierwszej czgsci szkolenia.
Szczegdlng uwage zwrdcono na zjawiska
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niebezpieczne w pozarze, m.in. na zapalenie
gazdw pozarowych — niedostatecznie opisane
w krajowej literaturze, a przeciez $miertelnie
niebezpieczne. Prowadzacy zajgcia potozyli
nacisk na praktyczne zastosowanie przeka-
zywanych informacji, wyjasniajac glownie
mechanizmy zjawiska i sposoby przeciwdzia-
fania mu.

Kolejny punkt programu stanowito za-
gadnienie wymiany gazowej w pozarze i jej
wplywu na przebieg pozaru. Instruktorzy
przyblizyli jej kilka najczesciej spotykanych
konfiguracji, co byto bardzo dobrym wprowa-
dzeniem do oméwienia kluczowych kwestii
zwigzanych z wplywem powietrza na pozar.
Wsrdd konfiguracji wskazana zostata wymia-
na gazowa przez jeden otwor (np. okno), wy-
miana gazowa przez wigcej niz jeden otwor
(np. drzwi i okno) oraz wymiana intensyfiko-
wana przez silny zewnetrzny wiatr (przy jed-
nym i wigkszej liczbie otworow).

Jedna z ciekawszych sesji dotyczyta rozpo-
znawania warunkow pozarowych za pomoca
metody B-SAHF. Zainteresowanych tematem
odsylam do artykulu Shana Raffela w bieza-
cym numerze PP. Bardzo zasadne wydaje si¢
wykorzystanie zaprezentowanego sposobu roz-
poznania w dzialaniach prowadzonych przez
strazakow PSP.

W czasie przeznaczonym na czg$¢ demonstra-
cyjng przeprowadzony zostal pokaz z uzyciem
tzw. matego domku dla lalek, czyli zbitego z ptyt
widrowych prostopadtoscianu z otworem imitu-
jacym drzwi. Pozwolilo to na obserwacje wielu
interesujacych zjawisk zwiazanych z rozwojem p

fot. archiwum Osrodka Szkolenia KW PSP w Olsztynie

Rota szykujgca sie do wejscia do pomieszczenia zadymionego. Pomocnik kontroluje drzwi, a przodownik
roty wykonuje krotki strzat prgdem rozproszonym o matej wydajnosci w celu zawieszenia mgly wodnej

w gornym obszarze przed drzwiami. Mgta schtadza powierzchnig drzwi, zapobiega tez zaptonowi dymu,
ktéry moze wydohyc si z otwartego pomieszczenia. W trakcie drugiego strzatu pomocnik otwiera drzwi,
a przodownik chtodzi gazy pozarowe wewnqtrz, jednoczesnie dokonujgc oceny warunkéw pozarowych

i podejmujqc decyzje o dalszym dziataniv (kontynuowanie chtodzenia z zewngtrz lub wejscie do Srodka).
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» pozaru wewngtrznego, w tym wstecznego ciggu
plomieni (wystgpujacego co prawda rzadko, jed-
nak bardzo niebezpiecznego dla strazakow).

Aby utrwali¢ wiedze z poprzedniego dnia,
instruktorzy powtdrzyli ¢wiczenia z wykorzysta-
niem pradéw gasniczych oraz ponownie przepro-
wadzili obserwacje rozwoju pozaru w komorze
ogniowe;.

Dzien zamkneto wystapienie kpt. w st. spocz.
Macieja Maczkowskiego. W ramach tej sesji
przedstawiono histori¢ szkolenia ogniowego
w Polsce i analizy jego stanu obecnego, odbyta
sie tez dyskusja na temat przysztosci szkolenia
ogniowego w PSP.

Taktyczna wentylacja,

procedura otwierania drzwi

Wyktady prowadzone kolejnego dnia dotyczyly
tzw. taktycznej wentylacji, czyli wykorzystania
wplywu powietrza na proces spalania do kre-
owania warunkow pozarowych. Podkreslono,
ze jakakolwiek decyzja o wykonaniu dostgpu
powietrza do strefy spalania jest decyzja funda-
mentalng — powinna by¢ przemyslana, skoordy-
nowana oraz podana do wiadomosci wszystkich
strazakow bioracych udziat w dziataniach jesz-
cze przed jej wdrozeniem. Zwrdcono tez uwagg
na pozornie nieistotne elementy dzialan, bo-
wiem nawet tak prosta czynnos¢, jak zamknie-
cie (przymkniecie) drzwi za strazakami prze-
mieszczajacymi si¢ w strong ogniska poza-

ru, ogranicza intensywnos$¢ procesu spalania.
Omowiony zostal tzw. paradoks wentylacji.
Polega on na tym, Ze niedostatecznie kontro-
lowane usuwanie dymu, majace na celu popra-
we warunkow wewnetrznych (np. stosowanie
wentylacji poziomej czy pionowej w okolicach
ogniska pozaru), na ogét spowoduje ich pogor-
szenie poprzez dostarczenie powietrza do strefy
spalania, co poskutkuje wydzieleniem si¢ jesz-
cze wigkszej ilosci dymu i ciepta.

Bardzo ciekawa okazala si¢ sesja poswie-
cona zachowaniom strazakow podczas dziatan
i wptywowi czynnikéw innych niz wiedza i wy-
szkolenie na podejmowane przez nich decyzje.
Whnikliwy czytelnik zajrzy na pewno do artykutu
Johna McDonougha w biezacym numerze PP.

W ramach czesci demonstracyjnej przepro-
wadzony zostat pokaz rozwoju pozaru z wyko-
rzystaniem duzego domku dla lalek (dwukon-
dygnacyjny, majacy cztery pomieszczenia).
Jest to kolejne narzedzie dydaktyczne, ktore
powinno na stale zagosci¢ w procesie ksztal-
cenia strazakow PSP.

Ostatnim elementem szkolenia w tym dniu
bylo ¢wiczenie w komorze ogniowej. Tym
razem scenariusz przewidywat natarcie na po-
zar z zastosowaniem ,,procedury” otwierania
drzwi. Uczestnicy najpierw wystuchali instruk-
tazu i obejrzeli, jak poszczegdlne czynnosci
wykonywane sa przez instruktorow. Cwiczenie

polegalo na zastosowaniu objasnionej wcze-
$niej procedury badania i otwarcia drzwi, prze-
mieszczaniu si¢ z nawodniong linig gasnicza
w stron¢ ogniska pozaru, czestym okresowym
chlodzeniu strefy podsufitowej oraz badaniu
jej temperatury (na polecenie instruktora), ob-
serwacji i rozpoznaniu warunkéw pozarowych,
a nastgpnie wycofaniu sie z linig gasniczg wraz
z zapobiegawczym chlodzeniem strefy podsu-
fitowej. Potozony zostat nacisk na wspotprace
i komunikacje w rocie.

Wentylacja nadcinieniowa, instruktaz
prowadzenia zaje¢ w komorach ogniowych
Ostatni dziefn warsztatow poswigcony byt wy-
korzystaniu wentylacji nadci$nieniowej, cho¢
nie zabrakto ogdélnego omdwienia i poréwna-
nia innych rodzajow wentylacji. Prowadzacy
postugiwali si¢ wiedza czerpana z badan na-
ukowych w tej dziedzinie, positkowali si¢ row-
niez wieloletnimi doswiadczeniami wlasnymi
i strazakow z innych krajow (niestety i tu takze
dat si¢ zauwazy¢ deficyt literatury i przyjetych
w PSP metod).

Sesje teoretyczna wypeita tematyka pro-
wadzenia zajg¢ w komorach ogniowych.
Wyktadowcy przedstawili rodzaje wykorzysta-
nego paliwa, sposoby jego uktadania i mocowa-
nia, typy wykorzystywanych komor ogniowych
i dajace si¢ w nich osiagnaé cele szkoleniowe.
Podkreslali przy tym wage standaryzacji i uni-
fikacji zardwno stanowisk, jak i sposobow pro-
wadzenia szkolen (wymowny jest fakt, ze szko-
lenie dla polskich strazakéow przeprowadzili
strazacy z Australii).

W czesei demonstracyjnej uczestnicy szko-
lenia sami poprowadzili pokaz z uzyciem du-
zego domku dla lalek, co bylo jednoczesnie
praktyczna nauka (pod okiem doswiadczo-
nych instruktoréw) wykorzystania tej pomo-
cy dydaktycznej w zajeciach szkoleniowych.
Podobnie w czgsci praktycznej, czyli podczas
¢wiczenia natarcia na pozar — instruktorzy
pozwolili niektorym uczestnikom warsztatow
wecieli¢ si¢ w ich role i prowadzi¢ elementy
instruktazu. Pozwolito to szkolonym utrwali¢
wiedzg, co z pewnos$cig ulatwi przenoszenie
poznanych rozwigzan (szkoleniowych i tak-
tycznych) na grunt krajowy.

Co dalej?

W trakcie wielu towarzyszacych warsztatom
dyskusji udato si¢ sformutowaé pewne ogdl-
ne wnioski dotyczace nauki gaszenia pozarow
wewnetrznych w PSP.

W toku ksztafcenia strazaka PSP, jak row-
niez w trakcie dziatan ratowniczo-gasniczych
pomijane sg istotne aspekty zwigzane z tg pro-
blematyka. Jednym z podwodéw moze by¢
brak literatury branzowej nadazajacej za dy-
namicznie zmieniajagcymi si¢ trendami szko-
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lenia. Warto poczyni¢ starania o opracowanie
i wydanie odpowiednich publikacji w jezyku
polskim.

Wazne zagadnienie stanowi standaryzacja
stanowisk do ¢wiczen i sposobow prowadzenia
szkolen. Korzystne byloby wydanie wytycz-
nych lub ujecie tych zagadnien we wspomnia-
nej literaturze branzowej (wzorem doswiadczen
krajow anglojezycznych, np. ksiazka ,,3D Fire
Fighting. Training, Techniques and Tactics”
P. Grimwooda, E. Hartina, J. McDonougha
i S. Raffela).

W ramach standaryzacji i unifikacji szko-
lenia nalezy doprowadzi¢ do opracowania
dokumentdéw szczebla centralnego. Powinien
powsta¢ program szkolenia doskonalgcego
z zakresu gaszenia pozaréw wewngtrznych,
a docelowo takze standardy kwalifikacji (za-
tem rowniez program szkolenia doskonalace-
go) dla osob prowadzacych zajecia z omawia-
nej tematyki.

Uczestnicy warsztatow zgodnie przyznali,
ze dla efektywnego wykorzystania zebranych
doswiadczen i ich przeniesienia na grunt kra-
jowy wazne jest organizowanie spotkan robo-
czych, ktore pozwola na kontynuacje dyskusji
i prac nad rozwojem szkolenia w dziedzinie
gaszenia pozaréw wewnetrznych.

Na koniec warto przytoczy¢ pewien wy-
mowny fakt. Pierwsze wizyty polskich straza-
kow w Szwecji, ktore umozliwity im uczenie
si¢ od tamtejszych pionieréw nowoczesnych
technik gaszenia, miaty miejsce 19 lat temu
(w 1994 r.). Dzigki temu zaadaptowaliSmy
wiele potrzebnych rozwigzan, w tym trening
w komorach ogniowych czy stosowanie pra-
déw rozproszonych. Nasi australijscy go$cie
Szwecje 1 Anglie odwiedzali po 2000 r., lecz
nie sposob nie zauwazyé, ze konsekwencja we
wdrazaniu i unifikacji przyjmowanych rozwia-
zan pozwolita im zaj$¢ o wiele dalej w szkole-
niu CFBT niz nam. Czego zabraklo po drodze?
Wraz z opisywanymi warsztatami dostali$my
kolejna szansg. Miejmy nadzieje, ze wykorzy-
stamy ja w 110 proc. Na pewno dopilnuje tego
Osrodek Szkolenia KW PSP w Olsztynie. M

Przypisy
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