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CYKL SZESCIOLETNI

PIERWSZA KL.ASA

(11 1/3 jednostki lekcyjnej tygodniowo)

Zagadnienia techniczne i wiadomosci teoretyczne:

dobér instrumentu o odpowiedniej dla ucznia wielko$ci, zaopatrzonego w czysto brzmigce
struny oraz wtasciwej dtugosci smyczka

zapoznanie ze sktadowymi czg¢$ciami wiolonczeli i smyczka

prawidlowa postawa przy grze, trzymanie instrumentu i smyczka

prowadzenie smyczka po strunach

dziatanie palcow lewej reki

aplikatura w I pozycji, nazwy dzwigkdéw

system notacji muzycznej, pi¢ciolinia, linie dodane, klucz basowy, nuty i pauzy

zasadnicze oznaczenia dynamiki i tempa

oznaczenia kierunku smyczka, oznaczenie legato

zaznajomienie ucznia z szerokim uktadem w I pozycji

Cwiczenia z zastosowaniem:

wartosci rytmicznych: ¢wierénuty, poinuty, catej nuty, poinuty z kropka, 6semki, ¢wierénuty z
kropka oraz odpowiadajacych im pauz

artykulacji non legato, legato po 2,3 lub 4 dzwigki

dynamiki w granicach piano — mezzoforte

tempa umiarkowanego i wolnego

dzwigku czystego i ptynnego

wlasciwego podziatu smyczka

Gamy i pasaze:

- gamy: G, C, D, F w jednej oktawie, z zastosowaniem roznych, lecz tatwych uktadow
rytmicznych

- pasaze



DRUGA KLASA

( 11 1/3 jednostki lekcyjnej tygodniowo)

Zadania techniczne i wiadomosci teoretyczne

- artykulacja: gra dolna i gorng potowg smyczka, gra catym smyczkiem, detache, staccato,
portato, legato — po 2, 3, 4 dzwicki w tempie umiarkowanym ze zmiang strun

- rytmika: warto$ci nut i pauz

- dynamika: w granicach piano — forte

- pozycje: I pozycja — uktad szeroki, potpozycja

Gamy i pasaze:
- gamy durowe: G, A, F, B, Es w jednej oktawie
- gamy: C, D w dwoch oktawach

- odpowiednie pasaze

TRZECIA KLLASA

(11 1/3 jednostki lekcyjnej tygodniowo)

Zadania techniczne i wiadomoSci teoretyczne

- pozycje: IV pozycja — gra w pozycji i ze zmiang pozycji

- artykulacja: detache, staccato, portato, legato — do 8 dzwigkow
- dwudzwigki: tatwe dwudzwigki — tercja, seksta

- dynamika — w granicach pp — f oraz crescendo i decrescendo

- rytmika: synkopa ¢wierénutowa i 6semkowa

- wste¢pna nauka wibracji

Gamy i pasaze:
- gamy: C, D, F, G, d, g—w dwoch oktawach
- gamy: A, Es, B, ¢, a, h — w jednej oktawie

- odpowiednie pasaze



CZWARTA KLASA

( 2 jednostki lekcyjne tygodniowo)

Zadania techniczne i wiadomos$ci teoretyczne

- pozycje: 111 Il — gra w pozycji i ze zmiang pozycji

- artykulacja: doskonalenie detache, portato w roznych czesciach smyczka, legato

- dwudzwicki: tercje, seksty — technikg przygotowawcza

- dynamika — ksztattowanie dzwigku pod wzgledem barwy i nasilenia w granicach pianissimo —
forte

- nauka wibracji

- arpeggio na trzech i czterech strunach w tempie umiarkowanym

- klucz tenorowy

- technika kciuka — ¢wiczenia wprowadzajace ( wedtug uznania nauczyciela)

- rytmika: rytm punktowany

- ozdobniki: przednutka dtuga i krotka, mordent

Gamy i pasaze:
- do trzech znakow przykluczowych w obrebie dwoch oktaw z zastosowaniem réznych rodzajow
artykulacji, w tempie umiarkowanym szybkim

- odpowiednie pasaze

PIATA KLLASA

( 2 jednostki lekcyjne tygodniowo)

Zadania techniczne i wiadomos$ci teoretyczne

- pozycje: V, VI, VII — gra w pozycjach i ze zmianami pozycji, doskonalenie techniki kciuka

- artykulacja: doskonalenie detache, portato, legato na réznych strunach, zapoznanie ucznia z
technikg smyczka skaczacego — spiccato

- dwudzwicki: tercje, seksty — na dtugich dzwigkach

- dynamika — ksztattowanie dzwigku pod wzgledem barwy i nasilenia w granicach pianissimo —

forte



- doskonalenie wibracji

- klucz tenorowy

- ozdobniki: przednutka dtuga i krotka, mordent, tryl, obiegnik
- akordy: tatwiejsze akordy trzyglosowe

Gamy i pasaze:
- do trzech znakow przykluczowych w obrebie dwoch oktaw z zastosowaniem réznych rodzajow
artykulacji, w tempie umiarkowanym szybkim

- odpowiednia pasaze

SZOSTA KLASA

( 2 jednostki lekcyjne tygodniowo)

Zadania techniczne i wiadomoSci teoretyczne

- doskonalenie tgczen wszystkich pozycji (I — VII), doskonalenie grania pozycji kciukowej
- artykulacja: doskonalenie detache, portato, legato, spiccato, na réznych strunach

- dwudzwigki: tercje, seksty — na dlugich dzwigkach

- Kklucz tenorowy

- ozdobniki: przednutka dtuga i krotka, mordent, tryl, obiegnik

Gamy i pasaze:
- gamy durowe i mollowe do trzech znakdéw przykluczowych w obrgbie dwoch, trzech oktaw z
zastosowaniem roéznych rodzajoéw artykulacji

- odpowiednie pasaze



CYKL CZTEROLETNI

PIERWSZA KL.ASA

( 2 jednostki lekcyjne tygodniowo)

Zagadnienia techniczne i wiadomosci teoretyczne:

- dobdr instrumentu o odpowiedniej dla ucznia wielkos$ci, zaopatrzonego w czysto brzmigce
struny oraz wtasciwej dtugosci smyczka

- zapoznanie ze sktadowymi czg¢§ciami wiolonczeli i smyczka

- prawidtowa postawa przy grze, trzymanie instrumentu i smyczka

- prowadzenie smyczka po strunach

- oznaczenia kierunku smyczka

- dziatanie palcow lewej reki

- aplikatura w I pozycji, nazwy dzwigkow

- system notacji muzycznej, pigciolinia, linie dodane, klucz basowy, nuty i pauzy

- zasadnicze oznaczenia dynamiki i tempa

- oznaczenia kierunku smyczka, oznaczenie legato

- zaznajomienie ucznia z szerokim uktadem w I pozycji

- artykulacja: gra dolng i gorng potowg smyczka, gra catym smyczkiem, detache, staccato, legato
—po 2,3,4 dzwigki w tempie umiarkowanym, ze zmiang strun

- rytmika: warto$ci nut i pauz — ¢wierénuta, potnuta, cala nuta, péinuta z kropka, osemka,
¢wierénuta z kropka i 6semka, szesnastki, triole

- dynamika: w granicach piano — mezzoforte

- pozycje: I pozycja — uktad waski i szeroki, potpozycja, I pozycja podwyzszona, gra w pozycji i

Ze zmiang pozycji

Gamy i pasaze:
- gamy durowe: G, A, F, B, Es w jednej oktawie, z zastosowaniem roznych, lecz tatwych
uktadow rytmicznych, gamy C, D w dwoch oktawach,gamy mollowe: ¢, a,h w jednej
oktawie

- odpowiednie pasaze



DRUGA KLASA

( 2 jednostki lekcyjne tygodniowo)

Zadania techniczne i wiadomos$ci teoretyczne

- artykulacja: doskonalenie detache w r6znych czgsciach smyczka, legato — po 4-8 szesnastek w
tempie umiarkowanym

- arpeggio na trzech i czterech strunach legato w tempie umiarkowanym

- rytmika: synkopoa ¢wierénutowa i 6semkowa, rytm punktowany

- dynamika: ksztaltowanie dzwigku w granicach pianissimo — forte oraz crescendo i decrescendo

- pozycje: IL, III, IV pozycja, gra w pozycjach i ze zmianami pozycji

- latwe dwudzwigki: tercje, seksty

Gamy i pasaze:
- gamy do trzech znakow przykluczowych w obrebie dwoch oktaw z zastosowaniem réznych
rodzajow artykulacji, w tempie umiarkowanym

- odpowiednie pasaze

TRZECIA KLLASA

( 2 jednostki lekcyjne tygodniowo)

Zadania techniczne i wiadomoSci teoretyczne

- artykulacje: doskonalenie detache, portato legato — na roznych strunach, zapoznanie ucznia z
technika smyczka skaczgcego — spiccato

- pozycje: V, VI, VII — gra w pozycjach i ze zmianami pozycji, technika kciuka — ¢wiczenia
wprowadzajace

- dwudzwigki: tercje, seksty — technika przygotowawcza

- akordy: tatwiejsze akordy trzyglosowe

- klucz tenorowy

- nauka wibracji

- ozdobniki: przednutka dtuga i krotka, mordent, obiegnik tryl



dynamika: w granicach pianissimo — forte , crescendo, decrescendo w grze legato, ksztattowanie

dzwieku pod wzgledem barwy i nasilenia

Gamy i pasaze:
do trzech znakoéw przykluczowych w obrgbie dwoch oktaw z zastosowaniem rdéznych rodzajow
artykulacji, w tempie umiarkowanym szybkim

odpowiednie pasaze

CZWARTA KLASA

( 2 jednostki lekcyjne tygodniowo)

e Zadania techniczne i wiadomoSci teoretyczne

doskonalenie tgczen wszystkich pozycji (I — VII), doskonalenie grania pozycji kciukowej
artykulacja: doskonalenie detache, portato, legato, spiccato, na roznych strunach, ze zmianami
pozycji

dwudzwigki: tercje, seksty — na dtugich dzwigkach

klucz tenorowy

ozdobniki: przednutka dtuga i krotka, mordent, tryl, obiegnik

Gamy i pasaze:
gamy durowe i mollowe do trzech znakow przykluczowych w obrgbie dwoch, trzech oktaw z
zastosowaniem roéznych rodzajoéw artykulacji

odpowiednie pasaze

Klasa I C6

Uczen bierze udziat w popisach klasowych a takze w popisach klas w pierwszym i drugim semestrze.

Oceng wystawia nauczyciel.

Klasa II Cé



I semestr — przestuchania $rodroczne

— Etiuda z nut
— 2 utwory dowolne z akompaniamentem lub Sonatina / Concertino (cz¢$¢ lub fragment) 1 utwor
dowolny

II semestr — egzamin promocyjny

— Etiuda z nut
— 2 utwory dowolne z akompaniamentem lub Sonatina / Concertino (cz¢$¢ lub fragment) 1 utwor
dowolny

Klasa III C6
I semestr — przestuchania $rodroczne

— Etiuda z nut
— Sonatina / Koncertino/ Sonata / Koncert ( 1 cz.)
— Utwor dowolny z akompaniamentem

II semestr — egzamin promocyjny

— Etiuda z nut
— Sonatina / Koncertino/ Sonata / Koncert ( 1 cz.)

— Utwor dowolny z akompaniamentem

Klasa IV Cé6
I semestr — przestuchania $rodroczne

— Etiuda z nut
— Sonatina / Koncertino/ Sonata / Koncert ( 1 cz.)
— Utwor dowolny z akompaniamentem

II semestr — egzamin promocyjny

— Etiuda z nut
— Sonatina / Koncertino/ Sonata / Koncert ( 1 cz.)
— Utwor dowolny z akompaniamentem

Klasa V C6
I semestr — przestuchania §rodroczne

— Etiuda z nut
— Sonatina / Koncertino/ Sonata / Koncert ( 1 cz.)
— Utwor dowolny z akompaniamentem

II semestr — egzamin promocyjny



— Etiuda z nut
— Sonatina / Koncertino/ Sonata / Koncert ( 1 ¢z.)

— Utwor dowolny z akompaniamentem

Klasa VI Cé6
I semestr — przestuchania §rodroczne

— Etiuda
— 2 kontrastujgce czes$ci Sonaty / 1cz. Koncertu
— Utwor dowolny z akompaniamentem

II semestr — egzamin koncowy

— 2 Etiudy z r6znorodnymi problemami (mozna gra¢ z nut)
— 2 kontrastujace czgsci Sonaty / 1cz. Koncertu
— 1 cz. Koncertu

— Utwor dowolny z akompaniamentem

Klasa I C4

Uczen bierze udziat w popisach klasowych a takze w popisach klas w pierwszym i drugim semestrze.

Oceng wystawia nauczyciel.
Klasa II C4
I semestr — przestuchania §rédroczne

— Etiuda z nut
—  Sonatina / Concertino (cze¢$¢ lub fragment)
—  utwor dowolny z akompaniamentem

II semestr — egzamin promocyjny

— Etiuda z nut
— Sonatina / Concertino (cze$¢ lub fragment)

—  utwor dowolny z akompaniamentem

Klasa IIT C4
I semestr — przestuchania $rodroczne

— Etiuda z nut



— Sonatina / Koncertino/ Sonata / Koncert ( 1 cz.)
— Utwor dowolny z akompaniamentem

II semestr — egzamin promocyjny

— Etiuda z nut
— Sonatina / Koncertino/ Sonata / Koncert ( 1 ¢z.)

— Utwor dowolny z akompaniamentem

Klasa IV Cé6
I semestr — przestuchania §rodroczne

— Etiuda
— 2 kontrastujgce czes$ci Sonaty / 1cz. Koncertu
— Utwor dowolny z akompaniamentem

II semestr — egzamin koncowy

— 2 Etiudy z r6znorodnymi problemami (mozna gra¢ z nut)

— 2 kontrastujgce czgsci Sonaty
— 1 cz. Koncertu

— Utwor dowolny z akompaniamentem

W ciagu roku szkolnego uczen w kazdym semestrze bierze udzial w popisach klasowych.

W danym roku szkolnym uczen bierze udzial w zorganizowanym przez kierownika sekcji zmaganiach

technicznych (gamy, trojdzwigki).

W klasach II — VI C-6 oraz I — IV C-4 z instrumentu gtownego $rodroczng oceng ustala

nauczyciel instrumentu glownego podczas przestuchan srédrocznych, zas roczng ocene klasyfikacyjna

ustala komisja w trybie egzaminu promocyjnego lub koncowego.

Przestuchania $rdédroczne oraz egzamin promocyjny i koncowy przeprowadza si¢ w formie praktyczne;j.

Terminy przestuchan §rodrocznych oraz egzamindw promocyjnych i koncowych wyznacza

dyrektor szkoty.



