


Mazowieckie rezerwaty przyrody

Pierwsze dziatania majgce na celu tworzenie rezer-
watéw przyrody w wojewddztwie mazowieckim po-
dejmowano juz w latach 30. XX wieku, kiedy powo-
fano rezerwat Las Wawerski obejmujgcy m.in. teren
dzisiejszego rezerwatu im. Kréla Jana Sobieskiego.
Po wojnie, w 1952 roku, w Nadlesnictwie Mirsk po-
wstat rezerwat Jedlina z cennym stanowiskiem jodty
pospolitej. W tym samym roku na terenie Nadle$nic-
twa Drewnica ta formg ochrony objeto fragment lasu
mieszanego (rezerwat Debina), a w samej Warszawie
ustanowiono rezerwat im. Kréla Jana Sobieskiego
w dzisiejszym ksztatcie. Obecnie Mazowsze ze 189
rezerwatami przyrody o fgcznej powierzchni blisko
19 000 ha jest rekordzista w Polsce. Rezerwaty sg
tworzone w celu zachowania najcenniejszych, mato
zmienionych dziatalnoscig cztowieka, zréznicowa-
nych ekosystemoéw. Najwiecej z nich w naszym regio-
nie obejmuje obszary lesne, takie jak bory, tegi, olsy
i grady. Inne chronig fragmenty nieuregulowanych
koryt rzecznych, torfowiska (niskie, przejsciowe, wy-
sokie), utwory geologiczne, zbiorniki wodne, w tym
m.in. jeziora, takie jak Szczawinskie, Czerniakowskie
czy Drzezno, ale réwniez ekosystemy pétnaturalne —
faki, murawy, pastwiska. Rezerwaty sg takze tworzo-
ne w celu ochrony stanowisk rzadkich gatunkéw fau-
ny i flory, np. wiciokrzewu pomorskiego w rezerwacie
Biele Chojnowskie, z6twia btotnego w rezerwacie Bo-
rowiec, ptakdw siewkowych m.in. w 13 ,wislanych”
rezerwatach.

Najwiekszym rezerwatem na Mazowszu jest potozo-
ny w Warszawie Las Kabacki im. Stefana Starzynskie-
go (ponad 903 ha powierzchni), chronigcy rozlegty
kompleks lesny. Najmniejszym — Sadkowice, ktory
zostat utworzony na czesci malowniczego wawozu
o powierzchni 0,9 ha, w gminie Solec nad Wista.
Ochronie podlega tu unikatowe na Mazowszu sta-
nowisko roslinnosci stepowej tzw. stepu kwietnego,
z takimi gatunkami, jak len ztocisty, aster gawedka,
dzwonek syberyjski, zawilec wielkokwiatowy, wisien-
ka stepowa.

Wiecej informacji na temat mazowieckich rezerwatéw
przyrody mozna znalez¢ w serwisie internetowym Re-
gionalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska w Warszawie
http://warszawa.rdos.gov.pl/rezerwaty-przyrody
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Jeziorko Czerniakowskie

Rezerwat przyrody Jeziorko Czerniakowskie utwo-
rzono w celu zachowania najwiekszego natural-
nego zbiornika wodnego w Warszawie i jednego
z najwiekszych na Mazowszu. Jest nim fragment
dawnego koryta Wisty, ktére okoto 6 tysiecy lat
temu, w wyniku naturalnych proceséw, odtgczyto
sie od gtéwnego nurtu rzeki, tworzgc starorzecze.
Miejscowa ludnos¢ zwata je ,wisliskiem” lub ,,starg
Wistg”. Jeszcze na poczatku XX wieku wody powo-
dziowe Wisty docieraty do jeziorka, powstrzymujgc
w ten sposdb naturalny proces jego wyptycania sie
i zaniku. Jednak wokot dynamicznie rozwijata sie
Warszawa. Okolice dawnej wsi Czerniakéw, od kto-
rej pochodzi nazwa rezerwatu, zmienity sie nie do
poznania. Liczne niegdys starorzecza i podmokte taki
zagospodarowano i osuszono. Do dzisiaj pozostato-
Sci tgk zachowaty sie jedynie po wschodniej stronie

Pétnocna czesc rezerwatu

rezerwatu i od potudnia, w kierunku Jeziorka Sielan-
ka i Jeziora Wilanowskiego.

Obecnie w krajobrazie terendw otaczajgcych Jezior-
ko Czerniakowskie od zachodu dominujg typowe
dla obszaréw wielkomiejskich osiedla mieszkanio-
we, ktérych z roku na rok przybywa. Przetomowy-
mi wydarzeniami, determinujgcymi kierunek zmian
w Srodowisku przyrodniczym rezerwatu, byta budo-

I]



wa w sgsiedztwie poteznego zaktadu — Elektrocie-
ptowni Siekierki oraz obwatowanie Wisty odcinajace
ten akwen od okresowego zasilania wezbraniowymi
wodami rzeki. Pobér wod podziemnych, brak dopty-
wu wod z Wisty, zmiany klimatyczne (czeste okresy
suszy hydrologicznych) przyczyniajg sie do szybsze-
go od naturalnego procesu wyptycania i zmniejsza-
nia powierzchni lustra wody tego zbiornika. W kon-
sekwencji powierzchnia Jeziorka Czerniakowskiego
od 1925 roku, kiedy przeprowadzono pierwsze po-
miary, zmalata 0 26%, a jego zlewnia o0 12%. Istnieja
koncepcje zmierzajace do stworzenia dodatkowego
zasilania w celu spowolnienia tych procesow, jednak
sg to rozwigzania z wielu powodéw trudne do reali-
zacji i niedajgce do korica pewnosci co do skutecz-
nosci ich zastosowania.

Pomimo duzych zmian srodowisko przyrodnicze re-
zerwatu, w szczegolnosci w jego pdtnocnej czesci,
jest bogate i zachwyca pieknem. Brzegi zbiornika
okala szumigcy na wietrze, dajgcy schronienie pta-
kom wodno-btotnym, szuwar trzcinowy, miejscami
majgcy ponad 50 m szerokosci. W toni wodnej do-
strzec mozna dodajgce uroku temu miejscu grazele
26tte oraz grzybienie biate (nenufary). Te ostatnie

Szuwar trzcinowy

znamy z filmu ,Noce i dnie” ze stynnej sceny, w kto-
rej pan Jozef Toliboski zrywat je dla panny Barbary
Ostrzenskiej. Wsrdd roslin wodnych najczesciej moz-
na obserwowaé wywtdcznika ktosowego, rdestnice:
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Zbiorowisko grzybieni biatych

kedzierzawa i 1$nigcg, rogatka sztywnego oraz mo-
czarke kanadyjska, ktora przywedrowata do Polski
z Ameryki Pétnocnej (gatunek obcy). Pomimo braku
w rezerwacie terenow lesnych w otoczeniu Jezior-
ka Czerniakowskiego rosnie az 46 gatunkow drzew
i 27 krzewdéw, w tym piekne wigzy, olsze, okazate
wierzby, intensywnie pachnace podczas kwitnienia
czeremchy i derenie.

Odnotowano tu wystepowanie szeregu cennych
gatunkéw ptakdw wodno-btotnych rzadko spoty-
kanych na terenach miast, wsréd ktérych warto
wymieni¢ baczka, a takze perkoza dwuczubego
i btotniaka stawowego. Ponadto w sezonie lego-
wym obserwowano rowniez tyski, kokoszki wodne,
fabedzie nieme oraz liczng grupe drobnych ptakéw
$piewajgcych zamieszkujacych szuwary, w tym m.in.
trzciniaka, brzeczke, potrzosa czy rokitniczke. Ssaki
reprezentujg niewielkie gatunki, takie jak karczow-
nik, badylarka, tasica, kret oraz zartoczne, jadowite
rzesorki, aktywne réowniez zima. Te ostatnie sg jedy-
nymi jadowitymi ssakami w Polsce, a swojg zdobycz
paralizujg toksyczng $ling. Majg doskonate umiejet-
nosci ptywackie, potrafig takze biega¢ po dnie zbior-
nikdw wodnych. W ostatnim czasie swojg obecnos¢
W rezerwacie zaznaczajg réwniez bobry — jedne
z najwiekszych gryzoni na swiecie. Te sympatyczne
ssaki majg duze zdolnosci do przeksztatcania swo-
jego otoczenia, co nie zawsze znajduje zrozumienie
wsrdd ludzi.
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W wodach Jeziorka Czerniakowskiego najliczniejsze
sq ptocie, wzdregi, krgpie i leszcze. Z drapieznikéw
spotykane sg okonie, sandacze, wegorze i szczupaki.
W spokojnych zatoczkach zyjg réwniez piekne liny
i karasie pospolite — ryby bedace w sredniowieczu
krélewskim przysmakiem.

Od 1938 roku rezerwat jest wtasnoscig miasta dzieki
inicjatywie Stefana Starzynskiego. Wykupit on z ragk
prywatnych Jeziorko Czerniakowskie wraz z wiek-
szoscig przylegajacych do niego terendw i zamierzat
stworzy¢ w tym miejscu zespét sportowo-rekreacy;j-
ny z boiskami, kapieliskiem, kortami tenisowymi,
a nawet torem wyscigow konnych. W projektach
byto réwniez utworzenie potagczonego z Wista portu
zaglowego. Plany te pokrzyzowat wybuch Il wojny
Swiatowe;j.

Utworzenie obszaru chronionego ograniczyto moz-
liwos¢ jego uzytkowania, stawiajgc na pierwszym
miejscu koniecznos¢ zachowania waloréw przyrod-
niczych. Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom spo-
tecznym, Regionalny Dyrektor Ochrony Srodowiska
w Warszawie udostepnit na Scisle okreslonych zasa-
dach czes¢ rezerwatu na potudnie od mostu do ce-
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Sciezka edukacyjna

6w sportowo-rekreacyjnych i turystycznych. Chetni
mogg wypoczywac na plazy, ptywaé, spacerowad,
a nawet towi¢ ryby. Fragment rezerwatu na pétnoc
od mostu pozostawiono naturze. Tutaj znajduja
schronienie i spokdj zwierzeta, a przyroda rzadzi sie
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swoimi prawami. W tej czesci nie mozna ptywaé,
wedkowac, zaktécac ciszy, pali¢ ognisk, a piekno
przyrody mozna obserwowac, przechadzajgc sie wy-
znaczong $ciezka przyrodniczo-edukacyjna. Sciezka

Zaba moczarowa

otacza caty rezerwat, a wzdtuz jej przebiegu znajdu-
ja sie punkty do obserwacji ptakéw, pomosty, stoja
tablice edukacyjne i kosze na $mieci.

W planie ochrony rezerwatu zostaty opisane zagro-
zenia i okreslone sposoby ich eliminacji lub minima-
lizacji. Nieustajaca zabudowa zlewni Jeziorka ogra-
niczajgca mozliwos¢ zasilania w wode gruntowg
i opadowa jest jednym z najpowazniejszych zagro-
zen. Zeby zapobiec temu zjawisku w planie zawarte
zostaty odpowiednie zapisy do miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego, m.in. ogranicza-
jace zabudowe w otulinie rezerwatu i wskazujgce
na konieczno$¢ zachowania powierzchni niezabu-
dowanej (biologicznie czynnej) oraz istniejacych
stosunkéw wodnych. Innym dziataniem, majgcym
na celu ograniczenie ilosci azotu i fosforu w wodach
jeziorka, jest zarybianie szczupakiem. Ma to na celu
ograniczenie liczebnosci populacji ryb karpiowa-
tych, ktore przyczyniajg sie do eutrofizacji zbiornika,
a w konsekwencji przyspieszenia tempa jego zani-
ku. Zbyt liczne populacje tych ryb ograniczajg ilos¢
tlenu w wodzie, co znacznie zubaza faune i flore.
Szczupaki wypuszczane sg raz na dwa lata w licz-
bie 10 000 sztuk. Poziom wdéd w otoczeniu Jeziorka
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jest stale monitorowany poprzez regularne odczyty
z piezometréw zainstalowanych po obu stronach
zbiornika. Przewidziano réwniez dziatania majace
na celu ochrone ptakow przed norkg amerykanska
— drapieznym ssakiem z rodziny tasicowatych, ktéry

Jeziorko Czerniakowskie — najwiekszy naturalny zbiornik
wodny w Warszawie

dziesigtkuje ptasie legi. W tym celu instalowane sg
putapki zywotowne.

Niezaleznie od dziatah wynikajgcych wprost z planu
ochrony, realizowane sg takze inne prace z zakresu
ochrony czynnej, m.in. usuwanie obcych gatunkéw
drzew, prowadzone jest wykaszanie tgk, a teren re-
zerwatu jest regularnie sprzatany.

Istotnym elementem ochrony rezerwatu jest dba-
to$¢ mieszkancow o ten teren i zrozumienie zasad
ochrony przyrody. Przyczyni sie to do zachowania
waloréw przyrodniczych tej wcigz pieknej, tetnigcej
zyciem czesci Warszawy — enklawy na Czerniakowie.

tabedz niemy >
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Rezerwaty przyrody w Warszawie

Jednym z elementéw wyrdzniajgcych Warszawe
sposrdd innych duzych miast Europy i Swiata jest
bogactwo przyrodnicze, znajdujgce odbicie m.in.
w rekordowe;j liczbie rezerwatéw przyrody. W grani-
cach stolicy ustanowiono 12 rezerwatéw przyrody,
w obrebie ktérych ochronie podlega powierzchnia
okoto 1747 ha: Bagno Jacka (najmniejszy — 19,45
ha), Jeziorko Czerniakowskie, Kaweczyn, Las Bie-
lanski, Las Natolinski, Las Kabacki im. Stefana Sta-
rzynskiego (najwiekszy — 903 ha), im. Krdla Jana
Sobieskiego, tawice Kietpiriskie, Morysin, Olszynka
Grochowska, Skarpa Ursynowska i Wyspy Zawa-
dowskie. Tuz za granicami Warszawy znajduja sie
takze takie rezerwaty, jak Kalinowa taka, tosiowe
Btota czy Stawy Raszyniskie.

Ochrona stotecznych rezerwatéw niesie ze soba
wiele wyzwan. Potozenie w granicach duzego mia-
sta stwarza coraz wiecej zagrozen, ktérych elimina-
cja niejednokrotnie jest trudna do realizacji i czesto
wymaga kompromiséw pomiedzy oczekiwaniami
spotecznymi a ochrong przyrody sensu stricto. Po-
stepujaca zabudowa terenéw wokét rezerwatow,
coraz wieksza presja mieszkancéw szukajgcych wy-
tchnienia od miejskiego zgietku, zanieczyszczenie
srodowiska oraz niekorzystne zmiany stosunkéw
wodnych spowodowane rozwojem miasta, to tyl-
ko niektodre z nich. Jednym z istotnych elementéw
ochrony tych najcenniejszych fragmentéw Srodo-
wiska jest $wiadomos¢ waloréow przyrodniczych
i ograniczen wynikajacych z koniecznosci ich ochro-
ny przez korzystajgcych z tych terendw. Pamietajmy
o tym, ze rezerwaty przyrody sg obok parkow na-
rodowych najwyzszg forma ochrony przyrody. Przed
wejsciem na ich teren upewnijmy sie, czy zostaty
udostepnione i w jakich miejscach mozna sie po
nich porusza¢. Uszanujmy ich mieszkancow. Dzieki
temu bedziemy mogli cieszyc¢ sie unikalng przyroda
znajdujaca sie na wyciggniecie reki, majac swoj oso-
bisty wktad w jej ochrone.



Rezerwat przyrody
Jeziorko Czerniakowskie

Data utworzenia: 10 marca 1987 r.
Powierzchnia rezerwatu: 47,7 ha
Powierzchnia otuliny rezerwatu: 185,5 ha

Cel ochrony: ekosystem starorzecza Wisty stanowigcy cenny element
Srodowiska przyrodniczego Warszawy i obiekt badawczy nad procesami
ekologicznymi

Wybrane gatunki zwierzat: wzdrega, krap, szczupak, lin, sandacz,

zaba trawna, ropucha szara, zaskroniec zwyczajny, tyska, perkoz dwuczuby,
trzciniak, baczek, bfotniak stawowy

Wybrane gatunki roslin: grazel z6tty, grzybienie biate, trzcina pospolita,
wierzba krucha, wierzba biata

Forma udostepnienia: ruch pieszy po wyznaczonym szlaku, plaza

z kapieliskiem oraz w wyznaczonych miejscach ptywanie sprzetem wodnym,
amatorski potéw ryb, jazda konna i wprowadzanie pséw (spacery)

Zarzadzajacy: Miasto Stoteczne Warszawa

Wojewodzki Fundusz
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
w Warszawie

Publikagia dofinansowana przez Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej w Warszawie, www.wfosigw.pl

ISBN 978-83-64923-25-8
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