Program wychowawczo-profilaktyczny Panstwowej Szkoly Muzycznej I stopnia
im. ks. dr Jozefa Surzynskiego w Koscianie.

Uchwalony przez Rade¢ Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczna w dniu 22 wrzesnia 2026 r.

Program wychowawczo-profilaktyczny Panstwowej Szkoly Muzycznej I stopnia zostal zatwierdzony przez dyrektora
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Wstep

Program wychowawczo - profilaktyczny Panstwowej Szkoty Muzycznej I st. im. ks. dr Jozefa Surzynskiego w
Koscianie dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw, obejmuje wszystkie tresci 1 dziatania o charakterze
wychowawczym 1 profilaktycznym. Tworzy on spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem programdéw nauczania i
uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej oraz rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA na
dany rok szkolny. Nauczyciele realizujg zadania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym podczas: zajec

edukacyjnych, imprez, wyjazdéw z uczniami.

Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r.
(Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043).



Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich
(Dz.U. 22024 r. poz. 1802).

Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placoéwkach

systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. 2018 poz. 214).

Rozporzadzenie MEN z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji

1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach 1 placowkach (Dz.U.
2023 r. poz. 1798).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 wrze$nia 2017 r. w sprawie orzeczen i opinii wydawanych
przez zespoty orzekajace dziatajace w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych (Dz.U. z 2023 r., poz.
2061).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania
1 opieki dzieci 1 mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy.

Statut Panstwowej Szkoly Muzycznej I stopnia im. ks. dr Jozefa Surzynskiego w Koscianie.

Standardy Ochrony Maloletnich przyjete w Panstwowej Szkoty Muzycznej I stopnia im. ks. dr Jozefa Surzynskiego
w Koscianie.



Charakterystyka szkoly

e Panstwowa Szkota Muzyczna I stopnia jest szkotg artystyczna, realizujgcag wytacznie ksztatcenie muzyczne. Szkota
posiada swojego patrona —ks. dr Jozefa Surzynskiego. Do Panstwowej Szkoty Muzycznej I st. w Ko$cianie uczeszczajg
uczniowie, ktorzy podejmuja nauke gry na: skrzypcach, fortepianie, flecie, klarnecie, saksofonie, trabce, wiolonczeli,
akordeonie 1 gitarze. Podopieczni osiggaja znaczace wyrdznienia na ogdlnopolskich konkursach instrumentalnych oraz
aktywnie uczestniczg w kos$cianskim zyciu muzycznym. Dzieci i mlodziez PSM I st. w Kos$cianie ksztalci si¢ w dwoch
cyklach nauczania: sze$cioletnim cyklu nauczania oraz czteroletnim cyklu nauczania. Kadre pedagogiczna tworzy 21
nauczycieli. Do szkoly uczeszcza 138 uczniéw. JesteSmy jedyng panstwowa szkota muzyczng w Powiecie
Koscianskim. Szkota ma stale tradycje 1 imprezy artystyczne, realizowane wspolnie z wladzami samorzadowymi
miasta, gminy 1 powiatu oraz instytucjami kultury w KoS$cianie. Sg to m.in. Szkolny Konkurs Muzyczny ,,O Laur
szkoly”, Ogolnopolski Konkurs Pianistyczny oraz Szkolny Konkurs Pianistyczny,, Klawisze bez granic” Obchodzimy
corocznie Dzien Patrona, dbamy o Jego pomnik znajdujacy si¢ przed budynkiem szkoty i grob na koscianskim

cmentarzu.



Misja i wizja szkoly

Misja szkoly:

» Szkola jest przede wszystkim dla ucznia”.

Wizja szkoly:

»Rozwoj szkoly przyjaznej uczniom i stwarzajqcej najlepsze warunki nauki i pracy, realizujgcej ambicje muzyczne
uczniow, rodzicow i nauczycieli”.

Glowne cele to:
zapewnienie wszystkim uczniom sprzyjajacych warunkéw rozwoju ich zdolnosci,

stwarzanie jak najlepszych warunkéw nauki naszym uczniom poprzez mozliwo$¢ ksztatcenia si¢ u bardzo dobrych
pedagogow,

umozliwianie udziatu w r6znych formach rywalizacji (przestuchania i konkursy pozaszkolne) poprzez finansowanie
kosztow konkursow 1 wyjazdow,

opanowanie przez wszystkich ucznidw w jak najwyzszym stopniu podstaw programowych,
przygotowanie uczniow do dalszego ksztatlcenia muzycznego

ksztatcenie 1 wychowanie aktywnych i1 §wiadomych uczestnikow zycia kulturalnego



udziat ucznidéw w koncertach i popisach szkolnych i pozaszkolnych,

poszerzenie oferty muzykowania zespotowego,

zapewnienie uczniom pelnego rozwoju artystycznego i moralno — etycznego w warunkach
pelnego poszanowania ich godnos$ci osobistej oraz wolno$ci §wiatopogladowe;j

wychowanie uczniow w duchu poszanowania godnos$ci drugiego cztowieka, stuzenia mu pomoca,
poszanowania mienia spotecznego 1 norm wspotzycia spotecznego

upamig¢tnienie niezyjacych pedagogdw uczacych w szkole

poznawanie dziedzictwa kulturowego regionu 1 wielkopolski.



Sylwetka absolwenta

pielegnuje mitos¢ do ojczyzny, oparta o poczucie wigzi narodowej
jest obowigzkowy, zdyscyplinowany i sumienny
jest prawdomowny, pracowity 1 szanuje ludzka prace

w zyciu szkolnym potrafi wypetnia¢ polecenia nauczycieli, przepisy szkolne, umie wspolpracowac z kolegami 1
jest dla nich zyczliwy

ma postawe tolerancji wobec §wiata 1 innych ludzi
chetnie uczestniczy we wszystkich dziedzinach zycia kulturalnego, a szczegolnie muzycznego
posiada umiejetnos¢ organizowania czasu wolnego
odznacza si¢ wysoka kulturg osobistg
potrafi uczestniczy¢ w wykonywaniu muzyki
jest zainteresowany muzykowaniem zespotowym
potrafi ogolnikowo analizowa¢ wykonywany i stuchany utwor

stara si¢ kontynuowac¢ lub utrwala¢ zdobyte umiejetnosci muzyczne



Powinnosci wychowawcze pracownikow pedagogicznych

poznanie ucznidow oraz ich srodowiska, a takze staty kontakt z rodzicami lub opiekunami prawnymi i witaczanie ich w
zycie szkoly

integracja zespotu klasowego (np. wycieczki, inne wydarzenia)

rozwigzywanie problemow poprzez udzielanie pomocy: uczenie radzenia sobie w trudnych sytuacjach, indywidualne
kontakty z uczniami, nauczycielami i rodzicami

interesowanie si¢ postepami ucznia w nauce

zwracanie uwagi na wypetnianie przez uczniow ich obowiazkow, a takze troska o poszanowanie praw kazdego
ucznia

ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania

troska o wychowanie moralno-spoteczne ucznidw zgodnie z Konstytucjg Rzeczypospolitej Polskiej, Powszechng
Deklaracja Praw Czlowieka, Migdzynarodowym Paktem Praw Obywatelskich 1 Politycznych oraz Konwencja o
Prawach Dziecka

opieka nad zdrowiem ucznidw w szczego6lnosci: wdrazanie uczniom dbatosci o higiene osobistg oraz stan higieniczny
otoczenia, a takze przestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny pracy w zyciu szkolnym i poza szkotla,

interesowanie si¢ stanem zdrowia uczniow



e diagnoza i pomoc psychologiczno-pedagogiczna

Cele ogolne

e Wychowanie spoteczne

e Wychowanie patriotyczne

e Wychowanie w duchu patriotyzmu lokalnego, regionalnego
e Rozw0j zdrowotny ucznia

e Rozwoj intelektualny ucznia

e Rozwo6j emocjonalny ucznia

Cele szczegolowe
Wychowanie prospoleczne
e zwracanie uwagi na zasady wtasciwego wspotzycia z ludzmi,
e budowanie wlasciwego stosunku do norm kultury i1 form towarzyskich,

e ksztaltowanie pogladow 1 postaw wobec biezgcych probleméw spotecznych,



e rozbudowanie potrzeby niesienia pomocy innym,

e przeciwdziatanie korupcji,

Wychowanie patriotyczne

e wyrabianie szacunku dla dziedzictwa materialnego 1 duchowego,

e piclggnowanie tradycji narodowych,

e ksztaltowanie poczucia umilowania ojczyzny, warto$ci wyzszych, ideatow,
e budzenie zainteresowania przesztoscig naszego kraju,

o ksztaltowanie wlasciwych postaw obywatelskich,

e poprzez umitowanie rodzinnej kultury — otwarcie rowniez na dobro i pigkno kultury innych narodow.

Wychowanie w duchu patriotyzmu lokalnego, regionalnego

e wypracowanie szacunku dla regionalnej tradycji oraz tradycji 1 historii swojej rodziny,

e wyrabianie uczu¢ dumy i umitowania tzw. Matej ojczyzny,

e rozbudowanie zainteresowania przesztoscia, historig i r6znymi formami zycia kulturalnego w regionie,

e dbanie o dobre imi¢ szkoty.
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Rozw0j zdrowotny ucznia

e ksztatltowanie postaw prozdrowotnych

e dbatos¢ o prawidtowa postawe podczas gry na instrumencie

e ksztalttowanie prawidtowej postawy na lekcjach rytmiki, korekta wad postawy podczas ¢wiczen ruchowych
e uwrazliwienie ucznidow na krzyk i hatas jako na elementy szkodliwe dla zdrowia

e wdrazanie do utrzymania czysto$ci osobistej 1 otoczenia, w ktérym uczen przebywa

Rozwdj intelektualny ucznia
e pomoc w odkrywaniu 1 rozwijaniu wlasnych predyspozycji, mozliwosci oraz talentow

e wspieranie tworczych postaw ucznidw, zachgcanie do wtasnych poszukiwan artystycznych

stymulowanie aktywno$ci przez prezentacj¢ osiggnig¢ uczniow

stwarzanie warunkow motywujacych do nauki, stosowanie aktywnych metod pracy na lekcjach wszystkich

przedmiotow
e organizowanie koncertow, konkursoéw 1 przegladow
e pomoc w pokonywaniu trudnos$ci wynikajacych z taczenia edukacji ogdlnej z muzyczng
e przygotowanie do samodzielnej 1 systematycznej pracy, ksztattowanie umiejetnosci samooceny
e indywidualna praca z uczniem zdolnym

e opieka nad uczniami stabszymi
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Rozwaéj emocjonalny ucznia

dostosowywanie tresci, metod 1 organizacji nauczania do mozliwosci psychofizycznych 1 emocjonalnych ucznia

e pomoc w okreslaniu 1 nazywaniu uczuc, stanéw psychicznych 1 emocji

e kreowanie sytuacji, w ktorych uczen aktywnie pracuje nad poznaniem samego siebie

e udzielanie pomocy uczniom w eliminowaniu niepowodzen szkolnych

e ksztalcenie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, w tym wywotujacych stres, powodujacych treme, itp.
e ksztalcenie poczucia estetyki 1 wrazliwos$ci na pigkno

e wskazywanie muzyki jako jednej z dziedzin zycia duchowego

e opieka nad uczniami wymagajacymi indywidualizacji metod pracy

e reagowanie na problemy rodzinne oraz zagrozenie patologiami spotecznymi
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Harmonogram dzialan na rok szkolny 2026/2027

DZIAL
PROGRAMU

CELE

ZADANIA, SPOSOBY
REALIZACII

ODPOWIEDZIALNI

I . Profilaktyka uzaleznien

-budowanie umiejetnosci
odmawiania w sytuacjach
potencjalnie zagrazajgcych
-budowanie podstawowej wiedzy
dotyczacej Srodkow
psychoaktywnych i papieroséw
oraz zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji
psychotropowych, substancji
zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych
-ukazanie potencjalnych
zagrozen wynikajgcych z siegania
po ww. S$rodki.

- obserwacja ucznia, rozmowy

- wskazywanie 0s6b i instytucji
niosgcych pomoc osobom z
problemami uzaleznionymi

Np. poradnie psychologiczno-
pedagogiczne, podmioty
realizujace Swiadczenie
zdrowotne, policjg, inspektorami
sanitarnymi.

WSszyscy nauczyciele

Il. Bezpieczenstwo ucznia,
przeciwdzialanie
cyberprzemocy i przemocy
rowiesniczej.

Tworzenie bezpiecznego
srodowiska szkolnego
opartego na wzajemnym
szacunku, odpowiedzialnoSci,
empatii i poszanowaniu
godnosci kazdego czlowieka
oraz ograniczanie
wystepowania przemocy
rowiesniczej i
cyberprzemocy.

- prowadzenie zajec
wychowawczych i
profilaktycznych dotyczacych
przemocy roéwiesniczej i
cyberprzemocy;

- omawianie zasad
bezpiecznego korzystania z
Internetu, mediow
spotecznosciowych i
komunikatorow;

Dyrektor szkoty, wszyscy
nauczyciele
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- Zwiekszanie poczucia
bezpieczenstwa fizycznego i
psychicznego uczniow.

- Ksztaltowanie wiasciwych
relacji rowiesniczych opartych
na szacunku i
odpowiedzialnosci.

- Rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania przemocy,
cyberprzemocy, hejtu,
wykluczenia i innych
zachowan krzywdzacych.

- Ksztaltowanie umiejetnosci
wlasciwego reagowania na
przemoc i sytuacje zagrazajace
bezpieczenstwu.

- Zapoznanie uczniow z
zasadami bezpiecznego i
odpowiedzialnego korzystania
z Internetu oraz mediow
spotecznosciowych.

- USwiadamianie uczniom
konsekwencji publikowania,
udostepniania i
rozpowszechniania tresci
dotyczacych innych oséb.

- Informowanie uczniéw o
mozliwo$ciach uzyskania
pomocy oraz sposobach

- ksztaltowanie umiejetnosci
reagowania na hejt,
osmieszanie, wykluczanie i
inne formy przemocy;

- przypominanie uczniom
zasad obowigzujacych w
szkole oraz procedur
dotyczacych zglaszania
sytuacji zagrazajacych
bezpieczenstwu;

- monitorowanie relacji
réwiesniczych i sytuacji
wychowawczej w klasach;

- diagnozowanie poczucia
bezpieczenstwa uczniow
poprzez rozmowy, obserwacje,
ankiety i inne dostepne
narzedzia;

- podejmowanie dziatan
integrujacych zespoty klasowe;
- rozwijanie kompetencji
spotecznych i emocjonalnych
uczniow;

- prowadzenie dziatan
edukacyjnych dla rodzicow
dotyczacych bezpieczenistwa
dzieci i mlodziezy w
Internecie;

- podnoszenie kompetencji
nauczycieli w zakresie
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zglaszania przypadkow
przemocy.

- Rozwijanie kompetencji
nauczycieli w zakresie
rozpoznawania symptomow
przemocy i cyberprzemocy
oraz podejmowania dziatan
interwencyjnych.

- Wzmacnianie wspotpracy
szkoty z rodzicami w zakresie
zapewniania uczniom
bezpieczenstwa.

rozpoznawania i reagowania
na przemoc réwiesnicza i
cyberprzemoc;

- podejmowanie interwencji
zgodnie z obowigzujacymi w
szkole procedurami;

- wspolpraca z rodzicami oraz,
w razie potrzeby,
odpowiednimi instytucjami i
specjalistami.

lll. Wychowanie patriotyczne i
prospoteczne

- Zwracanie uwagi na zasady
wtasciwego wspotzycia z ludzmi
- budowanie wtasciwego
stosunku do norm kultury i form
towarzyskich

- ksztattowanie poglgddw i
postaw wobec biezgcych
problemdéw spotecznych

- rozbudowanie potrzeby
niesienia pomocy innym
-ksztattowanie podstawowych
umiejetnos$ci komunikacyjnych
-zaznajomienie z obowigzujacymi
regutami (spotecznymi,
szkolnymi), prawami i
obowigzkami ucznia, cztonka

- rozmowy z uczniami dotyczgce
zasad witasciwego wspotzycia z
ludZmi, norm kultury i form
towarzyskich (indywidualnie luba
na forum klasy — w zaleznosci od
potrzeb)

- udziat w imprezach
organizowanych na terenie
szkoty :

- Szkolny konkurs o ,,Laur
Szkoty” 07 grudnia 2026 r.

- Szkolny konkurs

pianistyczny , Klawisze bez
granic” 12 maja 2027 r.

- organizowanie pomocy
kolezenskiej

Wszyscy nauczyciele
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rodziny, obywatela
-ksztattowanie umiejetnosci ich
przestrzegania

-przygotowanie do
sprawiedliwego i uczciwego
oceniania wtasnego zachowania
- podnoszenie wiedzy dotyczacej
norm i regut kultury osobistej i
umiejetnos$é ich stosowania

- podnoszenie dbatosci o jezyk i
kulture stowa

-budowanie umiejetnosci pracy
zespotowej

- wyrabianie szacunku dla
dziedzictwa materialnego i
duchowego

- pielegnowanie tradycji
narodowych

- ksztattowanie poczucia
umitowania ojczyzny, wartosci
wyzszych, ideatéw

- budzenie zainteresowania
przesztoscig naszego kraju,

- ksztattowanie wtasciwych
postaw obywatelskich

poprzez umitowanie rodzinne;j
kultury — otwarcie réwniez na
dobro i piekno kultury innych
narodéw

- wypracowanie szacunku dla

- rozmowy z uczniami przy
omawianiu dotyczacych tych
zagadnien tematéw

- udziat w uroczystosciach
zwigzanych ze Swietami i
waznymi rocznicami
panstwowymi - ,,Muzyka
Polska” z okazji
Miedzynarodowego Dnia
Muzyki - 26.10.2026 r.

- Wieczornica z okazji Swieta
Niepodlegtosci — 06.11.2026 r.
-organizowanie imprez
naukowych i artystycznych o
zasiegu ogdlnopolskim,

- zaznajamianie uczniéw z
literaturg muzyczng zwigzang z
dziejami historycznymi Polski
(ojczyzna)

- zapoznawanie uczniéw z
tradycjami, obrzedami, muzyka
innych narodéw

- kontakt z wybranymi dzietami
sztuki, zabytkami, tradycjami

- uczestniczenie w wydarzeniach
organizowanych przez
spotecznos$é szkolng
-uczestniczenie w koncertach na
rzecz innych spotecznosci
(senioréw, szkot, przedszkoli)
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regionalnej tradycji oraz tradycji i
historii swojej rodziny

- wyrabianie uczu¢ dumy i
umitowania tzw. Matej ojczyzny,
- rozbudowanie zainteresowania
przesztoscia, historig i réznymi
formami zycia kulturalnego w
regionie

- dbanie o dobre imie szkoty

- Zapoznawanie ucznia z
sylwetkami wielkich polskich
kompozytoréw i wykonawcéw
- Zwracanie uwagi na wypowiedzi
ucznia w trakcie zaje¢, korekta
wypowiedzi

- organizowanie uroczystosci
upamietniajgcych wazne
wydarzenia historyczne, $wieta
panstwowe, podtrzymujace
tradycje polskiej kultury

- dbatos¢ o grob i pomnik
Patrona Szkoty, kompozytora
dziatajgcego na tym terenie

IV. Profilaktyka dyskryminacji,
ksenofobii, nietolerancji

- ksztattowanie postaw
wyrazajgcych szacunek dla ludzi
niezaleznie od:

o religii
koloru skory
statusu materialnego
wieku
rozwoju intelektualnego
rozwoju fizycznego
-ksztattowanie swiadomosci
odmiennosci oséb
niepetnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

- na biezgco w rozmowach

- podczas wyjazdéw (konkursy,
koncerty)

- Koncert swigteczny 22 grudnia
2026 r.

Specjalisci z zakresu psychologii i
pedagogiki spotecznej oraz
wybrani nauczyciele.
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V. Wspomaganie rozwoju ucznia

Podnoszenie jakosci udzielanej
pomocy psychologiczne] przez
nauczycieli przedmiotéw
artystycznych i wychowawcéw
-ksztattowanie wytrwatosci w
dziataniu i dgzeniu do celu
-budowanie umiejetnosci
stawiania realnych celéw w
oparciu o swoje mocne strony
-uswiadamianie uczniowi jego
mocnych stron

-przygotowanie do
podejmowania dziatarh majgcych
na celu rozpoznawania i
rozwijanie wtasnych
zainteresowan

-umozliwienie dzielenia sie
zainteresowaniami z innymi
-ksztattowanie poczucia witasnej
wartosci ucznia.

- uczestniczenie nauczycieli w
réznych formach doskonalenia
zawodowego w zakresie
kompetencji psychologicznych
- wspieranie ucznia w
realizowaniu programu
muzycznego

- organizacja dnia talentéw —
muzycznych i poza muzycznych
- nagradzanie ucznia za drobne
postepy, realizacje matych celow
- umozliwianie uczniowi
wspoétdecydowania o jego
rozwoju artystycznym — np.
poprzez wybor utworéw
muzycznych

Specjalisci z zakresu psychologii i
pedagogiki spotecznej oraz
wybrani nauczyciele.

VI. Edukacja ekologiczna i
prozdrowotna - profilaktyka
niezdrowego stylu zycia i
zachowan ryzykownych

-zapoznanie ucznia z
podstawowymi zasadami
dbatosci o zdrowie witasne i
innych

-zapoznanie z zasadami
zdrowego, racjonalnego
odzywiania sie, higieny osobistej i
aktywnosci fizycznej
-ksztattowanie postawy

- zwracanie uwagi na piekno
przyrody w dzietach muzycznych
- dbanie o prawidtowg postawe
dziecka podczas ¢wiczen

- monitorowanie ucznia w
zakresie odzywiania (np. czy na
lekcje przychodzi najedzone)

- rozmowy dotyczace organizacji
czasu — przygotowanie planu

Nauczyciele i zaproszeni
specjalisci z dziedziny ekologii i
zdrowia.
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odpowiedzialnosci za wtasne
zdrowie

-rozwijanie umiejetnosci i
podejmowanie dziatan na rzecz
ochrony przyrody
-ksztattowanie umiejetnosci
obserwacji i analizy zjawisk
przyrodniczych

tygodnia uwzgledniajgcego czas
na nauke w szkole ogdlnej oraz
¢wiczenia gry na instrumencie

VII Przeciwdzialanie
uzaleznieniom
behawioralnym i innym
zachowaniom ryzykownym

Ksztaltowanie u uczniow
swiadomych,
odpowiedzialnych i
bezpiecznych sposobow
korzystania z technologii
oraz przeciwdzialanie
zachowaniom mogacym
prowadzi¢ do uzaleznien
behawioralnych i uzaleznien
od substancji
psychoaktywnych.

- Zwiekszanie wiedzy uczniow
na temat uzaleznien
behawioralnych i uzaleznien
od substancji
psychoaktywnych.

- Rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania zachowan
mogacych prowadzic¢ do
uzaleznienia.

- Ksztaltowanie

- prowadzenie zajec
dotyczacych mechanizmow
powstawania uzaleznien;

- omawianie zagrozen
zwigzanych z nadmiernym
korzystaniem z Internetu,
smartfonow, mediéw
spolecznosciowych i gier;

- poruszanie problematyki
FOMO oraz przecigzenia
informacyjnego;

- ksztaltowanie umiejetnosci
Swiadomego gospodarowania
czasem spedzanym przed
ekranem,;

- promowanie aktywnosci
fizycznej, rozwijania
zainteresowan, kontaktoéw
spotecznych oraz innych
konstruktywnych sposobéw
spedzania czasu;

- prowadzenie dziatan

Specjalisci z zakresu psychologii i
pedagogiki spotecznej Dyrektor
szkoty oraz wybrani nauczyciele.
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odpowiedzialnych nawykow
zwiagzanych z korzystaniem ze
smartfonéw, Internetu, mediow
spolecznosciowych i gier
cyfrowych.

- USwiadamianie uczniom
zjawiska FOMO oraz
konsekwencji przecigzenia
informacyjnego.

- Rozwijanie umiejetnosci
kontrolowania czasu
przeznaczanego na aktywnosci
cyfrowe.

- Promowanie aktywnych i
alternatywnych form spedzania
czasu wolnego.

- Wzmacnianie czynnikow
chronigcych przed
zachowaniami ryzykownymi.

- Rozwijanie umiejetnosci
podejmowania
odpowiedzialnych decyzji i
radzenia sobie z presja grupy.
- Uwrazliwianie uczniow na
sygnaly mogace Swiadczyc o
rozwijajacym sie problemie.

- Wzmacnianie wspotpracy z
rodzicami w zakresie
rozpoznawania i ograniczania
zachowan ryzykownych.

dotyczacych profilaktyki
uzywania substancji
psychoaktywnych;

- rozwijanie umiejetnosci
odmawiania i podejmowania
odpowiedzialnych decyzji;

- wzmachnianie poczucia
wlasnej wartosci i sprawczosci
uczniow;

- obserwowanie zmian w
funkcjonowaniu uczniéw
mogacych wskazywac na
problemy zwigzane z
zachowaniami ryzykownymi;
- podejmowanie rozmow
wspierajacych z uczniami
wymagajacymi pomocy;

- kierowanie uczniow i ich
rodzicow do odpowiednich
specjalistow i instytucji, w
przypadku rozpoznania
potrzeby takiego wsparcia;

- organizowanie dziatan
informacyjnych dla rodzicow
dotyczacych rozpoznawania
sygnalow ostrzegawczych oraz
zasad reagowania;

- wspolpraca nauczycieli,
wychowawcow, pedagoga,
psychologa i rodzicow w
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zakresie dziatan
profilaktycznych i
interwencyjnych.

Monitorowanie i ewaluacja

Realizacja dzialan wynikajacych z priorytetow bedzie monitorowana na biezaco przez dyrektora szkoty, wychowawcow,

nauczycieli 1 innych specjalistow.

W procesie monitorowania wykorzystywane bgda w szczegdlnosci:
e obserwacja zachowania i funkcjonowania uczniow;
¢ analiza sytuacji wychowawczej klas;
® rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami;
e analiza zglaszanych probleméw 1 podejmowanych interwencji;
e ankiety 1 badania dotyczace poczucia bezpieczenstwa uczniow;
e analiza frekwencji 1 zaangazowania uczniow w zycie szkoty;

e analiza efektow podejmowanych dziatan profilaktycznych;
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¢ informacje zwrotne od ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli.

Whioski z monitorowania 1 ewaluacji beda wykorzystywane do modyfikowania dziatan wychowawczych 1
profilaktycznych oraz planowania pracy szkoty w kolejnych okresach.
Realizacja priorytetow wychowawczo-profilaktycznych stanowi integralng czgs¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego na rok szkolny 2026/2027 i bedzie dostosowywana do aktualnych potrzeb ucznidow oraz specyfiki szkoty.
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