Kod pocztowy Godziny otwarca Telefon Szczegoty lokalizacji

Miejsce $wiadczenia . . 2z
Miejscowosc
pomocy

Wejscie do Punktu
20:00 Pomocy z utatwieniami

Wtorek 8:00 - 15:00 dostepu dla 0séb z
Sroda 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscig

Poniedziatek 13:00 -

tel.: 55642 44 25 tel.: 662 171 076

Okregowy Osrodek ol el
(dyzur catodobowy 7 dni w

1 Pomoc Pomocy Osobom Jaszczurczego 82-300 Elblag
(A | (RO S i 17/101 tygodniu) Czwartek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Elblagu Pigtek 8:00 - 15:00 pod podanym ponizej
Sobota 8:00 - 13:00 numerem telefonu.

Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym I. Pitsudskiego Sroda 8:00 - 13:00
2 Przestepstwem w i E 14-500 Braniewo tel.: 881 471 401 . ’ ’
pokrzywdzonym Lo 2 Pigtek 9:00 - 14:00
Braniewie
(Okregowy Osrodek
w Elblagu)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e u-n -u .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0s6b z
3 Pomoc Pokrzywdzonym |\ 1 cimiriska 1 14-200 tawa tel.: 573 168 628 tel: 609 410 150 | 10031315 -2005 L eprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w Sobota 9:00 - 14:00 ,
© ruchowg. Szczegoty
1T (el ey od podanym ponizej
Osrodek w Elblagu) pod p ym p! j
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e u-n .u .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
a Pomoc Pokrzywdzonym ul. Jana Ill 14-100 Ostréda tel.: 608 787 504 Wtorek 10:00 - 15:00 niepelnosprawnoci
pokrzywdzonym Przestepstwem w | Sobieskiego 5 tel:. 884 033 443 Czwartek 10:00 - 15:00 i B A i
ruchowg. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Ostrodzie(Okregowy
Osrodek w Elblagu)

Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Witorek 7:00 - 12:00
5 Przestepstwem w | ul. Wolnosci 64 13-200 Dziatdowo tel.: 505 533 186 i :
pokrzywdzonym R K Czwartek 7:00 - 12:00
Dziatdowie
(Okregowy Osrodek
w Elblagu)
Lokalny Punk
L7 Wejscie do Punktu
Pomocy L
Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym dostepu dla 0séb z
Pomoc Przestepstwem w | ul. Grunwaldzka Nowe Miasto Wstorek 8:00 - 13:00 X P L.
6 . 13-300 ) tel.: 602 625 496 niepetnosprawnoscig
pokrzywdzonym Nowym Miescie 3 Lubawskie Czwartek 8:00 - 13:00 A
X ruchowg. Szczegoty
Lubawskim od podanym ponizej
(Okregowy Osrodek [/l WA 2 L
numerem telefonu.
w Elblagu)
Poniedziatek 13:00 - Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek 20:00 Pomocy z utatwieniami
Pomoc Pomocy Wtorek 13:00 - 20:00 dostepu dla 0séb z
7 okrzvwdzonym Pokrzywdzonym | ul. Budowlana 1 08-110 Siedlce tel.: 500 566 881 Sroda 13:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
P i Y Przestepstwem w Czwartek 8:00 - 15:00 ruchowg. Szczegoty
Siedlcach Pigtek 8:00 - 15:00 pod podanym ponizej
Sobota 10:00 - 15:00 numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym L
Pomoc ul. Mickiewicza , Czwartek 15:00 - 20:00
8 Przestepstwem w 07-100 Wegrow tel.: 571 232 788 .
pokrzywdzonym X 6 Pigtek 9:30 - 14:30
Wegrowie
(Okregowy Osrodek
w Siedlcach)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w . Sokotéw Czwartek 9:30 - 14:30
9 I. Li 5 08-300 tel.: 571 232 780
pokrzywdzonym Sokotowie 4h Ao Podlaski € Pigtek 15:00 - 20:00
Podlaskim
(Okregowy Osrodek
w Siedlcach)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy N
Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym dostepu dla oséb z
10 Pomoc Przestepstwem w | ul. Graniczna 18 05-303 Minsk tel.: 571 232 795 Poniedziatek 9:00 - 14:00 nie e'?npos rawnodci
pokrzywdzonym Mirsku A Mazowiecki - Czwartek 15:00 - 20:00 P 5 ) o
o ruchowa. Szczegoty
Mazowieckim(Okreg od bodanvm bonizei
owy Osrodek w pnurzeremytelffonu :
Siedlcach) .
Lokalny Punkt
Pomocy
Ea— Pokrzywdzonym ul.;zrf:\r/]r;a'{a Poniedziatek 15:00 -
11 okrzvwdzonym Przestepstwem w Wyszyriskiego 21-400 tukow tel.: 500 566 924 20:00
pokrzy Y™ |y ukowie(Okregowy | Y ‘;5 g $roda 15:00 - 20:00
Osrodek w
Siedlcach)




Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Poki d dost dl 6b
Pomoc okrzywdzonym ul. Mazowiecka . Pigtek 15:00 - 20:00 X OStGpU ¢la 050 ) Z
Przestepstwem w 08-400 Garwolin tel.: 500 566 876 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym L 22 Sobota 10:00 - 15:00 .
Grawolinie ruchowg. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Siedlcach) numerem telefonu.
Poniedziatek 13:00 - Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek 20:00 Pomocy z utatwieniami
REGE Pomocy ul. Ks. Piotra Wtorek 8:00 - 15:00 dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Pokrzywdzonym Skargi 7/1, lok. 37-700 Przemysl| tel.: 607 244 747 Sroda 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
? Y Y Przestepstwem w 3093012 Czwartek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Przemyslu Pigtek 8:00 - 15:00 pod podanym ponizej
Sobota 9:00 - 14:00 numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym w . dostepu dla 0séb z
P P dziatek 9:00 - 14:00
omoc Jarostawiu ul. 3-go Maja 12 37-500 Jarostaw tel.: 607 244 740 or]|e ziate niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Sroda 14:00 - 19:00 .
Przestepstwem ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Przemyslu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym |. Mickiewicza Wtorek 14:00 - 19:00
Przestepstwem w [tb 37-200 Przeworsk tel.: 607 244 740 . :
pokrzywdzonym 3 Czwartek 14:00 - 19:00
Przeworsku
(Okregowy Osrodek
w Przemyslu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym .
P 15:00 - 20:!
omoc Przestepstwem w | ul. Rynek 25/27 37-600 Lubaczéw tel.: 607 254 067 Sroda 5:00 - 20:00
pokrzywdzonym . Pigtek 15:00 - 20:00
Lubaczowie
(Okregowy Osrodek
w Przemyslu)
Poniedziatek 13:00 - Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek 20:00 Pomocy z utatwieniami
P |. Noniewi Wi k 9:00 - 16: | 5
Pomoc ey ul- oniewicza | tel: (087) 565 02 58 tel.: 883 240 |  WWtorek 9:00- 16:00 dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Pokrzywdzonym 91 16-400 Suwatki 678 Sroda 9:00 - 16:00 niepetnosprawnoscia
& Y b Przestepstwem w Czwartek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Suwatkach Pigtek 8:00 - 15:00 pod podanym ponizej
Sobota 7:00 - 12:00 numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Poki | 5
Pomoc N Wtorek 15:00 - 20:00 | dostepu dlaosébz
Przestepstwem w 19-300 Etk tel.: 518 213 707 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym 27A Czwartek 15:00 - 20:00 )
Etku (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Suwatkach) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . dostepu dla 0séb z
Pomoc ul. 3 Maja 60 , tel.: 518 213 709 Wtorek 15:00 - 20:00 ) L.
Przestepstwem w 16-300 Augustow niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym R Czwartek 15:00 - 20:00 )
Augustowie ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Suwatkach) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pok | 5
Pomoc okrzywdzonym ul. Kolejowa 31 Wtorek 15:00 - 20:00 ijStepu dia OSOb, Z
Przestepstwem w 19-400 Olecko tel.: 518 212 773 a niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Sroda 15:00 - 20:00 )
Olecku (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Suwatkach) numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Okregowy Osrodek Poniedziatek 9:00 - 16:00 Pom?cSCI:uIZtV:Zni:mi
egPon:/oc Wtorek 9:00 - 16:00 dosty u dla oséb z
Pomoc okt dzgn | utKrakowska 23100 Taéw tel.: 519 820 707 (w $roda 13:00-20:00 | efnpos B
pokrzywdzonym Y Y 13/10 (Ill pietro) godzinach pracy osrodka) Czwartek 10:00 - 17:00 P P ) a
Przestepstwem w X ruchowg. Szczegoty
Tarnowie Piatek 9:00 - 16:00 od podanym ponizej
Sobota 8:00-13:00 | PO¢ Podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym w | ul. Jana Pawta Il 32-800 Brzesko tel.: 517 884 744 (w Sroda 14:00 - 19:00
pokrzywdzonym | Brzesku (Okregowy 2 godzinach pracy punktu lokalnego) | Czwartek 14:00 - 19:00
Osrodek w
Tarnowie)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt Py L!n -u .
Pomos Pomocy z utatwieniami
Pomoc Pokrz wdzo: mw tel.: 517 884 744 Poniedziatek 13:00 - dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Boch:i (Okr yow ul. Karolina 14D 32-700 Bochnia tel.: 517 884 741 (dyzur 18:00 niepetnosprawnoscia
P Y W Os’rodeke\?v v catodobowy 7 dni w tygodniu) Czwartek 8:00 - 13:00 ruchowa. Szczegoty
Tarnowie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym w L. . . dostepu dla 0s6b z
Pomoc X ul. KoSciuszki Dabrowa tel.: 517 884 743 (w godzinach| Wtorek 13:00 - 18:00 X L.
okrzywdzonym Dabrowie 15A (I pietro) 33-200 Tarnowska racy punktu lokalnego) Sroda 8:00 - 13:00 niepefnosprawnoscia
pokrzy v Tarnowskiej pig pracy p g ’ : ruchowa. Szczegdty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Tarnowie) numerem telefonu.
Poniedziatek 13:00 - Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek 20:00 Pomocy z utatwieniami
Pomocy Wtorek 8:00 - 15:00 dostepu dla 0séb z
P tel.: 518 960 940 .
okrz c:/:/T:j(:((:)n m Pokrzywdzonym [ ul. Harcerska 17 75-073 Koszalin € Sroda 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
? Y Y Przestepstwem w Czwartek 10:00 - 17:00 ruchowa. Szczegoty
Koszalinie Pigtek 8:00 - 15:00 pod podanym ponizej
Sobota 8:00 - 13:00 numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Poki d . dost dl 6b
Pomoc AR X ul. Aniotow Sroda 12:00 - 17:00 . PR IR ORI , Z
Przestepstwem w " 78-100 Kotobrzeg tel.: 532 460 220 X niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Strézéw 1 Pigtek 08:00 - 13:00 .
Kotobrzegu ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Koszalinie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . dostepu dla 0séb z
Pomoc ul. Okulickiego tel.: 532 460 223 Wtorek 13:00 - 18:00 . L.
Przestepstwem w 78-600 Watcz niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym 22 Czwartek 13:00 - 18:00 )
Watczu (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Koszalinie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym ul. Armii dostepu dla 0séb z
P W k 12:30-17:
omoc Przestepstwem w Krajowej 29, 78-400 Szczecinek TEL.: 518 532 389 LT 30 30 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym i Czwartek 08:00 - 13:00 )
Szczecinku pok. 211 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Koszalinie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pok | ¢
Pomoc okrzywdzonym Drawsko Wtorek 15:00 — 20:00 .dostepu dia OSOI? Z
Przestepstwem w | ul. Dworcowa 5 78-500 . tel.: 516 840 097 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym i Pomorskie Czwartek 15:00 - 20:00 )
Drawsku Pomorskim ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Koszalinie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym ul. dostepu dla 0séb z
P W k 15:00 — 20:
omoc Przestepstwem w | Sempotowskiej 76-100 Stawno tel.: 882 358 288 torek 15:00 =20:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym X Czwartek 15:00 - 20:00 )
Stawnie (Okregowy 2c ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Koszalinie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym o Poniedziatek 13:00 — dostepu dla 0séb z
Pomoc ul. Swidwiriska . . -
okrzvwdzonym Przestepstwem w 3A 78-200 Biatogard tel.: 882 358 287 18:00 niepetnosprawnoscia
P i Y Biatogardzie Sroda 9:00 - 14:00 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Koszalinie) numerem telefonu.
Poniedziatek 13:00 - Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek 20:00 Pomocy z utatwieniami
Pomocy tel.: 697 697 205 (dyzur w Wtorek 8:00 - 15:00 dostepu dla 0séb z
Pomoc ul. Brukowa 28 . : . . < . -
okrzvwdzonym Pokrzywdzonym lok. 8 15-889 Biatystok godzinach otwarcia 6 dni w Sroda 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
P i Y Przestepstwem w ’ tygodniu) Czwartek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Biatymstoku Pigtek 8:00 - 15:00 pod podanym ponizej
Sobota 9:00 - 14:00 numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pomoc Pokrzywdzonym uk . | tel: 697 697 205 (dyzur w Poniedziatek 15:00~ |~ dostepu dla 0s6bz
okrzvwdzonym Przestepstwem w | Kazimierzowska 17-100 Bielsk Podlaski odzinach otwarcia) 20:00 niepetnosprawnoscia
P i Y Bielsku Podlaskim 18/3 8 Wtorek 15:00 —20:00 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Biatymstoku) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Poki d I. Gen. J. H. ‘ dost dl Ob
Pomoc CHTARTELRIN || Gl X b ) tel.: 697 697 205 (dyzur w $roda: 15:00-20:00; SLBIEPI Gl @Rl
okrzvwdzonym Przestepstwem w | Dabrowskiego 16-100 Sokotka odzinach otwarcia) Cawartek: 15:00-20:00 niepetnosprawnoscia
pokrzy Y Sokotce (Okregowy 12 8 T o ruchowa. Szczegdty
Osrodek w pod podanym ponizej
Biatymstoku) numerem telefonu.
Poniedziatek 13:00 - Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek 20:00 Pomocy z utatwieniami
Pomoc Pomocy ul. Woiska Wtorek 9:00 - 16:00 dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Pokrzywdzonym Pols.kie :) A9A 18-400 tomza tel.: 884 657 604 Sroda 9:00 - 16:00 niepetnosprawnoscia
P i Y Przestepstwem w g Czwartek 9:00 - 16:00 ruchowa. Szczegoty
tomzy Pigtek 9:00 - 16:00 pod podanym ponizej

Sobota 8:00 - 13:00

numerem telefonu.




Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy e
Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym J
Pomoc Przestepstwem w | ul. Mickiewicza Wysokie Wtorek 14:30 - 19:30 CLRECIIECR
: 18-200 tel.: 518 595 676 e iepet Sci
pokrzywdzonym Wysokiem 1 Mazowieckie € Czwartek 14:30 - 19:30 IS nosprawnosluq
. ruchowg. Szczegoty
Mazowieckiem od bodanvm bonizei
(Okregowy Osrodek e/ Wi (7 L
. numerem telefonu.
w tomzy)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym 3 dostepu dla 0séb z
P Sroda 15:00 - 20:00
omoc Przestepstwem w | ul. Fabryczna 3 18-300 Zambréw tel.: 518 595 707 roca niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym K Sobota 7:00 - 12:00 .
Zambrowie ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w tomzy) numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt o
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
P Pokrzywd Sroda 15:00 - 20:00
omoc oxrzywezonym ul. Strazacka 6 19-200 Grajewo tel.: 518 595 672 roca niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w Sobota 8:00 - 13:00 .
Lo ruchowa. Szczegoty
Grajewie (Okregowy od podanym ponizej
Osrodek w tomzy) e/ Wi (7 L
numerem telefonu.
) Poniedziatek 8:00 - 20:00 |  \Veiscie do Punktu
Okregowy Osrodek Weorek 8:00 - 20:00 Pomocy z utatwieniami
A— Pomocy tel.: 792 592 072 tel.: 792 592 909 ¢roda 8'60 20.60 dostepu dla oséb z
Pokrzywdzonym ul. PCK 13 62-500 Konin (dyzur catodobowy 7 dni w ’ y niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym . Czwartek 8:00 - 20:00 )
Przestepstwem w tygodniu) . ruchowa. Szczegoty
Koninie Pigtek 8:00 - 20:00 od podanym ponizej
Sobota 9:00-14:00 | PO¢ Pocanym ponize]
numerem telefonu.
Wejsci Punk
Lokalny Punkt Poniedziatek 15:30 - ejécie do L!n 1':u .
F— P Pomocy z utatwieniami
v tel.: 792 592 027 ’ dostepu dla 0séb z
Pomoc Pokrzywdzonym . Wtorek 15:30 - 17:30 X L
ul. Batorego 1 62-400 Stupca tel.: 792 592 909 dyzur A niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w catodobowy 7 dni w tygodniu Sroda 15:30 - 17:30 ruchowa. Szczeedt
Stupcy (Okregowy v e Czwartek 15:30 - 17:30 od od:r; m ogniiye'
0Oérodek w Koninie) Pigtek 15:30- 17:30 | PO¢ Podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejsci Punk
Lokalny Punkt Poniedziatek 15:00 - ejécie do L!n 1':u .
F— P Pomocy z utatwieniami
Y ul. Ks. J. tel.: 792 592 042 ’ dostepu dla oséb z
Pomoc Pokrzywdzonym . . . Wtorek 15:00 - 17:00 X L
Poniatowskiego 62-600 Koto tel.: 792 592 909 (dyzur A niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w il catodobowy 7 dni w tygodniu) Sroda 15:00 - 17:00 ruchowa. Szczeedt
Kole (Okregowy v 3 Czwartek 15:00 - 17:00 od od:rli m ogniiye'
0Oérodek w Koninie) Pigtek 15:00- 17:00 | PO¢ Pocanym ponizej
numerem telefonu.
Wejsci Punk
Lokalny Punkt Pom?csafjiZtv::Zn::mi
Pomocy Poniedziatek 16:00 - i/ )
tel.: 792 592 034 dostepu dla 0séb z
Pomoc Pokrzywdzonym pl. H. . 19:30 ) L.
o 62-700 Turek tel.: 792 592 909 (dyzur a niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w | Sienkiewicza 4 catodobowy 7 dni w tygodniu) Sroda 16:00 - 19:30 ruchowa. Szczeedt
Turku (Okregowy v 3 Czwartek 15:30 - 18:30 od od:;q " ognii\:e'
Osrodek w Koninie) pocp ym P !
numerem telefonu
Poniedziatek 13:00 - Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek 20:00 Pomocy z utatwieniami
S Pomocy ul. Augusta Wtorek 7:00 - 14:00 dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Pokrzywdzonym | Lewakowskiego 38-400 Krosno tel.: 531 995 236 tel.: 536 151 532 Sroda 13:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
P i Y Przestepstwem w 25 Czwartek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Krosnie Pigtek 7:00 - 14:00 pod podanym ponizej
Sobota 7:00 - 12:00 numerem telefonu.
Wejsci Punk
Lokalny Punkt ejscie do L!n Fu '
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
P Pok I A S 7:00 - 12:
omoc okrzywdzonym | ul- Adama 38-500 sanok tel.: 531 995 236 tel.: 536 151 532 | 002 700-12:00 1 inosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w | Mickiewicza 29 Pigtek 15:00 - 20:00 )
ruchowa. Szczegoty
Sanoku (Okregowy od podanym ponizej
Osrodek w Krosnie) pocp ym P !
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
bomoc Pok:’v”v‘gzc;’n - Poniedziatek 07:00 -
okrzvwdzonym Przesty stwer\r/‘n w ul. Kosciuszki 37 38-200 Jasto tel.: 531 995 236 tel.: 536 151 532 12:00
SO CEg Czwartek 15:00 - 20:00
Jasle (Okregowy
Osrodek w Krosnie)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . dostepu dla 0séb z
o :00 - 13:
Pomoc Przestepstwem w ul ‘Arm-u 36-200 Brzozéw tel.: 531 995 236 tel.: 536 151 532 Wtorek 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym . Krajowej 2 Pigtek 14:00 - 19:00 )
Brzozowie ruchowg. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Kros$nie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Wi 15:00 - 20:
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Wincentego 38-600 Lesko tel.: 531 995 236 tel.: 536 151 532 Wtorek 15:00 - 20:00
pokrzywdzonym Przestepstwem w Pola 1 Czwartek 07:00 - 12:00
Lesku (Okregowy
Osrodek w Krosnie)




Poniedziatek 8:00 - 11:00 Wejécie do Punktu
, oraz 16:00 - 20:00 o
Okregowy Osrodek Pomocy z utatwieniami
Wtorek 7:00 - 14:00 ,
Pomocy L, tel.: 518 498 402 A dostepu dla 0s6b z
Pomoc ul. Peowiakéw L. . . Sroda 8:00 - 15:00 ) -
Pokrzywdzonym 22-400 Zamos¢ (Catodobowy interwencyjny) niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym 90B Czwartek 8:00 - 15:00 .
Przestepstwem w tel.: 885 558 896 K ruchowg. Szczegoty
Zamosciu Pigtek 7:00 - 11:00 oraz od podanym ponizej
16:00 - 19:00 I:)nur'rI::eremyteltffonu J
Sobota 8:00 - 13:00 :
Lokalny Punkt
Pomocy
REGE Pokrzywdzonym . . tel.: 725. 546 927 ' $roda 15:00 - 20:00
okrzvwdzonym Przestepstwem w ul. Lubelska 7 23-400 Bitgoraj (Catodobowy interwencyjny) Sobota 8:00 - 13:00
oIy Y Bitgoraju (Okregowy tel.: 885 558 896 : ’
Osrodek w
Zamosciu)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Do Pokrzywdzonym ' - tel.: 607. 973 789 ' \Wtorek 14:00 = 19:00 fiostepu dla osol? z
okrzvwdzonym Przestepstwem w | ul. Zamojska 12 22-500 Hrubieszow (Catodobowy interwencyjny) ¢roda 14:00 - 19:00 niepetnosprawnoscia
oIy Y Hrubieszowie tel.: 885 558 896 ’ : ruchowa. Szczegdty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Zamosciu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Do Pokrzywdzonym ul. Bohateréw ) . tel.: 607. 973 789 ' \WtoreK 15:00/=20:00 fiostepu dla osol?z.
okrzvwdzonym Przestepstwem w Porytowego 23-300 Janéw Lubelski (Catodobowy interwencyjny) Cawartek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
BoKIzy b Janowie Lubelskim Wzgdrza 29 tel.: 885 558 896 ’ ’ ruchowa. Szczegéty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Zamosciu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Do Pokrzywdzonym tel.: 570 445 445 Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Przestepstwem w ul. PCK 18A 22-300 Krasnystaw (Catodobowy interwencyjny) 20:00 niepetnosprawnoscia
& Y b Krasnymstawie tel.: 885 558 896 Czwartek 15:00 - 20:00 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Zamosciu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym ) tel.: 724 322 638
Pomoc Przestepstwem w Tomaszow i . Wtorek 14:00 - 19:00
X ul. Lwowska 52 22-600 X (Catodobowy interwencyjny) X
pokrzywdzonym Tomaszowie Lubelski Pigtek 8:00 - 13:00
. tel.: 885 558 896
Lubelskim
(Okregowy Osrodek
w Zamosciu)
Wejsci Punk
Okregowy Osrodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pom?(:SCI:jiZtv::Zn::mi
egPor:ocy Wtorek 13:00 - 20:00 dost;/pu dla 0séb z
P I. Sw. g S :00 - 15:
omoc Pokrzywdzonym pl. Sw 58-100 Swidnica tel.: 781 621 801 sroda 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Matgorzaty 1 Czwartek 8:00 - 15:00 )
Przestepstwem w . ruchowa. Szczegoty
Swidnic FEUESCHLD =60 od podanym ponizej
v Sobota 9:00-14:00 | PO¢ Pocanym ponize]
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym L dostepu dla 0séb z
P P tek 9:00 - 14:
omoc Przestepstwem w ul. Rynek 55 58-200 Dzierzoniow tel.: 781 621 802 oniedziatek 9:00 00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym L Czwartek 12:00 - 17:00 )
Dzierzoniowie ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Swidnicy) numerem telefonu.
Wejsci Punk
Lokalny Punkt ejscie do L!n 1.:u .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
P Poki . Pawta Il W k 8:30 - 13:
omoc okrzywdzonym | ul. Jana Pawta 57-300 Ktodzko tel.: 781 621 803 torek 8:30 - 13:30 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w 4 Czwartek 13:00 - 18:00 )
ruchowa. Szczegoty
e R G od podanym ponizej
Oérodek w Swidnicy) pocp ym P !
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Przestepstwem w | ul. Schmidta 16 58-300 Watbrzych tel.: 781 621 804 20:00 niepetnosprawnoscia
P i Y Watbrzychu Wtorek 15:00 - 20:00 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Swidnicy) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Poki d dost dl Ob
Pomoc AN ul. Wroctawska Zabkowice Poniedziatek 9:00 - 14:00 X RRIE 1 e , Z
Przestepstwem w 57-200 U tel.: 781 621 806 a niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym R 23 Slaskie Sroda 14:00 - 19:00 )
Zabkowicach ruchowg. Szczegoty
Slaskich (Okregowy pod podanym ponizej
Osrodek w Swidnicy) numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Okregowy Osrodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pom?cSCIzeuIZtV\:Zni:mi
egPon:/ocy CARIEL SRRV dosthu dla 0séb z
S :00 - 15:
Pomoc Pokrzywdzonym | ul. Kapelanka 60 30-347 Krakow tel.: 124 212 288 sroda 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Czwratek 13:00 - 20:00 )
Przestepstwem w R ruchowg. Szczegoty
Krakowie Pigtek 8:00 - 15:00 od podanym ponizej
Sobota 8:00-13:00 | PO¢ Pocanym ponize]
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

Pomocy Pomocy z utatwieniami
poras Pokrzwydzonym ul. Marii Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0s6b z
pokrzywdzonym Przestepstwem w | Sktodowskiej - 32-500 Chrzanéw tel.: 503 451 362 ) 20:00 niepetnosprawnoscia
Chrzanowie Curie 10/3 Sroda 9:00 - 14:00 ruchowg. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Krakowie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzwydzonym p dostepu dla 0séb z
Pomoc Przestepstwem w ul. Szpitalna 1 32-200 Miechéw tel.: 451 167 823 sroda 15:00 =20:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym . . Sobota 7:00 — 12:00 .
Miechowie ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Krakowie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pomoc Pokrzwydzonym ul. Kazimierza o Poniedziatek 8:00 - 13:00 fiostepu dia 050[? Z
Przestepstwem w L 32-400 Myslenice tel.: 451 167 821 i niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym o Wielkiego 5 Pigtek 8:00 - 13:00 .
Myslenicach ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Krakowie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzwydzonym . . dostepu dla 0séb z
Pomoc Przestepstwem w ul. Pitsudskiego 32-300 Olkusz tel.: 451 167 824 Wtorek 13:00 - 18:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym 21 Pigtek 13:00 — 18:00 )
Olkuszu (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Krakowie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzwydzonym Poniedziatek 15:00 —
pokrzywdzonym Przestepstwem w | ul. Zaktadowa 1 32-600 Oswiecim tel.: 504 704 266 ) 20:00
Oswieciumiu Sroda 15:00 — 20:00
(Okregowy Osrodek
w Krakowie)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzwydzonym . | ob z
Pomoc Pr:ester:,si\:er:; w | ubAdama 34-200 sucha tel.: 451 167 820 >roda 15:00 - 20:00 n?eopS:fnpoisrzxzzgcia
pokrzywdzonym R .. . | Mickiewicza 31 Beskidzka Czwartek 15:00 - 20:00 )
Suchej Beskidzkiej ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Krakowie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzwydzonym Poniedziatek 15:00 — dostepu dla 0séb z
Pomoc ul. Adama ) . -
pokrzywdzonym Przestepstwem w Mickiewicza 15 34-100 Wadowice tel.: 504 704 933 20:00 mepeinosprawnos{uq
Wadowicach Czwartek 15:00 — 20:00 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Krakowie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzwydzonym . Poniedziatek 10:00 — dostepu dla 0séb z
Pomoc ul. Niepotomska . . -
pokrzywdzonym F?rz'estepstwem w 266 32-020 Wieliczka tel.: 451 167 822 15:00 mepeinosprawnos{uq
Wieliczce (Okregowy Wtorek 15:00 — 20:00: ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Krakowie) numerem telefonu.
Poniedziatek 13:00 - Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek 20:00 Pomocy z utatwieniami
Ea— Pomocy Wtorek 9:00 - 16:00 dostepu dla 0séb z
pokrzywdzonym Pokrzywdzonym [ Energetykéw 10 70-656 Szczecin tel.: 663 606 609 Sroda 11:00 - 18:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w Czwartek 11:00 - 18:00 ruchowa. Szczegoty
Szczecinie Pigtek 11:00 - 18:00 pod podanym ponizej
Sobota 8:00 - 13:00 numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z utatwieniami
Pomocy w . dostepu dla 0séb z
pokr:y?/anIZZnym Swinoujéciu Pslls',ldvi(:;kla/s 72-600 Swinoujécie tel.: 663 606 609 c\ivv\t/::f:klfé?go--zgé?go niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegoty
w Szczecinie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z utatwieniami
Pomocy w Kaminiu L, dostepu dla 0séb z
Pomoc Pomorskim ul. Garncarska 4 72-400 Kamien . tel.: 663 606 609 Wtorek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym , Pomorski Sroda 15:00 - 20:00 )
(Okregowy Osrodek ruchowg. Szczegoty
w Szczecinie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z ulatwielniami
Pomoc Pomocy w Gryficach| pl. Zwyciestwa . Poniedziatek 15:00 - fiostepu dia OSOb, Z
pokrzywdzonym | (Okregowy Oérodek 37/3A 72-300 Gryfice tel.: 663 606 609 20:00 niepetnosprawnoscia

w Szczecinie)

Sroda 15:00 - 20:00

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Poniedziatek 15:00 -

Wejscie do Punktu
Pomocy z utatwieniami
dostepu dla 0s6b z

P P tobzi
s c:;:;zn m | ofrogszogroﬂzk ul. Bema 27 73-150 tobez tel.: 663 606 609 20:00 niepetnosprawnoscia
P ¥ v ceowy . Wtorek 15:00 - 20:00 ruchowg. Szczegoty
w Szczecinie) -
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
o e
P P St d Poniedziatek 15:00-20:00
omoc A ?rgar ul. Andersa 14 73-110 Stargard tel.: 663 606 609 oniedziate niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym | (Okregowy Osrodek Sroda 15:00-20:00 .
. ruchowa. Szczegoty
w Szczecinie) -
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Pomocy z utatwieniami
Do Pol;:l;ilnjv Zlinll:itnie ull tusveka 97 Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0séb z
I o oyw Oé‘;o el okZ' i 74-100 Gryfino tel.: 663 606 609 20:00 niepetnosprawnoscia
elsn) v " o il Wtorek 15:00 - 20:00 ruchowa. Szczegoty
w Szczecinie) -
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z utatwieniami
Do Pomocy w ul. Bolestawa Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Choszcznie Chrobrego 27 A 73-200 Choszczno tel.: 663 606 609 20:00 niepetnosprawnoscia
& Y b (Okregowy Osrodek (pokdj 8) Wtorek 15:00 - 20:00 ruchowa. Szczegoty
w Szczecinie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z utatwieniami
Pomocy w . L dostepu dla 0séb z
P I. 1- M P tek 8:00 - 13:
okrz ?Nn;(;f)n m Mysliborzu L:ILQ ( eoglf()' 3)3 74-300 Mystiborz tel.: 663 606 609 on::;:’;()g 0;)4.03 00 niepetnosprawnoscia
BoKIzy b (Okregowy Osrodek POkO] ’ : ruchowa. Szczegéty
w Szczecinie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z utatwieniami
Pomocy w ul. Wojska dostepu dla 0séb z
P W k 15:00 - 20:
okrz ?Nn;(;f)n m Goleniowie Polskiego 28 72-100 Goleniéw tel.: 663 606 609 Czt:vrreatekssc')go 33(')80 niepetnosprawnoscia
BoKIzy b (Okregowy Osrodek |  (pokdj 104) ’ ’ ruchowa. Szczegéty
w Szczecinie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejsci Punk
Okregowy Osrodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pom?cS’CI:L?{Ztv::Zn::mi
Pomocy Wiorek — 14:30 - 21:30 i/ !
Pomoc okrzywdzonym | ul. Narutowicza Piotrkow Sroda — 13:00 - 20:00 dostepu dla 0s6b 2
pokrzy v ’ 97-300 ) tel.: 791 669 566 ’ ’ niepetnosprawnoscig
pokrzywdzonym Przestepstwem w 84 Trybunalski Czwartek 8:00 - 15:00 )
. . . ruchowa. Szczegoty
Piotrkowie Pigtek — 8:00 - 15:00 od bodanvm ponizei
Trybunalskim Sobota 8:00 - 13:00 pocp ym P !
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy Wejscie do Punktu
Pokrzywdzonym Pomocy z utatwieniami
P Poniedziatek 15:00 - | 5
Pomoc rzestepstwe.m w ul. Jana Pawia I Tomaszéw oniedziatek 15:00 fiostepu dla osob'z.
okrzywdzonym Tomaszowie 64/66 97-200 Mazowiecki tel.: 792 664 266 20:00 niepetnosprawnoscia
P i Y Mazowieckim Czwartek 15:00 - 20:00 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Piotrkowie numerem telefonu.
Trybunalskim)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w | ul. Kosciuszki 12 Wtorek 15:00 - 20:00
97-500 Rad k tel.: 791 662 966 3
pokrzywdzonym Radomsku A adomsko € Sroda 12:00 - 17:00
(Okregowy Osrodek
w Piotrkowie
Trybunalskim)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w | ul. Biernackiego Sroda 15:30 - 20:30
26-300 (0] tel.: 795 667 566
pokrzywdzonym Opocznie 3 poczno € Czwartek 15:30 - 20:30
(Okregowy Osrodek
w Piotrkowie
Trybunalskim)
Lokalny Punkt
okalny Fun Wejscie do Punktu
Pomocy T
Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym .
Pomoc Przestgpstwem w al. Ks. Kard. Wtorek 15:00 - 20:00 dostepu dla 0s6b z
P X Wyszyniskiego 97-400 Betchatéw tel.: 791 665 966 . . ) niepetnosprawnoscig
pokrzywdzonym Betchatowie Sroda 13:00 - 18:00 )
, 40 ruchowa. Szczegdty
(Okregowy Osrodek o
K . pod podanym ponizej
w Piotrkowie numerem telefonu
Trybunalskim) ’
Poniedziatek 13:00 - Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek 20:00 Pomocy z utatwieniami
Pomoc Pomocy ul. Kokciuszki 24 Wtorek 13:00 - 20:00 dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Pokrzywdzonym ’ budnek B 62-800 Kalisz tel.: 735 977 600 Sroda 13:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
P i Y Przestepstwem w Czwartek 13:00 - 20:00 ruchowa. Szczegoty
Kaliszu Pigtek 9:00 - 16:00 pod podanym ponizej

Sobota 7:00 - 12:00

numerem telefonu.




Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy e
Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym J
Pomoc Przestepstwem w | ul. Gimnazjalna Ostrow Wtorek 15:00 - 20:00 CLRECIIECR
: 63-400 tel.: 735 977 600 e iepet Sci
pokrzywdzonym Ostrowie 13 Wielkopolski € Czwartek 15:00 - 20:00 IS nosprawnoslaq
. . ruchowg. Szczegoty
LS Gl od podanym ponizej
(Okregowy Osrodek e/ Wi (7 L
. numerem telefonu.
w Kaliszu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Zdunowska Wtorek 13:00 - 18:00
P tepst ’ 63-700 Krot: tel.: 697 160 207 3 R
pokrzywdzonym e We.m W 35 ML € Sroda 7:00 - 12:00
Krotoszynie
(Okregowy Osrodek
w Kaliszu)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt o
Pomocy z utatwieniami
Pomocy ul. Graniczna dostepu dla 0séb z
P Pok d . Wtorek 12:00 - 17:00
omoc OKIZYWEZONYM | 51 A parter, pok 63-600 Kepno | tel.: 735 977 800; tel.: 735 977 600 ore niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w Sobota 8:00 - 13:00 .
) 1 ruchowa. Szczegoty
Kepnie (Okregowy od podanym ponizej
Osrodek w Kaliszu) e/ Wi (7 L
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Do Pokrzywdzonym Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Przestepstwem w | ul. Harcerska 8 63-500 Ostrzeszow tel.: 735 977 600 20:00 niepetnosprawnoscia
& Y b Ostrzeszowie Czwartek 15:00 - 200 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Kaliszu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0séb z
Pomoc ul. Stowackiego . -
okrzvwdzonym Przestepstwem w 10A 63-300 Pleszew tel.: 735 977 600 20:00 niepetnosprawnoscia
& Y b Pleszewie Czwartek 15:00 - 20:00 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Kaliszu) numerem telefonu.
Weicci Punk
Lokalny Punkt ejécie do L!n 1':u .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy pl. Festiwalu dostepu dla 0séb z
P Poki ) W k 15:00 - 20:
omoc AL i Muzyki Rokowej 63-200 Jarocin tel.: 735 977 600 ’tore 5:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w Sroda 15:00 - 20:00 )
. 1 ruchowa. Szczegoty
Jarocinie (Okregowy od podanym ponizei
Osrodek w Kaliszu) POCip ymp )
numerem telefonu.
Okregowy Osrodek Poniedziatek — Sroda 8:30 |
Pomoc Pomocy 15:30
Pokrzywdzonym [ ul. Kosciuszki 26 87-800 Wioctawek tel.: 603 943 621 Czwartek — Pigtek 13:00 -
pokrzywdzonym
Przestepstwem we 20:00
Witoctawku Sobota —9:00 - 14:00
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Wioctawska Wtorek —11:00 - 16:00
P tepst : 87-600 Li tel.: 691 391 819 3 o
pokrzywdzonym ,rze,s epstwem w 16A lpno € Sroda —11:00 - 16:00
Lipnie (Okregowy
Osrodek we
Wrtoctawku)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek — 11:00 -
okrzvwdzonym Przestepstwem w ul. Rynek 1 88-200 Radziejow tel.: 606 280 005 16:00
e Y Radziejowie $roda 11:00 - 16:00
(Okregowy Osrodek
we Witoctawku)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc PPrcz’:Zyws(‘jc\Z::r:Uv Aleksandrow Poniedziatek =10:00 -
krme Alekfapn e " ul. Sikorskiego 3 87-700 o tel.: 663 643 731 15:00
SO >anare . Czwartek — 8:30 - 13:30
Kujawskim
(Okregowy Osrodek
we Wtoctawku)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Warszawska Wtorek —7:30 - 12:30
Przestepst ‘ 87-500 Rypi tel.: 663 643 731 ) ey
pokrzywdzonym | - Cooiepstwem w 40 ypin € $roda—10:00 - 15:00
Rypinie (Okregowy
Osrodek we
Witoctawku)
Poniedziatek 13:00 -
Okregowy Osrodek 20:00
Pomoc Pomocy Wtorek 8:00 - 15:00
okrzvwdzonym Pokrzywdzonym al.. Pokoju 12 42-200 Czestochowa tel.: 730 876 600 Sroda 8:00 - 15:00
P i Y Przestepstwem w Czwartek 8:00 - 15:00
Czestochowie Pigtek 8:00 - 15:00
Sobota 9:00 - 14:00




Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc e el ul. Pitsudskiego Sroda 9:00 - 14:00
Przestepstwem w 42-400 Zawiercie tel.: 577 876 600 tel.: 797 250 095
pokrzywdzonym L 80 Czwartek 9:00 - 14:00
Zawierciu
(Okregowy Osrodek
w Czestochowie)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Kazimierza Wtorek 9:00 - 14:00
Przestepstwem w . 42-300 Myszkéw tel.: 578 876 600 tel.: 797 250 095
pokrzywdzonym . Putaskiego 7 Czwartek 9:00 - 14:00
Myszkowie
(Okregowy Osrodek
w Czestochowie)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 8:00 - 13:00
Przestepstwem W ul. Waska 3A 42-700 Lubliniec tel.: 579 876 600 tel.: 797 250 095 a
pokrzywdzonym ., Sroda 9:00 - 14:00
Lubliricu (Okregowy
Osrodek w
Czestochowie)
Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pomoch z utatwieniami
Wtorek 13:00 - 20:00 ,
Pomoc Pomocy Sroda 8:00 - 15:00 dostepu dla 0s6b z
Pokrzywdzonym ul. Nowa 2A 50-082 Wroctaw tel.: 781 621 807 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Czwartek 13:00 - 20:00 )
Przestepstwem we . ruchowa. Szczegoty
Wroctawiu FEUESCRLD =ELp00 pod podanym ponizej
Sobota 9:00 - 14:00
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Do Pokrzywdzonym ul. Plac Poniedziatek 13:00 - dostepu dla 0séb z
pokrzywdzonym Przestepstwem w Zamkowy 55-200 Otawa tel.: 781 621 808 18:00 niepetnosprawnoscia
Otawie (Okregowy 24a/10 Czwartek 9:00 - 14:00 ruchowa. Szczegoty
Osrodek we pod podanym ponizej
Wroctawiu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym ul. .
Pomoc Przestepstwem w | Dzierzoniowska 57-100 Strzelin tel.: 781 621 809 sroda 11:00 - 16:00
pokrzywdzonym . Czwartek 11:00 - 16:00
Strzelinie (Okregowy 16B
Osrodek we
Wroctawiu)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Ea— Pokrzywdzonym Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0séb z
pokrzywdzonym Przestepstwem w | ul. Szewska 1b 56-300 Milicz tel.: 781 621 810 20:00 niepetnosprawnoscia
Miliczu (Okregowy Czwartek 15:00 - 20:00 ruchowa. Szczegoty
Osrodek we pod podanym ponizej
Wroctawiu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym dostepu dla 0séb z
Pomoc Przestepstwem w U P!a? 55-300 Sroda Slaska tel.: 781 621 811 Wtorek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym a e Wolnosci 59 Pigtek 15:00 - 20:00 ,
Srodzie Slaskiej ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
we Wroctawiu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym dostepu dla 0séb z
Pomoc Przestepstwem w | ul. KoSciuszki 10 55-100 Trzebnica tel.: 781 621 812 Wtorek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym R Pigtek 14:00 - 19:00 )
Trzebnicy ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
we Wroctawiu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Mickiewicza Wtorek 9:00 - 14:00
Przestepstwem w 56-400 Olesnica tel.: 781 621 814 .
pokrzywdzonym L 3 lok. 4 Pigtek 9:00 - 14:00
Olesnicy (Okregowy
Osrodek we
Wroctawiu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Marszatka J. . Wtorek 12:00 - 17:00
pokrzywdzonym Przestepstwem w Pitsudskiego 34e 56-100 e Ll A Pigtek 12:00 - 17:00
Wotowie (Okregowy
Osrodek we
Wroctawiu)
Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pomoch z utatwieniami
Pomoc Pomocy \A/st::)r(;e: ;230 152%80 dostepu dla 0séb z
pokrzywdzonym Pijlggi:\;\/sti\z::r\r/]r:/ pl. Stowianski 1 59-220 Legnica tel.: 781621 827 Cawartek 13:00 - 20:00 n:js:lrx;p;szg;:;q
Legnicy Pitek 8:00 - 15:00 pod podanym ponizej
Sobota 9:00 - 14:00
numerem telefonu.




Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt -
— Pomocy z utatwieniami
poras i wdzc\:n m Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0s6b z
ke Przesty Stwen‘: " | ul.Dtuga 36 67-200 Glogéw tel.: 781 621 830 20:00 niepetnosprawnoscia
P ¥ v ,ep Sroda 15:00 - 20:00 ruchowg. Szczegoty
Glogowie (Okregowy od podanym ponizej
Osrodek w Legnicy) e/ Wi (7 L
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym | ul. Pitsudskiego Wtorek 8:00 - 13:00
59-400 J tel.: 781 621 828
pokrzywdzonym Przestepstwem w 11 awor € Czwartek 8:00 - 13:00
Jaworze (Okregowy
Osrodek w Legnicy)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
P Pok d I. Wtadyst Wtorek 8:00 - 13:00
omoc oxrzywaezonym u ? ystawa 59-300 Lubin tel.: 781 621 825 ore niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w tokietka 7 Czwartek —8:00 - 13:00 .
L ruchowa. Szczegoty
Lubinie (Okregowy od bodanvm bonizei
Osrodek w Legnicy) e/ Wi (7 L
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt o
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
Pomoc Pokrzywdzonym | ul. Marszatka J. . Wtorek 15:00 - 20:00 . L.
59-500 Ztot tel.: 781 621 823 i
pokrzywdzonym Przestepstwem w | Pitsudskiego 27 BN € Czwartek 15:00 - 20:00 IS nosprawnoslaa
h ruchowa. Szczegoty
Ztotoryi (Okregowy od podanym ponizei
Osrodek w Legnicy) POCip ymp )
numerem telefonu.
Wejsci Punk
Okregowy Osrodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pom?(:SCI:jiZtv::Zn::mi
egPor:ocy Wtorek 8:00 - 15:00 dost;pu dla oséb z
P Alej S 13:00 - 20:
omoc Pokrzywdzonym . €)a L. 39-400 Tarnobrzeg tel.: 530 100 330 SR LR e[Sy niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Niepodlegtosci 9 Czwartek 8:00 - 15:00 )
Przestepstwem w . ruchowa. Szczegoty
Tarnobrzegu Pigtek 8:00 - 15:00 od podanym ponizej
2 Sobota 8:00-13:00 | PO¢ Pocanym ponize]
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wtorek 14:00 - 19:00
Przestepstwem w ul. M. Reja 1 39-300 Mielec tel.: 530 380 330 : ’
pokrzywdzonym . Czwartek 8:00 - 13:00
Mielcu (Okregowy
Osrodek w
Tarnobrzegu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Sw. Brata Wtorek 8:00 - 13:00
P tepst . 36-100 Kolb tel.: 530 380 330 DO
pokrzywdzonym reesieps wem W Alberta 3A olbuszowa € Czwartek 14:00 - 19:00
Kolbuszowej
(Okregowy Osrodek
w Tarnobrzegu)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym ) . L dostepu dla 0séb z
P |.Ofiar K P tek 8:00 - 13:
omoc Przestepstwem w ul.Ofiar Katynia 37-450 Stalowa Wola tel.: 530 100 710 on,|ed2|a ek 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym X X 8A Sroda 14:00 - 19:00 )
Stalowej Woli ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Tarnobrzegu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . Poniedziatek 14:00 - dostepu dla 0séb z
Pomoc ul. Mickiewicza . . -
okrzvwdzonym Przestepstwem w 4 37-400 Nisko tel.: 530 100 710 19:00 niepetnosprawnoscia
P i Y Nisku (Okregowy Sroda 8:00 - 13:00 ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Tarnobrzegu) numerem telefonu.
Poniedziatek 10:00 - Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek 17:00 Pomocy z utatwieniami
Pomoc Pomocy ul. Wtorek 9:00 - 16:00 dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Pokrzywdzonym Wyspianskiego 43-300 Bielsko-Biata tel.: 667 252 257 Sroda 13:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
P i Y Przestepstwem w 33 Czwartek 9:00 - 16:00 ruchowa. Szczegoty
Bielsku-Biatej Pigtek 9:00 - 16:00 pod podanym ponizej
Sobota 8:00 - 13:00 numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Przestepstwem w ul. Watowa 4 43-400 Cieszyn tel.: 667 254 710 20:00 niepetnosprawnoscia
P i Y Cieszynie (Okregowy Pigtek 08:00 - 13:00 ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Bielsku- pod podanym ponizej
Biatej) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 8:00 - 13:00
Przestepstwem w ul. Rynek 12 34-300 Zywiec tel.: 667 254 715 . : )
pokrzywdzonym . Pigtek 14:00 - 19:00
Zywcu (Okregowy
Osrodek w Bielsku-
Biatej)




Poniedziatek 13:00 - Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek 20:00 Pomocy z utatwieniami
Pomocy . Wtorek 08:00 - 15:00 dostepu dla 0s6b z
Pomoc ul. Krasickiego a X L.
pokrzywdzonym Pokrzywdzonym 19 85-008 Bydgoszcz tel.: 574 501 007 Sroda 08:00 - 15:00 nlepe'mosprawnoslaq
Przestepstwem w Czwartek 08:00 - 15:00 ruchowg. Szczegoty
Bydgoszczy Pigtek 08:00 - 15:00 pod podanym ponizej
Sobota 09:00 - 14:00 numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym dostepu dla 0séb z
Pomoc Przest;pstwer:; w ul. Armii 88-100 Inowroctaw tel:52 355 93 40 Wtorek 10:00 - 18:00 niepe?nposprawnos'cia
pokrzywdzonym . Krajowej 9 tel.: 574 502 655 Czwartek 10:00 - 18:00 .
Inowroctwaiu ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Bydgoszczy) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wtorek 09:00 - 14:00
Przestepstwem w ul. Rynek 10 88-300 Mogilno tel.: 574 500 242
pokrzywdzonym - Czwartek 12:00 - 17:00
Mogilnie (Okregowy
Osrodek w
Bydgoszczy)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym ul. Poniedziatek 08:00 -
Pomoc . Nakto nad
pokrzywdzonym PrzestepstwemAw Dabrowskiego 89-100 Notecia tel.: 574 503 943 13:00
Nakle n. Notecig 18 Sobota 08:00 - 13:00
(Okregowy Osrodek
w Bydgoszczy)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym dostepu dla 0séb z
Pomoc Przestepstwem w | ul. Kcyriska 13 89-200 Szubin tel.: 574 504 032 Wtorek 10:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym L Czwartek 10:00 - 15:00 )
Szubinie(Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Bydgoszczy) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Do Pokrzywdzonym ) Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0séb z
pokrzywdzonym lPrzestepstwem w [ul. Chmielniki 2B 86-100 Swiecie tel.: 574 502 155 20:00 niepetnosprawnoscia
Swieciu (Okregowy Czwartek 15:00 - 20:00 ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Bydgoszczy) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Ea— Pokrzywdzonym Poniedziatek 11:00 - dostepu dla 0séb z
pokrzywdzonym Przestepstwem w | ul. Kosciuszki 16 89-500 Tuchola tel.: 574 503 760 16:00 niepetnosprawnoscia
Tucholi (Okregowy Czwartek 15:00 - 20:00 ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Bydgoszczy) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym dostepu dla 0séb z
Pomoc Przestepstwem w | pl. Dziatowy 6 88-400 Znin tel.: 574 501 751 UEE SR ALY niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym s Czwartek 15:00 - 20:00 ,
Zninie (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Bydgoszczy) numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek Poniedziatek - Wtorek |Pomocy z utatwieniami
Ea— Pomocy ul. Krakowskie ) 13:00 - 20:00 dostepu dla 0séb z
pokrzywdzonym Pokrzywdzonym Przedmiescie 98-200 Sieradz tel.: 43 659 20 09 Sroda - Czwartek - Pigtek | niepetnosprawnoscig
Przestepstwem w 123A 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Sieradzu Sobota 8:00 - 13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym tel.: 608 274 141, tel.: 43 659 20 Poniedziatek 11:00 -
pokrzywdzonym Przestepstwem w ul. taska 88 98-220 Zdunska Wola 09 16:00
Zdunskiej Woli Pigtek 8:00 - 13:00
(Okregowy Osrodek
w Sieradzu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym pl. 11-go Sroda 15:00 - 20:00
pokrzywdzonym Przestepstwem w Listopada 27 98-100 task A Czwartek 8:00 - 13:00
tasku (Okregowy
Osrodek w Sieradzu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Joanny Zubr S Wtorek 13:00 - 18:00
pokrzywdzonym Przestepstwem w 37 98-300 LCLL A Sroda 8:00 - 13:00
Wieluniu (Okregowy
Osrodek w Sieradzu)




Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek Poniedziatek 13:00 - Pomocy z utatwieniami
pl.Komuny J
poras Pomocy Paryskiej 5A (5 20:00 dostepu dla 0s6b z
Pokrzywdzonym . ysiae] . 90-113 todz tel.: 533 328 192 Wstorek - Pigtek 9:00 - niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym pietro, lok. 502 i .
Przestepstwem w 507) 16:00 ruchowg. Szczegoty
todzi Sobota 9:00 - 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Poki d dost dl 6b
Pomoc Prcz)ezywst\zn(l):rin\:v ul. Sienkiewicza 95-060 Brzezin tel.: 533 328 193 Poniedziafek 9:00 - 14:00 nieosefnpous r:x:)éczi
pokrzywdzonym ep‘ 10/12 v - Sroda 15:00 - 20:00 > P ) ©
Brzezinach ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w todzi) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomoc Pokrzoc:t(i)zcgn m I. Wolnosci Poniedziatek 15:00 -
ke Przesty Stwen‘; . Ak ) 99-300 Kutno tel.: 533 328 196 20:00
oIy Y A Sroda 9:00 - 14:00
Kutnie (Okregowy
Osrodek w todzi)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Marii Wtorek 9:00 - 14:00
99-100 t tel.: 533 328 198 3
pokrzywdzonym Przestepstwem w | Konopnickiej 14 ey € Sroda 12:00 - 17:00
teczycy (Okregowy
Osrodek w todzi)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym | ul. Nowy Rynek ) Poniedziatek 9:00 - 14:00
99-400 L tel.: 533 328 198
pokrzywdzonym Przestepstwem w 32 owlez € Wtorek 15:00 - 20:00
towiczu (Okregowy
Osrodek w todzi)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 9:00 - 14:00
Przestepstwem w | ul. Traugutta 2 95-200 Pabianice tel.: 533 328 194 i )
pokrzywdzonym - Wtorek 15:00 - 20:00
Pabianicach
(Okregowy Osrodek
w todzi)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0séb z
Pomoc ul. Armii Rawa . -
okrzywdzonym Przestepstwemw Kraiowei 3 96-200 Mazowiecka tel.: 533 328 193 20:00 niepetnosprawnoscia
P i Y Rawie Mazowieckiej ! ] Wtorek 9:00 - 14:00 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w todzi) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Jagielloriska Wtorek 15:00 - 20:00
P tepst : 96-100 Skierniewi tel.: 533 328 193 3 e
pokrzywdzonym rzejs QPS v§/em W 29 pok. 311 lerniewice € Sroda 9:00 - 14:00
Skierniewicach
(Okregowy Osrodek
w todzi)
Lokalny Punkt
Co— B krzoxgzcyn m ul. Poniedziatek 15:00 -
s C:N d‘;;n - Prcz)esty st\:erﬁ " | Aleksandrowska 95-100 Zgierz tel.: 533 328 197 20:00
eLs) v AU 7 Wtorek 9:00 - 14:00
Zgierzu (Okregowy
Osrodek w todzi)
Wejsci Punk
Okregowy Osrodek Poniedziatek 7:30 - 14:30 Pom?cSCI:LthV:Zn::mi
egPon:/ocy e e dosthu dla 0séb z
Pomoc ul. Heweliusza Sroda 7:30 - 14:30
Pok d 80-890 Gdansk tel.: 731512 313 iepet Sci
pokrzywdzonym oxrzywazonym 11 ans € Czwartek 13:00 - 20:00 | M'€PEMOsPrawnoscia
Przestepstwem w X ruchowg. Szczegoty
Gdansku Pitek 7:30 - 14:30 od podanym ponizej
Sobota 7:00- 12:00 | PO¢ Pedanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt Py L!n -u .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
—8:00-13:
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Olimpijska 2 81-538 Gdynia tel.: 731512 277 Wtorek —8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w Czwartek — 8:00 - 13:00 )
X ruchowg. Szczegoty
Gdyni (Okregowy od podanym ponizej
Oérodek w Gdarisku) pod podanym ponize]
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy al
. iedzi :00 - 13:
Pomoc Pokrzywdzonym Niepodlegtosci 81-855 Sopot tel.: 731512 277 Por,1|ed2|a'fek 8:00 - 13:00
pokrzywdzonym Przestepstwem w 606/610 Sroda — 8:00 - 13:00
Sopocie (Okregowy
Osrodek w Gdansku)




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

Pomocy Pomocy z utatwieniami
Poki d dost dl 6b
Pomoc okrzywdzonym ul. Pitsudzkiego Czwartek 15:00 - 20:00 X OStGpU ¢la 050 ) Z
Przestepstwem w 83-300 Kartuzy tel.: 793 373 643 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym 4 Sobota —8:00 - 13:00 .
Kartuzach ruchowg. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Gdansku) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym L dostepu dla 0séb z
Pomoc . L. ) Poniedziatek 8:00 - 13:00 . L.
pokrzywdzonym Przes'feF)stwern w | ul. Krasickiego 4 83-400 Koscierzyna tel.: 793 373 735 roda— 12:00 - 17:00 nlepe'mosprawnoslua
Koscierzynie ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Gdansku) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym X Poniedziatek — 13:00 - dostepu dla 0séb z
Pomoc ul. Kopernika . L.
okrzvwdzonym Przestepstwem w 33/1 82-200 Malbork tel.: 793 599 933 18:00 niepetnosprawnoscia
? Y Y Malborku Wtorek —9:00 - 14:00 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Gdansku) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pomoc Pl’rczﬂe(zyws(:zwo:rin\:v ul- Braterstwa 82-500 Kwidzyn tel.: 730 784 539 Wtorek 13:00 - 18:00 n?eoss'?npous d::i::)gczi
pokrzywdzonym e{p X Narodéw 59 Y - Pigtek — 9:00 - 14:00 > 5 ) o
Kwidzynie ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Gdansku) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w ul. Chojnicka Starogard Sroda —12:00 - 17:00
83-200 tel.: 577 377 669
pokrzywdzonym Starogardzie 12/3B Gdanski € Pigtek 9:00 - 14:00
Gdanskim
(Okregowy Osrodek
w Gdarisku)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Sroda 10:00 - 15:00
I. Pod 11 83-110 T tel.: 577 377 898
pokrzywdzonym Przestepstwem w ul- Fodmurna czew € Pigtek 9:00 - 14:00
Tczewie (Okregowy
Osrodek w Gdarsku)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym dostepu dla 0séb z
P k 14:45 - 19:4
omoc Przestepstwem w | ul. Kopernika 22 84-200 Wejherowo tel.: 794 284 925 CZ\.Narte >-19:45 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym i . Pigtek 14:15 - 19:15 )
Wejherowie ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Gdansku) numerem telefonu.
Wejsci Punk
Okregowy Osrodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pom?cscf:iztm:;]nf:mi
egPorT\:ocy Wtorek 13:00 - 20:00 dost;/pu dla 0séb z
P I F 4 (pok S :00 - 15:
omoc Pokrzywdzony u redrY (po 35-959 Rzeszéw tel.: 796 600 429 sroda 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym 58 IV pietro) Czwartek 8:00 - 15:00 )
Przestepstwem w . ruchowa. Szczegoty
Rzeszowie Pigtek 8:00 - 15:00 od podanym ponizej
Sobota 8:00- 13,0 | PO¢ Pocanym ponize]
numerem telefonu.
Wejsci Punk
Lokalny Punku ejscie do L!n 1.:u .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy )
Pomoc Pokrzywdzonym w dostepu dla 0s6b 2
okrzvwdzonym b bicy (Okr yow ul. Cmentarna 1 39-200 Debica tel.: 723 945 385 Poniedziatek 9:00 - 14:00 [ niepetnosprawnoscig
P Y v ¢ y ot/ Czwartek 9:00 - 14:00 ruchowa. Szczegoty
Osrodek w od podanym ponizej
Rzeszowie) pocp ym P !
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punku SR L!n -u .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
. Mickiewi :00 - 14:
Pomoc Pt?k.rzywdzonym w | ul. Mickiewicza 37300 legefie tel.: 698 895 868 Wtorek 9:00 - 14:00 )
pokrzywdzonym | Lezajsku (Okregowy 20 Czwartek 9:00 - 14:00 )
, ruchowg. Szczegoty
Osrodek w o
. pod podanym ponizej
Rzeszowie)
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punku Py L!n -u .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
i q :00 - 14:
Pomoc P(J’krzYwdzonym w | ul. Pitsudskiego 37-100 tancut tel.: 698 896 161 W.torek 9:00 - 14:00 T e
pokrzywdzonym | tarncucie (Okregowy 70/26 Pigtek 9:00 - 14:00 )
) ruchowg. Szczegoty
Osrodek w od podanym ponizej
Rzeszowie) pocp ym P )
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punku Py L!n -u .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
' S S :00 - 14:
Pomoc Pokrzywdzonym w | ul. Konopnickiej 39-100 C tel.: 698 896 161 Sroda 9:00 - 14:00 T e
pokrzywdzonym Ropczycach 3 Czwartek 9:00 - 14:00 ruchowa. Szczeedt
(Okregowy Osrodek & ey

w Rzeszowie)

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Wejscie do Punktu
Lokalny Punku .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0s6b z
P Pokrzywd Sroda 9:00 - 14:00
omoc oxrzyw .zon.ym W ul. Parkowa 7 38-100 Strzyzéw tel.: 510 114 691 TO 2 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Strzyzowie Pigtek 9:00 - 14:00 .
, ruchowg. Szczegoty
(Ol OHieeLay od podanym ponizej
w Rzeszowie) e/ Wi (7 L
numerem telefonu.
Okregowy Osrodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Poﬁ?cscfljifz;:z&::mi
B Wiorek 13:00 - 20:00 v !
Pomoc Pomocy ul.Sw. Sroda 8:00 - 15:00 dostepu dla 0s6b 2
Pokrzywdzony T 33-300 Nowy Sacz | tel.: 530 790 004 tel.: 534 800 062 . ’ niepetnosprawnoscig
pokrzywdzonym Kunegundy 62 Czwartek 8:00 - 15:00 .
Przestepstwem w . ruchowa. Szczegoty
Nowym Saczu Pigtek 8:00 - 15:00 od podanym ponizej
VI Sobota 7:00- 12:00 | PO¢ Podanym ponize]
numerem telefonu.
Lokalny Punku
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym w | u. Pitsudskiego . Wtorek 15:00 - 20:00
38-300 Gorl tel.: 530 790 040
pokrzywdzonym |Gorlicach (Okregowy 8/23 orlice € Czwartek 15:00 - 20:00
Osrodek w Nowym
Saczu)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punku o
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
P Pokrzywd I. Pitsudski Sroda 09:00 - 14:00
omoc ° rz.yw zonym W U FHisUCSKIeso 34-600 Limanowa tel.: 794 001 245 roca niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Limanowej 20 Sobota 7:00 - 12:00 )
. ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek L
pod podanym ponizej
w Nowym S3gczu)
numerem telefonu.
Wejsci Punk
Lokalny Punku ejécie do L!n Fu '
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
Pomoc Pokrzywdzonym w ul. ul. Czwartek 15:00-20:00 ) )
34-400 N T tel.: 794 001 608 i S
pokrzywdzonym Nowym Targu Krasinskiego 5 A/ € Sobota 13:00-18:00 DiEbE nosprawnoslma
. ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek L
pod podanym ponizej
w Nowym S3gczu)
numerem telefonu.
Lokalny Punku
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym w . . Pigtek 15:00-20:00
I.J lloriska 7 34-500 Zak tel.: 794 001 866
pokrzywdzonym Zakopanem HEEGEIE IO 2KORaNE € Sobota 7:00-12:00
(Okregowy Osrodek
w Nowym Sgczu)
Wejsci Punk
Okregowy Osrodek Poniedziatek 8:00 - 20:00 Pom?(:SCI:jiZtv::Zn::mi
egPor:ocy Wtorek 8:00 - 19:00 dost;/pu dla oséb z
P I.B Ask S :00 - 19:
omoc Pokrzywdzonym ul. Bernardyriska 20-109 Lublin tel.: 815 343 887 sroda 8:00 - 19:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym 5 Czwartek 8:00 - 19:00 )
Przestepstwem w . ruchowa. Szczegoty
Lublinie Pigtek 8:00 - 19:00 od podanym ponizej
Sobota 9:00-14:00 | PO¢ Pocanym ponize]
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym X Poniedziatek 12:30 - dostepu dla 0séb z
Pomoc ul. Narutowicza . . -
okrzvwdzonym Przestepstwem w 37 21-500 Biata Podlaska | tel.: 815 343 887 tel.: 782 515 474 17:30 niepetnosprawnoscia
P i Y Biatej Podlaskiej Czwartek 8:30 - 13:30 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Lublinie) numerem telefonu.
Wejsci Punk
Lokalny Punkt ejscie do L!n 1.:u .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy pl. Tysigclecia dostepu dla 0séb z
P Poki : Poniedziatek 15.30-20.
omoc okrzywdzonym Paristwa 22-100 Chetm tel.: 815 343 887 tel.: 782 515 474 | TOMedzialek 15.30-20.30,1 - o rawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w K Pigtek 15.30-20.30 )
. Polskiego 1 ruchowa. Szczegoty
Chetmie (Okregowy od podanym ponizej
Osrodek w Lublinie) pocp ym P !
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
.00-14.
Pomoc Pokrzywdzonym | o sna 2 A 23-200 Krasnik | tel.: 815 343 887 tel.: 782 515 474 | C2wartek 9.00-14.00,
pokrzywdzonym Przestepstwem w Pigtek 15.00-20.00
Krasniku (Okregowy
Osrodek w Lublinie)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym 3
14.00-19.
Pomoc Przestepstwem w | ul. Lubelska 32 21-100 Lubartow | tel.: 815 343 887 tel.: 782 515 474 | 143 14.00-19.00,
pokrzywdzonym i Czwartek 9.00-14.00
Lubartowie
(Okregowy Osrodek
w Lublinie)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym a dostepu dla 0séb z
.00-14.
Pomoc Przestepstwem w | ul. Strazacka 8 24-300 Opole Lubelskie| tel.: 815 343 887 tel.: 782 515 474 Wtorek 9.00-14.00, Sroda niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym . 8.00-13.00 )
Opolu Lubelskim ruchowg. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Lublinie) numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . Poniedziatek 13:00 - dostepu dla 0s6b z
Pomoc ul. Stowackiego X L.
okrzvwdzonym Przestepstwem w 32 24-100 Putawy tel.: 815 343 887 tel.: 601 561 250 18:00 niepetnosprawnoscia
P ¥ v Putawach Wtorek 9:00 - 14:00 ruchowg. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Lublinie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Jana Pawta Il Radzyn Poniedziatek 8.00-13.00,
Przestepstwem w : 21-300 ¥ ) tel.: 815 343 887 tel.: 782 515 474 . : o
pokrzywdzonym | . 4 Podlaski Sroda 8.00-13.00
Radzyniu Podlaskim
(Okregowy Osrodek
w Lublinie)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt o
Pomocy z utatwieniami
Pomocy ul dostepu dla 0séb z
P Pok d X Wtorek 15:30 - 20:30
omoc OKrZyWAZONYM |y 7 6tkowskieg 08-500 Ryki tel.: 815 343 887 tel.: 601561250 | .o ¢ niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w Sroda 15:30 - 20:30 .
010 ruchowa. Szczegoty
Rykach (Okregowy od podanym ponizej
Osrodek w Lublinie) e/ Wi (7 L
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . . . dostepu dla 0séb z
P |. Pitsudsk P dziatek 8:00 - 13:00
omoc Przestepstwem we b EMEEIE 22-200 Witodawa tel.: 815 343 887 tel.: 782 515 474 on|e. ziate niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym © 41 Pigtek 8:30 - 13:30 )
Wtodawie ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Lublinie) numerem telefonu.
, Poniedziatek 8:30 - 15:30
Okregowy OSrodek $roda 8:30 - 15:30
Pomoc Pomaocy Wtorek 13:00 - 20:00
Pokrzywdzonym | ul. Sw. Jézefa 42 87-100 Torun tel.: 663 062 961 ’ .
pokrzywdzonym Czwartek 13:00 - 20:00
Przestepstwem w .
Toruniu Pigtek 13:00 - 20:00
Sobota 9:00 - 14:00
Lokalny Punkt
Pomocy .
ul. Sw. Jakuba
P Poki C k 8:00 - 13:
omoc CIEREATTIN || op) ol 87-300 Brodnica tel.: 663 561 304 zwartek 8:00 - 13:00
pokrzywdzonym Przestepstwem w MOPS) Pigtek 8:00 - 13:00
Brodnicy (Okregowy
Osrodek w Toruniu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pom Pokrzywdzonym | | ¢\ dziadzk Wiorek 10:30 - 15:30
omoc Przestepstwem w | O O -0Z1a02K@ 86-200 Chetmno tel.: 669 916 044 yrorek 29 '
pokrzywdzonym R 36 Sroda 10:30 - 15:30
Chetmnie
(Okregowy Osrodek
w Toruniu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym |ul. Kilinskiego 10 3
P 10:00 - 15:
okrz C:Ar/:izcon m Przestepstwem w (budynek 87-400 Golub-Dobrzyn tel.: 663 561 304 Czi::i?ek 2(??)0 5150?)0
P i Y Golubiu-Dobrzyniu MCPS) : ’
(Okregowy Osrodek
w Toruniu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym ul. Chetminska 3
P 14:00 - 19:
omoc Przestepstwemw | 97 (budynek 86-300 Grudziadz tel.: 669 916 044 sroda 14:00 - 19:00
pokrzywdzonym R K Czwartek 14:00 - 19:00
Grudzigdzu Caritas)
(Okregowy Osrodek
w Toruniu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 10:00 -
okrzvwdzonym Przestepstwem w | ul. 1-go Maja 46 87-200 Wabrzezno tel.: 663 561 304 15:00
pokrzy Y Wabrzeznie Wtorek 10:00 - 15:00
(Okregowy Osrodek
w Toruniu)
Ok Osrodek Wejscie do Punkt
v Wiorek 13:00 - 20:00 v !
Pokrzywdoznym 3 dostepu dla 0séb z
Pomoc . Sroda 8:00 - 15:00 . -
Przestepstwem w ul. Widok 24 00-023 Warszawa tel.: 22 824 25 01 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym . Czwartek 13:00 - 20:00 )
Warszawie X ruchowg. Szczegoty
(Warszawa- Pigtek 8:00 - 15:00 od podanym ponizej
SOCETRHN Sobota 9:00 - 14:00 | POC Pecanym ponizej
Srédmiescie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . dostepu dla 0séb z
o :00 - 14:
Pomoc Warszawa- ul. Grazyny 02-548 Warszawa tel.: 786 641 738 Wtorek 9:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym , 13/15 lok. 125 Pigtek 9:00 - 14:00 ,
Mokotéw ruchowg. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej

w Warszawie)

numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym al. Solidarnosci Wtorek 8:00 - 13:00
01-003 W tel.: 22 823 96 64 2
pokrzywdzonym Warszawa- Wola 84 lok. 6 arszawa € Sroda 8:00 - 13:00
(Okregowy Osrodek
w Warszawie)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Popietuszki Wtorek 8:00 - 13:00 . L.
. 01-590 W, tel.: 786 641 743 i
pokrzywdzonym | Warszawa-Zoliborz 16 lok.14 arszawa € Czwartek 8:00 - 13:00 IS nosprawnoslaa
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek od podanym ponizej
w Warszawie) e/ Wi (7 L
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . p dostepu dla 0séb z
P Grodzisk Sroda 15:00 - 20:00
omoc Grodzisk ul. 3-go Maja 57 05-825 ro Z,IS . tel.: 786 641 742 r.o a niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym N Mazowiecki Pigtek 15:00 - 20:00 .
Mazowiecki ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Warszawie) numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt o
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
Pomoc Pokrzywdzonym | ul Kosciuszki 28 , Wtorek 15:00 - 20:00 . L.
05-800 P k tel.: 786 641 741 i
pokrzywdzonym Pruszkow m 23 (pokdj 6) ruszrow € Czwartek 15:00 - 20:00 IS nosprawnoslaa
. ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek od podanym ponizej
w Warszawie) POCip ymp )
numerem telefonu.
Wejsci Punk
Lokalny Punkt ejécie do L!n Fu '
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
Pomoc Pokrzywdzonym | ul. Kosciuszki 33 . Wtorek 9:00 - 14:00 ) )
05-500 P tel.: 786 641 740 i §
pokrzywdzonym Piaseczno lok.211 faseczno € Czwartek 9:00 - 14:00 DiEbE nosprawnoslma
. ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek od podanym ponizej
w Warszawie) POCip ymp )
numerem telefonu.
Wejsci Punk
Okregowy Os$rodek poniedziatek 8.00-15.00, Pom?(:SCI:jiZtv::Zn::mi
egPor:ocy wtorek 8.00-15.00, dost;pu dla oséb z
P l. Wi S : 13.00-20.
omoc Pokrzywdzonym Y ita Stwosza 40-040 Katowice tel.: 781 996 781 SUELEB SO niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym 2 czwartek 8.00-15.00, )
Przestepstwem w . ruchowa. Szczegoty
Katowicach pigtek: 8.00-15.00,, od podanym ponizej
sobota: 8.00-13.00 | POC Pocanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Saczewskiego Sroda 15:00 - 20:00
P tepst ’ 42-500 Bedzi tel.: 603 693 978 bogne
pokrzywdzonym rees ep% w,em W 27/7 &azin € Sobota 8:00 - 13:00
Bedzienie
(Okregowy Osrodek
w Katowicach)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzomym | 1o niusoki $roda 15:00 - 20:00
Pi tepst : 41-902 Byt tel.: 781 994 781 bogne
pokrzywdzonym rzes'eps wem w 26A/7 ytom € Sobota 8:00 - 13:00
Bytomiu (Okregowy
Osrodek w
Katowicach)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . dostepu dla 0séb z
P 15:00 - 20:!
omoc Przestepstwem w | ul. Sktadowa 17 41-500 Chorzéw tel.: 781 963 781 sroda 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym . Sobota 8:00 - 13:00 )
Chorzowie ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Katowicach) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Krélowej Dabrowa Sroda 15:00 - 20:00
Przestepstwem w - Rrolowe] 41-300 aore tel.: 781 020 381 : :
pokrzywdzonym . Jadwigi 15 Gornicza Sobota 8:00 - 13:00
Dabrowie Gdrniczej
(Okregowy Osrodek
w Katowicach)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul $roda 15:00 - 20:00
Przestepstwem w o 43-600 Jaworzno tel.:781 316 781 ’ :
pokrzywdzonym . Rzemieslnicza 7 Sobota 8:00 - 13:00
Jaworznie
(Okregowy Osrodek
w Katowicach)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Czwartek 15:00 - 20:00
Przestepstwem w ul. Okrzei 13 43-190 Mikotéw tel.: 781 319 781 ’ ’
pokrzywdzonym R . Sobota 8:00 - 13:00
Mikotowie
(Okregowy Osrodek

w Katowicach)




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc e el ul. Wojska Sroda 15:00 - 20:00
Przestepstwem w L ) 41-400 Mystowice tel.:781 986 781 ’ .
pokrzywdzonym . Polskiego 3 Sobota 8:00 - 13:00
Mystowicach
(Okregowy Osrodek
w Katowicach)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pok d . dost dl 6b
Pomoc AL A ul. Partyzantow Sroda 15:00 - 20:00 . PR IR ORI Z
Przestepstwem w 43-400 Pszczyna tel.: 781 781 846 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym A 21 Sobota 8:00 - 13:00 .
Pszczynie (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Katowicach) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym p
P Sroda 15:00 - 20:00
omoc Przestepstwem w | ul. Koscielna 16 41-200 Sosnowiec tel.: 781 386 781 roda
pokrzywdzonym Sobota 8:00 - 13:00
Sosnowcu
(Okregowy Osrodek
w Katowicach)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym p dostepu dla 0séb z
Pomoc ul. Barona 30, p. ) Sroda 15:00 - 20:00 X L
pokrzywdzonym Przestepstwem w 3071316 43-100 Tychy tel.: 781 984 781 Sobota 8:00 - 13:00 nlepe'mosprawnoslua
Tychach (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Katowicach) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestgepstwem w ) X Siemianowice Sroda 15:00 - 20:00
I. Fit 1 41-100 tel.:781 062 781
pokrzywdzonym Siemianowicach ul. Fitznerow $lgskie € Sobota 8:00 - 13:00
Slaskich (Okregowy
Osrodek w
Katowicach)
Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek Poniedziatek 13:00 - Pomocy z utatwieniami
Do Pomocy S ana E vl 20:00 dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Pokrzywdoznym ’ 1 76-200 Stupsk tel.: 601 081 865 Wstorek - Pigtek 8:00 - | niepetnosprawnoscia
& Y b Przestepstwem w 15:00 ruchowa. Szczegoty
Stupsku Sobota 8:00 - 13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt ul-
okamny Fu Krzywoustego 1
Pomocy (3 pietro), lok.1
P Pok e Poniedziatek 9:00 - 14:
omoc SMIIRIREETTT | e 84-300 Lebork tel.: 601 088 479 oniedziafek 9:00 - 14:00
pokrzywdzonym Przestepstwem w budynku za Sroda 9:00 - 14:00
Leborku (Okregowy Y .
: sklepem Media
Osrodek w Stupsku)
Expert)
Wejsci Punk
Lokalny Punkt ejscie do L!n 1.:u .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
P Pok I.P S :00 - 14:
omoc okrzywdzonym ul. Podzameze 77-100 Bytow tel.: 601 088 479 sroda 9:00 0o niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w 34 Czwartek 14:00 - 19:00 )
X ruchowa. Szczegoty
Bytowie (Okregowy od podanym ponizej
Osrodek w Stupsku) pocp ym P !
numerem telefonu.
Wejsci Punk
Lokalny Punkt ejscie do L!n 1.:u .
- Pomocy z utatwieniami
Ea— - wdzZn m |ul. Konstvtucii 3 Poniedziatek 13:00 - dostepu dla 0séb z
¥ v : ytuc 77-200 Miastko tel.: 601 088 479 18:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w go Maja 1 )
. Czwartek 8:00 - 13:00 ruchowa. Szczegoty
Miastku (Okregowy od bodanvm bonizei
Osrodek w Stupsku) pocp ym P !
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Poki d dost dl Ob
Pomoc I ul. Strzelecka L Poniedziatek 8:00 - 13:00 . SHEIT ClR GHe . Z
Przestepstwem w 89-600 Chojnice tel.: 601 083 738 A niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym . 31A lok.5 Sroda 8:00 - 13:00 )
Chojnicach ruchowg. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Stupsku) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wtorek 09:00 - 14:00
Przestepstwem w | ul. Srednia 12 77-300 Cztuchéw tel.: 601 083 738 . ) i
pokrzywdzonym _ Sroda 13:30 - 18:30
Cztuchowie
(Okregowy Osrodek
w Stupsku)
Wejscie do Punkt
Okregowy Osrodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pom?cSCIzeuIZtV\:Zni:mi
egPon:/ocy GG ST RSP dosthu dla 0séb z
S :00 - 15:
pokr:y?/anIZZnym Pokrzywdzonym | ul. Wolnosci 57 58-500 Jelenia Géra tel.: 781 621 816 c;;z‘:;i g%o »51(5):(:)0 niepetnosprawnoscia

Przestepstwem w
Jeleniej Gorze

Pigtek 8:00 - 15:00
Sobota 9:00 - 14:00

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Czwartek 15:00 - 20:00

poras Pokrzywdzonym
B tepst 1.Z lecka 5 59-700 Bolestawi tel.: 781 621 818
pokrzywdzonym rzestepstwem w  [ul. Zgorzelecka olestawiec e Piatek 15:00 - 20:00
Bolestawcu
(Okregowy Osrodek

w Jeleniej Gérze)

Lokalny Punkt

Pomocy
PPokrzywdzoan ul. Armii ) Wtorek 12:00 - 17:00
rzestepstwem w Krajowej 13 59-900 Zgorzelec tel.: 781 621 819 Czwartek 9:00 - 14:00
Zgorzelcu
(Okregowy Osrodek
w Jeleniej Gérze)

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt

Pomocy
Sroda 9:00 - 14:00

Pokrzywdzonym
Przestepstwem w |Plac Strazacki 13 59-800 Luban tel.: 781 621 820 Cawartek 9:00 - 14:00

pokrzywdzonym Lubaniu (Okregowy
Osrodek w Jeleniej
Gorze)

Pomoc

Lokalny Punkt

Pomocy
Wtorek 8:00 - 13:00

Do Pokrzywdzonym
Przestepstwem w ul. Staszica 6 58-400 Kamienna Géra tel.: 781 621 821 Cawartek 8:00 - 13:00

Rekiziudzenyin Kamiennej Gorze
(Okregowy Osrodek
w Jeleniej Gorze)

Lokalny Punkt

Pomocy
Pokrzywdzonym ul. Przyjaciét . . Poniedziatek 8:30 - 13:30
Przelstepst,werh w Zotnierza 3a/2 59-600 Lwéwek Slgski tel.: 781 621 822 Wtorek 8:30 - 13:30
Lwoéwku Slaskim

(Okregowy Osrodek
w Jeleniej Gorze)

Pomoc
pokrzywdzonym

Wejsci Punk
Poniedziatek 08:00-15:00, ejscie do L!n 1':u .
Pomocy z utatwieniami

Okregowy Osrodek
Pomocy Osobom Wtorek 08:00-15:00 T
P Pok A S 13:00-20:

omoc AR ul. Sniezna 4 03-727 Warszawa tel.: 536 771 103 SIOEE) TERYD PICHTD niepetnosprawnoscia

pokrzywdzonym Przestepstwem w Czwartek 08:00-15:00 )
. . ruchowa. Szczegoty
Warszawie Praga- Pigtek 08:00-15:00 od podanym ponisei
Pétnoc Sobota 9:00-14:00 | PO¢ Pocanym ponize]
numerem telefonu.

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przesteps.twem W ul. Meksykariska
e Warsz'aW|e Praga 6
Potudnie (Okregowy
Osrodek w
Warszawie Praga-
Pétnoc)

Poniedziatek 9:00 - 14:00
03-948 Warszawa tel.: 536 771 905 ¢roda 15:00 - 20:00

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym

Pomoc Przestepstwem w L. Czwartek 13:00 - 18:00
pokrzywdzonym | Otwocku (Okregowy Koscielna 14 05-400 Otwock tel: 536 771 207 Sobota 9:00 - 14:00
Osrodek w
Warszawie Praga-
Pétnoc)

Lokalny Punkt ,
v Wejscie do Punktu
Pomocy L
Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym dostepu dla 0séb z
Pomoc Przestepstwem w Wtorek 09:00 - 14:00
P L ul. Wileniska 51 05-200 Wotomin tel.: 536 771 902 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Wotominie Czwartek 09:00 - 14:00 )
) ruchowa. Szczegoty
(LG eSS od podanym ponizej
w Warszawie Praga- pocp ym P !
, numerem telefonu.
Pétnoc)

Lokalny Punkt

Pomocy
Pokrzywdzonym

iedzi 14:00-19:

pokr:yﬁinym Przfjg?g;l‘"\ﬁ;“ Y | ul. Mieszka | 25 05-120 Legionowo tel.: 536 771 907 p°”':r‘if1'2':'fo 04 1?30 09 00

(Okregowy Osrodek

w Warszawie Praga-

Pétnoc)

Lokalny Punkt
Pomocy

Pokrzywdzonym
Przestepstwem we , p
ul. Bohateréw Nowy Dwor Wtorek 9:00 - 14:00
Nowym Dworze | ) 4ina 41 05-100 Mazowiecki tel.: 536771 908 Czwartek 9:00 - 14:00

Mazowieckim
(Okregowy Osrodek
w Warszawie Praga-
Pétnoc)

Pomoc
pokrzywdzonym

Poniedziatek 8:00 - 15:00 Po\:qu?csc':jzth:E:mi
Witorek 8:00 - 15:00 dosthu N
Sroda 13:00 - 20:00 ) -

AN Ostroteka tel.: 536 771 202 el G5~ 15 n:js:lrxsp;szo;,q

Os?raol ce Pitek 8:00 - 15:00 od Od:I:l m ogniiye'
< Sobota 9:00- 14:00 | PO¢ Podanym ponize]

Okregowy Osrodek
Pomocy Osobom
Pomoc
Pokrzywdzonym ul. Prosta 7 07-410
pokrzywdzonym
numerem telefonu.




Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w | ul. Kiliiskiego Ostrow Wtorek 10:00-15:00
pokrzywdzonym Ostrowii 1/4 07-300 Mazowiecka tel: 536 771 204 Czwartek 12:00-17:00
Mazowieckiej
(Osrodek w
Ostrotece)
Lokalny Punkt
Pomocy ul
Pomoc Pokrzywdzonym Nowowarszawsk 06-300 Przasnysz tel.: 536 771 109 Ponu}admaiek 9:00 - 14:00
pokrzywdzonym Przestepstwem w as Sroda 9:00 - 14:00
Przsanyszu (Osrodek
w Ostrotece)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt o
Pomocy z utatwieniami
Pomocy o 3 dostepu dla 0séb z
Pomoc Pokrzywdzonym | ul. Mickiewicza 06-100 Puttusk tel.: 536 771 203 Sroda 10:00 - 15:00 niepelnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w 368 Czwartek 9:00 - 14:00 .
, ruchowa. Szczegoty
Puttusku (Osrodek w .
Ostrotece) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomoc .
Do Pokrzywdzgnym Poniedziatek 15:00 -
ul. Waska 93 07-200 Wyszkéw tel.: 536 771 109 20:00
pokrzywdzonym Przestepstwem w Piatek 10:00 - 15:00
Wyszkowie (Osrodek
w Ostrotece)
Poniedziatek 10:00 - Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek 17:00 Pomocy z utatwieniami
Do Pomocy V\{torek 10:00 - 17:00 dostepu dla 0séb z
pokrzywdzonym Pokrzywdzonym |ul. Jednosci 33/1 65-018 Zielona Goéra tel.: 695 522 000 Sroda 13:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w Czwartek 13:00 - 20:00 ruchowa. Szczegoty
Zielonej Gérze Pigtek 8:00 - 15:00 pod podanym ponizej
Sobota 9:00 - 14:00 numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . dostepu dla 0séb z
Pomoc Przestepstwem w | ul. Piastéw 10B 66-600 Krosrjo. tel.: 727 605 000 S.roda 9:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym . L. Odrzansie Pigtek 12:00 - 17:00 )
Krosnie Odrzariskim ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Zielonej Gérze) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . . . dostepu dla 0séb z
pokr:yc:/sr/r:tizconym Przesteps'twern w U Pl’fzuAd/slklego 67-100 Nowa Sl tel.: 726 978 000 C:\:/Zf;iig%;fgg%o niepeinosprawnosjciq
Nowej Soli ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Zielonej Goérze) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ) Poniedziatek 15:00 —
pokrzywdzonym Prz}estepstwem w | ul. Bramkowa 2 66-200 Swiebodzin tel.: 727 599 000 20:00
Swiebodzinie Wtorek 15:00 — 20:00
(Okregowy Osrodek
w Zielonej Gorze)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym dostepu dla 0séb z
Pomoc Przestepstwem we | ul. Pocztowa 16 67-400 Wschowa tel.: 887 358 000 UEE SR ALY niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym X Czwartek 15:00 - 20:00 )
Wschowej ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Zielonej Gérze) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym . . Wtorek 14:30 — 19:30
Przestepstwem w ul. Slaska 1 68-100 Zagan tel.: 782 886 000
pokrzywdzonym | . . Czwartek 14:00 — 19:00
Zaganiu (Okregowy
Osrodek w Zielonej
Gorze)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Wroctawska . Sroda 9:00 — 14:00
Przestepstwem w 68-200 Zary tel.: 782 386 000
pokrzywdzonym . 5 Czwartek 14:00 — 19:00
Zarach (Okregowy
Osrodek w Zielonej
Gorze)
Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pomoch z utatwieniami
Pomocy WForek 13:00 - 20:00 dostepu dla 0séb z
pokr:y?/anIZZnym Pokrzywdzonym Z:;I;?\ZL:SZ)% 60-808 Poznan tel.: 539 106 106 chJ:ri:fi()s?(;ol-si%?oo niepe{nosprawno%ciq
Przestepstwem w . ruchowg. Szczegoty
Poznaniu Pigtek 8:00 - 15:00 pod podanym ponizej
Sobota 9:00 - 14:00
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym dostepu dla oséb z
Pomoc Przest;pstwerﬁ w Ul. Poznariska 64-300 Nowy Tomysl| tel.: 539 590 001 V\{torek 8:00 -13:00 niepe'?nposprawnos'ciq
pokrzywdzonym , 30 Sroda 15:30 - 20:30 .
Nowym Tomyslu ruchowg. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Poznaniu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . Poniedziatek 11:00 - dostepu dla 0séb z
Pomoc os. Orta Biatego . . L.
T e Pltzest-epstwem w 2 62-200 Gniezno tel.: 539 002 007 ) 16:00 nlepe'mosprawnoslua
Gnieznie (Okregowy Sroda 11:00 - 16:00 ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Poznaniu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Do Pokrzywdzonym ol Wroniecka Poniedziatek 13:00 —
pokrzywdzonym Przestepstwem w 30 64-500 Szamotuty tel.: 539 590 002 18:00
Szamotutach Pigtek 8:00 — 13:00
(Okregowy Osrodek
w Poznaniu)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Do Pokrzywdzonym ul. M?rszalaka - Wiorek 8:00 - 13:00 fiostepu dla osol?z.
pokrzywdzonym Przestepsjcwem w - Jozgfa 64-600 Oborniki tel.: 539 590 005 &roda 14:30 - 19:30 nlepe'mosprawnoslua
Obornikach Pitsudskiego 76 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Poznaniu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym Lo dostepu dla 0séb z
Pomoc Przestepstwem w | ul. Wierzbowa 1 62-100 Wagrowiec tel.: 539 002 006 eI HEES R SR niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Czwartek 9:30 - 14:30 )
Wagrowcu ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Poznaniu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Wtadystawa Wtorek 15:00 - 20:00
Przestepstwem w 64-800 Chodziez tel.: 539 002 005 a
pokrzywdzonym .. Reymonta 12 Sroda 8:00 - 13:00
Chodziezy
(Okregowy Osrodek
w Poznaniu)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . Poniedziatek 12:00 — dostepu dla 0séb z
Pomoc os. Stowackiego ) . -
pokrzywdzonym Prz‘estepstwem w o1 64-980 Trzcianka tel.: 539 002 008 17:00 mepeinosprawnos{uq
Trzciance (Okregowy Czwartek 15:00 - 20:00 | ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Poznaniu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Ea— Pokrzywdzonym Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0séb z
pokrzywdzonym Przestepstwem w ul. Okrzei 18 64-920 Pita tel.: 539 002 004 ) 20:00 niepetnosprawnoscia
Pile (Okregowy Sroda 8:00 — 13:00 ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Poznaniu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym 3
Pomoc Przestepstwemw | ul. Norwida 8 77-400 Ziotow tel.: 539 002 009 sroda 11:00 ~16:00
pokrzywdzonym . Pigtek 8:00 — 13:00
Ztotowie (Okregowy
Osrodek w
Poznaniu)
Poniedziatek 13:00 - Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek 20:00 Pomocy z utatwieniami
Pomoc Pomocy ul. V\{torek 9:00 - 16:00 dostepu dla 0séb z
pokrzywdzonym Pokrzywdzonym Mastowskiego 1 45-532 Opole tel.: 885 655 012 Sroda 9:00 - 16:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w Czwartek 9:00 - 16:00 ruchowa. Szczegoty
Opolu Pigtek 9:00 - 16:00 pod podanym ponizej
Sobota 10:00 - 15:00 numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Bruno Sroda 15:00 - 20:00
pokrzywdzonym Przestepstwem w Aleksandra 2 46-300 LD e Czwartek 15:00 - 20:00
Olesnie (Okregowy
Osrodek w Opolu)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 14:00 - dostepu dla 0séb z
pokrzywdzonym Przestepstwem w | ul. Strzelecka 42 46-203 Kluczbork tel.: 885 655 021 ) 19:00 niepetnosprawnoscia
Kluczborku Sroda 14:30 - 19:30 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Opolu) numerem telefonu.




Lokalny Punkt
poras Pokr’:o\r;gzczn m KM Poniedziatek 8:00 - 11:00 i
okrzywdzonym Przesty stwerZ1 w Maka.rski.e c;49 49-300 Brzeg tel.: 885655 018 15:00- 17:00
e8] v @ g $roda 15:00 - 20:00
Brzegu (Okregowy
Osrodek w Opolu)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Poki d dost dl 6b
Pomoc AR X ul. Jana Pawta Il Wtorek 10:00 - 15:00 . PR IR ORI , Z
Przestepstwem w 48-100 Gtubczyce tel.: 885 655 019 p niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym 7 Sroda 10:00 - 15:00 .
Gtubczycach ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Opolu) numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt o
— Pomocy z utatwieniami
Do el wdzgn m Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Przesty stwer:; w ul. E. Gierczak 2 48-300 Nysa tel.: 885 655 027 20:00 niepetnosprawnoscia
? Y Y R & Wtorek 15:00 - 20:00 ruchowa. Szczegoty
Nysie (Okregowy od podanym ponizej
Osrodek w Opolu) e/ Wi (7 L
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym . Wtorek 9:00 - 14:00
I.F 2 48-200 Prudnik tel.: 885 655 026 3
pokrzywdzonym Przestepstwem w b Iy rudni € Sroda 9:00 - 14:00
Prudniku (Okregowy
Osrodek w Opolu)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Poki | ¢
Pomoc okrzywdzonym ul. Krakowska Strzelce Wtorek 14:00 - 19:00 .dostepu dia OSOI? Z
Przestepstwem w 47-100 i tel.: 885 655 024 3 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym . 16 Opolskie Sroda 14:00 - 19:00 )
Strzelcach Opolskich ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Opolu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Do Pokrzywdzonym ul. Piramowicza Kedziersyn Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Przestepstwem w ’ 17 47-200 ¢ Koiley tel.: 885 655 022 20:00 niepetnosprawnoscia
& Y b Kedzierzynie-Kozlu Wtorek 8:00 - 13:00 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Opolu) numerem telefonu.
L Wejscie do Punktu
P tek 9:00 - 16:
Okregowy Oérodek oniedziatek 9:00 - 16:00
Pomoc Pomocy ul. Jagielonska TEL.: 720 703 279
Pokrzywdzonym --38 10-274 Olsztyn
pokrzywdzonym 47
Przestepstwem w
Olsztynie

Wtorek 11:00 - 18:00
Sroda 8:00 - 15:00

Czwartek 13:00 - 20:00
Pigtek 8:00 - 15:00
Sobota 8:00 - 13:00

TEL.: 720 703 260 dyzur

Pomocy z utatwieniami
catodobowy 7 dni w tygodniu

dostepu dla 0séb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty

pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Y Y

Praestepstem w ul. Hubalczykow
pokrzywdzonym P

Wejscie do Punktu
Pomocy z utatwieniami
TEL.: 720 703 2 | 5
0703255 Poniedziatek 8:00 - 13:00| d0stePy dlaosébz
11-200 Bartoszyce TEL.: 720 703 260 dyzur niepetnosprawnoscia
2 . X Czwartek 14:00 - 19:00 ,
Bartoszycach catodobowy 7 dni w tygodniu ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Olsztynie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Poki TEL.: 720 703 27 | 5
Ea— okrzywdzonym . . . 0703 6' oI 00 fiostepu dla osob' z
Przestepstwem w | ul. Kolejowa 1 11-300 Biskupiec TEL.: 720 703 260 dyzur niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym . K . Czwartek 8:00 - 13:00 )
Biskupcu (Okregowy catodobowy 7 dni w tygodniu ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Olsztynie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym o tel.: 720 703 257 Poniedziatek 14:00 - dostepu dla 0séb z
Pomoc ul. Pionierska .. . . -
okrzvwdzonym Przestepstwem w 14A 11-500 Gizycko tel.: 720 703 260 dyzur catodobowy 19:00 niepetnosprawnoscia
P i Y Gizycku (Okregowy 7 dni w tygodniu Czwartek 8:00 - 13:00 ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Olsztynie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Poki d TEL.: 720 703 275 dost dl Ob
Pomoc AN ul. Dworcowa . Poniedziatek 8:00 - 13:00| . R CIE R Z
Przestepstwem w 11-400 Ketrzyn TEL.: 720 703 260 dyzur niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym . 10 K . Czwartek 14:00 - 19:00 )
Ketrzynie (Okregowy catodobowy 7 dni w tygodniu ruchowg. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Olsztynie) numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt Py L!n -u .
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pomoc Pokrzvwdzonym TEL.: 720 703 280 Poniedziatek 14:00 - dostepu dla 0séb z
¥ Y ul. Kopernika 2C 11-700 Mragowo TEL.: 720 703 260 dyzur 19:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w . . . a
. , catodobowy 7 dni w tygodniu Pigtek 8:00 - 13:00 ruchowg. Szczegoty
Mragowie (Osrodek o
A pod podanym ponizej
w Olsztynie)
numerem telefonu.




Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Poki d TEL.: 720 703 277 dost dl o]o]
Pomoc okrzywezenym . L . Poniedziatek 8:00 - 13:00 ) R I ORI , Z
okrzvwdzonym Przestepstwem w | ul. Kolejowa 5 13-100 Nidzica TEL.: 720 703 260 dyzur Cawartek 14:00 - 19:00 niepetnosprawnoscia
P ¥ v Nidzicy (Okregowy catodobowy 7 dni w tygodniu : ’ ruchowg. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Olsztynie) numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt .
Pomocy Pomocy z utatwieniami
TEL.: 720 703 258 dostepu dla 0séb z
P Poki d Wtorek 14:00 - 19:00
omoc OXrZyWAZOMYM |\ 1 o6 Maja 3A 12-200 Pisz TEL.: 720 703 260 dyzur ore niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w K . Pigtek 8:00 - 13:00 .
. X catodobowy 7 dni w tygodniu ruchowa. Szczegoty
Piszu (Osrodek w od bodanvm bonizei
Olsztynie) e/ Wi (7 L
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Do Pokrzywdzonym TEL.: 720 703 278 Poniedziatek 14:00 - dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Przestepstwem w ul. Polska 26 12-100 Szczytno TEL.: 720 703 260 dyzur 19:00 niepetnosprawnoscia
? Y Y Szczytnie (Okregowy catodobowy 7 dni w tygodniu Pigtek 8:00 - 13:00 ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Olsztynie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Ayt
Pokrzywdzonym Pomocy z utatwieniami
Do Przesty stwen\: w ul. Lidzbark TEL.: 720 703 254 Poniedziatek 14:00 - dostepu dla 0séb z
.ep Wierzbickiego 11-100 . TEL.: 720 703 260 dyzur 19:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Lidzbarku Warminski K . . .
s 3B catodobowy 7 dni w tygodniu Pigtek 8:00 - 13:00 ruchowa. Szczegoty
Warmiriskim od podanym ponizej
(Okregowy Osrodek POCip ymp )
. numerem telefonu.
w Olsztynie)
Poniedziatek 13:00 - Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek 20:00 Pomocy z utatwieniami
Pomocy - Wtorek 7:00 - 14:00 dostepu dla 0séb z
Pomoc ul. Stowiariska < . -
okrzvwdzonym Pokrzywdzonym 55, wejécie C/1 64-100 Leszno tel.: 536 411 111 Sroda 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
& Y b Przestepstwem w b Czwartek 7:00 - 14:00 ruchowa. Szczegoty
Lesznie Pigtek 8:00 - 15:00 pod podanym ponizej
Sobota 7:00 - 12:00 numerem telefonu.
Wejsci Punk
Lokalny Punkt ejécie do L!n 1':u .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
P Pok 1.1 Poniedziatek 8:00 - 13:
omoc AR ul- lgnacego 63-900 Rawicz tel.: 607 147 813 L AREIEETY S EHOY niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w Buszy 2A/3 Wtorek 14:00 - 19:00 )
X ruchowa. Szczegoty
Rawiczu (Okregowy od podanym ponizei
Osrodek w Lesznie) POCip ymp )
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pom P krzovrcgfyn m I. ks. Franciszk Poniedziatek 14:00 -
okrz c:/s/d(zcon m Pr(Zesty stv:eri w : .C)I::niciaias 6 ’ 63-800 Gostyn tel: 607 143 904 19:00
eLs) v o2 L Wtorek 8:00 - 13:00
Gostyniu (Okregowy
Osrodek w Lesznie)
Wejsci Punk
Lokalny Punkt ejscie do L!n Fu '
Pomocy z utatwieniami
Pomocy ul dostepu dla 0séb z
P Pok ; . S 13:00 - 18:
omoc okrzywdzonym Grunwaldzcka 63-100 Srem tel.: 607 146 164 Sr.oda 3:00 - 18:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w Pigtek 8:00 - 13:00 )
a g 10 ruchowa. Szczegoty
sremie (Okregowy od podanym ponizej
Osrodek w Lesznie) pocp ym P !
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Poki I | 5
Pomoc okrzywdzonym ae . Poniedziatek 7:00 - 12:00 | 0stepu dia osébz
Przestepstwem w | Szczepanowskie 64-000 Koscian tel.: 536 944 444 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym . Wtorek 15:00 - 20:00 )
Koscianiu go8 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Lesznie) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 14:00 -
okrzvwdzonym Przestepstwem w [ul. Poznariska 13 64-200 Wolsztyn tel.: 534 722 222 19:00
pokrzy Y Wolsztynie ( Sroda 8:00 - 13:00
Okregowy Osrodek
w Lesznie)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc PPrcz’:Zyws(‘jc\Z::r:Uv ul. Wawrzyniaka Grodzisk Poniedziatek 08:00 -
okrzywdzonym GriZzisku . 6 ! 62-065 Wielkopolski tel 1534733 333 13:00
pokrzy Y : . P Sroda 14:00 - 19:00
Wielkopolskim
(Okregowy Osrodek
w Lesznie)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym ul
Pomoc Przestepstwem w o Sroda Sroda 7:00 - 12:00
2 Dab! k 63-000 tel.: 607 146 134
pokrzywdzonym Srodzie 3 ro;vzs 1ego Wielkopolska € Pigtek 14:00 - 19:00
Wielkopolskiej
(Okregowy Osrodek
w Lesznie)




Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym | ul. Sienkiewicza L. Wtorek 13:00 - 18:00
62-300 w tel.: 570 390 460
pokrzywdzonym Przestepstwem w 3 reesnia € Czwartek 9:00 - 14:00
Wrze$nia (Okregowy
Osrodek w Lesznie)
Poniedziatek 13:00 - Wejscie do Punktu
Ok Osrodek
feg;:/n\q’ocsm € 20:00 Pomocy z utatwieniami
Pomoc Pokrz wdzgn m | ul. Pankiewicza Gorzéw Wtorek 10:00 - 17:00 dostepu dla 0s6b 2
ke Przesty Stwen‘; I R 66-400 Witk tel.: 601 420 741 $roda 10:00- 17:00 | niepetnosprawnoscia
? Y Y Gc?riowie 2 Czwartek 10:00 - 17:00 | ruchowa. Szczegoty
Wielokopolskim Pigtek 10:00 - 17:00 pod podanym ponizej
2 Sobota 8:00 - 13:00 numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Ayt
Pokrzywdzonym Pomocy z utatwieniami
Do s || e Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0séb z
K P : Y 66-300 Miedzyrzecz tel.: 601 420 741 20:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Miedzyrzeczu 2 .
) Wtorek 15:00 - 20:00 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek od bodanvm bonizei
w Gorzowie . A0 2 L
. . numerem telefonu.
Wielkopolskim)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . . . dostepu dla 0séb z
P . Pitsudsk P dziatek 7:00 - 12:00
omoc Przestepstwem w b IEREEIN S 69-100 Stubice tel.: 601 420 741 ontedziate niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym K 3-4, lok. 35 Sroda 7:00 - 12:00 )
Stubicach (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Gorzowie pod podanym ponizej
Wielkopolskim) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy Wejscie do Punktu
Pokrzywdzonym Pomocy z utatwieniami
Przestepstwem w Poniedziatek 11:00 - dostepu dla 0séb z
Pomoc . Strzelce . -
okrzvwdzonym Strzelcach ul. Zachodnia 11 66-500 Kraiefskie tel.: 601 420 741 16:00 niepetnosprawnoscia
& Y b Krajeniskich ] Czwartek 11:00 - 16:00 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Gorzowie numerem telefonu.
Wielkopolskim)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym L. Poniedziatek 15:00 - dostepu dla 0séb z
Pomoc ul. Daszyniskiego ) . -
okrzvwdzonym Przestepstwem w 49, pokéi 5 69-200 Sulecin tel.: 601 420 741 20:00 niepetnosprawnoscia
& Y b Sulecinie (Okregowy JBOKC Wtorek 15:00 - 20:00 ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Gorzowie pod podanym ponizej
Wielkopolskim) numerem telefonu.
Poniedziatek 13:00 - Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek 20:00 Pomocy z utatwieniami
Pomocy . Wtorek 8:00 - 15:00 dostepu dla 0séb z
Pomoc aleja Jana < . -
okrzvwdzonym Pokrzywdzonym Kilifiskiego 12 09-402 Ptock tel.: 603 853 503 Sroda 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
P i Y Przestepstwem w 8 Czwartek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Ptocku Pigtek 8:00 - 15:00 pod podanym ponizej
Sobota 9:00 - 14:00 numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
Pokrzywdzonym . dostepu dla 0séb z
p P tek 9:00 - 14:
omoc Przestepstwem w ul. Krétka 11 06-400 Ciechanow tel.: 603 428 432 onl’edua ek 9:00 00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym R X Sroda 9:00 - 14:00 )
Ciechanowie ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Ptocku) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym 3
Pomoc Sroda 15:00 - 20:00
P tepst I. Park 32 09-500 Gostyni tel.: 603 324 432
pokrzywdzonym reesieps \,N(,em W | Ul Farkowa ostynin € Czwartek 15:00 - 20:00
Gostyninie
(Okregowy Osrodek
w Ptocku)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wtorek 15:00 - 20:00
I. Lel la7 06-500 M tel.: 603 342 432 A
pokrzywdzonym Przestepstwem w ul. Lelewela awa € Sroda 15:00 - 20:00
Mtawie (Okregowy
Osrodek w Ptocku)
Lokalny Punkt Wejscie do Pt.!nkFu .
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
S :00 - 13:
Pomoc Pokrzywdzonym ul Ptocka 17 09-100 Ptorisk tel.: 603 284 432 sroda 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w Czwartek 14:00 - 19:00 )
. ruchowg. Szczegoty
Ptorisku (Okregowy od podanym ponizei
Oérodek w Plocku) pod podanym ponize]
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Pt.!nkFu -
Pomocy z utatwieniami
Pomocy dostepu dla 0séb z
o j iedzi :00 - 14:
Pomoc Pokrzywdzonym ul \_NOJSka 09-200 Sierpc tel.: 603 358 432 Ponl,edna'fek 9:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia
pokrzywdzonym Przestepstwem w Polskiego 28a Sroda 9:00 - 14:00 )
. ruchowg. Szczegoty
Sierpcu (Okregowy od podanym ponizei
Oérodek w Plocku) poc podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc e el Ul.Warszawska Wtorek 15:00 - 20:00
B tepst : 96-500 Soch tel.: 603 414 432 e
pokrzywdzonym AR Wef“ W 115 ochaczew € Pigtek 15:00 - 20:00
Sochaczewie
(Okregowy Osrodek
w Ptocku)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z utatwieniami
REGE Pokrzywdzonym Poniedziatek 13:00 - dostepu dla 0séb z
okrzvwdzonym Przestepstwem w ul. 1 Maja 60 96-300 Zyrardéw tel.: 603 411 432 18:00 niepetnosprawnoscia
? Y Y Zyrardowie Czwartek 13:00 - 18:00 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Ptocku) numerem telefonu.
Fundacja Lumus
(dawniej: Gdarnska L
Pomoc Al.. Grunwaldzka Poniedziatek 10:00-18:00
Fundacja P Gdanisk 80-244 tel.: 669 777 714 dansk@fundacje.net
postpenitencjarna HIEELE [Feliielsy ans 78/213 Czwartek 9:00-17:00 € gdansk@fundacje.ne
Prawno-
Psychologicznej)
Stowarzyszenie Poniedziatek, sroda, pigtek 10:00-
Pomoc Pomocy Osobom . . 12:00 tel.: 882 847 643, emaus.stowarzyszenie
Gdanisk I. Sand ka 55/57 80-074
postpenitencjarna | Wychodzacym Na ans ul. Sandomierska 55/ Wtorek 8:00-16:00 602 490 291 @wp.pl
Wolnos¢ "Emaus" Czwartek 10:00-18:00
Fundacja Lumus
Pomoc (CETTISBEREEE Poniedziatek 10.00-18.00 S$roda bydgoszcz@fundacje.n
X ) Fundacja Pomocy Bydgoszcz ul. Polanki 9 85-085 X X tel.: 724 333 442 YO8 le.
postpenitencjarna 10.00-18.00 et
Prawno-
Psychologicznej)
Pomoc Stowarzyszenie Wtorek 8:00-16:00 tel.: 725 819 925, ) ,
K |. Bydgoska 27 86-010 P biuro@postis.pl
postpenitencjarna POSTIS oronowoe HEEELEEE $roda 10:00-18:00 790 801 609 LR
EN— Stowarzyszenie Poniedziatek 9:00-15:00 Iublm@wololntanat.org
e Centrum Lublin ul. Gospodarcza 2 20-217 Wtorek, Czwartek 8:00-16:00 tel.: 515 447 779 omoc os.tp enitenciar
ROStR ! Wolontariatu Sroda 10:00-18:00 B oS
na.lublin@gmail.com
Pomoc Stowarzyszenie X Wtorek 8:00-16:00 tel.: 501 346 554, ) .
Lubl I.T z 3A 20-601 b tis.pl
postpenitencjarna POSTIS ubiin Ul Tomasza £ana Czwartek 10:00-18:00 790 801 609 luro@postis.p
Stowarzyszenie
Pomocy Blizniemu
P ¢ Wtorek k 10:00-18: i.michalsk k
omoc. i B s || e ul. Stoneczna 63 66-400 torek, Czwartek 10:00-18:00 tel: (95) 7201475 | -Michalska@bratkrysty
postpenitencjarna i Wielkopolski Sroda, Pigtek 10:00-17:00 n.pl
Gorzowie
Wielkopolskim
i .:536 106 151
Pomoc e o L Wtorek 08:00-16:00 ii=s 510 109 1Ll stowarzyszenie.abakus.
ETETEnEETE Samopomocowe tédz ul. Préchnika 5 90-408 Cawartek 10:00-18:00 577 848 953, lodz@gmail.com
Ao L "Abakus" Ho-e (42) 639 78 42 e
P Poniedziatek 10.00-18.00 ki@di i.pl
omoc Fundacja "Dies Mei" tods ul. Rewolucji 9 90-273 oniedziate tel.: 724 504 551 mgorecki@diesmei.p

postpenitencjarna

Wtorek 10.00-18.00

fundacja@diesmei.pl



mailto:sekretariat.probacja@wp.pl

Fundacja Lumus
(dawniej: Gdariska

Poniedziatéek 8:30-16:30

P locl k@fundacje.
- esirtn;cc'arna Fundacja Pomocy Witoctawek ul. Wysoka 15B 07-800 Wtorek 8:30-16:30 Czwartek tel.: 601 054 778 wioclawe g undacje.n
SR L Prawno- 10:00-18:00
Psychologicznej)
. sekretariat.probacja@
Matopolsk .
Pomoc eIl |e. , Sroda - 8:00-11:00, 16:00-21:00 wp.pl
) X Stowarzyszenie Krakéw ul. Rzepakowa 4 31-989 X tel.: 578 116 110 X i
postpenitencjarna . Piagtek - 8:00-16:00 agnieszkas.probacja@
Probacja
wp.pl
Pomoc Stowarzyszenie Poniedziatek 12:00-20:00
N S I. L ka 11 33-300 2 tel.: (18) 44 11 994 . 27. bi .org.pl
postpenitencjarna ,Sursum Corda” Xy Sl Ul bwowska Sroda 10:00-18:00 el.: (18) wew iuro@sc.org.p
. Poniedziatek 12:00-18:00 .
o POTOC ) St(:WI:rzyészerle We&sza\;va ) ul. Wiglana 7 05-077 Wtorek 6:00-14:00 tel.: (22) 760 86 40 StowarzyszenleCi,Dalter-
postpenitencjarna alter Ego esofa Cowartek 6:00-14:00 ego.org.p
Stowarzyszenie
P Peni j 3 4
omoc. __Penitencjarne Warszawa ul. Drwecka 14 04-393 Wiorek, Sroda 8:00-18:00 tel: (228132215 |dompatronatu48@gma
postpenitencjarna Patronat "Oddziat il.com
w Warszawie
Fundacja Lumus
(dawniej: Gdanska . .
P Sroda 10:00-18:00  Pigtek 9:00-
o.moc . Fundacja Pomocy Opole ul. Niemodliriska 79 46-020 roca R tel.: 609 365 334 inffo@fundacje.net
postpenitencjarna 17:00
Prawno-
Psychologicznej)
Pomoc . X X Poniedziatek 10:00-18:00 .
postpenitencjarna Fundacja Konkret | Ustrzyki Dolne ul. 29 Listopada 15 38-700 Cawartek 8:00-16:00 tel.: 48 729 840 912 anital206@vp.pl
Stowarzyszenie Poniedziatek 08:00-18:00 Wtorek
P 3 -00-18: S :00-18: 1 il.
omoc. Penitencjarne Biatystok ul. $wietojariska 2 A 15-082 08-00-18:00 5roda 08:00-18:00 |\ . ge) 735541, | PAtrONat1o0@gmail.c
postpenitencjarna Patronat” Czwartek 08:00-18:00 Pigtek om
g 08:00-18:00
Pomoc Caritas Diecezji , , Wtorek 8:00-16:00 caritaslomzaa@gmail.c
B: B 18-4 1.: 787 1
postpenitencjarna tomzyniskiej Czerwony Bor Czerowny Bor 30 8-400 Czwartek 11:00-19:00 tel.: 787050 185 om
2 Wtorek 8:00-16:00
P lgska F j . ielsk k-
ot e:;‘;cc_ama SB?S k?tn”':(‘:;"c’ia Bielsko-Biata | ul. Bystrzariska 51a 43-300 $roda 8:00-18:00 tel.: (33) 817 20 49 °””:Jfos ;’@lb
S L sty e Czwartek 8:00-14:00 [P
Pomoc Slaska Fundacja : Wtorek 8:00-18:00  Sroda 8:00- opppszczyna@bk-
P I. Pad k 3 43-200 tel.: 508 099 489
postpenitencjarna Btekitny Krzyz szczyna Ul Faderewskiego 16:00 Czwartek 8:00-14:00 € europe.pl
kierownik.cis@caritas.p
Po.moc ' Carlt'as DI('EC'EZJI Kielce ul. Wesola 54 25-363 Poniedziatek 8.00-16.00 Wtorek tel.: 668 020 254, | ' '
postpenitencjarna Kieleckiej 8.00-12.00 Czwartek 10.00-18.00 784 586 489 pomoc.postpenitencjar
na.kielce@caritas.pl
Pomoc ,Dom Wspdlnoty Poniedziatek 10:00-18:00 drezdenko.barka@gma
D k I.Ch 1 - a l.: 601 232
postpenitencjarna | Barka w Drezdenku” rezdenko LEISie el 66-530 Sroda 7:00-15:00 tel.: 601 232 360 il.com
P Caritas Archidi ji Wtorek 8:00-16:00 it itas.gni
omoc. aritas Archidiecez]l) = ¢ iesno | ul. Os. Orta Biatego 20 62-200 ore tel: 519335756 | Contas@caritas.gniezn
postpenitencjarna Gnieznienskiej Czwartek 8:00-18:00 o.pl
T — Poniedziatek 10:00-18:00
Pomoc Wtorek 8:00-10:00 tel.: 783 474 674,
Int j Chudob Chudob: 27 64-423 3 iwbarka@interia.pl
postpenitencjarna n Iegracyjne udonczyce udohczyce Sroda-Czwartek 14:00-16:00 (61) 293 50 04 siwbarka@interia.p
Wspolnoty Barka .
Pigtek 8:00-16:00
FUNdacja Lumus
(dawniej: Gdarnska L
Pomoc Poniedziatek 10:00-18:00 Wtorek
Fundacja P Wroct |. Traktat 1 51-318 tel.: 609 859 900 inffo@fundacje.net
postpenitencjarna undacja Fomocy roclaw ul. Traktatowa 8:30-16:30 Czwartek 8:30-16:30 € info@fundacje.ne
Prawno-
D. halaci i\
Pomoc Stowarzyszenie , L Witorek 8:00-16:00  Sroda 10:00- tel.: 501 349 716 . .
. -1 b
postpenitencjarna POSTIS Wotéw ul. Wiezienna 6 >6-100 18:00 790 801 609 biuro@postis.pl
Fundacja
Resocjalizacji i X . Poniedziatek 10:00-18:00 L
P Al. Wojska Polsk 63 . kontakt@fundacjatul
et esirtn;cc,ama Readaptacji Saczecin | o0 c::kapc‘:( 54'eigc;m) 70-476 $roda 9:00-17:00 tel.; 535 582 982 onta @a:"l acjatufip
postp ) Spoteczne] i L Cawartek 12:00-18:00 P
,TULIPAN”
Pomoc Caritas PlIeCEZJI ' ' ) Wltorek 10:00-18:00 tel.: 518 532 008, me-
S — Koszalirisko- Koszalin ul. Franciszkariska 1 75-001 Sroda 8:00-16:00 94 342 36 90 ostpenit@caritas.pl
postp ) Kotobrzeskie] Czwartek 9:00-13:00 postp P
oo Stozv:;i:/j:neme Wrorek 8:00-16:00 Iublm@wololntarlat.org
postpenitencjarna Wolontariatu Lublin ul. Gospodarcza 2 20-217 Sroda 10:00-:18:00 tel.: 515 447 779 pomocpos.tppenitencjar
© tek 12:00-16:00
KOBIETY zwarte na.lublin@gmail.com
i iedzi :00-16: .1 501
Pomoc Stowarzyszenie Lublin ul. Tomasza Zana 3A 20-601 Poniedziatek 8:00-16:00 tel.: 501 346 554, e

postpenitencjarna

POSTIS - KOBIETY

Sroda 10:00-18:00

790 801 609
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Pomoc
postpenitencjarna

Stowarzyszenie
Pomocy Blizniemu
im. Brata Krystyna w
Gorzowie
Wielkopolskim -
KOBIETY

Gorzéw
Wielkopolski

ul. Stfoneczna 63

66-400

Poniedziatek 10:00-18:00
Sroda 10:00-18:00

tel.: 507 025 983

b.klimanowska@bratkr
ystyn.pl




