Rola mikroorganizmoéw glebowych w utrzymaniu zyznosci gleby

Mikroorganizmy glebowe, niewidoczne gotym okiem, odgrywajg kluczowag role w utrzymaniu
zyznosci gleby. Te malenkie organizmy, obejmujgce bakterie, grzyby, promieniowce
i pierwotniaki, stanowig ztlozong spotecznosc, ktéra wptywa na wiele aspektéw zdrowia gleby

i wzrostu roslin.
Oto niektére z najwazniejszych funkcji mikroorganizméw glebowych:

o Rozktad materii organicznej — mikroorganizmy rozktadajg martwe rosliny i zwierzeta,
przeksztatcajgc je w préchnice, bogaty w skladniki odzywcze materiat organiczny, ktéry

Swiadczy o zyznosci gleby, a takze jest niezbedny do odpowiedniego wzrostu ro$lin.

e Uwalnianie skladnikéw odzywczych — mikroorganizmy mineralizujg materie
organiczng, uwalniajgc do gleby niezbedne dla roslin skfadniki odzywcze, takie jak

azot, fosfor i potas.

e« Poprawa struktury gleby — mikroorganizmy wigzg czgsteczki gleby, tworzgc agregaty

glebowe, ktore poprawiajg aeracje i drenaz gleby.

e Zwalczanie patogenéw roslin — niektére mikroorganizmy glebowe sg antagonistami

patogendw roslin, pomagajgc chronié¢ rosliny przed chorobami.

e Wochianianie metali ciezkich — mikroorganizmy mogg wigza¢ metale ciezkie,

zmniejszajgc ich toksycznos¢ dla roslin.

Istnieje wiele czynnikéw, ktére wplywaja na liczebnos¢ i aktywnosé mikroorganizmoéw

glebowych, m.in.:

e Rodzaj gleby — gleby gliniaste i préchnicze sg bogatsze w mikroorganizmy niz gleby

piaszczyste.

o Dostepnosé¢ materii organicznej — mikroorganizmy potrzebujg materii organiczne;
jako zrédta pozywienia. Im wiecej materii organicznej w glebie, tym bardziej réznorodna

i aktywna jest spotecznosé mikroorganizmow.

e Wilgotnosé gleby — mikroorganizmy potrzebujg wody do wzrostu i rozmnazania.
Optymalna wilgotno$¢ gleby dla aktywnosci mikroorganizméw wynosi okoto 50-60%

pojemnosci polowej.

o Temperatura gleby — wiekszos¢ mikroorganizmoéw glebowych preferuje ciepte
temperatury. Aktywnos$¢ mikroorganizmow wzrasta wraz ze wzrostem temperatury

gleby, az do osiggniecia optymalnego punktu, po ktérym zaczyna spadac.



e Odczyn gleby (pH) — mikroorganizmy preferujg rézne zakresy odczynu gleby.
Wiekszos¢ bakterii glebowych preferuje lekko kwasne pH, podczas gdy grzyby

preferujg bardziej kwasne pH.

Pamietaj, ze zdrowa populacja mikroorganizmoéw glebowych jest niezbedna dla zyznej

i produktywnej gleby.
W jaki sposéb dba¢ o zdrowie i liczebnosé mikroorganizméw glebowych?

Czlowiek moze wptywacé na liczebnos¢ i aktywnosé mikroorganizméow glebowych poprzez

stosowanie roznych praktyk rolniczych.

Istnieje wiele sposobow na zwiekszenie liczebnosci mikroorganizmow glebowych, a najlepsza
metoda bedzie zalezata od konkretnego rodzaju gleby, uprawianych roslin i dostepnych

zasobow. Oto kilka ogdlinych wskazowek:

¢ Stosowanie nhawozoéw organicznych — regularne dodawanie kompostu i obornika do
gleby to jeden z najlepszych sposobdéw na zwiekszenie liczebnosci i réznorodnosci
mikroorganizmow. Nawozy te dostarczajg pozywienia i innych sktadnikow odzywczych
niezbednych do wzrostu mikroorganizméw, stymulujg ich wzrost, a takze tworzg
siedlisko do zycia, przy okazji poprawiajgc strukture oraz zyznosc¢ gleby.

e Zapewnienie odpowiedniej wilgotnosci gleby - mikroorganizmy glebowe
potrzebujg wody do wzrostu i rozmnazania. Nalezy regularnie podlewaé glebe,
zwlaszcza w gorgcym i suchym klimacie (stosowa¢ nawadnianie).

e Uprawa bezptuzna (takze bezorkowa) — nieodwracanie wierzchniej warstwy gleby
powoduje zachowanie czesci resztek pozniwnych na powierzchni ziemi, ktére tworzg
mulcz, chronigc glebe, ograniczajgc parowanie wody i aktywizujgc mikroorganizmy
oraz organizmy wyzsze, np. dzdzownice. Ponadto uprawa bez ptuga ogranicza
niszczenie siedlisk mikroorganizmow.

o Stosowanie biowegla — biowegiel to materiat powstaly z ogrzewania biomasy
w warunkach beztlenowych. Biowegiel moze poprawi¢ strukture gleby, zwiekszyé
retencje wody i dostarczy¢ mikroorganizmom pozywienia.

e Stosowanie ptodozmianu — ptodozmian pomaga zapobiega¢ wyczerpywaniu sie
skfadnikow odzywczych i chorobom glebowym, co sprzyja zdrowiu mikroorganizmow.
Uprawa réznych rodzajéw roslin w tym samym miejscu na przestrzeni lat moze pomaoc
w utrzymaniu réznorodnosci mikroorganizmow glebowych.

e Stosowanie roslin azotowigzgcych — do roslin tych zaliczamy m.in. fasole, groch,
koniczyne, wigzg one azot z atmosfery i udostepniajg go innym roslinom. Uprawa roslin

azotowigzgcych moze pomoc w zmniejszeniu stosowania nawozéw sztucznych.



e Ochrona przed zageszczeniem gleby — ubijanie gleby moze uszkadzac¢ strukture
gleby i utrudniaé mikroorganizmom dostep do tlenu i wody. Unikaj nadmiernego
ubijania gleby przez chodzenie po niej lub korzystanie z ciezkich maszyn.

e Ochrona gleby przed erozjg — proces ten moze prowadzi¢ do utraty materii
organicznej i mikroorganizméw. Nalezy stosowaé praktyki rolnicze chronigce glebe
przed erozjg, takie jak mulczowanie, uprawa pasowa, czy pokrycie gleby roslinnoscia.
Przykladowo stosowanie mulczu, takiego jak stoma, liscie lub trociny, pomaga
utrzyma¢ wilgo¢ w glebie, co jest niezbedne dla rozwoju mikroorganizmow.
Mulczowanie chroni rowniez glebe przed erozjg i ekstremalnymi temperaturami.

e Ograniczanie stosowania pestycydow i herbicydéw — pestycydy i herbicydy moga
zabijaé zarowno szkodliwe, jak i pozyteczne mikroorganizmy glebowe. Nalezy je
stosowac tylko wtedy, gdy jest to absolutnie konieczne i wybiera¢ produkty o niskiej
toksycznosci dla mikroorganizméw. Ograniczanie stosowania tych chemikaliow moze
pomoc w utrzymaniu zdrowej populacji mikroorganizméw. Nalezy réwniez rozwazyc¢
stosowanie naturalnych metod zwalczania szkodnikéw. Istnieje wiele naturalnych
metod zwalczania szkodnikéw, ktore nie szkodzg mikroorganizmom glebowym. Do
metod tych zaliczamy: obroty upraw, putapki feromonowe i zwalczanie szkodnikéw

drapieznymi owadami.

Dodatkowo zwiekszeniu liczebnosci mikroorganizméw glebowych pomaga dodanie do
gleby biopreparatéw lub nawozéw fermentowanych, ktére w tradycyjny i przyjazny dla

srodowiska sposéb wplywaja na poprawe zyznosci gleby i zdrowia roslin.

Biopreparaty — roztwory te zawierajg zywe mikroorganizmy, takie jak bakterie, grzyby
i promieniowce, ktore naturalnie wystepujg w glebie. Te mikroorganizmy odgrywajg kluczowag
role w utrzymaniu zdrowego ekosystemu glebowego, mogg poprawi¢ zyznos$¢ gleby

i zwiekszy¢ plony.

Nawozy fermentowane — wytwarzane z rozciehczonych roztworéw organicznych, takich jak
obornik, kompost, gnojowica lub resztki roslin, ktére sg poddawane fermentacji beztlenowej
przez okreslony czas. W procesie fermentacji bakterie i grzyby rozktadajg materie organiczng
na prostsze zwigzki, ktére mogg by¢ tatwiej przyswajane przez rosliny. Nawozy fermentowane
to roztwory bogate w mikroorganizmy, ktére mozna stosowac do opryskiwania gleby lub lisci
roslin. Stosowanie ich w ogrodzie lub na polu moze przynies¢ wiele korzysci zaréwno dla

roslin, jak i dla srodowiska.

Stosujgc powyzsze praktyki, mozesz zwiekszyc¢ liczebnos¢ mikroorganizmoéw glebowych, jak
rowniez pomoc w stworzeniu zdrowego i produktywnego ekosystemu glebowego, ktéry bedzie

wspiera¢ zdrowe rosliny i zapewniac obfite plony.



Nalezy dba¢ o mikroorganizmy glebowe, poniewaz odgrywajg one kluczowg role w utrzymaniu
zyznosci gleby i produkcji zywnosci. Stosowanie zréwnowazonych praktyk rolniczych na
pewno przyniesie korzysci zaréwno dla $rodowiska, jak i dla cziowieka. Dbajgc o
mikroorganizmy glebowe, mozemy zapewni¢ zdrowie gleby i wspiera¢é zréwnowazong

produkcje zywnosci.
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