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DO SPRAW COVID-19

Warszawa, 22.06.22r.

Stanowisko Rady ds.Covid-19 z dnia 22.06.22r.

Rada rekomenduje cztery filary poprawy funkcjonowania Podstawowej
Opieki Medycznej

Finansowanie Podstawowej Opieki Zdrowotne
1. Stawka kapitacyjna — zryczattowana stawka wyptacana na kaidego pacjenta
pozostajgcego pod opieka POZ.
Pokrywa:
a. Koszty biezgce dziatalnosci
b. Badania profilaktyczne :
- podstawowy: stafe okresowe badania ( w tym podstawowe badania
laboratoryjne) populacji wg opracowanego algorytmu uwzgledniajqgcego ptec,
wiek, wywiad rodzinny...
- programy centralne: finansowane odrebnie
Il. Pay for performance - koszty diagnostyki i leczenia pacjenta na poziomie podstawowym
lub jako kantynuacja diagnostyki i leczenia specjalistycznego
Opieka koordynowana
Proponujemy aby funkcje koordynatora diagnostyki i leczenia specjalistycznego pacjenta petnit
regionalny oddziat wewnetrzny. Lekarz POZ utrzymuje staty kontakt z regionalnym
koordynatorem, ktory:
- wspolnie z lekarzem POZ planuje diagnostyke i leczenie
- planuje hospitalizacje w oddziale wewnetrznym, jesli istnieje taka koniecznosé¢
- planuje konsultacje specjalistyczne w zakresie specjalnosci szczegétowych
Organizacja i prowadzenie Nocnej i Swiatecznej Pomocy Lekarskiej powinna wréci¢ pod skrzydta
POZ. Obecny system powoduje dziure w ciggtosci udzielania Swiadczen zdrowotnych trwajgca od
godziny 18.00 do 8.00 nastepnego dnia. W tym czasie pacjent pozostajacy pod opieka , swojego”
lekarza, ktory z definicji (lekarz rodzinny) powinien by¢ szczegétowo zaznajomiony ze wszystkimi
problemami pacjenta (chocby poprzez dostep do jego dokumentacji medycznej) jest zmuszany do
szukania pomocy w obcym dla niego $rodowisku. Powoduje to takze nadmierne obcigzenie SOR
i szpitalnych izb przyjec.
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4. Redefinicja i regulacja poradnictwa zdalnego — porady przy uzyciu nowoczesnych srodkow
przekazu: telefon, Internet...
Tak zwane ,teleporady”, ,telemedycyna” nie moga by¢ podstawa diagnostyki i leczenia w ramach
Podstawowej Opieki Zdrowotnej. Nalezy ograniczy¢ je do:
- triage medyczny — wstepna ocena zasadnosci i pilnosci porady bezposredniej lub wizyty
domowej
- kontynuacja leczenia przewlektego — kontrola terapii, recepty

Uwagi dotyczace pediatrii w ramach POZ.

1. Opieka koordynowana na takiej samej zasadzie jak w przypadku interny = rejonowy oddziat
pediatrii, to samo dotyczy Nocnej i Swigtecznej Pomocy Lekarskiej.

2. Kierowanie przez POZ do opieki specjalistycznej z uzasadnieniem (podstawowe badania
laboratoryjne, rtg, Ekg)

3. Uzasadnienie trybu skierowania ,pilny” (jak w pkt 2.)

Zalecona lektura ,Pediatria w praktyce lekarza POZ” pod redakcja A.Dobrzarnska, t.Obrycki,
P. Socha, Standardy Medyczne 2022

Opracowal: prof. dr hab. n. med. Jacek Rézanski

[-\-Huv&ov\

W imieniu Rady ds.Covid-19
Przewodniczacy
Andrzej Horban
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