
 

SPOSÓB POBIERANIA PRÓBEK KAŁU  

DO BADAŃ DO CELÓW SANITARNO – EPIDEMIOLOGICZNYCH 

 
                                                                                PRZYJMOWANIE PRÓB DO BADAŃ 

                      OD PONIEDZIAŁKU DO ŚRODY 9:00 – 11:00 

Badanie wykonywane jest u osób zdrowych, ponieważ mogą być oni nosicielami potencjalnie chorobotwórczych 

bakterii jak Salmonella sp., Shigella sp., mimo że nie posiadają objawów klinicznych.  
• Koszt wykonania badań do celów sanitarno- epidemiologicznych wynosi 150 zł.   
• Opłatę za badanie należy wnieść w momencie oddawania próbek gotówką lub kartą.                                 
• Czas oczekiwania na wyniki: do 5 dni roboczych z zastrzeżeniem , że w przypadku podejrzenia obecności 

Salmonella, Shigella czas oczekiwania na wynik może się wydłużyć do 14 dni roboczych. 

Trzykrotne badanie kału  jest niezbędne ponieważ wydalanie patogenu może mieć charakter przerywany. 

W celu wykonania badania na nosicielstwo należy dostarczyć 3 próbki kału.  

• Kał pobiera się do wymazówek z podłożem transportowym (Amies) lub pojemników tzw. „kałówek”.  
Sposób pobierania materiału na wymazówkę z podłożem transportowym: 
1) wyjąć z jednego opakowania probówkę z wymazówką, 

2) pobrać kał (wielkość ziarna grochu) na koniec wymazówki, 

3) włożyć wymazówkę do probówki i upewnić się, że korek wymazówki szczelnie zamyka probówkę, 

4) próbę opisać: imieniem, nazwiskiem datą urodzenia pacjenta oraz datą i godziną pobrania. 

Każdego z trzech kolejnych dni powtórzyć czynności opisane w punktach od 1 do 3. 

Tak pobraną próbkę można przechowywać maksymalnie do 72 godzin w temperaturze od 4° C do 8°C. 

Próbek nie wolno zmrażać!!! 

Sposób pobierania materiału do pojemnika bez podłoża transportowego tzw. „kałówki” 

1) otworzyć pojemnik, pobrać kał wielkości ziarna grochu na szpatułkę, 

2) pojemnik dokładnie zamknąć, opisać: imieniem, nazwiskiem datą urodzenia pacjenta oraz datą i godziną 

pobrania. 

3) każdego z trzech dni należy powtórzyć czynności opisane w punktach od 1 do 2. 

Tak pobraną próbkę można przechowywać maksymalnie do 2 godzin w temperaturze otoczenia. Próbek nie 

wolno zamrażać!!!  

• W uzasadnionych przypadkach dopuszcza się zlecanie pojedynczych próbek (na wymazówkach lub próbki kału 

w pojemniku) – całość badania musi zostać zrealizowana w ciągu 7 dni. 

 
Niedostosowanie się do wymogów spowoduje konieczność ponownego rozpoczęcia badań oraz powtórnego wniesienia opłaty! 

W przypadku osób niepełnoletnich zlecenie na wykonanie badań wypełnia rodzic lub opiekun prawny! 

WYDAWANIE WYNIKÓW 

OD PONIEDZIAŁKU DO PIĄTKU 9:00 – 14:00 

Wyniki  w formie papierowej wydawane jedynie za okazaniem dokumentu tożsamości. 
W przypadku osób niepełnoletnich wyniki odbiera rodzic lub opiekun prawny 

wpisany na zleceniu wykonania badania. 

Instrukcja dostępu do wyników on-line 
1) Kiedy wynik będzie gotowy do pobrania pacjent otrzyma, na numer telefonu podany  

w zleceniu, SMS z numerem ID. 

2) W celu pobrania Raportu z badań należy w przeglądarkę internetową wpisać adres: https://www.gov.pl/web/psse-

olesnica a następnie kliknąć  „Odbiór wyników on-line” 

3) Na wyświetlonej stronie należy wpisać numer PESEL pacjenta oraz otrzymany SMS-em numer ID a następnie 

kliknąć „Prześlij”.  

4) Raport z badania będzie dostępny na stronie przez okres 3 miesięcy. 

W przypadku problemu z pobraniem raportu z badań prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem 71 314 20 34 wew. 25 

https://www.gov.pl/web/psse-olesnica
https://www.gov.pl/web/psse-olesnica

