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Pobranie kału w kierunku badań bakteriologicznych i wirusologicznych  
- wytyczne pobierania próbek dla pacjenta 

 

 
● Pacjenci pobierają kał w okresie objawów (biegunka, bóle brzucha) w miarę 

możliwości przed zastosowaniem antybiotyków). 

● Kał należy oddać do czystego i suchego naczynia. 

● Należy pobrać próbkę kału z miejsc o zmienionym wyglądzie (krew, ropa, śluz) w 
ilości nie większej niż wielkość orzecha laskowego (przy stolcu płynnym 1-2 ml) 
do sterylnego pojemnika i szczelnie zamknąć.  

● Próbkę należy dostarczyć do WSSE w ciągu 2-ch godzin.  
W wyjątkowych wypadkach można próbkę przechowywać w lodówce do 24 
godzin.  

 

 Jeżeli kał ma być przechowywany dłużej niż 24 godziny w przypadku badań 
wirusologicznych należy go zamrozić i w stanie zamrożenia dostarczyć do 
laboratorium. 

        Próbek do badań bakteriologicznych nie zamrażać.  

 

 
  


