PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
Panstwowej Szkoly Muzycznej 1 i II st. im 1. J. Paderewskiego

w Zyrardowie

rok szkolny 2025/26



Spis tresci

1. Wstep.

Podstawa prawna.
Charakterystyka szkoty.
Misja 1 wizja szkoty.
Sylwetka absolwenta .

Cele programu wychowawczo — profilaktycznego.

A T o

Zadania 1 formy realizacji poszczegdlnych celow programu

wychowawczo-profilaktycznego.

8. Uczestnicy i realizatorzy programu — wychowawczo — profilaktycznego.

9. Tradycje szkolne. Uroczystosci 1 przedsigwzigcia o charakterze
wychowawczym, edukacyjnym i kulturalnym.

10. Zaktadane efekty realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego na
poziomie szkoty.

12. Dziatania zaplanowane w roku szkolnym 2025/2026.

13. Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego .



1. Wstep

Program wychowawczo - profilaktyczny PSM I 1 II stopnia im. I. J. Paderewskiego
w Zyrardowie przedstawia dziatania wychowawcze i profilaktyczne. Zawiera zbior tresci
1 dziatan, odpowiadajacych na zapotrzebowanie srodowiska szkolnego :

przedstawia pokrotce charakter 1 misje placowki, opisuje cele, zadania, sposoby realizacji

1 ewaluacji programu oraz zasady wspotpracy wychowawczej z rodzicami, charakteryzuje
sylwetke absolwenta szkoty . Uwzglednia catosciowe oddzialywania wychowawcze
z uzupetiajgcymi dziataniami profilaktycznymi w zaleznosci od potrzeb uczniéw — zaro6wno
w zakresie wspierania dzieci 1 mlodziezy w prawidlowym rozwoju, jak 1

zapobiegania oraz przeciwdzialania zachowaniom problemowym.

Tres$¢ szkolnego Programu wychowawczo — profilaktycznego jest spdjna ze Statutem Szkoty.

Program realizuje cele wychowawcze, profilaktyczne oraz opiekuncze, ma charakter

otwarty i moze by¢ poddawany modyfikacjom .



2. Podstawa prawna

- Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2019 r. Poz. 1481)

- Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela ( Dz.U. z 2019 r. Poz. 2215)

- Ustawa z dnia 16 czerwca 2018 r. Prawo Oswiatowe (Dz.U. z 2020 r., poz. 910)

- Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ 20 listopada 1989 r.

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace

rozporzadzenie w sprawie zakresu 1 form szczegétowych form prowadzenia w szkotach
1 placowkach systemu o §wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacje
1 profilaktyczne w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2015 r. Poz. 1249)

- Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz.U. z 2011 r. Nr 231 poz. 1375 ze zm.)

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2012 r. poz. 1356 ze zm.)

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2017 r. Poz. 783)

- Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2017 r. Poz. 957.)

- Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 6 wrze$nia 2017 r.

w sprawie ramowych planéw nauczania w publicznych szkotach i placowkach artystycznych
(Dz. U.z 2017 r., poz. 1763)

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach i placowkach
(Dz. U. 2003 r. Nr 6 poz. 69)

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach
placowkach (Dz. U. 2018 1, poz. 2140)

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno- pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach 1 placéwkach (Dz. U. 22017 r., poz. 159 1)

- Statut PSM 11 II st. im. L. J. Paderewskiego



3. Charakterystyka szkoly

Panstwowa Szkota Muzyczna im. L. J. Paderewskiego zajmuje wazne miejsce na mapie zycia
artystycznego miasta i powiatu. Stanowi os$rodek rozwoju kultury i1 edukacji. Integruje
spotecznos¢ lokalng , znaczaco wptywa na upowszechnienie edukacji muzyczne;.
Wspotpracuje z placowkami w sgsiednich miastach / Skierniewice, Sochaczew, Grodzisk
Mazowiecki, Warszawa/ .

Ma na celu profesjonalne ksztatcenie dzieci i milodziezy , pomaga rozbudzaé pasje
rozwija¢ zdolnos$ci oraz zamitowanie do muzyki.

System edukacji oparty jest na relacji mistrz — uczen / indywidualne lekcje instrumentu/, oraz

zajeciach grupowych / zespoty instrumentalne, orkiestra, chor, zajgcia teoretyczne/ .

Patronem szkoty jest Ignacy Jan Paderewski - /1860 - 1941 /— wybitny polski pianista,

kompozytor , dziatacz niepodleglo$ciowy , maz stanu 1 polityk.

4. Misja i wizja szkoly

Misja Szkoty jest ksztalcenie uzdolnionych muzycznie dzieci oraz mtodziezy, ksztattowanie
wrazliwos$ci muzycznej uczniow tak aby w przysztosci mogli sta¢ si¢ Swiadomymi tworcami
1 odbiorcami zycia kulturalnego.

PSM 1111 st. Im I. J. Paderewskiego realizuje program ksztatcenia artystycznego w oparciu
0o podstawy programowe. Szkola jest ukierunkowana na stale podnoszenie jakosci

1 efektywnosci ksztatcenia.

5. Sylwetka absolwenta

Uczen:
- zna 1 stosuje zasady moralnego postepowania, przestrzega zasad kultury, etyki
- zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow

- przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia



- szanuje dziedzictwo kulturowe swojego 1 innych narodow - zna tradycje szkolne
- zna 1 stosuje zasady dotyczace kultury bycia podczas wystepow publicznych
- szanuje siebie 1 innych

- jest tolerancyjny 1 che¢tny do pomocy

- buduje relacje oparte na zaufaniu

- umie korzysta¢ z r6znych zrodet wiedzy

- racjonalnie wykorzystuje narzgdzia i technologie informatyczne

- organizuje swojg indywidualng prace

- bierze odpowiedzialnos¢ za efekt swojej pracy

- wykazuje si¢ aktywna postawg w dziataniu

- systematycznie rozwija swoje umiejetnosci i zainteresowania

- przewiduje skutki podejmowanych dziatan

- jest przygotowany do kontynuowania nauki

6 .Cele programu wychowawczo — profilaktycznego

- Wypracowywanie pozytywnego nastawienia calej spotecznos$ci szkoty muzycznej do
aktywnosci 1 dziatan na rzecz szkoty 1 srodowiska lokalnego.

- Kreowanie i wzmacnianie pozytywnych wzorcéw spotecznych.

- Rozwijanie zainteresowan wilasnych uczniéw i kreatywnych sposobow spgdzania czasu
wolnego.

- Wspieranie rozwoju psychicznego i spotecznego uczniow .

- Motywowanie rodzicéw do zaangazowania w dzialania na rzecz szkoty — wspotpraca
szkoty z Rada Rodzicow.

- Przygotowanie uczniéw do petnienia rol spotecznych - Samorzad Uczniowski.

- Ksztattowanie wlasciwych postaw etycznych.

- Ochrona zdrowia uczniow. Ksztattowanie postaw prozdrowotnych.

- Stop agresji 1 przemocy. Wzmacnianie pozytywnych wzorcoOw zachowan wsrod calej
spotecznosci szkoty.

-Stop uzaleznieniom. Propagowanie zdrowego stylu zycia jako formy zapobiegania

uzaleznieniom.



- Bezpieczenstwo w szkole. Uswiadamianie uczniom koniecznos$ci przestrzegania zasad
bezpieczenstwa 1 higieny w trakcie pobytu w szkole 1 poza nig.
- Bezpieczenstwo cyfrowe uczniow.

- Bezpieczenstwo fizyczne 1 psychiczne uczniow.

7. Zadania i formy realizacji poszczegolnych celow programu wychowawczo-

profilaktycznego

Rozwdj artystyczny ucznia

Sposob realizacji:

- Rozwdj) muzykalnos$ci ucznidow, ksztattowanie wrazliwosci na dzwigk, rozbudzenie potrzeby
kreatywnego mys$lenia i poszukiwania wlasnych drog muzycznych. Dawanie przestrzeni dla
ciekawosci poznawczej uczniow.

- Rozwijanie umiejetnosci tworczego myslenia 1 dziatania zespotowego.

- Wdrazanie do aktywnych i1 twérczych form dziatania w szkole i poza nig (Samorzad
uczniowski, wolontariat muzyczny).

- Afirmowanie i wspieranie mocnych stron uczniow.

- Indywidualne podejs$cie do uzdolnionych muzycznie ucznidéw z opiniami 1 orzeczeniami
z poradni psychologiczno — pedagogicznych. Realizacja zalecen na poziomie zajeé

indywidualnych 1 grupowych.

Rozwéj emocjonalny ucznia

Sposob realizacji:

- Organizacja szkolen dla nauczycieli 1 rodzicow.

- Biezace wsparcie ucznidow, nauczycieli i rodzicow w radzeniu sobie ze stresem, trema,
dobrg organizacja czasu, itp. Wspotpraca (w miar¢ potrzeb) z Poradnig Psychologiczno-

Pedagogiczng CEA.



- Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidiowych relacji w cale;j
spolecznosci szkolne;.

- Uczenie samodzielno$ci w rozwigzywaniu problemow technicznych podczas gry na
instrumencie.

- Wdrazanie do podejmowania wlasciwych decyz;ji.

Rozwoj spoleczno — kulturalny ucznia

Sposob realizacji:

- Rozwijanie umiejetnosci komunikowania sie.

- Ksztatltowanie postaw tolerancji, otwarto$ci w zyciu spotecznym, szacunku do drugiego
cztowieka.

- Uczenie rozwigzywania konfliktow przez mediacje. Budowanie relacji opartych na
zaufaniu.

- Wpajanie mitosci do ojczyzny, poszanowania tradycji, historii 1 symboli narodowych.

- Ksztattowanie postaw patriotycznych poprzez koncerty, imprezy okoliczno$ciowe i inne.

- Ksztaltowanie kultury ubioru 1 wizerunku.

Rozwdj zdrowotny ucznia: profilaktyka zdrowia fizycznego i psychicznego

Sposob realizacji:

- Podejmowanie dziatan prozdrowotnych poprzez dbanie o wiasciwa postawe podczas
¢wiczenia.

- Zacheta do dbania o prawidtowa diete oraz do uprawiania sportu.

- Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych.

- Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z zazywaniem $§rodkéw psychotropowych,
narkotykow, dopalaczy, alkoholu 1 nikotyny.

- Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z nadmiarowym korzystaniem z internetu, zachgta
do $wiadomego ograniczania czasu spedzanego online - Ksztalttowanie umiejetnosci
dokonywania wtasciwych wybordéw, chronigcych wilasne i cudze zdrowie.
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- Propagowanie modelu aktywnego spedzania czasu wolnego.

- W ramach prewencji depresji 1 dziatan autodestrukcyjnych u ucznidow - podejmowanie
dziatan edukacyjnych 1 wychowawczych u§wiadamiajgcych wage zdrowia psychicznego:
rozmowy 1/lub pogadanki nt. sposobow radzenia sobie ze stresem, frustracja, obnizonym

nastrojem, niskg samoocena.

Rozwéj moralny ucznia

Sposab realizacji:

- Ksztattowanie postaw etycznych oraz rozwijanie wlasciwej hierarchii systemu wartosci.
- Budzenie wrazliwosci moralne;.

- Tolerancja 1 szacunek — poszanowanie godnos$ci drugiego cztowieka.

- W zaleznos$ci od wieku ucznia, stopniowe przygotowanie do podejmowania dobrych

1 dojrzatych wyboréw zwigzanych z jego przyszia kariera zawodowa.

8. Uczestnicy i realizatorzy programu — wychowawczo — profilaktycznego

Dzialalnos¢ wychowawczo — profilaktyczna nauczyciela.

I. Nauczyciele w swojej pracy wychowawczej, wspierajac w tym zakresie rodzicéw, powinni
zmierza¢ do tego, aby uczniowie:
-znajdowali w szkole warunki do wszechstronnego rozwoju osobowego w wymiarze:
intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym i moralnym,;
- rozwijali w sobie dociekliwos$¢ poznawcza, ukierunkowang na poszukiwanie
prawdy, dobra i1 pickna w §wiecie
- mieli $wiadomo$¢ zyciowej uzytecznos$ci, zar6wno poszczegdlnych przedmiotow
szkolnych, jak i calej edukacji na danym etapie;

- widzieli potrzebe dazenia do dobra w jego wymiarze indywidualnym i spotecznym,



- uczyli si¢ szacunku dla dobra wspolnego jako podstawy zycia spotecznego,
oraz przygotowywali si¢ do zycia w spotecznosci lokalnej 1 panstwie, w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego;

- przygotowywali si¢ do dokonywania wlasnych dojrzatych wyborow, stuchania innych
1 rozumienia ich pogladow

- czuli wsparcie w ich dziataniach prozdrowotnych 1 byli ostrzegani przed zagrozeniami

zwigzanymi z zachowaniami ryzykownymi.

I1. Nauczyciele doskonalg swoje umiejetnosci w zakresie budowania podmiotowych relacji z
uczniami, wychowankami, ich rodzicami /opiekunami.

- traktowanie ucznia z zyczliwos$cig, szacunkiem 1 zrozumieniem,

- uczenie pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wlasnej

wartosci.

Pedagodzy podnosza swoje kompetencje w zakresie rozpoznawania ws$rdéd dzieci
1 mlodziezy wczesnych sygnatow zazywania S$rodkéw odurzajacych 1 substancji

psychoaktywnych, uzaleznienia od Internetu i gier komputerowych.

I1I. Nauczyciele wspolpracuja z rodzicami lub opiekunami uczniéw poprzez:

- indywidualne spotkania w ramach poszczegdlnych przedmiotdéw - biezacy kontakt z
rodzicami (kontakt przez e-dziennik i osobi$cie), biezaca informacja o postgpach w nauce 1
zachowaniu,

- podejmowanie aktywno$ci na rzecz rozwoju uczniow — wspolne uczestnictwo W
konkursach, seminariach, wyktadach 1 warsztatach organizowanych w szkole
jak 1 poza nia,

- budowanie pozytywnych relacji z rodzicami.

I'V. Nauczyciele w miar¢ potrzeb 1 mozliwosci wspotpracujg z jednostkami samorzadu

terytorialnego i placéwkami doskonalenia nauczycieli.
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Dzialania Rady Rodzicow

- Ksztaltowanie wsrod Rodzicéw/Opiekundw ucznidw szkoty muzycznej poczucia
wspotodpowiedzialnosci.

- Uchwalanie w porozumieniu z Rada Pedagogiczng programu wychowawczo —
profilaktycznego szkoty.

- Konsultowanie i realizacja wspolnych dziatan na rzecz szkoty.

- Aktywne reprezentowanie Rodzicow i szkoty w spotecznosci lokalnej oraz poza nia.

- Zapoznanie rodzicoOw ze strong Ministerstwa Cyfryzacji 1 NASK "Nie zagub dziecka w

sieci" (www.gov.pl/niezagubdzieckawsieci) dzigki ktorej poszerza swoja wiedze nt.

cyberbezpieczenstwa 1 prywatnosci w sieci, oraz zapoznajg si¢ z zagrozeniami czyhajgcymi

na dzieci w internecie.

Dzialania samorzadu uczniowskiego

Samorzad uczniowski reprezentuje interesy uczniow w zakresie:
- oceniania, klasyfikowania 1 promowania,
- przestrzegania statutu szkoty,

- przestrzegania praw ucznia.

Ponadto, samorzad uczniowski:

- realizuje we wspotpracy z Dyrektorem Szkoty, nauczycielami i rodzicami/opiekunami
ucznidw imprezy 1 wydarzenia sprzyjajace integrowaniu uczniow oraz catej spoltecznosci
szkolnej;

- kreuje pozytywna i1 konstruktywna atmosfere, sprzyjajaca uczeniu si¢ i rozwijaniu
kompetencji spotecznych uczniow;

- przeciwdziata zachowaniom dyskryminujgcym.
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9. Tradycje szkolne. Uroczystosci o charakterze edukacyjnym, kulturalnym

i wychowawczym

- uroczyste rozpoczgcie i zakonczenie roku szkolnego
- pasowanie na ucznia

- Dzien Edukacji Narodowej,

- Dzien Niepodlegtosci

- Dni Patrona

- Koncert koled

- Koncert karnawatowy

- Koncerty doroczne

- zabawa karnawatowa

- piknik szkolny

- wspolpraca z Zyrardowskim Towarzystwem Muzycznym im. I. J. Paderewskiego

10. Zakladane efekty realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego na

poziomie szkoly

- Wzrost poczucia bezpieczenstwa w szkole. Szkota chroni ucznidéw, rodzicoOw i1 nauczycieli
przed wszelkimi przejawami nienawisci 1 przemocy.
- Udane i zyczliwe relacje:
- uczen — uczen,
- uczeh — nauczyciel,
- nauczyciel — rodzic,
- nauczyciel — nauczyciel,
- rodzic — rodzic
- Wzrost kompetencji wychowawczych nauczycieli.
- Zmniejszenie ilo$ci zachowan ryzykownych wérod uczniow.

- Stabilny 1 konstruktywny system wartos$ci uczniow.
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11. Dzialania zaplanowane w roku szkolnym 2025/2026

Dziatania wychowawczo — profilaktyczne, ktére organizuje PSM 11 II st. w Zyrardowie lub

im patronuje, zaplanowane w biezagcym roku szkolnym obejmuja:

- Podtrzymywanie tradycji szkolnych /organizacja koncertow okolicznosciowych itp./
- Konkurs dla Najmtodszych Instrumentalistow
- Szkolny konkurs dla uczniéw klas 5-6 c 6 , oraz 3-4 ¢ 4
- Miedzyszkolny Koncert Uczniéw klas wiolonczeli
- wspolne kolgdowanie , ubieranie choinki
- konkurs na najpigkniejszg ozdobg $wiateczng
- Zabawa karnawalowa
- Piknik szkolny
- Koncerty doroczne
- Konkursy : Konkurs Instrumentow Detych , Konkurs fortepianowy,
Konkurs wiolonczelowy
- Kontynuowanie dziatan profilaktycznych , z uwzglednieniem rekomendacji profilaktyczno

wychowawczych CEA na rok szkolny 2025/2026 / zat. nr 1 do programu /

12. Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu bedzie polegata na :

- Obserwacji zachowania uczniéw

- Analizie realizacji programu

- Rozmowach z rodzicami 1 uczniami

- wymianie spostrzezen miedzy kadra pedagogiczng, pracownikami szkoty

- gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji

1 podnoszenia skuteczno$ci programu.
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Postanowienia koncowe
Niniejszy program wychowawczo — profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow
PSM 1iII st. im. I. J. Paderewskiego w Zyrardowie w porozumieniu z Rada Pedagogiczna

1 jest integralng cz¢scig dzialalnosci Szkoty.
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Zalacznik nr 1 do Programu wychowawczo — profilaktycznego szkoly:

Rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA na rok 2025/2026



Zal.Nr 1
Realizacja rekomendacji wychowawczo profilaktycznych CEA na rok 2025/2026

1. Poszerzanie przez nauczycieli znajomosci literatury psychologicznej i pedagogicznej
ksztalcenia artystycznego ze szczegolnym uwzglednieniem wydawnictw CEA .

- nauczyciele stale pogtebiaja swoja wiedzg z zakresu psychologii i pedagogiki , uczestnicza
w szkoleniach tematycznych

- lista rekomendowanych wydawnictw znajduje si¢ w pokoju nauczycielskim, oraz bibliotece

2. Zaangazowanie nauczycieli wszystkich specjalnosci w organizacje pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w szkolach artystycznych .

dziatanie:

- uwrazliwienie wszystkich nauczycieli , oraz pracownikéw szkoty na konieczno$¢ obserwacji
zachowan uczniow, wsparcia i szybkiego reagowania w sytuacjach kryzysowych

- w szkole dziata zesp6t do spraw standardow ochrony matoletnich i pomocy psychologiczno -
pedagogicznej

3. Diagnoza czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka oraz zachowan ryzykownych wsrod
uczniow szkol artystycznych.

dzialanie :
- przygotowanie i przeprowadzenie anonimowej ankiety wsrdd uczniow
- opracowanie wynikow ankiety — zesp6t ds. standardéw ochrony matoletnich

- w razie potrzeby opracowanie na podstawie wynikow ankiety konkretnych dziatan wychowawczo
profilaktycznych



