
 

 

WOJEWODA POMORSKI 

 

Gdańsk, dnia 6 listopada 2024 r. 

 
PS-IX.431.4.13.2024. 

Ośrodek Rehabilitacyjno-Wczasowy 

„Słowiniec” 

[…………] 

ul. Promenada Słońca 24, Poddąbie 

76-270 Ustka 

         

INFORMACJA O WYNIKACH PRZEPROWADZONEJ KONTROLI 

1. Część ogólna 

a. Podstawa prawna przeprowadzenia kontroli: 

ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz 
zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (j. t. Dz. U. z 2024,  poz. 44 ze zm.), rozporządzenie 
Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 15 listopada 2007 r., w sprawie turnusów 
rehabilitacyjnych (Dz. U. Nr 230, poz. 1694 ze zm.),  imienne upoważnienie do kontroli nr  
273/2024 z dnia 21 października 2024 r. sygn. akt PS-IX.0030.122.2024. 

b. Skład zespołu kontrolującego: 

1. […………], kierownik zespołu kontrolującego, starszy inspektor wojewódzki Oddziału 
Nadzoru i Kontroli w Wydziale Polityki Społecznej Pomorskiego Urzędu 
Wojewódzkiego; upoważnienie do kontroli nr 273/2024 
z dnia 21 października 2024 r., wydane przez Wojewodę Pomorskiego; 

2. […………], członek zespołu kontrolującego, starszy inspektor wojewódzki Oddziału 
Nadzoru i Kontroli w Wydziale Polityki Społecznej Pomorskiego Urzędu 
Wojewódzkiego; upoważnienie do kontroli nr 273/2024 z dnia 21 października 
2024 r., wydane przez Wojewodę Pomorskiego; 

 
c. Jednostka kontrolowana: 

d. Ośrodek Rehabilitacyjno-Wczasowy „Słowiniec” […………] 

 

Numer wpisu do rejestru    

ośrodków turnusów   

rehabilitacyjnych                    

OD/22/33/22 ważny do 05.01.2026 r. 

Oznaczenie rodzajów                    

turnusów rehabilitacyjnych 

 

 

- usprawniająco-rekreacyjne, 
 



 
 

 

- rekreacyjno-sportowe i sportowe: lekkoatletyka, piłka 
nożna, badminton, gimnastyka korekcyjno-
kompensacyjna, siatkówka, siatkówka plażowa, taniec 
sportowy, tenis stołowy, turystyka piesza; 
 
- szkoleniowe: doradztwo zawodowe, aktywizacja 
zawodowa, aktywizacja społeczno-zawodowa, kurs 
komputerowy, kurs kosmetyczny, kurs fryzjerstwa, kurs 
rękodzielnictwa, nauka dietetycznego żywienia, nauka 
obsługi Internetu, nauka obsługi sprzętu biurowego, BHP-
PPOŻ, obróbki bursztynu, nauka obsługi komputera, kurs 
wikliniarski, nauka garncarstwa, nauki pływania; 
 
- psychoterapeutyczne, 
 
- rozwijające zainteresowania i uzdolnienia: malarskie, 
taneczne, muzyczne, sportowe, aktorskie, artystyczne, 
informatyczne, fotograficzne, plastyczne, rytmiczne, 
poetycko-recytatorskie, krajoznawcze, językowe; 
 
- nauki niezależnego funkcjonowania z 
niepełnosprawnością, 

Oznaczenie dysfunkcji osób 
niepełnosprawnych, które mogą 
być przyjmowane na turnusy: 

- z dysfunkcją narządu ruchu, z wyłączeniem osób 
poruszających się na wózkach inwalidzkich, 
-  z dysfunkcją narządu ruchu poruszających się na 
wózkach inwalidzkich, 
- z dysfunkcją narządu słuchu, 
- z dysfunkcją narządu wzroku, 
- z upośledzeniem umysłowym, 
- z chorobą psychiczną, 
- z padaczką, 
- ze schorzeniami układu krążenia, 
- kobiety po mastektomii, 
- osoby po laryngektomii, 
- z celiakią, 
- fenyloketonurią, 
- z alergią, 
- z autyzmem, 
- z chorobami dermatologicznymi, 
- z chorobami narządów wydzielania wewnętrznego, 
- z chorobami neurologicznymi, 
- choroba Parkinsona, 
- z chorobami przemiany materii, 
- z chorobami układu krwiotwórczego, 
- z chorobami układu moczowo-płciowego, 
- z choroba Alzheimera, 
- z chorobami układu pokarmowego, 



 
 

 

- z chorobami wymagającymi leczenia eliminacyjnego, 
- z choroba psychiczną, 
- z cukrzycą, 
- z chorobami skóry, 
- ze schorzeniami endokrynologicznymi, 
- ze schorzeniami kręgosłupa, 
- ze schorzeniami laryngologicznymi, 
- ze schorzeniami metabolicznymi, 
- ze schorzeniami onkologicznymi, 
- ze schorzeniami reumatycznymi, 
- ze schorzeniami układu immunologicznego, 
- ze schorzeniami układu oddechowego, 
- ze stwardniam rozsianym, 
- z hemofilią, 
- z niedoczynnością tarczycy, 
- z mózgowym porażeniem dziecięcym, 
- z mukopolisacharydozą, 
- z przewlekłymi chorobami wątroby, 
- z zaburzeniami nerwicowymi, 
- z przewlekłym zapaleniem trzustki, 
- z rozszczepieniem wargi i podniebienia, 
- z wadami genetycznymi, 
- z wadami postawy, 
- ze skoliozą, 
- z zaburzeniami głosu i mowy, 
- jąkający się, 
- głuchoniewidomi, 
- z zaburzeniami depresyjnymi, 
- z zaburzeniami rozwoju psychoruchowego, 
- z zaburzeniami psychoorganicznymi, 
- z zespołem Downa, 
- całościowe zaburzenia rozwojowe 
 

 
e. Adres jednostki kontrolowanej: 

ul. Promenada Słońca 24, Poddąbie , 76-270 Ustka 

f. Data rozpoczęcia i zakończenia kontroli: 

25 października 2024 r. – kontrola planowana w trybie zwykłym. 

g. Przedmiot kontroli: 

działaniami kontroli objęto stwierdzenie zgodności informacji zawartych we 
wniosku o wpis do rejestru ośrodków przyjmujących grupy turnusowe osób 
niepełnosprawnych ze stanem faktycznym, z uwzględnieniem spełniania wymagań 
określonych w rozporządzeniu. Kontrola była realizowana zgodnie z zatwierdzonym przez 



 
 

 

Wojewodę Pomorskiego planem kontroli na 2024 r. Ośrodek nie podlegał kontroli w ciągu 
ostatnich trzech lat.                                                                                                                                                                                      

2. Zakres kontroli: 

 stwierdzenie zgodności lub braku zgodności informacji zawartych we wniosku 
Ośrodka ze stanem faktycznym, odnośnie bazy noclegowej i żywieniowej, zaplecza do realizacji 
aktywnych form rehabilitacji, zaplecza rekreacyjno - wypoczynkowego, gabinetu lekarskiego lub 
zabiegowego oraz dostępności obiektów, pomieszczeń infrastruktury  
i otoczenia Ośrodka dla osób niepełnosprawnych, tj.: 

a) tytułu prawnego do obiektu Ośrodka, zgodnie z § 15 ust. 1, pkt 1 rozporządzenia, 

b) bazy noclegowej i żywieniowej, zgodnie z § 15 ust. 1, pkt 2 a rozporządzenia, 

 c) zaplecza do realizacji programów turnusu oraz aktywnych form rehabilitacji, zgodnie 
z § 15 ust. 1, pkt 2b rozporządzenia, szczegółowa ocena zaplecza i jego wyposażenia do realizacji 
programów turnusów i prowadzenia różnych form aktywnej rehabilitacji, w tym zajęć mających 
na celu poprawę psychofizycznej sprawności uczestników tych turnusów i zajęć 
wypoczynkowych, oraz zaplecza do przeprowadzenia zabiegów fizjoterapeutycznych  
w przypadku turnusu z programem zawierającym takie zabiegi, w zależności od rodzaju 
turnusów, które będą odbywały się w ośrodku, 
 d) zaplecza rekreacyjno-wypoczynkowego, zgodnie z § 15 ust. 1d w związku z § 15 ust. 2 
rozporządzenia , 
 e) zaplecza do realizacji zajęć kulturalno-oświatowych zgodnie z § 15 ust. pkt 2c 
rozporządzenia , 
 f) gabinetu lekarskiego lub zabiegowego, zgodnie z § 15 ust. 1 pkt 2e rozporządzenia, 
 g) ogólnie obiektu, pomieszczeń, infrastruktury i otoczenie (terenu) Ośrodka zgodnie  
z § 15 ust. 1 pkt 3 rozporządzenia. 

  

 Po ośrodku oprowadzała prowadząca ośrodek Pani Dyrektor […………]. Kontrolowana 
jednostka funkcjonuje jako ośrodek rehabilitacyjno-wypoczynkowy, całoroczny, świadczący turnusy 
rehabilitacyjne od marca do października. 
 W wyniku przeprowadzonej kontroli kontrolowana działalność została oceniona 
pozytywnie, a sam Ośrodek powyżej standardów w tym zakresie 
 Powyższa ocena znajduje uzasadnienie w opisanym niżej stanie faktycznym, 
stwierdzonym w czasie kontroli. 
    USTALENIA KONTROLI 

Ośrodek Rehabilitacyjno-Wczasowy „Słowiniec” w Poddąbiu w dniu kontroli posiadał  aktualny 
wpis do rejestru ośrodków, prowadzonego przez Wojewodę Pomorskiego pod numerem 
OD/22/33/23 uprawnionych do przyjmowania zorganizowanych grup turnusowych osób 
niepełnosprawnych  wyszczególnionych w punkcie 1.c., ważny do dnia 05.01.2026 r. 

a) Właściciel Ośrodka lub użytkownik wieczysty nieruchomości, na której 
zlokalizowany jest ośrodek, albo prowadzący ośrodek 

 Ośrodek jest własnością wspólną wspólników spółki cywilnej […………] (księga 

wieczysta nr […………]umowa spółki cywilnej). Na dzień kontroli stan prawny obiektu nie uległ 

zmianie. W czasie rozmowy Pani Dyrektor […………]opisała ciekawą historię powstania 

ośrodka, którego właścicielem od 1995 r. niezmiennie  jest Pan […………], maratończyk, mistrz 



 
 

 

olimpijski z 1992 r. w Barcelonie, a także omówiła obecną sytuację ośrodka, nakreśliła profil 
działalności, a także wspomniała o jego funkcjonowaniu jako ośrodka rehabilitacyjnego. Jako 
ośrodek rehabilitacyjny funkcjonuje od 1995 r. Działalność placówki jest w większym stopniu 
nakierowana na prowadzenie turnusów rehabilitacyjnych, które rozpoczynają się w marcu i 
trwają do października, jednocześnie ośrodek jest organizatorem różnych wydarzeń 
sportowych, corocznie obchodzi Święta Niepodległości 11 listopada poprzez organizowanie 
specjalnego pobytu, podczas którego organizowany jest marsz niepodległości, szereg imprez 
sportowych i kulturalnych, kąpiel morsów dla osób z całej Polski.  
Powyższe ustalenia potwierdzają zatem spełnianie przez Ośrodek warunku określonego w § 
15 ust. 1, pkt 1 rozporządzenia. 

b) Baza noclegowa i żywieniowa 

 Ośrodek Rehabilitacyjno-Wczasowy „Słowiniec” położony jest w urokliwej nadmorskiej 
miejscowości Poddąbie, koło Ustki. Miejscowość Poddąbie posiada specyficzny mikroklimat 
stworzony przez morze i okoliczne lasy bukowo-sosnowe, gdzie powietrze nasycone jest 
jodem i mikroelementami. Główną atrakcją Poddąbia jest przede wszystkim położenie tej 
miejscowości oraz piękna, piaszczysta i szeroka plaża. Wszędzie wokół Poddąbia rozciąga się 
piękny las z dębami, starymi bukami i wielkimi sosnami. Poddąbie to miejsce idealne dla osób 
szukających spokoju i odpoczynku – tutaj kończy się droga, a dalej jest już tylko piękna plaża i 
niesamowite widoki z piaszczystego klifu. Plaża w Poddąbiu jest szeroka, piaszczysta i 
niezatłoczona, a w sezonie letnim strzeżona. Tutejszy klimat sprzyja długim spacerom, 
wycieczkom rowerowym zwłaszcza wśród pachnących sosnowych lasów. Duża zawartość jodu 
w powietrzu sprzyja leczeniu górnych dróg oddechowych, pomaga w leczeniu krążenia, 
tarczycy, nerwicy i wielu innych chorób. Cisza, spokój, czyste powietrze, piękna plaża oraz 
liczne kwatery, pensjonaty, ośrodki wczasowe przyciągają tu coraz większą rzeszę turystów 
przez cały rok.  
 Ośrodek dysponuje 146 miejscami hotelowymi całorocznymi w tym 113 miejscami 
sezonowymi w budynku głównym, a także w kilkunastu domkach drewnianych i murowanych, 
w pokojach 1, 2, 3, 4-osobowych o bardzo dobrym standardzie. Kontrolującym udostępniono 
kilka pokoi, gdyż obecnie ośrodek jest już po turnusie (był to dzień wyjazdu), a pierwszych 
pensjonariuszy na turnusy rehabilitacyjne przyjmie w marcu. Wszystkie pokoje wyposażone 
są w wygodne łóżka, telewizor HD, szafę, stolik z krzesłami, czajnik elektryczny, zestaw naczyń, 
szafkę i lampkę nocną, a łazienki są również doskonale przystosowane dla osób poruszających 
się na wózkach inwalidzkich. W budynku jest winda. Do dyspozycji Gości jest ponadto część 
wypoczynkowa na świeżym powietrzu. Ośrodek jest bardzo czysty, elegancki i zadbany.  
 Ośrodek ma własną kuchnię i przestronną jadalnię i zapewnia diety: niskotłuszczową, 
cukrzycową, bezglutenową, wątrobową, wegetariańską. Śniadania i kolacje są podawane w 
formie bufetu szwedzkiego natomiast obiady - serwowane do stolików. Ośrodek posiada 
utwardzoną nawierzchnię dojazdową oraz zapewnia możliwość parkowania samochodu na 
terenie ośrodka. Widoczne jest wykonanie generalnych zmian wizerunkowych ośrodka, 
remontu pokoi, nowoczesnych i komfortowych łazienek, wyglądu stołówki, restauracji i 
kawiarni co pozytywnie wpływa na ogólne postrzeganie ośrodka, ale również jest koniecznym 
wymogiem zmieniającej się rzeczywistości i standardów hotelowych. 
   
  
Powyższe ustalenia potwierdzają zatem spełnianie przez Ośrodek warunku określonego w § 
15 ust. 1, pkt 2 a rozporządzenia 

c) Zaplecze do realizacji aktywnych form rehabilitacji. 



 
 

 

Kontrolujący zwizytowali pomieszczenia do realizacji aktywnych form rehabilitacji 
dostępne na terenie Ośrodka - zaplecze do realizacji aktywnych form rehabilitacji. Na terenie 
ośrodka znajduje się kilka gabinetów fizykoterapii, kinezyterapii, sale do rehabilitacji 
ruchowej, basen kryty oraz sauna. Wszystkie gabinety są dobrze wyposażone. Zabiegi 
prowadzą doświadczeni rehabilitanci i fizjoterapeuci. Pacjentom dedykowanych jest mnóstwo 
zabiegów i form rehabilitacji, również zajęć pozaplanowych i dodatkowych, jak ćwiczenia na 
świeżym powietrzu. Zabiegi rehabilitacyjne wykonywane są w jednym budynku, na parterze 
wszystkie uprzednio poprzedzone i uzgadniane z lekarzem. Baza rehabilitacyjna składa się z: 
basenu krytego do ćwiczeń indywidualnych i grupowych, gabinetu fizykoterapii, gabinetu 
inhalacji, gabinetu masażu, balneoterapii, wyposażonego w  łóżko do masażu klasycznego, sali 
kinezyterapii do prowadzenia gimnastyki, ćwiczeń siłowych, ćwiczeń indywidualnych i 
grupowych. Dedykowane zabiegi to: ultradźwięki, krioterapia miejscowa, prądy 
diadynamiczne, galwanizacja, prądy interferencyjne, magnetronik, lampa sollux, lampa 
bioptron, inhalacje, laser, okłady borowinowe, inhalacje solankowe oraz różnego rodzaju 
masaże. 

 Ośrodek posiada dobrze wyposażony gabinet lekarski. Zapewniona jest opieka 
lekarska w dniu przyjęcia i przy wypisie, natomiast opieka pielęgniarska jest całodzienna. Na 
terenie obiektu jest basen kryty, z którego oferty można korzystać bez dodatkowych opłat 
przez cały czas trwania turnusu rehabilitacyjnego. 

Powyższe ustalenia potwierdzają zatem spełnianie przez Ośrodek warunku 
określonego w § 15 ust. 1, pkt 2 b rozporządzenia. 

d) Zaplecze do realizacji zajęć kulturalno - oświatowych oraz zaplecze rekreacyjno- 
wypoczynkowe (sportowo -  rekreacyjne) 

 Na terenie znajduje się teren do odpoczynku, plac zabaw dla dzieci.  Każdy turnus 
rehabilitacyjny jest wyjątkowy i niepowtarzalny, a codzienne aktywności dobiera 
się,  w zależności od pory roku czy warunków atmosferycznych. Również  proponowany jest 
szeroki program kulturalno-rozrywkowy, w tym wieczorki z kulturą z muzyką na żywo, 
dostępną całodobowo biblioteką, kawiarnią, sala kominkową, dyskoteką czy salą ogólnego 
przeznaczenia, wyposażoną w sprzęt telewizyjny. Na terenie ośrodka znajduje się plac zabaw 
dla dzieci z piaskownicą, mini orlik do gry w piłkę nożną i koszykówkę, boisko do badmintona, 
miejsce do biesiad ogniskowych, występów artystycznych. Z uzyskanych od Pani Dyrektor 
ośrodka informacji wynika, że w trakcie trwania każdego turnusu rehabilitacyjnego 
organizowane są wycieczki, ogniska z pieczeniem kiełbasek, muzykoterapia, wieczorki 
taneczne, spacery połączone np. ze zbieraniem grzybów, turnieje piłkarskie, jogging, 
chodzenie z kijkami, spotkania z ciekawymi osobami np. olimpijczykami, wycieczki rowerowe 
i autokarowe. Turnusy rehabilitacyjne cieszą się dużą popularnością, a także uznaniem wśród 
gości (o czym świadczy Księga gości). 

Powyższe ustalenia potwierdzają zatem spełnianie przez Ośrodek warunku 
określonego w § 15 ust. 1, pkt 2 c i d rozporządzenia. 
  Niniejszych ustaleń kontrolnych dokonano na podstawie wizytacji Ośrodka, 
przeprowadzonej rozmowy z dyrektorem ośrodka oraz informacji o kontroli, stanowiących 
integralną część wystąpienia pokontrolnego (dokumenty stanowiące podstawę uzyskania 
wpisu do rejestru – Sprawa PS.IX.9520.50.2022.IM  z 20 grudnia 2022 r.) 
 
Zgodność informacji zawartych we wniosku ze stwierdzonym podczas kontroli stanem 
faktycznym stała się podstawą do sporządzenia niniejszej informacji o spełnianiu przez 



 
 

 

Ośrodek warunków określonych w § 15 ust. 1, pkt 3  w związku z § 15 ust. 1, pkt  4 
rozporządzenia. 
 

    POUCZENIE 
 
1. O wynikach przeprowadzonej kontroli prowadzący kontrolę informuje w terminie 

30 dni od dnia zakończenia postępowania odpowiednio ośrodek. 

2. Kierownik jednostki kontrolowanej lub osoba przez niego upoważniona może 
odmówić   podpisania informacji pokontrolnych, składając w terminie 7 dni od dnia 
jego otrzymania pisemne wyjaśnienie tej odmowy. 

Protokół sporządzono w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach, jeden z egzemplarzy dla 

jednostki kontrolowanej, drugi zachowano ad acta (w wersji elektronicznej). 

Protokół sporządziła […………]- Starszy inspektor wojewódzki 

 

 

z up. Wojewody Pomorskiego 
Dyrektor 

Wydziału Polityki Społecznej 
 

[…………] 

 

 

[…………]* Wyłączenie jawności informacji publicznej na podstawie art. 5 ust. 2 ustawy z dnia 
6 września 2001 r. o dostępie do informacji publicznej (j. t Dz. U. z 2020r. poz. 2176) w związku 
z art. 1 ust. 1 Ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych  
(Dz. U. z 2019 r. poz. 1781 z późn. zm.) przez  Izabelę Michnowską 

 


