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I. Zgloszenie zachorowan

Przyjmowanie zgloszen o podejrzeniach i zachorowaniach na niebezpieczne choroby zakazne.

- Zgloszenia w dni robocze od 72° - 15% przyjmuje Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna
nrtel. 41 345 46 22, fax. 41 345 46 23.

- W dni wolne od pracy w godzinach 8% — 21% oraz dni robocze w godzinach od 15%- 21%
zgloszenia przyjmowane sa pod numerem telefonu alarmowego PSSE Kielce - 887 435 432.

- Catodobowo zgloszenia mozna kierowa¢ pod nr infolinii: 22 25 00 115, zgloszenie zostanie
przekierowane do wtasciwej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, ktorej pracownik
skontaktuje si¢ z osobg zglaszajgcg celem podjecia dalszych dziatan.

Dokonywanie zgloszen

Zgloszenie zachorowania do PSSE lub WSSE dokonuje lekarz w przypadku:

- podjecia podejrzenia wystapienia nicbezpiecznej choroby zakaznej:
cholery, dzumy, wirusowej goraczki krwotocznej, ospy prawdziwej, malpiej ospy, waglika,
botulizmu, SARS, tularemii, inwazyjnej choroby meningokokowej, zakazen nowymi wirusami

arypy,
- podejrzenia ataku bioterrorystycznego.

Za masowe zachorowania uznaje si¢ wystapienie zachorowan w liczbie znacznie
przekraczajacej liczbe (co najmniej dwukrotnie) zachorowan dotychczas wystepujacych lub
wystgpienie co najmniej jednego zachorowania w przypadku, gdy nie notowano zachorowan
w ogoéle. Na formularzu ,,zgloszenia podejrzenia lub rozpoznania zakazenia lub choroby zakaznej
ZLK-1,, nalezy koniecznie poda¢ numer telefonu do chorego lub do opiekunéw prawnych
(w przypadku dziecka).

1. Wykaz sytuacji stanowiacych epidemiologiczne oznaki ukrytego ataku bioterrorystycznego

(wedlug CDC po przystosowaniu do aktualnej sytuacji w Polsce)

1. Duza liczba niewyjasnionych zachorowan, zespotéw chorobowych lub zgondéw w zblizonym

czasie 0 podobnym obrazie klinicznym, dotyczacych w szczeg6lno$ci wystepowania zmian na

skorze i/lub btonach §$luzowych, objawoéw uszkodzenia uktadu nerwowego, ukladu

oddechowego, przewodu pokarmowego lub uszkodzen wielouktadowych.

Pojawienie si¢ niezwyktych chordb wsrod ludnosci.

3. Nagly, nieoczekiwany wzrost zachorowalnosci i umieralnosci z powodu znanych chordb
lub zespotow.

4. Zaobserwowanie nieskutecznosci leczenia W rutynowej terapii wystepujacych powszechnie
chorob.

5. Nawet pojedynczy przypadek choroby spowodowany egzotycznym czynnikiem u osoby, ktora
nie opuszczata Polski w ostatnim okresie.

6. Wystgpienie zachorowan w nietypowym dla nich sezonie i terenie geograficznym.

7. Wystgpienie licznych nietypowych dla danego czynnika zakaznego objawoéw chorobowych.

8. Podobne genetycznie typy czynnikow etiologicznych wyizolowanych z réznych odleglych
W czasie i terenie zrodet.

9. Niezwykty, atypowy czynnik zakazny genetycznie zmodyfikowany lub uzyskany z nieczynnych
zrodet.

10. Niewyjasniony wzrost zachorowan na chorob¢ endemiczna.

11. Wystagpienie jednoczasowych zachorowan na podobne choroby w ogniskach nie potagczonych
terytorialnie w kraju lub zagranica.

12. Nietypowy wzrost transmisji chordb (aerosol, woda, zywnos¢).

no
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Informacje aktualne o sytuacji epidemiologicznej umieszczane s na stronach:
1. http://www.pzh.gov.pl/
2. http://www.gis.qov.pl/

I11. Postepowanie z chorym na chorobe zakazng lub podejrzanym o chorobe zakazna

Transport chorego )
Transport chorego zabezpiecza Swigtokrzyskie Centrum Ratownictwa Medycznego i Transportu
Sanitarnego w Kielcach; telefony do godziny 15.00: 41 344 53 71 i 41 361 73 06, po godzinie 15.00:

telefon alarmowy czynny cala dobe — 999 lub 112

Dyrekcja Swietokrzyskiego Centrum Ratownictwa Medycznego i Transportu Sanitarnego
w Kielcach w przypadku transportu pacjenta z niebezpieczna choroba zakazng wdrozy wlasciwe
postgpowanie dotyczace: odziezy ochronnej dla personelu, stosowania srodkow dezynfekcyjnych, sposobu
dezynfekcji srodkow transportu, postepowania z odpadami zakaznymi.

Hospitalizacja chorego
Lekarze POZ, Pogotowia Ratunkowego oraz lekarze pracujgcy w szpitalach kierujg pacjenta
na konsultacj¢ do:

- Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego — Kliniki Chorob Zakaznych w Kielcach ul. Radiowa 7,
dysponuje 40 t6zkami zakaznymi na: 13 salach ze $luzami i pelnym weztem sanitarnym (w tym 2 boksami
malcerowskimi), jednej ze $luza bez wezla, 13 sal dwuosobowych w tym 5 bez §luz,

- Wojewoddzkiego Szpitala Zespolonego - Swietokrzyskiego Centrum Pediatrii w  Kielcach,
ul. Grunwaldzka 45, ktore dysponuje 17 16zkami zakaznymi: 13 sal jednoosobowych ze $luza, 2 sale
dwuosobowe ze §luza.

Podejrzani lub zakazeni wirusem Ebola kierowani sg do 11 o$rodkéw wiodacych w kraju,
przewidzianych do leczenia tych osob.

Lekarz dyzurny szpitala lub oddziatu zakaznego podejmuje dziatania w celu ustalenia (potwierdzenia
diagnozy) po zasiggnieciu opinii innych lekarzy oraz konsultantow w zakresie chordb zakaznych
i wykonaniu odpowiednich badan diagnostycznych.

Po ustaleniu rozpoznania, lekarz:

* podejmuje decyzj¢ o hospitalizacji chorego,

» podejmuje decyzje o izolacji chorego tj. odosobnienia zakaznie chorego lub podejrzanego o chorobe
zakazng w celu uniemozliwienia transmisji zakazenia,

* dokonuje zgloszenia do Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kielcach - telefon kontaktowy
41-345 - 46 - 22 lub dyzurny 887 — 435 - 432 i na formularzu ZLK -1 zgloszenia podejrzenia lub rozpoznania
zakazenia lub choroby zakaznej faxem numer 41 - 345 — 46 — 23 lub emailem psse.kielce@pis.gov.pl lub
poprzez system: pacjent.gov.

Dyrekcja szpitala zakaznego w przypadku hospitalizacji chorego z niebezpieczng chorobg zakazng
oraz wystgpienia masowych zachorowan na choroby zakazne wdrozy wtasciwe postgpowanie dotyczace:
odziezy ochronnej personelu, stosowania srodkow dezynfekcyjnych, sposobu dezynfekcji zakazonego
sprzetu, postepowania z odpadami zakaznymi, pobierania od chorego materiatu do badan diagnostycznych,
izolacji zakaznie chorego, kierowania osoéb do pracy przy zwalczaniu epidemii. Dyrekcja szpitala
zabezpieczy rezerwy lekow pierwszej pomocy.

Konsultanci wojewédzcy

Lp. Nazwa instytucji Zakres zagadnien Osoba upowazniona | Telefon stuzbowy
Ocena sytuacji
. T " . - R Lek. med. Jerzy 41-342-10-35
1. | Konsultant w dziedzinie Epidemiologii epldgmlploglcznej i podjecie Staszczyk 661-882-793
dziatan zapobiegawczych

Konsultant Wojewddzki ds. Chordob (41) 36-37-133
2 Zakaznych - Wojewodzki Szpital Konsultacje w zakresie Lek. med. Pawet (41) 36-37-131
' Zespolony — Klinika Chordb chordb zakaznych Pabjan (41) 36-37-146
Zakaznych, Kielce, ul. Radiowa 7 (41) 36-37-150
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http://www.gis.gov.pl/

Lp. Nazwa instytucji Zakres zagadnien Osoba upowazniona | Telefon stuzbowy

Konsultant Wojewodzki ds. Pediatrii —
Wojewddzki Szpital Zespolony- Konsultacje w zakresie Dr n. med. Zdzistaw

| Klinika Pediatrii, Kielce, chorob dzieciecych (pediatrii) Domagata
ul. Grunwaldzka 45

41-30-33-203
41-30-33-231

IV. Diagnostyka

Diagnostyka materiatu pobranego od chorego bedzie przeprowadzana w nastgpujacych laboratoriach
w zaleznosci od zakresu przeprowadzanych przez te laboratoria badan oraz zakaznos$ci materiatu:

« w laboratoriach szpitalnych,

W laboratorium Wojewodzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Kielcach,

» w laboratorium Instytutow Naukowych:

1) Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Panstwowego Zaktadu Higieny w Warszawie,

2) Weterynaryjnego Instytutu Higieny i Epidemiologii w Putawach,

3) Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni,

4) innych laboratoriach, w tym w laboratoriach zagranicznych.

W przypadku badan wykonywanych w innych laboratoriach niz laboratoria szpitalne lekarz
przesylajacy badania jest zobowigzany uzgodni¢ ten fakt z laboratorium przeprowadzajacym badanie,
a w przypadku konieczno$ci wykonania badan za granicg z Gtéwnym Inspektorem Sanitarnym.

Postepowanie z materialem zakaznym, transport materialu zakaznego

O sposobie przewozenia materiatu zakaznego oraz o wyborze $rodka transportu do przewozu tego
materialu decyduje Swietokrzyskie Centrum Ratownictwa Medycznego i Transportu Sanitarnego
w Kielcach. Przy przewozie material powinien by¢ zabezpieczony zgodnie z nizej podanym instruktarzem.

Pakowanie, oznakowanie i dokumentacja przy transporcie (wyciag z wytycznych WHO 1997 b)

Z powodu zroznicowanego ryzyka zwigzanego z transportem materiatu zakaznego oraz probek dla
celow diagnostycznych, opracowano zréznicowane wymagania dotyczace opakowania, oznakowania
i zaopatrywania w dokumenty.

Wymagania odno$nie pakowania okre$lone zostaty przez Organizacj¢ Narodéw Zjednoczonych (UN)
i znajduja si¢ w dokumentach ICAO oraz IATA w formie Instrukcji Pakowania 602 i 650. Wymagania te
moga by¢ zmieniane i aktualizowane jedynie przez te organizacje. Zatwierdzone przez UN opakowania
transportowe sa dostepne w handlu.

Zestaw do transportu materiatu zakaznego sktada si¢ z trzech warstw i zbudowany jest w nastepujacy
Sposob:

1. Opakowanie bezposrednie - 0znakowane naczynie, wodoszczelne, zawierajace probke. Naczynie to owija
si¢ materialem chtonnym, przeznaczonym do zaabsorbowania catej zawartoSci ptynnej, w przypadku
uszkodzenia opakowania bezposredniego.

2. Naczynie wtorne - kolejny trwaty, wodoszczelny pojemnik, chronigcy opakowanie bezposrednie. Kilka
owinietych w materiat chtonny opakowan bezposrednich moze by¢ umieszczonych w naczyniu wtérnym.
Odpowiednia, dodatkowa ilo$¢ materiatu chlonnego musi zosta¢ uzyta jako otulina dla opakowan
bezposrednich.

3. Zewnetrzna paczka przesytkowa - chroni naczynie wtdrne i jego zawarto$¢ w trakcie transportu przed
dziataniem czynnikow zewnetrznych, takich jak oddziatywania mechaniczne oraz woda.

Formularze z danymi o probkach, listy oraz innego typu informacje, pozwalajace zidentyfikowa¢ lub
opisa¢ probki, a takze zidentyfikowa¢ nadawce i odbiorcg, powinny zosta¢ przymocowane tasma klejaca na
zewnatrz naczynia wtornego.

Kategorycznie zabrania si¢ migdzynarodowym przewoznikom powietrznym przewozenia ,,w reku”
materiatow zakaznych, podobnie jak uzywania do tego celu przesytek dyplomatycznych.

Maksymalna ilo$¢ netto materialow zakaznych w jednej paczce przesytkowej nie moze by¢ wigksza
jak 50ml lub 50g, jezeli transport odbywa si¢ samolotem pasazerskim. Przy przewozie samolotowym
transportowym lub przez innego przewoznika wielko$¢ paczki ograniczone jest do 4 litrow lub 4 kg.
Opakowania bezposrednie, ktorych objetos¢ przekracza 50 ml, musza by¢ ustawione w naczyniu wtornym
zamknieciami do gory, a oznakowania (strzatki) wskazujace gore powinny zostaé umieszczone po obydwu
przeciwlegltych stronach paczki przesytkowej. Ograniczenia wystepujagce w przypadku lotniczych
przewoznikéw pasazerskich nie dotycza krwi i1 preparatow krwiopochodnych, jezeli nie wystepuje
podejrzenie, ze zawieraja material zakazny. Taka przesytka musi jednak sklada¢ sie z opakowan
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bezposrednich nie wigkszych jak 500 ml, a ogdlna objeto$¢ nie moze by¢ wieksza jak 4 litry w opakowaniu
zbiorczym.

Etykieta ostrzegawcza dla towardw niebezpiecznych

Na wierzchu kazdego opakowania zawierajacego material niebezpieczny, przewozonego frachtem
powietrznym, musi by¢ umieszczona specjalna etykieta. Przy przesylaniu kultur bakteryjnych lub innych
substancji biologicznych stosuje si¢ nastgpujace etykiety ostrzegawcze:

s

MATCRIAL JEAKATNY

LN e
. B

Oznakowanie na zewnetrznym opakowaniu przesytki zawierajacej material zakazny musi zawieraé
wymienione nizej elementy:

1. Miedzynarodowg etykiete ,,INFECTIOUS SUBSTANCE" .

2. Etykietg adresowa, z nastepujacymi informacjami:
Nazwa odbiorcy, adres i numer telefonu.
Nazwa nadawcy , adres i numer telefonu.
Okreslenie kogo dotyczy zagrozenie ( ludzi czy zwierzat ) zgodne z wymogami UN-,, INFECTIOUS
SUBSTANCES AFFECTING HUMANS" lub ,,ANIMALS " oraz naukowa nazwg¢ czynnika
zakaznego - (Kod UN: dla ludzi UN 2814, dla zwierzat UN 2900).
Potrzeby w zakresie temperatury (opcjonalnie).

Jezeli paczka przesytkowa jest dodatkowo opakowana (np. w pojemniku z suchym lodem), obydwa
opakowania musza posiada¢ umieszczone na sobie wyzej wspomniane informacje, a pojemnik zewngtrzny
musi mie¢ dodatkowg etykiete ze stwierdzeniem ,,INNER PACKAGES COMPLY WITH PRESCRIBED
SPECIFICATION"

3. Wymagane dokumenty przesytkowe - otrzymane od przewoznika i przymocowane do zewngtrznego
opakowania:
- ,,Deklaracja o Towarach Niebezpiecznych” - nadawcy przesyiki
- list przewozowy (fakturg pro-forma), ktory zawiera adres odbiorcy, liczbe pakunkow, szczegoty co do
zawartosci, wage, wartos¢ (Uwaga: stwierdzenie, ze ,,przesytka nie posiada warto$ci handlowe;"
poniewaz przesylane pozycje dostarczane sa bezplatnie).
- Rachunek lotniczy.
4. Zezwolenie importowe i/lub eksportowe i/lub deklaracje celng, jezeli jest konieczna.
5. Co najmniej dwie nalepki orientujace ,GORA - DOL" (strzalki) powinny by¢ przyklejone po
przeciwnych stronach opakowania zewnetrznego, jezeli paczka przesytkowa zawiera W sobie opakowanie
bezposrednie przekraczajace objetoscia 50 ml.

V. Dezynfekcja

Po rozpoznaniu zagrozenia, Panstwowa Inspekcja Sanitarna — Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny lub Panstwowy Wojewédzki Inspektor Sanitarny okresli rodzaj stosowanych
preparatéw dezynfekcyjnych

Do czasu ustalenia rodzaju drobnoustroju nalezy stosowac roztwory preparatow wykazujacych
dziatanie dezynfekcyjne w czasie 10 - 15 minut o szerokim spektrum dziatania (B, Tbc, F, V, S,).
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Objasnienia zastosowanych skrétow
Zakres dziatania:

B - bakteriobdjczy (bez Tbc)

Thc - pratkobdjczy (pratki gruzlicy)

F - grzybobojczy

V - wirusobdjczy w tym dziatajgcy na wirusy otoczkowe
S - sporobojczy

Dezynfekcja powierzchni
W celu przeprowadzenia dezynfekcji powierzchni nalezy:

- dezynfekowang powierzchni¢ pokry¢ preparatem dezynfekcyjnym. W przypadku obecnosci na
powierzchni proszku nalezy zachowac ostrozno$¢ tzn. dezynfekowaé poprzez polanie lub powierzchnig
przed dezynfekcja przykry¢ przesigkliwym materiatem np. ligning,

- preparat dezynfekcyjny pozostawi¢ na powierzchni zgodnie z jego czasem dziatania,
- po usunigciu zanieczyszczen powtorzy¢ zabieg dezynfekcji (dezynfekcja koncowa).

UWAGA I
— Jezeli zalecany czas dziatania przekracza 15 min., dezynfekowane powierzchnie zmywaé
wielokrotnie roztworem preparatu, utrzymujac w stanie wilgotnym przez okres dziatania srodka.
— Jezeli zalecany czas dziatania przekracza | h stosowa¢ dezynfekcje metoda zanurzenia.
— Podane st¢zenia i czasy dziatania nalezy traktowac jako minimalne.

Dezynfekcja narzedzi, sprzetu i ubran

W celu przeprowadzenia dezynfekcji narzedzi nalezy zanurzy¢ je w $rodku dezynfekcyjnym na
okres konieczny do zadziatania srodka dezynfekcyjnego. Dezynfekcj¢ sprzetu i ubran mozna przeprowadzaé
w komorach dezynfekcyjnych.

Komory dezynfekcyjne znajdujace si¢ na terenie dzialalnosci Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kielcach

Lp. Nazwa i adres szpitala Liczba sprawnych Osoba odpowiedzialna
komor
1. | Swigtokrzyskie Centrum 1- (w stacji t16zek) Tomasz Bielecki, tel. kont. 41-367-42-99
Onkologii ul. Artwinskiego, 25 -
734 Kielce, tel. 41-367-42-99

2. | Wojewodzki Szpital Zespolony Jedna komora dezynfekcyjna z urzadzeniem niestacjonarnym do
Klinika Choréb Zakaznych dekontaminacji metodg zamgtawiania przy pomocy nadtlenku
ul. Radiowa 7, 25 - 317 Kielce wodoru bez stalej obsady (Swietokrzyskie Centrum Pediatrii).
tel. 41-36-37-153 Komora dezynfekcyjna w Klinice Chordb Zakaznych- nieczynna

Utylizacja materialu zakaZnego
Materiat zakazny powinien by¢ poddany procesom, ktore skutecznie zabijaja znajdujace si¢ w nim
drobnoustroje, np. spalaniu lub sterylizacji.
Srodek transportu po dokonaniu transportu materiatu zakaznego podlega dezynfekcji.
Wykaz przykladowych firm zajmujacych si¢ transportem odpadéw medycznych:
- Przedsiebiorstwo Handlowo-ustugowe ,,Gaskar” 26-085 Miedziana Gora, ul. Bukowa 31, Jolanta Cerazy-
Piatek, Piotr Pigtek, tel. 606-265-540 lub 606-264-434,
- Zaktad Termicznej Utylizacji Odpadow ,,ECO ABC” Sp. z o. o. Belchatow, ul. Przemystowa 7, tel. 44-
633-95-70, 44-633-37-72, fax. 44-633-39-76,
- ,REMONDIS Medison” Sp. z 0.0., ul. Puszkina 41,42-530 Dabrowa Gornicza, tel. 32-352-03-13, fax 32-
352 03 14,
- ,,EKOMED” Gospodarka Odpadami Sp. z 0.0., Dgbrowa Goérnicza, ul. Przedziatowa 7B, 42-523 Dgbrowa
Gornicza, tel. 504-193-719, 513-804-855, 32 262-31-88,
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- ,,TPO” Sp. z 0.0., ul. Wilenska 4/8, 94-029 L.6dz, tel. 667-713-182, 609-201-986,

- Matopolska Kolumna Transportu Sanitarnego w Tarnowie, ul. Chyszowska 10, tel. 14-621-04-98 lub tel.
kom. catlodobowy 600-522-481 (spalarnia Jedlicze k. Krosna),

- ,,SPALMED” Robert Karpa 32-210 Ksigz Wielki ul. Stawowa 3B, tel. (41) 383-91-20, k. 500-012-121 lub
506-066-926 (spalarnia Jedlicze k. Krosna).

V1. Stosowanie sSrodkéw ochrony osobistej

Zgodnie z Kodeksem Pracy pracodawca ma obowigzek wyposazy¢ pracownika w $rodki ochrony
indywidualnej w celu zabezpieczenia go przez zakazeniem. Dotyczy to szczegolnie srodkow ochrony uktadu
oddechowego i ochrony skory (najbardziej prawdopodobne drogi wchianiania czynnikow biologicznych
i chemicznych do organizmu). Srodki ochrony indywidualnej przeznaczone do zapobiegania kontaktowi
powierzchniowemu catego ciala (odziez ochronna) lub jego czgsci (np. rgkawice) z substancjami
chemicznymi lub czynnikami zakaznymi oraz sprzet ochrony uktadu oddechowego musza spetnia¢ dwa
podstawowe Kryteria ochronne:

1. zapobiega¢ przedostaniu si¢ lub przenikaniu tego typu substancji przez material stanowigcy warstwe
ochronna,

2. zapewni¢ szczelno$¢ dopasowania i Szczelno$¢ potaczen jego elementow sktadowych (np. filtrow
i masek).

Wykaz placowek wytypowanych do odbioru indywidualnych $rodkéw ochrony dla personelu
medycznego zgromadzonych w Agencji Rezerw Materialowych w Zalesiu k/Olkusza za posrednictwem
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Kielcach, ul. Skibinskiego 4.

Osoba odpowiedzialna za

1. | Zespolony, 25-736 Kielce,

Plus C Model PS —TC+ 2

Lp Nazwa placowki Sprzet do przekazania przyjecie i dystrybucje koTr?tlgLotg{\,e
sSrodkow
Kombinezony ochronne
Wojewddzki Szpital pyloszczelne typu Protec — Dyrektor tel. shuzbowy

ul. Grunwaldzka 45 maski typu MT 21372z M9 Bartosz Stemplewski | 41-367-13- 01
filtrem F21/80- P3 SL
- : Kombinezony ochronne
Swictokrzyskie Centrum 3 7elne typu Protec - tel.
Ratownictwa Medycznego Dyrektor stuzbowy
2. . . Plus C Model PS —TC+ 2 .
i Transportu Sanitarnego maski tvou MT 213/2 7 lek. med. Marta Solnica | 41-344-53-71
Kielce, ul. Leonarda 10 P do 15.00

filtrem F21/80- P3 SL

Zasadnicze wymagania, ktore powinny spelia¢ $rodki ochrony indywidualnej i sposob ich
oznakowania okre$la rozporzadzenie Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/425
zdnia 9 marca 2016r. ,w sprawie Srodkéw ochrony indywidualnej oraz uchylenia dyrektywy Rady
89/686/EWG (Dz. Urz. UE.L 2016 Nr 81, str. 51).

Srodki ochrony indywidualnej powinny zosta¢é oznakowane przez producenta symbolem CE.
Oznakowanie CE powinno by¢ umieszczone na kazdym egzemplarzu $rodka ochrony indywidualnej
W sposob widoczny, czytelny i odporny na zatarcie przez caty okres uzywania tego srodka.

Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 14/05 Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z 5 listopada 2005r. w sktad
odziezy ochronnej powinny wchodzié:
1. Wierzchnie ubranie ochronne
— pracownicy winni by¢ ubrani w nieprzepuszczalne kombinezony najlepiej typu ,,overail” lub fartuchy
typu chirurgicznego z dhugim rekawem. Odziez powinna by¢ jednorazowego uzytku lub wykonana
z materialu umozliwiajacego jej dezynfekcj¢. Wierzchnie ubrania ochronne, o ile sa jednorazowego
uzytku, po wykorzystaniu powinny by¢ umieszczone w pojemnikach lub workach na odpady zakazne
i przekazane do unieszkodliwienia.
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Ubrania wielokrotnego uzytku nalezy odpowiednio zabezpieczy¢ (np. umiesci¢ W przeznaczonych do
tego celu zamykanych pojemnikach lub workach) i przekaza¢ do dezynfeke;ji i prania.

2. Ochrona rak

- do ochrony rak mozna uzywac cienkich nitrylowych lub winylowych rekawic jednorazowego uzytku lub
grubych rekawic roboczych wielorazowego uzytku, ktore mogg by¢ poddane dezynfekciji. Rekawice,
zarowno jednorazowego jak i wielokrotnego uzytku, nalezy zdezynfekowac i umy¢ przed ich zdjeciem
z dtoni. Po zdjgciu rekawic nalezy doktadnie my¢ rece przez 15 — 20 sekund ciepta biezaca woda
Zuzyciem mydla oraz zdezynfekowaé preparatem do dezynfekcji rgk opartym na 75% alkoholu
etylowym (np. Spitaderm, AHD 2000).

Uwaga: Rekawice nalezy zakladaé w taki sposéb, aby nachodzily na r¢kawy ubrania ochronnego.

3. Ochrona glowy

- do ochrony oczu zaleca si¢ stosowania okularow typu gogle, doktadnie przylegajace do twarzy, najlepiej
z brakiem lub ograniczonym bezposrednim dostepem powietrza z zewnatrz.

- do ochrony drég oddechowych zalecane jest stosowanie jednorazowych filtrujacych masek

oddechowych N - 95, N - 99, lub N — 100, a jezeli nie sg one dostepne zamiennie stosowa¢ mozna maski
1

N - 80 (zgodnie z NIOSH) , lub FFP2 i FFP3 (zgodnie z EN 149) lub filtry P2 (zgodnie z EN 143) -
W potaczeniu z odpowiednimi cze$ciami twarzowymi. Je§li sa one niedostepne nalezy stosowac
standardowe, dobrze dopasowane maski chirurgiczne zakrywajace noS i usta. Do ochrony gornej czesci
glowy zaleca si¢ stosowanie jednorazowego uzytku ,.kapturé6w” typu chirurgicznego.

4. Ochrona nog — zaleca si¢ stosowanie:
- ochraniaczy na buty jednorazowego uzytku,
~  butéw wielorazowego uzytku, wykonanych z materialow pozwalajacych na ich dezynfekcje.

Uwaga: Do dezynfekcji odziezy ochronnej nalezy uzywa¢é preparatu o dzialaniu wirusob6jczym

Placowki zakladéw opieki zdrowotnej moga zaopatrywaé sie w indywidualne $rodki ochrony
osobistej we wiasnym zakresie. Przyktadowo podajemy nazwy firm, ktore zajmuja sie dystrybucjg $rodkow
ochrony osobistej:

- P.H. ROBOPOL Sp. j. - K¢pa k/Opola ul. Stowackiego 8a, tel. — 77-458-23-50, k. 600-288-883, strona
internetowa www.robopol.pl

- Prewenta Sp. z 0.0. — Mikotéw, ul. Gliwicka 136, tel.: (32) 324-88-50, k. 609-990-303, strona internetowa
www. prewenta.com.pl

— Przedsigbiorstwo Wielobranzowe ,,ROBO”- Staszow, ul. Towarowa 17, tel.: (15) 864-22-58, k. 607-292-
288, strona internetowa www.robo.artbhp.pl

- IMAZO — Zyrardéw, ul. Dmowskiego 24, tel./fax (46) 854-23-32, k. 601-259-428, strona internetowa
Www.imazo.pl, adres e-mail: imazo@imazo.com.pl

- TOPSERW - Zielonka, ul. Marecka 66A, tel. (22) 771-04-56, fax (22) 771-93-80, k. 664-415-509, Beata
Cwikto: 728-823-873, strona internetowa www.topserw.com.pl

- Przedsigbiorstwo Handlowo — Techniczne Supon Sp. z 0. 0. Kielce, ul. Sandomierska 105, tel. (41) 368-
04-14, centrala: 601-368-001 (catodobowy)

- TERMED - hurtownia medyczna, Sukow 219c, 26-021 Daleszyce, telefon (41) 303-91-33, adres e-mail:
termed@onet.eu

VIl.Powolywanie personelu do pracy przy zwalczaniu epidemii

Wojewoda na podstawie decyzji administracyjnej kieruje do pracy przy zwalczaniu epidemii
pracownikow zaktadow opieki zdrowotnej oraz inne osoby w wieku od ukonczenia 18 lat do 60 lat,
z wyjatkiem kobiet wcigzy lub o0s6b wychowujacych dzieci w wieku do lat 14 oraz oséb
niepetnosprawnych.

1

N - 95, N - 99, lub N100, N-80 zgodnie z certyfikatem NIOSH w USA; FFP2, FFP3 i P2 z odpowiednimi normami europejskimi,
lub odpowiadajace im wyprodukowane zgodnie z krajowymi/regionalnymi standardami obowiazujacymi w danym Kraju
produkcji
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Podstawa prawna:

- art. 47 ust. 1, ust. 2 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen | choréb
zakaznych u ludzi (t. j. Dz. U. z 2022r. poz. 64 z pézn. zm.).

Dyrekcja placowki zakladu opieki zdrowotnej nawigzuje z osobg Skierowang do pracy stosunek
pracy na czas wykonywania okreslonej pracy na okres nie diuzszy niz wskazany w decyz;ji.
Podstawa prawna:
- art. 47 ust 9 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen 1 chordb
zakaznych u udzi (t. j. Dz. U. z 2022r. poz. 64 z pozn. zm.).

VIII. Dzialania w przypadku zagrozenia wystapienia chorob zakaznych

Nadzér nad przypadkami wystgpienia szczegolnie niebezpiecznej choroby zakaznej nalezy
do podstawowych zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Stuzby sanitarne nadzoruja i koordynujg wszelkie
dziatania majace na celu niedopuszczenie do powstawania ognisk chorob zakaznych. Dziatania te polegaja
miedzy innymi na:

1. Szerzeniu o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia, w tym zagadnien higieny osobistej.

2. Prowadzenie nadzoru nad:
a) jako$cig wody do spozycia,
b) produkcjg i obrotem srodkow spozywezych,
C) utrzymaniem we wlasciwym stanie sanitarno - higienicznym terenu,
d) utrzymaniem we wiasciwym stanie sanitarno - higienicznym obiektow uzytecznosci
publicznej, a w szczegoélno$ci placéwek oswiatowo — wychowawczych, zaktadow opieki
zdrowotnej, obiektow turystycznych, obiektow ustugowych, szczegdlnie zakladow
kosmetycznych i fryzjerskich,
e) deratyzacja przeprowadzong przez wladze samorzadowe.

IX. Zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w przypadku wystapienia choréb zakaznych

1. Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej:
a) $ledzenie sytuacji epidemiologicznej na terenie podlegtym Panstwowemu Inspektorowi Sanitarnemu:

- przyjmowanie zgloszen o zachorowaniach na choroby zakazne

- dokonywanie analizy sytuacji epidemiologicznej

- powiadomienie Wydzialu Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miasta oraz Powiatowego Zespolu

Zarzadzania Kryzysowego Starosty Kieleckiego o wystapieniu masowych zachorowan oraz zachorowan

na niebezpieczne choroby zakazne.
2) Przeprowadzanie dochodzenia epidemiologicznego

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kielcach po uzyskaniu informacji o masowych

zachorowaniach na choroby zakazne oraz zachorowaniu lub podejrzeniu zachorowania na niebezpieczng
chorobe zakazng uruchamia prace powotanego zespotu pracownikéw, ktory przeprowadza dochodzenie
epidemiologiczne majace na celu ustalenie zrodta zakazenia oraz drog szerzenia si¢ zakazenia. Na podstawie
dochodzenia epidemiologicznego Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kielcach dokonuje oceny
sytuacji epidemiologicznej i podejmuje dzialania skierowane na zrodto zakazenia, drogi szerzenia si¢
zakazenia lub wrazliwa populacje.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna ponadto:
— wydaje decyzje administracyjne,
— wnioskuje do Wydzialu Zarzadzania Kryzysowego i Bezpieczenistwa Urzedu Miasta, Powiatowego

Zespotu Zarzadzania Kryzysowego Starosty Kieleckiego o uruchomienie w miarg potrzeb innych
stuzb oraz inspekcji.

O dochodzeniu epidemiologicznym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kielcach
powiadamia na biezaco Swietokrzyskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

X. Szczepienia

W zwigzku z zagrozeniem bioterroryzmem planistycznie przygotowano wykaz osob wyrazajacych
zgode na szczepienie przeciwko ospie prawdziwej jak i wytypowano punkt szczepien.
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Informacje dotyczace punktu szczepien p/ko ospie prawdziwej
Do wykonania szczepien wytypowano:

1. NZOZ ,,Promed” Certyfikowane Centrum Medycyny Podrézy ul. Karczowkowska 36, 25-711 Kielce
- 0s0by odpowiedzialne za punkt szczepien :

a) Prezes spotki ,,Promed” lek. med. Rafal Szczukocki
tel. stuzbowy (41) 366-01-94,

- personel wytypowany do wykonania szczepien :
b) st. piel. Halina Kaminska

tel. stuzbowy 517-701- 490,

2. NZOZ ,,Partner” Certyfikowane Centrum Medycyny Podrézy ul. Lecha 14a, 25-625 Kielce
- 0soby odpowiedzialne za punkt szczepien :
a) lek. med. Tomasz Leczycki
tel. stuzbowy 41-345-03-40,

- personel wytypowany do wykonania szczepien :
b) mgr Kinga Opalinska
tel. stuzbowy 41-345-03-40,

3.NZOZ ,,Centrum” Centrum Medycyny Podrozy ul. Wojska Polskiego 5, 25-364 Kielce
- 0S0by odpowiedzialne za punkt szczepien :
a) lek. med. Grazyna Marcinkowska - Lepiarczyk
tel. stuzbowy 41-366 - 02 - 80,

b) lek. med. Mirella Wojtecka-Grabka
tel. stuzbowy 41-361-29-74,

¢) mgr Malgorzata Misztal
tel. stuzbowy 41-361-42-86,

-personel wytypowany do wykonania szczepien
d) lic. piel. Urszula Durlej
tel. stuzbowy 41-366-02-80,

e) st. piel. Matgorzata Skrzypczak
tel. prywatny 41-366-02-80.

W przypadku potrzeby masowych szczepien do akcji wlaczaja si¢ punkty szczepien dzialajace

na co dzien.

XI. Informacje dotyczace miejsc do kwarantanny i izolacji:

Na terenie dziatalno$ci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kielcach, miejsca do

kwarantanny i izolacji wyznacza wg aktualnych potrzeb Wojewoda/Starostowie Powiatow.
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