Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kolnie , w zwigzku z cieszacg si¢ coraz
wickszym zainteresowaniem usluga oferowang przez rolnikow tj. sprzedaza owocéw
i warzyw prosto z pola, zbieranych wlasnore¢cznie przez klientdow, zwraca uwage
podmiotom produkcji pierwotnej] na sposOb organizacji samozbioréw 1 koniecznos¢
przestrzeganie zasad higieny.

Rolnik, organizujac tzw. samozbiory, staje si¢ podmiotem odpowiedzialnym
za bezpieczenstwo oferowanej zywnosci. Wobec powyzszego, ma obowiazek tak zorganizowac
zbiory przez klientow 1 wdrozy¢ zasady GHP, aby zminimalizowaé ryzyko wtornego
zanieczyszczenia zywnosci, ktora pozostaje nadal na krzakach/polu.

Szczegolne znaczenie ma to w przypadku samozbioréw owocow miekkich oraz innych
owocow 1 warzyw jedzonych na surowo. Obecno$¢ na polu/w sadzie wielu osob (klientow)
1 nieprzestrzeganie podstawowych zasad higieny stwarza ryzyko nieumys$lnego
zanieczyszczenia owocoOw 1 warzyw na polu, ktore w konsekwencji mogg by¢ zebrane przez
nastepnych klientéw odwiedzajacych pole/sad 1 by¢ przyczyng zatrucia pokarmowego.

Wskazanym jest, aby rolnik organizujacy taki model zbioréw okreslit na ten czas podstawowe
zasady higieny celem ich przestrzegania przez klientdéw. Jednym z rozwigzan na ich
wyegzekwowanie  moze  by¢  stworzenie  krotkiego, czytelnego  dokumentu
tj. regulaminu/instrukcji samozbioréw i umieszczenie go przy wejsciu na plantacj¢. Dokument
ten przyktadowo moze zawiera¢ informacje odnos$nie:

“ obowigzku umycia ragk przed wejSciem na pole oraz po skorzystaniu z toalety
(zapewnienie przez rolnika stanowiska do mycia rak i dostgpu do toalety z mozliwos$cia
umycia rak);

¢ zakazu wprowadzania zwierzat nalezacych do klientow (psy, koty, inne);

¢ zakazu zbioréw przez klientow z widocznymi oznakami chorob uktadu pokarmowego

1 oddechowego lub niedawnego przechorowania (np. podwyzszona temperatura,

dolegliwos$ci zotadkowo-jelitowe, kaszel, zottaczka);

zalecenia zrywania owocOw w czystym ubraniu i ewentualnie w jednorazowych

rekawiczkach (np. dostarczanych przez rolnika);

% konieczno$ci zabezpieczenia wszelkich ran/otar¢ wodoszczelnym opatrunkiem,

dodatkowo rekawiczka jednorazowa;

ustalonych zasad poruszania si¢ po polu/sadzie, zakazu $miecenia i niszczenia upraw;

zasad korzystania z opakowan tj. tubianki/wiaderka/pojemniki (czyste i1 suche,

w dobrym stanie, nieuszkodzone, czy udostepnia rolnik — z materialdéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia);

% inne, adekwatne do danej sytuacji.
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Osoba oferujqca ten sposob wprowadzania do obrotu owocow/warzyw odpowiada za kontrole
przestrzegania przez klientow zasad okreslonych w opracowanym przez siebie ,,regulaminie”.
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