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L.p.

Temat i modut

Wymagania edukacyjne na poszczegodlne oceny

Poziom konieczny
ocena dopuszczajaca

Poziom podstawowy
ocena dostateczna

Poziom rozszerzajacy
ocena dobra

Poziom dopetniajacy
ocena bardzo dobra

Poziom wykraczajacy
ocena celujaca

lekcjach historii?

1. | O czym bedziemy

sie uczy¢ na

Zapoznanie ucznidow z tematyka zajed.

Omodwienie zasad kontroli i oceny osiggniec ucznia.

. Dawniej i dzi$

2. | Historia i zmiany

Uczen:

rozumie pojecia:
historia, przesztosé,
rozumie rdznice miedzy
przesztoscia a historig,
wyjasnia, kim sg i czym
sie zajmuja historycy.

Uczen:

rozumie pojecie:
zmiana, wymienia i
rozumie rézne znaczenia
pojecia historia,
rozumie, ze niektoére
zmiany sg naturalne, a
inne wynikaja z
dziatalnosci cztowieka,
rozumie wptyw zmian
na zycie cztowieka

Uczen:

potrafi odpowiedzie¢ na
pytanie, po co
poznajemy historie,
dostrzega rézne zmiany
we wspodtczesnym
Swiecie i podaje ich
przyktady, rozumie, ze
niektdre zmiany
zachodzg szybko, a inne
powoli.

Uczen:

dostrzega zwigzek
miedzy zmiang $wiata i
otoczenia, a wiedzg i
zachowaniem
cztowieka.

Uczen:

wycigga wnioski z
zadania polegajgcego
na poréwnaniu
dawnej i
wspotczesnej szkoty.




Kiedy to byto?

Uczen:

rozumie pojecia: data,
os$ czasu, wiek, stulecie,
tysigclecie, kalendarz,
rozumie znaczenie
okreslen: przed nasza
erg (p.n.e.) oraz nasza
era (n.e.), rozumie, w
jakim celu uzywamy
dat, oblicza uptyw czasu
miedzy wydarzeniami,
zna zasady ustalania
wieku na podstawie
daty rocznej.

Uczen:

potrafi odczytaé
informacje z osi czasu,
postuguje sie cyframi
rzymskimi do zapisu
wieku, ustala wiek
wydarzen na podstawie
ich daty rocznej,
porzadkuje
chronologicznie
wydarzenia z
wykorzystaniem osi
czasu, wyjasnia, do
czego stuzy kalendarz

Uczen:

wyjasnia, z czego
wynika podziat dziejéw
cztowieka na okresy
»,haszej ery” i, przed
naszg erg” potrafi
umiesci¢ na osi czasu
daty wydarzen sprzed
narodzin Jezusa i po
jego narodzinach.

Uczen:

dostrzega zwigzki
miedzy znajomoscia
dat a prawidtowym

poznawaniem historii.

Uczen:

potrafi opisaé rézne
sposoby mierzenia
czasu stosowane
przez ludzi w
przesztosci i obecnie.

Gdzie to byto?

Uczen:

rozumie pojecia: mapa,
mapa historyczna,
legenda mapy.

Uczen:

identyfikuje symbole
uzywane na mapach
historycznych, odczytuje
proste informacje z
mapy historycznej,
postugujac sie legenda

Uczen:

potrafi wyciggaé wnioski
z analizy informacji na
mapie historycznej.

Uczen:

potrafi opisac proces
zmian w przestrzeni
na przyktadzie
dziejéw Krakowa.

Uczen:

potrafi opisaé
zmiany, ktére zaszty
w okreslonym
miejscu we wtasnej
okolicy na podstawie
znalezionych i
wykonanych
fotografii.




Jak poznajemy
przeszto$¢?

(modut kultura)

Uczen:

rozumie pojecia: zrédto
historyczne,
archeolodzy,

Uczen:

rozumie pojecie:
znaczenie historyczne,
podaje przyktady zrodet

Uczen:

rozumie znaczenie pracy
archeologoéw dla
poznania historii

Uczen:

rozumie, czym jest
wiarygodnosé zrodta i
w jaki sposdb sie jg

Uczen:

analizuje tekst
zrédtowy i czerpie z
niego informacje,

wykopaliska historycznych, cztowieka, Uskta|’alt ’prébuje ‘ dostrzega role
archeologiczne, zn.a rozumie, w jakim celu prébuje odczytaé Frodio E- resli¢ znaczenie srédet
podstawowy podziat korzystamy ze #rédet historyczne (M3, M4). Istoryczne historycznych w
zrédet historycznych. . przyktadowych rocesie
historycznych. . . p
wydarzen z dziejow .
] odtwarzania
cztowieka. L
przesztosci
Dawniej i dzis$ —
powtdrzenie
Dawniej i dzi$
— sprawdzenie
wiadomosci i
umiejetnosci
Il. Moja rodzina, moja ojczyzna, moéj swiat
Moja rodzina Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

(modut kultura)

rozumie pojecia:
rodzina, przodek,
krewny, pamigtki
rodzinne,

zna rodzaje rodzin i ich
sktad.

rozumie pojecia:
genealogia, drzewo
genealogiczne, zna
sposoby umozliwiajgce
poznanie historii
rodziny,

wie, jak narysowadé
proste drzewo
genealogiczne

dostrzega réznice
miedzy rodzing matg
a wielka,

dostrzega znaczenie
pamiatek rodzinnych
jako zrodet
historycznych.

potrafi odczytad
informacje z prostego
drzewa
genealogicznego,
potrafi odczytad
informacje z pamiatek
rodzinnych,

wyjasnia, w jakim celu
tworzy sie drzewo
genealogiczne.

potrafi narysowacd
drzewo
genealogiczne
swojej rodziny




9. | Moje miejsce na Uczenh: Uczen: rozumie pojecie: | Uczen: Uczen: Uczen:
L ) o herb, wyjasnia, co L . .
ziemi rozumie pojecia: ) wyjasnia, kim jest przedstawia samodzielnie lub w
ojczyzna, mata ojczyzna, pr.ze-dstawu':\ herb ) cztowiek zastuzony iw | podstawowe fakty grupie poszukuje
(modut kultura) miejscowosci, opowiada | . . i . o ) o
legenda, jakim celu jest on zwigzane z historig informacji i tworzy
!eger?de © Lechu, C.zec.hu upamietniany, wiasnej miejscowosci | opowiesc o historii
wymienia rdznice i Rusie, r(?zumle w!ak|m wymienia postaci swojej miejscowosci
miedzy historig a celu ludzie tworzyli wymienia sposoby szczeginie zastuzone
legenda. legendy. upamietniania ludzi dla swojej
zastuzonych, miejscowosci lub matej
potrafi wskazaé, co jest | ojczyzny i opisuje
prawda, a co fikcja w sposoby ich
legendzie o Lechu, upamietnienia,
Czechu i Rusie, wskazuje elementy
poswiadczone
potrafi opowiedzieé historycznie fikcyjne w
legende z§N|‘azana1 Z ) legendzie zwigzanej z
wtasng miejscowoscig whasna miejscowoécia
lub matg ojczyzna lub mata ojczyzna.
10. | Regiony Polskiiich | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
tradycje rozumie pojecie: region | rozumie pojecia: charakteryzuje potrafi wyjasni¢, jakie | omawia dzieje Zamku

(modut kultura)

wymienia gtéwne
regiony Polski, zna
nazwe regionu, w
ktorym mieszka,
wskazuje potozenie
regionéw Polski na
mapie.

zwyczaj, obrzed
tradycja, wymienia
przyktadowe zwyczaje,
obrzedy i tradycje.

wymienia zwyczaj,
obrzed lub tradycje
pochodzace z regionu,
w ktédrym mieszka.

poszczegodlne regiony
Polski, wyjasnia,
dlaczego nalezy chronié
zabytki, wymienia
zabytki historyczne w
swoim regionie,
uzasadnia potrzebe ich
ochrony.

znaczenie dla ludzi
majg zwyczaje,
obrzedy i tradycje,
potrafi wskazaé
réznice w regionalnych
zwyczajach, obrzedach
i tradycjach,

prezentuje na forum
klasy wybrany
zabytek ze swojej
okolicy.

Krélewskiego w
Warszawie

(infografika).




11. | Polskie symbole i Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
$wieta zna oficjalng nazwe wie, w jakich rozumie role i znaczenie | rozumie, w jakim celu | wyjasnia, jakie
] panistwa polskiego, okolicznosciach symboli paristwowych, | obchodzone s3 swigta | korzysci wynikaja dla
panstwowe rozumie pojecia: barwy, | Wykonuje sig¢ hymn L . panstwowe, wyjasnia, | |udziz
. . I podaje informacje na L L L
godto, hymn, Unia panstwowy, wymienia z jakimi wydarzeniami | przynaleznosci ich
Europejska, swieta symbole Unii temat hymnu Polski i Y] krajow do Unii
panstwowe, Europejskie;j. hymnu Unii Europejskiej.
Europejskiej,
wymienia polskie przedstawia rdzne zwigzane
, sposoby obchodzenia S .
symbole panstwowe N najwazniejsze polskie
polskich swiat
wymienia najwazniejsze panstwowych Swieta panstwowe.
polskie Swieta
panstwowe i podaje
daty, w ktérych sie je
obchodzi.
12. | Moja rodzina, moja
ojczyzna, moj Swiat
— powtdrzenie
13. | Moja rodzina,

moja ojczyzna,
maj swiat —
sprawdzenie
wiadomosci i
umiejetnosci

lll. Prahistoria i starozytny Egipt




14.

Od mysliwych do
rolnikow

Uczen: wymienia
pierwszg epoke
historyczna
(starozytnosc)

Uczen:

rozumie pojecia:

prahistoria, cztowiek
rozumny, krzemien,

Uczen:

odczytuje z osi czas
trwania starszej i
mtodszej epoki
kamienia,

Uczen:

omawia warunki
panujace w Europie
w okresie

zlodowacenia,

Uczen:

podaje argumenty
za i przeciw
twierdzeniu, ze

i odczytuje z osi czasu
czas jej trwania rozumie
pojecia: epoka, starsza
epoka kamienia,
mtodsza epoka
kamienia, Zyzny
Pétksiezyc, wyjasnia, na
czym polega
koczowniczy i osiadty
tryb zycia, wskazuje na
mapie obszar Zyznego

Potksiezyca.

wymienia zajecia ludzi
zyjacych w starszej
epoce kamienia
(infografika) i w
mtodszej epoce
kamienia (infografika),
wymienia skutki
przyjecia przez
cztowieka osiadtego
trybu zycia, wskazuje
na mapie obszar

Zyznego Potksiezyca.

wyjasnia, na czym
polegaty zmiany, jakie
zaszty ok.11 tys. lat
temu,

rozumie znaczenie
zmian, ktére zaszty w
mtodszej epoce
kamienia dla rozwoju
cztowieka (rewolucja
neolityczna).

potrafi opisaé
wyglad pierwszych
wsi (infografika),
charakteryzuje
warunki zycia ludzi w
starszej epoce
kamienia,
charakteryzuje
warunki zycia ludzi w
mtodszej epoce

kamienia.

rozpoczecie
przeksztatcania
Srodowiska
naturalnego przez
cztowieka w
mtodszej epoce
kamienia ma
znaczenie dla
wspotczesnych
ludzi.




15. | Cywilizacja Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
starozytnego Egiptu . L - . . L . L, .
rozumie pojecia: wymienia warunki omawia potozenie uzasadnia stusznos¢ wskazuje
cywilizacja, pozwalajace stwierdzi¢, | geograficzne i warunki | stwierdzenia, ze Egipt | podobienstwa i
spoteczeristwo, ze cywilizacja znajduje | naturalne Egiptu, byt ,,darem Nilu”, réznice miedzy
panstwo, faraon, sig na wysokim dostrzega znaczenie wyjasnia, w jaki starozytnym
wskazuje na mapie poziomie rozwoju, rzeki Nil dla rozwoju sposéb doszto do panstwem egipskim a
potozenie Egiptu (M1), | podaje okres, w jakim cywilizacji egipskiej powstania wspotczesnym
o istniata cywilizacja omawia role i znaczenie | starozytnego paristwa | paristwem polskim,
wymienia nazwy grup starozytnego Egiptu, poszczegblnych grup egipskiego, wyjasnia, | omawia warunki
spofe.cznych w o wyjasnia role, jaka w spotecznych w dlaczego zycia mieszkancow
starozytnym Egipcie. starozytnym Egipcie starozytnym Egipcie. | spoteczeristwo starozytnego Egiptu
odgrywata rzeka Nil starozytnego Egiptu (infografika).
(infografika). mozna przedstawi¢
jako piramide.
16. | Pisarze, grobowce | Uczen: Uczen: Uczen: wyjasnia Uczen: Uczen:

i bostwa (modut
kultura)

rozumie pojecia: pismo,
pisarze, hieroglify,
papirus, politeizm
(wielobdstwo), zycie
pozagrobowe, mumia,
piramida, zna wyglad
pisma egipskiego.

wyjasnia, kto i dlaczego
budowat piramidy,
wyjasnia, dlaczego po
Smierci cztowieka
sporzadzano mumie
wymienia gtdwne

osiggniecia cywilizacji
egipskiej (infografika).

znaczenie pisma dla
funkcjonowania
panstwa egipskiego
wyjasnia znaczenie
pisma w zyciu
wspotczesnego
cztowieka,

wyjasnia, dlaczego
piramidy nazywano
,domami wiecznosci”.
omawia wptyw
cywilizacji egipskiej na
wspotczesng Europe
(infografika).

zna postaé: boga
Ozyrysa, rozumie
zwigzek miedzy
wynalezieniem pisma,
a rozwojem cywilizacji,
wyjasnia zwigzek
miedzy wiarg w zycie
pozagrobowe a
wyksztatceniem sie
techniki mumifikacji

przedstawia
wyobrazenia
Egipcjan na temat
zycia
pozagrobowego.

analizuje tekst
zrédtowy zwigzany z
wiarg Egipcjan w
Zycie pozagrobowe.




17.

Prahistoria i
starozytny Egipt
— powtdrzenie

18.

Prahistoria i
starozytny Egipt
— sprawdzenie
wiadomosci i
umiejetnosci

IV. Starozytna Grecja

19.

Ojczyzna
demokracji

Uczen:

zna postaé: Peryklesa,
rozumie pojecia:
miasto-panstwo,
obywatel, demokracja
atenska, agora,
wskazuje na mapie
potozenie Grecji i Aten
oraz zasieg cywilizacji
greckiej, podaje, kto
byt obywatelem w
starozytnych Atenach,
wyjasnia zasady
dziatania demokracji
atenskiej (M4).

Uczen:

rozumie pojecia:
zgromadzenie ludowe,
polityk, ,czasy
Peryklesa”, odczytuje z
osi czasu, kiedy istniata
demokracja ateriska,
omawia potozenie
geograficzne i warunki
naturalne panujgce w

Grecji, wymienia prawa i

obowigzki obywateli
Aten, omawia edukacje
atenskich chtopcow i
dziewczat (M2, M3).

Uczen:

rozumie pojecia:
demokracja posrednia,
demokracja
bezposrednia, rozumie,
dlaczego Grecy nie
stworzyli jednego
duzego panstwa,
zaznacza na osi czasu
,czasy Peryklesa”,
wymienia prawa i
obowigzki obywateli
Aten, rozumie, ze nie
kazdy mieszkaniec
starozytnych Aten byt
obywatelem, rozumie
role, jakg w rozwoju
demokracji atenskiej
odegrat Perykles (M5).

Uczen:

dostrzega zaleznos¢
miedzy warunkami
naturalnymi w
starozytnej Grecji a
powstaniem miast- -
panstw, wskazuje
podobienstwa i réznice
miedzy starozytng
demokracjg ateniskg a
wspotczesng
demokracja, dostrzega
réznice miedzy
starozytng szkotg
atenska a szkota
wspotczesna.

Uczen:

rozumie pojecia:
Akropol, stoa, opisuje
wyglad starozytnych
Aten (infografika),
poréwnuje sytuacje
polityczna
starozytnych Atenek i
wspotczesnych Polek.




20. | Mity, piekno Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
i umitowanie rozumie pojecia: zna postaci: Sokratesa, | charakteryzuje zna postaci: Fidiasza, analizuje tres¢ mitu
L. Akropol, bogowie Heraklesa, wskazuje na | najwazniejszych bogéw | Myrona, rozumie, w oraz obrazu i
madrosc olimpijscy, Olimp, mapie potozenie géry starozytnej Grecji, jakim celu Grecy wskazuje elementy
(modut kultura) mitologia, mit, heros, Olimp, wymienia opowiada o tworzyli mity, mitu namalowane na
filozofia, wyjasnia, jak najwazniejszych bogéw | dokonaniach Heraklesa | wyjasnia, w jakim celu | gbrazie.
starozytni Grecy olimpijskich, wymienia | opowiada, czym Grecy budowali
wyobrazali sobie bogdéw. | przyktad starozytne; zajmowat sie Sokrates, | $wiatynie, opisuje
greckiej rzezby i opisuje wyglad greckiej | dokonania Grekdw w
starozytnej greckiej Swigtyni rzezbie, rozumie
Swiatyni. znaczenie
sokratejskiego ,wiem,
Ze nic nie wiem”.
21. | Naigrzyskach Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

olimpijskich i w
teatrze (modut
kultura, modut
filozoficzny

rozumie pojecia:
igrzyska olimpijskie,
teatr, tragedia,
wymienia dyscypliny
sportowe starozytnych
igrzysk olimpijskich,
opisuje wyglad
starozytnego teatru
greckiego

zna date: 776 r. p.n.e.,
wskazuje na mapie
potozenie Olimpii,
wymienia gtéwne
osiggniecia cywilizacji
greckiej (infografika)

potrafi zaszeregowac
poszczegdlne dyscypliny
sportowe do lekkiej i
ciezkiej atletyki omawia
wptyw cywilizacji
greckiej na wspodtczesng
Europe.

zna postaé: boga
Dionizosa, rozumie
pojecie: , pokdj bozy”,
omawia organizacje i
przebieg starozytnych
igrzysk olimpijskich,
omawia organizacje
starozytnego greckiego
teatru,

opisuje okolicznosci
powstania
starozytnego greckiego
teatru.

zna daty: 393 r. n.e,,

1896 r. n.e., rozumie
pojecia: gimnazjon,
palestra, opisuje
wyglad starozytnej
Olimpii , wskazuje
najwazniejsze
podobienstwa i
roéznice miedzy
starozytnymi
igrzyskami
olimpijskimi a
igrzyskami
wspotczesnymi,
wskazuje
najwazniejsze
podobienstwa i
réznice miedzy
starozytnym teatrem




greckim a teatrem
wspotczesnym

22.

Starozytna Grecja
- powtérzenie i
sprawdzenie
wiadomosci

23.

Starozytna Grecja
-sprawdzenie
wiadomosci i
umiejetnosci

V. Starozytny Rzym

24.

Imperium Rzymskie

Uczen: rozumie pojecia:
Italia, imperium,
wskazuje na mapie
potozenie Rzymu i
najwiekszy zasieg
Imperium Rzymskiego.

Uczen:

rozumie pojecia:
republika, cesarstwo,
cesarz, senat, zna daty:

508 r. p.n.e., 27 r. p.n.e,,

zna postaci: Juliusza
Cezara, Oktawiana
Augusta,

wyjasnia zasady
dziatania republiki
rzymskiej, wyjasnia
zasady dziatania
cesarstwa rzymskiego.

Uczen:

wyjasnia, dlaczego
Rzymianom udato sie
stworzy¢ imperium,
wymienia elementy
uzbrojenia legionisty
rzymskiego omawia
organizacje i zasady
dziatania armii
rzymskiej.

Uczen:

zna daty: 395r. n.e,,
476 r. n.e., przedstawia
okolicznosci, w ktdrych
doszto do upadku
republiki rzymskiej i
powstania cesarstwa,
opisuje podziat
Imperium

Rzymskiego i dalsze

jego losy.

Uczen:

rozumie pojecia:
onager, balista, wieza
obronna, wieza
obleznicza, taran,
wyjasnia, jak
przebiegato rzymskie
oblezenie miasta
(infografika),
dostrzega zagrozenia
dla panstwa zwigzane
z wrogoscig wsréd
politykdw, wyjasnia
réznice miedzy
demokracjg ateriskg i
republikg rzymska,
analizuje fragment




tekstu zrédtowego

oraz obraz
25. | Spoteczeristwo Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
starozytnego . L - b d . , ) o
Rzvmu rozumie pojecie: wymienia sposoby ostrzega znaczenie porownuje prawa opisuje zycie
Y niewolnictwa dla

niewolnik, wyjasnia, kto
byt obywatelem
rzymskim, wymienia
grupy wchodzace w
sktad starozytnego
spoteczenstwa
rzymskiego.

wykorzystywania przez
Rzymian pracy
niewolnikdw, rozumie,
dlaczego wspodtczesnie
niewolnictwo jest
zakazane.

funkcjonowania
Imperium Rzymskiego,
omawia pozycje,
zadania i prawa ,0jca
rodziny” i ,matki
rodziny”.

obywatelskie
posiadane przez
mezczyzn i kobiety
omawia pozycje
kobiety w
spoteczenstwie
rzymskim, opisuje
wyglad i dziatanie
starozytnej szkoty
rzymskiej.

codzienne
mieszkancéw
starozytnego Rzymu
(infografika).




26. | Swiat starozytnych | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Rzymian (modut rozumie pojecia: wymienia gtowne opisuje wyglad dokonuje oceny rozumie pojecia:
kultura) amfiteatr (Koloseum), osiggniecia cywilizacji rzymskiego amfiteatru, | rozrywek starozytnych | koputa, tuk
gladiator, termy, tacina, | rzymskiej (infografika), | wyjasnia, czym byly iw | Rzymian, omawia budowlany, podaje
prawo rzymskie, tuk wskazuje na mapie jakim celu wptyw cywilizacji przyktady
triumfalny. zasieg cywilizacji organizowano walki rzymskiej na zastosowania koputy i
rzymskiej. gladiatordéw, opisuje wspofczesng Europg tuku budowlanego w
wyglad rzymskich term, starozytnym Rzymie i
wyjasnia, jak starozytni wspotczesdnie.
Rzymianie spedzali czas
w termach.
27. | Chrzescijanstwo Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczeh:

(modut kultura)

zna postaé: Jezusa
Chrystusa, rozumie
pojecia: tolerancja
religijna, monoteizm,
Biblia, chrzescijanistwo,
chrzescijanie, wyjasnia
okolicznosci, w jakich
doszto do powstania
chrzescijafstwa.

rozumie pojecia: Zydzi,
judaizm, Dekalog,
Ewangelia, Mesjasz,
wymienia najwazniejsze
informacje na temat
wierzen Zydoéw,
wskazuje cechy
charakterystyczne religii
chrzescijanskiej,
wymienia powody
rozwoju chrzescijanstwa
mimo przesladowan.

zna date 380,
wskazuje na mapie
Palestyne, korzystajac z
mapy omawia rozwoj
chrzescijafistwa w
starozytnosci, omawia
dziatalnos$¢ Jezusa
Chrystusa, wyjasnia
przyczyny konfliktu
miedzy Jezusem a
zydowskimi
przywddcami
religijnymi, zna
okolicznosci, w ktorych

chrzescijanstwo stato sie

religig pafistwowa w
Imperium Rzymskim.

rozumie, dlaczego
rézne grupy spoteczne
w Imperium Rzymskim
przyjmowaty
chrzescijanstwo,
wyjasnia, dlaczego
pierwsi chrzescijanie
byli prze$ladowani,
wymienia metody
przesladowania
pierwszych
chrzescijan, rozumie
znaczenie uznania
chrzescijanstwa za
religie panujaca w
Imperium Rzymskim,
dostrzega wptyw
chrzescijaistwa na
wspotczesng Europe.

wyjasnia zwigzek
miedzy judaizmem a
chrzescijaristwem,
analizuje fragment
tekstu zrodtowego
oraz obraz i wskazuje
elementy z tekstu
namalowane na
obrazie.




28.

Starozytny Rzym
— powtdrzenie i
sprawdzenie
wiadomosci

29.

Starozytny Rzym
— sprawdzenie
wiadomosci i
umiejetnosci




