> Minister
- Finanséw i Gospodarki

Woarszawa, 19 marca 2026 roku

Sprawa: Odpowiedz na petycje
Znak sprawy: PAD7.056.1.2026
Kontakt: Kancelaria MF

tel.: +48 22 694 55 55
e-mail: kancelaria@mf.gov.pl

W odpowiedzi na petycje nr 1533/2025 z 20 grudnia 2025 r. (wptyw do
Ministerstwa Finanséw 30 grudnia 2025 r.) w sprawie wprowadzenia podatku od
Zywnosci przetworzonej, nalezy wyjasni¢, co nastepuje.

Zgtoszone zadania

W wystapieniu z 20 grudnia 2025 r. zawarto postulat wprowadzenia podatku w
wysokosci 5,00 zt w stosunku do nastepujacych produktow:

1) zywnosci ultraprzetworzonej;

2) produktu Zywnosciowego imitujacego zdrowa Zywnosé;

3) produktu zywnosciowego z chwytem i oszustwem marketingowym;

4) produktu Zywnosciowego z sztucznym: barwnikiem, konserwantem,
przeciwutleniaczem, regulatorem kwasowosci, emulgatorem, srodkiem
spulchniajacym, srodkiem pomocniczym, wzmacniaczem smaku itd. mogacych lub
majacych negatywny wptyw na zdrowie;

5) produktu Zzywnosciowego reagujacego na osrodek sytosci (likwidujac poczucie
nasycenia) m.in. ttuszcz - sél, ttuszcz - cukier oraz reagujacy na osrodek nagrody,
gdzie osoba przekracza dobowe kalorie ale z uwagi na oszustwo uktadu sytosci nie
jest najedzona;

6) zywnosci mocno przetworzonej;

7) zywnosci przetworzonej.

Whioskodawca proponuje przeznaczenie wptywdw z tego podatku na
finansowanie dietetyki w Podstawowe] Opiece Zdrowotnej, profilaktyki i leczenia
choréb cywilizacyjnych w ramach Podstawowej Opieki Zdrowotnej,
Ambulatoryjnej Opieki Specjalistycznej oraz oddziatach szpitalnych.

Stanowisko wobec propozycji zawartych w petycji
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Na wstepie nalezy podkresli¢, ze w obowigzujacym porzadku prawnym funkcjonuja
juz instrumenty fiskalne ukierunkowane na poprawe jakosci diety spoteczeristwa.
Qd 1 stycznia 2021 r. obowigzuje optata od srodkéw spozywczych, tzw. optata
cukrowa, obejmujaca napoje z dodatkiem substancji o wtasciwosciach stodzacych
(napoje z dodatkiem cukroéw, srodkéw spozywczych zawierajacych te substancje
oraz substancji stodzacych) oraz z dodatkiem kofeiny lub tauryny.

Celem tego rozwiazania jest ograniczenie spoZycia napojéw stodzonych, ktére
stanowia istotne Zrédto nadmiernego spozycia cukru i przyczyniaja sie do rozwoju
otytosci, cukrzycy i innych choréb cywilizacyjnych.

Zgodnie z art. 12c ust. 1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym
(Dz.U.z2026 . poz. 149), optata od srodkéw spozywczych stanowiw 96,5%
przychdd Narodowego Funduszu Zdrowia.

Srodki te sa przeznaczane na dziatania o charakterze edukacyjnym i
profilaktycznym oraz na swiadczenia opieki zdrowotnej zwigzane z utrzymaniem i
poprawa stanu zdrowia $wiadczeniobiorcéw z chorobami rozwinigtymi na tle
niewtasciwych wyborow i zachowan zdrowotnych, w szczegdlnosci z nadwaga i
otytoscia (art. 12c ust. 2 ustawy o zdrowiu publicznym).

PowyzZsze oznacza, Ze rozwigzania postulowane w petycji sg czesciowo juz
realizowane poprzez istniejacy mechanizm finansowania systemu ochrony zdrowia.
Ministerstwo Finansow aktualnie nie planuje podjecia prac legislacyjnych majacych
na celu objecie optata od srodkéw spozywczych produktéw zywnosciowych innych
niz napoje.

Wprowadzenie postulowanego podatku w wysokosci 5,00 zt w tak szerokiej
kategorii produktéw potencjalnie objetoby tysigce pozycji rynkowych, co miatoby
istotne konsekwencje dla cen Zzywnosci, a tym samym na sytuacje konsumentow i
przedsiebiorcow. Zmiany o takim zakresie wymagaja wiec kompleksowej oceny
oddziatywania na rynek i zdrowie publiczne.

Jednoczesnie nalezy podkreslic, ze zagadnienia dotyczace ksztattowania polityki
prozdrowotnej, w tym ustalania kierunkow dziatan w obszarze profilaktyki choréb
cywilizacyjnych, naleza do kompetencji Ministra Zdrowia.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Finanséw i Gospodarki

Jarostaw Neneman
Podsekretarz Stanu

w Ministerstwie Finansow
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