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PLPR.055.14.2026. WK
Warszawa, 06 sierpnia 2026

ZAWIADOMIENIE

Minister Zdrowia, dziatajac na podstawie art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. 0
petycjach (Dz. U.z 2018 r. poz. 870), zawiadamia o sposobie zatatwienia petycji z dnia 26
czerwca 2026 r. w sprawie terminéw realizacji recept w sposéb negatywny.

UZASADNIENIE

W dniu 26 czerwca 2026 r. za posrednictwem $srodkow komunikacji elektronicznej
wptyneta do Ministerstwa Zdrowia petycja, w ktérej sformutowano postulaty:

»$1. Jesli termin waznosci recepty mija w sobote, w niedziele, w swigto, to termin waznoscr
zostaje wyadtuzony do pierwszego dnia roboczego (poniedziatek).

$2. Jesli termin waznosci recepty mija w sobote, recepta wydtuzona jest o dwa dni (sobote,
nieazielg) czyli czas realizacji to wtorek.

$3. Termin waznosci recepty moze byc wyadtuzony z uwagi:

- zdarzenie losowe;

- do terminu wypfaty pacjenta lub osoby bliskiej;

- trudnej sytuacji finansowej pacjenta;

- trudnej sytuacji rodzinnej pacjenta;

- decyzje z osrodka pomocy spotecznef o zasitek okresowy / celowy;

- braku terminu najblizszego do specjalisty;

- urlopu lekarza prowadzacego,

- innych przyczyn niedajacych sie usunac.”

Odnoszac sie do powyzszego postulatu, Minister Zdrowia wskazuje, ze termin waznosci
recepty okreslony zostat w art. 96a ust. 7 ustawy z dnia 6 wrzes$nia 2001 r. — Prawo
farmaceutyczne (Dz.U.z 2026 r. poz. 612,z p6zn. zm., dalej: ,u.p.f.") oraz w § 8 ust. 6
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rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2020 r. w sprawie recept (Dz. U.z 2025
r. poz. 604, dalej: ,rozporzadzenie w sprawie recept").

Zgodnie z art. 96a ust. 7 u.p.f termin realizacji recepty nie moze przekroczy¢:

1) 30dniod daty jej wystawienia albo naniesionej na recepcie daty realizacji "od dnia",
aw przypadku recepty w postaci elektronicznej - 365 dni;

2) 7dniod daty jej wystawienia albo naniesionej na recepcie daty realizacji "od dnia"
dla recepty na antybiotyki w postaci preparatéw do stosowania wewnetrznego i
parenteralnego;

3) 120 dniod daty jej wystawienia na:

a) produkty lecznicze, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
sprowadzane z zagranicy dla pacjenta na podstawie art. 4 albo art. 29a ustawy z
dnia 25 sierpnia 2006 r. 0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia,

b) produkty immunologiczne wytwarzane indywidualnie dla pacjenta;

4) 30 dni od daty jej wystawienia dla recepty na $srodki odurzajace, substancje
psychotropowe, preparaty zawierajace te Srodki lub substancje oraz prekursory
kategorii 1.

Natomiast zgodnie z § 8 ust. 6 rozporzgdzenia w sprawie recept w przypadku recepty w
postaci elektronicznej, na ktérej nie oznaczono terminu realizacji recepty, nie moze byc¢ ona
zrealizowana po uptywie 30 dni od daty jej wystawienia albo naniesionej na niej daty
realizacji "od dnia".

Okreslone przepisami terminy realizacji recept zapewniajg bezpieczenstwo farmakoterapii
pacjentéw oraz umozliwiajg biezgca weryfikacje zasadnosci stosowanego leczenia,
aktualizacje dawkowania czy zakresu przepisanych produktow.

Realizacja recepty mozliwa jest w kazdym dniu tygodnia, w tym w soboty, niedziele i Swieta,
za posrednictwem aptek petnigcych w tych dniach dyzury zgodnie z rozktadem godzin
pracy aptek ogolnodostepnych ustalanym na podstawie art. 94 ust. 1 u.p.f., co zapewnia
pacjentom dostep do przepisanych produktéw leczniczych niezaleznie od dnia, w ktérym
uptywa termin waznosci recepty.

Przyjecie postulowanego mechanizmu przesuniecia terminu na pierwszy dzien roboczy nie
jest zatem konieczne z punktu widzenia zapewnienia ciggtosci farmakoterapii,
prowadzitoby natomiast do zréznicowania faktycznego okresu waznosci poszczeg6lnych
recept w zaleznosci od dnia tygodnia, w ktorym przypada jego uptyw, co bytoby trudne do
pogodzenia z zasada jednolitosci termindw realizacji recept obowiazujaca na terenie catego
kraju. Odnotowac przy tym nalezy, ze postulaty zawarte w 8 1 i § 2 petycji pozostaja
wzajemnie sprzeczne, wskazujac na dwa odmienne sposoby liczenia wydtuzonego terminu
w sytuacji, gdy jego uptyw przypada na sobote.

Odnoszac sie do postulatu zawartego w § 3 petycji, Minister Zdrowia wskazuje, ze
wymienione w nim okolicznos$ci — zdarzenie losowe, termin wyptaty wynagrodzenia, trudna
sytuacja finansowa lub rodzinna pacjenta, decyzja osrodka pomocy spotecznej o przyznaniu
zasitku, brak najblizszego terminu wizyty u lekarza specjalisty, urlop lekarza prowadzacego
lub inne, niedajace sie usuna¢ przyczyny — majg charakter okolicznos$ci indywidualnych i
uznaniowych, niepodlegajgcych weryfikacji ani przez system teleinformatyczny
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obstugujacy e-recepte, ani przez farmaceute realizujacego recepte w aptece.
Whprowadzenie mechanizmu uzalezniajgcego wydtuzenie terminu waznosci recepty od
oceny tego rodzaju przestanek przez podmiot realizujacy recepte rodzitoby ryzyko
niejednolitego stosowania przepisdéw oraz réznicowania sytuacji pacjentéw w zaleznosci od
subiektywnej oceny okolicznosci, ktérych weryfikacji farmaceuta nie jest ani uprawniony,
ani technicznie w stanie dokonac. Czes¢ wskazanych przestanek, w szczegolnosci
odwotujgcych sie do sytuacji finansowej lub rodzinnej pacjenta, wymagataby ponadto
przetwarzania danych wykraczajacych poza zakres informacji gromadzonych w zwigzku z
wystawianiem i realizacjg recept.

Minister Zdrowia wskazuje ponadto, ze obowigzujgce przepisy przewiduja juz rozwigzania
umozliwiajgce dostosowanie okresu realizacji recepty do indywidualnej sytuacji pacjenta—
osoba uprawniona moze okresli¢ na recepcie date realizacji ,od dnia", odraczajac bieg
terminu jej waznosci, a w przypadku terapii przewlektych oznaczy¢ roczny, 365-dniowy
termin waznosci recepty elektronicznej stosownie do art. 96a ust. 7 pkt 1 u.p.f. Rozwiazania
te pozostajg w gestii osoby uprawnionej, kierujgcej sie aktualng wiedza medyczng oraz
sytuacja kliniczng pacjenta, stanowigc instrument elastyczniejszy i lepiej dostosowany do
zréznicowanych sytuacji pacjentéw niz sztywny, jednolity katalog przestanek proponowany
w petycji.

Majac na uwadze przedstawione powyzej okolicznosci, petycje nalezato zatatwi¢ w sposob
negatywny.

Pouczenie

Zgodnie z art. 13 ust. 2 ustawy o petycjach, sposéb zatatwienia petycji nie moze by¢
przedmiotem skargi.

z upowaznienia Ministra Zdrowia
Anna Sottys

Zastepca Dyrektora

/dokument podpisany elektronicznie/

Zakgcznik:
1) Klauzulainformacyjna RODO.
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