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Warszawa, 11 sierpnia 2026

w nawigzaniu do petycji z dnia 22 maja 2026 roku w sprawie wprowadzenia zmian w
ustawie poprzez wprowadzenie mozliwosci rezygnacji z optacania sktadki zdrowotnej w
Polsce przez okres pét roku, raz na piec lat, z powodu niezadowolenia z ustug publicznej
stuzby zdrowia, gdy w tym czasie Pacjent korzysta odptatnie z innych metod leczenia
prosze o przyjecie ponizszych wyjasnien.

Na samym wstepie nalezy podkresli¢, ze konstrukcja przepiséw okreslajagcych zasady
optacania sktadki na ubezpieczenie zdrowotne oparta jest na tzw. metodzie
ubezpieczeniowej. Poprzez sktadke zdrowotng bowiem ubezpieczony ,wykupuje” prawo do
sfinansowania Swiadczen opieki zdrowotnej, w przypadku zaj$cia ryzyka
ubezpieczeniowego. Mechanizm finansowania $wiadczen opieki zdrowotnej oparty na
metodzie ubezpieczeniowej funkcjonuje réwniez w odniesieniu do ubezpieczenia
spotecznego, z ktérego finansowane sg, np. Swiadczenia emerytalne, rentowe, chorobowe i
wypadkowe.

Mechanizm finansowania Swiadczen w powszechnym ubezpieczeniu zdrowotnym nie
opierasie, ani na kalkulacji ryzyka, ani tez na adekwatnosci wielkosci sktadki do wysokosci
kosztéw poniesionych w zwigzku z udzielaniem swiadczen opieki zdrowotnej. Taki
mechanizm, oparty na zasadzie solidarnosci spotecznej i rownym dostepie do swiadczen,
witasciwy jest dla ubezpieczen zdrowotnych, opartych na zasadzie obligatoryjnego
uczestnictwa w systemie ubezpieczenia oraz na zarzadzaniu sktadka przez

publicznego ptatnika (NFZ). Kazda osoba zatem nabywajaca tytut do obowigzkowego
ubezpieczenia zdrowotnego, uprawniona jest do $wiadczen finansowanych ze srodkéw
publicznych oraz zobowigzana jest do optacania sktadki na ubezpieczenie zdrowotne.

Finansowanie $wiadczen odbywa sie na podstawie uméw o udzielnie $wiadczen opieki
zdrowotnej, zawieranych pomiedzy ptatnikiem swiadczen (NFZ), a Swiadczeniodawcami,
ktérych beneficjentami sg wszyscy uprawnieni do Swiadczen zdrowotnych. Wykaz oraz
warunki realizacji Swiadczen gwarantowanych w poszczegélnych zakresach okreslono w
rozporzadzeniach Ministra Zdrowia w sprawie Swiadczen gwarantowanych.

Nalezy jednoczesnie wyjasni¢, ze art. 66 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz.U.z 2025 r.
poz. 1461 z pézn. zm.), dalej jako ,ustawa”, wskazuje szeroki katalog osob objetych
obowigzkowym ubezpieczeniem zdrowotnym (m. in. pracownicy, przedsiebiorcy, emeryci,
rencisci, rolnicy, zotnierze, studenci). Uprawnionymi do korzystania ze $wiadczen opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych sg rowniez okreslone w ustawie osoby
nieubezpieczone, co tacznie skutkuje w zasadzie powszechnym dostepem do tych
Swiadczen, obejmujacym praktycznie wszystkie grupy spoteczno-zawodowe.

Powyzsze wyjasnienia sg o tyle istotne, Zze koszty leczenia sg bardzo wysokie. Przyktadowo
koszty leczenia pacjenta na intensywnej terapii moga wynie$¢ nawet

kilkadziesiat tysiecy ztotych za dobe. Tak samo kosztowne jest leczenie pacjentow
onkologicznych, gdzie koszty wynoszg réwniez nierzadko kilkadziesiat tysiecy ztotych za
podanie specjalistycznego leku. Kwoty te pokazuja, iz w przypadku wiekszosci bardziej
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skomplikowanych jednostek chorobowych koszt leczenia pacjenta znacznie przekracza
sume nawet wieloletniego odprowadzania sktadek zdrowotnych, a w zwigzku z tak
szerokim podmiotowym zakresem dostepu do swiadczen opieki zdrowotnej konieczne jest
zapewnienie odpowiednich srodkéw na ten cel. W zwigzku z powyzszym brak jest wiec
mozliwosci wprowadzenia proponowanych przez Pania rozwigzan.

Ponadto pragniemy wyjasnié, ze pacjent ma prawo wyboru swiadczeniodawcy sposrod
wszystkich ktérzy udzielajg swiadczen w danym zakresie (brak rejonizacji). Jezeli zatem
termin oczekiwania u wybranego $wiadczeniodawcy udzielajgcego Swiadczen z danego
zakresu jest dtugi, ma Pani prawo wyboru innego Swiadczeniodawcy, u ktérego termin
oczekiwania bedzie krétszy. Informacje o Srednich czasach oczekiwania i pierwszych
wolnych terminach udzielania $wiadczen odrebnie dla przypadkéw stabilnych i przypadkow
pilnych - moze Pani uzyskac na stronie internetowej Narodowego Funduszu Zdrowia
http://terminyleczenia.nfz.gov.pl/ - w Informatorze o Terminach Leczenia.

Z wyrazami szacunku
Z up. Ministra Zdrowia

Katarzyna Bonecka
Naczelnik
/dokument podpisany elektronicznie/
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