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Informacja Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Shupsku
o stanie bezpieczenstwa sanitarnego na terenie powiatu stupskiego w 2025 roku

Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stupsku zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 1985 roku
o Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej (tj. Dz. U. z 2024 1. poz. 416), realizuje zadania z zakresu zdrowia publicznego
poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami: higieny $rodowiska, higieny pracy w zakladach pracy, higieny
proceséw nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, warunkami zdrowotnymi zywnosci, Zywienia
i produktow kosmetycznych, higieniczno-sanitarnymi jakie winien speiniac personel medyczny, sprzet oraz
pomieszczenia, w ktérych sa udzielane $wiadczenia zdrowotne. Sprawowanie nadzoru w wyzej wymienionym
zakresie jest podejmowane w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci
i uciazliwosci $rodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym zakazmych i zawodowych. Istotnym
elementem dzialan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej stanowia przedsiewziecia z zakresu edukacji zdrowotnej
i promocji zdrowia. Majg one na celu realizacje krajowej i unijnej polityki prozdrowotnej opartej na identyfikacji
zagrozen i podejmowaniu profilaktycznych i naprawczych dziatan.

W ramach identyfikowania réznorodnych zagrozen zdrowotnych dla spofecznosci lokalnej Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stupsku jest wigczony do funkcjonujacych centralnych systemow monitorowania
sytuacji epidemiologicznej w skali krajowej i unijnej, ktére sg realizowane poprzez prowadzenie:

- monitoringu jakosci wody do spozycia;

- monitoringu jako$ci wody w kapieliskach, miejscach wykorzystywanych do kapieli i w ptywalniach;

- systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywno$ciowych i Srodkach Zywienia
Zwierzat — RASFF;

- systemu informowania o kosmetykach i substancjach chemicznych — RAPEX;

- system monitorowania i ostrzegania o dopalaczach — SMIOD;

- systemu rejestracji chorob zawodowych;

- elektroniczne rejestry choréb zakaznych/zakazen;

- Elektroniczny System Nadzoru nad Dystrybucja Szczepionek — ESNDS (e-szczepionka);

- System Monitorowania Zagrozet (SMZ);

- System Rejestracji Wywiadéw Epidemiologicznych — SRWE;

- Rejestr Ognisk Epidemicznych — ROE;

- Udostepnienie zasobow Ogolnopolskiego Systemu Nadzoru Epidemiologicznego i Srodowiskowego nad

Bezpieczenstwem Ludno$ci — EpiBaza;

- System Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej — SEPIS;

- Ewidencja Wjazdéw do Polski — EWP;

- Profi Baza.

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA WYBRANYCH CHOROB ZAKAZNYCH

Tab. 1. Liczba zachorowar i zapadalnosé na wybrane choroby zakaZne na terenie powiatu stupskiego w latach
2024-2025

L i e 2024 2025
p- SRSl e ehinn - clilli(f%(l))\i'aﬁ Zapadalnosé zaclillig(l))v%aﬁ Zapadalnosé
1 | Cholera 0 0,00 0 0,00
2 | Dur brzuszny 0 0,00 0 0,00
3 | Dury rzekome A, B, C 0 0,00 0 0,00
4 zatrucie pokarmowe 19 19,73 86 89,46
5 | Salmoneloza | posocznica 1 1,04 1 1,04
6 inne zakazenie pozajelitowe 0 0,00 0 0,00
7 | Czerwonka bakteryjna (szigeloza) 0 0,00 0 0,00
8 wywolane przez E. coli biegunkotwércza 0 0,00 0 0,00
9 z:gev:gizil{:ypc;?;)E. coli enterokrwotoczng 0 0,00 1 1,04
10 | [pne wywolane przez E. coli inng i BNO 0 0,00 0 0,00
11 ;):llgeigji:e wywolane przez Cam{vy'lobacter _ 0 0,00 4 4,14
12 |jelitowe ;vs);zgzzze[;gszsﬁerstma enterocolitica lub 4 4,15 2 2,08
13 (ogotem) wywolane przez Clostridioides difficile 32 33,23 26 27,05
14 inne okreslone - Campylobacter 1 1,04 0 0,00
15 nieokreslone 1 1,04 12 12,48
16 | Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 0 0,00 5 5,20
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17 gronkowcowe 0 0,00 0 0,00
18 :)I:ll(ieryjne jadem kietbasianym (botulizm) 0 0,00 0 0,00
19 | zatrucia wywolane przez Clostridium perfringens 0 0,00 0 0,00
20 ?gg‘g‘;;‘r‘:)"we inne okreslone 0 0,00 0 0,00
21 nieokreslone 0 0,00 0 0,00
22 | Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe u dzieci do Iat 2 0 0,00 0 0,00
23 | Giardioza (lamblioza) 3 2,89 7 29,13
24 | Kryptosporydioza 0 0,00 0 0,00
25 . wywolane przez rotawirusy 22 21,18 42 43,69
Wirusowe
26 | zakazenia wywolane przez norowirusy 12 11,55 66 68,65
27 | lelitowe inne okreslone 22 21,18 18 18,73
(ogolem) ;
28 nieokreslone 53 51,03 40 41,61
29 | Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 32 33,23 36 37,45
30 | Biegunka i zapalenie zoladkowo- ogélem 202 194,51 168 174,75
jelitowe BNO, o prawdopodobnie
31 | zakaznym pochodzeniu w tym u dzieci do lat 2 43 41,41 28 29,13
32 | Dzuma 0 0,00 0 0,00
33 | Tularemia 0 0,00 0 0,00
34 | Waglik 0 0,00 0 0,00
35 | Bruceloza: nowe zachorowania 0 0,00 0 0,00
36 | Nosacizna 0 0,00 0 0,00
37 | Leptospiroza 0 0,00 0 0,00
38 | Jersinioza pozajelitowa 1 1,04 0 0,00
39 | Mikobakteriozy - inne i BNO 1 1,04 0 0,00
40 | Listerioza 1 1,04 0 0,00
41 ogélem 0 0,00 0 0,00
Tezec
42 noworodkéw 0 0,00 0 0,00
43 | Blonica 0 0,00 0 0,00
44 | Krztusiec 73 70,29 29 30,17
45 | Plonica (szkarlatyna) 159 153,11 18 18,73
46 ogolem 0 0,00 2 2,08
47 | Choroba zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu 0 0,00 1 1,04
meningokokowa,
48 | inwazyjna posocznica 0 0,00 2 2,08
49 inna okre$lona i nieokreslona 0 0,00 0 0,00
50 ogolem 17 16,37 15 15,61
51 | Choroba réza 15 14,44 13 13,53
52 Swtzz:;(;iil;icil;zez zespél wstrzasu toksyeznego 2 1,93 0 0,00
53 | pyogenes, inwazyjna | goraczka pologowa 0 0,00 0 0,00
54 inna okreslona i nieokreslona 0 0,00 2 2,08
55 ) choroba legionistow 3 2,89 2 2,08
56 Legioneloza goraczka Pontiac 0 0,00 0 0,00
57 wrodzona i noworodkéw 0 0,00 0 0,00
58 . wezesna 2 1,93 2 2,08
9 |“™ [poina 0 0,00 0 0,00
60 inne postacie kily i kila nieokreslona 5 4,81 2 2,08
61 | Rzezaczka 2 1,93 2 2,08
62 | Ziarnica weneryczna wywolana przez Chlamydie 0 0,00 0 0,00
63 gﬁ;ﬂ;‘ﬁrﬁby przenoszone droga plciowa wywolane przez 1 1,04 0 0,00
64 | Borelioza z Lyme 165 159,88 153 159,15
65 | Ornitozy (zakazenia Chlamydia psittaci) 0 0,00 0 0,00
66 | Dur wysypkowy 0 0,00 0 0,00
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67 | Goraczka Q 0 0,00 0 0,00
68 | Goraczka plamista i inne riketsjozy 0 0,00 0 0,00
69 wywolane dzikim wirusem 0 0,00 0 0,00
Poliomyelitis
70 wyw. wirusem pochodzenia szczepionkowego 0 0,00 0 0,00
71 | Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat 0 0,00 0 0,00
72 choroba Creutzfeldta-Jakoba (CJD) 0 0,00 0 0,00
73 g:g?:;;lt):m wariant choroby Creutzfeldta-Jakoba (vCJD) 0 0,00 0 0,00
74 inne i nieokreslone 0 0,00 0 0,00
75 | Wscieklizna 0 0,00 0 0,00
76 | Stycznosé i narazenie na wicieklizng / potrzeba szezepien 44 42,37 37 38,49
77 | Kleszczowe zapalenie mézgu 0 0,00 1 1,04
78 opryszezkowe 0 1,93 0 0,00
|
79 “l,lil:.zsowe inne okreslone 0 0,00 0 0,00
80 |zapalenie | nieokreslone 0 0,00 0 0,00
mozgu
81 s w innych chorobach objetych MZ-56 0 0,00 0 0,00
82 enterowirusowe 0 0,00 1 1,04
Wirusowe
83 | zapalenie opryszcezkowe 0 0,00 0 0,00
84 | opon inne okreslone i nieokreslone 0 0,00 4 4,16
mézgowych -
85 w innych chorobach objetych MZ-56 0 0,00 0 0,00
86 | Goraczka denga (klasyczna lub krwotoezna) 0 0,00 0 0,00
87 | Goraczka zachodniego Nilu 0 0,00 0 0,00
88 | Zolta goraczka 0 0,00 0 0,00
89 | Wirusowe Ebola, Marburg, Lassa 0 0,00 0 0,00
goraczki
90 | krwotoczne inna okreslona i nieokreslona 0 0,00 0 0,00
91 | Choroba wywolana przez hantawirusy 0 0,00 0 0,00
92 | Ospa wietrzna 482 464,13 178 185,15
93 | Ospa prawdziwa 0 0,00 0 0,00
94 | Odra 0 0,00 0 0,00
95 | Rézyczka 0 0,00 0 0,00
96 | Pryszczyca 0 0,00 0 0,00
97 typu A 6 5,78 18 18,73
98 typu B - ostre 0 0,00 0 0,00
99 | Wirusowe | vy B - przewlekle i BNO 7 6,74 15 15,61
zapalenie
100 | watroby typu C — ostre - ogolem 0 0,00 0 0,00
101 typu C — ostre wg definicji UE 0 0,00 0 0,00
102 typu C - przewlekle i BNO 9 8,67 17 17,69
103 | AIDS — Zespol nabytego uposledzenia odpornosci 1 1,04 0 0,00
104 | Nowo wykryte zakazenia HIV 6 5,78 5 5,20
105 | Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 4 4,15 3 3,12
106 | Malaria (zimnica) 0 0,00 0 0,00
107 | Bablowica (echinokokoza) 1 1,04 0 0,00
108 | Wagrzyca (cysticerkoza) 0 0,00 0 0,00
109 | Wlosnica 0 0,00 0 0,00
110 | Choroba ogoblem 12 11,55 17 14,57
‘111 | Wywolana przez | ;apajenie opon mézgowych i/lub mézgu 2 1,93 0 0,00
Streptococcus =
12 | pneumoniae, posocznica 8 7,70 11 11,45
113 | inwazyjna inna okreslona i nieokreslona 7 6,74 10 10,41
114 | Zespé} hemolityczno-mocznicowy w przebiegu zak. E. coli 0 0,00 0 0,00
115 | Choroba ogélem 3 2,89 1 1,04
116 | wywolana przez | zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu 1 1,04 0 0,00
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117 | Haemophilus posocznica 1 1,04 1 1.04
influenzae, N - e - ’
118 | wazvi )) inna okreslona i nieokreslona 1 1,04 0 0,00
119 | Bakteryjne w innych chorobach objetych MZ-56 0 0,00 0 0,00
zapalenie . .
120 opon mézgowych inne okreslone 0 0,00 0 0,00
121 | i/lub mézgu inne, nieokreslone 0 0,00 0 0,00
122 | Zapalenie opon mézgowych inne i nicokreslone 2 1,93 0 0,00
123 | Zapalenie mézgu inne i nieokreslone 0 0,00 0 0,00
124 | Grypa ptakéw typu A/HS lub A/H5N1 u ludzi 0 0,00 0 0,00
127 | Wrodzone rézyczka wrodzona 0 0,00 0 0,00
choroby
128 | wirusowe inne okreslone i nicokreslone 0 0,00 0 0,00
129 | Inne wrodzone | toksoplazmoza 0 0,00 0 0,00
kazeni —
130 izihzf'(e)[ll)? listerioza 0 0,00 0 0,00
131 | pasozytnicze | inne okreslone i nieokreslone 0 0,00 0 0,00
132 | SARS — Zespol ostrej niewydolnosci oddechowej 0 0,00 0 0,00
133 | Zatrucia pestycydami — ostre 0 0,00 0 0,00
134 | Zatrucia naturalnie | ryby, skorupiaki i inne produkty morza 0 0,00 0 0,00
toksycznymi
155 substancjami spozytymi 8™ by 0 0,00 0 0,00
136 |Jjako pokarm Jagody i inne czesci roslin 0 0,00 0 0,00
137 . mikotoksyny 0 0,00 0 0,00
Ostre zatrucia -
138 | sywnoscig skazong | dioksyny 0 0,00 0 0,00
139 | biologicznie iflub | polichlorowane bifenyle 0 0,00 0 0,00
chemicznie
140 inne okreslone i nieokreslone 0 0,00 0 0,00
141 | Zakazenie wirusem Zika 0 0,00 0 0,00
142 ogélem 6 5,78 10 10,41
Grypa
143 u dzieci w wieku 0-14 lat 1 1,04 0 0,00
144 Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu 388 373,62 1123 1168,09
antygenowego
145 | Gruilica 20 19,26 11 11,45
146 | Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) 285 274,43 253 263,16
147 | Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) — przypadki mozliwe 25 24,07 5 5,20
148 | Zakazenie ogolem 95 99,08 127 132,10
149 | wirusem RSV |y tym dzieci do lat 2 63 65,71 61 63,45

ZATRUCIA POKARMOWE 1 ZAKAZENIA JELITOWE
Zatrucia i zakazenia pokarmowe, czyli ostre schorzenia zotadkowo-jelitowe, moga byé wywotywane przez
rozne czynniki etiologiczne - bakterie, wirusy, pasozyty, toksyny roslinne i zwierzece. W 2025 roku na terenie
powiatu stupskiego zarejestrowano ogétem 472 przypadki zakazen zotadkowo-jelitowych i zatrué pokarmowych,
w tym 131 przypadkow bakteryjnych zatru¢/zakazen pokarmowych. Zakazenia bakteryjne potwierdzone badaniami
laboratoryjnymi wywotane byly nastepujacymi drobnoustrojami: Clostridioides difficile (26 zachorowan) (Tab. 1),
Salmonella sp. (86 zachorowan) (Tab. 1, Ryc. 1), Campylobacter (4 zachorowania) (Tab. 1), Yersinia enterocolitica
(2 zachorowania) (Tab. 1), Escherichia coli enterokrwotoczna (1 zachorowanie) (Tab. 1) przebiegajace gldwnie pod
postacia niezytu zotadkowo-jelitowego.

Ryc. 1. Liczba zachorowar na salmonellozy w latach 2017-2025 na terenie powiatu stupskiego.
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Poza zatruciami o potwierdzonej etiologii bakteryjnej w 2025 roku w powiecie stupskim zanotowano 184 przypadki
zachorowafi wirusowych (Tab. 1). Przyczyna tych zachorowan byly gléwnie: wirusowe zakazenia jelitowe
okreslone: adenowirusy (18 przypadkow), rotawirusy (42 przypadki), norowirusy (66 przypadkéw), wirus zapalenia
watroby typu A — HAV (18 przypadkéw) (Tab. 1). W 40 przypadkach prawdopodobnych wirusowych zakazen
jelitowych, rozpoznanie zostato oparte tylko na podstawie obrazu klinicznego zachorowania.

Ponadto PPIS w Shupsku odnotowat 168 przypadkoéw biegunek i zapalen zotadkowo-jelitowych
o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.

Ryc. 2. Procentowy rozklad wirusowych zakazen jelitowych w 2025 r. na terenie powiatu stupskiego.
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W 2025 r. w powiecie stupskim odnotowano 38 ognisk choroby przenoszonej droga pokarmowa, ktore
dotyczyly:
- gospodarstw domowych — w 31 ogniskach objawy chorobowe ze strony uktadu pokarmowego wystapily tacznie
u 85 o0s6b, spoéréd 112 narazonych, w tym 21 osoéb bylo hospitalizowanych. Czynnikiem etiologicznym
odpowiedzialnym za wystapienie objawdéw chorobowych byly: rotawirusy (5 ognisk), norowirusy (4 ogniska),
salmonella (3 ogniska), Campylobacter (1 ognisko) w pozostalych 18 ogniskach nie ustalono czynnika
etiologicznego odpowiedzialnego za wystapienie objawow chorobowych ze strony uktadu pokarmowego;
- placowek oswiatowo-wychowawczych - w 3 ogniskach objawy chorobowe ze strony ukladu pokarmowego
wystapily tacznie u 86 o0séb, sposrod 556 narazonych; w tym 10 oséb byto hospitalizowanych. W jednym ognisku
czynnikiem etiologicznym odpowiedzialnym za wystapienie objawow chorobowych byla salmonella, drugie
ognisko wywolane bylo przez norowirusy, natomiast w trzecim czynnika etiologicznego odpowiedzialnego za
wystapienie objawéw chorobowych ze strony uktadu pokarmowego nie ustalono;
- domu weczasowo-sanatoryjnego — w 2 ogniskach chorobowych objawy ze strony uktadu pokarmowego wystapily
facznie u 21 os6b, sposréd 22 narazonych, nikt nie byl hospitalizowany. W dwoch ogniskach czynnikiem
etiologicznym odpowiedzialnym za wystapienie objawdéw chorobowych byly norowirusy.

ODRA, SWINKA, ROZYCZKA, OSPA WIETRZNA

PPIS w Shupsku w 2025 r. na terenie powiatu stupskiego nie odnotowat zachorowan na odre i rézyczke.
W 2025 r. zgtoszone zostaty 3 przypadki $winki (Tab. 2, Ryc. 3).
W 2025 roku na terenie powiatu stupskiego odnotowano 178 (zapadalno$¢ 185,15 na 100 000 mieszkancow)
przypadkéw ospy wietrznej jest to o 304 przypadki mniej w stosunku do roku 2024 (482 przypadkéw — zapadalnosé
464,13 na 100 000 mieszkancow) (Tab. 2, Ryc. 3).
W zakresie ww. chordb, poza ospa wietrzna, sytuacja epidemiologiczna poprawita sie po wprowadzeniu szczepien
ochronnych.

Tub. 2. Liczba zachorowan i zapadalnosé na ospe wietrzng, rézyczkq i Swinke w latach 2017-2025 na terenie
powiatu stupskiego.

Rok
Choraby zakadne 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
rozyczka liczba 0 2 0 0 1 1 0 0 0
zachorowan
zapadalnos¢ 0,00 2,02 0,00 0,00 1,01 1,04 0,00 0,00 0,00
$Swinka liczba 5 10 2 0 3 3 4 4 3
zachorowan
zapadalno$¢ 5,05 10,13 2,02 0,00 3,04 3,12 4,16 4,15 3,12
ospa liczba 544 365 467 239 204 386 317 482 178
wietrzna |zachorowan
zapadalno$c¢ 551,94 | 369,67 | 472,70 | 241,95 | 206,43 401,15 | 329,64 | 464,13 | 185,15
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Ryc. 3. Zmiany wspdlezynnika zapadalnosci na rézyczke, Swinke i ospe wietrzng w latach 2017-2025 na
terenie powiatu stupskiego.
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W 2025 r. odnotowano 1123 przypadki grypy potwierdzonej szybkim testem antygenowym (wsp6lczynnik
zapadalnosci 1168,09 na 100 000 mieszkancow) (Tab. 1, Ryc. 4) oraz 10 przypadkow grypy potwierdzonej
badaniem PCR (Tab. 1). Odnotowany w 2025 r. wzrost zachorowan o 735 przypadkow w stosunku do roku 2024 r.
zwiazany jest z wigksza dostepnoscia wykonywanych testow antygenowych w przychodniach POZ. Nie mniej
jednak prezentowana liczba odnotowywanych przypadkéw jest nizsza w poréwnaniu do lat poprzednich 2017 r. - 1
potrocze 2023 r.) co zwigzane jest ze zmienionym od lipca 2023 r. sposobem zglaszania przez placowki medyczne
do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zachorowan na grype (zniesiono sprawozdania MZ-55). Najskuteczniejsza
forma profilaktyki przeciw grypie sa szczepienia, powinny by¢ zalecane i wykonywane przez caly sezon jesienno-
zimowy. Optymalny czas szczepienia przeciw grypie powinien mie¢ miejsce przed rozpoczeciem okresu
zwigkszonej zachorowalnosci na grype, ktory w Polsce wystepuje od pazdziernika do maja, szczyt zachorowan na
grype ma miejsce najczesciej od stycznia do marca.

Ryc. 4. Liczba zachorowar i podejrzen zachorowar na grype w latach 2017-2025 na terenie powiatu stupskiego.
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ZAPALENIA OPON MOZGOWO-RDZENIOWYCH I MOZGU (BAKTERYJNE I WIRUSOWE)

W 2025 r. na terenie powiatu stupskiego zarejestrowano 1 przypadek bakteryjnego zapalenia opon
mozgowo-rdzeniowych (Tab. 1, Tab. 3), 5 przypadkéw wirusowego zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych (Tab. 1,
Tab. 4) oraz 1 przypadek kleszczowego zapalenia mézgu.

Tab. 3 . Liczba zachorowan i zapadalnosé na bakteryjne zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych w latach 2017-2025
na terenie powiatu stupskiego.

Choroba zakazna Rok
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Bakteryjne liczba 3 4 6 2 4 6 6 5 1

zapalenie zachorowan

opon zapadalno$¢ | 3,04 4,05 6,07 2,02 4,05 6,23 6,24 4,81 1,04
mozgowo-
rdzeniowych

W 2025 1. na terenie powiatu stupskiego odnotowano 1 przypadek zapalenia opon moézgowych
wywolanych przez Neisseria meningitidis (Tab. 3). W 2025 roku odnotowano o 4 przypadki bakteryjnego zapalenie
opon mozgowo-rdzeniowych mniej w stosunku do roku poprzedniego.

PPIS w Stupsku odnotowat 5 przypadkéw wirusowego zapalenia opon mézgowych. W 3 przypadkach
czynnikiem etiologicznym odpowiedzialnym za wystapienie objawéw chorobowych byt wirus potpasca (VZV)
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(Tab. 1, Tab. 4), w 1 przypadku enterowirusy oraz w 1 przypadku nie udato sie ustali¢ czynnika etiologicznego.

Tab. 4 . Liczba zachorowari i zapadalno$é na wirusowe zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych w latach 2017-2025
na terenie powiatu stupskiego.

Choroba zakazna Rok
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Wirusowe liczba 4 2 0 3 1 4 4 2 5

zapalenie zachorowan

opon zapadalnos¢ | 4,05 2,02 0,00 3,04 1,01 4,16 4,16 1,93 5,20
mdzgowo-
rdzeniowych

Na terenie powiatu stupskiego odnotowano 2 przypadki zachorowan na inwazyjna chorobe
meningokokowa (Tab. 1, Tab. 5) — 1 przypadek zachorowania w przebiegu posocznicy dotyczyt dziecka w wieku 1
roku, w drugim przypadku zachorowania w przebiegu zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych i posocznicy dotyczyt
kobiety w wieku 74 lat. W jednym przypadku okreslono serogrupe B, w drugim przypadku materiat nie zostat
przekazany do okreslenia serogrupy. W kazdym przypadku zakazenia inwazyjnego o etiologii Neisseria meningitidis
zostaje przeprowadzone dochodzenie epidemiologiczne oraz podejmuje si¢ dziatania majgce na celu przecigcie drog
szerzenia sie zakazenia. Nadzorem epidemiologicznym objeto 70 oséb.

Zagrozeniem dla zdrowia izycia sa réwniez zachorowania wywolane przez bakterie Streptococcus
pneumoniae. Najbardziej podatne na zakazenia s niemowleta i dzieci do 5 roku zycia oraz dorosli powyzej 65 roku
zycia. W 2025 r. PPIS w Slupsku na terenie powiatu stupskiego zarejestrowat 17 przypadkéw choroby
pneumokokowej (Tab. 1, Tab. 5): 11 przypadkéw w przebiegu posocznicy (w tym 4 0s6b dodatkowo w przebiegu
innej okreslonej inieokreslonej choroby pneumokokowej), 6 przypadkow w przebiegu innej okreslonej
i nieokreslonej choroby pneumokokowe;.

Tub.5. Liczba zachorowar na inwazyjng chorobe meningokokowg oraz inwazyjng chorobe pneumokokowq na
terenie powiatu stupskiego w latach 2017-2025.

Choroba zakaZzna Rok

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 | 2025
inwazyjna liczba 3 0 1 0 0 2 1 0 2
choroba zachorowan
meningokokowa | zapadalno$¢ | 3,04 0,00 1,01 0,00 0,00 2,08 1,04 0,00 2,08
inwazyjna liczba 5 7 17 2 14 15 19 12 17
choroba zachorowan
pneumokokowa | zapadalnos¢ | 5,07 7,09 17,21 2,02 14,17 | 15,59 19,76 | 11,55 | 17,69

BORELIOZA Z LYME

Wielonarzadowa choroba zakazna, przenoszona przez kleszcze z rodzaju Ixodes. Objawy Kliniczne
boreliozy sa niespecyficzne co utrudnia rozpoznanie ileczenie. Nieleczona moze prowadzi¢ do powaznych
nastepstw np.: zapalenia stawow, zaburzen rytmu serca, uszkodzen nerwow.

Rye. 5. Liczba zachorowar na borelioze w latach 2017-2025 na terenie powiatu stupskiego.
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W 2025 1. na terenie powiatu stupskiego zarejestrowano 153 przypadki boreliozy (Ryc. 5, Tab. 1). Od roku
2023 zachorowania na borelioze utrzymuja si¢ na podobnym poziomie (Ryc. 5). PrzewaZajacymi postaciami
boreliozy byla posta¢ skorna.

W 2025 roku najwigksza liczbe zachorowan na boreliozg¢ odnotowano na terenie gminy: Debnica
Kaszubska (31 przypadkéw), Smotdzino (20 przypadkow), Redzikowo (18 przypadkéw), Ustka — gmina miejska
(14 przypadkéw), Damnica (13 przypadkow), Ustka — gmina wiejska (12 przypadkéw), Potegowo (10 przypadkow),
Kobylnica — gmina wiejska (10 przypadkéw), Glowczyce (8 przypadkéw), Kobylnica — gmina miejska
(7 przypadkéw), Kepice — gmina miejska (7 przypadkow), Kepice — gmina wiejska (3 przypadki).
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WSCIEKLIZNA

W przypadku wscieklizny zapobieganie zachorowaniom wymaga wspétdziatania pracownikéw podmiotéw
leczniczych, Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz Panstwowej Inspekcji Weterynaryjnej. Dzieki masowym
szczepieniom zwierzat, atakze szybkiemu wdrozZeniu szczepien przeciw wéciekliznie u osob pokasanych przez
nieznane zwierze na terenie powiatu stupskiego od kilkudziesieciu lat nie zanotowano zachorowania cztowieka na
wscieklizng. W 2025 r. na terenie powiatu stupskiego zarejestrowano 149 przypadkéw pokasan przez zwierzeta
(Ryc. 6), gtéwnie przez psy ikoty. Szczepieniom przeciw wéciekliznie poddano 37 osoby (Tab. 1). Najwiecej
przypadkéw pokasan przez zwierzeta rejestruje sie w sezonie wiosenno-letnim.

Ryc. 6. Liczba pokgsan na terenie powiatu stupskiego w latach 2017-2025.
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WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU A, TYPU Bi TYPU C

Wirusowe zapalenie watroby typu A potocznie zwane jest ,,z6ttaczka pokarmowa”. Choroba szerzy si¢
gléwnie przez brudne rece oraz drogg kontaktow seksualnych. Do zakazenia moze doj§é podczas: spozycia
zakazonej Zywnosci lub wody, umycia rak w skazonej wodzie. W poréwnaniu do roku 2024, obserwujemy sie
wzrost liczby zachorowan na WZW typu A. W 2025 r. w powiecie stupskim PPIS w Stupsku odnotowal 18
zachorowan (Tab. 1), ktére dotyczyly osob dorostych przebywajacych w domu pomocy spoleczne;.
PPIS w Stupsku prowadzi dziatania majace na celu ograniczenie liczby nowych zakazen. Dziatania takie polegaja na
identyfikacji os6b z bezposredniego otoczenia 0s6b chorych na WZW typu A i podejmowaniu dziatan
profilaktycznych, najczesciej podaniu szczepienia przeciw WZW typu A. I tak w 2025 r. w ramach dzialan
profilaktycznych zorganizowano punkt szczepien i facznie zaszczepiono przeciw WZW typu A 172 osoby.

Do zakazenia wirusem WZW typu B i WZW typu C (Tab. 1) moze doj$¢ podczas wykonywania zabiegow
znaruszeniem cigglosci tkanek, ktore stanowia ryzyko transmisji zakazen krwiopochodnych, zaréwno
w podmiotach leczniczych $wiadczacych ustugi medyczne, jaki i w sektorze ustug pozamedycznych (np. studia
tatuazu, salony kosmetyczne, fryzjerskie), narzedziami wielokrotnego uzytku, ktére nie zostaly w spos6b wiasciwy
poddane dekontaminacji. Ponizszy wykres przedstawia ilo§¢ zarejestrowanych na terenie powiatu stupskiego
zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B i typu C (Ryc. 7).

Ryc. 7. Liczba zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B i wirusowe zapalenie waqtroby typu C na terenie
powiatu stupskiego w latach 2017-2025.

Liczha zachorowan

e]
2017 2018 2018 Z2QZ20 2021 2022 2023 2024 2025

Rok

m——— TLISOWS Zapalaenie watroby typu B s wirusowe zapalenis watroby typu C

W 2025 r. na terenie powiatu stupskiego odnotowano 15 przypadkéw WZW typu B (zapadalnos$é 15,61 na
100 000 mieszkanicow), natomiast WZW typu C (17 przypadkow — zapadalno$¢ 17,69 na 100 000 mieszkancow).
Od kilku lat liczba odnotowywanych zachorowan na WZW typu B, jak i WZW typu C utrzymuje sie na statym
poziomie (Tab. 1, Ryc. 7). Odnotowany wzrost zarejestrowanych w 2025 r. przypadkéw WZW typu B i WZW typu
C zwigzany jest z wigksza wykrywalnoscia w badaniach przesiewowych - to kluczowy czynnik, wieksza
swiadomos$cig spoteczna oraz aktywnymi programy diagnostyczne (np. badania w ramach POZ, programy

Informacja PPIS w Stupsku o stanie bezpieczeristwa sanitarno-epidemiologicznego powiatu stupskiego w 2025 roku

921



profilaktyczne) ktére sprawily, ze wykrywanych jest wigcej zakazen przewleklych, ktore wczesniej pozostawaty
utajone.

GRUZLICA

Gruzlica jest choroba zakazna ludzi i zwierzat wystepujaca na catym $wiecie. Czynnikiem etiologicznym
odpowiedzialnym za zachorowania sa pratki gruzlicy (Mycobacterium tuberculosis). Gruzlica najczesciej przybiera
postaé¢ phicng (gruzlica plucna), lecz réwniez moze atakowa¢ inne narzady. Chorzy na gruzlice podlegaja
ustawowemu obowiazkowi leczenia, a osoby chore na gruzlice w okresie pratkowania oraz osoby z uzasadnionym
podejrzeniem o pratkowanie dodatkowo obowiazkowej hospitalizacji. PPIS w Stupsku prowadzi nadzor nad
chorymi i osobami z ich najblizszego otoczenia.

W 2025 r. na terenie powiatu shupskiego zanotowano 11 przypadkéw zachorowan na gruzlice (zapadalnos¢
11,45 na 100 000 mieszkancéw) (Tab. 1, Ryc. 8). 9 przypadkow dotyczylo postaci plucnej gruzlicy u oséb
dorostych, 2 przypadki postaci pozaptucnej u osoby dorostej. W 2025 r. odnotowano 2 zgony z powodu gruzlicy.

Ryc. 8. Liczba zachorowar na gruflice mieszkarvicéw powiatu stupskiego w latach 2017-2025.

Liczha zacho

Zapadalno$¢ wéréd mezczyzn jest wyzsza niz u kobiet. Najczesciej choruja osoby bezrobotne, bezdomne,

emeryci/rencisci. Zdecydowana wigkszo$¢ przypadkéw gruzlicy to gruzlica ptuc.
W 2020 roku nastgpil znaczny spadek liczby zgtaszanych zachorowan na gruzlice. Jest to najpewniej konsekwencja
utrudnionego w czasie pandemii koronawirusa dostepu pacjentow do lekarzy. We wszystkich krajach, takze
w Polsce, gruzlica dotyka gtéwnie osoby z mniej uprzywilejowanych segmentow spolteczenstwa, ktore
w nietypowej sytuacji, jaka jest pandemia, moga by¢ w sprawach swego zdrowia bezradne. Pandemia COVID-19
przyczynita sie do spowolnienia, wstrzymania lub odwrécenia wczesniejszych postepow w walce z gruzlica.

PPIS w Shupsku obejmuje nadzorem epidemiologicznym osoby z najblizszego otoczenia chorego itak
w2025 1. w powiecie stupskim zostalo objetych nadzorem 17 oséb. W ramach nadzoru epidemiologicznego
wszystkie 0soby z otoczenia chorego zostaty poinformowane o koniecznosci udania si¢ do lekarza celem konsultacji
celem wykluczenia lub rozpoznania zachorowania.

BLONICA, SZKARLATYNA, KRZTUSIEC

Blonica, szkarlatyna (plonica) i krztusiec to ostre choroby zakazne drég oddechowych. Na terenie powiatu
stupskiego od kilkunastu lat nie odnotowano zachorowania na btonice.

Szkarlatyna jest ostra choroba zakazna przebiegajaca z silnym bélem gardla, zapaleniem weztéw chtonnych
i drobnoplamistg wysypka. Szczegélnie narazone na zachorowanie sg mate dzieci. Najwigcej zachorowan mozna
zaobserwowaé w miesigcach jesienno-zimowych oraz wezesno-wiosennych.

Tab. 6. Liczhba zachorowan i zapadalno$é na szkarlatyng i krztusiec na terenie powiatu stupskiego w latach 2017-
2025.

Choroba zakazna Rok
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

szkarlatyna | liczba 24 25 37 20 5 104 205 159 18

zachorowan

zapadalno$¢ | 24,35 25,32 3745 20,25 5,06 108,08 | 213,18 | 153,11 | 18,73
krztusiec liczba 6 5 5 1 0 1 1 73 29

zachorowan

zapadalno$¢ | 6,09 5,06 5,06 1,01 0,00 1,04 1,04 70,29 | 30,17

W 2025 1. odnotowano 18 zachorowan na szkarlatyng. W 17 przypadkach zachorowania dotyczyly dzieci
do 10roku zycia. W poréwnaniu do 2023 roku gdzie odnotowano szczyt zachorowan (205 przypadkow,
zapadalno$é 213,18 na 100 000 mieszkancow) (Tab. 1, Tab. 6.) utrzymuje si¢ tendencja spadkowa.

Na terenie powiatu stupskiego w 2025 r. odnotowano 29 przypadkéw zachorowan na krztusiec
(zapadalno$¢ 30,17 na 100 000 mieszkancow) (Tab. 1, Tab. 6). Wszystkie przypadki zostaly potwierdzone
badaniami laboratoryjnymi. Hospitalizowano z powodu krztusca 2 osoby. W 2025 r. zauwazalny jest spadek
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zachorowan na krztusiec, odnotowano o 44 przypadki mniej w stosunku do poprzedniego roku, ktory byt rekordowy
pod wzgledem zachorowan na krztusiec - zakazng chorobe bakteryjna ukladu oddechowego, ktora rozprzestrzenia
si¢ droga powietrzno-kropelkowa.

Od pazdziernika 2024 ruszyt w Polsce bezplatmy program szczepien cigzarnych na krztusiec, realizowany
w przychodniach POZ. Gléwnym celem szczepienia kobiet w ciazy przeciw krztuscowi jest ochrona noworodkéw
i niemowlat w pierwszych miesigcach zycia przed zachorowaniem, hospitalizacjg i zgonem z powodu krztusca.
Korzysci ze szczepienia w postaci wzmocnienia odpornosci odnosi réwniez zaszczepiona kobieta. Na terenie
dziatalnosci PPIS w Stupsku program cieszy sie duzym zainteresowaniem.

ZAKAZENIA SARS-CoV-2 (COVID-19)

COVID-19 to ostra choroba zakazna wywotana przez wirusa SARS CoV-2. Obserwowana jest caly czas
zmienno$¢ genetyczna SARS-CoV-2 i powstawanie nowych wariantow wirusa. Choroba moze przebiegad
bezobjawowo. Charakterystyczne objawy to: gorgczka lub obnizenie temperatury ciata, bol glowy, zaburzenia
wechu i smaku, niezyt nosa, kaszel, zte samopoczucie, ostabienie, bol miesni, bol gardla, biegunka, zapalenie
spojowek. Objawy moga sie rézni¢ w zaleznosci od wariantu wirusa. W ciezszych przypadkach wywoluje
powiktania takie jak zapalenie ptuc, czy niewydolno$é oddechowa.

W 2025 r. w powiecie stupskim odnotowano 253 przypadki zakazen SARS-CoV-2 potwierdzone
badaniami laboratoryjnymi (Tab. 1). Ponadto odnotowano 5 przypadkéw zakazenia SARS-CoV-2 zgloszonych do
nadzoru na podstawie objawéw klinicznych (Tab. 1). Obserwowany jest znaczny spadek zachorowan oraz
hospitalizacji w stosunku do lat poprzednich.

DZIALANIA W RAMACH ZAPOBIEGAWCZEGO I BIEZACEGO NADZORU SANITARNEGO
I. DZIALALNOSC NADZOROWA
Glownym elementem dziatania Inspekcji Sanitarnej w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa zdrowia

publicznego byty dziatania w zakresie zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego.
Dziafania te przeprowadzono w ramach planowych i interwencyjnych kontroli oraz na wniosek strony.

Lutuzba. ghiekiom Liczba kontroli Liczba badaf i pomiaréw
Typ Obiekt pod nadzorem
Lata Lata Lata
2024 2025 2024 2025 2024 2025
Zaklady opieki zdrowotnej
(SPZOZ. SPMZOZ, NZOZ) 4146 41+6 39+5 4943 0 0
= Prywatne gabinety lekarskie 43 47 13 7 0 0
2 Zaktady opiekuriczo- 3 3 ) 4 0 0
S lecznicze/pielegnacyijne
E D 1 j 3 4 2 1 11 14
= Omy pomocy spoteczne) Legionelli Legionelli
£ Hotele 9 9 4 5 0 0
< T
3 Zaklady fryzj erskle', 54 53 3 13 0 0
2 kosmetyczne, solaria
N % .
i Toglety publiczne i 9 8 0 3 0 0
= ogdlnodostepne
ﬁ Sanatoria, osrodki wczasowe,
N pokoje goscinne, pola 161 162 25 29 4 Legionelle 4 Legionelle
namiotowe,
Inne obiekty uzytecznosci 10
publicznej (cmentarze, domy 71 72 5 13 e 0
kultury, itp.) &
Zaopatrzenie w wodg-
urzadzenia zbiorowego % %
o zaopatrzenia + indywidualne 165 . i 52 AU H) 17718
E ujecia wody
Kapieliska
(morskie/$rédladowe 14/1) 15 14 - it 16 14
Plywalnie 15 18 13 17 110 112
Zaklady produkcji zywnosci 239 250 37 10 41 (15)* 20
g £ Zaklady obrotu Zywnoscig 592 705 130 102 146 (5)* 100
> 2 o e —
B £\ e e SRR 374 416 131 129 30 (20)* 50(40)*
= 3 S otwartego
N i 2 Zak{ady zywienia zbiorowego 175 176 76 73 13 6
NN zamknietego
Zaklady przedmiotow uzytku 14 8 0 2 0 0
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Zlobki, przedszkola, punkty 32 31 30 25 48 233
— przedszkolne
g Szkoly (podstawowe,
E 8 gimn?zi(f zespoly szkot,) i 3 35 6l 192 1416
= O > 2
<
2 g
s Inne: DPS, Internat 7 8 5 1 0 1
B (>
tE
=
= - e
Placowlfl .wypoczynku dzieci 365 350 62 63 0 0
i miodziezy
Zaktady pracy 383 386 62 64 0 0
Kontrola spetnienia wymagan
higieniczno-sanitarnych w
obiektach przed podjeciem 0 0 i . . 0
dzjatalnosci gospodarczej
Ogolem 2825 2962 834 776 867 (64)* 2409(44)*

* zakwestionowane

Dzialania Pafstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Slupsku w 2025 r. objely nastepujace

obszary:

>

>

Zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego ludnosci w sytuacjach awaryjnych: w okresie od 01.01.2025 r.
do 31.12.2025 r. nie odnotowano awarii urzadzen wodociagowych oraz nie odnotowano zgtoszen pogorszenia
stanu zdrowia w zwigzku ze zla jakoscia wody.

Zabezpieczenia epidemiologicznego: w 2025r. na terenie powiatu stupskiego przeprowadzono 2147
wywiadow epidemiologicznych w $rodowiskach, w ktorych wystapilo zachorowanie lub podejrzenie
zachorowania na chorobe zakazna.

Obowiazkowe szczepienia ochronne sa skuteczna metoda zapobiegania zachorowaniom na choroby zakazne,
zaréwno u osoby poddanej szczepieniom ochronnym, jak i calej populacji. Warunkiem osiggniecia odpornosci
populacji jest wysoki odsetek zaszczepionych osob. Natozenie przez ustawodawce powszechnego obowigzku
poddania sie szczepieniom ochronnym przeciw wybranym chorobom zakaznym zapewnia odpowiednio wysoki
odsetek 0s6b uodpornionych przeciw tym chorobom i skutecznie zmniejsza ryzyko endemicznego szerzenia sig
choréb zakaznych w populacji. Wprowadzenie obowiazkowych szczepiefi ochronnych przeciw wybranym
chorobom zakaznym zmniejsza takze spoteczne skutki zwigzane z cigzkimi zdrowotnymi nastepstwami choréb
zakaznych, w tym zwigzane z kosztami leczenia chor6b oraz ich powiklan. W 2025 r. na terenie powiatu
stupskiego 563 prawnych opiekunow dzieci nie wyrazito zgody na przeprowadzenie szczepief obowiazkowych
u 456 dzieci oraz 7 oséb powyzej 18 roku zycia. Z informacji przesylanych przez rodzicow wynika, ze
obowiazek szczepien nie jest wykonywany z obawy o negatywne skutki zdrowotne, a takze z watpliwosci co do
sktadu preparatow szczepionkowych. Informacje te, rozpowszechniane sa gléwnie w Intrenecie
i przechwytywane przez tzw. ruchy antyszczepionkowe.

W 2025 r. nie odnotowano zgloszen z podmiotéw leczniczych o zatruciu $rodkami zastgpczymi lub
nowymi substancjami psychoaktywnymi oraz nie wszczynano postgpowan administracyjnych i nie wydano
decyzji merytorycznych w przedmiotowym zakresie.

W 2025 r. PPIS w Stupsku przeprowadzit w przychodniach realizujacych szczepienia ochronne dodatkowo
23 kontrole oceny realizacji obowiazkowych szczepien ochronnych u 0s6b, ktére nie ukonczyly 19 roku zycia na
podstawie kart uodpornienia, elektronicznych kart szczepien z uwzglednieniem wykazu 0séb, ktore ztozyly
deklaracje wyboru $wiadczeniodawcy udzielajacego $wiadczen z zakresu podstawowej opieki zdrowotne;.

Nadzér nad bezpieczenstwem zywnosci, Zywienia i przedmiotow uzytku:

e kontrola warunkéw produkeji i obrotu zywnoscia w: zakladach produkcyjnych, zywienia zbiorowego
otwartego i zamknietego, miejscach obrotu zywnoscig oraz zaktadach produkcji i obrotu przedmiotami
uzytku. Przeprowadzono lacznie 316 kontroli sanitarnych: kontrole kompleksowe i tematyczne w ramach
realizacji planu kontroli na 2025 r. oraz kontrole interwencyjne, sprawdzajace ina wniosek strony
(o zatwierdzenie zaktadu, graniczne).

e Kkontrola jakosci zdrowotnej zywnosci wprowadzanej do obrotu: zwlaszcza mikrobiologicznie
nietrwalej, wtym pobieranie probek zywnosci: pobrano tacznie 176 prébek zywnosci, zczego
zakwestionowano:

- 40 probek lodéw z automatu z uwagi na niespelnienie kryteriow higieny procesu ze wzgledu na liczbe
Enterobacteriaceae,

e wspolpraca z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Shapsku: odbywa si¢ na mocy zawartego
porozumienia, w zakresie dotyczacym produkcji i wprowadzania do obrotu srodkéw  spozywczych
pochodzenia zwierzecego.
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W ramach wspétpracy przekazywano wzajemnie informacje dotyczace m.in. wystepowania choréb
zakaznych u zwierzat townych i hodowlanych oraz nieprawidlowosciach w zaktadach produkujacych Iub
wprowadzajacych do obrotu zywnos¢ pochodzenia zwierzecego.

e wspolpraca z innymi organami Kontrolnymi: w zwiazku z Planem dziatania na 2025 r. dotyczacym
nadzoru nad produkcja pierwotng zywnosci pochodzenia ro$linnego, realizowanego w ramach
porozumienia w sprawie wspotdziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Panstwowej Inspekcji Ochrony
Roslin i Nasiennictwa, Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa produkcji
pierwotnej Zywnosci pochodzenia ro$linnego” przeprowadzono 5 kontroli w gospodarstwach rolnych
wyznaczonych do wspolnych kontroli (4 kontrole z PIORIN i 1 kontrola z WIOS),

e dzialania podejmowane w ramach krajowego systemu RASFF: (System Wczesnego Ostrzegania

o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat) - przeprowadzano kontrole
sanitarne oraz monitorowano proces wycofywania produktéw z obrotu w zwigzku z otrzymanymi
powiadomieniami dotyczacymi produktow:

- barwnik spozywczy - obecno$¢ substancji zabronionej w zywnosci (dwutlenek tytanu),

- kietbasa — stwierdzono obecno$¢ Listerii monocytogenes,

- herbatka ziotowa pokrzywa-— zawarto$¢ alkaloidow pirolizydynowych,

- kabanosy mysliwskie - pozostatosci leku weterynaryjnego,

- topatka do patelni z tworzywa sztucznego — migracja specyficznej pierwszorzedowych amin aromatycznych,

- czajnik ze stali szlachetnej z Chin — wyrazna zmiana zapachu probki wody wzorcowej,

- tyzka z tworzywa sztucznego - przekroczenia migracji specyficznej pierwszorzedowej aminy aromatycznej 4,4-

diaminodifenylometanu 4,4-MDA,

- ostropest plamisty mielony - przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu kadmu,

- orzechy laskowe 100 g - obecnos¢ plesni,

- kwas chlebowy — niezadeklarowana zawarto$¢ glutenu,

- piwo - mozliwo$¢ wystapienia wtornej fermentacji powodujacej wzrost cisnienia w butelce, ktéra moze ulec

uszkodzeniu, wybuchowi,

- szklanki ze wzorem kwiatowym 250 ml — migracja otowiu i kadmu,

- napdj — obecnos¢ glicerolu,

- filet z piersi kurczaka - obecno$¢ bakterii Salmonella Enteritidis w 25g,

- kebab drobiowy, mrozony - obecnos$¢ bakterii Salmonella Enteritidis,

- ciasto rabarbarowe - zanieczyszczenie fizyczne kawatek metalu,

- cukier palmowy — wykrycie niezadeklarowanego alergenu dwutlenku siarki,

- satata mastowa - przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostato$ci pestycydu acetamiprydu,

- gozdziki - stwierdzenie obecnosci pestycydu chlorpiryfosu,

- taca z melaminy - migracja formaldehydu,

- herbatka ziotowa Morwa biata - obecnos¢ bakterii Salmonella spp.,

- chrupki bezglutenowe - obecno$¢ glutenu,

- stonecznik czarny - przekroczenie NDP pozostatosci pestycydu chlormekwatu,

- lody orzechowe - przekroczenie NDP aflatoksyny B1 oraz sumy aflatoksyn w orzechach laskowych,

- ciastko Tiramisu - nieprawidlowe oznakowanie deser6w,

- blonnik - stwierdzenie obecnosci Salmonella spp.,

- orzeszki pinii — przekroczenie NDP kadmu,

- natka pietruszki suszona — stwierdzenia alkaloidéw pirolizydynowych.

Najczesciej stwierdzane nieprawidlowosci w kontrolowanych zakladach zywieniowo-zywnosciowych:

- niezachowanie higieny przy procesie produkcji i sprzedazy zywno$ci — niewlasciwy stan sanitarny
i techniczny pomieszczen, sprzetu i wyposazenia,

-niewlasciwe  warunki  przechowywania  $rodkéw  spozywczych, w  szczegbélno$ci  nietrwalych
mikrobiologicznie (niewlasciwe warunki temperaturowe, niezachowana segregacja, narazenie na zanieczyszczenia),
- brak aktualnych orzeczen lekarskich dla celow sanitarno-epidemiologicznych pracownikow,

- wprowadzanie do obrotu $rodkéw spozywczych po uplywie terminu przydatno$ci do spozycia lub daty
minimalnej trwalosci oraz bez mozliwosci identyfikacji (m.in. §rodki spozywcze pochodzenia zwierzgcego mrozone
we wlasnym zakresie, nicoznakowane).

W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami w toku kontroli wydawano biezace zalecenia, wobec 0sob
odpowiedzialnych stosowano sankcje karne (natozono 54 mandatéw karnych na laczna kwote 14350 zi),
wszczynano postepowania administracyjne, obciazano kosztami przeprowadzonych kontroli.

» Nadzor nad jakoscia wody do spozycia, miejscami wykorzystywanymi do kapieli i nadzoru nad
obiektami uzytecznos$ci publicznej:

e monitoring jakosci wody do spozycia: W 2025 r. prowadzono monitoring jakosci wody do spozycia wg

ustalonego harmonogramu. Odnotowano 7 interwencji na jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia - w tym

3 zasadne, 3 interwencje na ciepla wode uzytkowa w zwigzku ze stwierdzeniem u mieszkancow
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zachorowania na legioneloze — w tym 1 zasadna. W wyniku prowadzonego monitoringu jakosci wody PPIS
w Shipsku odnotowal przekroczenia parametrow mikrobiologicznych i fizykochemicznych. Do
najczestszych przekroczei mikrobiologicznych nalezy zaliczy¢ przekroczenia bakterii grupy coli,
Escherichia coli oraz ogélnej liczby mikroorganizméw w 22°C. Z kolei sposréd przekroczen
fizykochemicznych najczestszymi byly przekroczenia metnosci, zelaza, manganu. Wobec zarzadcow
urzadzen wodociggowych, w ktérych wystapity ww. przekroczenia prowadzono postgpowania
administracyjne. Przedsigbiorstwa wodociagowe w wyniku przekroczen podejmowaly dzialania naprawcze
dokumentujac przeprowadzonymi badaniami doprowadzenie jakosci wody do spozycia do odpowiedniej
jakosci;

e monitoring jakoSci wody na plywalniach: PPIS w Shupsku prowadzit w 2025 r na terenie powiatu
stupskiego nadzér nad 16 plywalniami dziatajacymi jako samodzielne obiekty rekreacji wodnej lub
dziatajacymi w ramach prowadzonych ustug hotelarskich, w tym: 8 ptywalniami krytymi: Dolina Charlotty
w Strzelinie, Hotel Lubicz w Ustce, Hotel Grand Lubicz w Ustce, Hotel Royal Baltic w Ustce, Lawendowa
Przystan w Przewltoce, Hotel Jantar w Ustce, Kormoran w Rowach, Neptun w Rowach; 5 ptywalniami
odkrytymi:_Jeanette w Rowach, Lazur Bis w Rowach, Rosa Style w Rowach, Family Resort w Przewloce,
Magra w Debinie; 3 ptywalniami mieszanymi: Parkiem Wodnym w Redzikowie, Poddabek w Poddabiu,
Holiday Park w Rowach. Wydano 16 zbiorczych rocznych ocen: 8 dla obiektéw catorocznych tj.: Dolina
Charlotty, Hotel Lubicz, Hotel Grand Lubicz, Hotel Royal Baltic, Hotel Jantar, Kormoran, Holiday Park w
Rowach, Park Wodny w Redzikowie oraz 8 dla obiektéw sezonowych tj.: Lawendowa Przystan, Neptun,
Rosa Style, Jeanette, Lazur Bis, Poddabek, Family Resort, Magra. Oceny udostgpniono do publiczne;j
wiadomosci na stronie internetowej PSSE w Stupsku. W ramach prowadzonego przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej nadzoru nad jakoscia wody na plywalniach pobrano 112 prébek wody. Wsrod
najczestszych przekroczen fizykochemicznych nalezy wymieni¢ przekroczenia chloru wolnego, chloru
zwigzanego oraz potencjalu redox. Wgréd przekroczen mikrobiologicznych najczestszymi byly
przekroczenia Pseudomonas aeruginosa oraz ogdlnej liczby mikroorganizméw w 36°C.

Zarzadey ptywalni podejmowali dzialania naprawcze, dzigki czemu jako$¢ wody na ptywalniach nie
stanowila zagrozenia dla zdrowia kapiacych sig;

e monitoring jakoSci wody w kapieliskach i miejscach wykorzystywanych do kapieli: w trakcie trwania
sezonu kapieliskowego w 2025 r. PPIS w Stupsku nadzorowal 13 kapielisk morskich i 1 kapielisko
srodladowe: Ustka Zachod 1T, Ustka Wschod, Przewloka, Poddabie, Debina, Domki Letniskowe - Rowy
Zachéd, Radomsko  Rowy Zachdd, Stoneczko — Rowy Zachdd, Apator — Rowy Zachod, Centralne —
Rowy Zachéd, Stowinskie I — Rowy Wschod (zlokalizowane na terenie Stowinskiego Parku Narodowego),
Stowinskie II — Rowy Wschod (zlokalizowane w otulinie SPN), Czolpino (zlokalizowane na terenie SPN)
oraz Obleze zlokalizowane nad Jeziorem Obleze. Na podstawie badaf wykonanych w ramach
prowadzonego nadzoru przez organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz na zlecenie organizatorow
kapielisk, i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli (zorganizowanych nad Jezioro Naklo, gm.
Kepice i Jeziorem Glebokim, gm. Debnica Kaszubska), wydano 97 biezacych pozytywnych ocen jakosci
wody powierzchniowej (94 dla kapielisk i 3 dla miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli) oraz
4 sezonowe oceny jakosci wody w kapieliskach, udostgpniajac je do publicznej wiadomosci na stronie
internetowej https://sk.gis.gov.pl/. W zwiazku z wystapieniem przekroczenia bakterii Escherichia coli
w kapielisku Ustka Wschod wydano 1 decyzj¢ 1 komunikat o braku przydamosci wody do kgpieli. Rowniez
w przypadku kapielisk morskich zlokalizowanych w Rowy Zachéd Domki Letniskowe, Rowy Zachod
Radomsko, Rowy Zachéd Stoneczko, Rowy Zachod Apator, Rowy Zachéd Centralne, Rowy Wschod
Stowinskie I, Rowy Wschod Stowinskie 11, Czolpino wydano decyzje i komunikaty o zakazie kapieli ze
wzgledu na wystapienie sinic.

e kontrola obiektow uzyteczno$ci publicznych: w 2025 r. przeprowadzono 59 kontroli (w hotelach,
o$rodkach wczasowych, zakladach fryzjerskich, kosmetycznych, innych obiektach uzytecznosci
publicznej). Ponadto przeprowadzono 1 kontrole w DPS oraz 4 kontrole dziatalno$ci prowadzonej przez
podmioty lecznicze.

» NajczeSciej stwierdzane nieprawidlowosci w kontrolowanych obiektach:
e podmioty lecznicze:
—  brak wynikow badan cieptej wody uzytkowej w kierunku bakterii Legionella sp.;

e  obiekty, w ktorych $wiadczone sa ushugi hotelarskie:

—  brak wynikéw i niezachowana czestotliwo$é wykonywania badan cieplej wody uzytkowej w kierunku
bakterii Legionella sp.,

— niezachowana czysto$¢ biezgca w pokojach mieszkalnych, pomieszczeniu z bielizna czysta i brudna,
— nieprawidlowe przechowywanie bielizny czystej,
—  nieprawidtowy sposéb postepowania z odpadami niebezpiecznymi zakaznymi;
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obiekty uzyteczno$ci publiczne;:

—  obecnos$¢ zywych i martwych insektow w pokojach mieszkalnych;

zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej:

—  nieprawidtowy sposob postepowania z narzgdziami kosmetycznymi,

—  niezachowana czysto$¢ biezaca,

—  brak srodkéw dezynfekcyjnych do rak i powierzchni, srodki dezynfekcyijne przeterminowane,
—  brak mozliwosci higienicznego mycia rak w trakcie wykonywania zabiegow kosmetycznych.

> Nadzér nad warunkami sanitarnymi w zlobkach, klubie dziecigcym, przedszkolach, szkotach, placéwce
opiekunczo-wychowawczej:

prowadzano kontrole warunkéw higieniczno-sanitarnych w zlobkach, klubie dziecigcym, punktach
przedszkolnych, przedszkolach, szkotach, domach pomocy spolecznej, placéwkach opiekunczo-
wychowawczych oraz kontrole wypoczynku i rekreacji dzieci i mlodziezy. Dokonywano oceny warunkow
do utrzymania higieny osobistej, warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkolach,
warunk6w realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami, warunkow ochrony placu zabaw,
terenow rekreacyjnych i sportowych przed zanieczyszczeniami odchodami zwierzecymi, prowadzonego
dozywiania w szkotach, ergonomii mebli w szkotach i przedszkolach, posiadania certyfikatéw na meble
edukacyjne i sprzet sportowy, higieny proceséw nauczania, mozliwosci pozostawiania podrecznikéw
W szkole oraz przygotowania szkét do rozpoczecia nowego roku szkolnego 2025/2026. Prowadzono nadzor
nad substancjami i preparatami chemicznymi w szkotach;

przeprowadzono akcje wazenia plecakow uczniéw klas TV-VIII w 3 szkotach podstawowych i 2 zespotach
szkolno-przedszkolnych (ogélna liczba uczniow przebadanych: 761) oraz dokonano badan dostosowania
mebli edukacyjnych do warunkow antropometrycznych uczniéw z ocena procentowa mebli edukacyjnych
posiadajacych certyfikaty. Przeprowadzona akcja wykazata u 637 badanych uczniéw odpowiednia wage
plecaka w stosunku do masy ciata, a u 124 uczniéw stwierdzono przekroczenie normy. Stwierdzono
prawidlowe dostosowanie mebli edukacyjnych do zasad ergonomii;

podejmowano dzialania zmierzajace do rozwiazywania probleméw z zakresu higieny dzieci i mtodziezy
w  zlobkach, klubie dzieciccym, przedszkolach, szkotach, placowce opiekuriczo-wychowawczej,
wypoczynku i rekreacji; udzielano informacji oraz wskazywano rozwigzania zgodnie z przepisami
prawnymi dotyczacymi zagadnien, tj.: wszawica; higiena osobista; przebywania zwierzat na terenie
placowek peigcych opieke nad dziecmi do lat 3; higienizacja proceséw nauczania; tworzenia miejsc
okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli; certyfikaty/atesty: na meble, urzadzenia na placu zabaw,
urzadzenia sportowe; badania cieplej wody uzytkowej w zakresie parametru Legionella sp.;

prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne dotyczace: nikotynizmu, pedikulozy, higieny osobistej,
o$wietlenia w szkotach i placéwkach, profilaktyki wad postawy, chor6b przenoszonych drogg pokarmowa,
higienizacji proceséw nauczania, Legionelli sp., owsicy, WZW typu A, ,,Jesieti bez infekcji: pneumokoki,
grypa, covid-19, krztusiec, RSV”’;

kontynuowano wspotprace z administracja samorzadowa, instytucjami i organami panstwowymi.

Najezesciej stwierdzane nieprawidtowosci w kontrolowanych szkotach, placéwkach wychowania i nauczania:

- nieprawidtowy stan sanitarno-techniczny: podtog, Scian, sufitu, schodow, kranéw przy umywalkach w szkotach;

- nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny podtég w klubie dzieciecym;
- nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny szafek w szkole.

> Nadzér nad warunkami sanitarno-higienicznymi srodowiska pracy:
. kontrola przestrzegania przepiséw z zakresu m.in.:

- bezpieczefistwa i higieny pracy w zaktadach pracy;

- przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich;

- wystepowania substancji, preparatow, czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwérczym,

mutagennym lub reprotoksycznym w $rodowisku pracy;

- stosowania stwarzajacych zagrozenie substancji chemicznych i ich mieszanin;

- produktéw biobojezych;

- dokonywania ocen ryzyka zawodowego;

- wykonywania badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy.

W ramach nadzoru nad warunkami pracy prowadzone sg postepowania administracyjne w sprawie wystepowania
choréb zawodowych oraz przekazywane sa dane dotyczace stwierdzonych choréb zawodowych do Centralnego
Rejestru Choréb Zawodowych prowadzonego przez Instytut Medycyny Pracy w Lodzi. Wydano 7 decyzji
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o stwierdzeniu choroby zawodowej (cie$n nadgarstka x 4, pylica spawaczy, astma oskrzelowa, borelioza) dla
mieszkancow powiatu stupskiego. Wydano 2 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe]
(przewlekle okotostawowe zapalenie barku, borelioza) dla mieszkancéw powiatu stupskiego.

« najczedciej stwierdzane nieprawidtowosci w kontrolowanych zaktadach pracy:

- brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w §rodowisku pracy;

- nieprawidtowy stan sanitarno-techniczny pomieszczen pracy;

- przekroczenie krotno$ci najwyzszego dopuszczalnego stgzenia czynnik6w chemicznych;

» Nadzor nad srodkami zastepezymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi:

Na terenie powiatu stupskiego w 2025 roku nie stwierdzono stacjonarnych punktéw prowadzacych sprzedaz
érodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych. Ponadto w ramach prowadzonego przegladu stron
internetowych typu e-commerce nie stwierdzono internetowych ofert sprzedazy ww. Srodkow na terenie powiatu
stupskiego. W ramach wspotpracy z Zespotem do Walki z Przestepczoscia Narkotykowa Wydziatu Kryminalnego
KMP w Shupsku kontynuowana jest wymiana informacji o miejscach, gdzie potencjalnie moze by¢ prowadzona
sprzedaz tzw. dopalaczy.

W przypadku stwierdzenia naruszenia wymagan prawnych w zakresie nadzorowanym przez organy
inspekcji sanitarnej wobec 0sOb odpowiedzialnych wszczynano postgpowanie administracyjne, egzekwowano
dziatania naprawcze oraz stosowano przewidziane prawem sankcje karne.

Zestawienia zbiorcze wybranych elementéw prowadzonego postepowania administracyjnego i egzekucyjnego
w poszczegdlnych grupach obiektéw w latach 2024-2025.

Mandaty Postepowanie administracyjne
. Liczba /Kwota (PLN) Decyzje na poprawe stanu
Typ obiektu technicznego/unieruchomienia/wycofania/jakosci wody
2024 2025 2024 2025
Podmioty lecznicze 0 0 2 1
Zaklady u;lug fryZJe.rsklch, kosmetycznych i 1300 3/750 0 0
odnowy biologicznej
Zaopatrzenie w wodg do spozycia 0 0 75 19
Osrodki wczasowe 6/600 3/750 0 0
Toalety publiczne i ogdlnodostepne 0 0 0 0
Domy Pomocy Spotecznej 0 0 0 0
Prywatne gabinety lekarskie 0 0 0 0
Zaktady produkeji zywnodci 3/500 3/1000 0 0
Zaktady obrotu z Sci
Al SPOULIITRER 16/3450 | 17/3550 1 0

Zaklady zywienia zbiorowego otwarte 21/4650 29/8200 2 0
7aklady zywienia zbiorowego zamknigte 12/2650 5/1600 2 2
Placéwki o$wiatowe 0 2/300 3 4
Placowki wypoczynku dzieci i mlodziezy 1/200 0 0 0
Zaktady pracy 0 0 10 4
Inne obiekty uzytecznosci publicznej 0 1/200 0 0
Ogoélem 56/12350 | 63/16350 95 30

Ponadto w 2025 1. w konsekwenciji stwierdzenia naruszenia wymagan higienicznych i zdrowotnych podczas dziatan
kontrolnych PPIS w Stupsku wszczat 229 postgpowan administracyjnych i natozyt 270 decyzji optatowych na kwote
94069 zI na odpowiedzialne podmioty w ramach biezacego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stupsku oprécz dziatan planowych, rozpatruje sprawy
w zwiazku ze zgloszonymi wnioskami dotyczacymi obiektow znajdujacych si¢ pod nadzorem lub zwiazanych

z bezpieczefistwem epidemiologicznym spoleczenstwa lokalnego.

Zestawienie rodzaju zatatwianych spraw wg problematyki na terenie powiatu stupskiego w latach 2024-2025.

Postepowanie administracyjne
s i Postanowienia
d
Rodza) Sprawy Decyzje /wystapienia/opinie
2024 2025 2024 2025

sprowadzenie zwlok z zagranicy 0 0 12 15
ekshumacje/dochowanie zwlok/szczatek/prochow 64 73 0 0
zabezpieczenie sanitarne imprez masowych 0 0 3 5
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oceny jakosci wody do spozycia 0 0 206 187

orzeczenia i komunikaty o przydatnosci wody do kapieli — kapieliska i miejsca 0 16 62 78

wykorzystywane do kapieli

stwierdzenie spelnienia wymogéw przez podmioty lecznicze 0 0 0 0

stwierdzenie spetnienia wymogéw przez podmioty podejmujace  dziatalnosé 1 1 43 15
ospodarczg (zakfady uzytecznosci publicznej)

zatwierdzenie/warunkowe zatwierdzenie zakladdw Zywieniowo-zywnosciowych 179 139 0 0

wygaszenie decyzji o zatwierdzeniu zakladu/wykreslenie zakladu z rejestru 129 73 0 0

stwierdzenie lub brak podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej 9 9 0 0

postf;pf)wal}ie W sprawach oceny oddziatywania na $rodowisko planowanych 0 0 60 37

przedsiewzigé mogacych znaczgco oddziatywac¢ na srodowisko

posigpowanie w  sprawie strategiczne; oceny na srodowisko, uzgodnienia

miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego 0 0 75 36

uzgodnienie dokumentacji projektowej/oceny higieniczne 0 0 25 20

opiniowanie zwigzane z dopuszczeniem do uzytkowania obiektéw budowlanych 0 0 37 27

Ogélem 381 311 480 440

Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stupsku oprécz dziatan planowych, rozpatruje sprawy
W zwigzku ze zgloszonymi wnioskami dotyczacymi obiektow znajdujacych si¢ pod nadzorem Ilub zwiazanych
z bezpieczenstwem epidemiologicznym spoteczefistwa lokalnego.

Zestawienie wg problematyki podejmowanych dziatan interwencyjnych na terenie powiatu stupskiego
w latach 2024-2025.

: Lata
Lp. Przedmiot 2024 2025
Niewtasciwa jako$¢ wody do spozycia (zanieczyszczenie zwigzkami zelaza
1 : . o 5 . . 5(0)* 8(3)*
1 przekroczenie metnosci) wynikajaca z cksploatacji przestarzatych sieci :
2 Niewtasciwa gospodarka odpadami i $ciekami 1(1)* 0
Uciazliwodci dla mieszkaficow zwigzane z dziatalnoscig zaktadéw pracy
3 1 zaktadéw gastronomicznych (hatas, zapachy), zwhaszcza zlokalizowanych 0 1(1)*
w budynkach mieszkalnych
4 Niewtasciwy stan sanitarny w zakladach uzytecznosci publicznej (zaktady 2(0)* HP 6(2)* +
fryzjerskie, hotele), placéwkach stuzby zdrowia (szpital), w zaktadach pracy HK 7(3)*
Niewlasciwe warunki higieniczno-zdrowotne w mieszkaniach (zagrzybienie,
5 . . 1(1)* 6(5)*
tlenek wegla, insekty, stan sanitarny)
6 Niewlasciwy stan sanitarny budynkéw i posesji (awarie, insekty, gryzonie) 0 1(0)*
7 Niewladciwy stan sanitarny budynkéw i posesji zaktadow pracy. 0 1(0)*
8 Niewladciwa jakos¢ produkowanych i wprowadzanych do obrotu $rodkéw 9 (1y* 14(4)*
spozywczych
Niezachowanie wiasciwych warunkéw sanitarnych w zakladach zywieniowo- i %
9 . i P : 3(1 4(3)
zywnosciowych oraz wymagan higienicznych i zdrowotnych personelu
Prowadzenie dziatalnosci w zakresie produkeji i obrotu zywnoscia w ztych i
10 . . 3(3)* 13(3)
warunkach sanitarno-technicznych
Niezachowanie  higienicznych ~warunkéw w  placéwkach  o$wiatowo- . "
11 , 5(1) 9(5)
wychowawczych
12 Niezachowanie higienicznych warunkéw w placéwkach wypoczynku dzieci 1(1)* 1(0)*
i mlodziezy
Ogolem 30 9)* 71(29)*

*w tym uzasadnionych

Ponadto w 2025 roku PPIS w Stupsku przekazat 11 wnioskéw mieszkancéw powiatu stupskiego o podjecie dziatan
interwencyjnych zgodnie z whasciwoscia rzeczowg i miejscowa.

DZIALALNOSC W RAMACH ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stupsku w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
realizuje ustawowe obowiazki i zadania w zakresie zdrowia publicznego poprzez sprawowanie nadzoru sanitarnego
nad kolejnymi etapami proceséw inwestycyjnych. Dziatalno$é polegata na kontroli przestrzegania obowiazujacych
norm i przepiséw pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych na etapie planowania przestrzennego,
projektowania inwestycji, ich realizacji oraz przekazywania do uzytkowania.

W 2025 roku PPIS w Stupsku rozpatrzyt 155 spraw i wydat:
* 6 odstgpien od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko,
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« 37 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsigwzigcia na srodowisko, a w przypadku

stwierdzenia takiej potrzeby- co do zakresu raportu o oddziatywaniu przedsigwzigcia na $rodowisko,

e 30 opinii uzgadniajace projekty miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego oraz projekty planow
ogolnych,

e 18 uzgodnien dokumentacji projektowe] dotyczacej budowy lub zmiany sposobu uzytkowania obiektow
budowlanych oraz planéw i projektow technologicznych dostosowania istniejacych lokali uzytkowych do nowej
funkcji,

e 2 opinie dot. oceny higienicznej dla materialéw stosowanych w procesach uzdatniania wody,

e 27 opinii dot. dopuszczenia do uzytku obiektow budowlanych,

e 35 opinii/postanowiefi oraz 1 decyzje dot. m. in. spehienia wymagan sanitarnych w obiektach o$wiatowych,
opiekuriczo wychowawezych, zywieniowych, kosmetycznych, uzytecznosci publicznej.

IL. DZIALALNOSC BADAWCZA-LABORATORYJNA

W strukturze Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stupsku funkcjonuje Oddziat Laboratoryjny, ktory
tworza trzy laboratoria:

. Laboratorium Mikrobiologii i Parazytologii,
. Laboratorium Badania Wody i Gleby,
“ Laboratorium Badania Zywno$ci.

Zapewniaja one realizacje czg¢sci zadan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stupsku poprzez:

1) wykonywanie badaf i analiz laboratoryjnych,

3) udziat w opracowywaniu ocen i analiz srodowiskowych oraz analiz stanu sanitarnego wod i gleby — czynnikow
warunkujacych zdrowie ludnosci,

4) udziat w realizacji zadaf w zakresie ochrony i promocji zdrowia.

Pelny zakres badaf wykonywanych przez Oddziat Laboratoryjny PSSE w Stupsku jest dostgpny na stronie
internetowej www.gov.pl/web/psse-slupsk.

Oddziat Laboratoryjny PSSE w Stupsku od dnia 28.12.2004 r. posiada certyfikat Polskiego Centrum Akredytacji
Nr AB 572. Zakres akredytacji ulega systematycznej aktualizacji i rozszerzaniu o nowe metody badawcze i nowe
dziedziny badan. Aktualny wykaz badan objetych akredytacja podany jest na stronie PCA www.pca.gov.pl.

Oddziat Laboratoryjny PSSE w Stupsku jest komorka, ktora oprocz wykonywania badafi nadzorowych wg planéw
i harmonograméw, wykazuje stan pefnej gotowosci do podjecia dziatan wymagajacych natychmiastowej reakcji
w celu zapewnienia bezpieczenstwa higieniczno-sanitarnego. Do takich dziatan naleza:

. kontrola jakosci wody przeznaczonej do spozycia w przypadku awarii sieci wodociggowej, badanie jakosci
wody z instalacji cieptej wody uzytkowej pod katem wystgpowania bakterii z rodzaju Legionella sp. w budynkach
zamieszkania zbiorowego i przedsigbiorstwach podmiotu wykonujacego dzialalno$¢ leczniczg oraz w budynkach
uzytecznosci publicznej,

. monitoring jakosci wody w kapieliskach, miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli oraz wody
z ptywalni,

. badania mikrobiologiczne i helmintologiczne gleby, w ktorej zaistniata mozliwos¢ skazenia,

. badania prébek z ognisk choréb przenoszonych droga pokarmowa.

Posiadane przez OL kompetencje (przygotowanie merytoryczne i techniczne), dbato$é o zachowanie zasad dobrej
praktyki laboratoryjnej, jak réwniez ciagta kontrola jako$ci badan umozliwiaja przeprowadzenie badaf z nalezyta
staranno$cia oraz uzyskanie wiarygodnych wynikow.

[IL. DZIALALNOSC W RAMACH OSWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCJI ZDROWIA

Dzialania i realizowane programy majace na celu rozpowszechnienie wiedzy ukierunkowanej na
zapobieganiu zagrozeniom zdrowotnym oraz zmiane $wiadomosci okreslonych grup spotecznych.
W omawianym okresie realizowano nastgpujace programy prozdrowotne w ramach dziafaf edukacyjno —
informacyjnych:

Lp. | Programy prozdrowotne: styczen — grudzien 2025 r.

Program ,, Trzymaj Formg”

indywidualna i wolny wybor jednostki. Program realizowany metoda projektu.

Program edukacyjny w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykéw wsroéd miodziezy szkolnej
poprzez promocje¢ zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety, W oparciu o odpowiedzialnos¢

1. | W ramach programu w PSSE w Stupsku odbyt sie Powiatowy etap konkursu wiedzy o zdrowym stylu zycia

stylu zycia, zachecali do aktywnego spedzania czasu wolnego.

POWIAT — uczestnicy: 18 szkét podstawowych oraz uczestnicy akeji ok. 2200 oséb.
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»Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV” —’
Program w zakresie profilaktyki HIV/AIDS skierowany jest do uczniéw szkGt podstawowych
ponadpodstawowych oraz studentéw. Realizacja programu poprzez: akcje profilaktyczne, olimpiade wiedzy,
pogadanki, formy wizualne, dystrybucje materialéw informacyjno — edukacyijnych, poradnictwo metodyczne,
rozmowy indywidualne. W ramach Swiatowego Dnia AIDS Powiatowa Stacja we wspoltpracy ze Starostwem
Powiatowym w Stupsku zorganizowata Olimpiade wiedzy HIV/ AIDS pod hastem »Nie daj szansy AIDS —
mtodzi bez HIV?”.

>

POWIAT — uczestnicy — ok. 300 oséb.

»Skad si¢ biora produkty ekologiczne”

Program edukacyjny dla przedszkoli, ktérego gléwnym celem jest  zwigkszanie $wiadomosci
i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wlasciwych nawykéw zywieniowych od
najmtodszych lat. Program dedykowany jest dzieciom przedszkolnym w wieku 5 — 6 lat, rodzicom
i opiekunom oraz nauczycielom wychowania przedszkolnego. Realizacja programu poprzez: pogadanki, formy
wizualne, dystrybucje materiatow informacyjno — edukacyjnych, poradnictwo metodyczne, rozmowy
indywidualne.

POWIAT — uczestnicy: dzieci, rodzice i koordynatorzy z 5 przedszkoli — ok. 250 0sGb.

»Bieg po zdrowie”

Program skierowany jest do uczniéw klas IV szkot podstawowych, ich rodzicéw i nauczycieli. Celem programu
jest zapobieganie palenia tytoniu przez obecnych i potencjalnych przysztych palaczy oraz ksztattowania
nawykéw dbania o zdrowie wiasne i swoich bliskich poprzez wdrazanie profilaktyki antynikotynowej.
Realizacja programu poprzez: pogadanki, konkursy, formy wizualne, dystrybucja materialéw informacyjno —
edukacyjnych, poradnictwo metodyczne, rozmowy indywidualne.

POWIAT — uczestnicy: uczniowie z 5 szk6t — ok. 300 0sGb.

»Znami¢? Znam je!”

Program skierowany jest do uczniéw szkot ponadpodstawowych. Celem programu jest profilaktyka i wczesne
wykrywanie zachorowan na czerniaka oraz dostarczanie wiedzy nt. odpowiedzialnego korzystania z solariéw
i wlasciwej ochrony przed promieniowanie UV.

POWIAT - uczestnicy: uczniowie z 1 szkoly ponadpodstawowej oraz ich rodzice — ok. 200 0séb

»Podstepne WZW”

Program skierowany jest do uczniéw szkoét ponadpodstawowych. Celem programu jest profilaktyka zakazen
HAV, HBV i HCV, podniesienie poziomu wiedzy na temat infekcji wywotanych przez wirusa zapalenia watroby
typu A, BiC.

POWIAT — uczestnicy: uczniowie z 1 szkoty ponadpodstawowej oraz ich rodzice — ok. 100 0s6b.

»Bezpieczefistwo wypoczynku dzieci i mlodziezy”

Bezpieczne ferie, bezpieczne wakacje — interwencja skierowana byla do rodzicéw, opiekunéw, dzieci
imlodziezy odpoczywajacych w czasie ferii i wakacji. Wypoczynek organizowany w miejscu zamieszkania
przez placéwki o§wiatowo — wychowawcze: $wietlice wiejskie, szkolne oraz w domu. Wspélnie z Komenda
Miejskg Policji w Stupsku zorganizowano akcje profilaktyczne w miejscowosciach nadmorskich. Celem akcji
bylo zwrécenie uwagi spoleczefistwa ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy, na mozliwosé
Wwystapienia podczas letniego wypoczynku zagrozen dla zdrowia i zycia miedzy innymi takich jak zatrucia
pokarmowe, ukaszenia przez kleszcze i owady, udary cieplne. Ponadto rozmawiano o konsekwencjach
zazywania $rodkéw psychoaktywnych, spozywania alkoholu, czerniaku skéry oraz jakosci wody
w kapieliskach, a takze skutkach kapieli w momencie pojawienia si¢ sinic. Prowadzono monitoring placéwek
organizujacych wypoczynek dzieci i mlodziezy, dystrybucje materiatéw edukacyjnych, pogadanki, rozZmowy
indywidualne.

POWIAT - odbiorcy interwencji nieprogramowej: dzieci, miodziez, rodzice, opiekunowie, uczestnicy akcji —
ok. 1900 oséb.

»Profilaktyka grypy”
Celem akcji byla profilaktyka w zakresie zachorowan na grype, dziatania skierowane byly do spolecznosci
lokalnej. Realizacja akeji poprzez: poradnictwo, pogadanki, dystrybucje materiatow edukacyjnych.

POWIAT - odbiorcy interwencji nieprogramowej: ok. 300 osb.
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_Swiatowy Dzieri Bez Tytoniu” —31.05.2025 r.
Interwencja nieprogramowa w zakresie profilaktyki antytytoniowej skierowana do uczniow placowek oswiatowo
_ wychowawczych. Realizacja interwencji poprzez: pogadanki, dystrybucj¢ materiatow informacyjno —

9. | edukacyjnych, poradnictwo metodyczne, rozmowy indywidualne oraz umieszczenie informacji na Facebooku i
tablicy informacyjno — edukacyjnej PSSE.
POWIAT — odbiorcy interwencji nieprogramowej: ok. 400 0s6b.
,,Swiatowy Dziefi Rzucania Palenia Tytoniu”
Celem interwencji byla profilaktyka w zakresie uzywania tytoniu wérod dzieci i milodziezy, przekazywanie
10 wiedzy dotyczacej szkodliwosci palenia tytoniu, jak tez ksztattowanie postaw przeciwnych paleniu.
" | Realizacja akcji poprzez: pogadanki, poradnictwo, dystrybucje materiatow edukacyjnych.
POWIAT — odbiorcy interwencji nieprogramowej: dzieci, mlodziez: ok. 500 oséb.
, Profilaktyka zatrué¢ §rodkami zastepezymi — Dopalacze”
Celem interwencji byta profilaktyka w zakresie zazywania dopalaczy przez dzieci i miodziez.
Realizacja akcji poprzez: pogadanki, akcje profilaktyczne, rozmowy indywidualne, poradnictwo metodyczne,
1. | dystrybucje materiatdw informacyjno — edukacyjnych.
POWIAT - odbiorcy interwencji nieprogramowej: mlodziez, rodzice, opiekunowie, nauczyciele,
ok. 1100 oséb.
,Profilaktyka wszawicy”
Celem interwencji byta profilaktyka wszawicy. Realizacja akeji poprzez: pogadanki, poradnictwo, dystrybucje
12. | materiatéw edukacyjnych.
POWIAT — odbiorcy interwencji nieprogramowej: dzieci, rodzice, opiekunowie, nauczyciele z placowek
o$wiatowo — wychowawczych: ok. 1400 0s6b.
,,Profilaktyka zapobiegania zatruciom pokarmowym — grzybami”
Akcja skierowana byla do ogétu spoteczenstwa. Realizacja interwencji poprzez: zorganizowanie wystawy
grzybéw ~w  siedzibie PSSE, umieszczenie informacji na stronie  internetowej, Facebooku
13 i tablicy informacyjno — edukacyjnej PSSE dot. ww. tematyki. Dnia 02.10.2025 r. w siedzibie PSSE w Stupsku
* | zorganizowano wystawe grzybowa, ktora obejrzaly grupy zorganizowane z placowek przedszkolnych oraz
indywidualni grzybiarze. Ponadto zorganizowano stoiska informacyjno — edukacyjne dot. ww. profilaktyki na
terenie powiatu.
POWIAT — odbiorcy interwencji nieprogramowej: ok. 300 0séb.
,,Profilaktyka nowotworow”
Celem akcji byta profilaktyka w zakresie chorob nowotworowych (piersi, jader, skory, watroby, szyjki macicy),
ksztaltowanie nawykow samobadania piersi i jader, pokonywanie wstydu i strachu, przekazanie informacji na
temat korzystania z badan profilaktycznych.
Realizacja akeji poprzez: pogadanki, prelekcje, poradnictwo, dystrybucje¢ materiatow edukacyjnych.
Podczas prelekcji z mlodzieza oraz licznych akeji profilaktycznych skierowanych do spotecznosci pracownicy
Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia przedstawiali techniki samobadania piersi i jader
z wykorzystaniem fantomow.
Pracownicy Sekcji O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w
14. Stupsku przeprowadzili wyktad w ramach niebieskiego listopada w zakresie profilaktyki nowotworowej dla
mezczyzn. Uczestnikami spotkania byli pracownicy Starostwa Powiatowego w Stupsku. Jednym z elementow
wykladu byta nauka samobadania jader na fantomie. Pracownik SOZ przypominat jak wazna jest wczesna
prewencja w tego rodzaju chorobach. Omawiano czynniki oraz grupy ryzyka i podkreslano jak wazne jest
regularne badanie u urologa. Wszystkim uczestnikom przekazano materialy informacyjno — edukacyjne
w zakresie ww. tematyki oraz przekazano informacje o portalu informacyjnym zwigzanym z profilaktyka
i chorobami nowotworowymi Narodowego Portalu Onkologicznego — onkologia.gov.pl. W trakcie spotkania
osoby chetne mogty réwniez wykona¢ pomiar ci$nienia tetniczego krwi.
POWIAT — odbiorcy interwencji nieprogramowej: ok. 800 0séb.
,,Promocja szczepien ochronnych”
Celem akeji byto wskazanie na korzy$ci wynikajace ze szczepien ochronnych oraz podniesienie poziomu wiedzy
ogbtu spoteczenstwa w zakresie zapobiegania chorobom zakaznym jak réwniez przeciwdziatanie dezinformacji
15 zdrowotnej ~ poprzez ~ prowadzenie  dziatan edukacyjnych i  informacyjnych, szczegolnie

w obszarze szczepien ochronnych.
Realizacja akcji poprzez: poradnictwo, akcje prozdrowotne, pogadanki, dystrybucje materiatow edukacyjnych
oraz umieszczenie informacji na Facebooku i tablicy informacyjno — edukacyjnej PSSE.

POWIAT — odbiorcy interwencji nieprogramowej: 700 os6b.
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Pafstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stupsku ocenit stan bezpieczefistwa sanitarno-
epidemiologicznego w 2025 r. na terenie powiatu stupskiego jako prawidfowy. Podejmowane dziatania wynikajace
z zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego przynosza oczekiwane rezultaty. Prowadzono skuteczny nadzér
w przypadkach choréb stanowiacych zagrozenie dla zdrowia publicznego. Gospodarka w zakresie gromadzenia
iusuwania odpadéw prowadzona byta prawidlowo. Stan higieniczny obiektow i terenéw uzytecznosci publicznej
nie spowodowal zagrozenia zdrowia publicznego. Podejmowano skuteczne dziatania w przypadkach pozyskania
informacji o zagrozeniach w ramach prowadzonych krajowych i unijnych systeméw monitorowania oraz
negatywnych informacji przekazywanych przez obywateli. Analiza danych z prowadzonych monitoringdw, badan
elementéw srodowiska oraz przeprowadzonych kontroli sanitarnych i dziatan informacyjno-edukacyjnych wykazata,
ze prowadzone planowe ikonsekwentne dziatania zapobiegawcze, naprawcze i informacyjno-edukacyijne
przyczyniaja si¢ do zapewnienia bezpieczeristwa w zakresie zdrowia publicznego w powiecie oraz do zwickszenia
swiadomoéci i odpowiedzialno$ci obywateli.

Pafstwowy Powlatowy Inspekjor Sanitarny
w Sm;?m}

Wiodzimierz Stawny
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