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Nowy Rok 
Mieszka, Mieczysława, 

Mieczysławy

Izydora,  
Abla, Makarego

Daniela,  
Genowefy, Zdzisławy

Anieli,  
Rygoberta, Eugeniusza

Szymona,  
Edwardy, Emiliany

Trzech Króli  
Melchiora,  

Kacpra, Baltazara

Lucjana,  
Kryspina, Juliana

Erharda,  
Wawrzyńca, Seweryna

Adriana,  
Antoniego, Piotra

Agatona,  
Jana, Wilhelma

Honoraty,  
Krzesimira, Mechtyldy

Arkadiusza,  
Bernarda, Grety

Bogumiły,  
Weroniki, Leoncjusza

Hilarego, Niny, Feliksa Pawła, Arnolda Marcelego,  
Włodzimierza

Antoniego, Rozalindy Beatrycze, Małgorzaty Mariusza, Henryka Fabiany,  
Sebastiana, Fabiana

Inez, Epifaniusza,  
Agnieszki

Wincentego, Anastazego Rajmunda,  
Rajmundy, Ildefonsa

Rafała, Felicjana, 
Tymoteusza

Tatiany,  
Miłosza, Pawła

Tutusa, Pauli Jerzego, Witaliana Karola, Tomasza Franciszka, Zdzisława, 
Anieli, Bolesławy

Marcina,  
Martyny, Macieja

Ludwiki, Marceli, Jana

Styczeń
Alisa Skorikova, lat 11, Szkoła Podstawowa nr 3 im. Macierzy Szkolnej w Bielsku-Białej

Sądownictwo polubowne funkcjonowało już w antycznym Rzymie w postaci: compromissum, tzn. 
nieformalnej umowy stron o oddanie sporu do rozstrzygnięcia sędziemu polubownemu oraz re-
ceptum arbitrii, czyli umowy stron będących w sporze z arbitrem mającym rozsądzić ich spór.
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Sewera, Brygidy Marii,  
Młosławy, Kornela

Oskara,  
Błażeja, Telimeny

Józefa, Weroniki Adelajdy, Agaty Doroty, Amandy

Teodora,  
Romualda, Ryszarda

Józefiny, Hieronima Jakuba,  
Apolonii, Poli

Jacka,  
Elwiry, Jacentego

Bernadety,  
Marii, Łazarza

Normy,  
Ludwika, Benedykta

Jordana, Jordany

Metodego,  
Cyryla, Walentego

Zygfryda,  
Faustyna, Jowity

Samuela,  
Daniela, Danuty

Zbigniewa,  
Aleksego, Łukasza

Konstancji, Sylwana Marcelego,  
Konrady

Leona,  
Zenobiusza

Feliksa,  
Roberta, Leny

Małgorzaty, Marty Izabeli,  
Polikarpa, Romany

Macieja,  
Bogusza, Piotra

Cezarego, Justa Aleksandra,  
Mirosława

Gabriela, Auksencji

Makarego,  
Romana, Hilarego

Luty
Dawid Szypryt, lat 18, Zespół Szkół Chemicznych im. Ignacego Łukasiewicza w Bydgoszczy

W okresie średniowiecza w Europie mediacja była stosowana do łagodzenia konfliktów 
politycznych i gospodarczych oraz wykorzystywana do rozwiązywania sporów między władcą 
a poddanymi.
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Albina, Dawida, Antonii Halszki, Heleny Teresy,  
Tycjana, Kunegundy

Kazimierza,  
Lucjusza, Adrianny

Adriana, Oliwii Wiktora, Róży

Teresy,  
Felicyty, Tomasza

Jana, Stefana, Beaty Franciszki,  
Dominika, Katarzyny

Makarego,  
Cypriana

Konstantego,  
Benedykta

Bernarda,  
Grzegorza, Innocentego

Krystyny,  
Bożeny, Patrycji

Matyldy, Jakuba Klemensa,  
Ludwiki, Longiny

Gabriela,  
Izabeli, Hilarego

Patryka,  
Gertrudy, Zbigniewa

Cyryla,  
Edwarda, Krystiana

Józefa, Bogdana Anatola,  
Aleksandry, Klaudii

Ludomiry,  
Benedykty, Marzanny

Lei, Bugusława,  
Katarzyny

Turybiusza,  
Oktawiana, Pelagii

Bertrady, Szymona Ireneusza,  
Marii, Marioli

Larysy, Teodora Ernesta,  
Ruperta, Lidii

Anieli, Jana Stefana, Eustachego Mamertyna,  
Amadeusza

Beniamina,  
Kornelii, Balbiny

Marzec
Lena Krause, lat 15, Liceum Ogólnokształcące im. Z. Działowskiego w Wąbrzeźnie

Pierwszym „krokiem legislacyjnym” w zakresie mediacji, podjętym przez polski parlament było 
uchwalenie ustawy z dnia 23 maja 1991 r. o rozwiązywaniu sporów zbiorowych.
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Hugona,  
Grażyny, Zbigniewa

Urbana,  
Franciszka, Wiktora

Sykstusa, Ryszarda

Benedykta, Izydora, 
Wacława

Wincentego, Ireny, 
Jeremiasza

Wilhelma,  
Celestyny, Izoldy

Hermana, Donata Radosława,  
Dionizego, Julii

Achacego, Hugo Magdaleny,  
Michała, Makarego

Gemmy,  
Leony, Filipa

Damiana, Julisza, Saby Hermenegildy,  
Marcina, Idy

Bereniki, Justyny Mara, Anastazji Julii,  
Benedykta, Bernadety

Wielkanoc  
Klary, Roberta

Poniedziałek Wielkanocny 
Bogumiły,  

Bogusławy, Ryszarda

Emmy, Jerzego Czesława, Agnieszki Anzelma, Konrady Wanesy, Kai Jerzego, Wojciecha Horacego, Grzegorza

Marka, Jarosława Marzeny, Marcelina Zyty, Teofila Walerii, Pawła Roberty,  
Piotra, Augustyna

Katarzyny, Jakuba, Marii

Kwiecień
Mikołaj Roszyk, lat 17, Zespół Szkół Handlowych im. M. Dąbrowskiej w Bydgoszczy

Mediacja rozwinęła się w latach 70. XX w. w krajach anglosaskich, w których porządkiem 
prawnym jest common law.
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Międzynarodowe  
Święto Pracy 

Jeremiego, Anieli

Anatola,  
Zygmunta, Witomira

Święto Konstytucji 3 Maja  
Aleksandra, Marii

Floriana, Moniki, Michała Ireny, Waldemara, Gotarda Jakuba, Filipa, Jana Róży, Gizeli Stanisława, Stanisławy

Grzegorza, Bożydara Antoniny, Beatrycze Mirandy, Franciszka, 
Ignacego

Pankracego, Dominika Marii, Roberty, Serwacego Bonifacego, Macieja Zofii, Izydora, Nadziei

Szymona Sławomira, Weroniki Feliksa, Eryka, Aleksandry Iwo, Urbana, Iwony Bernardyna, Kolumby Tymoteusza, Jana 
Nepomucena, Wiktora

Emila, Ryty, Julii

Jana, Michała, 
Iwony

Zuzanny, Joanny Magdy, Grzegorza Angeliki, Pauliny,  
Eweliny, Filipa

Jana, Oliwiera Justa,  
Augustyna, Jaromira

Marii,  
Magdaleny, Urszuli

Ferdynanda Kamili, Petroneli, Anieli

Maj
Blanka Smagacka, lat 11, Zespół Szkół Miejskich nr 1 w Jaśle

Zgodnie z Kodeksem Etyki Mediatora, mediator zważa na dobro stron oraz kieruje się zasadami 
dobrowolności, bezstronności, neutralności, poufności, akceptowalności, bezinteresowności, 
profesjonalizmu i szacunku.
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Pameli,  
Konrada, Jakuba

Eugeniusza,  
Marianny, Marzanny

Leszka, Kewina Karola, Franciszka Zesłanie Ducha Świętego 
Walerii, Bonifacego,  

Waltera

Norberta, Pauliny Roberta, Wiesławy Medarda, Seweryna Pelagii, Felicjana Bogumiła, Małgorzaty Anastazego,  
Pauli, Barnaby

Jana, Mieczysławy, 
Onufrego

Lucjana, Antoniego Elizy,  
Walerego, Metodego

Jolanty, Wita Boże Ciało  
Aliny, Anety,  

Justyny, Benona

Laury, Adolfa Elżbiety, Marka, Amandy Gerwazego,  
Romualda, Protazego

Florentyny,  
Bożeny, Bogny

Alojzego, Alicji Pauliny,  
Paulina, Tomasza

Wandy, Zenona Jana, Janiny, Danuty Prospera, Łucjii Pawła, Jana

Marii, Władysława Ireneusza, Leona Beaty, Piotra, Pawła Władysławy,  
Lucyny, Emilii

Czerwiec
Julita Sobolewska, lat 15, Zespół Szkół Budowlanych im. Jana Pawła II w Opolu

W niektórych częściach Azji wniesienie sprawy do sądu uważano za „wstydliwą ostatnią 
instancję” rozstrzygnięcia sporu, wykorzystywaną przez strony dopiero wtedy, gdy wypróbowały 
one inne możliwości jego rozwiązania
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Haliny, Mariana, Ottona Jagody, Marii, Urbana Anatola,  
Tomasza, Jacka

Teodora, Malwiny Karoliny, Atanazego Dominika,  
Dominiki, Łucjii

Benedykta, Odo Prokopa, Elżbiety, Adriana Weroniki, Zenona, Sylwii Amelii, Filipa, Almy

Olgi, Piusa Bruno, Paulina Małgorzaty, Sary Selli, Marcela,  
Kamila, Angeliny

Włodzimierza, Henryka, 
Dawida, Roksany, 

Bonawentury

Marii, Mariki Jadwigi, Bogdana, Anety

Emiliana,  
Szymona, Kamila

Radomiły, Makryny Małgorzaty,  
Hieronima, Czesława

Daniela, Wiktora Magdaleny, Mileny, Leny Brygidy, Apolinarii, Bogny Krzesimira,  
Kingi, Krystyny

Krzysztofa, Jakuba Anny, Hanny,  
Mirosławy, Grażyny

Julii, Natalii Tiny, Wiktora Olafa, Marty Julity, Piotra Ignacego, Heleny

Lipiec
Patrycja Giglewicz, lat 19, Technikum Ekonomiczno-Administracyjne nr 1  

w Zespole Szkół Ekonomicznych im. S. Staszica w Poznaniu

Polacy stosunkowo chętnie korzystają z możliwości polubownego rozwiązywania sporów 
konsumenckich. W ubiegłym roku złożyli w sumie 18 123 wnioski o ADR.



Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4

Alfonsa, Justyna Piotra, Kuriny, Gustawa Lidii, Kamelii, Nikodema Prokopa, Dominika Oswalda, Kasjana Oktawiana, Jakuba, Sławy Klaudii, Konrada,  
Doroty, Kajetana

Emiliana, Mirona Romana, Ireny Borysa, Wawrzyńca Włodzimierza, Zuzanny Klary, Lecha Diany, Hipolita, Kasjany Maksymiliana, Euzebiusza

Święto WP,  
Wniebowzięcie NMP 

Marii, Miriam, Stefana

Diomedesa, Rocha Anity, Jacka Ilony, Heleny Julisza,  
Ezechiela, Bolesława

Samuela, Bernarda Franciszka,  
Wiktorii, Joanny

Cezarego, Marii Róży, Apolinarego Bartłomieja,  
Jerzego, Bartosza

Ludwika, Patrycji, Luizy Sandry,  
Aleksandra, Marii

Józefa, Moniki, Cezarego Aleksego,  
Augustyna, Patrycji

Beatrycze, Sabiny Feliksa, Tekli Bohdana, Rajmunda

Sierpień
Adam Stec, lat 12, Szkoła Podstawowa nr 2 im. M. Kopernika w Dąbrowie Tarnowskiej

Komitet Ministrów Rady Europy powołał specjalną jednostkę – The Working Group on Mediation 
(CEPEJ-GT-MED) w ramach CEPEJ (European Commission for the Efficiency of Justice) do nadzo-
rowania i wspomagania w krajach członkowskich implementacji wytycznych dotyczących ADR.
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Bronisława, Idziego Stefana,  
Wilhelma, Juliana

Szymona,  
Izabeli, Gerarda

Rozalii, Selli

Doroty, Wawrzyńca Eugeniusza, Beaty Reginy, Melchiora Radosława,  
Marii, Adrianny

Sergiusza, Piotra Mikołaja,  
Sebastiana, Łukasza

Dagny, Jacka, Prota

Marii, Mai, Gwidona Jana Chryzostoma,  
Filipa

Bernarda, Roksany Albina,  
Rolanda, Nikodema

Kornela, Kamili, Edyty Justyny, Roberta Ireny, Stanisława

Konstancji,  
Januarego, Teodora

Filipy, Franciszka Mateusza, Miry Tomasza,  
Maurycego, Joachima

Bugusława, Tekli Gerardy, Gerarda Kleofasa, Aurelii

Damiana,  
Justyny, Cypriana

Wincentego, Gai Wacława, Marka Michaliny, Michała Grzegorza, Zofii

Wrzesień
Natalia Gruszczyńska, lat 15, Szkoła Podstawowa nr 53  

z Oddziałami Integracyjnymi im. Marii Skłodowskiej-Curie w Częstochowie

Międzynarodowy Dzień Mediacji obchodzony jest w trzeci czwartek października. Święto 
zostało zainicjowane w 2005 roku przez Amerykańskie Stowarzyszenie Association for Conflict 
Resolution.
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Remigiusza, Danuty Antoniego, Teofila

Teresy, Gerarda, Gerardy Petroneliusza, Franciszka Apolinarego,  
Faustyny, Igora

Brunona, Artura, Fryderyki Justyny, Marka, Amelii Laurencji,  
Brygidy, Pelagii

Dionizego, Arnolda

Daniela,  
Franciszka, Pauliny

Brunona, Aldony Witolda, Maksymiliana Edwarda, Teofila Fortunaty,  
Dominika, Alana

Jadwigi, Teresy Gawła, Ambrożego

Milawii,  
Lucyny, Małgorzaty

Łukasza, Juliana Piotra, Ziemowita Międzynarodowy  
Dzień Mediacji 
Felicjana, Ireny

Urszuli, Celiny Filipa, Kordiana Marleny, Seweryna

Alojzego,  
Marcina, Arety

Kryspina, Ingi, Darii Łucjana, Dymitra Manfreda,  
Sabiny, Iwony

Tadeusza, Szymona Wioletty,  
Narcyza, Teodora

Przemysława, Edmunda

Antonina, Augusty

Dominika Krysztofiak, lat 18, Technikum Ekonomiczno-Administracyjne nr 1  
w Zespole Szkół Ekonomicznych im. S. Staszica w Poznaniu

Październik Funkcjonująca w Unii Europejskiej internetowa platforma Online Dispute Resolution (ODR) to 
powołane do życia przez Komisję Europejską narzędzie, dające konsumentowi i sprzedawcy 
możliwość polubownego rozstrzygnięcia sporu, bez konieczności udania się do sądu.
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Wszystkich Świętych 
Seweryna

Bohdana, Jerzego Huberta, Sylwii Karola, Olgirda Sławomira, Elżbiety Melaniusza, Leonarda

Antoniego, Florentego Klaudiusza, Godfryda Teodora, Ursyna Leona, Leny Narodowe święto 
Niepodległości 

Marcina, Anastazji

Renaty, Witolda Liwii, Stanisława, 
Stanisławy

Agaty, Wawrzyńca Alberta, Leopolda Edmunda, Marka Grzegorza, Hugo, Salomei Romana, Tomasza Seweryna, Elżbiety Feliksa, Rafała

Konrada,  
Janusza, Rufusa

Cecylii, Marka Felicyty,  
Adeli, Klemensa

Walentego, Jana, Flory Erazma, Katarzyny Konrada, Leonarda Waleriana, Wirgiliusza

Zdzisława, Jakuba Saturnina, Błażeji Fryderyka, Andrzeja

Listopad
Magdalena Janik, lat 13, Szkoła Podstawowa nr 53 z Oddziałami Integracyjnymi im. Marii Skłodowskiej-Curie w Częstochowie

W Japonii mediacje są ściśle powiązane ze światem biznesu, gdzie występuje osoba 
przedstawiciela „shokaisha” oraz mediatora „chukaisha”, których zadaniem jest utrzymanie 
poprawnych i płynnych relacji biznesowych.
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Eligiusza, Blanki, Natalii Pauliny, Balbiny, Rafała Franciszka, Ksawerego Barbary, Krystiana

Saby, Kryspiny Angeliki, Mikołaja Marcina, Ambrożego Marii, Romaryka Leokadii, Wiesława, 
Wiesławy

Menasa, Julii Waldemara,  
Daniela, Artura

Aleksandra,  
Dagmary, Adelajdy

Łucjii, Otylii Izydora, Noemi Celiny, Waleriana Zdziesławy, Euzebiusza, 
Aliny

Łazarza, Olimpii Bugusława, Gracjana

Dariusza, Urbana Dominika, Makarego Piotra, Tomasza Zenona, Judyty, Honoraty Sławomiry, Wiktorii Adama, Ewy Boże Narodzenie  
Mateusza, Eugenii

Boże Narodzenie  
(drugi dzień) 

Szczepana, Dionizego

Fabioli, Jana, Żanety Teofili, Antoniego Tomasza,  
Dominika, Dawida

Eugeniusza, Anizji Sylwestry,  
Melanii, Sylwestra

Grudzień
Oliwia Obacz, lat 21, Szkoła Przysposabiająca do Pracy nr 2 w Warszawie

Badania dowodzą, że zobowiązania, które wykonywane są przez konkretne osoby 
na podstawie zawartego porozumienia pomiędzy nimi lub ugody są wyraźnie chętniej, a także 
łatwiej realizowane przez strony sporu, niż te, które są efektem wyroku sądu. 


