
                                       

 

 

Regulamin Wojewódzkiego Konkursu Małych Form Teatralnych 

„Uzależnienia wokół nas” 
 

1. Hasło konkursu: „Uzależnienia wokół nas”. 

2. Organizatorzy:  Wojewódzka Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Gdańsku,  

                                18  Powiatowych  Stacji Sanitarno – Epidemiologicznych woj.      

                                pomorskiego.  

3. Cel konkursu: 

Nabycie wiedzy oraz utrwalenie bezpiecznych i pozytywnych zachowań wobec zagrożeń, 

jakie niosą uzależnienia poprzez: 

• promowanie zachowań, które zapobiegają uzależnieniom, 

• wzrost poziomu wiedzy na temat zagrożeń związanych z uzależnieniami, 

• promowanie postaw odpowiedzialności za własne życie oraz szacunku wobec siebie                       

i innych, 

• integrowanie środowisk szkolnych i inspirowanie ich do działań w zakresie 

profilaktyki uzależnień (od alkoholu, narkotyków i innych środków 

psychoaktywnych) poprzez kontakt ze sztuką, 

• pozyskanie cennych pod względem edukacyjnym i artystycznym scenariuszy 

teatralnych do prowadzenia działań edukacyjnych wśród młodzieży, umożliwienie 

większej liczbie uczniów publicznego przedstawienia własnej pracy, 

• wymianę doświadczeń artystycznych, metodycznych i organizacyjnych w profilaktyce                    

i edukacji zdrowotnej między poszczególnymi placówkami, pedagogami i uczniami.  

4. Zasięg 

W konkursie uczestniczyć mogą uczniowie szkół ponadgimnazjalnych województwa 

pomorskiego. 

5. Ramy czasowe 

Konkurs zorganizowany będzie w dwóch etapach: 

• etap powiatowy  (wrzesień – listopad 2013 r.) 

• etap wojewódzki (grudzień 2013 r.) 

 



6. Zakres tematyczny.  

Profilaktyka uzależnień  (w wymienionym niżej obszarze): 

• przekazanie informacji dotyczących profilaktyki uzależnień, 

• propagowanie przekazu, że uzależnienia dotyczą zwykłych ludzi,  

• pobudzanie rozwoju osobowego uczniów poprzez rozwijanie samoświadomości, 

samooceny, lepszego poznawania siebie, by osłabić ryzyko angażowania się                      

w używanie narkotyków, alkoholu, tytoniu, środków psychoaktywnych, 

• wykształcanie i rozwijanie umiejętności funkcjonowania w sytuacjach społecznych,          

w celu wykształcenia asertywności, mówienia "nie", prezentowania własnych opinii, 

oczekiwań, dobierania przyjaciół, nawiązywania kontaktów, 

• dostarczenie wiedzy o środkach psychoaktywnych i skutkach ich zażywania, 

• wskazanie alternatywy dla uzależnień  (aktywne i twórcze spędzanie wolnego czasu). 

 

Scenariusze sztuk powinny być tak opracowane, aby podane w nich treści budowały 

optymizm  i wiarę w możliwość uniknięcia uzależnienia się od alkoholu, narkotyków i innych 

środków uzależniających poprzez świadomy wybór korzystnych zachowań sprzyjających 

zdrowiu. 

7. Warunki uczestnictwa: 

• konkurs przeznaczony jest dla uczniów szkół ponadgimnazjalnych,   

• w konkursie mogą brać udział grupy teatralne liczące  max. 10 osób, 

• uczestnicy przygotowują autorskie scenariusze i ich inscenizacje teatralne zgodne                        

z zakresem tematycznym konkursu, 

• uczestnicy przygotowują spektakl o w/w tematyce w dowolnej formie prezentacji, np: 

a) teatr żywego planu 

b) teatr lalek 

c) teatr ruchu  

d) gra dramatyczna 

e) śpiewogra 

f)  pantomima 

Czas prezentacji: do 15 minut. 

8. Ocena i nagrody: 
1) Uczestników konkursu oceniać będzie jury powołane przez organizatorów. 
2) Kryteria oceny inscenizacji teatralnych: 



• zgodność treści sztuki teatralnej z zakresem tematycznym regulaminu, 
• walory artystyczne, 
• trafność argumentacji w promocji zdrowia, 
• czas trwania sztuki. 

4)   Do etapu wojewódzkiego zostanie zakwalifikowany najlepszy zespół teatralny, który 

zwyciężył w etapie  powiatowym.     

3) Uczestnicy Wojewódzkiego Przeglądu Małych Form Teatralnych otrzymają nagrody  

ufundowane przez organizatorów i sponsorów konkursu. 

 

Etap powiatowy:  

- I miejsce – puchar i dyplom dla szkoły  

- II miejsce – puchar i dyplom dla szkoły 

- III miejsce – puchar i dyplom dla szkoły 

 

Etap wojewódzki: nagrody za zajęcie: 

- I miejsca – puchar, nagrody rzeczowe o wartości 300,00 zł dla każdego uczestnika  

- II miejsca –puchar, nagrody rzeczowe o wartości 200,00 zł dla każdego uczestnika 

- III miejsca – puchar, nagrody rzeczowe o wartości 150,00 zł dla każdego uczestnika 

1 wyróżnienie – nagrody rzeczowe o wartości 50,00 zł dla każdego uczestnika 

 
9. Postanowienia końcowe: 

• Informacji dodatkowych udziela (Barbara Osiecka, Powiatowa Stacja Sanitarno – 

Epidemiologiczna w Kwidzynie ul. Chopina 40,  telefon kontaktowy: 55 279 38 15 

lub 55 279 33 15 , fax: 55 279 22 49,  e –mail: psse.kwidzyn@pis.gov.pl )    

• Zgłoszenia do eliminacji powiatowych należy przesłać do dnia 17.10.2013 r.   

na adres j.w. 

 
 


