PROGRAM

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Panstwowej Szkoty Muzycznej | stopnia w Puttusku
na rok szkolny 2026/2027

I. Podstawa prawna

1. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. poz. 526).
2. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r.
poz. 483 ze zm.).
3. Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750
ze zm.).
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe ( Dz. U. 2025 r. poz. 1043 ze zm.).
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.).
Statut Panstwowej Szkoty Muzycznej | stopnia w Puttusku.

No v ks

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach

i placéwkach.

8. Rozporzadzenie MEN z dn. 18.08.2015 w sprawie zakresu i form prowadzenia

w szkotfach i placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r.
poz. 1249 ze zm.).

Il. Zatozenia programu wychowawczo-profilaktycznego

Szkolny Program wychowawczo-profilaktyczny Panstwowej Szkoty Muzycznej | stopnia
w Puttusku na rok szkolny 2026/2027 stanowi dokument okreslajacy kierunki oraz formy
dziatan szkoty w zakresie wychowania oraz profilaktyki, integralnie powigzanych z procesem
ksztatcenia artystycznego. Jest on rozwinieciem misji i wizji szkoty, a zarazem uzupetnieniem
podstawowych programow nauczania. Program opiera sie na aktualnych przepisach prawa
o$wiatowego oraz zaleceniach Centrum Edukacji Artystycznej, w szczegdlnosci dotyczacych
poszerzania kompetencji nauczycieli w zakresie psychologii i pedagogiki ksztatcenia
artystycznego, wspierania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, a takze systematycznej
diagnozy czynnikéw chronigcych i ryzyka w srodowisku szkolnym.

Podstawowym zadaniem szkoty jest tworzenie bezpiecznych, przyjaznych i twdrczych
warunkow nauki, sprzyjajgcych wszechstronnemu rozwojowi uczniow — zaréwno
W wymiarze artystycznym, intelektualnym, jak i emocjonalnym oraz spotecznym. Istotnym
elementem realizacji tego zadania jest zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fizycznego
i psychicznego oraz ksztattowanie srodowiska szkolnego opartego na wzajemnym szacunku
i poszanowaniu godnosci drugiego cztowieka. Proces wychowawczy i profilaktyczny ma
charakter planowy i dtugofalowy, a jego celem jest ksztattowanie postaw opartych na



odpowiedzialnosci, szacunku, otwartosci i wspotpracy. Waznym aspektem jest
przygotowanie ucznidw do radzenia sobie z wyzwaniami zwigzanymi ze specyfikg ksztatcenia
artystycznego — stresem, koniecznoscig systematycznej pracy oraz oceng zewnetrzna

w sytuacjach wystepdéw publicznych.

Szkota podejmuje réwniez dziatania zapobiegajgce zachowaniom problemowym
i ryzykownym. Profilaktyka obejmuje identyfikowanie czynnikdw zagrozen oraz ich wczesne
eliminowanie poprzez wdrazanie odpowiednich form wsparcia, edukacje w zakresie
zdrowego stylu zycia, a takze aktywne zaangazowanie uczniéw w zycie szkoty i Srodowiska
lokalnego. Waznym elementem jest tez witgczanie rodzicow i nauczycieli w proces
wychowawczy, poprzez wspdlne wypracowywanie zasad wspotpracy, wzajemne wsparcie
oraz tworzenie pozytywnego klimatu szkoty.

Program koncentruje sie na:

e wzmacnianiu czynnikdw chronigcych, takich jak motywacja do nauki, zainteresowania
artystyczne i wsparcie rodziny,

e minimalizowaniu czynnikéw ryzyka, w tym przeciwdziataniu przemocy, uzaleznieniom
i zachowaniom destrukcyjnym,

e promowaniu zdrowia psychicznego i emocjonalnego uczniéw,

e rozwijaniu kompetencji spotecznych i kulturowych,

e systematycznym podnoszeniu kwalifikacji nauczycieli w zakresie psychologii, w tym
rozpoznawaniu symptomoéw przemocy i cyberprzemocy, pedagogiki i dydaktyki
artystycznej, zgodnie z rekomendacjami CEA.

Dzieki realizacji powyzszych zatozen szkota staje sie przestrzenia, w ktérej uczniowie
mogg rozwijac swoje talenty muzyczne w atmosferze akceptacji i bezpieczenstwa, uczac sie
jednoczesnie odpowiedzialnosci, wspétdziatania i poszanowania wartosci ogdélnoludzkich
i artystycznych.

lll. Misja szkoty

Misjq szkoty jest odkrywanie i rozwijanie uzdolnien muzycznych dzieci i mtodziezy.
Ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczucia odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny
oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie
na wartosci Europy i Swiata. Uwrazliwianie ucznidw na estetyke i piekno poprzez kontakt
z szeroko pojetg sztukg oraz rozwijanie ich kreatywnosci i pasji tworczej poprzez branie
udziatu w koncertach szkolnych, konkursach regionalnych i ogélnopolskich, audycjach
klasowych czy projektach artystycznych. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu
sie zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz
troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Zadaniem naszej szkoty jest wychowanie cztowieka Swiadomego swoich potrzeb,
mozliwosci, praw i obowigzkéw, zmotywowanie do pracy nad swoim charakterem.



IV. Ogélne cele wychowawcze

1.

V.
1.

Naczelnym celem wychowania szkolnego jest wszechstronny rozwéj mtodego

cztowieka w oparciu o realizacje obowigzkowego programu zajec artystycznych,

a w szczegoélnosci:

1) wyksztatcenie szacunku dla rzetelnej pracy i zdobywania wiedzy;

2) ksztattowanie potrzeby dalszego uczenia sie, doskonalenia i rozwoju;

3) wskazanie dziecku réznych, spotecznie akceptowanych sposobdéw
postepowania, dochodzenia do wiedzy, zdobywania umiejetnosci;

4) wspieranie uczniéw w rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie z tremg oraz stresem
towarzyszagcym wystepom scenicznym;

5) rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci, samodzielnosci oraz umiejetnosci
wspotdziatania w zespotach muzycznych;

6) zapewnienie pomocy uczniom ze sSrodowisk migracyjnych;

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem uczniéw przybytych z zagranicy;

8) ksztattowanie w uczniu potrzeby stawiania sobie celow i mozliwosci ich
osiggania;

9) ksztattowanie wysokiej kultury osobistej, przekazywanie dziedzictwa
kulturowego i budowanie postaw patriotycznych;

10) wychowywanie przez muzyke, rozwijanie samodzielnosci, kreatywnosci
i wrazliwosci;

11) ksztattowanie odpowiedzialnosci za stowo;

12) uczenie szacunku dla dobra wspdlnego i wtasnosci prywatnej, przestrzeganie
wspdlnie ustalonych norm zachowania;

13) dbatos¢ o zdrowie, ksztattowanie troski o srodowisko naturalne;

14) ksztattowanie otwartej postawy wobec Swiata i innych ludzi;

15) zapewnienie bezpieczenstwa cyfrowego.

Formy realizacji:

1) samodoskonalenie, udziat w zorganizowanych formach doskonalenia,
koncertowanie;

2) indywidualna praca z uczniem, pomoc w nauce, wspoétpraca z rodzicami,
warsztaty metodyczne i audycje muzyczne;

3) wspotpraca miedzyszkolna i udziat w akcjach wychowawczych organizowanych
przez MEN i inne instytucje;

4) opieka podczas wycieczek i indywidualne rozmowy z uczniami;

5) okolicznosciowe koncerty, audycje, gazetki tematyczne, udziat w wycieczkach;

6) organizowanie wyktaddw, warsztatow, seminariéw — stacjonarnie i online.

Ogodlne cele profilaktyczne

Nadrzednym celem profilaktyki jest ograniczanie i przeciwdziatanie czynnikom
ryzyka, co przektada sie na modelowanie prawidtowych zachowan w szkole.



W zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej w kraju oraz przepisow

obowigzujgcych, dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)
2)
3)

4)
5)
6)

7)

8)
9)

formy nauki stacjonarnej polegajgcej na bezposrednim kontakcie z uczniami;
formy nauki zdalnej polegajacej na ksztatceniu przy pomocy platformy Teams;
podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczenie zachowan
ryzykownych;

wspieranie uczniéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia;
ksztattowanie postaw tolerancyjnych wsréd ucznidw;

motywowanie uczniéw do przestrzegania zasad i wypetniania obowigzkéw
szkolnych;

ksztattowanie umiejetnosci uczenia sie, planowania nauki, wyznaczania celéw
i zarzadzania czasem;

wzmachianie odpornosci psychicznej i motywacji do nauki;

budowanie porozumienia i wspdlnej aktywnosci na linii szkota-dom-
Srodowisko;

10) podejmowanie dziatan profilaktycznych ukierunkowanych na przeciwdziatanie

uzaleznieniom behawioralnym oraz innym formom uzaleznien.

2. Formy realizacji:

1)

2)
3)
4)

5)
6)
7)

warsztaty, konsultacje, spotkania ze specjalistami, stosowanie innowacyjnych
metod i narzedzi pracy;

promowanie osiggnieé ucznidéw, nagradzanie ich;

spotkania z przedstawicielami stuzb prewencyjnych;

informowanie za posrednictwem multimediow o spotecznych i zdrowotnych
skutkach uzaleznien i innych zagrozen;

angazowanie rodzicdw w zycie szkolne dziecka;

praca w samorzadzie uczniowskim;

udziat w wycieczkach, akcjach spotecznosciowych, charytatywnych i pomoc
kolezenska.

VI. Zadania i formy realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

Rozwodj intelektualny ucznia

Zadania szkoty Sposoby realizacji
1. Pomoc w odkrywaniu i rozwijaniu e indywidualna praca z uczniem zdolnym
wtasnych predyspozycji, mozliwosci i stabym,
i uzdolnie muzycznych. e prezentacja osiggniec ucznia,

e udziat w konkursach, przegladach
i przestuchaniach,

e udziat w warsztatach muzycznych oraz
lekcjach mistrzowskich;




2. Inspirowanie do twérczego myslenia
i tworzenie warunkéw
do samodzielnej twdrczosci.

wspieranie twdérczych postaw ucznidw,
zachecanie do wtasnych poszukiwan
artystycznych,

prezentacje réznych form ekspres;ji
artystycznych (audycje, koncerty,
galerie);

3. Przygotowanie do aktywnego
uczestnictwa w zyciu kulturalnym
oraz ksztattowanie postaw odbiorcy
kultury.

organizowanie koncertéw
uczniowskich solowych, zespotowych,
orkiestrowych,

umozliwienie uczestniczenia w roli
stuchacza w koncertach, recitalach,
spektaklach koncertowych;

4. Poszerzanie wiedzy psychologicznej
uczniéw w zakresie rozwoju
artystycznego i edukacji muzyczne;j.

udziat nauczycieli w szkoleniach

i korzystanie z literatury
psychologicznej i pedagogicznej, w tym
publikacji CEA;

Rozwdj emocjonalny ucznia

Zadania szkoty

Sposoby realizacji

1. Ksztattowanie wiary uczniow
we wtasne mozliwosci, wzmacnianie
poczucia wtasnej wartosci.

motywowanie uczniéw do bardziej
ambitnej pracy,

kontakty indywidualne z rodzicami,
tworzenie dobrych relacji na linii uczen
— nauczyciel, pomagajacych w
budowaniu poczucia wartosci wtasnej
u ucznia,

udzielaniu wsparcia i pomocy uczniom
w eliminowaniu niepowodzen
szkolnych;

2. Pomoc w okreslaniu i nazywaniu
uczu¢, standw psychicznych
i radzeniu sobie ze stresem.

ksztatcenie umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach trudnych, w tym
wywotujgcych stres, powodujgcych
treme, itp.

indywidualna opieka nauczycieli nad
uczniem wymagajgcym pomocy,




e diagnozowanie samopoczucia uczniow
w szkole,

e organizowanie warsztatow zwigzanych
z problemami stresu (w razie potrzeby)

e tworzenie przyjaznej atmosfery
sprzyjajacej poczuciu bezpieczenstwa
uczniow;

3. Wsparcie psychologiczno-
pedagogiczne ucznidéw w sytuacjach
trudnych, w tym prowadzenie
dziatan profilaktycznych
realizowanych przez nauczycieli.

e realizacja dziatan wspierajacych,
rozwdj emocjonalny uczniéw w ramach
obowigzkéw nauczycieli, konsultacje
i spotkania wychowawcze z uczniami
i rodzicami,

e monitorowanie i reagowanie na zmiany
w funkcjonowaniu ucznia (np.
zaniedbywanie obowigzkéw, trudnosci
w koncentracji, pogorszenie relacji
z réwiesnikami, silne reakcje
emocjonalne);

Rozwoj spoteczny ucznia

Zadania szkoty

Sposoby realizacji

1. Ksztattowanie umiejetnosci
komunikowania sie i dziatania.

e rozwdj grupy przez wspoétdziatanie
i wspottworzenie w zajeciach
zbiorowych;

2. Integracja spotecznosci szkolne;.

e tworzenie warunkéw do nawigzywania
kontaktéw z uczniami innych klas;

3. Przygotowanie uczniéw
do wtasciwego zachowania podczas
koncertéw.

® rozmowy z uczniami, zapoznanie
z zasadami wiasciwego zachowania
w miejscach publicznych (dbatosé o
wiasny wyglad — stréj wiasciwy do
okolicznosci),

e udziat uczniéw w koncertach szkolnych
i pozaszkolnych;

4. Wopajanie szacunku dla tradycji
i kultury.

e realizowanie programu nauczania
ze szczegblnym uwzglednieniem tresci
podkreslajgcych wartosci dziedzictwa




narodowego a takze prezentowania
bogactwa muzycznego innych
narodow,

poznawanie podczas zajec lekcyjnych
dorobku artystycznego polskich
muzykow i wykonawcow,
organizowanie uroczystosci szkolnych
zwigzanych ze $wietami narodowymi;

5. Rozwijanie poczucia przynaleznosci
do klasy, szkoty, spotecznosci
lokalnej, ojczyzny.

uczestnictwo w tworzeniu uroczystosci
szkolnych, czynny udziat w koncertach,
imprezach okolicznosciowych,

udziat w zyciu kulturalnym szkoty

i Srodowiska;

6. Ksztattowanie postaw
patriotycznych i obywatelskich.

ksztattowanie szacunku do symboli
narodowych,

udziat w obchodach swigt
panstwowych

i rocznic waznych wydarzen
historycznych,

dziatalnos$¢ w pracach samorzadu
uczniowskiego,

przygotowanie ucznidw do wypetniania
obowigzkéw obywatelskich w oparciu
o zasady wolnosci, solidarnosci

i sprawiedliwosci,

rozwijanie poczucia przynaleznosci

do spotecznosci lokalnej poprzez udziat
w lokalnych imprezach kulturalnych;

7. Rozpoznawanie czynnikéw
chronigcych i czynnikéw ryzyka
wsrdod ucznidw oraz podejmowanie
dziatan profilaktycznych przez
nauczycieli.

realizacja dziatan wynikajgcych

z diagnozy czynnikdéw ryzyka

i czynnikdéw chronigcych —
indywidualne konsultacje realizowane
przez nauczycieli,

systematyczne monitorowanie zasad
przyjetych w szkole, dotyczgcych
korzystania z technologii informacyjno
— komunikacyjnej,




e informowanie o sposobach zgtaszania
przemocy w bezposrednich relacjach
i w przestrzeni internetowej;

Rozwoéj zdrowotny ucznia

Zadania szkoty

Sposoby realizacji

1. Ksztattowanie witasciwych nawykéw
zdrowotnych i higienicznych.

o dbatos¢ o prawidtowa postawe przy
instrumencie,

o ksztattowanie prawidtowej postawy
na lekcjach rytmiki, korekta wad
postawy podczas ¢wiczen ruchowych,

e wyrabianie swiadomosci utrzymywania
instrumentu w nalezytym stanie,

e wyrabianie nawykéw zachowania
higieny osobistej,

e obserwacja ucznidéw w ramach
profilaktyki uzaleznien,

e uwrazliwienie ucznidw na krzyk i hatas
jako elementy szkodliwe dla zdrowia,

¢ wyrabianie nawyku utrzymania
czystosci pomieszczen, w ktérych uczen
przebywa;

2. Profilaktyka zdrowia fizycznego
wsrdd ucznidw.

e wprowadzenie przez nauczycieli
¢wiczen korekcyjnych w trakcie lekcji
indywidualnych,

e zachecanie rodzicéw do obserwacji
dzieci podczas éwiczenia w domu,
zwrdécenie uwagi na sylwetke dziecka
podczas pracy z instrumentem,

e pomoc rodzicom w odpowiednim
doborze akcesoriow do instrumentu
umozliwiajgcych poprawna postawe
ciata,

e wspotpraca z nauczycielami
wychowania fizycznego i/lub innymi
specjalistami
w zakresie zdrowia fizycznego;




3. Zapobieganie przecigzeniom
fizycznym i stresowi, rozwijanie
Swiadomosci wtasnego ciata i
zdrowych nawykdw pracy przy
instrumencie.

e prowadzenie przez nauczycieli dziatan
profilaktycznych w trakcie lekcji, nauka
rozpoznawania sygnatow przecigzenia
organizmu i stosowania technik
zapobiegawczych;

Wspétpraca z rodzicami

Zadania szkoty

Sposoby realizacji

1. Wspomaganie wychowawczej roli
rodziny.

e okreslenie form kontaktow rodzicow
ze szkotq i szkoty z rodzicami,

e organizowanie spotkan
informacyjnych,

e udzielanie pomocy rodzicom
w rozwigzywaniu indywidualnych
problemdéw wychowawczych;

2. Wspotpraca z rodzicami.

e integrowanie i angazowanie rodzicow
w dziatalnos¢ szkoty;

3. Wspotpraca z Radg Rodzicow.

e przestrzeganie ustawowych uprawnien
Rady Rodzicdw,

e informowanie rodzicéw
0 obowigzujgcych przepisach,

e wigczanie rodzicow do wspdlnych
dziatan na rzecz szkoty i uczniow;

4. Wspdtpraca z rodzicami w zakresie
realizacji dziatan wychowawczo-
profilaktycznych przez nauczycieli.

e konsultacje i spotkania, dotyczace
diagnozy czynnikdéw ryzyka
i chronigcych, wspdlne opracowywanie
strategii wsparcia dla ucznia,

e podnoszenie kompetencji
rodzicéw/opiekundow prawnych
w zakresie rozpoznawania sygnatow
i objawdw wskazujgcych na mozliwosé
zazywania Srodkdéw uzalezniajgcych,
wiasciwego reagowania w sytuacjach
zwigzanych z podejrzeniem lub
wystepowaniem uzaleznien;




Dziatania profilaktyczne

Zadania szkoty

Sposoby realizacji

1. Przestrzeganie obowigzujgcych
norm zachowania w szkole.

® zaznajomienie uczniow z zasadami
obowigzujgcymi w szkole,

e uwrazliwienie na przestrzeganie tych
zasad ( rozmowy uczniow
z nauczycielami, pozytywne wzorce
w relacji uczen-nauczyciel);

2. Rozpoznawanie sytuacji i zachowan
ryzykownych.

e przeciwdziatanie agresji i przemocy
w szkole,

e obserwacja i zapobieganie korzystania
przez uczniéw ze srodkéw
psychoaktywnych;

3. Ksztaftowanie postaw tolerancji
wsrod ucznidw.

e uwrazliwienie uczniéw na potrzeby
innych,

e ksztattowanie empatii w oparciu
o pomoc kolezenska, zyczliwos¢
i szacunek nalezny kazdemu
cztowiekowi;

4. Dbato$é o bezpieczenstwo ucznidw.

e zachowanie zasad bezpieczenstwa
w szkole podczas zajeé lekcyjnych
i przerw,

e rozmowy z uczniami na temat
bezpiecznego przyjscia i powrotu
ze szkoty;

5. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

e ksztattowanie nawykéw
prozdrowotnych,

o dbatos¢ o wtasciwe wykorzystanie
przerw miedzylekcyjnych,

e dostosowanie planu zajec lekcyjnych
do nadobowigzkowych zaje¢ ucznidw,

e dbatos¢ o higieniczne warunki pracy
w klasach;

6. Systematyczna diagnoza
i reagowanie na zagrozenia
rozwojowe, spoteczne i emocjonalne
uczniow.

e dziatania profilaktyczne prowadzone
przez nauczycieli, wynikajgce z
diagnozy czynnikdéw ryzyka i czynnikéw
chronigcych, w tym konsultacje
i spotkania wychowawcze;




7. Ksztattowanie wiasciwych * rozpowszechnianie wiedzy na temat
i odpowiedzialnych postaw wobec wspbtczesnych zagrozen cywilizacyjnych,

wspotczesnych zagrozen w szczegdlnosci zwigzanych

cywilizacyjnych. z korzystaniem z Internetu,
nawigzywaniem kontaktéw i znajomosci
w sieci, ochrong i bezpiecznym
udostepnianiem danych wtasnych oraz

danych innych osdb;

VII. Sylwetka absolwenta

Absolwent naszej szkoty to cztowiek, ktéry powinien dokonywaé w zyciu $wiadomych
wyboréw, odrzuci¢ agresje i przemoc.

Absolwent naszej szkoty:

1) potrafi zastosowac w praktyce wiedze i umiejetnosci zdobyte w szkole;

2) jest przygotowany do podjecia ksztatcenia muzycznego w edukacji muzycznej;
3) posiada umiejetnosc pracy w zespole, organizacji pracy i zarzadzania czasem;
4) umie rzetelnie pracowaé, zaréwno samodzielnie, jak i w grupie;

5) dba o swdj indywidualny rozwéj;

6) ma szacunek do pracy i osiggniec¢ innych;

7) jest aktywny i twdrczy, zna swoje mocne i stabe strony;

8) potrafi wyraza¢ wtasne zdanie, szanujgc przy tym poglady innych;

9) znaiszanuje normy dobrego zachowania i obyczajéw;

10) szanuje dziedzictwo kulturowe;

11) jest wrazliwy na piekno otaczajgcego $wiata;

12) prezentuje wysoki poziom kultury osobistej i kultury stowa;

13) przestrzega zasad wspotzycia spotecznego, w tym praw autorskich.



