Zafacznik Nr 3

(piecze¢ zakiadu stuzby zdrowia)

ZASWIADCZENIE

Zaswiadcza sie, ze stan zdrowia Pana/Pani .....................coo

urodzonego/ej........ccoevveniiiininiins Wi oo oo R e e e e G585 e em e nenane et eennras rreneenn e s eBE e an
(data urodzenia) (miejscowos¢)

ZaAMIESZKAEGO/ ). .. ... vt it e SRR

Pozwala/nie pozwala* na wykonanie éwiczen fizycznych zwigzanych z postepowaniem
kwalifikacyjnym prowadzonym przez Komende Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej

w Gdansku.

Wyzej wymieniony/a przystepowaé bedzie do nastepujgcych konkurenciji:
1. Préba wydolnosciowa (Beep test);
2. Test sprawnosci fizycznej obejmuje: podciaganie na drazku, bieg po kopercie;
3. Préba wysokos$ciowa — sprawdzian braku leku wysokosci (akrofobia) — polegajgca na
asekurowanym samodzielnym wejéciu po drabinie, ustawionej pod katem 75° na

wysoko$¢ 20 m oraz samodzielnym zejsciu;

Zaswiadczenie wydaje sie w celu przedfozenia komisji kwalifikacyjnej przed przystagpieniem
do éwiczert fizycznych zwigzanych z postepowaniem kwalifikacyjnym prowadzonym przez

Komende Miejskg Paristwowej Strazy Pozarnej w Gdarisku.

------------------------------------

(pieczatka i podpis lekarza)

* niewlasciwe skreslié¢



