Ministerstwo
Edukacji Narodowej

Departament Ksztatcenia Ogoélnego
DKO-WPP.053.1.2026.MM

Warszawa, 03 marca 2026rr.

Pani

Szanowna Pani,

odpowiadajac na przestang do Ministerstwa Edukacji Narodowej petycje w sprawie
wprowadzenia zagadnieri do podstawy programowej edukacji zdrowotnej, uprzejmie
informuje, ze tresci zwigzane z zywieniem s3 literalnie ujete w obowigzujacej podstawie
programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej i szkét ponadpodstawowych! w
zakresie ww. przedmiotu w dziale pn. OdZywianie. Wyjasniam jednoczesnie, ze podstawa
programowa nie jest dokumentem szczegdétowym, ale ma charakter ogdlny i kierunkowy.

Codzienna praca nauczyciela wyznaczona jest przez realizowany program nauczania, oparty
na podstawie programowej ksztatcenia ogdélnego, w ktéorym mogg znalezé sie
zaproponowane przez Pania szczegétowe zagadnienia. Program nauczania do danych zaje¢
edukacyjnych w szkole przedstawia nauczyciel, a dyrektor szkoty go zatwierdza. Program
ten moze réwniez wykraczac¢ poza podstawe programowa, jednak w kazdym przypadku
powinien by¢ dostosowany do potrzeb i mozliwosci edukacyjnych uczniéw, dla ktérych jest
przeznaczony.

Z powazaniem

Matgorzata Szybalska
Dyrektor
/ - podpisano cyfrowo/

1 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej zdnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniow Zz niepetnosprawnoscia intelektualna w stopniu
umiarkowanym Ilub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty [stopnia, ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdinego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 z p6zn.zm.), rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztafcenia ogdlnego dla liceum
ogdinoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia(Dz.U.z 2018 r. poz. 467 z p6zn.zm.).
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