INFORMACJA O STANIE BEZPIECZENSTWA
SANITARNEGO MIASTA WALBRZYCH
za rok 2019

Walbrzych, dnia 20 kwietnia 2020 r.
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Wykaz placéwek nadzorowanych przez DPWIS we Wroctawiu:

1) Publiczna Szkota Podstawowa Specjalna Nr 10, ul. Ogrodowa 5A, 58-306 Watbrzych,

2) 1 Liceum Ogoélnoksztalcace z Oddzialtami Dwujezycznymi im. I. Paderewskiego,
ul. Paderewskiego 17, 58-301 Walbrzych,

3) Il Liceum Ogolnoksztalcace im. H. KoHataja, Al. Wyzwolenia 34, 58-300 Walbrzych,

4) 1l Liceum Ogolnoksztatcace im. M. Kopernika, ul. dra Jordana 4, 58-305 Watbrzych,

5 IV Liceum Ogodlnoksztalcace z Oddziatami Integracyjnymi 1 Sportowymi
im. J. Kusocinskiego, ul. dra Sokotowskiego 75, 58-309 Watbrzych,

6) Zespot Szkot Nr 5 im. M. T. Hubera, ul. Ogrodowa 2a, 58-306 Watbrzych, w ramach
ktorego funkcjonuje m.in. Centrum Ksztatcenia Ustawicznego 1 Centrum Ksztatcenia
Praktycznego,

7) Zespot Szkot Nr 7 im. Komisji Edukacji Narodowej, ul. Ktodzka 29, 58-308 Watbrzych,

8) Zespot Szkot Politechnicznych ,,Energetyk”, Al. Wyzwolenia 5, 58-300 Watbrzych,

9) Zespot Szkot Zawodowych Specjalnych, ul. Mickiewicza 24, 58-300 Walbrzych,

10) Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom Jedynka”, ul. Bema 101,

58-304 Walbrzych,

11) Placoéwka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom Dwojka”, ul. Witosa 35,
58-306 Walbrzych,

12) Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom Trojka”, ul. Asnyka 13 B,
58-303 Walbrzych,

13) Placoéwka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom Czworka”, ul. Asnyka 13 B,
58-306 Walbrzych,

14) Placoéwka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom Pigtka”, ul. Niepodlegtosci 64,
58-303 Walbrzych,

15) Placoéwka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom Szostka”, ul. Truskawkowa 12,
58-308 Walbrzych,

16) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. Matejki 7, 58-300 Walbrzych.

Ponizsze opracowanie obejmuje wyniki kontroli z terenu miasta Walbrzych objetego
nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Watbrzychu w 2019 roku.

Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna oraz w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
tacznie na terenie miasta Watbrzych (liczba obiektow podlegajacych kontroli: 2043) i powiatu
walbrzyskiego (liczba obiektow: 1139):

. . ] Liczba .
Liczba | Liczba decyzji L'Cbe"‘. NalOZOI}O na kwote Llzsty wystawionych L.'CZb?
. decyzji mandatéw wydanych , wnioskow
kontroli| merytorycznych k " zlotych . tytuléw -
platniczych ogolem postanowien o ukaranie
wykonawczych
2329 591 315 60 19850,00 181 5

Liczba oznaczen
mikrobiologicznych

Liczba oznaczen
chemicznych

Liczba wykonanych

badan Liczba oznaczen fizycznych

6716 2674 3836 9092

Ponadto natozono 1 kare pieni¢zng na kwote 40 000 zi.
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|. Dzialalnos¢ Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Walbrzychu w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

W 2019 roku, w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego podejmowano dziatania
obejmujace:
e zajmowanie stanowisk w sprawach projektow studium uwarunkowan i kierunkow

zagospodarowania  przestrzennego gminy, projektow miejscowych  plandéw
zagospodarowania  przestrzennego 1 opinii  dotyczacych  $rodowiskowych
uwarunkowan realizacji przedsiewziecia;

sprawowanie zapobiegawczego nadzoru w zakresie wymagan higienicznych
i zdrowotnych nad warunkami higieny srodowiska, higieny pracy, higieny proceséw
nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, warunkami higieniczno-
sanitarnymi udzielania Swiadczen zdrowotnych i warunkami zdrowotnymi Zywnosci,
zywienia przy wydawaniu opinii na wniosek organu administracji architektoniczno -
budowlanej oraz na wniosek zainteresowanego podmiotu, na poszczegodlnych etapach
realizacji inwestycji, ze szczegdlnym uwzglednieniem obiektow obje¢tych nadzorem
biezacym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Watbrzychu.

W 2019 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Watbrzychu w ramach
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wydat:

1 opini¢ dotyczaca projektow studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gminy

3 opinie dotyczace projektow miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego,

8 opinii dotyczacych potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsiewzigcia
na $rodowisko, w tym 7 opinii 0 braku potrzeby przeprowadzenia oceny.

16 opinii dotyczacych dokumentacji projektowej
28 opinii dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych,

25 opinii w sprawach niewymienionych powyzej

Przeprowadzono 50 kontroli w tym 1 w trakcie realizacji inwestycji.

Stan  sanitarny nadzorowanego terenu w  zakresie obejmujagcym  dzialania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ulega sukcesywnej poprawie.
Wspoltprace z dziatami merytorycznymi stacji, wltadzami samorzadowymi i panstwowymi
mozna uzna¢ za dobra, stuzaca wtasciwej ocenie rozpatrywanych spraw.

Oceniajac stan bezpieczenstwa sanitarnego nadzorowanego terenu nalezy stwierdzi¢, ze:
e w minionym roku nie odnotowano spraw budzacych konflikty spoleczne, podczas

rozpatrywania spraw uwaga skierowana byla na uzasadniony interes oséb trzecich
i stron postepowania, a takze ochrone $rodowiska naturalnego we wszystkich jego
komponentach;

wsrod spraw o szczegdlnym znaczeniu dla lokalnej spotecznos$ci nalezy wskaza¢ na:
przekazanie do uzytkowania budynkow mieszkalnych wielorodzinnych przy ul.
Husarskiej w Walbrzychu, jako bazy mieszkaniowej wznoszonej w ramach projektu
,mieszkanie +” oraz opiniowanie na etapie przeprowadzenia oceny oddziatywania na
srodowisko przedsigwzigcia pn.: ,instalacja do przetwarzania odpadoéw z tworzyw
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sztucznych” przy ul. Cichej 5 w Watbrzychu;
Ponadto:

e przekazano do uzytkowania inwestycje pn.: ,,rozbudowa istniejacej linii sortowniczej
odpadow o system mechanicznego i biologicznego przetwarzania odpadow
(kompostowanie 1 stabilizacja), polegajaca na budowie Zaktadu Segregacji
I Zagospodarowania Odpadoéw” przy ul. Beethovena w Watbrzychu;

e opiniowano na etapie przeprowadzenia oceny oddzialywania na $rodowisko
przedsigwziecia pn.: ,modernizacja sortowni grubej” na terenie Zakladoéw
Koksowniczych ,,VICTORIA” S.A. przy ul. Karkonoskiej 9 w Walbrzychu;
przewidziano spelnienie wymagan BAT w odniesieniu do sortowni i transportu koksu,
majace na celu zapobieganie lub ograniczenie emisji pytu;

e opiniowano na etapie przeprowadzenia oceny oddzialywania na $rodowisko
przedsigwziecia pn.: ,Zaklad produkcyjny firmy OXYGEN DEVELOPMENT
EUROPE POLAND Sp. z o.0. wraz z cz¢écig biurowa 1 socjalng oraz niezbedng
infrastrukturg ~ techniczng ~w  Walbrzychu  przy ul.  Villardezykow”
o powierzchni zabudowy ok. 20 000 m? i przewidywanym zatrudnieniu ok. 1380
pracownikow produkcyjnych oraz 50 pracownikéw biurowych;

e uzgodniono projekt budowy instalacji wentylacji i klimatyzacji wraz z przebudowa
czeSci pomieszczen na Oddziale Intensywnej Terapii i Patologii Noworodka
w Specjalistycznym Szpitalu Ginekologiczni-Potozniczym im. E. Bernackiego przy ul.
Paderewskiego 10 w Watbrzychu;

e zaopiniowano projekt studium uwarunkowan 1 kierunkow zagospodarowania
przestrzennego dla miasta Watbrzycha.

Inwestycje realizowane ze $rodkéw UE, przez gminy oraz prywatnych inwestorow,
pozyskujacych te $rodki, opiniowane/uzgadniane byly bez zbednej zwloki przy
zaangazowaniu inwestorow i stron postgpowania.

Prowadzona jest stala wspolpraca z dzialami merytorycznymi oraz z petentami
W zakresie poprawy stanu sanitarnego istniejagcych obiektow uzytecznosci publicznej w tym
bazy gastronomicznej i turystycznej, uslugowej oraz placowek kultury, oswiaty
i wychowania.

Powyzsze miato na celu osigganie zatozonych wymagan sanitarnych w procesie
sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie nadzorowanym.
W minionym roku cele te zostaty osiggniete.

II. Ocena zaopatrzenia w wode¢ do spozycia przez ludzi na terenie miasta
Walbrzycha w 2019 roku

1. 1. Charakterystyka zaopatrzenia w wode¢

Miasto Walbrzych zaopatrywane jest w wode z wodociggu publicznego Watbrzych,
ktorego zarzadca jest Watbrzyskie Przedsigbiorstwo Wodociggdéw 1 Kanalizacji Spotka z 0.0.

1. Liczba wyodregbnionych stref zaopatrzenia w miescie ze wzglgedu na pochodzenie wody — 3.
2. Liczba punktéw pobierania probek wody zlokalizowanych w miescie — 18.
3. Liczba zaopatrywanej ludnosci w wode wodociggowa — okoto 111 000 osob.
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4. Szacunkowa ilo§¢ rozprowadzanej wody w miescie — okoto 22 000 m*/db.
5. Rodzaj uje¢ wody:
— 2 ujecia powierzchniowe ,,Mata Woda” — ujecie jazowe na rzece Bobr w Debrzniku
oraz staw infiltracyjny Ptaszkow I, bedacy czescig ujecia Marciszow Gormy,
— 6 podziemnych znajdujacych si¢ w Marciszowie (2 ujecia — Marciszow Gorny
i Dolny), Gorzeszowie (obszar powiatu kamiennogérskiego), Unistawiu Slaskim,
Czarnym Borze i Starym Lesiencu (Boguszow-Gorce).

6. Sposob uzdatniania wody:

— ujecie ,,Mata Woda” w Debrzniku — koagulacja siarczanem glinu, filtracja na filtrach
pospiesznych antracytowo-piaskowych, dezynfekcja chlorem gazowym,

— ujecia w Gorzeszowie, Czarnym Borze, Starym Lesiencu — brak uzdatniania,

— ujecie w Marciszowie Gornym — dezynfekcja chlorem gazowym,

— pozostate ujecia — dezynfekcja podchlorynem sodu,

— do sieci wodociggowe]j w dzielnicach Nowe Miasto, Biaty Kamien, Konradéw,
Sobigcin, Podgorze, Glinik Stary oraz Podzamcze dawkowany jest preparat SeaQuest,
ktéry zapobiega korozji i powstawaniu osadow w instalacji wodnej. Preparat
stosowany jest gtownie w dzielnicach posiadajacych stare rury wodociaggowe, gdzie
najczesciej dochodzi do wtérnego zanieczyszczenia wody, w celu obnizenia poziomu
stezenia zelaza, manganu, barwy 1 me¢tnosci.

1.2. Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia

W 2019r. w ramach kontroli wewnetrznej Oraz nadzoru sanitarnego nad woda
przeznaczong do spozycia przez ludzi z sieci wodociggu Walbrzych na terenie miasta
Waltbrzycha pobrano:

- 72 probki do badan bakteriologicznych (55 w ramach kontroli wewnetrznej WPWiK,
16 — w ramach nadzoru nad jakos$cig wody sprawowanego przez PIS, 1 — rekontrolng),

- 73 probki do badan fizykochemicznych (55 w ramach kontroli wewngtrznej WPWiK,
16 — w ramach nadzoru nad jako$cig wody sprawowanego przez PIS, 2 — rekontrolne),

- W tym 6 do badan w zakresie parametrow grupy B.

Zakwestionowano 4 pobrane probki wody ze wzgledu na przekroczenie wartoSci
parametrycznych:

- 0golnej liczby mikroorganizmow w 22°C w probce wody pobranej z sieci wodociggowe;j
w Watbrzychu przy ul. Wankowicza 13,

- zelaza w 3 probkach wody pobranej z sieci wodociggowe] w Walbrzychu przy
ul. Zachodniej 17 (2) i przy ul. Mickiewicza 17a (1).

1.3. Ocena ryzyka zdrowotnego dla konsumentéw wody

W wyniku przeprowadzonych w 2019 r. badan jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi na terenie miasta Watbrzycha zanotowano jednorazowo bakteriologiczne
zanieczyszczenie wody i trzykrotne przekroczenie wartosci parametrycznych wskaznikow
fizykochemicznych, skutkujace w kazdym przypadku stwierdzeniem warunkowej
przydatnosci wody do spozycia.
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Po przeprowadzeniu niezwlocznych dziatan naprawczych wykonane w niewielkim
odstgpie czasowym badanie rekontrolne wykazato wlasciwg jako$¢ mikrobiologiczng wody
w sieci przy ul. Wankowicza. Podwyzszone wartosci zelaza w sieci wodociggowej przy
ul. Zachodniej skutkowaly wszczgciem postepowania administracyjnego przez PPIS
w Walbrzychu na doprowadzenie wody do norm sanitarnych, co nie dotyczy pojedynczego
przekroczenia w sieci przy ul. Mickiewicza.

Zgodnie ze stanowiskiem ekspertow Swiatowej Organizacji Zdrowia, brak jest podstaw
do okreslenia warto$ci stezenia zelaza w wodzie przeznaczonej do spozycia, ktorej
przekroczenie stwarzatoby zagrozenie dla zdrowia ludzi, dlatego nie proponuje si¢ zalecanej
wartosci opartej na kryterium bezpieczenstwa dla zdrowia, a jedynie z uwagi na
akceptowalno$¢ przez konsumenta oraz wplyw st¢zenia zelaza na wzrost bakterii zelazowych.
Obowigzujace przepisy okreslaja, ze zawartos¢ zelaza w wodzie przeznaczonej do spozycia
nie moze by¢ wieksza niz 200 pg/l.

Zelazo nie stanowi problemu zdrowotnego dla konsumentdéw, niemniej jednak ma istotne
znaczenie dla akceptowalno$ci wody. W rozpatrywanym przypadku, jak podaje zarzadca
wodociggu, zelazo pojawia si¢ w wodzie do picia w wyniku jej wtornego zanieczyszczenia
osadami wyptukiwanymi ze $cianek przewodow. Podwyzszona zawarto$¢ zelaza w sieci
wodociggowej moze spowodowaé: rozwoj nitkowatych bakterii zelazistych, zmiane smaku
wody, wzrost jej metnosci i barwy, powstawanie plam na urzadzeniach sanitarnych, pranej
bieliznie, a W czasie gotowania wplywa na zmiang¢ cech fizycznych oraz apetyczno$¢ potraw.
Zalecane  jest, aby po  dluzszym  nieuzywaniu  kranow  odkreci¢  kurki
i umozliwi¢ przez kilka minut swobodny wyptyw wody, w celu usuni¢cia wody stagnujacej
w przewodach wodociggowych.

PPIS w Watbrzychu wydat decyzje nr 445/19 z dnia 26 czerwca 2019 r. nakazujaca
zarzadcy wodociggu zrealizowanie dziatan naprawczych w zakresie doprowadzenia jakosci
wody w sieci wodociggowej przy ul. Zachodniej w Walbrzychu do norm sanitarnych, jakim
powinna odpowiada¢ woda przeznaczona do spozycia przez ludzi w terminie do dnia
21 lipca 2019 r. oraz zezwalajagca na warunkowe korzystanie z wody przeznaczonej do
spozycia w wyzej wymienionym okresie z zastrzezeniem utrzymania w wodzie stezenia
zelaza na maksymalnym poziomie nie przekraczajagcym 300 pg/l.

Badanie rekontrolnej probki wody, pobranej w dniu 12 lipca 2019 r., wykazato
doprowadzenie wody pod wzgledem fizykochemicznym do norm sanitarnych przed uptywem
wyznaczonego terminu.

Z poczatkiem 2020r. pobrano i przebadano rekontrolng probke wody z sieci
wodociggowe] przy ul. Mickiewicza 17a, ktoéra wykazala skuteczno$¢ przeprowadzonych
przez WPWiK Spoétka z o.0. dziatan naprawczych w zakresie usunigcia ponadnormatywnego
stezenia zelaza.

Parametr ogdlna liczba mikroorganizmow nie jest uwazany za wskaznik bezpieczenstwa
wody dla zdrowia. Podwyzszone wartosci ogdlnej liczby mikroorganizméw zwigzane sg
Z tworzeniem si¢ osadow na S$ciankach przewodow, a przy tym dostepnoscig substancji
odzywczych koniecznych do wzrostu bakterii, powodujgc wtorne zanieczyszczenie wody.
Jesli wystapi nietypowy, szybki lub nieoczekiwany wzrost ogoélnej liczby mikroorganizmow,
wskazane jest sprawdzenie dziatania catego systemu 1 ustalenie przyczyny wtornego
zanieczyszczenia wody.

Poza wskazanymi wyzej nieprawidlowosciami nie stwierdzono przekroczenia
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dopuszczalnych wartosci parametréw mikrobiologicznych i1 fizykochemicznych, co oznacza
ze woda na terenie miasta Walbrzycha byla bezpieczna dla zdrowia konsumentow i1 nadawata
si¢ do spozycia przez ludzi.

2. Stan sanitarny miasta

Ogolny stan porzadkowy w miescie w 2019 r. oceniono jako dobry, tak jak
w latach poprzednich. Ulice, chodniki, place zabaw, skwery i parki utrzymywane byty
W nalezytym porzadku, zagospodarowane zielenia, zaopatrzone w kosze na $§mieci.

Scieki w Walbrzychu usuwane sa do kanalizacji lub gromadzone w bezodptywowych
zbiornikach na nieczystosci ciekte. Lustracje terendw, wykonywane przy okazji kontroli
obiektow uzyteczno$ci publicznej, nie wykazaly niewlasciwe] gospodarki Sciekowe;,
tj. niekontrolowanych wyciekoéw ze zbiornikdéw, ich nieprawidtowego zabezpieczenia.

Odpady komunalne na terenie miasta gromadzone sa selektywnie w zamykanych
pojemnikach lub kontenerach, a takze w murowanych $mietnikach. Odbidr nieczystosci
statych 1 ich wywo6z na wysypiska komunalne prowadza wyspecjalizowane przedsigbiorstwa
— nie stwierdza si¢ wigkszych zakldocen w gospodarce odpadami komunalnymi na terenie
miasta.

W okresie sprawozdawczym do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Walbrzychu wptynety 4 skargi mieszkancéw Watbrzycha na ucigzliwych sgsiadow, ktorzy
nie dbaja o czysto$¢ i porzadek we wilasnym lokalu zgodnie z przyjetymi zasadami
spotecznymi (zatatwianie potrzeb fizjologicznych do wiader lub na podloge, brak biezacej
wody, znoszenie i przetrzymywanie odpadow lub nieczystosci w lokalu itp.). Powyzsze jest
czesto zwigzane z choroba psychiczng lokatora, podesztlym wiekiem, przynaleznoscig do
marginesu spotecznego, brakiem samodzielnego radzenia sobie w sytuacjach zycia
codziennego.

Zgodnie z art. 26 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca1985r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 z p6zn. zm.) wstep do prywatnych lokali mieszkalnych
i wydawanie zalecen i nakazow ich wiascicielom lub uzytkownikom przez przedstawicieli
organéw PIS sa mozliwe tylko w razie podejrzenia lub stwierdzenia choroby zakaZne;,
zagrozenia zdrowia czynnikami $rodowiskowymi (np. hatas, zapylenie) lub prowadzenia
W mieszkaniu dziatalno$ci produkcyjnej czy uslugowej. Ponadto brak jest wymagan
higieniczno-sanitarnych dla lokali mieszkalnych, co utrudnia prowadzenie postgpowania
administracyjnego w wyzej wymienionym zakresie.

W obowigzujacym stanie prawnym zarzadca budynku lub wspolnota mieszkaniowa moga
podejmowaé dziatania wobec takiej osoby — w celu zobowigzania jej do utrzymywania
porzadku w lokalu i wilasciwego postepowania. W ostateczno$ci pozostaje skierowanie
wniosku do sadu o eksmisje, ale jest to proces dtugotrwaly 1 nie zawsze konczy si¢ sukcesem.
Ze wzgledu na ograniczenia w krajowym prawodawstwie rozwigzanie powyzszego problemu
wymaga wspotdziatania wielu instytucji dziatajacych na terenie miasta Watbrzycha, miedzy
innymi zarzadcow nieruchomosci, opieki spoleczne;j, strazy miejskiej, policji.

Ponadto wptywajgce skargi dotyczyly zanieczyszczenia balkonow lub parapetow
okiennych odchodami golebi, a takze zagrzybionych $cian wynajmowanego mieszkania.
Po przeprowadzeniu postgpowania wyjasniajacego w powyzszych sprawach skarzacych
skierowano do zarzadcoéw nieruchomosci.
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I1l. Zagrozenie sSrodowiska pracy z uwzglednieniem chorob zawodowych

1. Ocena Srodowiska pracy

W 2019 r. w ewidencji Oddziatu Higieny Pracy Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Walbrzychu ujetych byto 145 zaktadéw pracy funkcjonujacych na
terenie miasta Walbrzych. Nadzorem objeto 19 285 pracownikéw. Dominujace pod
wzgledem liczby zaktadow pracy branze, to:

- PKD 45, 47 — handel hurtowy i detaliczny (21 zaktadow pracy),

- PKD 46 — handel hurtowy i komisowy (13 zaktadoéw pracy),

- PKD 29 - produkcja czg¢sci 1 akcesoriow do pojazdéw samochodowych (12 zakl. pracy)
- PKD 41, 42, 43 — zaktady budowlane (11 zaktadow pracy),

- PKD 23 — zaktady ceramiczne (10 zaktadéw pracy),

- PKD 38 — zbieranie, przetwarzanie i unieszkodliwianie odpadow (9 zakladow pracy),

- PKD 35 — wytwarzanie 1 zaopatrywanie w energi¢ elektryczng (6 zakladoéw pracy).

Najliczniejsza grupa obiektow w ewidencji Oddziatu Higieny Pracy
- Miasto Watbrzych, 2019 r.

21
13
12
12 11
10
9
9
6

0

45, 47 Handel 46 Handel hurtowy i 29 Produkcja czescii 41, 42, 43 Zaktady 23 Zaktady 38 Odpady 35 Energia

hurtowy i detaliczny komisowy akcesoriow do budowlane ceramiczne elektryczna
samochodow

(=]

Liczba zaktaddw pracy w ewidencji
w

MNumer i nazwa PKD

Rys. 1 Najliczniejsza grupa obiektow w ewidencji Oddziatu Higieny Pracy PSSE w Walbrzychu — dot. miasta
Walbrzych, 2019 r. Opracowanie wlasne.

W 2019r. przeprowadzono w zakladach pracy na terenie Miasta Watbrzycha
85 kontroli sanitarnych z zakresu warunkow higieny pracy, podczas ktorych skontrolowano
69 zakladow, zatrudniajacych lacznie 19 285 pracownikéw; podczas 15 kontroli
wykazano nieprawidlowosci w 13 zakladach pracy.

Kontrole sg planowane zgodnie z wytycznymi zawartymi w Zarzadzeniu nr 09/DYR/18
Dyrektora Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Watbrzychu z dnia 16 maja
2018 r. w sprawie stosowania ustawy Prawo Przedsigbiorcow, sposobu przeprowadzenia
analizy prawdopodobienstwa naruszenia prawa w ramach wykonywania dziatalno$ci
gospodarczej przez przedsigbiorcoOw oraz przyjecia schematu procedury kontroli realizowanej
przez PPIS w Watbrzychu. Ponadto kontrole sa planowane zgodnie z wewngtrzng procedurg
obowigzujaca w Oddziale Higieny Pracy stanowigca zalacznik nr 2 do ww. Zarzadzenia
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Dyrektora PSSE w Watbrzychu.

Kontrole przeprowadzano w zaktadach o najwigkszych zagrozeniach zawodowych,
budzacych zastrzezenia pod wzglgdem sanitarno-technicznym oraz w tych, w ktoérych wyniki
badan srodowiskowych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych na stanowiskach
pracy odbiegaly od wymagan okre§lonych przepisami. Kontynuowano nadzoér nad zaktadami
pracy, w ktérych pracownicy pracujag w ekspozycji na substancje, ich mieszaniny, czynniki
lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym lub mutagennym, a takze nadzor nad

niebezpiecznymi substancjami i ich mieszaninami — poprzez kontrole podmiotéw
zajmujacych si¢ obrotem chemikaliami lub stosujacych chemikalia w dziatalnosci
zawodowej.

Kontrole przeprowadzone w 2019 roku uwzgledniaty m.in. takie zagadnienia, jak:
— stan sanitarny i techniczny pomieszczen higieniczno-sanitarnych,
— aktualno$¢ badan lekarskich pracownikow,
— posiadanie aktualnych wynikéw z monitoringu srodowiska pracy,
— wydawanie pracownikom odziezy ochronnej i roboczej,
— utrzymywanie w normach higienicznych stezen i nat¢zen czynnikéw szkodliwych,
— ocena realizacji przez pracodawcoéw przepisOw prawnych w zakresie czynnikow
rakotworczych i biologicznych,
— nadzor nad niebezpiecznymi substancjami i mieszaninami chemicznymi.

Kontrole prowadzone w nadzorowanych zaktadach pracy wykazywaty szereg uchybien
higieniczno-sanitarnych w zakresie warunkoéw higieny pracy. Do waznych nieprawidtowosci
nalezaly:

— brak aktualnych pomiarow czynnikéw szkodliwych w $rodowisku pracy — w 7%
skontrolowanych zakladow (5 zaktadow),

— brak oceny ryzyka zawodowego lub niepelna ocena ryzyka zawodowego — W 7%
skontrolowanych zakladow (5 zaktadow),

— niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen — w 7% skontrolowanych zaktadow
(5 zaktadow),

— uchybienia w zakresie stosowania i wprowadzania do obrotu chemikaliow — w 6%
skontrolowanych zaktadow (4 zaktady),

— uchybienia w zakresie czynnikow rakotworczych lub mutagennych w $rodowisku pracy —
w 3% skontrolowanych zakladow (2 zaktady),

— brak rejestru czynnikow szkodliwych — w 1% skontrolowanych zaktadow (1 zaktad).

W 2019r. nie stwierdzono uchybien w zakresie badan lekarskich pracownikéw,
czynnikow biologicznych, produktow biobdjczych oraz prekursorow narkotykowych
kategorii 21 3.

W zwiazku z powyzszym wydano ogotem 28 decyzji administracyjnych, w tym:
8 decyzji z zakresu biezacego nadzoru sanitarnego zawierajgcych 53 nakazy,

6 decyzji zmieniajacych termin wykonania obowigzkow,

2 decyzje wygaszajace,

oraz 11 decyzji ptatniczych.
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Decyzje administracyjne z zakresu biezgcego nadzoru sanitarnego dotyczyly:

— Wyposazenia w ptuczki do oczu stanowisk pracy lub miejsc, gdzie s stosowane substancje
o dzialaniu zragcym,

— uzupetnienia spisu stosowanych substancji i mieszanin chemicznych niebezpiecznych,

— posiadania aktualnych kart charakterystyki dla stosowanych substancji i mieszanin
chemicznych niebezpiecznych,

— wydzielenia zgodnie z obowigzujgcymi przepisami miejsc do przechowywania substancji
I mieszanin chemicznych, w tym niebezpiecznych,

— oznakowania zgodnie z obowigzujgcymi przepisami opakowan zastepczych stosowanych
srodkéw chemicznych,

— oznakowania zgodnie z obowigzujacymi przepisami opakowan posiadanych i stosowanych
substancji i mieszanin chemicznych,

— wskazania czynnikow szkodliwych dla zdrowia w §rodowisku pracy,

— przeprowadzenia badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych w §rodowisku pracy,

— obnizenia do obowiazujacej normy stezen i1 nat¢zen czynnikéw szkodliwych srodowiska
pracy,

— zalozenia 1 prowadzenia na biezaco rejestru czynnikdw szkodliwych dla zdrowia i kart
badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych,

— oceny i udokumentowania ryzyka zawodowego zwigzanego z wykonywang praca,

— uwzglednienia w ocenie ryzyka zawodowego narazenia pracownikoOw na halas i drgania
przy pracach, gdzie te narazenie wystgpuje,

— opracowania 1 wdrozenia programu dziatan organizacyjno-technicznych w celu
zmniejszenia narazenia pracownikow na drgania o dzialaniu ogdélnym,

— doprowadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych do wlasciwego stanu technicznego,

— wyposazenia pomieszczen jadalni w indywidualne zamykane szafki przeznaczone do
przechowywania w higienicznych warunkach wtasnego positku pracownika,

— zapewnienia pracownikom oddzielnych pomieszczen do higienicznego przechowywania
odziezy oraz spozywania positkow,

— zapewnienia o$wietlenia dziennego w pomieszczeniu statej pracy,

— ustalenia zasad korzystania ze $rodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego,

— uwzglednienia stanowisk  przygotowania i podawania lekow  cytostatycznych
posiadajacych w swoim sktadzie substancje rakotworcze lub mutagenne kat. 1A i 1B
W rejestrze prac, ktérych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami  chemicznymi, ich  mieszaninami, czynnikami lub  procesami
technologicznymi o dziataniu rakotworczym lub mutagennym,

— przestania do Dolnoslaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego we
Wroctawiu zweryfikowanej "Informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach,
czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym"
za rok 2018 uwzgledniajac kontakt pracownikéw z substancjami rakotwoérczymi
I mutagennymi kat. 1A i 1B zawartymi w lekach cytostatycznych podczas prac z tymi
lekami tj. przygotowywania w aptece szpitalnej oraz podawania pacjentom,
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— zalozenia i prowadzenia zgodnie z obowigzujacymi przepisami rejestru prac, ktérych
wykonywanie powoduje konieczno$§¢ pozostawania pracownikéw w  kontakcie
z substancjami  chemicznymi, ich  mieszaninami, czynnikami lub  procesami
technologicznymi o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym,

— zalozenia i prowadzenia zgodnie z obowigzujacymi przepisami rejestru pracownikow
narazonych na dzialanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow
technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym,

— wyznaczenia i przeszkolenia pracownikéw w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Decyzje zmieniajace termin wykonania obowigzkéw dotyczyty:

— wyposazenia jadalni oraz innych miejsc spozywania positkow w indywidualne zamykane
szafki przeznaczone do przechowywania w higienicznych warunkach wtasnego positku
pracownika,

—  zapewnienia pracownikom oddzielnych pomieszczen do higienicznego przechowywania
odziezy oraz spozywania positkow,

— doprowadzenia do stanu nie zagrazajagcemu zdrowiu pracownikow sufit w umywalni dla
mezczyzn poprze calkowite i trwate usunigcie zawilgocenia i zagrzybienia; odmalowania
Scian w umywalni dla mezczyzn; doprowadzenia do wlasciwego stanu czystosci Sciany
I kafelki podtogowe w dwoch toaletach zlokalizowanych w hali piecowni; dokonania
weryfikacji i aktualizacji oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy
uwzgledniajac m.in. informacje dotyczace wystepujacych w Srodowisku pracy
czynnikow chemicznych, a takze aktualne wyniki badan i pomiaréw czynnikow
szkodliwych dla zdrowia,

— dokonania podziatu szatni pracowniczej na cz¢$¢ brudng i czysta, zapewnienia w szatni
wystarczajacej ilosci szafek ubraniowych, odnowienia kabin natryskowych poprzez
zlikwidowanie zawilgocenia 1 zagrzybienia Scian, odmalowania $cian 1 zardzewiatego
grzejnika oraz skompletowania baterii prysznicowej, pokrycia posadzki w jadalni
materiatem tatwo zmywalnym, zamontowania umywalki do mycia rgk oraz
zlewozmywaka do mycia naczyn,

— wydzielenia zgodnie z obowigzujagcymi przepisami miejsca do przechowywania
substancji i mieszanin chemicznych,

— przeprowadzenia badan 1 pomiardw czynnikow szkodliwych dla zdrowia (hatas) na
stanowisku przygotowania modelu,

— ustalenia zasad korzystania ze Srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i1 obuwia
roboczego,

— Zapewnienia odziezy i obuwia roboczego pracownikom wykonujacym prace powodujace
znaczne zabrudzenie,

— - dokonania weryfikacji i aktualizacji oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy
m.in. w zakresie stosowanych maszyn, narzgdzi i materialdw oraz wystepujacych na
stanowiskach pracy czynnikow szkodliwych srodowiska pracy,
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— zalozenia i prowadzenia na biezaco rejestrow czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia 1 kart
badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych oraz dokonania oceny i udokumentowania
ryzyka zawodowego zwigzanego z wykonywang praca.

W wyniku postepowan administracyjnych prowadzonych przez PPIS w Walbrzychu
ulega poprawie stan higieniczny $rodowiska pracy pracownikow, a takze stan sanitarny
pomieszczen produkcyjnych i zaplecza socjalno-sanitarnego.

2. Nadzor nad chemikaliami

Roézne substancje chemiczne 1 ich mieszaniny stosowane sg w dzialalnosci wielu
zaktadoéw pracy na terenie miasta Watbrzycha, co powoduje okreslone zagrozenia dla zdrowia
pracownikow. W ewidencji PSSE w Walbrzychu na terenie miasta Watbrzycha znajduje si¢
3 producentow, 1 importer oraz 24 podmioty wprowadzajace do obrotu niebezpieczne
substancje i mieszaniny chemiczne.

W ramach nadzoru nad niebezpiecznymi substancjami i ich mieszaninami w 2019r.
przeprowadzono 27 kontroli w 24 zakladach pracy, zatrudniajacych tacznie 4798
pracownikow; 5 kontroli wykazato nieprawidlowosci w 4 zaktadach pracy.

W ramach nadzoru nad substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub
procesami technologicznymi o dziataniu rakotworczym Ilub mutagennym w 2019,
przeprowadzono 4 kontrole w 4 =zakladach pracy, podczas 1 kontroli stwierdzono
nieprawidlowosci.

Ze wzgledu na dhugi okres latencji nowotworow dziatania profilaktyczne sa w tej kwestii
niezwykle istotne. Dziatania podejmowane w tym zakresie przez Oddziat Higieny Pracy
obejmuja przede wszystkim egzekwowanie od pracodawcow obowigzkéw okreslonych
w obowiazujacych przepisach prawnych, takich jak m.in.: ograniczenie liczby o0s6b
eksponowanych do niezbednego minimum 1 poinformowanie ich o wystepujacych
zagrozeniach, zapewnienie odpowiednich §rodkoéw ochrony indywidualnej i profilaktycznej
opieki zdrowotnej, prawidlowe oznakowanie instalacji i pojemnikow, systematyczne
przeprowadzanie badan i pomiar6w w Srodowisku pracy.

3. Ocena narazenia zawodowego

Oddziat Higieny Pracy PSSE w Watbrzychu kontrolowat poziom narazenia na czynniki
szkodliwe dla zdrowia w §rodowisku pracy, mogace powodowaé u pracownikéw nastepstwa
zdrowotne w postaci choréb zawodowych. W 2019r. 357 o0so6b pracowalo na
stanowiskach pracy, na ktorych stwierdzono przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych
stezen 1 natgzen czynnikow szkodliwych; w warunkach przekroczenia NDN hatasu pracowato
— 249 os6b, powyzej NDN drgan — 38 oséb, 70 o0s6b powyzej NDN promieniowania
podczerwonego.
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Pracownicy zatrudnieni w przekroczeniach normatywow higienicznych

- Miasto Watbrzych, 2019 r.
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Numer i nazwa PKD

m Liczha pracownikéw w przekroczeniach NDN hatasu
Liczba pracownikdww przekroczeniach NDN wibracji
Liczba pracownikéw w przekroczeniach NDS pytu

Liczha pracownikdww przekroczeniach dla promieniowania podczerwonego

Rys. 2 Pracownicy zatrudnieni w przekroczeniach normatywow higienicznych — dot. miasta Watbrzych,
2019 r. Opracowanie wilasne.

Od wielu lat dominujgcym czynnikiem szkodliwym wystepujacym w zaktadach pracy
funkcjonujacych na terenie miasta Walbrzych oraz powiatu watbrzyskiego jest halas.
Ze wzgledow technologicznych z reguly niemozliwe jest wyeliminowanie tego czynnika
szkodliwego ze $rodowiska pracy. W zwigzku z tym dzialania podejmowane przez Oddziat
Higieny Pracy obejmuja przede wszystkim nadzér nad wypelianiem przez pracodawcow
obowigzkow
wynikajacych z przepisow dotyczacych bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy pracach
zwigzanych z narazeniem na halas. Wymagane jest m.in.: oznakowanie w zakladzie stref
zagrozonych halasem, zaopatrzenie pracownikow w $srodki ochrony stuchu 1 egzekwowanie
ich stosowania, sporzadzenie i wprowadzenie w zycie programu dzialan organizacyjno-
technicznych zmierzajagcego do ograniczenia narazenia na halas oraz informowanie
pracownikow o ryzyku zawodowym.

4. Choroby zawodowe

Nastepstwem pracy w warunkach szkodliwych dla zdrowia sg choroby zawodowe.
W 2019 r. dokonano 83 zgloszen podejrzen choréb zawodowych, natomiast stwierdzono
tacznie 49 chorob zawodowych w tym 44 dot. miasta Walbrzych.

W 2019 r. wydano lacznie w sprawach choréb zawodowych 83 decyzje w tym 72 dot.
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miasta Walbrzych, w tym:

— 44 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej,

— 24 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej (w tym 5 dot. pylic, 2
dot. przewleklego obturacyjnego zapalenia oskrzeli, 2 dot. choroby narzadu glosu, 9 dot.
nowotwo-row z czego 1 nowotwor ptluc, 1 nowotwor nosa i zatok przynosowych, 7
nowotworow wywola-nych dzialaniem promieniowania jonizujgcego, 3 dot. chordb uktadu
ruchu w zwigzku ze sposobem wykonywania pracy, 1 dot. chorob obwodowego uktadu
nerwowego w zwigzku ze sposobem wykonywania pracy, 1 dot. ubytku stuchu, 1 dot.
chorob zakaznych lub pasozytniczych - mononukleozy),

— 4 decyzje umarzajgce w catosci postgpowanie.

— W strukturze zachorowalnosci na choroby zawodowe w 2019 r. czolowe miejsce zajmuja
nastepujace jednostki chorobowe:

— pylice 32 stwierdzen, w tym 28 pylic gornikow kopaln wegla i 4 pylice krzemowe (na
podstawie zgloszen przez DWOMP zwigzanych z badaniami w trybie art. 229 § 5 Kodeksu
pracy),

— nowotwory ztosliwe 3 stwierdzenia, w zwigzku z narazeniem na czynniki rakotworcze,
wtym 1 nowotwoér pluca, 1 nowotwor ukladu krwiotwoérczego i 1 nowotwor pecherza
moczowego,

— choroby zwigzane ze sposobem wykonywania pracy 4 stwierdzenia z czego 3 dot. uktadu

— nerwowego (cie$n nadgarstka), 1 uktadu ruchu (zapalenie nadktykcia koéci ramiennej),

— chorob zakaznych lub pasozytniczych - odra 3 stwierdzenia w zwigzku z narazeniem na

wirus odry

Liczba choréb zawodowych stwierdzonch w 2019 r.
- dot. Miasta Watbrzych
26 Choroby zakazne lub pasozytnicze - odra [N 2
21 Ubytek stuchu [N 2

20.1 Zespdt ciesni nadgarstka [ 3
19.5 Przewlekte zapalenie nadktykcia kosci ramiennej [l 1
17.5 Nowotwor pecherza moczowego [l 1
17.3 Nowotwor uktadu krwiotwdrczege [l 1

17.1 Rak ptuca |l 1

poz. i nazwa choroby zawodowe]

3.2 Pylica gornikéw kopali wegla I 0=
2.1 pylica krzemowa [N 2

0 5 10 15 20 25 30
Liczba wydanych decyzji administracyjnych

Rys. 3 Choroby zawodowe stwierdzone w 2019 r. — dot. miasta Walbrzych.
Opracowanie wtlasne.

Mimo, iz dominujgcym czynnikiem szkodliwym wystepujacym w zakladach pracy
na terenie miasta Walbrzych jest hatas, w 2019 r. stwierdzono jedynie 2 choroby zwigzane
z ubytkiem stuchu w zwigzku z tym narazeniem. Wsrod stwierdzen 1 zgloszen chordb
zawodowych dominujg pylice gornikéw kopaln wegla, poniewaz pylica jest chorobg
rozwijajaca si¢ progresywnie 1 jej skutki pojawiajg si¢ po wielu latach od ustania naraZenia.
Znaczacym jest fakt, ze byli goérnicy watbrzyskich kopaln wegla korzystaja z mozliwos$ci
badan lekarskich w trybie art. 229 § 5 Kodeksu pracy tj. na swdj wniosek poddajg si¢
badaniom lekarskim po ustaniu zatrudnienia w warunkach narazenia na dziatanie pylow
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zwldkniajacych, ktore to badania zapewnia nastepca prawny zlikwidowanych kopaln.

W poréwnaniu do lat ubieglych w 2019 r. pojawita si¢ choroba zakazna — odra, ktora
zdiagnozowano u pracownikoOw szpitala majacych kontakt z chorymi na odrg, ktorzy
przyjechali zza granicy.

Ponadto w porownaniu z 2018 r. wzrosta ilo$¢ zgtoszen choréb zawodowych zwigzanych
ze sposobem wykonywania pracy, natomiast zmalala ilo§¢ zgloszen dotyczacych narazenia
na czynniki rakotworcze.

Najwigcej zgloszen dot. sposobu wykonywania pracy dotyczyto pracownikow
zatrudnionych w zaktadach strefy ekonomicznej w Walbrzychu i pracujacych na liniach
produkcyjnych w wymuszonym tempie pracy.

5. Srodki zastepcze

Zgodnie z art. 4 ust. 1 pkt 9a ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 z p6zn. zm.) do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej
w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego nalezy kontrola przestrzegania przepisow
dotyczacych zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej srodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

W 2019 r. na terenie miasta Watbrzycha nie ujawniono przypadkéw wprowadzania do
obrotu s$rodkow zastgpczych 1 nowych substancji psychoaktywnych. Niemniej PPIS
w Walbrzychu prowadzi kilkanascie postgpowan administracyjnych w stosunku do osob
prawnych oraz osob fizycznych, ktére w latach ubieglych na terenie miasta Watbrzych
i powiatu watbrzyskiego tamaty zakaz dot. wprowadzania do obrotu $rodkoéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych. W 2019 r. wydano tacznie 5 decyzji administracyjnych
z zakresu srodkow zastepczych, w tym 1 decyzj¢ o wymierzeniu kary pieni¢znej w wysokosSci
40 000 zt za wprowadzanie do obrotu $rodkéw zastepczych na terenie miasta Watbrzych
I powiatu watbrzyskiego.

Zgodnie z art. 30a ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2019 r. poz. 852 z pdzn. zm.) podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza oraz
podmioty przeprowadzajace badanie poSmiertne s3 obowigzane zglosi¢ panstwowemu
powiatowemu inspektorowi sanitarnemu wilasciwemu ze wzgledu na siedzibe tego podmiotu
wystgpienie zatrucia S$rodkiem zastegpczym lub nowa substancjg psychoaktywng albo
podejrzenie wystgpienia takiego zatrucia albo zgonu, ktérego przyczyng mogto by¢ albo byto
zatrucie Srodkiem zastgpczym lub nowa substancja psychoaktywng.

Placéwki medyczne kierujg zgloszenia zatru¢/podejrzen zatru¢ bezposrednio do PPIS
w Walbrzychu, ktory nastgpnie przekazuje raporty do Dolno$laskiego Wojewoddzkiego
Inspektora Sanitarnego we Wroctawiu oraz Glownego Inspektora Sanitarnego. W 2019 r.

Oddzial Higieny Pracy odnotowatl na terenie miasta Walbrzych oraz powiatu watbrzyskiego
10 przypadkow zatru¢ ,,dopalaczami” dotyczace:

- m¢zczyzny w wieku 19 lat /styczen 2019 r./

- me¢zczyzny w wieku 33 lat /styczen 2019 r./

- kobiety w wieku 36 lat /styczen 2019 r./
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- mezczyzny w wieku 43 lat /luty 2019 r./

- kobiety w wieku 36 lat /lipiec 2019 r./

- me¢zezyzny w wieku 20 lat /lipiec 2019 r./

- mezezyzny w wieku 17 lat /sierpien 2019 r./
- m¢zezyzny w wieku 58 lat /wrzesien 2019 r./
- m¢zezyzny w wieku 47 lat /wrzesien 2019 r./

Ponadto w dniu 29 sierpnia 2019 r. odnotowano 1 przypadek zgonu mezczyzny
w wieku 24 lat.

Niestety PPIS w Walbrzychu nie ma obecnie mozliwos$ci pozyskania danych osobowych
pacjentow oraz danych opiekundéw prawnych (w przypadku oséb niepelnoletnich) — w celu
przeprowadzenia wywiadu epidemiologicznego i ustalenia rodzaju $rodkéw zastepczych
bedacych przyczyng podejrzenia zatrucia oraz ich zrédta pochodzenia (miejsca zakupu).

6. Promocja zdrowia

Dziatalno$¢ Oddziatu Higieny Pracy PSSE w Walbrzychu ukierunkowana jest m.in. na
poprawe warunkow higieny pracy w zakladach pracy znajdujacych si¢ na terenie miasta
Walbrzycha oraz powiatu walbrzyskiego, a wiec poprawg warunkdéw sprzyjajacych zdrowiu.
Przeprowadzane kontrole koncentrujg si¢ przede wszystkim na gtownych zagrozeniach dla
zdrowia pracownikdéw, majac za cel szeroko pojeta profilaktyke chorob zawodowych i innych
choréb zwigzanych z warunkami pracy. Celem dziatan podejmowanych przez pracownikow
Oddziatlu Higieny Pracy jest takze promowanie zachowan prozdrowotnych.

W trakcie kontroli prowadzonych w 2019 r. w ramach nadzoru nad warunkami higieny
pracy zbierano informacje na temat przestrzegania zakazu palenia tytoniu w nadzorowanych
zakladach. Dziatania te mialy na celu ustalenie stanu faktycznego dotyczacego respektowania
przepisow ustawy z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 2182).

W trakcie przeprowadzania czynno$ci kontrolnych, w $lad za pismem Glownego
Inspektora Sanitarnego z dnia 25.01.2019 r., znak: GIS-G1S-074-00001/MR/19 przekazywano
informacje dot. podejmowania przez kierownikoOw podmiotoéw leczniczych dziatan majacych
na celu ochron¢ pracownikéw przed zakazeniem wirusem odry podczas realizacji zadan
stuzbowych.

W 2019 r. Oddziat Higieny Pracy PSSE w Walbrzychu kontynuowal dziatania majace za
cel profilaktyke oraz ustawiczne poglebianie wiedzy spoteczenstwa nt. szkodliwos$ci srodkow
zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych. W dniu 10 czerwca 2019r.
w Ochotniczym Hufcu Pracy Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy w Watbrzychu
wygtoszono wyktad nt. ,,Dopalacze — nowe narkotyki. Dlaczego sg tak niebezpieczne? Co
grozi za ich posiadanie? W jaki sposob monitoruje si¢ rynek dopalaczy?”. Natomiast w dniu
06 grudnia 2019r. pracownicy Oddziatu Higieny Pracy wzigli udzial w wydarzeniu
propagujacym zdrowy tryb zycia ,,FIT MIKOLAJKI” zorganizowanym przez Panstwowga
Wyzsza Szkote Zawodowa im. Angelusa Silesiusa w Watbrzychu, gdzie wygtosili wyktad pt.
,Dopalacze — nowe narkotyki. Dlaczego sa tak niebezpieczne i co grozi za ich posiadanie?”
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IV. Placowki nauczania i wychowania

W 2019 r. w ewidencji PSSE w Walbrzychu znajdowato si¢ 85 statych placowek
nauczania i wychowania (stan na dzien 31 grudnia 2019 r.) i 54 turnusy wypoczynku
sezonowego dzieci imlodziezy. Skontrolowano 75 stalych placowek oraz 20 turnusow,
przeprowadzono 109 kontroli.

Zakres kontroli obejmowatl przede wszystkim ocen¢ stanu sanitarnego placowek, w tym
m.in. stan techniczny, funkcjonalno$¢, wyposazenie, mikroklimat, warunki do utrzymania
higieny osobistej, przestrzeganie zakazu palenia tytoniu, czysto$¢ i porzadek. Stan sanitarny
nie budzil powazniejszych zastrzezen — nie stwierdzono zaniedban czystosci i porzadku, nie
wszczeto postepowania administracyjnego w sprawie usuni¢cia uchybien higieniczno-
sanitarnych. We wszystkich obicktach przestrzegane byly przepisy ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych.

Stan sanitarny poszczegodlnych rodzajow placéwek nauczania i wychowania oraz
form wypoczynku przedstawiat si¢ nastepujaco:

Zlobki — w 2019 r. w ewidencji znajdowato sie 7 placowek, w tym 2 nowo powstate
ztobki 1 5 istniejgcych, skontrolowano 7. Nalezy zaznaczyé, ze ztobki funkcjonujace
w zespotach w biezacym roku wykazywane sg jako samodzielne placowki. Stan sanitarny nie
budzit wigkszych zastrzezen.

W okresie sprawozdawczym wydano 7 decyzji o spelnieniu wymagan sanitarno-
lokalowych w pomieszczeniach, w ktorych ma by¢ prowadzony ztobek (w wigkszosci
w zwiazku ze zwigkszeniem liczby miejsc) 1 7 decyzji o pobraniu oplaty.

W 3 placéwkach podczas kontroli stwierdzono drobne uchybienia, tj:

- brak zabezpieczen przed nadmiernym naslonecznieniem w Ztobku Samorzadowym nr 7
(ul. Truskawiecka) i Ztobku Samorzadowym Nr 8 (ul. Sosnowa); dyrektorzy zobowigzali
si¢ do poprawy w tym zakresie, kolejna kontrola przeprowadzona w jednej z placéwek
wykazata, ze zrealizowano ustalenie, zainstalowano rolety na oknach,

- popekane, wybrzuszone kafle w zespole sanitarnym w Zlobku Samorzadowym nr 4
(ul. Giserska); w trybie natychmiastowym personel placowki doraznie zabezpieczyt
pekniecia; wydano zalecenie pokontrolne; dyrektor poinformowat o usunigciu usterki, tj.
wymianie uszkodzonych kafli na nowe.

Przedszkola — w ewidencji znajdowato si¢ 25 przedszkoli. W 2019 r. zlikwidowano
1 przedszkole, inne rozpoczeto funkcjonowanie. Skontrolowano wszystkie placowki. Stan
sanitarny nie budzit wigkszych zastrzezen. Zalecenia wydano w 3 placowkach.

W Niepublicznym Przedszkolu Jezykowym "Chatka Matolatka II" (ul. Uczniowska)
I Przedszkolu Niepublicznym ,,Jedyneczka” (ul. Mickiewicza) podczas kontroli stwierdzono
niewystarczajace zabezpieczenie szaf ze srodkami czystosci i dezynfekcyjnymi (uszkodzony
zamek w szafce, zamknigcie, ktore moze by¢ otwarte przez dzieci). W trybie
natychmiastowym pracownicy placowek umiescili $srodki w bezpiecznych miejscach —
wydano zalecenia obligujace do prawidlowego przechowywania srodkow chemicznych.

W Niepublicznym Przedszkolu "U Mikotaja" (ul. Andersa) zalecono uzupehi¢ w trybie
pilnym brakujace fragmenty pianek ochronnych w konstrukcji wewnetrznego placu zabaw, do
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czasu usuni¢cia usterki konstrukcja zostata wytagczona z uzytkowania.

W 2019 r. rozpatrzono 2 wnioski o podjecie interwencji w zwigzku z powtarzajagcym si¢
wystepowaniem wszawicy w Przedszkolu Samorzadowym Nr 14 (ul. Kasztelanska). Oprocz
tego odebrano kilkanascie telefonow od rodzicow w sprawie wystepowania wSzZawicy
w placowkach o$wiatowych gtownie przedszkolach, ale takze szkotach podstawowych.
Zglaszajacy zostali poinformowani o aktualnym stanie prawnym, podano tez wskazania
profilaktyczne przy zwalczaniu wszawicy oraz mozliwosci dzialania w §rodowisku nauczania
i wychowania, do ktorego uczeszcza dziecko. Przeprowadzono réwniez rozmowy
telefoniczne z dyrektorami tych placéwek nt. stanu prawnego i koniecznosci podejmowania
dziatan w celu zrealizowania zapisow rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu
z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach, sugerujac roznorodne rozwigzania (w zalezno$ci od danej sytuacji).
Dyrektorzy informowali 0 podejmowanych dziataniach.

W 15 przedszkolach oceniono dostosowanie mebli edukacyjnych do ergonomii —
oceng objeto 604 dzieci. Podobnie jak w roku ubieglym nie stwierdzono nieprawidlowosci,
natomiast w Przedszkolu Samorzadowym Nr8 (ul. Grodzka) wystepowaty drobne
uchybienia, tj. braki w oznakowaniu i prawidlowym zestawieniu mebli w cze¢sci sal. Dyrektor
przedszkola w wyjasnieniach poinformowal, o wymianie w ostatnich dniach zestawow
krzesetl 1 stotow na nowe. Wydano zalecenia pokontrolne. Kontrola sprawdzajaca wykazata
poprawe. W skontrolowanych placéwkach oceniono réwniez posiadanie certyfikatoéw na
sprz¢t meblowy zakupiony po 1997 r. istwierdzono, ze nadal w czeSci przedszkoli brak
stosownych certyfikatow.

Szkoly (funkcjonujgce samodzielnie szkoly podstawowe, gimnazja i szkoly
ponadgimnazjalne oraz zespoly szkol) — w ewidencji znajdowaly sie 22 placowki (w 2019 r.,
przeksztalcono samodzielnie funkcjonujaca szkole podstawowa w zespot szkol, ponadto
przestato funkcjonowaé gimnazjum), skontrolowano 20.

W 2019 r. wydano 1 decyzje przedtuzajaca dot. zapewnienia roOwnej nawierzchni boiska
do pitki noznej w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 6 (ul. Gen. Andersa).

Stan sanitarny wigkszosci placowek byt dobry. W kilku szkotach wystepowaty nieliczne
uchybienia np. w czgéci pomieszczen niewlasciwy stan techniczny podtdg, $cian/sufitow,
przepalone pojedyncze swietlowki, braki w oznakowaniu stolikow 1 krzesel oraz niewtasciwe
ich zestawienie — dokonano ustalen pokontrolnych, w tym dyrektorzy szkoét informowali
0 podejmowanych dziataniach w celu poprawy sytuacji.

Niezachowane standardy dostepnosci do urzadzen sanitarnych stwierdzono w 4
szkotach, tj. w 3 szkotach podstawowych (nadal: Nr 23 - ul. Struga, Nr 28 - Al. Wyzwolenia
oraz Nr 15 - ul. Natkowskiej, w ktorej nastapito pogorszenie w zwigzku ze zwigkszeniem
liczby uczniow) oraz w Zespole Szkoét Muzycznych (ul. Pigtnastolecia), w ktorym
stwierdzono niezachowanie standardéw dostepnosci do urzadzen sanitarnych w 1 budynku
(przy ul. Moniuszki). Nalezy zaznaczyC, ze w szkole podstawowej, w ktorej nastgpito
pogorszenie wtym zakresie, w dniu kontroli w trakcie przerw nie zaobserwowano
utrudnionego dostepu do urzadzen sanitarnych. Wedlug o$wiadczenia dyrektora zgodnie
z prognozami w kolejnych latach liczba uczniow bedzie si¢ sukcesywnie zmniejszad.
Przyjmuje si¢, Ze co najmniej jedna umywalka powinna przypada¢ na 20 osob, co najmniej
jedna miska ustgpowa i jeden pisuar na 30 chtopcoOw oraz jedna miska ustgpowa na 20
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dziewczat.

W czasie kontroli oceniono réowniez warunki do utrzymania higieny osobistej

I stwierdzono, ze we wszystkich szkotach warunki byly wiasciwe (tj. w sanitariatach uczniow

byl dostep do biezacej cieptej wody, mydta w dozownikach, suszarek do rgk lub recznikow

jednorazowych, papieru toaletowego przy lub w kabinach wc, a takze zapewniony byt
wlasciwy stan techniczny oraz sanitarno-higieniczny). W Zespole Szkolno-Przedszkolnym

Nr 1 (ul. 1 Maja) wystepowaty uchybienia, w tym zakresie, tj. brak srodkow higieny osobistej

W czesci zespotéw sanitarnych. W trybie natychmiastowym pracownicy zapewnili mydto

I papier toaletowy, zalecono na biezaco uzupetia¢ srodki higieny osobistej.

Warunki poprawity sie¢ W 3 szkotach podstawowych, w ktorych przeprowadzono
kompleksowe remonty zespotéw sanitarnych, tj:

- w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 23 (ul. A. Struga) - dla chtopcoéw, réwnoczes$nie
zwigkszono liczbe urzadzen sanitarnych,

- w Szkole Podstawowej Fundacji "CLEVER" (ul. A. Krajowej) — modernizacja dotyczyta
dwoch zespotdéw sanitarnych dla dziewczat i chtopcoéw z klas starszych.

- w Publicznej Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi Nr 26 (ul. Palisadowa)
oddano do uzytku po generalnym remoncie wszystkie zespoly sanitarne dla dzieci (poza
blokiem sportowym).

Nie wszystkie skontrolowane szkoty posiadaly warunki do prowadzenia zaje¢ wf.

Brak infrastruktury do =zaje¢ wf wystgpowat w Zespole Szkot Specjalnych
Przyszpitalnych (ul. Batorego). Niezaleznie od posiadanej infrastruktury, 16 szkot
organizowato zajecia wf poza placowka (w wigkszosci na basenie). Podczas kontroli 3
placowek stwierdzono uchybienia w pomieszczeniach, w ktorych realizowane sg zajecia z wf.
W Publicznej Szkole Podstawowej Nr 37 z Oddziatami Sportowymi (ul. Dunikowskiego) -
dot. budynku przy ul. Gléwnej oraz Zespole Szkolno-Przedszkolnym Nr 3 (ul. T.
Chatubinskiego) - ubytki w Kklepkach parkietowych i przetarcia lakieru. Dyrektorzy
w ztozonych wyjasnieniach poinformowali, Ze na biezaco monitoruja stan podtogi 1 w razie
jego pogorszenia sale gimnastyczne zostang wylgczone z uzytku oraz, ze organ prowadzacy
stara si¢ o pozyskanie §rodkéw zewnetrznych na modernizacj¢ sal sportowych. Ponadto
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym Nr 1 (ul. 1 Maja) wydano =zalecenie dotyczace
odnowienia malatury §cian w sali gimnastycznej. Dyrektor wyjasnit, ze ze srodkéw wlasnych
wyremontowal zaplecze sanitarne i cigg komunikacyjny przy sali, natomiast modernizacja sali
sportowej przewidziana jest po uzyskaniu prawa wiasnosci do gruntu, na ktorym jest
zbudowana.

Warunki do prowadzenia zaje¢ wf poprawity si¢ w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 28

(Al. Wyzwolenia), w ktorej kompleksowo wyremontowano sale gimnastyczng. Ponadto
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym Nr 1 (ul. 1 Maja) poprawity si¢ warunki do rekreacji,
wymieniono uszkodzong nawierzchni¢ na placu zabaw.

Nadal uczniowie kl. II i III walbrzyskich szkot podstawowych realizowali specjalny
program nauki ptywania (finansowany przez gmine Walbrzych). Zajecia odbywaly sie
w ramach zaje¢ szkolnych, w obiektach sportowych, pod opieka wykwalifikowanej kadry.

W ramach prowadzonego nadzoru dokonano oceny wyposazenia i dostosowania mebli
edukacyjnych do zasad ergonomii. W 11 szkotach oceniono dostosowanie mebli do wzrostu
dzieci i mlodziezy — oceng objeto 474 ucznidw. Podobnie jak wroku ubiegtym nie
stwierdzono nieprawidtowosci, natomiast drobne uchybienia (braki w oznakowaniu
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i prawidlowym zestawieniu mebli w czgsci sal) w 1 placowce, tj. Publicznej Szkole
Podstawowej Nr 15 (ul. Natkowskiej). Dyrektor informowal o przyczynie wystgpienia
uchybien w wyjasnieniach do protokotu. Wydano zalecenia pokontrolne. Kontrola
sprawdzajaca wykazata poprawe.

Nalezy nadmienié, ze:

— podczas kontroli prowadzony byl niejednokrotnie instruktaz w zakresie umeblowania sal
zaj¢¢ (z uwzglednieniem certyfikacji oraz zasad ergonomii),

— czesto utrudnieniem w zapewnieniu uczniom odpowiednich mebli byt system gabinetowy
oraz pracownie komputerowe, z ktoérych korzystali uczniowie w roznym wieku,

— zaobserwowano popraw¢ w zakresie wyposazenia placowek w nowe meble; nadal w czesci
byl sprzet wieloletni, w dobrym stanie, na biezgco naprawiany; byty tez przypadki
wyposazenia meblowego ,,robionego” na zamowienie,

— zdarzalo sig¢, ze zestawiane byly meble wyprodukowane wg ,.starej” i wg ,,nowej” normy,

— W czasie kontroli w zakresie oceny stanu sanitarnego placowek o$wiatowych dokonywano
robwniez  analizy = wyposazenia  (zakupionego po  1997r.) w  aspekcie
posiadania certyfikatow, nadal nie wszystkie meble/urzadzenia i sprzet sportowy bedace na
stanie szkot mialy certyfikaty.

W 22 placowkach przeanalizowano 145 rozkladow zajeé lekcyjnych (w tym w szkotach
funkcjonujacych w mitodziezowym osrodku wychowawczym i mtodziezowym osrodku
socjoterapii). W wickszosci nie stwierdzono nieprawidtowosci, w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym Nr 2 (ul. Krolewiecka) w 5 oddziatach negatywnie oceniono rozktad zajec
lekcyjnych, tj. w 5 oddziatach rdéznica liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami
tygodnia byta wigksza od 1 godziny, ponadto w 4 z nich takze zaj¢cia nie rozpoczynaty si¢
0 statej porze (r6znica pomiedzy dniami byla wigksza niz 1 godzina). Wydano zalecenie
poprawy. Dyrektor w wyjasnieniach do protokotu informowatl o przyczynach powstatych
nieprawidlowosci 1 zobowigzat si¢ do wprowadzenia zmian w nowym planie lekcji
(obowiagzujacym po feriach zimowych). Ponadto w 2 placéwkach (szkota podstawowa, zespot
szkot) ogotem w 4 oddzialach roznica liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami
tygodnia byla wigksza od 1 godziny. Wystepujace nieprawidtowosci nie stanowity
wystarczajacej podstawy do wydania zalecen poprawy. W ramach ustalen pokontrolnych
dyrektorzy zobowigzali si¢ wprowadzi¢ zmiany przy uktadaniu nowego rozktadu zajec,
uwzgledniajace w miar¢ mozliwosci najpetniej zasady higieny pracy umystowej. Dyrektorzy
placowek wyjasniajgc przyczyny nieprawidlowosci informowali m.in. o: dochodzeniu na
zajecia wf, realizacji zaje¢ miedzyklasowych, niewystarczajacych warunkach do prowadzenia
zaje¢ wf, dyspozycyjnosci nauczycieli.

Z przeprowadzonych kontroli wynika, ze w wigkszoéci szkot dyrektorzy stworzyli
higieniczne warunki odpoczynku miedzy lekcjami, dlugosci przerw uzgadniane byty z Rada
Rodzicéw 1 Samorzadem Uczniowskim.

We wszystkich szkolach zapewniono uczniom mozliwo$¢ pozostawienia czeSci
podrecznikow i przyborow szkolnych. Nalezy zaznaczy¢, ze w trakcie kontroli dyrektorzy
szkot informowali, iz czesto uczniowie klas starszych szkot podstawowych oraz uczniowie
szkot ponadpodstawowych nie korzystali z tej mozliwosci.

We wszystkich szkotach uczniowie mieli zapewniong opieke medyczng sprawowang
przez pielegniarki w szkolnym gabinecie profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej.
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W trakcie kontroli szk6t oceniano gabinety profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskie;j.
Nie stwierdzono nieprawidlowosci. We wszystkich zapewniono punkt poboru cieptej i zimnej
wody, podtogi wykonane z materiatdw umozliwiajacych dezynfekcje, a takze srodki myjaco
dezynfekujace (w trakcie kontroli zwracano tez uwage na terminy przydatnosci do uzycia
ww. produktow). Poprawe stanu technicznego gabinetu wykazano w 2 placowkach, tj.
Rzemieslniczej Branzowej Szkole 1 stopnia (ul. Osiedle Gornicze) - wyréwnano
I pomalowano $ciany, w Zespole Szkolno-Przedszkolnym Nr 5 (ul. Limanowskiego)
wykonano ubiegloroczne zalecenia pokontrolne, usuni¢to awari¢ podgrzewacza wody,
zapewniono biezacg ciepta wode.

W 6 walbrzyskich szkotach (5 placowek bedacych pod nadzorem PPIS i1 1 placowka
bedaca pod nadzorem DPWIS) funkcjonujg szkolne gabinety stomatologiczne — w ramach
realizacji  ,,Walbrzyskiego  programu  profilaktycznej  opieki  stomatologicznej,
zapobiegajacego rozwojowi prochnicy zebow i chorob przyzgbia u dzieci i mlodziezy
z watbrzyskich szkot podstawowych, w latach 2018-2022". Skontrolowane placéwki na
terenie miasta Watbrzycha podpisaty porozumienie w sprawie opieki stomatologicznej nad
uczniami z ww. gabinetami stomatologicznymi.

Substancje/mieszaniny chemiczne do celéow dydatycznych posiadata Publiczna Szkota
Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi Nr 26 (ul. Palisadowa). Przeprowadzono w niej
kontrole realizacji wymogow w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji chemicznych
i ich mieszanin - nie stwierdzono nieprawidtlowosci. Z posiadanych informacji wynika, ze
w szkole znajdowalo si¢ ok. 0,6 kg niebezpiecznych substancji/mieszanin chemicznych.
W 2019 roku nie skontrolowano 1 nowo utworzonego zespotu szkot, w sktad ktoérego weszta
szkota podstawowa posiadajgca w ubieglych latach odczynniki chemiczne. W zwigzku
z wprowadzeniem nauki chemii do szkoét podstawowych, w czasie prowadzonych kontroli
zwracano uwage dyrektorom na konieczno$¢ spetnienia okreslonych wymagan przy
tworzeniu pracowni chemicznych i stosowaniu niebezpiecznych substancji chemicznych
i ich mieszanin. W czasie kontroli zwracano rowniez uwage na sposOb postgpowania
Z odpadami chemicznymi powstajacymi w wyniku doswiadczen szkolnych. W wigkszos$ci
produkty reakcji po zobojetnieniu lub rozcienczeniu wylewane byty do kanalizacji.

W  szkotach prowadzono dozywianie dzieci i mlodziezy w formie obiadow.
W skontrolowanych placowkach 10 % uczniéw korzystato z cieptych positkow (w tym ok.
29% dofinansowywanych). W wigkszosci placowek positki byty dowozone, przygotowywane
poza szkola. W zespolach szkolno-przedszkolnych czgsto dzieci przedszkolne mialy
zapewnione zywienie przygotowywane przez inng firme¢ cateringowa niz dzieci szkolne. Brak
dozywiania w formie cieptych positkow odnotowano w 2 placéwkach ponadpodstawowych,
tj. Rzemieslniczej Branzowej Szkole I stopnia (ul. Osiedle Gornicze) oraz Zespole Szkot
Spotecznych Nr 1 (ul. Malczewskiego). Szkoty podstawowe realizowaly ,,Program dla szkot”,
ktorego celem bylo udostgpnianie dzieciom owocoéw, warzyw, mleka i produktéw mlecznych.

W wigkszosci szkot funkcjonujg ,,poidetka” do korzystania z wody wodociggowe;j.
W placowkach, ktore nie posiadaty wyniku badania wody z ,,poidetek” wydawano zalecenia
pokontrolne obligujace do ich przeprowadzania. W sytuacji nie spelnienia wymaganych
parametrow wody ,,poidetka” byly wylaczane z uzytku do czasu uzyskania prawidtowego
wyniku.
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Szkoly wyisze - w ewidencji znajdowaty si¢ 3 placowki, skontrolowano 1. Stan sanitarny
nie budzit wickszych =zastrzezen. Kontrola Panstwowe] Wyzsze] Szkoly Zawodowej
(ul. Zamkowa) wykazata brak cieptej biezacej wody przy umywalkach w 1 budynku uczelni,
wydano zalecenie pokontrolne obligujace do usunigcia uchybienia. Pelnomocnik rektora
ztozyt wyjasnienia do protokotu, w ktérych poinformowal o awarii sieci gazowej zasilajacej
ogrzewanie 1 prowadzonych pracach naprawczych. Kontrola sprawdzajaca potwierdzita
usunigcie usterki i zapewnienie cieptej wody.

Placowki z pobytem catodobowym — w ewidencji znajdowato si¢ 9 placowek, tj. 4 domy
dla dzieci prowadzone przez Fundacje Pomocy Dzieciom i Mtodziezy ,,Salvator”, 2 domy
studenckie, internat, miodziezowy o$rodek wychowawczy 1 mlodziezowy osrodek
socjoterapii. Skontrolowano 8, stan sanitarny nie budzit wigkszych zastrzezen.

W  Milodziezowym Os$rodku Wychowawczym (ul. Strzegomska) zrealizowano
ubiegloroczne zalecenia, tj. doprowadzono do wiasciwego stanu technicznego zawilgocona,
pokryta ciemnym nalotem $ciane w 1 pokoju. Ponadto poprawiono warunki do realizacji zaje¢
wf i rekreacji, uzupetniono ubytki w nawierzchni boiska i ponownie wigczono je do uzytku.
Podczas kontroli placowki zastano wyeksploatowany brodzik w tazience jednej grupy,
Z popekana emalig, zalecono jego wymiang na nowy.

W Domu dla Dzieci Nr 4 (ul. Mila) w trakcie kontroli zastano nieprawidlowo
zamontowany wentylator elektryczny zlokalizowany w kabinie natryskowej, zalecono
W trybie pilnym usung¢ uchybienie.

Placowki z pobytem dziennym — w ewidencji znajdowato si¢ 19 placowek tj. 13 -
$wietlice, placowki wsparcia dziennego, zajecia opiekunczo-wychowawcze; 2 warsztaty
terapii zajgciowej; 2 osrodki kultury i 2 sale zabaw, tzw. wewnetrzne place zabaw
(Kinderplanety), zlokalizowane w centrach handlowych. Skontrolowano 14, stan sanitarny nie
budzit wigkszych zastrzezen.

Wypoczynek dzieci i mlodziey — w elektronicznej bazie wypoczynku zgloszone byty

54 turnusy (13 - wypoczynek zimowy, 41 - wypoczynek letni), skontrolowano 20 turnuséw

(7 -wypoczynek zimowy, 13 - wypoczynek letni). Stan sanitarny nie budzit wigkszych

zastrzezen. Nie stwierdzono zaniedban czystosci i porzadku. Nalezy zaznaczy¢, ze:

— podczas kontroli wypoczynku pozostawiano materiaty edukacyjne dotyczace wtasciwych
zachowan chronigcych przed zachorowaniami, wypadkami i urazami,

— prowadzono poradnictwo dotyczace zasad bezpiecznego wypoczynku,

— niekiedy stwierdzone uchybienia byty usuwane w trakcie kontroli,

— dzieci 1 miodziez korzystajaca z form wyjazdowych objeta byla calodziennym
wyzywieniem, natomiast potkolonie, zapewniajace opieke przez czes¢ doby, organizowaty
dla swoich uczestnikow dozywianie,

— w miejscach wypoczynku zapewniono apteczki wyposazone w podstawowe Srodki
pierwsze] pomocy, $wiadczenia opieki zdrowotnej udzielane byly poza miejscem
wypoczynku (w ramach ogdlnie obowigzujgcych przepisow).
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W  porownaniu do roku ubiegtego zmalata liczba zorganizowanych turnuséw
wypoczynku (z 79 w 2018 r. do 54 w 2019 r.). Najwiecej turnusOw byto zorganizowanych
w Watbrzyskim Centrum Sportowo-Rekreacyjnym "AQUA-ZDROJ" (ul. Ratuszowa).

V. Zaklady produkcji zywnosci, zywienia i obrotu Srodkami spozywczymi
oraz wytwornie materialdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia

W 2019 r. na terenie miasta Waltbrzych skontrolowano 490 zaktadéw produkcji zywnosci,
zywienia, wytworni i miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z zywnoscig sposrod 2033 ujetych w rejestrze zaktadow.

Pracownicy Oddzialu Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku przeprowadzili
tacznie 702 kontroli.

W wyniku oceny stanu sanitarnego zakladu, przeprowadzonego na podstawie arkusza
oceny stanu sanitarnego zaktadu — z 305 zaktadow 16 oceniono jako niezgodnych
Z wymaganiami sanitarnymi.

Wydano 36 decyzji w tym 17 nakazujacych poprawe stanu sanitarno-higienicznego,
oraz natozono 34 mandaty na taczng kwote 10 950,00 zi. Ogotem pobrano do badania
laboratoryjnego 211 probek zywnosci, materiatdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig, w tym zdyskwalifikowano 3cznie 14 probek.

Probki pobierane do badan laboratoryjnych oceniano m.in. w kierunku zgodnosci
znakowania z obowigzujacymi przepisami. Przyczyng kwestionowania byto niedostosowanie
przez przedsigbiorcow etykiet do obowigzujacych od dnia 13 grudnia 2014 r. wymagan
rozporzadzenia  Parlamentu  Europejskiego 1 Rady (UE) nr 1169/2011 zdnia
25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zywnosci, zmiany rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE)
nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/
EWG, dyrektywy Komisji 1999/10/WE. dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego
i Rady. dyrektyw Komisji 2002/67/WE i2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE)
nr 608/2004 (Dz. Urz. UE. L 304 z dn. 22.11.2011 str. 18 z p6zn. zm.).

Prowadzono dziatania zwigzane z powiadomieniami alarmowymi w systemie RASFF
(Rapid Alert System for Food and Feed) Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych
Produktach Zywnoséciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat - zharmonizowanego z systemem
dzialajacym w UE (w kraju siecig powiadamiania kieruje Gtowny Inspektor Sanitarny).

Przeprowadzono kontrole sanitarne - sprawdzono wycofanie z obrotu wymienionych
W powiadomieniach alarmowych produktéw spozywczych, materiatow 1 wyrobow
do kontaktu zzywnoscia, ktore moga stwarza¢ zagrozenie dla zdrowia lub Zzycia
konsumentow.

W wyniku przeprowadzonych urzedowych kontroli Zywnosci w nizej wymienionych
grupach zaktadow stwierdzano najczesciej nastgpujace nieprawidlowosci sanitarne:
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W grupie sklepow:
nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny i techniczny pomieszczen,
brak aktualnych orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych personelu,
w sprzedazy $rodki spozywcze po uptywie daty minimalnej trwalos$ci oraz po terminie
przydatnosci do spozycia,
brudno utrzymane urzadzenia chtodnicze,
nie przestrzega si¢ zapisow instrukcji GHP,
przechowywanie srodkow spozywczych niezgodne z deklaracjami producentow,
brak dokumentacji GHP, systemu HACCP,
brudno utrzymane toalety dla personelu,
niesprawny odptyw przy umywalce do mycia rak.

W tej grupie zakltadéw natozono 10 mandatéw na taczng kwote 3000,00 zt. Wydano 7

decyzji administracyjnych nakazujacych poprawg stanu sanitarno-higienicznego.

W grupie super, hipermarkety:
brak przestrzegania instrukcji GHP,
w sprzedazy $rodki spozywcze po uptywie daty minimalnej trwatosci oraz po terminie
przydatnosci do spozycia,
brak identyfikacji wprowadzanych do obrotu srodkéw spozywczych.

W tej grupie zaktadow natozono 2 mandaty na kwoteg 350,00 zt.

W grupie zakladow prowadzacych zywienie zbiorowe otwarte:
brudno utrzymane urzadzenia chlodnicze, brudno utrzymane pomieszczenia zaktadu,
brak do wgladu orzeczenia lekarskiego dla celow sanitarno-epidemiologicznych
zatrudnionego personelu,
brak udokumentowanej jakosci zdrowotnej gotowego wyrobu nietrwatego
mikrobiologicznie,
nieprawidlowy stan techniczny pomieszczen,
brak biezacej cieptej 1 zimnej wody, brak srodkow myjacych przy umywalkach do mycia
rak,
personel nie przestrzega podstawowych zasad higieny, brak prawidtowej odziezy
ochronnej,
sprzgt pomocniczy (tyzki, chochle) niedoktadnie myty, z resztkami Zywno$ci
zniszczony sprzet produkcyjny (patelnie, garnki),
stwierdzono $rodki spozywcze po uptywie daty minimalnej trwalo$ci oraz po terminie
przydatnosci do spozycia,

W tej grupie zakladow wydano 2 decyzje nakazujagce poprawe stanu sanitarno-

higienicznego zaktadu. Natozono 3 mandaty na kwote 2 600,00 zt.

W grupie zakladow malej gastronomii:
brak umywalki do mycia rak w pomieszczeniu kuchni i w bufecie,
brak czystos$ci i porzadku w pomieszczeniach zaktadu,
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— brak udokumentowanej jako$ci zdrowotnej gotowego wyrobu nietrwalego

mikrobiologicznie,

— urzadzenia, sprzet produkcyjny brudne,

— brudne wc dla konsumentéw,
— brak realizacji opracowanych procedur i instrukcji GHP,
— nieprawidlowy stan techniczny pomieszczen zaktadu,

— brak do wgladu orzeczenia lekarskiego dla celéw sanitarno-epidemiologicznych

zatrudnionego personelu,

— pomieszczenia zaktadu wykorzystywane niezgodnie z przeznaczeniem,

nieprawidlowo przechowywane rozki waflowe, kartony bezposrednio na posadzce,

W tej grupie zakladow wydano 2 decyzje nakazujace poprawe stanu sanitarno-

higienicznego zaktadu. Natozono 4 mandaty karne na kwotg¢ 1600,00 z1.

W grupie zakladow zywienia zbiorowego zamknigtego:

— brak biezacej cieptej wody przy stanowisku mycia ragk w pomieszczeniu kuchni,

— nieprawidtowo usytuowany kloc do dzielenia migsa,

— brudno utrzymane pomieszczenia zaktadu,

— nieprawidtowe warunki przechowywania §rodkow spozywczych,

— nieprawidtowa odziez ochronna personelu,

— stwierdzono $rodki spozywcze po uplywie daty minimalnej trwalo$ci oraz po terminie

przydatnosci do spozycia,

nie przestrzega si¢ opracowanych procedur, instrukcji GHP,

brak udokumentowanej jakosSci zdrowotnej gotowego wyrobu nietrwatego
mikrobiologicznie,

nieprawidlowe przewody wentylujace piony instalacji, kanalizacji sanitarnej wewnatrz
zaktadu,

brak wydzielonego miejsca do przechowywania sprzgtu porzadkowego,

W tej grupie zaktadow natozono 5 mandatdy karne na kwote 1700 zt. Wydano 4 decyzje

nakazujacych poprawg stanu sanitarno-higienicznego zaktadu.

W wyniku dokonanych ocen teoretycznych zywienia nastgpujace nieprawidtowosci:
nie podaje si¢ porcji warzyw do jednego z gtownych positkow,
nie zaplanowano positku zawierajagcego mleko lub produkty z udziatem mleka,
nie stosuje si¢ réznorodnych produktéw w obrgbie danej grupy
nie uwzglednia si¢ udziatu co najmniej jednej porcji z grupy orzechy,
stosuje si¢ produkty wysokotluszczowe 1 wysoko przetworzone,
nie uwzglednia si¢ pieczywa graham, makarondow pelnoziarnistych, ryzu brazowego,
podaje si¢ wylacznie pieczywo mieszane.

W zwiazku ze stwierdzeniem nieprawidtowosci w sposobie zywienia polecono uwzglednic

i stosowac wytyczne w zakresie racjonalnego zywienia.

W 2019r. prowadzono nadzor nad suplementami diety, S$rodkami spozywczymi
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specjalnego przeznaczenia oraz zywnoscig wzbogacang witaminami lub skladnikami
mineralnymi, wprowadzanymi do obrotu przez Internet. Oceniono 21 prezentacji produktow.
Zakwestionowano 10 prezentacji suplementéw diety. W przypadku 4 prezentacji dotyczacych
4  produktow, sprawe prowadzit Panstwowy Powiatowy Inspektor  Sanitarny
w Walbrzychu. W pozostatych przypadkach sprawy przekazano wlasciwym terenowo
panstwowym powiatowym inspektorom sanitarnym.

V1. Podmioty lecznicze

Informacja o stanie sanitarnym placowek dzialalnosci leczniczej z miasta
Walbrzycha za 2019 r.

Oddziat Epidemiologii prowadzi dziatalno$¢ w zakresie:
— zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych,
— rejestracji zgloszen chordb zakaznych,
— organizacji i kontroli pracy punktow szczepien,
— rejestracji, analizy, zgtaszania niepozadanych odczynow poszczepiennych,
— wykonawstwa szczepien ochronnych,
— zamawiania, dystrybucji i kontroli w zakresie gospodarki szczepionkami w punktach
szczepien,
— prowadzenia monitoringu warunkow przechowywania i transportu szczepionek,
— rejestracji ognisk zakazen szpitalnych,
— kontroli placéwek lecznictwa,
— wspolpracy z Inspekcja Weterynaryjng.

W  2019r. przeprowadzono 115 kontroli, podczas ktorych skontrolowano
63 placowki lecznictwa sposrod 289 zarejestrowanych.

Podmioty lecznicze zlokalizowane na obszarze dziatalnosci PSSE zgodnie do
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 maja2010r., w sprawie zakresu, sposobu
i czestotliwosci  prowadzenia kontroli wewnetrznej w  obszarze realizacji  dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i1 chordb zakaznych, posiadajg opracowane i wdrozone
procedury zapobiegania zakazeniom 1 chorobom zakaznym zwigzanym z udzielaniem
swiadczen zdrowotnych, w tym procedur dekontaminacji. Procedury podlegaja okresowej
analizie 1 weryfikacji. Placowki posiadaja instrukcje stanowiskowe. W celu werytfikacji
znajomos$ci zasad obowigzujacych procedur medycznych higienicznych organizowane sa
szkolenia personelu przez kierownikow zaktadow.

Podczas biezacych kontroli podmiotéw leczniczych w roku sprawozdawczym
stwierdzono, ze personel przestrzega procedur na poszczegolnych stanowiskach pracy.
W kontrolowanych obiektach sprawdzano sposéb i1 form¢ przeprowadzania kontroli
wewngtrznej. Z analizowanej dokumentacji wynika, ze placowki przeprowadzaja kontrole
wewnetrzne co 6 miesigcy. Placowki szpitalne w ramach kontroli wewngtrznej wykonuja
badania mikrobiologiczne z powierzchni i sprzgtu, maja powotane Komitety ds. Zakazen
Szpitalnych.
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W roku 2019 podczas kontroli podmiotéw leczniczych na terenie miasta pracownicy
PSSE  nie stwierdzili uchybien sanitarno — higienicznych za wyjatkiem Oddziatu
Internistyczno — Infekcyjnego Specjalistycznego Szpitala im. dra A. Sokotowskiego przy ul.
Batorego w Watbrzychu, ktéry nie speilnial wymagan okreslonych dla Oddziatow Zakaznych
do Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r., w sprawie szczegdtowych
wymagan jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego
dziatalnos$¢ lecznicza (D. U. z 2012 r. poz. 739). Na skutek prowadzonego postepowania
administracyjnego pomieszczenia w Oddziale Internistyczno — Infekcyjnym dostosowano
do wymagan Oddzialu Zakaznego Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca
2019 r., w sprawie szczegdlowych wymagan jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia
1 urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg (Dz. U. z 2019 1. poz. 595).

W 2019 r., zachorowaty 4 osoby na odre i 4 pracownikow szpitala, ktorzy mieli kontakt
z pacjentami chorymi na odr¢. Pracownicy Epidemiologii po otrzymaniu zgloszenia
podejrzenia zachorowania na odr¢ podj¢li niezwlocznie dziatania zapobiegawcze dotyczace
szpitala oraz zakladu pracy osoby podejrzanej i jej miejsca zamieszkania oraz oso6b z ich
otoczenia. PSSE podjeta wszelkie niezbedne kroki, sprawdzenia znajomosci przez personel
procedur obowigzujacych w szpitalu celem zmniejszenia ryzyka rozprzestrzeniania si¢ odry
w szpitalu i na terenie powiatu.

Na terenie dwoch szpitali od 20 wrzesnia b.r. wystapit czasowy problem z odbiorem
odpadéw medycznych przez firm¢ ECO- ABC Sp. z o .0 z Belchatowa. O powyzszym fakcie
Specjalistyczny Szpital im. dra A. Sokotowskiego w Watbrzychu powiadomit Urzad
Marszatkowski oraz PSSE. W dniu 30 wrzesnia ECO - ABC z Belchatowa odebrato odpady
medyczne ze Specjalistycznego Szpitala im. dra A. Sokotowskiego. Dnia 30 wrzesnia 2019r.
Firma EMKA z Zyrardowa odebrata odpady medyczne ze Specjalistycznego Szpitala.
Ginekologiczno — Potozniczego w Walbrzychu. Kolejne odbiory byly dokonywane przez ww
firmy. Shuzby szpitalne odpowiedzialne za gospodarke odpadami medycznymi podejmowaty
dziatania celem odbioru odpadéw zgodnie z harmonogramem t.j. 3 razy w tygodniu. Sytuacja
odbioru odpaddéw zostala unormowana i z dniem 7 pazdziernika 2019 r. zostat wznowiony
odbior odpadéw medycznych przez firm¢ ECO - ABC (odbierane zgodnie
z harmonogramem. W roku 2019 w skontrolowanych podmiotach leczniczych
ambulatoryjnych i prywatnych praktykach lekarskich nie stwierdzono uchybien w zakresie
stanu sanitarno — higienicznego, procesow dekontaminacji, sterylizacji, postgpowania
Z odpadami medycznymi, postgpowania z bielizng czysta 1 brudng. Na terenie dwoch szpitali
na przelomie miesigca wrzesnia 1 pazdziernika b.r. wystapit czasowy problem z odbiorem
odpadow medycznych przez firm¢ ECO — ABC Sp. z o.0. Belchatow. Dyrekcja szpitali
podejmowata dziatania w celu systematycznego odbioru odpadéw medycznych przez firmg.
Systematycznie zaczgto odbiera¢ odpady medyczne W | dekadzie pazdziernika W 2019 r.
W porownaniu do 2018 r., w skontrolowanych podmiotach leczniczych: zwigkszyla si¢ liczba
urzadzen chtodniczych do przechowywania odpadéw medycznych; liczba obiektow nie ulegta
istotnej zmianie. W roku sprawozdawczym w Specjalistycznym Szpitalu im. dra A.
Sokotowskiego przy ul. A. Sokotowskiego w Walbrzychu: w pomieszczeniach Poradni
Neurologicznej rozpoczeto udzielanie §wiadczen zdrowotnych w zakresie specjalistycznych
swiadczen ambulatoryjnych neurologicznych; wydano opini¢ sanitarng dotyczaca stanu
sanitarno — higienicznego w nowym Oddziale Hematologicznym; w ramach rozbudowy
szpitala oddano do uzytku salg OIOM, SOR dla dorostych (5 stanowisk) i dla ndzieci

Strona 28 / 47



(3 stanowiska), magazyn bielizny, pomieszczenia gospodarcze, administracyjne.
Likwidacji ulegt funkcjonujacy w 2018 r. Szpital Jednodniowy Focus przy ul. Blankowej
49 A w Watbrzychu.

W 2018 r. na Specjalistyczny Szpital Ginekologiczno — Potozniczy im. E Biernackiego
przy ul. Paderewskiego 10 w Watbrzychu wydano decyzje administracyjng obligujaca do
wykonania instalacji wentylacji i klimatyzacji dla Oddziatu Intensywnej Terapi i Patologii
Noworodka z terminem realizacji do 30.09.2019r. W roku 2019r. przystgpiono do
wykonywania prac remontowo modernizacyjnych. We wrzesniu 2019 r. strona wniosta
0 prolongat¢ terminu wykonania obowigzku okreslonego w decyzji z uwagi na to, ze w trakcie
wykonywania robot podstawowych objetych dokumentacjq projektowg po wykonaniu
rozbiorek i koniecznych odkrywek stwierdzono koniecznos¢ wykonania robot dodatkowych,
niemozliwych do przewidzenia na etapie prac projektowych. PPIS po przeanalizowaniu
argumentOw strony i wyznaczyl nowy termin proponowany przez stron¢ t. j. na dzien 30
grudnia 2019 r. W roku sprawozdawczym w Specjalistycznym Szpitalu Ginekologiczno -
Potozniczym na Oddziale Intensywnej Terapii i Patologii wystgpito ognisko epidemiczne u 5
noworodkow wywotane przez biologiczny czynnik Klebsiella pneumoniae ESBL(+). Po
zgloszeniu przez szpital do PSSE ,raportu wstepnego o podejrzeniu lub wystgpieniu
ogniska epidemicznego”, przeprowadzono kontrole sanitarng. Podczas kontroli stwierdzono,
ze szpital podjal dziatania zapobiegawcze i przeciwepidemiczne w celu unieszkodliwienia
zrodet zakazenia, przecigcia si¢ drog szerzenia si¢ zakazen i1 chordb zakaznych oraz
uodpornienia 0sob podatnych na zakazenie. W oddziale wzmozony zostal rezim sanitarny.
W trakcie kontroli sprawdzono znajomo$¢ i stosowanie przez personel obowigzujacych
procedur higienicznych szpitala.

W raporcie koncowym z wygaszenia ogniska epidemicznego wykazano 1 zgon noworodka
z powodu posocznicy.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Walbrzychu sprawowal nadzoér nad
prawidlowym zglaszaniem przypadkéw zachorowan na choroby zakaZne przez placowki
lecznictwa, zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Ogolem przeprowadzono 194 wywiady epidemiologiczne. Zarejestrowano: 21 chorych na
gruzlice mieszkajagcych na terenie naszego miasta (wtym 14 przypadkéw zachorowan na
gruzlice pratkujaca, 7 oséb na gruzlice niepratkujacg), 2 wznowy. Zarejestrowano 3 zgony na
gruzlice pratkujaca (2 mezczyzn i1 1 kobieta). Zachorowania wystapily u 16 mezczyzn
w przedziale wiekowym (40 -65 lat) i 7 kobiet w przedziale wiekowym (30 -55 lat). Osoby
chorujace na gruzlicg pochodza w wigkszos$ci ze Srodowiska o niskim statusie materialnym.
Nadzorem objeto rdwniez osoby z otoczenia tych chorych.

Na terenie miasta zarejestrowano 6 zachorowan wywotanych przez pateczki Salmonella,
przebadano i skreslono z listy 5 ozdrowiencow, 1 ozdrowienca przeniesiono do rejestru na
2020 r.

Zarejestrowano 1 zachorowanie na Wirusowe Zapalenie Watroby Typu A.

Pod nadzor lekarzy pierwszego kontaktu skierowano 7 os6b zakazonych wirusem HBV
oraz osoby z ich otoczenia . Nadzorem obj¢to 22 nosicieli zakazonych wirusem HCV.

Sprawowano nadzoér nad wykonawstwem obowigzkowych szczepien ochronnych oraz
nad gospodarka preparatami szczepionkowymi.

W ramach prowadzonego rejestru niepozadanych odczyndéw poszczepiennych zgloszono
24 przypadki odczynu poszczepiennego u dzieci. Osoby te objeto nadzorem i pouczono
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0 koniecznosci konsultacji z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej.

Szczepieniu p/wsciekliznie poddano 3 osoby.

W ramach wspotpracy Inspekcja Weterynaryjna zglaszala obserwacje weterynaryjne
zwierzat poddanych badaniom lekarsko — weterynaryjnym w kierunku wscieklizny.

Wspodtpracowano z innymi Powiatowymi Stacjami Sanitarnymi w zakresie zglaszalnosci
chordb zakaznych, objecia nadzorem 0s6b chorych i1 0séb z ich otoczenia

Udzielano informacji osobiscie lub telefonicznie na tematy dotyczace chordb zakaznych,
szczepien ochronnych mieszkancom miasta, w tym osobom wyjezdzajagcym za granice.

Propagowano szczepienia przeciwko grypie sezonowej, inwazyjnej chorobie
meningokokowej i zakazeniom pneumokokowym.

Analiza sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych na terenie miasta Walbrzycha
w 2019 r. w poroéwnaniu do 2018 r.

Jednostka chorobowa Liczba zachorowan Zapadalno$¢
Rok 2018 Rok 2019 Rok 2018 Rok 2019
Ospa wietrzna 363 561 320,95 496,02
Wirusowe zapalenie watroby typu A 2 1 1,76 0,88
Wirusowe zapalenie watroby typu B 8 7 7,07 6,19
Wirusowe zapalenie watroby typu C 15 22 13,26 19,45
Wirusowe wywolane przez 23 58 20,33 51,28
zakazenia rotawirusy
jelitowe inne okre$lone 14 7 12,37 6,19
nie okre$lone 45 58 39,78 51,28
Inne bakteryjne | wywotane przez 7 3 6,18 2,65
zakazenia Clostridium
jelitowe difficile
nie okre$lone 26 2 22,98 1,77
Biegunka i zapalenia zotadkowo- 129 169 114,05 149,43
jelitowe o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu
Salmoneloza 8 6 7,07 5,31
Borelioza 23 34 20,33 30,06
Plonica (szkarlatyna) 23 100 20,33 88,42
AIDS — Zespot nabytego uposledzenia 1 1 0,88 0,88
odpornosci
HIV 6 10 5,30 8,84
Lamblioza 25 4 22,10 3,54
Swinka (nagminne zapalenie 2 4 1,76 3,54
przyusznic)
Krztusiec 1 2 0,88 1,77
Odra 0 8 0 7,07
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VII1. Ocena stanu sanitarno-technicznego obiektow wczasowo-turystycznych
w 2019 roku

1. Baza noclegowa

W 2019 r. skontrolowano 8 hoteli funkcjonujacych na terenie miasta, a ich stan sanitarno-
techniczny oceniono jako dobry, tak jak w roku ubiegtym.

Ponadto zostalo skontrolowane 6 innych obiektow $wiadczacych ustugi noclegowe pod
wzgledem spelnienia wymogoéw sanitarnych, a przede wszystkim zagrozenia przeniesienia
chorob zakaznych i zakazen. Obiekty noclegowe odznaczaly si¢ dobrym stanem sanitarno-
technicznym — postepowanie z biclizng czysta i brudng bylo prawidlowe, czystosé
w pomieszczeniach zachowana, przeglady klimatyzacji dokonywane przynajmniej jeden raz
w roku, zabiegi DDD wykonywane samodzielnie lub zlecane firmom zewngtrznym.

Wiasciciele obiektow zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi z dnia 7 grudnia 2017 r. (Dz. U. z 2017 r. poz.
2294), monitoruja obecno$¢ paleczek z rodzaju Legionella sp. w instalacji cieptej wody.
Z przedtozonych do wgladu w trakcie kontroli sprawozdan z badan wynika, ze ciepta woda
spelnia wymogi wyzej cytowanego rozporzadzenia.

2. Baseny kryte i odkryte

Pod nadzorem PPIS w Walbrzychu znajduja si¢ 2 plywalnie kryte, tj. przy
ul. Sokotowskiego 75 oraz w hotelu ,,Maria” przy ul. Wroctawskiej 134b, a takze park wodny
»Aqua-Zdrdj” przy ul. Ratuszowej 6.

Plywalnia kryta przy Zespole Szkot Nr 4, ul. Sokotowskiego 75, Walbrzych

W ramach nadzoru sanitarnego prowadzonego przez PPIS w Walbrzychu

z ptywalni pobrano 3 probki wody do badan bakteriologicznych, w tym 2 probki do badan

w kierunku obecnosci pateczek Legionella sp. z instalacji cieptej wody oraz 1 probke wody
do badan fizykochemicznych, nie kwestionujac Zzadne;.

W ramach realizacji kontroli wewnetrznej jakosci wody na ptywalni zarzadca obiektu zlecit
badania wody: 24 probek pod wzgledem bakteriologicznym, w tym 4 probek
w kierunku obecnosci pateczek Legionella sp. z instalacji cieptej wody (2 probki rekontrolne)
oraz 10 probek pod wzgledem fizykochemicznym.

W 2019r. kwestionowano 1 probke ze wzgledu na przekroczenie najwyzszego
dopuszczalnego stezenia chloroformu, kolejne sprawozdanie z badania probki wody
przedtozone przez zarzadcg wykazato poprawe w powyzszym zakresie.

Kontrola ptywalni wraz z zapleczem sanitarnohigienicznym zostata zrealizowana
w II potowie 2019 r. i nie wykazala nieprawidtowosci, stad pozytywna ocena obiektu na
koniec roku.
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Plywalnia kryta z odnowa biologiczna w hotelu ,,Maria”, ul. Wroclawska 134b,
Walbrzych

W ramach nadzoru sanitarnego prowadzonego przez PPIS w Walbrzychu
z niecki ptywalni pobrano 5 probek wody do badan bakteriologicznych, w tym 2 probki do
badan w kierunku obecnosci pateczek Legionella oraz 3 probki wody do badan
fizykochemicznych, kwestionujac pod wzgledem fizykochemicznym 1 probke z jacuzzi
solankowego z uwagi obnizong warto$¢ pH oraz podwyzszong warto$¢ utlenialnosci.
Ze wzgledu na stwierdzone przekroczenia PPIS w Waltbrzychu wszczal postepowanie
administracyjne w sprawie doprowadzenia wody w jacuzzi solankowym do norm sanitarnych,
ktore zostatlo umorzone, gdyz zarzadca obiektu wykonat dziatania naprawcze przed wydaniem
decyzji nakazujace;.
W ramach realizacji kontroli wewngtrznej jako$ci wody na ptywalni zarzadca obiektu zlecit
badania wody z niecek: 85 probek pod wzgledem bakteriologicznym, w tym 23 probek
w kierunku obecnosci paleczek Legionella sp. oraz 60 probek pod wzgledem
fizykochemicznym. Na podstawie przedlozonych sprawozdan zakwestionowano:
- 7 prébek pod wzgledem bakteriologicznym (podwyzszona ogoélna liczba mikroorganizmow,
obecnos$¢ bakterii Pseudomonas aeruginosa),
- 8 probek pod wzgledem fizykochemicznym (w 4 probkach podwyzszona warto$¢ azotanow,
w 3 probkach podwyzszona utlenialno$¢, w 1 probee warto$¢ pH).
W odpowiedzi na interwencje PPIS (w przypadku otrzymania sprawozdan ze ztymi wynikami
badan wody w ramach kontroli wewngtrznej) zarzadca informowatl o podejmowanych
dziataniach naprawczych badZz wylaczeniu niecek z uzytkowania — do czasu otrzymania
prawidlowych wynikow badania wody.
W obiekcie nadal, w nieckach rekreacyjnej i jacuzzi duzym, stosowany jest mieszany sposob
dezynfekcji wody (niezalecany przez PZH), tj. z uzyciem ditlenku chloru aktywowanego
kwasem cytrynowym i w razie potrzeby nadtlenku wodoru z jonami srebra. Skutkiem tego
jest otrzymywanie niemiarodajnych wynikéw pomiaréw (badan) utlenialnos$ci, pH, potencjatu
redox, chloru wolnego i1 zwigzanego. Dodatkowo nadtlenek wodoru przyczynia si¢ do
ostabienia skutecznosci dezynfekcji chlorem wolnym. Zarzadca ptywalni powinien zatem
zdecydowac si¢ na jeden, dostosowany do warunkow eksploatacji obiektu, sposéb uzdatniania
wody, w  celu  zapewnienia  kontroli  nad  przebiegajacymi  procesami
1 mozliwosci podejmowania wiasciwych dziatan naprawczych w przypadku wystgpienia
przekroczen.
Kontrola ptywalni wraz z zapleczem sanitarnohigienicznym, nie wykazata nieprawidlowosci,
obiekt spetnia wymagania sanitarno-techniczne. Na koniec roku obiekt oceniono pozytywnie.
Park wodny ,,Aqua-Zdrdj” przy ul. Ratuszowej 6 w Walbrzychu posiada niecke sportowa,
rekreacyjng (wykorzystywana dodatkowo do nauki ptywania dla niemowlat), brodzik dla
dzieci oraz 2 whirlpoole.
W ramach nadzoru sanitarnego prowadzonego przez PPIS w Walbrzychu pobrano
z niecek plywalni: 10 probek wody do badan bakteriologicznych, w tym 4 probki do badan
w kierunku pateczek Legionella sp. z instalacji cieptej] wody oraz 6 probek wody do badan

fizykochemicznych, nie kwestionujac zadne;.
W ramach realizacji kontroli wewng¢trznej jakosci wody w parku wodnym zarzadca obiektu
zlecit badania wody =z niecek: 200 probek pod wzgledem bakteriologicznym
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(1 kwestionowana ze wzgledu na obecnos$¢ pateczek Legionella sp. z instalacji cieptej wody,
kolejne sprawozdanie z badania kontrolnego przedlozone przez zarzadce wykazaty poprawe
w powyzszym zakresie) 1 77 probek pod wzgledem fizykochemicznym (kwestionowano
w 3 probkach azotany, w 2 probkach utlenialnos¢, w 1 probce metnos¢ i w 1 prdobee
chloroform). Kolejne sprawozdania z badan probek wody przedkladane przez zarzadce
wykazywaly poprawe w powyzszym zakresie.

Na podstawie kontroli obiekt oceniono pozytywnie na koniec roku sprawozdawczego.
Zarzadcy wydano zalecenia dotyczace migdzy innymi: wymiany badz uzupehienia silikonu
uszczelniajgcego przy urzadzeniach sanitarnych, odnowienia zardzewiatej powierzchni drzwi
hydrantu, wymiany uszkodzonego sprzetu do nauki ptywania, wdrozenia sposobu usuwania
piasku z trudnodostepnego dla odkurzacza wodnego miejsca.

W 2019 r. na podstawie art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59) oraz § 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na
ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Walbrzychu wydat 3 pozytywne zbiorcze oceny roczne jakosci wody na ptywalniach
funkcjonujacych na terenie miasta Walbrzycha, w tym w odniesieniu do ptywalni w hotelu
Maria przy ul. Wroctawskiej 134b w Walbrzychu z zastrzezeniem poprawy w zakresie
uzdatniania 1 dezynfekcji wody w celu wyeliminowania przekroczen wartosci
parametrycznych wskaznikéw jakosci wody, terminowego 1 kompleksowego przekazywania
PPIS sprawozdan z badania probek wody w ramach kontroli wewngtrznej, w tym takze
wynikdw negatywnych, oraz uwzgledniania wszystkich kwestionowanych parametrow
w badaniach rekontrolnych.
W przypadku parku wodnego ,,Aqua-Zdr6j” i ptywalni przy ul. Sokotowskiego 75 zarzadca
obiektow systematycznie prowadzit kontrole jakosci wody zgodnie z ustalonym
harmonogramem i na biezaco przekazywal sprawozdania z jakosci wody, co pozwolito na
oceng, ze woda w nieckach basenowych byta bezpieczna dla zdrowia i spetniata wymagania
obowigzujacego w tym zakresie rozporzadzenia Ministra Zdrowia.

3. Tereny rekreacyjne

W 2019 roku skontrolowano Ksigzanski Park Krajobrazowy, 2 skwery spacerowe
przy ul. Glownej w Walbrzychu, ktore na koniec roku sprawozdawczego uzyskaty oceng
dobrg pod wzglgdem higieniczno-sanitarnym i technicznym, oraz 8 placéw zabaw na terenie
miasta, zarzadzanych przez Spotdzielnie Mieszkaniowe ,,Poniatéw” i ,,Skarbek”. Stan
sanitarno-porzadkowy na placach zabaw byt prawidtowy. W wyniku kontroli zarzadcom
obiektow wydano zalecenia dotyczace:

- zapewnienia lub naprawy ogrodzenia placu zabaw,

- wymiany nieaktualnego znaku graficznego zakazu palenia wyrobow tytoniowych, tj.
nieuwzgledniajgcego e-papierosow.

Zgodnie z zaleceniami GIS piasek w kontrolowanych piaskownicach byl wymieniany przed
sezonem letnim, co potwierdzaly przedtozone przez zarzadcéw faktury z zakupu
I wymiany piasku. W 2019 roku nie przeprowadzono badan piasku w zewidencjonowanych
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piaskownicach.

VIII. Ocena stanu sanitarno-technicznego innych obiektow uzytecznosci
publicznej w 2019 roku

1. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej

W 2019 roku skontrolowano 110 zakladéw $wiadczacych ushugi fryzjerskie,
kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej pod katem spetnienia ogdlnych wymogow.

W trakcie roku stan sanitarno-techniczny i porzadkowy kwestionowano w zaktadzie
fryzjerskim przy ul. Niepodlegtosci 156 w Walbrzychu, co skutkowato ukaraniem
wiascicielki mandatem w wysokosci 300 zt. Stwierdzone uchybienia sanitarne dotyczyty
uzywania brudnego, zanieczyszczonego wlosami sprzgtu, braku jego wilasciwej dezynfekcji
oraz niezachowania czystos$ci. Ponadto zostata wydana decyzja administracyjna nr 193/19
z dnia 15 marca 2019 r. (zmieniona decyzja nr 421/19 z dnia 19 czerwca 2019 r.), dotyczaca
zapewnienia biezacej cieptej wody przy umywalce do mycia rgk w toalecie oraz w punkcie
wodnym wykorzystywanym do mycia sprzetu fryzjerskiego w terminie do dnia
30 wrzesnia 2019 r. Kontrola sprawdzajaca wykazata usuniecie zaniedban sanitarno-
higienicznych 1 technicznych, stad ocena pozytywna obiektu na koniec roku.

Ze wzgledu na stan higieniczno-sanitarny i techniczny negatywnie oceniony zostat
réwniez zaklad fryzjerski przy ul. Konopnickiej 1 w Watbrzychu — wiascicielke ukarano
mandatem w wysokosci 300 zt za wykorzystywanie przy $wiadczeniu ushug brudnego
z resztkami wlosow sprzetu fryzjerskiego, brak jego dezynfekcji, oraz brudne pomieszczenia
i wyposazenie zaktadu. Ponadto zostata wydana decyzja nr 910/19 z dnia 31 grudnia 2019 r.,
dotyczaca doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego $cian, sufitow, stolarki
okiennej w zaktadzie, tapicerki fotela fryzjerskiego, szafki na pelerynki oraz uszczelnienia
silikonowego przy umywalce na zapleczu w terminie do dnia 31 maja 2020 r.

Przeprowadzone kontrole w pozostalych obiektach nie wykazaty naruszenia wymagan
ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych, procedury postgpowania
ze sprzetem kosmetycznym 1 fryzjerskim byly prawidlowe, nie kwestionowano rowniez
czystosci 1 porzadku w pomieszczeniach zaktadow. W skontrolowanych obiektach, w ktorych
przeprowadzane sg zabiegi naruszajace cigglos¢ tkanek ludzkich w wiekszosci przypadkow
stwierdzono opracowane procedury, wynikajagce z wymagan art. 16 ustawy z dnia
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaZznych u ludzi. Sprzet
wielokrotnego uzytku uzywany do zabiegéw jest poddawany sterylizacji w autoklawach,
a proces dekontaminacji jest wlasciwie monitorowany za pomoca wskaznikow fizycznych,
chemicznych i biologicznych. Ponadto osobom $wiadczacym ustugi kosmetyczne wydano
dorazne zalecenie dotyczace oznakowywania preparatow kosmetycznych datg ich pierwszego
uzycia (dotyczy kosmetykdéw posiadajacych na opakowaniu znak graficzny okreslajacy czas,
w jakim od otwarcia preparat moze by¢ stosowany).

W skontrolowanych solariach po wejSciu w zycie ustawy z dnia 15 wrze$nia 2017 r.
o ochronie zdrowia przed nastgpstwami korzystania z solarium (Dz. U. 2017 poz. 2011) nie
stwierdzono naruszenia jej wymogoéw dotyczacych reklamowania i promocji ustug
w zakresie opalania ciala, informowania klientow o szkodliwos$ci korzystania z solarium,
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udostegpniania solarium matoletnim. Wydano natomiast dorazne zalecenia dotyczace:

- wlasciwego oznakowania zastgpczego opakowania roztworu preparatu do dezynfekcji
ptyty 16zka solaryjnego,

- prowadzenia rejestru pracy lamp solaryjnych.

2. Ustepy publiczne i ogélnodostepne

Na terenie Walbrzycha pod nadzorem sanitarnym PSSE w Walbrzychu znajduje si¢ 6
ustepow publicznych, ktore zostaty skontrolowane w 2019 r. Wszystkie szalety miejskie
odznaczaly si¢ prawidlowym stanem sanitarno-technicznym.

3. Dworce i stacje PKP

W 2019 roku skontrolowano 3 zewidencjonowane obiekty na terenie miasta, ktore
otrzymaly ocen¢ pozytywna na koniec roku sprawozdawczego.

W wyniku kontroli budynku dworca na stacji PKP Waltbrzych Gtowny wydano zalecenia
dotyczace:

- odnowienia powtok malarskich na $cianach i sufitach w pomieszczeniu poczekalni
i przedsionka do hali dworcowej,

- udostepnienia dla podréznych toalet, ktére zostaly wylaczone z uzytku na skutek
dewastacji.

Kontrola przeprowadzona w budynku dworca na stacji PKP Watbrzych Miasto wykazata
poprawe w zakresie stanu sanitarno-technicznego toalet ogélnodostepnych dla podréznych, tj.
naprawiono niesprawng i wyeksploatowana armatur¢ sanitarng oraz doprowadzono do
wlasciwego stanu technicznego drzwi wejsciowe do pomieszczenia i kabin wc oraz grzejniki.

4. Wiaty przystankowe

W 2019r. ogoétem skontrolowano 41 przystankéw komunikacji —miejskiej,
zlokalizowanych na terenie Walbrzycha. Wszystkie skontrolowane wiaty przystankowe
zostaty ocenione pozytywnie pod wzglgdem sanitarno-technicznym na koniec roku. Niemniej
jednak w wyniku kontroli wiat wydano dorazne zalecenia, ktore dotyczyty odnowienia lub
wymiany zniszczonych tabliczek o zakazie palenia wyrobdéw tytoniowych oraz ich
uzupeltnienie o zakaz palenia e-papierosow.

5. Cmentarze

Na 14 zarejestrowanych cmentarzy na tereniec miasta Walbrzycha w 2019r.
skontrolowano 3. Na koniec roku sprawozdawczego 2 obiekty uzyskaty negatywng oceng ze
wzgledu na stan techniczny, tj.:

1. cmentarz komunalny przy ul. Zeromskiego w Watbrzychu — postepowanie dotyczy
doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego ogrodzenia (decyzja
nr 1132/13 z dnia 17 wrzesnia 2013 r., ktora przedluzono pigciokrotnie z terminem
wykonania do dnia 31 grudnia 2020 r.),
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2. cmentarz parafialny przy ul. 11 Listopada w Walbrzychu — postgpowanie dotyczy
doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego ogrodzenia (decyzja
nr 882/16 z dnia 14 wrzesnia 2016 r., ktérg przedtuzono dwukrotnie z terminem wykonania

do dnia 31 maja 2020 r.).

Dzialalnos¢ w zakresie osSwiaty zdrowotnej i promocji zdrowia
prowadzona przez Powiatowg Stacje¢ Sanitarno-Epidemiologiczng
w Walbrzychu na terenie miasta Walbrzych i powiatu
walbrzyskiego w 2019 roku

Dziatalno$¢ prowadzono poprzez:

» wdrazanie, koordynacje, monitorowanie i ocenianie realizowanych programow
z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia,

» programowanie i realizacj¢ zadan skierowanych na rozwigzywanie problemow
1 minimalizowanie zagrozen zdrowotnych,

» wspoélprace z podmiotami uczestniczagcymi w procesie promocji zdrowia,

» inicjowanie dziatan prozdrowotnych.

Podejmowano realizacj¢ zadan zlecanych przez instytucje nadrzedne oraz realizacje
dziatan lokalnych.
Instytucje 1 organizacje, z ktérymi wspolpracowano w ramach realizacji zadan:

—  Urzad Miejski w Watbrzychu, urzedy miast i gmin powiatu watbrzyskiego

— PTOZ Oddziat Terenowy w Watbrzychu

—  Centrum Aktywnego Wypoczynku Aqua Zdrdj w Watbrzychu

—  Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Watbrzychu / Centrum Aktywnosci Lokalne;
i Centrum Integracji Rodziny/

—  Zespot Placowek Wsparcia Dziennego w Watbrzychu

- Ofsrodek Spoteczno- Kulturalny ,,Podzamcze” w Walbrzychu

- Walbrzyski Osrodek Kultury

- Stowarzyszenie Gmin Ksigzanskich Euroregionu Nysa,

—  Dyrektorzy zlobkow, przedszkoli, nauczyciele

— Dyrekcje 1 grona pedagogiczne szkot

— uczelnie wyzsze

— placéwki wypoczynku dzieci 1 mtodziezy

— Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Odziatl Terenowy w Watbrzychu

- Klubu Kolarstwa ,,Superior” Watbrzych

- Biblioteka pod Atlantami w Walbrzychu

- Centrum Nauki 1 Sztuki Stara Kopalnia Walbrzych

- Centrum Kulturalno-Kongresowe ,,Witold” Boguszow Gorce

- Biblioteki Watbrzych i1 Szczawno Zdro;

- Kluby Seniora, Dzienny Dom Pobytu Seniora

- Teatr Dramatyczny w Watbrzychu

- podmioty lecznicze

- lokalne mass media /radio, prasa, TV/
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Realizacja zagadnien problemowych

W 2019 roku realizowano programy krajowe wynikajgce z polityki zdrowotnej panstwa,
programy wojewodzkie i lokalne oraz interwencje nieprogramowe i inne dziatania wynikajace
z sytuacji epidemiologicznej i potrzeb srodowiska.

Realizowano dziatania dotyczace nast¢pujacych problemow zdrowotnych:

Zapobieganie HIV/AIDS

Prowadzono dziatania z zakresu profilaktyki HIV/AIDS w oparciu o Krajowy Program
Zwalczania AIDS i1 Zapobiegania Zakazeniom HIV opracowany na lata 2017-2021.

Opracowano sprawozdanie za 2018 r. oraz harmonogram realizacji zadan na 2020 r.
Wspoétpracowano z Komisja Lekarska prowadzaca kwalifikacje wojskowa miodziezy.
Odbyto si¢ 16 spotkan, w trakcie ktorych prowadzono edukacje wsrod miodziezy
podlegajacej kwalifikacji wojskowej z zakresu profilaktyki zakazen krwiopochodnych ze
szczegdlnym uwzglednieniem HIV/AIDS oraz profilaktyki uzaleznien. Dziataniami objeto
230 osob. W rozmowach indywidualnych wzieto udziat 130 osob.

Zorganizowano punkt informacyjno-edukacyjny w Zespole Szkot Nr 1 — prowadzono
rozmowy indywidualne i1 dystrybucj¢ materiatéw. Przeprowadzono 3 szkolenia dla 60 oséb.

Umieszczono informacje na stronie internetowej PSSE.

Zorganizowano 3 spotkania polaczone z instruktazem 1 przekazaniem materiatlow
w podmiotach leczniczych/ 3 osobyy/.

Prowadzono edukacj¢ w punktach informacyjnych /OSK Bieg Przetajowy, MOPS Dzien
Seniora, ZSZnr 5 Waltbrzych /3 punkty- 170 rozmow.

Zasieg dziatan: 493 osoby.

Dzialania w ramach Swiatowego Dnia AIDS i Europejskiego Tygodnia Testowania:

Przestano pisma wraz z wykazem PKD do mass-mediow- 21. Umieszczono informacje na
stronie internetowej PSSE, FB oraz tablicy informacyjnej PSSE /130 os6b/.

Zorganizowano akcj¢ oz w Wyzszej Szkole Zarzadzania i Przedsigbiorczosci - ekspozycja
plakatow, punkt edukacyjny, rozmowy indywidualne, dystrybucja- 100 osob.

W trakcie XXVII Festiwalu ,,Promocja Zdrowia w Sztuce Teatralnej Dziecigcej
i Mlodziezowej Wybieram Zdrowie przeprowadzono pogadanke /253 osoby/ dotyczaca
profilaktyki HIV/AIDS oraz przestania Swiatowego Dnia AIDS. Prezentowane byly sztuki
teatralne dot. uzaleznieh. Zorganizowano punkt edukacyjny, prowadzono rozmowy
indywidualne /ok. 100 osob/, instruktazowe/nauczyciele-6/ oraz ekspozycje 1 dystrybucje
materiatdéw edukacyjnych, ksigzeczek i1 kolorowanek dla dzieci.

Zasieg dziatan: 504 osoby.

Ogolny zasieg dziatan: 997 osob.

Ogolnopolski program edukacyjny "Trzymaj Forme " XII edycja

Celem programu jest edukacja dzieci i mlodziezy oraz ich rodzicow w zakresie
ksztaltowania postaw prozdrowotnych zwigzanych z wiasciwym odzywianiem i aktywnos$cia
fizyczng poprzez promocj¢ aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety, w oparciu
0 odpowiedzialno$¢ indywidualng 1 wolny wybor jednostki.

Koordynowano i monitorowano realizacj¢ programu.
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Zorganizowano szkolenie dla koordynatorow /21 osob/, 2 narady, spotkanie indywidualne.
Udzielono wsparcia merytorycznego i1 metodycznego oraz dostarczono materiaty edukacyjne
dotyczace omawianej tematyki placéwkom nauczania i wychowania. Prowadzono instruktaze
metodyczne w trakcie spotkan z koordynatorami szkolnymi. Rozpropagowano konkurs
ogloszony w ramach programu. Przeprowadzono 18 wizytacji realizacji programu
w szkotach.

W roku szkolnym 2018/2019 program realizowato 27 szkét. W realizacje programu
wlaczyto sie ok. 174 nauczycieli i innych pracownikéw szkot.

Zasigg programu: 4666 uczniow oraz 1955 rodzicow.
Ogolny zasieg 6795 o0sob.
Prowadzono spotkania w szkotach w celu zachgcenia do realizacji programu.

Promocja zdrowego stylu zycia

Tematyka wptywu zywienia i aktywnos$ci fizycznej na zdrowie oraz promocji zdrowego
stylu zycia byta poruszana w trakcie podejmowanych przez Sekcje OZ i PZ dziatan oraz
imprez organizowanych przy wspotpracy z innymi jednostkami /25 punktow informacyjnych
- 1738 0sob/, oraz innych dziatah w ramach akcji ,,Bezpieczny wypoczynek”, Dzien Seniora,
akcji dot. profilaktyki palenia tytoniu oraz programu ,,Promocja Zdrowia w Sztuce Teatralnej
Dziecigcej i mtodziezowej Wybieram Zdrowie”. Uczestniczono ponadto w imprezie z okazji
Swiatowego Dnia Zywnosci /pogadanka- 250 osob/ oraz konkursie ,,Zdrowe kanapki /162
osoby/.

Zasieg: 2359 osob.

Dziatania w ramach ograniczania zdrowotnych nastepstw palenia tytoniu.

Tematyka zwigzana z ograniczeniem zdrowotnych nastgpstw palenia tytoniu byla
poruszana w trakcie realizacji programéw ogolnopolskich, obchodéw Swiatowego Dnia bez
Tytoniu oraz Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, interwencji nieprogramowej ,,Bezpieczny
wypoczynek” oraz dziatan podejmowanych we wspotpracy z innymi jednostkami /poborowi
16 pogadanek — 230 o0sdb, 130 rozméw indywidualnych/. PSSE w Walbrzychu sfinansowata
wydruk ulotek- 5x1000 szt.

Ponadto PSSE w Walbrzychu koordynuje na terenie Miasta i Powiatu Watbrzyskiego
realizacj¢ wieloletnich programéw 1 projektow:

* Ogolnopolski Przedszkolny Program Edukacji Antytytoniowej "Czyste Powietrze
Wokdét Nas"

Celem programu jest wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed
ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie
w sytuacjach narazenia na bierne palenie.

Grupa docelowa: dzieci 5-6 letnie oraz ich rodzice i opiekunowie.

W roku szkolnym 2018/2019 program realizowaty 33 placowki przedszkolne. Przekazano
materiaty edukacyjne, udzielano wsparcia metodycznego 1 merytorycznego. Koordynowano
i monitorowano realizacj¢ programu. W ramach monitoringu przeprowadzono 27 wizytacji
realizacji programu w przedszkolach.

Program cieszyl si¢ duzym zainteresowaniem. Dzieci 1 rodzice chetnie uczestniczyli
W dziataniach, wzbogacajac wiedz¢ na temat profilaktyki antytytoniowej, szczegdlnie
ochrony dzieci przed biernym paleniem.

Zasieg programu: 1535 dzieci oraz 1238 rodzicow.

W celu objecia programem kolejnych placowek przeprowadzono 2 spotkania
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organizacyjne, narad¢ oraz 6 spotkan w ramach wspotpracy. Przeprowadzono 4 szkolenia
indywidualne dla nowych koordynatorow.

Pracownicy Sekcji OZ i1 PZ brali udzial w 1 imprezie integracyjnej podsumowujacej
program /pogadanka, dystrybucja materialow/- ok. 200 oséb.

* Program Edukacji Antytytoniowej "'Nie pal przy mnie, prosze."

Celem programu jest zmniejszenie narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu poprzez
zwickszenie wiedzy w zakresie odpowiedzialnosci za zdrowie, ksztalttowanie umieje¢tnosci
dbania o zdrowie oraz ksztaltowanie postaw asertywnych.

Adresatami programu sg dzieci klas I-1II szkot podstawowych.

W zwigzku z zakonczeniem realizacji na poziomie ogolnopolskim program kontynuowany
byl jako lokalny. Koordynatorzy szkolni oraz wspoétrealizatorzy zostali przeszkoleni
w poprzednich edycjach.

Program realizowato 7 szkét podstawowych. Przeprowadzono 3 wizytacje. Na podstawie
analizy informacji z realizacji programu w szkotach przeprowadzono ocen¢ i sporzadzono
sprawozdanie zbiorcze.

Koordynatorzy szkolni wysoko ocenili program oraz zaangazowanie dzieci podczas
realizacji programu. Wysoko rowniez oceniono odbidér programu przez rodzicow.
Przeprowadzono szkolenie indywidualne oraz naradg.

Zasigg programu: 351 dzieci oraz 268 rodzicow.

Ogolny zasieg: 622 osoby.

* Program Profilaktyki Palenia Tytoniu "Znajd; wlasciwe rozwigzanie"

Celem programu jest zapobieganie paleniu tytoniu wérod miodziezy szkolnej poprzez
zwigkszenie wiedzy w zakresie szkodliwosci dymu tytoniowego, ksztaltowanie umiejetnosci
dbania o zdrowie wlasne 1 swoich bliskich oraz ksztaltowanie postaw asertywnych
z unikaniem czynnego i biernego palenia tytoniu.

Adresatami programu sg uczniowie starszych klas szkét podstawowych .

W  zwigzku z zakonczeniem realizacji na poziomie ogdlnopolskim program
kontynuowany byt jako lokalny.

Realizacj¢ programu kontynuowaty 3 szkoty. Zdaniem koordynatoro6w program jest
bardzo pomocny w realizacji dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien, realizacja programu
umozliwia rzeczowe i obrazowe przekazanie najistotniejszych informacji dotyczacych palenia
tytoniu oraz ksztalttowanie postaw zobowigzujacych do niepalenia. Przeprowadzono 2
szkolenia indywidualne dla nowych koordynatorow.

Programem objeto 136 uczniow 1 14 rodzicow.

* QOgolnopolski program edukacji antytytoniowej dla uczniow klas IV szkol
podstawowych ,,Bieg po zdrowie”.

Program stanowi zrodto rzetelnej wiedzy na temat zagadnien dotyczacych palenia
tytoniu i ukazuje korzysci wynikajace z niepalenia papieroséw. Forma programu sprzyja
wzmacnianiu poczucia wlasnej warto$ci, przygotowuje do swiadomych wyboréow w obszarze
wlasnego zdrowia oraz sprzyja wyrazaniu wlasnych oczekiwan i opinii. Szkoty zgloszone do
programu otrzymuja komplet materiatow edukacyjnych oraz zeszyty pracy dla kazdego
ucznia.

Przeprowadzono 9 wizytacji 1 podsumowanie realizacji. Program realizowato 10 szkot
podstawowych.
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Zasigg programu- 737 uczniow i 680 rodzicow. Razem 14170s6b.

W celu promocji programu wystosowano pismo do szkoél, przeprowadzono oraz 15
spotkan informacyjnych w ramach wspodlpracy /15 osob/ oraz 2 spotkania organizacyjne.
Przeprowadzono 5 szkolen indywidualnych dla nowych koordynatorow.

* Ogdlnopolski projekt , Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych- KIK68”

W ramach podtrzymywania efektoéw programu prowadzono dziatania informacyjne
I edukacyjne.

Kontynuowano realizacj¢ kampanii spotecznej ,,Nie pozwol odlecie¢ swojemu szczesciu”,
ktérej celem jest zwigkszenie wiedzy na temat skutkow zdrowotnych uzywania substancji
psychoaktywnych, a takze ograniczenie ich stosowania. Przeprowadzono instruktaz oraz
edukacje w 2 punktach informacyjno-edukacyjnych /115 oséb/. Odbylo si¢ 5 spotkan
informacyjnych w podmiotach leczniczych /5 osdb- instruktaz, przekazanie materiatow/.

W roku szkolnym 2019/2020 realizowano VI edycje¢ programu edukacyjnego
skierowanego do mlodziezy szkél ponadgimnazjalnych ,,ARS czyli jak dba¢ o milo$¢”,
jednego z elementow programu KIK/68.

Przeprowadzono 6 wizytacji realizacji programu w szkolach. Program realizowato 10
szk6t ponadgimnazjalnych, edukacja objeto 808 wuczniow oraz 227 rodzicow.
Zasigg programu 1035 osob.

Dla szkét ponadpodstawowych Glowny Inspektorat Sanitarny oglosit kolejna edycje
konkursu ph. ”’Szkota wolna od uzywek”. Przestano pisma dot. konkursu do 14 placowek. Na
funpage’u PSSE zamieszczono informacj¢ o konkursie. Odbyty si¢ 2 spotkania informacyjne
/3 osoby/. Zaprezentowano realizacje programu na spotkaniu dotyczacym ewaluacji
W Zespole Szkot nr 7 w Watbrzychu/ 9 osob/.

 Swiatowy Dzieri bez Tytoniu

Dziatania skierowane byty do spotecznosci lokalnej. Zainicjowano dziatania przekazujac
opracowania informujace o zalozeniach i celach Swiatowego Dnia Bez Tytoniu do placéwek
nauczania i wychowania oraz placowek leczniczych i mediéw /156 jednostek/.

Odbyty si¢ 2 narady w celu pozyskania partneréw do realizacji dziatan. Omoéwiono
zalozenia i cele obchodéow Swiatowego Dnia bez Tytoniu, przekazywano materialy
edukacyjne.

Prowadzono edukacj¢ w trakcie 8 imprez Srodowiskowych. Prowadzono rozmowy
indywidualne nt. wplywu palenia tytoniu na zdrowie, pofaczone z rozdawnictwem
i ekspozycjag materialtdbw edukacyjnych, ulotek, plakatow, pomiary ci$nienia krwi oraz
pomiary CO w wydychanym powietrzu.

Dziataniami objgto 950 0sodb. Przeprowadzono 250 pomiarow CO 1 120 RR.

Materiaty edukacyjne z zakresu profilaktyki nikotynizmu eksponowano w holu siedziby
PSSE /130 os6b/.

Zasigg podjetych dziatan: 1242 osoby.
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« Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

Umieszczono informacje nt. Swiatowego Dnia Rzucania Palenia. Zorganizowano wystawe
w siedzibie PSSE/ 130 osob/. Odbyta si¢ narada- spotkanie organizacyjne w Wyzszej Szkole
Zarzadzania 1 Przedsiebiorczosci /3 osoby/. Zorganizowano i prowadzono 3 punkty
informacyjne w WSZiP,, Filii Politechniki Wroctawskiej oraz Zespole Szkét nr 5
w Walbrzychu. Prowadzono rozmowy indywidualne, pomiary CO/ 260/ i RR/120/ oraz
dystrybucje materiatow. Dziataniami obj¢to 300 oséb. W trakcie trwania XXVII Festiwalu
Wybieram Zdrowie zaprezentowano 3 sztuki teatralne dotyczace profilaktyki palenia tytoniu.
Zaakcentowano obchody Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, eksponowano plakaty, ulotki
I broszury /258 0sob/.

Zasieg podjetych dziatan: 691 osob.

Program edukacyjny” Moje dziecko idzie do szkoly”

Program zaklada edukacje dzieci klas I i ich rodzicow w zakresie potrzeb zdrowotnych
dziecka rozpoczynajacego nauke w szkole.

Koordynatoréw szkolnych przeszkolono w zakresie zagadnien merytorycznych i metodyki
realizacji programu w poprzednich latach. Na podstawie analizy informacji z realizacji
programu w szkotach przeprowadzono oceng 1 sporzadzono sprawozdanie zbiorcze.

Realizacja programu przyczynita si¢ do zwigkszenia wspdtpracy nauczycieli i szkolnej
stuzby zdrowia z rodzicami w zakresie ksztaltowania wilasciwych postaw zdrowotnych
zaréwno u dzieci jak i rodzicow. Odbiorcy poszerzyli wiedze na temat zdrowego stylu zycia
a zajecia edukacyjne pozwolily ograniczy¢ stres zwigzany z pobytem dzieci w nowym
srodowisku. Program realizowaty 2 szkotly

Zasigg programu 84 dzieci i 134 rodzicow oraz 14 nauczycieli i pedagogéw. Razem 232

0soby.

Autorski lokalny program ,Promocja Zdrowia w Sztuce Teatralnej Dzieci¢cej
i Mlodziezowej- Wybieram Zdrowie”

Celem programu jest wzrost poziomu wiedzy o0 zdrowiu, zapobieganie uzaleznieniom,
wyrabianie §wiadomos$ci zdrowotnej 1 ksztaltowanie postaw prozdrowotnych wsrod dzieci
1 mlodziezy oraz odpowiedzialno$ci za zdrowie wilasne i innych, a takze integracja
srodowiska szkolnego na rzecz promocji zdrowia.

Grupa docelowa sa uczniowie szkét podstawowych i gimnazjalnych miasta Walbrzycha.
Program sktada si¢ z kilku etapow: edukacyjnego, pracy nad sztukg teatralng, eliminacji oraz
etapu festiwalowego. Elementem konczgcym realizacje programu w szkole jest opracowanie
scenariusza oraz przygotowanie przez ucznidw i nauczycieli sztuki teatralnej promujacej
zdrowie.

Sztuki prezentowane i oceniane s3 na przegladach organizowanych w szkotach, po czym
najlepsze kwalifikowane s3 do Festiwalu.

Inicjator programu, koordynator, realizatorzy: kierownik i pracownicy Sekcji Os$wiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej
w Watbrzychu, Partnerzy: Urzad Miejski w Walbrzychu 1 Polskie Towarzystwo O$wiaty
Zdrowotnej Oddziat Terenowy w Walbrzychu,

Opracowano program w oparciu o Narodowy Program Zdrowia i przekazano do
walbrzyskich szkoét podstawowych zapraszajac do jego realizacji - program przyjeto 7 szkot ,
ktore przygotowaty 9 spektakli.. Przeprowadzono w tych szkolach wizytacje oceniajac
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realizacje programu w placowce oraz warto§¢ merytoryczng opracowanej sztuki teatralne;j.
W czesci szkot przeglad sztuki potaczony byt z impreza Ssrodowiskowg dla spotecznosci
szkolnej.

W Teatrze Dramatycznym im. J. Szaniawskiego w Watbrzychu 3 grudnia 2019r. odbyt
si¢ XXVII Festiwal ,,Promocja zdrowia w sztuce teatralnej dzieciecej 1 mlodziezowe] —
WYBIERAM ZDROWIE”.

W przegladzie Festiwalowym zaprezentowano 9 sztuk. Wystawiajac sztuki wlasnego
pomystu dzieci 1 mlodziez wypowiadaty si¢ w nich przeciw uzaleznieniom, moéwity
0 zdrowym stylu zycia, wlasciwym odzywianiu, roli aktywnos$ci fizycznej dla zdrowia,
zdrowiu psychicznym. Prezentowane sztuki oceniane byly pod wzgledem wartosci
merytorycznych i artystycznych w osobnych kategoriach wiekowych.

W trakcie przerw pracownicy Sekcji OZiPZ prowadzili edukacje - ze sceny przekazano
informacje nt. znaczenia zdrowego stylu zycia, profilaktyki okreslonych schorzen,
prowadzono dystrybucje materialdow o$wiatowo zdrowotnych, uczestnicy imprezy otrzymali
ksigzeczke ,,Mali przyjaciele” oraz kolorowanke wydang przez Krajowe Centrum ds. AIDS.

Nauczyciele, opiekunowie grup teatralnych wyrazili swojg opini¢ o organizacji festiwalu
poprzez odpowiedzi na pytania zawarte w ankiecie anonimowej /17/.

Festiwal ,,Promocja zdrowia w sztuce teatralnej dziecigcej i miodziezowej — Wybieram
Zdrowie” zostal bardzo dobrze oceniony. Nauczyciele twierdza, ze taka forma edukacji
zdrowotnej jest przystepna i cieckawa dla uczniow szkét podstawowych i gimnazjalnych.

W teatrze goszczono ok. 258 osob. Najlepszym zespotom przyznano dyplomy oraz
nagrody rzeczowe w postaci sprzetu multimedialnego. Opiekunowie otrzymali
podzigkowania. Uczestnikom festiwalu — aktorom, widzom, gosciom zapewniono zdrowy
poczestunek.

Whioski - Przedstawianie probleméw zdrowotnych poprzez sztuki teatralne, jest cickawag
formg edukacji zdrowotnej, chetnie realizowang przez dzieci i mlodziez a prezentacja
najlepszych spektakli na deskach teatru cieszy si¢ od bardzo wielu lat niestabngcym
zainteresowaniem. Uczniowie walbrzyskich szkoét podstawowych i gimnazjalnych wystapili
w spektaklach, ktoére zgodnie z przewodnim hastem Festiwalu mowily o tym jak dbaé
o zdrowie 1 jak je umacnia¢. Przygotowujac spektakle mtodziez taczy przezycia artystyczne
ze zdobywaniem wiedzy, a prezentujac je uczg swoich rowiesnikow.

Program realizowato 7 szkot, przygotowano 9 spektakli

Zasigg programu w szkotach /22 jednostki/: 2700 uczniéw , ok 20 nauczycielii rodzicow.

Festiwal: 115 mtodych aktorow, zaproszeni goscie 68 uczniow , 44 osoby doroste /wtadze
lokalne, nauczyciele, rodzice, opiekunowie, dyrektorzy szkot /jury, obstuga /10/. Razem ok.
258 0sob.

Zasigg calo$ciowy programu - 2978 0sob.

Profilaktyka zakazen krwiopochodnych

Tematyka zakazen krwiopochodnych zawarta jest w przekazie edukacyjnym i realizowana
byla w ramach wszystkich dziatan z zakresu profilaktyki HIV/AIDS.

Profilaktyka chorob nowotworowych

PSSE w Walbrzychu podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki chorob nowotworowych
Prowadzona jest dystrybucja materiatdéw oraz rozmowy w trakcie imprez ogdlnospotecznych.
Z okazji Dnia Matki odbyla si¢ akcja informacyjna w 34 przedszkolach Miasta 1 Powiatu
Walbrzyskiego w ramach Populacyjnego Programu Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania
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Raka Szyjki Macicy. Dziataniami objgto 3254 dzieci, ktore otrzymaty ,Laurki” do
kolorowania zapraszajagce mamy na badania cytologiczne.

W Centrum Aktywnego Wypoczynku Aqua Zdroj dziatat punkt informacyjno-edukacyjny,
Dziataniem objeto 70 0sob.

Wzigto udziat w 2 naradach organizacyjnych.

W takcie 22 spotkan w przedszkolach /27 o0s6b/ udzielano instruktazy dotyczacych
prowadzenia edukacji w ramach obchodéw Dnia Babci i1 Dziadka /przekazano ok. 500
ulotek/.

Zasigg dziatan: 3452 osob.

Program ,,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”

Program jest skierowany do ucznidéw klas I szkét ponadgimnazjalnych, rodzicow uczniow
oraz kadry pedagogicznej. Jego glownym celem jest zmniejszenie wystgpowania
I umieralno$ci na raka szyjki macicy poprzez zwigkszenie poziomu wiedzy i zachecanie do
odpowiedzialno$ci za zdrowie swoje 1 najblizszych. Zorganizowano 2 narady, 6 spotkan
informacyjnych, 1 szkolenie indywidualne. Przekazano materiaty do realizacji, udzielano
konsultacji merytorycznych, instruktazy. Przeprowadzono 6 wizytacji majacych na celu
monitoring realizacji programu. Program realizowalo 8 szkot ponadgimnazjalnych

Zasieg programu- 746 uczniowie, 380 rodzice, pracownicy szko6t-24

Zasieg dziatania: 1150 osob.

Bezpieczny wypoczynek

Cel: Ograniczenie wystepowania wypadkow 1 urazdéw oraz zagrozen zwigzanych
Z okresem ferii zimowych 1 wakacji. Adresaci dziatan: spoteczno$¢ powiatu watbrzyskiego ze
szczegolnym uwzglednieniem dzieci 1 miodziezy.

Opracowano ,Zalecenia zdrowotne na okres ferii zimowych”, opracowano
I przygotowano materiaty do wykorzystania w akcji zimowej. W opracowaniu zalecono
nasilenie dziatan edukacyjnych w zakresie bezpieczenstwa, zapobiegania wypadkom i urazom
dzieci 1 mlodziezy w okresie ferii zimowych, ksztalttowania wlasciwych zachowan
higienicznych chronigcych przed chorobami zakaZznymi. Opracowanie przestano do
wszystkich szkot /71/.

Przygotowano pakiety z materiatami edukacyjnymi z zakresu profilaktyki grypy,
bezpieczenstwa
w trakcie uprawiania sportow 1 zabaw zimowych, profilaktyki uzaleznien /zagroZenia
zdrowotne zwigzane z uzywaniem dopalaczy oraz czynnym i biernym paleniem papierosow/.

Materiaty edukacyjne wraz z zaleceniami przekazywane byly do placowek wypoczynku
przez pracownikéw Sekcji OZiPZ oraz Sekcji HDM. Udzielano instruktazy metodycznych
I merytorycznych /12-21 os6b/. Zorganizowano wystawke materiatow /87 osob/ oraz 2 narady
1 oceng prac konkursowych /11/.

Podjeto wspolprace z jednostkami organizujacymi zajecia dla dzieci i mtodziezy w okresie
ferii. Prowadzono dziatania edukacyjne — punkty informacyjne /6 -260 os6b RR-205, CO -
55/, dystrybucje materialow edukacyjnych, pogadanki oraz gry i zabawy w srodowisku dzieci
1 mtodziezy w $wietlicach §rodowiskowych 1 innych zorganizowanych formach spg¢dzania
wolnego czasu /13-269 osob/. Zorganizowano konkurs plastyczny wraz z uroczystym
zakonczeniem ,,Bezpieczne 1 zdrowie ferie zimowe”/26/.
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Zasieg dziatan- 1468 osob.

Prowadzono dziatania w ramach akcji letniej. Do placéwek nauczania i wychowania
przestano obszerng informacj¢ wraz z materiatami edukacyjnymi dotyczaca zalecen
zdrowotnych na okres letni do wykorzystania w dzialaniach edukacyjnych skierowanych do
dzieci 1 mtlodziezy /101 jednostek/, dodatkowo do ztobkow, przedszkoli, podmiotéw
leczniczych, bibliotek, OSK Podzamcze 1 Zesp6t Placowek Wsparcia Dziennego i urzedow
gmin przestano informacje dot. upatéw /59 jednostek/. Opracowano materialy pomocne
W prowadzeniu dziatan, ktére sukcesywnie byly przekazywane kierownikom placowek
wypoczynku letniego oraz opiekunom wraz z instruktazem metodycznym i merytorycznym/
45 instruktazy/. Przeprowadzono 2 narady, 22 spotkania informacyjne /39 oséb/ /biura
podrézy, placowki ustugowe, podmioty lecznicze, akcja informacyjna w punktach
gastronomicznych w Galerii Victoria/, 4 punkty informacyjno-edukacyjne /440 os6b, 100RR
130 CO/, 2 konkursy-56 osob, rozmowy indywidualne oraz dziatania edukacyjne —
pogadanki gry i zabawy w $rodowisku dzieci i miodziezy w $wietlicach srodowiskowych
i innych zorganizowanych formach wypoczynku /19- 477 osob/. Wystawy /2/ materialow
w siedzibie PSSE obejrzato ok. 369 osob.

Uczestnicy zaje¢ w ramach zimowego 1 letniego wypoczynku otrzymali stodycze 1 opaski
odblaskowe ufundowane przez PSSE w Watbrzychu.

Zasieg dziatan-2029 osob

Swiatowy Dzierr Zdrowia 2019

Swiatowy Dzien Zdrowia w 2019 r. obchodzono pod hastem: ,,Zdrowie dla wszystkich”.
Dziatania kierowane byly do spotecznosci lokalne;.

Opracowano i przekazano informacje do placowek nauczania i wychowania, uczelni
wyzszych, podmiotow leczniczych, mass-mediéw - 142 jednostki. Przygotowano wystawe
materiatow edukacyjnych.

Wspotpracujac z Osrodkiem Spoteczno-Kulturalnym Podzamcze przekazano materiaty
edukacyjne oraz zorganizowano konkurs plastyczny dla uczniow szkot podstawowych
»Zdrowie dla wszystkich” /10 oséb/. Odbylo si¢ uroczyste zakonczenie konkursu /pogadanka,
wystawa prac plastycznych, podsumowanie/. Zorganizowano rdéwniez wystawe prac
w siedzibie PSSE.

Zorganizowano 3 punkty informacyjno-edukacyjne w trakcie obchodow ,,Swiatowego
Dnia Zdrowia”. Prowadzono rozmowy indywidualne, pomiary RR oraz ekspozycje
I dystrybucje¢ materiatdéw edukacyjnych /245 osob/.

Zorganizowano narade, spotkanie organizacyjne, 2 pogadanki /167 osob/.

Zasieg dziatan bezposrednich — 823 osoby.

Dziatlania 7 zakresu profilaktyki zaZywania srodkow zastepczych

Prowadzono dzialania skierowane do spolecznosci lokalnej ze szczegdlnym
uwzglednieniem mtodziezy.

Kontynuowano realizacje programu lokalnego ,,Dopalaczom méwimy nie” - Przestano
informacje o programie do 44 szkot, przeprowadzono 13 szkolen dla mlodziezy. Edukacja
objeto 403 osoby.

W przekazie edukacyjnym z zakresu profilaktyki HIV/AIDS prowadzonym przez
pracownikow Sekcji OZiPZ dla mtodziezy podlegajacej kwalifikacji wojskowej zawarto
treSci zwigzane ze Srodkami zastepczymi — ich wptywem na okreslone zachowania mtodych
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ludzi i ich stan zdrowia /16 pogadanek- 230 os6b, 130 rozméw indywidualnych/.

Prowadzono dzialania edukacyjne potaczone z dystrybucjag materiatéw wsrdd
uczestnikdOw wypoczynku zimowego 1 letniego oraz poradnictwo metodyczne wsrdd
nauczycieli 1 opiekunéw /18 instruktazy/. Przeprowadzono 4 pogadanki dla 100 osoéb.
Przekazano materialy we wspotpracy z Sekcja HDM do 63 placowek wypoczynku.

Edukacje prowadzono réwniez w punktach informacyjno-edukacyjnych w trakcie
festynéw, imprez oraz w ramach akcji oswiatowo-zdrowotnych /15 dziatan- 604 osoby/.

Prowadzono narady i spotkania informacyjne w jednostkach wspotpracujacych /5/ - 8
0sob. Pracownicy Sekcji uczestniczyli w konferencji naukowo-szkoleniowej ,,Uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych”

Wystawe materiatow edukacyjnych w siedzibie PSSE obejrzaty 82 osoby. W ramach
Programu ,,Promocja zdrowia w sztuce teatralnej dzieciecej 1 miodziezowe] Wybieram
Zdrowie” edukacja w zakresie uzaleznien w tym dopalaczy objeto 1040 osob /etap szkolny/
258 osob /Festiwal/.

Zasieg dziatan bezposrednich: 2936 0sob.
- Dzien Seniora

Prowadzono dziatania w punktach edukacyjnych w ramach Walbrzyskich Senioraliow
2019 — /Olimpiada Sportowa dla Senioréw, Festiwal Pasji 1 Kreatywno$ci/ oraz Biegu
Przetajowego ,,Podzamcze” z zakresu promocji zdrowia 0sob starszych oraz profilaktyki
grypy, chorob nowotworowych 1udaréw /5 punktéw- 280 o0sob, 230 pomiaréw RR/.

Przekazano informacje i materiaty dotyczacych szczepien ochronnych i profilaktyki
grypy w trakcie 4 spotkan informacyjnych /6 os6b/ w  Bibliotekach w Waltbrzychu
I Szczawnie Zdroju oraz Klubie Seniora i Dziennym Domu Pobytu Senioréw.

Zasieg dziatan — 286 osob.

Dziatlania zwigzane 7 aktualng sytuacjq epidemiologiczng
- profilaktyka grypy i zachorowan grypopodobnych

Interwencja skierowana byla do spotecznosci lokalnej ze szczegdlnym uwzglednieniem
dzieci 1 mtodziezy.

W trakcie 22 spotkan informacyjnych /27 o0s6b/ w przedszkolach, zlobkach, udzielano
informacji nt. profilaktyki grypy i przekazywano materialy edukacyjne.

W dzialaniach prowadzonych w okresie ferii zimowych uwzgledniono tematyke
zwigzang z profilaktyka grypy i1 szczepieniami p/grypie. Przekazano materiaty do szkot /71/
I organizatorow wypoczynku /38 jednostek/, prowadzono edukacj¢ dla uczestnikéw
zorganizowanych form wypoczynku, prowadzono pogadanki /10 - 226 osob/, 2 zajecia
edukacyjne 1 dystrybucj¢ materiatow.

Zorganizowano 2 wystawki i dystrybucje materiatow edukacyjnych w siedzibie PSSE
/194 osoby/.

W ramach 4 punktéw informacyjno-edukacyjnych przeprowadzono 205 rozméw
indywidualnych potaczonych z rozdawnictwem materiatléw o-z.

W punktach prowadzonych w ramach Dnia Seniora prowadzono edukacje dot. szczepien

1 profilaktyki grypy /280 osob/.
Ogotem: 1215 o0sob.

- Europejski Tydzieh Wiedzy o Antybiotykach- Przekazano materialy do ZOZ /2/
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umieszczono informacje na FB

- Europejski tydzien szczepien. Odbyto si¢ 17 spotkan w ztobkach 1 przedszkolach /18
placowek/, w trakcie ktorych udzielano informacji nt. koniecznosci edukacji rodzicoéw
w zakresie szczepien ochronnych /19 osob/. Przekazano materialy edukacyjne. Opracowano
wystawe. Materialty edukacyjne wystano do 117 placowek nauczania 1 wychowania oraz
podmiotow leczniczych. W ramach 3 punktow informacyjno-edukacyjnych przeprowadzono
185 rozmow indywidualnych potaczonych z rozdawnictwem materiatlow edukacyjnych.

Ogotem: 569 osob.

- Profilaktyka odry- przeprowadzono 90 rozméw indywidualnych dot. odry w ramach 2
punktéw informacyjno-edukacyjnych, zorganizowano 2 wystawy w siedzibie PSSE /340
0sOb/ oraz 2 spotkania informacyjno-organizacyjne. Opracowano ulotki dotyczace odry,
materialy edukacyjne przekazano do rozdawnictwa pracownikom Oddzialu Epidemiologii
/ok. 600 szt./ oraz materialty edukacyjne do 123 placowek /podmioty lecznicze, placowki
nauczania i wychowania, urzedy miast i gmin/.

Ogotem: 641 oséb.

- Kampania ,, Oszczedz dziecku ospy”
Przeprowadzono spotkania informacyjne w 6 ztobkach /6 0s6b/. Oméwiono zagadnienia
merytoryczne i metodyke dziatan.

- Profilaktyka prochnicy
W trakcie prowadzenia punktow informacyjnych edukacja objeto 330 oséb.
Ogotem: 362 osoby.

- Profilaktyka wszawicy - przeanalizowano sytuacjc w zakresie wszawicy,
przeprowadzono 23 spotkania informacyjne i instruktaze.
Ogotem: 59 0sob.

Wspolpraca w dzialaniach inicjowanych przez lokalnych partnerow
-,Ucze si¢ bezpiecznie zy¢”

Wspotpracowano przy realizacji wojewddzkiego konkursu ph. ,,Ucze si¢ bezpiecznie zy¢”.
Pracownicy Sekcji OZ 1 PZ brali udzial w naradzie komisji konkursowej. Glownymi
organizatorami konkursu jest Stowarzyszenie Gmin Ksigzanskich Euroregionu Nysa oraz
Seymik Wojewodztwa Dolnoslaskiego 1 Urzad Miejski w Walbrzychu. Konkurs miat
charakter zawodow, w trakcie ktorych reprezentacje szkot podstawowych 1 gimnazjalnych /4
kategorie wiekowe/ wykazuja si¢ wiedza 1 umiejetnosciami z zakresu bezpieczenstwa,
zdrowego stylu zycia i innych zagadnien ujetych w regulaminie. Pracownicy Sekcji OZiPZ
brali udziat w pracach komisji konkursowej oceniajacej wiedz¢ z zakresu higieny,
racjonalnego zywienia i pierwszej pomocy- stanowiska s¢dziowskie dla uczniow klas IV-VI
— 104 uczniow, 50 dorostych.

Zasieg podjetych dziatan bezposrednich: 154 osoby.

Strona 46 / 47



- Plenerowe imprezy rekreacyjno-sportowe ,,Goérale na START!”

Wspodtpracowano przy realizacji kolejnej edycji projektu Klubu Kolarstwa Superior
Watbrzych oraz Urzedu Miejskiego w Walbrzychu propagujacego zdrowy styl zycia bez
nalogdéw poprzez aktywnos$¢ fizyczng a realizowanego w formie cyklu plenerowych imprez
rekreacyjno-sportowych pod hastem ,,Gorale na start!”. Gtownym elementem imprez sg
wyscigi na rowerach gorskich amatorow w réznych grupach wiekowych /dzieci i dorosli/.
Adresatami projektu sg mieszkancy Watbrzycha i okolic. Uczestniczono przy realizacji 1
imprezy.

Zasieg podjetych dziatan: 50 oséb.

Podsumowanie

Przeprowadzono ogétem 77 wizytacji w celu oceny realizowanych programow
edukacyjnych inicjowanych i koordynowanych przez Inspekcje Sanitarna.

W trakcie realizowanych dziatan przeprowadzono ogétem 910 pomiaréw RR oraz 710
pomiarow CO w wydychanym powietrzu.
Informacje dotyczace prowadzonych programéw, akcji informacyjno-edukacyjnych,

sytuacji epidemiologicznej i profilaktyki s umieszczane na stronie internetowe;:

www.psse-walbrzych.pl

oraz fanpage’u Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Watbrzychu.
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