Escherichia coli (szczep STEC/EHEC)

#zajadamsiezdrowiem
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szczepy te wystepujg w przewodzie pokarmowym przezuwaczy, takich
jak bydto, kozy, owce, jelenie i tosie, jednak inne zwierzeta: Swinie czy
ptaki mogg rozprzestrzeniac bakterie

do zakazenia tymi szczepami E.colimoze dojs¢ w wyniku spozycia
zywnosci pochodzenia zwierzecego (surowe lub
niedogotowane/niedopieczone mieso, niepasteryzowane mleko

i produkty mleczne), roslinnego - owoce (m.in. jabtka), warzywa (m.in.
satata, szpinak), kietki oraz spozywanie zanieczyszczonej wody
(najczesciej przypadkowo np. podczas ptywania)

do zakazenia moze dojsc takze w wyniku kontaktu ludzi ze
zwierzetami-nosicielami oraz bezposredniego kontaktu
z zakazonymi osobami

nawet Sladowe skazenie wody lub zywnosci moze by¢ przyczyng
zachorowania!

Hampania "Zajadam si¢ zdrowiem"
Organizatorem kampanii jest Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie.
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