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TRANSPORT MIEDZY NIEMCAMI A POLSKA

Ministerstwo Spraw Zagranicznych apeluje o unikanie podréiy zagranicznych, ktére nie s3
konieczne.

Kontrole graniczne

Landy przygraniczne (Brandenburgia, Meklemburgia - Pomorze Przednie, Saksonia) zapowiedziaty
wzmozone kontrole w okresie przedswigtecznym. Kontrole majg by¢ wyrywkowe tzn. nie jest
planowane przywrdcenie statych kontroli granicznych. Kontrole majg by¢ nakierowane na sprawdzanie
przestrzegania przepisow dotyczacych kwarantanny. Mozna korzysta¢ ze wszystkich przejs¢
granicznych.

Samochdd

Na terenie Niemiec w prywatnych samochodach powinni znajdowaé sie do 5 oséb z dwdch
gospodarstw domowych. W innym przypadku nalezy zachowac¢ 1,5 m odstepu (co w samochodach
osobowych jest praktycznie niemozliwe). Zgodnie z orzecznictwem niemieckich sagdow przestrzen
prywatnych pojazdéw nalezy do przestrzeni publiczne]. Dlatego podrézujgc samochodem osobowym
nalezy stosowac sie do regulacji krajoéw zwigzkowych ograniczajgcych kontakty miedzyludzkie.

Jezeli w samochodzie jadg osoby z dwdéch gospodarstw domowych, to nie ma obowigzku noszenia
maseczek, jednak jest to zalecane. Twarz kierowcy powinna by¢ jednak rozpoznawalna. Dlatego nie
wolno np. prowadzié pojazdu w maseczce i okularach przeciwstonecznych.

Autobus

Wielu przewoznikéw autobusowych ograniczyto swoje regularne potaczenia miedzy Niemcami
a Polska. Informacje o rozktadzie jazdy mozna otrzymac u przewoznikow.

Kolej

Funkcjonuja miedzynarodowe pofaczenia kolejowe miedzy Niemcami a Polska np. Berlin-Poznan-
Warszawa, Berlin-Poznan-Gdynia, Berlin-Zielona Géra-Wroctaw-Katowice-Krakéw oraz regionalne
potgczenia kolejowe np. Berlin-Szczecin, Berlin-Kostrzyn n. Odrg, Frankfurt n. Odra-Zielona Gora,
Gorlitz-Wegliniec, Lubeka-Szczecin. Zgodnie z polskimi przepisami w potgczeniach dalekobieznych PKP
Intercity dostepne jest tylko 50% miejsc, dlatego zalecamy rezerwacje biletdw z odpowiednim
wyprzedzeniem. Informacje o rozktadzie jazdy mozna otrzymac u przewoznikow.

Samolot

Liczba potaczen lotniczych miedzy Polskg a Niemcami jest mniejsza niz w okresie przed pandemia. LOT
lata miedzy Warszawg a miastami niemieckimi. Lufthansa lata miedzy Frankfurtem/Monachium
a miastami w Polsce. W okresie swigtecznym kilka dodatkowych potaczen oferuje réwniez m.in.
Wizzair. Informacje o rozktadzie lotdw mozna otrzymac u przewoznikow.
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Wijazd do Polski na Swieta

e brak regularnych kontroli granicznych;

e brak rejestracji;

e brak kwarantanny w Polsce po przyjezdzie z Niemiec. Informacje o zasadach kwarantanny dla
0s6b wjezdzajacych do Polski transportem zbiorowym od 28.12.2020 r. bedg dostepne na
stronie www.gov.pl/koronawirus.

Informacje na temat obostrzern w Polsce sg dostepne na stronie www.gov.pl/koronawirus

Powrét do Niemiec

Przy powrocie z Polski do Niemiec nalezy liczy¢ sie z obowigzkiem elektronicznej rejestracji powrotu
(wjazdu) do Niemiec oraz obowigzkiem przebywania w 10-dniowej kwarantannie. W celu skrécenia
kwarantanny mozna po 5 dniach od powrotu do Niemiec wykona¢ test, ktdrego negatywny wynik
zwalnia z dalszej kwarantanny. Takie wczesniejsze testy dla oséb wjezdzajgcych z obszardw
podwyzszonego ryzyka sg ptatne.

Tylko w wyjgtkowych sytuacjach przepisy federalne zwalniajg z obowigzkowe] elektronicznej
rejestracji wjazdu. W przypadku powrotédw do Niemiec z podrdzy Swigtecznej do Polski dotyczy to tylko
takich podrdzy, przy ktérych pobyt w Polsce byt krétszy niz 24h, a taka podrdz jest zwolniona
z kwarantanny wedtug przepiséw landowych. Czas jest liczony od momentu przekroczenia granicy
i nalezy by¢ w stanie udokumentowac, ze w Polsce byto sie krécej niz 24h (np. bilet, sms od operatora).
Wszystkie inne osoby powinny przed powrotem do Niemiec zarejestrowac swdj wjazd na stronie
www.einreiseanmeldung.de. Dane zostang przekazane do lokalnego urzedu ds. zdrowia. Rejestracja
umozliwia lokalnym urzedom ds. zdrowia kontrole obowigzujacych landowych przepiséw dotyczgcych
kwarantanny. W przypadku wyrywkowej kontroli granicznej i braku przedstawienia potwierdzenia
rejestracji trzeba liczy¢ sie z mandatem.

Z ewentualnej kwarantanny po powrocie mogg zwolni¢ przepisy landowe. Zwolnienie jest tylko
mozliwe, gdy osoba nie ma objawdw zachorowania na COVID-19. W Niemczech jest 16 landow (krajéw
zwigzkowych) i przepisy dot. obowigzkowej kwarantanny rdznig sie od siebie.

W przypadku powrotu z Polski do Nadrenii Pétnocnej-Westfalii obowigzuje zwolnienie z kwarantanny.
Zaleca sie posiadanie negatywnego testu na koronawirusa (PCR w jezyku niemieckim) wykonanego w
ciggu ostatnich 48h od wjazdu do Niemiec oraz kontakt z lokalnym urzedem ds. zdrowia
(Gesundheitsamt). Obowigzkiem wszystkich oséb wjezdzajacych do NRW jest rejestracja na portalu:
www.einreiseanmeldung.de.

W przypadku powrotu z Polski do Meklemburgii-Pomorza Przedniego lub Szlezwika-Holsztynu NIE ma
mozliwosci zwolnienia z kwarantanny.

W przypadku powrotéw z Polski do pozostatych landéw obowigzuje zwolnienie z kwarantanny
w przypadku, gdy:

e pobyt w Polsce trwat krocej niz 24h i odbywat sie w ramach matego ruchu granicznego. Land
musi jednak zezwalaé na taki matych ruch graniczny z Polskg. Ten wyjgtek NIE dotyczy zatem
podrdzy z Berlina, Bawarii, Brandenburgii i Saksonii.
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e pobytw Polsce trwat krocej niz 72h i celem wizyty byty odwiedziny rodziny pierwszego stopnia
pokrewienstwa, partneréw zyciowych nienalezacych do tego samego gospodarstwa
domowego lub w celu opieki nad osobami pod kuratelg. Takie zwolnienie obowigzuje przy
powrocie do Badenii-Wirtembergii, Brandenburgii, Hamburga, Hesji, Nadrenii-Palatynatu,
kraju Saary, Saksonii, Saksonii-Anhalt, Turyngii.

e pobyt w Polsce trwat krdcej niz 72h i celem wizyty byty odwiedziny rodziny pierwszego lub
drugiego stopnia pokrewienstwa, partneréw zyciowych nienalezagcych do tego samego
gospodarstwa domowego lub w celu opieki nad osobami pod kuratelg. Ten wyjatek
obowigzuje przy powrocie do Bawarii i Berlina.

e osoba powracajgca do miejsca zamieszkania i pracujgca w Dolnej Saksonii, a wracajgca do
Niemiec w celu ponownego podjecia pracy po pobycie w Polsce, ktdérego celem byty
odwiedziny rodziny pierwszego stopnia pokrewienstwa, matzonka albo partnera zyciowego
pod warunkiem skierowania przez pracodawce na test i uzyskania negatywnego wyniku tego
testu (Dolna Saksonia, od 23.12)

Pokrewienstwo pierwszego stopnia to rodzice i dzieci. Pokrewienstwo drugiego stopnia: rodzice,
dzieci, dziadkowie, wnuki i rodzenstwo.

Wszystkie podréie do Polski z innych krajow zwigzkowych niz Nadrenia Pétnocna-Westfalia
i trwajace ponad 72h sg zwigzane z kwarantanng w Niemczech.

Na catym terytorium Niemiec obowigzuje jednoczesnie rozporzadzenie federalne, ktére w przypadku
powrotu z obszaru podwyzszonego ryzyka daje prawo urzedom ds. zdrowia wezwania podréznego do
przedstawienia negatywnego wyniku testu na obecnos¢ koronawirusa. W takim przypadku osoba
moze przedstawic test na obecnos$é koronawirusa wykonany 48h przed wjazdem do Niemiec w jez.
angielskim, niemieckim lub francuskim lub wykona¢ test w Niemczech. Brak przedstawienia
negatywnego wyniku testu lub odmowa jego wykonania sg zagrozone kara.
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Wijazd do Niemiec na Swieta

Przy wjezdzie do Niemiec nalezy liczy¢ sie z obowigzkiem elektronicznej rejestracji wjazdu do Niemiec
oraz obowigzkiem przebywania w 10-dniowej kwarantannie. W celu skrdocenia kwarantanny mozna po
5 dniach od wjazdu do Niemiec wykonac test, ktdrego negatywny wynik zwalnia z dalszej kwarantanny.
Takie wczesniejsze testy dla oséb wjezdzajgcych z obszardw podwyzszonego ryzyka sg ptatne.

Jedynie w wyjatkowych sytuacjach przepisy federalne zwalniajg z obowigzkowej elektronicznej
rejestracji wjazdu. Dotyczy to tylko takich podrdzy, przy ktérych pobyt Swigteczny w Niemczech jest
krétszy niz 24h, a taka podroz jest zwolniona z kwarantanny wedtug przepisow landowych. Czas jest
liczony od momentu przekroczenia granicy i nalezy by¢ w stanie udokumentowac, ze w Niemczech
spedzito sie mniej niz 24h (np. bilet, sms od operatora). Wszystkie inne osoby powinny przed wjazdem
do Niemiec zarejestrowa¢ swéj wijazd na stronie www.einreiseanmeldung.de. Dane zostang
przekazane do lokalnego urzedu ds. zdrowia. Rejestracja umozliwia lokalnym urzedom ds. zdrowia
kontrole obowigzujgcych landowych przepiséw dotyczgcych kwarantanny. W przypadku wyrywkowe;j
kontroli granicznej i braku przedstawienia potwierdzenia rejestracji trzeba liczy¢ sie z mandatem.
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Z ewentualnej kwarantanny po wjezdzie do Niemiec mogg zwolnié przepisy landowe. Zwolnienie jest
tylko mozliwe, gdy osoba nie ma objawdéw zachorowania na COVID-19. W Niemczech jest 16 landow
(krajéw zwigzkowych) i przepisy dot. obowigzkowej kwarantanny rdznig sie od siebie.

W Nadrenii Pétnocnej-Westfalii obowigzuje zwolnienie z kwarantanny w przypadku wjazdu z Polski.
Zaleca sie posiadanie negatywnego testu na koronawirusa (PCR w jezyku niemieckim) wykonanego
w ciggu ostatnich 48h od wjazdu do Niemiec oraz kontakt z lokalnym urzedem ds. zdrowia
(Gesundheitsamt). Obowigzkiem wszystkich oséb wjezdzajgcych do NRW jest rejestracja na portalu:
www.einreiseanmeldung.de.

W Dolnej Saksonii (od 23.12) nie przewiduje sie zwolnienia z kwarantanny dla oséb z Polski (i innych
krajéw) odwiedzajgcych rodzine w Dolnej Saksonii, chyba Zze posiadajg negatywny wynik testu na
koronawirusa (z zaswiadczeniem w jezyku niemieckim/angielskim/francuskim) wykonanego w ciggu
ostatnich 48h od wjazdu do Niemiec oraz zarejestrujg sie na portalu: www.einreiseanmeldung.de

We wszystkich pozostatych landach (tj. w Badenii-Wirtembergii, Bawarii, Berlinie, Brandenburgii,
Bremie, Hamburgu, Hesji, Meklemburgii-Pomorzu Przednim, Nadrenii-Palatynacie, Kraju Saary,
Saksonii, Saksonii-Anhalt, Szlezwiku-Holsztynie i Turyngii) zwolnienie z kwarantanny obowigzuje przy
odwiedzinach rodziny pierwszego lub drugiego stopnia, partneréw zyciowych nienalezgcych do tego
samego gospodarstwa domowego lub w celu opieki nad osobami pod kuratelg pod warunkiem
posiadania negatywnego wyniku testu wykonanego 48h przed wjazdem do Niemiec.

Alternatywnie, w przypadku podrézy do niektdrych landéw zwolnienie z kwarantanny obowigzuje bez
posiadania negatywnego wyniku testu w przypadku gdy:

e pobyt w Niemczech trwa krécej niz 24h i odbywat sie w ramach matego ruchu granicznego.
Land musi jednak zezwalaé¢ na taki matych ruch graniczny z Polska. Ten wyjgtek NIE dotyczy
zatem odwiedzin w Berlinie, Bawarii, Brandenburgii, Meklemburgii-Pomorzu Przednim,
Saksonii i Szlezwiku-Holsztynie.

e pobyt w Niemczech trwa krécej niz 72h i celem wizyty sg odwiedziny rodziny pierwszego
stopnia pokrewienstwa, partneréw zyciowych nienalezgcych do tego samego gospodarstwa
domowego lub w celu opieki nad osobami pod kuratelg. Taka mozliwos¢ zwolnienia
obowigzuje przy odwiedzinach w Badenii-Wirtembergii, Brandenburgii, Bremie, Dolnej
Saksonii, Hamburgu, Nadrenii-Palatynacie, kraju Saary, Saksonii, Saksonii-Anhalt, Szlezwiku-
Holsztynie i Turyngii.

e pobyt w Niemczech trwa krécej niz 72h i celem wizyty sg odwiedziny rodziny pierwszego lub
drugiego stopnia pokrewienstwa, partneréw zyciowych nienalezgcych do tego samego
gospodarstwa domowego lub w celu opieki nad osobami pod kuratelg. Ten wyjatek
obowigzuje przy odwiedzinach w Bawarii i Berlinie.

Pokrewienstwo pierwszego stopnia to rodzice i dzieci. Pokrewienstwo drugiego stopnia: rodzice,
dzieci, dziadkowie, wnuki i rodzenstwo.

Na catym terytorium Niemiec obowigzuje jednoczesnie rozporzadzenie federalne, ktére w przypadku
wjazdu z obszaru podwyzszonego ryzyka daje prawo urzedom ds. zdrowia wezwania podréznego do
przedstawienia negatywnego wyniku testu na obecnos$¢ koronawirusa. W takim przypadku osoba
moze przedstawic test na obecnosé koronawirusa wykonany 48h przed wjazdem do Niemiec w jez.
angielskim, niemieckim lub francuskim lub wykona¢ test w Niemczech. Brak przedstawienia
negatywnego wyniku testu lub odmowa jego wykonania sg zagrozone kara.
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Testy zwalniajace z kwarantanny przy odwiedzinach rodziny w Niemczech

Test musi spetnia¢ wymogi Instytutu Roberta Kocha i by¢ wykonany 48h przed wjazdem do Niemiec
lub bezposrednio po przyjezdzie. Aktualnie wymogi spetniajg testy PCR i szybkie testy antygenowe.
Szybkie testy antygenowe muszg jednak spetniaé kryteria poréwnywalne z testami PCR tj. wrazliwos¢
> 80%, doktadnos¢ 2 97%. Informacje o producencie oraz wtasciwosciach testu antygenowego powinny
jednoznacznie wynika¢ z dokumentacji/certyfikatu. W przypadku gdy szybki test antygenowy nie
spetnia powyzszych kryteridow, nie bedzie akceptowany przez urzedy ds. zdrowia. Wynik testu powinien
by¢ w jez. angielskim, francuskim i niemieckim. Negatywny wynik testu nalezy zachowac co najmniej
przez 10 dni od wjazdu do Niemiec i przedstawi¢ go dopiero na zgdanie wtasciwego urzedu ds. zdrowia.

Obostrzenia w Niemczech

Szczegdty obostrzen w zyciu publicznym i wprowadzonych ograniczen rdznig sie w zaleznosci od kraju
zwigzkowego. Ponadto, mogg sie one rézni¢ dodatkowo na poziomie lokalnym, tzn. miedzy powiatami.
Co najmniej do 10 stycznia 2021 roku obowigzuje w catych Niemczech tzw. twardy lockdown.
Wprowadzenie dodatkowych obostrzen ma na celu ograniczenie kontaktdw miedzyludzkich do
niezbednych.

W catych Niemczech wystepujg ograniczenia w kontaktach prywatnych: spotkania sg dozwolone do
5 0s6b z dwdch gospodarstw domowych. W okresie swigtecznym (24-26/27.12) dopuszczone zostang
spotkania do 5 0séb z wielu gospodarstw domowych lub ponad 5 oséb, ale przy ograniczeniu, ze oprocz
gospodarstwa goszczgcego bedg to maksymalnie 4 osoby, ktdre sg spokrewnione z gospodarzami.
Dzieci do 14 lat nie sg brane pod uwage.

Na obszarach z duzg liczbg zakazen (z reguty pow. 200 nowych przypadkéw na 100 tys. mieszkarncow
W przeciggu ostatnich 7 dni) wprowadzane sg dodatkowe ograniczenia w poruszaniu sie np. zakaz
opuszczania mieszkania bez posiadania waznego powodu. Do waznych powoddéw opuszczenia
mieszkania nalezg m.in.

e droga do pracy, szkoty, przedszkola;

e niezbedne zakupy (w okolicy miejsca zamieszkania/miejsca pracy);

e odwiedziny u partnerdw zyciowych lub u oséb wymagajgcych opieki;

e uprawianie sportu na swiezym powietrzu w okolicy miejsca zamieszkania (np. do 15 km).

Jezeli na danym obszarze zostat wprowadzony zakaz opuszczania mieszkan w godzinach nocnych, to
opuszczenie mieszkania w tych godzinach jest dozwolone tylko wéwczas, gdy jest to konieczne. Zakres
godzin nocnych moze réznic sie w zaleznosci od landu.

Powroét do Polski

e brak regularnych kontroli granicznych;

e brak rejestracji;

e brak kwarantanny w Polsce po powrocie z Niemiec. Informacje o zasadach kwarantanny dla
0s06b wjezdzajacych do Polski transportem zbiorowym od 28.12.2020 r. bedg dostepne na
stronie www.gov.pl/koronawirus.

Informacje na temat obostrzen w Polsce sg dostepne na stronie www.gov.pl/koronawirus
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| TRANZYT PRZEZ NIEMCY DO/Z POLSKI

Tranzyt (przejazd) przez Niemcy z innego kraju do Polski lub z Polski do innego kraju jest mozliwy bez
ograniczen.

Osoby podrdzujgce w tranzycie nie muszg dokonywac wczesniej elektronicznej rejestracji podrozy.
Nie trzeba rowniez posiadac przy sobie negatywnego wyniku testu, ani nie podlega sie kwarantannie
na terenie Niemiec.

Podczas podrézy tranzytowej nie mozna dokonywac zbednych postojéw oraz nie powinno korzystaé
sie z noclegéw. Co najmniej do 10 stycznia 2021 r. hotele nie przyjmujg turystow.

W zwigzku z zawieszeniem przez Brandenburgie matego ruchu granicznego z Polskg nie ma mozliwosci
wjazdu 0s6b prywatnych na lotnisko Berlin-Brandenburg, aby odwiezé/odebrac cztonka rodziny. Nowe
berlinskie lotnisko Berlin-Brandenburg znajduje sie w catosci na terenie Brandenburgii. Osoby
podrdzujace przez lotnisko Berlin-Brandenburg powinny korzysta¢ z innych mozliwosci transportu
miedzy lotniskiem a Polskg m.in. z istniejgcych potfaczen kolejowych lub autobusowych.

ELEKTRONICZNA REJESTRACJA PODROZY

Kazda osoba wjezdzajgca do Niemiec, ktéra jakis czas przebywata w obszarze podwyzszonego ryzyka
w okresie 10 dni przed wjazdem do Niemiec, powinna elektronicznie zgtosi¢ swodj przyjazd na
stronie www.einreiseanmeldung.de. Elektroniczna rejestracja podrdznych zastepuje papierowe karty

lokalizacji podréznych oraz obowigzek zgtoszenia sie do wtasciwego urzedu ds. zdrowia po przyjezdzie
do Niemiec. Dane podane podczas rejestracji zostang przekazane automatycznie do wtasciwego
urzedu ds. zdrowia.

Elektroniczna rejestracja podréznych NIE dotyczy tylko tych osdb, ktére:

e przejezdzajg przez Niemcy w tranzycie,

e podrézujg w ramach matego ruchu przygranicznego do 24h,

e przewozg zawodowo ludzi, towary lub dobra (tj. kierowcdw zawodowych oraz pracownikéw
firm transportowych).

Wszystkie inne osoby powinny elektronicznie rejestrowac swoj wjazd do Niemiec. Dotyczy to tez osdb,
ktore sg zwolnione z kwarantanny na podstawie przepisow landowych (np. odwiedziny najblizszej
rodziny do 72h). Do dziatan urzedéw ds. zdrowia nalezy sprawdzanie, czy osoby, ktére korzystajg
z okreslonych wyjatkdéw od obowigzku kwarantanny, sg rzeczywiscie do tego uprawnione. Na
podstawie przekazanych danych urzad ds. zdrowia ma mozliwos¢ bezposredniego kontaktu z osobg,
ktdra wjechata do Niemiec i ma mozliwosé sprawdzenia, czy dana osoba przebywa w kwarantannie lub
skorzystata ze zwolnienia z kwarantanny na podstawie odpowiednich przepiséw landowych.

Potwierdzenie elektronicznej rejestracji moze by¢ wymagane przez przewozinika oraz bedzie
wymagane przez funkcjonariusza granicznego w przypadku kontroli.

Tylko w przypadku probleméw technicznych mozna korzystac z zastepczych kart papierowych, ktére
nalezy przekazaé przewoznikowi lub okaza¢ podczas kontroli granicznej. Deklaracja zastepcza jest
dostepna w jezyku polskim na stronie Federalnego Ministerstwa Zdrowia (Bundesministerium fir
Gesundheit).



http://www.einreiseanmeldung.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus-infos-reisende/merkblatt-dea.html

W zakresie dotyczgcym przepiséw dotyczgcych kwarantanny i testdw oraz otrzymania wyktadni
prawnej w indywidualnych przypadkach nalezy kontaktowac sie z wtasciwymi niemieckimi urzedami
ds. zdrowia (Gesundheitsamt).

Powyzszy poradnik zostat opracowany przez polskie placéwki w Niemczech na podstawie informacji dostepnych na 16 grudnia 2020 r. Polskie
placéwki nie dokonujg interpretacji miejscowych przepiséw oraz nie wydaja wigzacych decyzji w tym aspekcie. Kazdy przypadek jest
indywidualny i rozpatrywany przez miejscowe wtadze w kontekscie obowigzujacych przepisdw. W sytuacji kiedy informacje przekazywane
przez polskie placéwki dyplomatyczne nie czyniag zados¢ oczekiwaniom, wskazanym wydaje sie zwrdcenie bezposrednio do wiadz niemieckich
celem uzyskania szczegétowych wytycznych w sprawie planowanej podroézy lub tranzytu.

Polskie placéwki w Niemczech nie ponosza odpowiedzialnosci za tresci umieszczone pod odnosnikami umieszczonymi w tekscie.



https://tools.rki.de/PLZTool/
https://tools.rki.de/PLZTool/

